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༄༅། །དམ་ཆོས་ སྡུག་ ་བསྔལ་ཞི་བྱེད་རྩ་བའི་ཆོས་སྡེ་དང་ ང་། ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་གྱི་གླེགས་བམ། ནཾ།པར། ཆབ །གཏོར་ འཇམ་དཔལ་མའི གཏོར་ ཆོག་ མདོར་ ང་བསྡུས་སྙིང་ཕོ པོར་ རཱིལ་། 
བ། 1- 1? ཆབ གཏོར ་འཇམ དཔལ ་མའི འཛུད་བྱང་། 13 - 14 ཆབ གཏོར ་འཇམ་དཔལ་མའི་ཆོ་: གམདོར་ བསྡུས་སྙི ་སྲིང་པོའི འི་རྣམ་ བཤད་ ཟིན་བྲིཿ བྲིས '་སྦྲང་ རྩིའི་ཟིལ་ མངར། 15 - 90 གཅོད་ཡུ་ ཡའ །ལ་ཉོན་ མོངས་ཞི་བྱེད་ཀྱི་བཀའ་ 
གཏེར་ བླམ་ བརྒྱད་པའ པའི རྣམ ཐར་བྱིན་ རླུབས གཏེར སྔོ 91 - 348 གཅོད་ཡུལ །ལ་འཁྲུལ སྣང་ཊ དབྱིངས ་གཅོད། 349 - 354 གཅོད་ཡུལ ་དཔའ་བོའི་ཐོལ་ ལྭ་གླུའི་འདོན་། སྒོམ དཀྱུས ་ས་ སུ་བསྡེབས་ པ རྡརེའི་སྒྲ དབྱངས། 355 - 372 

གཅོད་ཡུལ ་དཔའ་ བོའི་བྲོའ། གླུའི ཟིན་ བྲིས་སྣང་སྲིད་རང་ གྲོལ།། 373 - 392 གཅོད་བསྡུས་ཀཱ་ལི་སུམ ་ཅུ།39༠3-394 ཆབ་གཏོར་འཇམ དཔལ་མའི གཏོར་ཆོག་མདོར་བསྡུས་སྙི ་སྙིང་པོར་དྲིལ་བའི ཟིན ་བྲིས་དྲན་པའི་ འི་ཆུ་རྒྱུན 395 





- 408 ཆབ ་གཏོར འཇམ་དཔལ ་མའི རྫས་དུང་ ང་ལག ་ལེན། 409 - 410 དངོས་གྲུབ་ ཆར་ ་བཞིན ་འབེབས་པའི ཕྱིར༔ མཁའ་ འགྲོ་ཿ ་གསང་ བའི་ སྒྲུབ ཐབས། 411 --416 གསང་བ ཐུགས་སྒྲུབ་ ཀྱ་སྒྲུབ ་བྱང་ དངོས་ གྲུབ་བུམ་ 
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9༔ བཟང་། 417 - 426 གསང་བ ཐུགས་སྒྲུབ་ ཀྱི་ཁྲོས་ ནག་ སྒྲུབ ཤབྱང་ དངོས གྲབ་བུ, གམ ་བཟང་གི་ཐུ་ ཟར རྒྱན་ བདུད་རྩིའི བཅུད་ མཆོག ། 427 - 440 ན་ར་ཀ་ རུ་ཐུང་ བཞེ བསྐང་ ། 441 - 460 ཆད་མད། 461-462 གབྱང་ གཏེར་ £ 

















དངོས་གྲུབ་བུ བམ་བཟང་ཆ་ ཆོ་གའི་ ཕྱག་ ལེན་ ཟིན་ཐོ་ཿ བརྒྱུད་ལྔ ལྡན ཞལ་ལུ ལུང་ ། 463 - 468 སྤྲུབ་བྱང་ དངོས་གྲུབ་བུ བམ་བཟང་ལས་མི མཆོད་བདེ་ སྙོང་དཔལ་ པ་བསྐྱེད། ། 469 - 480 ཕབ། ་མོའི་ སྤྲུབ ་བྱང་ དངོས གྲབ་བུམ་བཟང་ག གི་བསྙེན་ 
ཡིག་ གྲུབ་གྭ གཉིས གཏེར་ མཛོད། 481- 528 གསེལ འདེབས་ལེའུ་ (བདུན་ མའི་ རྟེན་ བསྐྱེད་དང་བརྒྱུད འདེབས། 529 - 536 དངོས་གྲུབ་བུ བམ་བཟང གི ཆ ཆོ་གའི་ འི་འཛུད་བུང་། 537 - 538 །ེ་དུལ སྐོར་ དགསུམ། 539 - 542 གཅོད་ 
ཡུལ་ ཉོན་མོངས ནི བྱེད་ཀྱི་བྱིན ་འབེབས་བྲེ་ཿ །བརྡུང་ བཅས་ཀྱི་ངག་ འདོན།༨ 543 - 550 གཅོད་ཡུ་ ཡལ ཉོན་ མོངས་ཞི་ བྱེད་ཀྱི་ངག་འ° འདོན་འ ལོག འདྲེན ཟིལ་ གཞོན་ རལྟས་ ངན་ གཡང་འགུགས །551- 572 གཅོད་ཡུ ཡལ ་ཉོན་ མོངས་ཞི་བྱེད་ 
ཀྱི་ ངག ་འདོན་ འཛུད་ བྱང་ །༡573 - 574 གཅོད་ ཡུལ་ ་ཉོན་ མོངས་ཞི་ བྱེད་ ཀྱི་ ངག ་འདོན ་འཛུད་ བྱང་ ། 575 - 576 གཅོད་ ཡུལ་ ་ཉོན་ མོངས་ཞི་ བྱེད་ ཀྱི་ དུར་ གཅོད་ མ།ཁའ་ སྤྱོད་ ལམ་བཟང་དངོས་འཛིན ་རང་གྲོ° (། 577 - 590 གཅོད་ | 
ཡུལ་ ཉོན ་མེངས ཞི ་བྱེད་ལོག འདྲེན ཟིལ་ གཞོན་ ལྟས་ ངན་ གཡང་འགུགས ཀྱི་ཁྲིད་གཞུང་མ ་རིག་ མུན ་སེལ། 591 - 758 གྱང་ གཏེར ར་ཀུན་ང བཟང་ དགོངས་ཿ ་པ་ཟང་ཐལ་ 'ྱི་རྱུད་ ལས ཕྱུངས་པ° པའི་ བསྔ་ སྲོ་སྲོན། 759 -762 བྱང་ གཏེར་ 
ཀུན་བཟང་ དགོངས་ པ་ཟང་ཐལ་ གྱི་རྒྱུད ལས་ཕྱུངས ་པའི་ བསཾ་ སོ་སྨོན་གྱི་ཚིག འགྲེལ ་དོན་ དམ་ཡང་དག་དགའ་ སྙོན། 763 - 778 རྫེཾ་རོང་ ཕུའི་ རྟོགས་ལྡན་ གྱི་ཆོས་ བཤད་ངོ་མཚར་འཛུམ ་འཕྲོ། 779 - ༡༠2 ཌཱ་མ་རུ་དང་རྐང་ གླིང་ 
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¦ པའི ་བསྟན་པ་ རིན་པོ་ཆེ་འབར་བའི་བདེན་ཚིག་སྨོན་ ལམ།823-826 བཅས་བཞུགས ་སོ།། 


























༄༅། །གི་བཤད་པ། ༡༠༣ . ༡༠4 གཅོད་ཡུལ ཉོན་མོངས་ཞེ་བྱེད་ཀྱི་ངག་འདོན་མཐོང་བ་ བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ལེན་གྱི་ཟིན་ 
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༢༨ ༨༨ 


བྲིས་མི་ཉམས་གསལ་བྱེད། ༡༠5 - 822 ཟླ་བ་ སྦྲོན་མེའི་མངོ་ལས་གསུངས་པའི་ཐུབ་ 
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རྨང ཧེའོ་ལེ་ཟ།ོ།ས་ཡ།འཁ་ལ།གརོར་ཧྭད་པའ ༼ཚེཔམཁ་རའ ཆལ། ། 
༄༅། །ཨུདཀབལིམནཉྫ་ཤྲིབིརྷིསཾཀླིསྟཧྲཾདཡབརྟིནཱམབིཧརཏིསྨ། ། 
༄༅། །ཆབ གཏར་འཇམ དཔལ་མའ་ གཏར་ཆག་མདར་བྲ་ངུསྣ་ནང་པར་དྲལ་ བ་བཞུགས ས། ། 
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།ཏན་སྙིང་པོར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། 
༼ 1 ]/ ད ༼ ། 


ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་ 


༨༩ 


ཤེས་སྒྲུབ་བྱེད་ཐབས། །གཏོར་ ་ཆོ་ག་མདོ་ཙམ་གསལ་བར་བྱ། །དེ་ཡང་རྟེན་གྱི་གང་ 


༨ ༤ 
ང་ཡང་སྐན་གླ་ 
{¦ | ! ༄ །༄་ 


གཤོམ་དང་། དངོས་གཞི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གཙང་ཞིང་ཡིད་ 


རྣལ་འབྱོར་དང་། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རྣལ་ 
° ༦ \ | ། ༄ 
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༄། །ཆས་རྒྱལ་གཏ 


ར་བདག་གླིང་པ་མཆོག ། 





༨༩ ༤ 
,རབར་གཉཅས་ལས། 
༄༨༽ ༧ 


དང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། 
ཟག་དལ་འབྱོར་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་སྒྲུབ་པ་ནི། 


།བསོད་ནམས་ཆོགས་ལས་ཡེ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནན་ 


ཅཅ ༨ ༨ ༠ ༡༠༠ ༤༽ ༨༩༤ 
འདར་པོ་མཁི་ནང་ཚན་གཏར་མཁའི་ཆོ་ག་ཁ། 
¦ ༄ོ ། 1 |༼ ་ ། | 


༨༩༤ ས་བ ༢ 
ར་བ་ཡ་བད་ག་ 
| ་ ༥ ༤༦༽༄ 
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དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་གནས་པས། 


༤༨ ༨༨ ༨ ༨༤ འས 
རཾན་པ་ཆེའི་སྣད་ལ་སེགས་ 








༄༅། །པའི་ནང་དུ། རྩ་བའི་རྫས་ཆུ་དང་ཕྱེ་དང་མེ་ཏོག་རྣམས་སམ། ལྔ་ཚན་དྲུག་སོགས་ཁྱད་པར་གྱི་རྫས་དམེ་བ་མ་ཡིན་པ་ཅི་འབྱོར་དུ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཕྱག་ལེན་བཞིན་རིལ་བུར་བྱས་ལ། མགྲོན་བཞིའི་ 


དབྱེ་བས་གཏོར་སྟོད་སོ་སོར་བཤམས་པའམ། ཡང་ན་མགྲོན་མཆོག་དམན་གྱི་དབྱེ་བས་སྣོད་གཉིས་སུ་བསྡུས་ཀྱང་རུང་སྟེ། སྐབས་འདིར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ 


ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 3 


ལ། ལུས་སེམས་རྣལ་དུ་ཕབས་ནས། སངང་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོག་ རྣམས་ལ། །སོགས་ཀྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་ དང་བྱང་ཆུབ །མཆོགཏུ ¦ སེམས་བསྐྱེད། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བདེ་བ དང་ བདེ་ 
བའི་རྒྱུ་དང་། །སོགས་ཀྱིས་ཚད་མེད་བཞིས་རྒྱུད་དག་པར་བྱས་ནས། ཨོཾཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོུ་ཧཾ། ་ཧེཾ། མི་དམིགས སྤྲོས་བྲལ་ སྟོང་པ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས། །པད་ཟླའི་གདན་ 


བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 


ཌེ 























༨ ༤༨ 
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གྱི་ཕྱག་རྒྱས།  ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་མཾ་ཏ་ཀྲུར་ལྕི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། སུག་བསྔལ་ཞི་བེདབདད་རྩའིརྒྱམཚོར་གྱུར། ཤུགས་ལྔན་འོད་ཀྱི་རྒྱས།  ཨོཾ་ན་མཿསྦར་ཏྭཐཱ་གཏ་ཨཝ་ལོཀིཏེ་ཨོཾ་སཾ་ཱར་སཾྷརཧཱུཾ མཆོད་སྤྲིན་ལོངས་ 


༨༩༩༤ 


སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས་པར་གྱུར། ཡེ་ཤེས་སྐར་མདའི་རྒྱས། ཨོཾཛྷཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀེ་ཏེ་ན་མཿས་མནྟ་སྤ་ར་ཌ་རསྨི་བྷ་ཝ་ས་མ་ཡམ་ཧཱ་མ་ཌི་དྭ་རུ་དུ་རུ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ཛཱལ་ནི་ཧཱུཾ། འཕགས་རྣམས་དགྱེས་ཤིང་མགྲོན་རྣམས་ཚིམ་པར་གྱུར། 











ལ་རང་རིག་མཾཿཡིག་ལས། །རལ་གྲི་མུཾཿགྱིས་མཚན་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། །དེ་ལས་རང་ཉིད་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི ནུའི་སྐུ། །གུར་གུམ་མདོག་ཅན་མཚན་དཔེའི་ལང་ཚོ་རྒྱས། ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་པ་གླེགས་ 


བམ་འཛིན། །སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བའི་སྐུའི། །སྤྱི་བོར་ཛཾ གསལ་ ཞུ་ཞིང་ཐིགས་པ་ལས། །ལུས་ཀུན་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆས་གཏམས་པར་གྱུར། །ཞེས་ 
རྣ པས་གསལ ་བཏབས་ནས། ཨོ་ཝ་ཤི ལཱ་ག ཤཱ ་རི་མུཿ ཅེས་བརྱ་རྩ་ལ ་སོགས་ཅི་ རིགས་པར་ བླའོ། །དེ ནས་གཏོར་ མ་ཆབ ཀྱིས་སྦྲན པ་ལ དམིགས་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ རྣམ་དག་རྒྱས། ཨོཾ ཨོ་སྭ་ བྷཱ་ཝ ཤུདྡྷཿས རརྦ ་ངྷམཿ ཿསྭ་ བྷཱ་ཝ ཤདྡྷོཉ་ཧཾ། ཧཾ། མ་དགདྲི་མ་ 
བྷྱུངསཏ ཏེ་སཱོང་ པར་བུ ྱ་གུར། ནམ་མབའ་ མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས། (མེ ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ བྷྱོ་བི ཤ་མུ་ ཁེ་ ༔སརྦ་ཐ་། འེ 'ཨུཏྨ་ཏ་སཱ ཏེ་ར་ར ་ཆ་ཧི་: མི་ག ་ག་ན། ཁེ་ སྭཱ དཱ། སོ་སོར་ཡིང /མཐུན་འཇུ་ ་འབྲོར་ བས་མ།འ་ཁྱབ 'གྱུར། བདུད་ རྩི་ཐལ་སྦྱོར་ ། 










































༄༅། །དབང་བསྒྱར་འཁར་ལོའི་རྒྱས། ཨོཾ་ན་མཿས མནྟ་བུྡྷ་ན་གྲ་ཧེ་ཤྭརི་པྲ་ ཐཱཉྣི་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ སྭཱཧཱ ཕན་བདེའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་ལ་དགྱེས་པར་གྱུར། ཅེས་སྔགས་ལན་གསུམ་བཟླ་ཞིང་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ། ༼' 
བཅའའོ། །སྔགས་རྒྱ་དྲགཔོ་འདིལ་སྔ་འགྱུར་རང་སྐད་དུ་བརྟག་པ་དྲུག་ཅེས་པའི་ཐ་སྙད་མཛད་དོ། ད་ནས་མཆོད་སྦྱིནགྱིམགོན་རྣམས་སྦྱན་འདྲེན་པ་ནེ། འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས། ན་མོ། བདེ་གཤེགས སྙིང་པོས་འགྲོཿ འུ ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། ། (¿ 
༨ 6༨ _. ༨ 4» 









ླ སེམས་ནི ན རྒྱ་ཆེན་ མཆོག་ ཏུ རབ་ བ་བསྐྱེད་དེ། དེ། །འགྲོ་ བ ་འདི དག མ་ལུས་སངས རྒྱས་རྒྱ། རྒྱ། །འདི་ན་ སྣདམན་ དྲམས་ཅན་གང་ཡང་ ང་མེད། བཞེངས ་ཤིག་ བཞེངས་ཤིག སྙོབས་ང བྱད་མངའ ་བའི ་ལྷ། ། ས་ལང་མི་ 
ཿ (འདའ ཐུགས ་རྗེའི་ དབང ་གིས ནི། །སེམས ཅན ་དོན་ ལ་ དགོངས་ པའི་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ ། །ཡིད་ ཀྱིས རས་སྤྲུལ( ་ཞིང་ བཤམས་ པའི་ གནས ་འདི་ རུ། །གཏན་པ པ་མེད་ང པའི མཆོད་ སྤྲིན རྒྱལ་ པོ་ ལ། །སྤན་འདྲེན་འཁོར་ 
དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་དང་། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་དང་། །བགེགས་རྣམས་གཏན་པ་མེད་པའི་མཆོད་སྦྱིན་ལ། །སྤྱན་ འདྲནའཟོར་དང་བཅས་ 
ཏ་གཤགས་སུ་གསལ ། །ནས་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏ། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྭ། གདན་ཕུལ་ནས་བཞུགས་སུ་གསེལ། སླར་ཡང་ གཏོར་མ་ལ ཆབ་སྦྲེང ་ཞིང་། དྲི ་མེད་ ཡིད་ འོང་ལྷ རྫས་ལས བྱུང་ བའ། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 














༨༨ 


















ཆས 





།མར་མེ་དྲི ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སོགས། 
གཏོར མ་དང་པོ་དཀོན་མཆོག་སྲིད་ཞུའི་མགྲོན' ལ་འབུལ་ཏེ། 





1:12 /༧ཛོཔ ཝི ® 
3 ༡༤ 
མམ 





མྱུར་དུ་སངས ་རྒྱས་འཐོབ་པར བྱིན་ གྱིས རླུབས། 
ཁོ 


འབུལ་ལེ་ ལོ་དྱགེས་ཚིམས ་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་། 





།ཀུན་བཟང་མཆོད མི རྒྱ་མཚོས་མཆོད་པར་བགྱི། །ཨཾཾ སྤརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷ་ནས 
རྩ་བརྒྱད་ བླ་མ་ ཡིེ དམ་དཀྱིལ ་འཁོར་ ལྷ། 
།གཉིས་པ་མགོན་ པོ་ཡོན་ ཏན གྱི་མགྲོན་ ལ་འབྲུལ ་ཏེ། 


4 *‹ ° ༧ ། 
༤༨ 
།སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་འཕགས་པའི་ཚོགས བཅས་ལ། 
,༤༨ 
འགྲོ་ཀུན ཕན་ བདེའི 'འཕྲིན་ ལས་མཛོད དུ གསོལ། 





རྣམས་དང་། །ལན་ ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་བ་ཐམས་ཅད་ ལ། །པསྔོའོ མོ་འོ་ཚིམས་ནས་གནོད་འཚའི་ བསམ་སྦྱོར་ཞི། 


།ཕན་ བདྲེ་བྱང་ སེམས རྒྱདལ སྐྱེ་བར་ཤོག 


༨. 
།བསྡུས་པའི་སེམས་ 


།ཅེས་སོ་སོར་ བསྔོས ་ནས། ཐུན་ མོང་ དུ། 





བཱའི་བར གྱིས་མཆོད། དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་དངོས་ 
གཙང་རིགས་དཔལ མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་སོགས། ། 
གསུམ་པ་རིགས་དྲུག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་ལ་འབུལ་ཏེ། 
ཅན་ཀུན གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ དུ། །པསྔོ་འོ ྔོའོ་ཚིམས་ཤིང་སྡུག་ བསྔལ ་ཀུན་བྲལ་ པ་ནས། མྱུར་ དུ་སངས རྒྱས་གོ༔ ་འཕང་འཐོབ་ པར་ཤོག །བཞི་པ་ལན་ ཆགས་ཀྱི་མགྲོན་རྣམས་ལ་འབུལ་ཏེ། སཾ ཕྱོགས་འདིར ་གནས་འབྱུང་ པོའི པོའི་ཚོགས་ 


གོ 
།འབུལ་ལོ བདག་གཞན་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ བྱང་ 


ཧེ - 
།བསྙན་པ སྲུང་ བའི་མཐུ་སྙོབས་ཅན་རྣམས ལ། 
འགྲོ་བ་ རིགས་དྲུག་ ལམ་ལྔ་ སྐྱེ གནས་བཞིས། 








གཏན་པ མེད་ 


































།པའི་མཆོད་སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་འདི། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །དཀོན་མཆོག་ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་ཆེ་བ་དང་། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ངེས་པའི དམ་ཚིག་དང་། །རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན 

འབྲེལ་ ཚོགསཔའི་ནུསམཐུ་དང་། དང་སྲོང་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་གྲུབ་པ་དང་། །བདག་གི་སྨོན་ལམ་ཤེས་རབ་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་སྤྲོ། །དབང་པོ་དྲུག གི་ལོངས་༈ སྤོད མཁོ་རྒུ 

སྐ ལྡན། ཞམ ་མཁའི མཐའ ལྨྲས ་གཏེར་ ཆེན ཅུར པ་འདི། །མཆོད་གནས་བླ་མ ཁྱེད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །མཆོད་ང པའི སྤྲིན གྱིས །རྒྱས་ཤིང་ གཏིབས པར་ སྨོན། བདག ་གི ་བསོད་ ༽ནམས་མཐུ་ ཡིས ས་ནི། །སེམས ཅན་ 
༢” གྲུམར། ་ཅད་ བདེ་ གྱུར་ཅིང་ | ཀུན ་ཀྱང་ གནོད་པ་རྣམས་དང་བྲལ། །འདོད་པ་ཕུ ཕུན་སུམ་ མམ་ཚོགས་གྱུར་ཅེ ཅག སྒྲིབ་པ་ པ ་མེད་ པའི 'ཆུལ་ གྱིས ་སུ། [མ ཐོགས་པར་ ནེ འགྲུབ་པར ཤོག །བྱོལ་ སོང་ གཅིག ་འ། ་གཅིག་ཿ བྲ་ 
བ། །གནོད་ པ་ དེ་ དག་ ཡོང་མི འབྱུང་། །ཡི་ དྭགས རྣམས་ ལ་ཟས་དང་ སྐོམ། །ཐོགས་པ་ཆ ་མེད་ པར འབྱུང་བཿ བར་ཤོག །སེམས་ ཅན་དམྱལ་ བའི བའི་སྡུག་ བསྔལ གང་། །མི་བཟད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །བསོད་ 
ནམས་འདི་ ཡི བྱིན་ རླབས་ཀྱིས། །དེ་ དག་མྱུར་ དུ་ཞི གྱུར་ཅིག །ས་འམ་མཁའ་ལ ་འཁོད ་བ་ ཡི། །ལྷ་ཀླུ་གནོད སྦྱིན་ སྲིན་ པོ་ཿ ་དང་། །འབྱུང་པོ་ མང་པོ་ཿ གང་འཁོད་ པ། །དགེ་བའི་བསམ་པ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག ེ 
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པམ 














དི 


༣ 
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ཅེས་བསྔོས་ནས། ཆོས་རྣམས ་བམས ཨས་ཅད་རྒྱུ་ལས བྱུང། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་སྦྱིན་བྱ་ཞིང་། གཏོར་མགྲོན་མཆོག་རྣམས། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཅེས་སོགས་བརྗོད་ཅིང་། མཐར། བཛྲ་མུཿ མགྲོན་དམན་ 
པརྣམས། མཆོད སྦྱིན་ཐ ་གནས ་འདིར་ གང་ལྷགས་ པ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐར། སརྦ་བྷཱ་ཏ་གནྫ། རང་གནས་སུ་བཏང་། བདག་བསྲུང་ཞིང་དགེ་བ་བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །ཆབ་གཏོར་གང་ལས་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་ 


༨ 


དང་། ཆོ་གའི་ཁྱད་པར་ཕྲ་ཞིབ་རྣམས་ནི། དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པའི་གཏོར་ཆོག་དང་། བཤདའབུམ་རམས་ལསྐ་རས་པརའབུང་དོ། །དིང་སང་བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཇི་སྙེད་སྣང་ཡང་། སྔ་འགྱུར་རང་སྐད་ལ་འདི་ཉིད་ཁུངས་ཆེ་ཞིང་། 


མགྲོན་གྱི་བསྣ་ཚུལ་ཀྱང་འཇུག་པ་བདེ་བ་དང་། གསར ་རེ ་གི་ བརླར་ ་འཛིན ་ཆེན་ ཕོ་རར།ར།ཀིང།ཀང་ཕབ།་བཞེར།་ཚང་ལྲར་ངྔ་རཁ་ ང་པ་ཨྲིར་འོ། །ངེ་ལར་རཆབ་གའོང་ འཇར།དཔལ་མཁི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡས་སྙིང་པོར་ རྲིལ་བ་ འདེ་ཡང་། ཁམས་ གསུམ གྱི མགོན ་པོ རྒྱལ བདབང་ ཟིལ་ | 
རང ¦ རི རེ `ཉེ ` ཏ་། ཞ་་ *་༤་༦`༄་།་། '༈ ` །མང་།༄ ` \ རཾ ཌི {` ཏ་ ༼ ཅུ 

༧ =... ༡2༡༢ ༩ར།་༽་བ་= = × རལ རར 2 རེ རཾ ར་ ད་ལ། ་ར་ 
གནན་ དྲགརྩལ་གྱིས་བསྐུལ་བ་བཞིན་དུ། གང་གི བཀའ་འབངས་ཀྱི་ཐ ཆུང་སྙོམས་ལས་པ་འགྱུར་མེད་རྔོ་རྗེས་བརྗོད་པའོ།། །། པ སྤྲན ན་བདབ།་ བསྐྱེད་བཟླས་པའི་འཇུག་ཏུ་ཛཾ ་ལྔའི་ཆུ་སྦྱིན་ནི། གཏོར་ ཐེབ་ ཀྱི་ནང་དུ་ཆུ་ཐིགས ལྔ་བཏབས་ལ། སྭཱ 


ཝས་སྕངས། སོང་པའི འི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་། །དབུས་སུ་ཛི་ནག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །ཤར་དུ་ཇཾ་དཀར་འཕྲེང་བ་འཛིན། །ལྡོ་རུ་ཛི་སེ སེར་ནོར་བུ་ འཛིན། །ནུབ་ཏུ་ཛཾ་དམར་ པདྨ་འཛིན། །བྱང་དུ་ཛཾ་ལྗང་རྒྱལ་ 






































ཡུལ 9 


དི དི། བོབ 5 ༢1༨ ཌའ །ོ 
-" ༄༅། །མཚན་འཛིན། །ཐམས་ཅད་ཕྱག་གཡོན་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །དར་དང་རིན་ཆེན་སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན། །སྱ་བོར་ཨོཾ་དང་མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་དང་ཛཾ་ཡིག་གསལ། །མྩང་ལོ་ཅན་ ྣ 


ནས་ཇམ་ལྷ་ལྔ། །དངོས་སུ་བྱོན་ནས་དབྱེར་མེ མད་ ཐིམས ། །རྒྱལ་ བ ་རིགས་ ལྗས དབང་ མཆག་ བསྐུར། །ཨོཾ་ཧཱུཾཏཾ ཧིཿ ཨཿ སྐུ་གང་དྲི་ དག་ དུ རྒྱན གྱུར། དཔར བསམས་ནས་ཆུ་ རྒྱན་སྦྲེང་ ཞིང་། ༈། (ན།་ སོ་ཛམྦྷ་ ལ་ ཇ་འ ལནནྲ་ པི་ 
གྱ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྒྱར་རྩ་དང་། ངེ དེ་ནས་ཟན ་རིལ་ལྔ ་ལས་མི་ཉུང་ བ་བླུགས་ལ། ་ལ། རི་ ཡཾ་ཁཾ། ཨོཾ ཨཱཿ ཧི ་ཧོཿ བདུད་ རྩིའི་ རང་བཞིན་ དུ་བལྟས་ལ། ཨ། སོ་ཛམྦྷ་ལ་ ལ་ ཛ་ལ ལནྡྲ་ ཡེ་ ཨིི་ དེ་ བ ་ལི་ ཏབ པ །ཁྭ ་ཧི། ལན་གསུམ གྱིས་རིམ་པར་ དབུལ། ཨོཾ 
ད ཨཱརྨ་ཛམྦྷ་ལ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྨྷ ་ནས། ཤབྣའི་བར་གྱིས་མཆོད། བསྡོད་པ་ནི། ཞོར་གྱི་དབང་ཕྱུག ་རིན་ ཆེན ་གཏེར་མངའ་ ཞིང་། །གནོད་སྦྱིན་ ནོར་འཆང་མང་པོ་ཀུན་གྱི་རྗེ བྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་མ མགོན་པོ་ཇ། ལ། ། 
དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ སྱོལ མཛད་ ལ་ཕུག་འཚལ་ བསྟོད། །སེར་ སྣའི་ ལས་ཀྱི་མེ་ཡིས ་གདུངས་པ་རྣམས། སྐྱེ །སྐེ་དང་ སེ་བར ཁྱེད་ ལ་ སྐྱབས་སུ ་ས ་མཆི། །རིན་ ཆེན་ བདུད ་རྩིའི ་གཏེར་ གྱི་ཆར་ ཆེན་ པོས། །སེམས་ཅན་ 


དབུ དབུལ་ བའི སྡུག་བསྔལ ་ཞི ་བར་ མཛོད། །ཨཾཾ །ཨོཾ་ཛམྦྷ་ ལ་ སིདྡྷི ཕ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་དངོས་གྲུབ་བླང་། ཇམ ་ལྔའི ་ཡེ་ཤེས ་དབྱིངས་སུ སུ་གཤེགས། དས་ཚིག་ལོ འད་ཞུ་བདག་ལ ཟཐིམས། །ཚེ་ དང་དཔལ་འབྱོར་ དབང ཐང་ ༩ 


¡ 


ཡོ་བོད་ོ་ 


རྩི 
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སོགས། །དངོས གབ ཐམས་ ཅད་འཐོབ་པ པར ཅསུར། 


རུང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་ པོའི ཕྱག གཡས མཆོག སྦྱིན གྱི་རྩེ་ལས བདུད རྩིའི་རྒྱུན བབས། 
ཛྲ་ལ་མི་ད །སྤར་པྲེ་ཏེ་ ཅཧསྭཱ་ཧཱ། 


ན་མོ་རཏྣཏྲ་ཡཱ་ཡ། 


།ཅེསཛམ་ལྷའིཆུསྦྱིནའད་ན་རིག་པ་འཛིན་པ་པདྨ་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་སོ། 


)¡ ཨོཾ སོ་ཨཱཿ ཧཱིཿཧཱཾ ཞེས་དང་། ༡ གསུམ་པར། 
| དུ་བའི ཞེས་དང་། 


ཞེས་ཐིགས་པ་པོད་ཅིང་སེ་གོལ་གཏོགས། _གཞི་པར། 











ལྔ་པར། 


ད། 


༨. ༩ ,འ ཚོ ,ང ་ 
ཡཾ་དྭགས རྣམས ཆམ་པར་བསམ་ཞང་། 









ར་མ་དངོས་གཞིའི་མཇུག་ཏུ་ཆུ་སྦྱན་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། 
ཁའ ཞེས་གང་བར་ཕླུག །གཉིས་པར། 
སྡེས པཏི་ཧ་ནྡྲ་པཏི་ཧཏན། ་ 
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ངོ ངོ 
ཧཱཿ ¬= >¢. >-- ༨ ༽་༢༡༤་ར།་བ་ར == ༤ དུས་དམ་སིཤས་དལིམ་་མི་ ~༢ན.¬དབ¬་ ༼ ༢༤.¬ 5༨ ¬¬ ཧོ 
ཿ ༄༅། །སསབ་ཀླམ་པ་རི་པ་རཱི་མེ་སྦར་སྭཏཱྱཿཾསཱ་ཧཱ། ཤྲི །།ཞེས་གངབར་སྦེངཞིང་། བར་དོའི་འྲགོ་བླ་ནམས་གཙང་ཞིང་བསེལ་བའི , 
། སྐོམ་གྱིས་ཚིམས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་བདེ་བ་མཆོག་ལ་རེག་པར་གྱུར་ ÷ ཅིག །ེས་དང་། བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དག་དང་། །ཞེས་ , 
ཤུ སོགས་ཀྱིས་བདེན་པའི་སྙོབས་བརྗོད། དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སོགས་གཞུང་གི་འཕྲོས་ལ་ རཾ རོ -- འཇུག །དགེའོ། ད སྦར་མངྒ་ལཾ།། །ཨོཾཡེ་ངྷརྒཱཧེ་ཏུ་པྲ བྷ་ཝ་ཧེ་ ཧུ 
༧” ཏུརྟཾཉྷཉཾཐཱ་ག་ཏྱོ་ཧ་ཝ་དཏ། ཏེ་ཏྱཡོ་ནི་རྒོར་ཨེ་ཝཾ་བཱདི་མ་དཱ་ཤམ་ཌྭཱཱཱཧཱ། ཨོོཾ་སུ་ ༢ རི ཌ༽། པྲ་ཏྱིང་བྲཛསྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྱིས་བྲཛ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྭུ་པ་ཏྲི༔་བྲཛ་སྭཱ་ཧཱ། ! རའ 

ཱ རའ 
ཤཿ ༄། ཏེང་རི་གླང་སྐོར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། &@ 
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ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གནས་མེད་པ། །དེ་ལྟར་ ཆོས་རྣམས་ཤེས་གྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་ དོན་ནི་ ཉམས་མེད་ བྱོས། །འོན་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་སྲས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་པའི་ 


༠ ༠༤༠ 


ཏད. 


༄༅ ། ། ཆབ་གཏོར་འཇམ་དཔལ་མའི་ཆོས་སྦྱིན་རྩ་བའི་གཞུང་ལ་སོག སོངས ཀྱིས་ བསྡུས་པར། རྗེ བླ་མ་མཆོཿ གོ གིས་ མཛང ་པའི་ གཏོར ཁྲིང་ སྦྲང་ ང་རྩིའི་ཟིལ་ མངར་གྱི་ གྱི་འབྲུ་འ གྲེལ ལཱར་ན། ས་ བཅད་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་ སྦྱིན་པ་ ལ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ གསོ ཆོང རོ 
བཤད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོལ་ཡང་བསླབ་གསུམ་བཤད་པ་དང་། དགེ་བཅུ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། སྡིག་པ་ཅི་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། །ངགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ས་པར་སྤྱད། །རང ང་གི་སེམ སེ མས་ནི་ ཡོངས་སུ་ ཊཾ 
༨༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨༩ ངུ 

འདུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞསས། །གཉས་པན་ ལུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། །ང ངག་གི ་སེམ་པ་ལེགས་པ་ཡིན། །ཡིད་ཀྱི་སྡོམ་ པ་ ལེགས་ པ་ སྟེ། །ཐམས་ཅད་དུ་ནེ དུནི་སོ མ་པ་ལེགས། ད ར 
༨ ` འ | - ཇུ 
ཐམས་ཅད་སྲུང་བའི་དགེ་སློང་དག །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་ནི། ཆོས་ར མས་གཟུག ས་བརྙན་ལཱ་བུ་ སྟེ། །ད དག་ཅིང་གསལ་ལྷ་རོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ རུ 
ཏོ 

ཇང» 

ཛོ 


བར་འདོན་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ།། །། 














ཞི་ྱེ 





་ 

















༄༅། མདྷུམདྷུརནམོདཀབལིམཉྫ་ཤཱིབི 


༢༨༦༨ ༨ ༨ ༢༨ ༨ ༧ 


༄༅། །ཆབ་གཏོར་འཇམ་དཔལ་མའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་སྙིང་ 





༩4 


ཝབ རཔ་་ལའལེརས་རོ་ལེ་བ་འཔར་ཡཁལ་ལོའ་བརེད་པ་ཟས་ལས ལ་རལལ་ལརའ།རལ། | 


ངྷིསཀྤེཔཛྲིདཕབྱཁྱུསྨོཏིལེཁོབིཧརཏིསྨ། 
པའ རྣམ བཤད་བ ན་བྲ ས སྤང་ཅུ་ འབལ མངར་ཞས བྱ་ ས་ག ཞུགས ་ས ། 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལན་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 


15 












































༄༅། ཆོས་ཀུན་གཟིགས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ལྟར་དག །གཞན་ལ་སྨན་མཛད་ཉིན་མོར་མཚུངས་པ་ཡི། _ ཁཇིག་རྟེན་ 
མཆོག་ཐུབ་དབང་དང་། །སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་བསྟོད། །སྔ་འགྱུར་རྒྱད་སྡེའི་དགོངས་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས། །དྲི་མེད་ཡེ་ཤེས་ 


. ༩༤༤ 
ཀའ་ཟླ་བ་ལལ། །རྔག་གར།འ། ཀུན་ད དགའི བྲ བོ ་པ་ བསེང མཛད ་ང།། །འ །དྲེན་ཿ མོག་ཆོ ཆོས་ གབ།་འགྱག་ མེང ་ཆྔ་ ཚོ་ཌེར་ ་འང དཾ ༈ །སྔོན་མཆོག་གང་གིས་བཀྲལ་ | 
| ཁཱིཾ།ི ཁེ༽། | | ༄༅ ` རྱ ` ༦ ༄,[('  ༽།༽ང༽` ¥ ༨: ཏ མ་ 


པའི་དཔལ་མགུར་ ནས། །ལེགས་གསུངས་ཆབ་ གཏོར་འཇམ་དཔལ མར ་གྲགས་ པའི། །བཀའ་གནད་ལྷུག་ བཀྲོལ་ སྦྲང་ རྩིའི་ཐིལ་མངར་ པོ། 
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། །རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ཤཱཀྱའི་ཏོག ། 





༄། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ངག་གི་དབང་། ། ཟླ 

























ང་པ་མཆོག ། 


༄། །ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག 














༄༅། །ལས་ཅན་ཧགྱེས་པའི་དཔྱིད་དུ་སྤེལ། །འདིར་རྗེ་གཏེར་ཆེན་བླ་མ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་པའི་ཆབ་གཏོར་འཇམ་ 
དཔལ་མའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་ལ། རྣམ་བཤད་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ཚུལ་སྤྲོས་ཏེ་ཅུང་ཟད་སྤེལ་བར་བྱེད་པ་ལ། དེ་ཡང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཐར་ 
པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ། མཆོད་སྦྱིན་སོགས་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་འབད་དགོས། དེའི་ནང་ནས་བསྒྲུབ་སླ་ཞིང་དོན་ཆེ་བ། མཆོད་པ་དང་སྦྱིན་ 
པས་བསྡུས་པའི་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མའི་ལག་ལེན་བྱེད་པ་ལ། ཐོག་མར་ཤེས་དགོས་པས། དེའི་རྣམ་བཞག་སྤྱིརཾ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ལས། སྤྱི་དོན་དང་ 



























༄། ། 




























དད 
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.1© 








ལ། དེ་ཡང་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི ་བཀའ་དང་། རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ་དང་། བྱིན ་གྱིས ་བརླབས་ པའི་ བཀའ་དང་གསུམ་ལས་དང་པོ་ ཡིན ནོ། །འོ་ ན། འདི རྒྱུ་མཚན་ཉི ཉད་དང་འབྲས་བུ་སྔགས་གང་དུ་ 
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༄༅ ཐཾ །རྣལ་ འབྱོར གྱི་རྒྱད ་སོགས་ནས་ཀྱང་ གསུངས་ པ་མང་། རྒྱུད་ སྡེ འོག་མ་ གསུམ་གྱི་ལ ་ལར་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་འབུལ་བར གསུངས་ཤིང་ ། ལ་ལར་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས་འབུལ་བ 'གཙོ་བོཿ བོར་ 
བསྟན་ཏོ། །དེ་ ལྟར་བཀའ་ འ་ནས་བ གསུངས་པ ་མ་ ཟད། བསྟན་ བཅོས་ནས་ཀྱ ཀྱང་ གསུངས ་ཏེ། སྤྱན་ རས་ ༈་གཟིགས། འཇམ་དཔལ་ དབྱངས། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ ཆེན ་པེ་༔ རྣམས ་དང་། དེ་ དག་ གི རྗེས་སུ་ 
ཞུགས་པའི་ས་ར་ཧ། མགོན་ པ་། ཀྲུ བ སོགས་ཀྱི ཀྱིར གཏོར ་མའི་ ལག་ ལེན ་མང་ དུ་གསུངས་ པའི ཕྱིར། དེས་ ཡན། བཀའ་དང་ བསྟན བཅོས་སུ་གཏོར་ཆ ་མ་མ གསུངས ་པ་མེད་ པས། ངེད་རང་ སྒོམ་ཆེན་པས་གུལ་ ཆེ་ 
ཤོས་ གཏོར་མ་ཡིན། ང་ནི་ ལྷོ་ནུབ སྲིན་ པོའི་ཁ གནོན་ དུ་འྲགོ་ བྲས། ཁྱེད་རང་ཚེ་འདི བློས་ཐོངས། ཁྲི མ་ཐོད་བཞིན་ འབྲལ་ མེད་སྒོམས། ཡར་དཀོན མཆོག ལ་མཆོད་པ ཁུ རང་རྒྱུད འལ དགོས་མེད། རིགས་ 
དྲུག་ལ་སྦྱིན་ག ཏོང་གཏོར་ མའི་རིམ་པ་ལ་བརྩོཿ ན་པར་གྱིས ་ཤིག །ཅེས་གསུངས། དྭེ་ལར་བཀའ ་བསྙན་ གཉིས་ཀ ནས་གསུངས་ཤིང་ ད གཟུངས སྔགས ་གཟེ་ བརྗིད་ ཚད་མེ མེད་པ འདི་བ དག་སངས རྒྱས་ཀྱི་བཀའ ་ཡིན་ 


ད་ན་ལ 
























































དེའི་ ལུགས་ལ་ཁྲུས་དང་ གཙང་བཀྲ་ གཙོ་བོ༢ བོར་བྱེད་ པས། 





འདིར་ཡ' ཡང་དེ་། དག་ ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །འོ་ན། 


ངའི་ ཟས་སྐལ ཡིན་ ཟེར་བས། དགའ བོ་ཤིན 


དིང་སང་གི་བར་དུ་མ་ཆད་པར་ བརྒྱུད་དོ། 


°. ༩ ༧ ཁེ འ. 
འད ཞལ ནས གས་ ངས་པའ 








དུས་མ ་ཡིན ་པའི་འཆི་བའི ་འཇིགས་ པ་ལས་ 


ཅོམ་ 








ང་ 























„ འདུ་ཞེ་ན། སྔགས་སུ་འདུས་ཤིང་། དེ་ཡང་བྱ་རྒྱུད་དུ་གཏོགས། 
ཧོ བཀའ་ཡིན་ན། དུས་ནམས ཀྱི་ཚེ གསུངས། ཡུལ ་གང་དུ་གསུངས། གང་ ཐག་སུ་ ལ '་གསུངས། བརྒྱུད་པ་ ཛི་ལཱར་ ཡོད་སྙམ་ན། སྔོན་གྲོང་ ཁྱེར སྲེར ར་སྐྱའི་ ནགས་ཁྲོད་དུ། གཅུང་དགའ་བོ ཆོས་ཡིད་ལ་བྱེད 
༡ ཅིང་ཡོད་པའི་དྲུང་ ་དུ། ནམས་ཀྱི་ཆ་སྨད་ལ། ཡི་དྭགས་ཁ་ ལ་མེ་འབར་བ་ འཇིགས་ཤིང་ སྐྱི་གཡའ་ བ ཞིག བྱུང་ནས། ཁྱོད་ད་སྟེ་ཞག ་བདུན་ཟ ནས་འཆི་བ་ཡོད། བོ་ཤིན་ཏུ་ ཁུ 
| 3 ཟདནས་ བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པས ། སྙོན་ང པས་གཟུངས་ར ལྔགས་ད ཊྲ གྲི བརྗིད་ཊ ཚད་ཊ མེད་ པའི ་གཏོར་མ ་འདི་ (གསུངས་ནས། དགའ ་བོས་གཏོར མ་བཏང་བས། 
ཧྲ གལ་ཏ ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པ་བརེས་པར་གསུངས་སོ། །གཅུང་དགའ བོས ། ཁྱུ དགེ་ སློང་མ་དགའ་མོ་ལ་གནང་། དེས་དགེ གེ་སློང་མ་གྲགས་འཛིན་མ་ལ། དེས་དགེ་མློང་མ་ཉེ་གནས་མ་ལ། དེས་ དྲ ་བཅུ 
ཤ པ་ལ། དས་རྣལ་འབྱིར་པ་ཨ་ནནྡ་བཛྲ་ལ། དས་རྡ་རྗེ་གདན་པ་ལ། དས་གསར་བླང་པ་ལ། དེས་ཇྔོ་བོ་ལ། དེས་ བོད་དུ་དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་སོགས་ནས ། 

















༄༅། །བོའི་ཞལ་ནས། 


ལས ས་སླ་ བ་ཞིག་ ཡོད་ཀྱི་ ་གསུངས ནས། ཆབ ་གཏོར་ དཱི་པཾ ་མར་གྲགས་པ མཛད་ཅེས་བྱུང་། 


གཏོར་ ་འཇམ་ མ་དཔལ ་མར་གྲགས་པ ་འདི་ དིནི། 





























ཁྱེད་བོད་ལ་ཆབ་གཏོར་གྱི་ལུ ལུགས་ཡོད་དམ་གསུངས། འཇམ་དཔལ་མ་ལ་སོགས་པ་ པ་ཡོད། 


འཕགས ་པ་འཇམ། པ་དཔལ་ཊུ གྱིས ་རྒྱལ་པོ་( འཁོར་ ལོ་ ་དྲུག་ པའི དོན ་དུ་མཛད་པར་ གྲགས ་པས། 


ཞུས་པས། དྲེ་ཀཱ་ཡའི་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བྱེད་པ་ཡིན། དེ] ང 
དེས་ན། འཇམ་དཔལ་མ 'འདི་བོད་འདེར་ བསྒྱུར་ཏ ་སྲ་ ་འགྱུར་ད དང་། ཇོ་བོ་ ནས་ཐ གསུངས་ཿ ་པ ཕྱི་འགྱུར་ དུ་མངོན་ ་ནོ། །ཆབ་ 


དེའི་ལྩོ་རུས་ནི། སྔོན་མ་ག་རྷའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ལོ་དྲུག་པ་དྲི་མེད་སྒྲ་ཞེས་པ། 


༨ 


ཌྷ ༨ དེའི འི་བ སྔོན་ དུ་སྲིན་ པོ་ཛ་ལ་ སྐར་མ ཞེས་པར་ སྐྱེས ་པས། དཀོན ་མཆོག ་གསུམ་ལ་བརྙས་པ་དང་ ང་། སེམས་ཅན་མང་པོ་ཡུལ པ་ཕྱུངས་པ ་དང་། ཁང་གཞིས་ ཟས་ནོར་ ཕྲོགས་པ ་སེགས། མི་ དགེ་ བ་སྣ་ ཚོགས ་བྱས་ 
པའི་འབྲས་བྲ་ བུ་ལས་དབང་ བཙན་པོཊ པོས། ། སྐྱེ་བ་ དེར མཛེ་ནད ཀྱིས་ཐེབས པར་གྱུར་པ་ན། རྒྱལ་པོ་ པོ་དེ་རང་གི་སྲས་མུཁྱུང་འཛིན་ཞེ ཞེས་པས། 


ཕུག་ཏུ་ཡུན་རིང་དུ་སོང་ཡང་། གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ཙམ་ཡང་མེད་ནས་བྲག་ ཕུག་གི་ཕྱིར་བྱུང་ངོ་། 








འཕགས་པ་འཇམ ་དཔལ་ བསྒྲུབས་བ བས་ཏེ། རྒྱ་གར་ཨ་སུཌ རའི བྲག་ 


མི་ཞི 


།དེར་བྲག་གི་ཡ་ཐེམ་གྱི་ཆུ་ཐིགས་མ་ཐེམ་ལ་བབས་པས་ཁུང་བུ་བྱུང་བ་དང་། མི་ཞིག་གིས་ཕྱིང་བའི་སྣ་རེས་ 


དུ 
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གཅོད་ཡུལ 














ིྱེད་ཀི་ཡན་ལག་བདུདག 


འ༽ ༨ 
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༧ ༄༅་ 


༦9 ཡཿ 1‰12‰122‰)‰64¦‰.=‰ 





ལྕགས་གཅོད་པ་དང་། 
བྱེ་ཐང་ཞིག་གི་དཀྱིལ ན་ཁྱི་མོ་རོ་སླད་འབུས་གཡེངས། རོ སཱོད་ ཀི་ ཀི་ ཟེར་བ་ཞིག་མཐོང་། ད 


རྨེ་བ ཙམ་ཡང་མི གདའ ། དགའ་དྲགས ནས་རྱག་དང་ བསྐོར་བ བྱས། འཕགས་པ ། 









¦ ་ཕིར་བོཌ ། ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོའི་འགྲམས་ན་བྱེ་མའི་ཐང་ཞིག་འདུག་པར། 


ངེ་ལ་འབྲ་བངས་པས་ཁག་མང་པོ་ཟགས་ཏེ་བྱརལ་བརྡ་གར་ཏོ། །བྒརྐྱལ་སངས་ཙ་ན། 
| ༄༠༡༨ ༨ ། ! ⁄⁄" ༄༅༧ ༄ ༼༧༼། | ༄༅ ། 


དེ་ཙམ་བསྒྲུབས་ནས ་ཞལ་མི་སྟོན་པ་ཅིས་ཉེས། ཞུས་པས། ང་ དྭ་ལྟ་ ཡན་ དུ་ཁྱོད་ རང་གི་ལུས་ 'དང་ གྲིབ་ཿ ་མའི་ འེ་ཚུལ་ དུ་ཡོད་ 
བག་ཆགས་ངན་པའི སྒྲིབ ་པས་བསླད་ནས་མ་མཐོང་བ་ཡིན་གསུངས། དེར་གོང་གི་བྲག་གི་ཐིགས་པ་ནས། མིག་ལོང ང་ཚུན་རྗེ་བཙུན་གྱི་རྣམ་སྤྲུལ་ དུ་རྟོགས་སོ། །རྒྱལ་བུ་ལ ་དངོས་གྲུབ ཅི་འདོད་གསུངས་ 

















གྲོག་ པོ་ཿ སྐམ ་པོ་ལ རྒྱ་ཐུག ་པ་ སོགས་བརྩོན ན་འགྲུས་ཀྱིས ་བརྩམས ས་ན་ མི 'འགྲུབ ་པ་མེད་པར ་གཟིགས་ ནས། སླར་བྲག་ཕུག་ནང་དུ་ལོག་སྟེ། ཡང་ བསྐྱར་གྱཿ གྱིས་ ཡུན་ རིང་ དུ་བ] བས་ཀྱང་ ང་མཚན་ 

ཕྱིར་བྱོན་ མ ་རིག་ པའི་ བརྡར ་འཇམ་དབྱངས་མིག་ ལོང་བ་ ཞིག་ ཏུ་བསྟན་པ་ ངོམ མ་མཁྱེན། རིམ་གྱིས ཧྱོན་ པས། 

དེ་ལ་ཚད་མེད་ པའི་ སྙིང་རྗེ་ འཁྲུངས་ཏེ། འབུ་བསལ་ ན་འབུ་ ་འཆི། མ་བསལན་ ཁྱི་འཆི་སྙ ་སྲམས་ ནས། རང་གི་ང ་བླརླ་ཤ་ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་མདུན ་དེར་འོད་ ཀོར་རེ་ བཞུགས་པར་གྱུར་ལ། རང་གི ་བརླའི་རྨ་ཡང་ གསོས་ནས་ 
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༨ ༦ 











པ་ན ༄༅། །པས། ཡབ་རྒྱལ་པོའི་སྐུན་གསོས་པའི་ཐབས་ཤིག་བསྟན་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པས། རྗེ་བཙུན་གྱིས། སྔོན་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་སྲིན་པོ་ཛ་ལར་སྐྱེས་ནས། མི་དགེ་བ་མང་པོ་སྤྲུད་པའི། ' 


རྣམ་སྤིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བུ ས་ལ་པྲས སྣད་པས། རྒྱལ་བུས་དེ་ལ་ཕན་ངེས་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞུས། དེལ་རྗེ་བཙུན་གྱིས་རྟེན་འབྲེལ་རྫས། ཧྲུས་བ་ཝགས། ཟབ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 


ཆེ་ཿ ག་སོགས མན་ངག་གནང་། དེ་ འལ རྫས ་བཤམས་པ་ཡང་། རྒྱལ་པོ་ངེ ་དེས་སྔོན་ ཁང་ཁྱིམ་དང་ བཏུང་བ ་འཕྲོགས་པ་ ་སོགས་ཀྱི་ལན་ ཆུགས་སྦྱང་ བའི་ ཆེད་དུ། དུ། རིན་ པོ་ཆེའི་ སྣོད་ཐ གཙང་ཞིང་ ཡངས་པར་ཆུ་ གཙང་མ་ 
དི བཤུམས་ པར་བྱ་བ་ ཡིན་ཏེ། གཏོར རྫས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆུ ་གཙང་ལ་བྱེད་ པའི་ རྒྱུ་མཚན་ནི། ཆུ་ལ་ 'ཡོན་ ཏན་བཅུ་ གཉིས །་ལྡན་ པ་ཡིན། བཅུ་ གཉིས་གང་ཞེ་ ན། ཕོངས པས་ཀྱང་རྙེད་སླ་ བའི་ ཡོན་ ཏུན། འཕགས ་པ་ མཉེས་ 


པའི་མཆོད་ཡོན་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན། སེམས །ཅན་ གསོ་བ བའི་རྫས་སུ་འགྲོ་བའི་ཡོན་ ཏན། ཉི་མ་ སོགས་ཚ་ བ་འཇོམས་པའི་ ་ཡོན་ ཏན། སྐོམ་ ་པའི གདུང་བ་སེ སེལ་བའི་ ཡོན་ ཏན། སྨན དང་ཕྱེ་སོགས ་འཐོར་ པ་སྡུད་པའི 
ཡོན་ཏན། འབྲུ་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྐྱེད་པའི་ཡོན་ཏན། དེ་དག་རྱྱར་དུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་གྲོགས་ཀྱང་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན། སྲ་ཞིང་མགྲེགས་པའི་དངོས་པོ་སྙི་ཞིང་འཇམ་པར་བྱེད་པའི་ཡོན་ ཏན། ཕྱི་ཚའི་ 








དད ་ 
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མས་བསྐྱེད་ པའི ་སྲིག་ པ་སྦྱང་ བའི་ ཕྱིར། 


དེ་ ལྟ་བུའི་ཆུ ཆུ་དང་ བཅས། ཟས་གོས ཕྲོགས་པའི་ ལན་ ན་ཆགས་སྦྱང་ བའི་ ཕྱིར། ཕྱི་དང་ ། དར་ ཟབ། ཞོ། འོམ། མར་སེོགས་ཕྲོགས ་པའི་ལན་ཆགས །ས་སྦྱང་ བའི འ་ཕྱིར། དཀར་ གསུམ། 
པའི ནོར་ཕྲོགས་པའི ལན་ ཆགས་སྦྱང་ བའི་ ཕྱིར། རིན་ ཆེན ་སྣ་ལྔ། ཚ་གྲང་ སོགས ་ནད་ བཏངས ་པའི་ འི་ལན ་ཆགས་ སྦྱང་ང བའི འི་ཕྱིར། སྨན་ ལྔ། འབྲས་སོགས་འབྲུའི བྱེ་བྲག ཕྲོགས་པའི་ ལན་ ཆགས་སྦྱང་ བའི་ཕྱིར། 


རང གི་ སེམས་མ་བཏུལ་པས་གཞན་གྱི་བསླབ་པ ་བཤིགས་པ་ད དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས 'སྒོམ་པ་ད དང་། སྟོང་ཉིད་སྙི སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་] ཅན་སྒོ སྤོམ་པའི་བར་ཆ ངྲ་ཆད་ བཏངས་པའི་ ལན་ཆ ཆགས་སྦྱང ་བའི་ཕྱིར དཿ 


པོ་ལྔ་དང་། དྲི་ལྔ་སྟ རྫས་དེ་རྣམས་ བསྡེབས་ཤིང་ ང་བླུགས་པར་བྱའོ། །གཞན་ ཡང་དཀོན་མཆོག ་གསུམ་ལ་ལོག་ལྟ་བྱས་ཤིང་། དེའི་སྡིག་པ་སྦྱང་ བའི་ ཕྱིར། སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་ཅན་མང་པོར་གནོད་ 


རིགས སོགས ་སྨན་རྣམས འབྱུང་བའི་ ཡོན་ ཏན། བྱོལ་སོང་མང་པོ་འཚོ་བའི་ གནས ་བྱེད་ པའི་ ཡོན་ ཏན། བཟའ་བ་ ་དང་ བཏུང་བ་ཤིན་ཏུ་ བསོད་པ རྣམས སྒྲུབ ་པའི གྲོགས་ཊ བེ ་པའི ་ཡོན་ ཏན་ ཏེ་ བཅུ་ གཉིས དང་ ལྡན་ ནོ། ། 
གསེར་ལ་སོགས་ 


རེ 
མཿ 1¡ 
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སེམས བསྐྱེད། མི་མང་པོ་ཿ དྲན་པ་ཉམས་པར་བྱས་པ་དང་། སྡིག་ལས་སྣ་ཚོགས་ལ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར། འདུན་པ་རྣམ་དག །ང་རྒྱལ་དྲག་ པོས་གཞན་ལ རྡེག་ པ་དང་ 












































༥ ༄༅། །འཚོག་ང པར་བྱས་ པའི་ལས སྒྲིབ་སྦྱང་བའི་ཕཱ ཕྱིར། ལྟ་བསྒོམ་པ། སྡང་ཤུགས་ངན སྨྲས་བྱས་པའི ་སྲིག་ པ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། སྔགས་བཟླ་ བ། གཞན་ དགུ་གི་བཟའ་ བཏུང་སོགས་ཡོ་བྱད་ཀྱི་ 
དྭངས་བཅུད་བླངས་ཤིང་ཕྲོགས་པའི་སྡིག་པ་དང་། སངས་རྒྱས ཏས་ཀྱིསྐུ་ དང་། གསུང་ རིག སྔགས། ཐུགས མཚོན་བྱེ བྱེད་ ཕྱག ་མཚན་རྣམས་ལ་ལོག་ སྒྲུབ་བུ ་བྱས་པའི་སྡིག་པ སྦྱང་བའི བའི་ཕྱིར། ལྷ དྲུག 'སྔགས་ £ 
„„ དྲུག །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་བཅའ་བ་རྣམས་ དང་ ། ཡར་གནས་ལ་ལོག སྒྲུབ ་བྱས་པའི སྡིག་ པ་སྦྱང་ བའི་ ིཕྱིར། ཡར མགྲོན་ ལ་མཆོད་པ ་དང་ ། མར་ ཡར་གནས་ ལ་ པ་ཕྲོགས་ བརྡུངས་ཡུ ་ཡུལ་ འདོན་ངུ བྱས་པའི སྡིག་ང ་པ་སྦྱང་ བའི་ཕྱིར།  འ 
“ཡཾ མར་མགྲོན་ལ་བསྔོ་བ་དང་། གཞན་ གྱི་བསོད་ ནམས་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ཅིང་ ། བསོད་ནམས་མ་ པ་ཡིན་ པ་ལ་སྦྱར་ བའི འི་མིག ་པ་ སྦྱང བའི ཕྱིར། སྨོན་° ལམ་འདེབས་པ་སྟེ། དེ་ རྣམས་ཡོ༔ བྱད་དང་ཆོ་གའི་ དཀྱུས་ལ་ཚ ཚང་ ' 
བར་བྱས་ནས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ གྱིས་རྒྱལ་ཕོར་གདམས་སོ། །རྒྱལ་བུས། དེ་ རྱ་ཆུང་ བས ཕན་ ཡོན ཇི ལྟར་ ཆེ་ཡང་ཡབ ་ཀྱི་སྙུན གྲོལ་དཀའ་ བས། དེ ལས་ལྷག་པའི འི་ཐབས་ཤིག ་བསྟན་དུ་གསོལ། ཛོ 
- རྒྱལ་སྲིད་གཏོང་བར་ནུས་ལགས་སོ། །ཞེས་ཞུས་ནས། རྗེ་བཙུན་གྱི་སྐུ་ ལ་འཇུས་པས། འོག ་མིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྲུག་ཕྱན་ཏ། རྒྱལ་བུལ ་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས ་སོ། །མུ་ཁྱུད་འཛིན་པ་འཇམ ་ © 















































པན དཔལ་ཐོངས། །ཤེས་རབ་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པ་ཡི། །རྫུ་འཕྲུལ་ཞགས་པས་མ་བཟུངས་ན། །ནམ་མཁའི་ངོས་ལ་འཇའ་སྣང་བ། བྱིས་པའི་ལག་པས་འཛིན་པ་ལྟར། །རང་དགའི་འདོད་པས་ དེ་མི་ཐཟིན། །ཅེས 
གསུངས་ཤིང་། ཆབ་གཏོར་གྱི་གྲོགས་དང་དཔང་པོར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སོ། །དེ ནས་རྒྱལ་ཇུས་ཡབ་ ཀྱི་སྤྱན སྔར གཤེག ས་ ཡ་ཏེ། ཆབ་གཏོར་ཉིན་ལན་གསུམ། མཚན་ལན་གསུམ་དུ་ཞག ལྔ་ཚན་གསུམ ་བ ཏངས་ 
པས། ལྔ་ཚན་ དང་པོ ་ལ་ལུས་ཀྱི་ཁྲག་ དང་ཆུ་སཾ ་སེར་ ངན་ པ རྣམས་ ཕྱིར་ཐོན་ ཏེ་ཅུ ཅུང་ཟད་ བདེ་བར་གྱུར། གཉིས་པ་ལ་སེམས ཀྱི་དྲན་ པ་ཉམས་པ་སོས་ ཏེ་ཾ ཡིད་ གསལ་ བར་བྱུང་། གསུམ་པ་ལ་རྒྱལ་པོའི་སྣ་ནས་ཁྲག་གི་ ཁུ 


ཚེ་ རྗེ་བཙུན་ འཇམ་དབྱངས ་ཀྱི་ ་ག་ གྲོ་འཕང་ མངོན ་དུ་ 


༩ ྕ༅་ 





ལ་པ མགོ་ དགུ་ ་པ་ ཞིག ཐོན་ ཏེ། རྒུན ་ཀར། ་གྲེལ་ ཅྲིང ་ལུས་ཀྱི་ ཀྱི་མླེན་ པ་ ཚུན་སེཊ སོས་ཏེ། སྡར ལས་ཀྱང་ གཟུགས་མཛེས་པར་གྱུ གྱར ཏོ། །མཐར་ཐྷུ ་རྒྱལ་ ལོ་ ་ཡབ་སྲས །ཀྱིས། 
[| ས་ 


མཛད་ཅེས་གྲགས་ལ། རྒྱལ་པོས། ཆུ་གཏོར་གྱི་མན་ངག་མཐའ་དག་བརྟག་པདྲུག་གི་བདག་ཉིད་དུ་བསྡུསཔའི་རྩ་བའི་གཞུང་མཛད་དེ། དགེ་སློང་ཛཡ་སེ་ན་ལ་བསྟུན་པ། ི་དཛཱནའི་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད། 








༦; ¡25 &02&,92¥) 68. 
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ཅེས་ཟེར་བ་དང་། ཡང་རྩ་བའི་ གཞུང་འདི་ ལ་ཨླུར་ དེ་ ཝ་ སོགས་ཀྱིས ་འགྲེལ་པ མཛད་དེ ད། ཡང་ཨཱ་ཙྷར་ཛི་ ན་མི ཏཱས། བཙན་པོ་ཁྲི པ་ཁྲ་ སོང་ ལྡེའུ ་བཅན། མུང་ཤྲཱི་མི་ ཏ ་གཉིས་ལ་ བཤད་ཅང་། ད་ནས་རམ་པར་དར་ 
























།པའི་བརྒྱད་ཚུལ་སྔ་འགྱུར་གྱི་བརྒྱུད་རིམ། ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་དར་བར་བྱས་པ་དེའོ། །དོན་གཉིས་པ་གཏོར་མའི་ལག་ལེན་དངོས་ལ་ འཇུག་ཚུལ་ལ་གཉིས། 
མདསངབཤད་པ་ད་ འཇུག་པའི་རིམ་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ བཤད པའོ། །དང་པོ་ལའང་གསུམ། གཏོར་མའི་ངོ་བོ། དབེེ་བ། ངེས་ཚིག་གོ །ང་པོ་གཏོར་མའི་ངོ་བོ་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དྲི་མ་དང་བྲལ་ 
བ་ ཞིག་གི་རང་ བཞི ན་ཡིན་པ ས། དེ་ སྣོད་ བཅུད ་འཁོར་ འདས ཀུན་ ལ་ཁྱབ་ པར་བཞུགས་ ཤང་། ཕྱའ་ཡུལ་དྲ་མ་མད་པའ་ཆས ཉཅད་དང་ ། ནང་གི ་ཆོས ཅན་ གཉིས་ རས སུ་མེད ་པའ་ཡ་ ཤས་ཟུ ཟུང་ དའཇུག་ པ་ ་ནི། གཏོར་ 
 མའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཏོར་མའི་དྱབེ་བ་ནི། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་དང་བཞི་ལས། འདིར་བཤད་པ་ནི་སྱྱིའི་གཏོར་མ་ཡིན། དེ་ལ་ཡང་རྟག་གཏོར། རྒྱུན་གཏོར། ཐུན་ གཏོར། སིལ་གཏོར་ 
སོགས་ལས། འདི་སིལ་གཏོར་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡིན་ནོ། གསུམ་པ་གཏོར་མའི་ངེས་ཆིག་ནི། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས། མི་འཛིན་གཏོང་བས་གཏོར་ཞེས་བྱ། །ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པས་མ་ཞེས བུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
སེར་སྣ་ལ་སོགས་པའི་འཛིན་ཆགས་མེད་པས་གཏོང་བ་གཏོར་བ་དང་། མགྲོན རྣམས ཀྱི་སྤྱན་ ལམ་དུ་གང་ལ་གང་ འདོད་ དུ་སྤྲུལ་ ནས་ཁྱབ་པ ་ནི་ མ་ཞེས ་བྱའོ། །གཉིས་པ ་འཇུག་ པའི་ རིམ་པ་བྱེ་བྲ ག་ཏུ་བཤད་ 
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༧ ༡༽ ཟ༡༣ 
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སེ 


པའི་སྣད་ཡིན་པས་བྱིན་རླབས་མི་ཆགས། སྣོད་ཆུང་ན། ཡི་དྭགས་སོགས་མིག་མེ་འཁེངས། སྣོད་མ་དག་པདྲིམ་ཅན་གྱིས། གཙང་བཀྲ་མཁན་ལ་དྭག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེས་ན། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས། ཕྱི 
༨ $༢༽ རེ 


གཏོར་མའི་སྟོད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བྱ། ཞེས་གསུངས་པས། ལྕེ་སྒོམ་པས་ཀྱང་། སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་ན་བྱིན་རླབས་མི་དགོས་གསུངས། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་གང་ཞེ་ན། བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། རྒྱལ་པེ་ 


༄ཅ 


༡ླ༽ 


ཉ་ཕྱིས་སོ། །དམངས་ལྟ་བུ་ བའི འབྱོར ་བ་ཆུང་ བའི་ རིན་ པོ་ཆེ ཆེ་ལྔ་ནི། ཟངས། ལྕགས། རག་གན། ཁ་ར། ཞ་ ཉེ། ཞེས་ གསུངས་པ་ལས། འདིར ་གཏོར སྡོད་རུ ་རང་བའི་ 


པ་རབ་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསུངས། ད་ཡང་ཆེ་བ་ལ་ཚད་ངེས་པ་མེད། ཆུང་བ་ལ་ཆུ་ཕུལ་གང་ལས་མི་ཞན་པ་ཤོང་བ་དགོས། ། གཉིས་པ་རྒྱུ་གཏོར་མའི་རྫས་ནི། རྩ་བའི་གཞུང་དུ། 
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་བུའི་འབྱོར་བ རབ་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་ནི། གསེར། དངུལ། _ མན་ཤེལ། སྤག །མུ་མེན། བློན་པོ་ལྟ་བུའི་འབྱོར་པ་འབྲིང་གི་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་ནི། སྲོག་ ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་ མུ་ཏིག །བུ་རུ 


དའི 


རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་ནི། གོང་ 
རྩ་བའི་རྫས་ཆུ་དང་ཕྱི་ 


„ 


ཏོག་རྣམས་སོ། །ལྔ་ཚན་དྲུག ་སོགས་ཁྱད་པར་གྱི་རྫས་དམེ་བ་མ ་ཡིན ་པ་ཅེ་ ཅི་འབྱོར་དུ་ཚོགས་ པ་རྣམས་ཕྱག་ ལེན་ བཞིན ་རིལ་བུར་བྱས ་ལ། ཞེས་གསུངས་པ ་ཝྟར། སྤྱིར་ཆུ་གཙང་ཞི ཞེང་ རྙོག་ མ་མེད་པ་སྲོག་ 








༧ ཟི 






































༄༅། 0 ་ །ཆག་ ས་དང་བྲལ བ་དང་། བྲ ན་གཙང་མའི་རིལ་བུའམ། བཅད་གཏོར། དེ་ལ་འདེབས་པའི་རྫས་ནི། ཚེ་རིང་བའི་ ་བཅུད་སྙི སྙིང་པོ་ལྔ། ནད ་ཞི་བའི་བཅུད་སྨན ་ལྔ། དབུལ་བ་སེལ་ 
བའི་བཅུད་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བའི་བཅུད་འབྲུ་ལྔ། ཉོན་མོངས་སེལ་བའི་བཅུད་དྲི་ལྔ་སྟེ། མེད་དུ་མི་རུང་བའི་རྫས་ཉེར་ ལྔའོ། །དེ་ནི བྱ་རྒྱུད ཀྱི་བུམ་རྫས་ ཉེར ་ལྔ དང་ འདྲ་ལ། གོང་དུ་སྨོས་པའི་ཆབ་ 
གཏར་གྱརྒྱུད་དང་། བཤད་པ་མཛད་མཁན་རྣམས གསུང་མཐུནན། །དའ་དངཔ ན་ཡན་དང་འབུར་ཐན་པའརས། དཀར་ཆལ་བསྣན་པས་ལྔ་ ཚན་དུ དྲུག་ཊ ་གོ །དཀོར་ཆ་ལྔ་ནི། | ཆུ དང་། ཕྱེ། དཀར་ 
གསུམ། _ མངར་གསུམ། དར་རས་སྣ་ཚོགས་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་སོ། །ཞེས འབྱུང་། ལྕི་སྒོམ་ང པས། ཤ་ཆང་ཉ་ གསུམ། ལ་ཕུག་སྡིག་ དང་འདྲེས་པའི་རྫས། དུག ་གི་ གི་མེ་ཏོག་ང དང བཅས། 
དགག་བྱའི་རྫས་དྲུག་སྤངས་ལ་ ། གཞན་ཡ་མཐའ་དགེ་སློང་གཙང་མ་ནས། མ་མཐའ་བུ་ བུ་ཆུང་ ཡན་ ཆད་ ཀྱི་ཁ་ཟས ཀྱི་རིགས་བསགས ་ལ་བཏང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ པ་རྒྱ ་ཆེ་ཆུང་ནི། རང་ གཱ ནུས་ 
པས་འབྱོར་ཚད་དང་། བློས་གང་སྤོབས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་དོ། །འབྱོར་པས་ནུས་ན། སྐྱེར་སྒང་པའི བྲུལ་གཏོར་གྱི་གཏམ་ རྒྱད་ལྟར། རྩམ་ཁལ་བརྒྱ་ལ་གཏོར་ རིལྭ་བས་ཀྱང་ཆེ སྐྱན མེད། འབྱོར་ བ་མེད་ན། £ 
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ཨག་སསྱི་ལས།༧ 





ཟན་དྲི་མས་མ་གོས་པ་བུ་ཧྭེ། 


















འབྲས་ཉུག་མ་བདུན་དང་། ཆུ་ཕུལ་གང་གིས་བཏངས་ཀྱང་ཆོག་སྟེ། ལྕེ་སྒོམ་པས། འབྱོར་པ་མེད་ན། ནས་འབྲུ་རེ་རེ་ལ་གཏོང་དུ་རུང་བས། ཟན་ཁམ་ རེ་ལ་ཡང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལྡེང་བར་བྱས་ཏེ། དངོས་པོ་ 
བས པ་དམིགས་པ་གཙོ་བོཌ བོར་འདུག་གསུངས་པ་ལྟར་ ར་རོ། །འོན་ ཀྱང་སྐམ་གཏོར་བྱ་ཊ ་བྱ་མི་རུང་བས། སྣོད་གཙང་མར་ཆུ་བཅས་པས་བྱའོ། །ཟན་རིལ་དང་། བཅད་གཏོར་ གང་བྱེད་ཀྱང་གཏོར་ཟན་ ཧ་ཅང་སྐ་ བ་སོགས་ 
མ་ཡིན་པར་རང་ཟ་བར་སྤོ་བ་ལ་བྱ་ཞིང་། གཏོར་མ་མཐེབ་ ་ཀྱུ་མི་བྱ་སྭེ། རྔོ་བོའི་ ཞལ་ནས། བོད་ ད་ལ་ཕྱུག་པོ་མི་ཡོང་། གཏོར་ ཐན་སླ་མོ་ མོ་བྱེད། གཏོར་མ་མཐེབ་ ཀྱུ་བྱེད་པ་འདུག །གསུང་སྐད་དོ། །གཏོར་ 





ཤྲ | 
རྒྱུ་སོགས་ཕན་ཡོན་མང་ངོ་། །བཞི་པ་གཤོམ་པའི་ཐབས་ནི། རྩ་བའི་གཞུང་དུ། མགྲོན་ ན་བཞའི་དབབེབས་གཏོར་སྣོད་སོ་སོར་བཤམས་པའམ། ཡང་ནམ་གྲོན་མཆོག་དམན་གྱི་དབྱེ་བས། སྣོད་གཅིས་སུ་བསྡུས་ 





དྲི་མ་ཅ ཅན་ལ་ ཡ་ཆོས་སྐྱོང་ སི་¢ ་འཁོར། རང་བ འག་ གེ་བའི་: ནད ་ལྔང་ ༈ ཏིང་ རི ངེ་འཛིན ་སི ་གསལ་བ ་སོགས་ ཅེས ་དམིགས་ ཆེ། གཏོར རྫས ་རྒམ་ པར་དགན། རང་ལ་ དངོས་ གྲབ ་འབྱུང་བའི་ | 








ཀྱང་རུང་སྟེ། ཞེས་པ། འཕགས་ཡུལ་ནས་བསྒྱུར་པའི་བཀའ་བསྟན་རྣམས་སུ། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་དང་། ཆ་བཞི་ཙམ་མ་གཏོགས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་མི་སྣང་ཡང་། གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ 
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༨༩༡ ཡཛ༽ ༨ 


















ད །ཀྱི་བཞེད་སྲོལ་ཡིན་པ་དང་། འདི་ལ་ལུགས་མི་འདྲ་བ་མང་ཡང་། རང་ལུགས་ནེ། གོང་དུ་གསལ་བ་ལྟར་རམ། རྒྱན་གཏོར་དུ.ཕྱག་ལེན་ཟོར་ཡང་བའི་ཕྱིར། སྣོད་གཅིགཏུ།ཾ 4 
སྤུ གཏོར་གྱི་སྲོལ་ལྟར་མཛད་ཅིང་། གང་ལྟར་ཡང་། སྣོད་དང་རྒྱུ་གཙང་བཀྲ་དང་ལྡན་པ། སྣོད་སྟེགས་མཐོ་བ། ལེགས་པར་འཁེངས་པ། འཁེངས་ནས་མི་བསྐུལ་བ། ཡ་ཡོ་མེད་པ། སྣོད་སྡོང་ རའ 
འབྲིས་སུ་མིཿ ཇྔོག་པ་རྣམས་གལ་ཆེ་སྟེ། དེ་ཡང་གཙང་བྲཀ་དང་མི་ལྡན་ན་དུག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཉེན་ཡོད། སྣོད་སྟེགས་མེད་ན་ཆད་ལྷག་འབྱུང་བའི་ཉེན་ཡོད། གཏོར་མ་མ་འཁེངས་ན་མངའ་མི་འགྲངས་པའི་ཉེན་ རའ 
ཡོད། འཁེངས་ནས་བསྒུལ་ན་བར་ཆད་ལྡང་བའི་ཉེན་ཡོད། ཡ་ཡོ་བྱུང་ན་ཡི་དྭགས་བློ་མི་བདེ་བའི་ཉེན་ཡོད། སྣོད་སཱོང་རྩར་བཞག་ན་དེ་ལའང་རེ་སེམས་བྱེད་པའི་ཉེན་ཡོད། ཅེས་གསུངས་སོ། །ལྕེ་སྒོམ་པའི་ ༼ 
' ཞལ་ནས། གཏོར་མ་བ ཤམས་མ་ཐག་ཏུ་བྱིན་རླབས་མ་བྱས་ན། མི་མ་ཡིན་གཞན་གྱིས་འཁྱེར་བ་ཡོད་པས། ལྕེ་སྒོམ་པས། ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་གནས་སུ་འཁྱོལ་བ་ལ་སྒོམ་ཆེན་དྲུང་པོ་དགོས། ཕལ་ཆེར་ ཛཾ 
འདྲེས་ཁྱེར་པ་མང་གསུངས། དེ་ནས་གཏོར་མ་བཅས་ནས་འཇོག་པའི་ཚེ། བསངས་ཆུ་གཏོར་ནས་བསྲུང་བའམ། སྲུང་འཁོར་བསྒོམས་ནས་བཞག་པར་བྱའོ། །གང་ལྟར་ཡང་། གཞུང་དུ་སྐབས་དེར་ཉེར་  ཿ 



















བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱ། གསུངས་པ ་ལྟར་ ང་བསྡུ་བྱས་ལ། ་ལ། རང་ ངང་ཉིད་ ཀྱང་ ཁྲུས་ ་དང་གཙང་བཀྲ་ལ་གནས་པར་བྱ་བ ་སོགས། སྤྱོད་ ལམ་ དང་ ལྡན་ པའི འས སྤོ་ན ས་བསྒྲུབ པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཆོ ཆོོ 

དང་པོ་ནི ་ནཾ། ལུས་སེམས རྣལ་དུ་ཕབས་ནས། གསུངས་པ་ལྟར་གཞན་ ཕན་ སྙིང་ རྗེ་ཆེན ་པོས་འགྲོ་ དེན དྲན་པར་ བྱེད་པ 'སྐྱབས་° ་'འགྲོའི་ 
སངས་རྒྱས ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་ རྣམས་ལ། །ཞེས ་སོགས ཀྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་ གོ་དང་ སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ ་དོན་ དྲན་ 
དེའི་ ཕྱིར་ངྲ ར་དུ་གཏོ གཏོར་མ་ བཏང་སྙམ་པ། སྤོན ་པ་སེམས་ བསྐྱེད་ དང་། སྤོན་ 
སྙིང་ རྗེ་ཚད་མེད ་པ་ སྨན་ པའི་ རྒྱལ་པ པོ་ལྟ་ བུ། དགའ་ 
སེམས ་ཅན་ ཐམས་བདེ་ བ་དང་ བདེ་ 


1 --_ -] 


34 


གའི སྦྱོང་བ་ལ། སྐྱབས་སུ་ འགྲོ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་གཉིས་ ལས། 
རྒྱུ་དང་། མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར་རྒྱ རྒྱལ་བ་སྲས བཅས་སྐྱབས་ཡུ་ ཡལ་ རྣམས་གསལ། བཏབས་ནས། 
བཞིན ནདུ་ལན་གདུ་ྱ་ གཉིས་པ ནི། ནམ མ།བཿ འི་མཐའ དང་ མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ དོན་དུ་ དངས། རྒྱས་འཐོབ་ ངར བྱ། 
¦ པ་ བཞིན་ དུ་གཏོར་མ ་གཏོང་བ་ལ ་འཇུག་པ། འཇུག་ པ་སེམས་ ས་བསྐྱེད་དོ། དོ། །གཞན་ཡང་། སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་བྱམས་པ་ ཚང་མེད་ པ་ བུ་ གཅིག་ གི་མ ་ཝཱ་བུ། 
བ་ཚད་མེད་པ་མཐུན་པའི་གྲོགས་དང་ཕྲད་པ་ལྟ་བུ། ༈། བཏང་ སྒེམས་ཚད་ མེད་པ་ ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ བསྒོམས་ ནས། ཚད་མེད་བཞིས་རྒྱད་དག་པར་བྱ་གསུངས་པ། ངག་ནས། 
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བོར 




























ཀྱི་ངང་ནས། 





























རོ ༄༅། །བའི་རྒྱུ་དང་ཞེས་སོགས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་ པ་ དངོས ས་གཞི ལ། ལྷ་བ: སྒོམ་པ་དང་། སྔགས དྲུག་ཕྱག རྒྱ་སོགས་ ཀྱི་དབྱེ་བ ། གཏོར མགྲོན་ སྤྱན འདྲིན་པ། པ་ བཞུགས་ས སུ་གསོལ་ བ། 

གཏོར་མ་འབུལ་བ དང་། ཆེར ཀི ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ པའོ། །དང་པོ་ལྷ བསྒོམ་པ་ ལ། ཨོཾཿ ་སུ་ ཡ་བྷཱ་ཝའི སྔགས་ཀྱིས། རང་གི ་མ་ དག་ པའི ཕུང་ཁམས སྐྱེ་མཆེད ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཡེ དེས ་རང་ བཞིན་མི་ དམིགས་ པ། 

.ླ སྤྲོས་པའི་ མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་ པ། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ སུ་སྩངས་པ་སྟེ། ལྔགས་ དོན་ ན་ནི། རང་ བཞིན གྱིས་དག་ཿ པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ བཞིན་ གྱིས་ ད་ པའོ། །ཞེས ས་པའོ། །སྙོང་པ་དེའི་རྩལ་ 
ཚ ལམ་རོལ་པ་ལས།  པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་རྣམ་པར་གསལ་བའི་དབུས་སུ། རང་གི་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་མུ་ཡིག་སེར་པོ་ཞིག་ཏུ་གསལ་བ། གསུང་ཡིག་འབྲུའི་ཆོག །དེ་འོད་དུ་ཞུ་བས་རབ་གྲི་སྲུ་གྱིས་ 

ཆ། ཚན་པར་གྱུར་པ། ཐུགས་ཕྱག་ མཚན་ གྱི་ཆོ་ཿ ག །སླར་ཡང་ དེ་ ཉིད ་འོད་ དུ་ཞུནས ་རང་ཉི དའཇམ ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ནི། སྐུ ཡོངས གྱུར་ ལྷའི་ ཆོ་ཿ ག་ སཱེ། དི ལྟར་ རིམ་པར་ བསྒོམ་ པ་ནི་ ཆོ་ཿ ག་གསུམ བསྐྱེད་ 

རང་ཉིད་འཇམ་དཔལ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ ཅན། མཚན་དང་ དཔེ་བྱད་ཀྱི་ལང་ཆོས་བརྒྱན་ཅིང་ ། ཕྱག་གཡས་རལ་ གྲི ་དང་ གཡོན ་གླེགས་ བམ ་འཛིན་ པ ། དར་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི གུན་ 
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ིབདྱ་ཡོཞ་ག་བ བདུད 

















སྐུ་ལས་འོད་དང་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤྲོ་ཞིང་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་དུ་གྱུར་པའི་སྤྱི་ 
སྤྱི་བོ བོ་ནས་རྐང་མཐིལཿ ཡན་གྱི་ལུས ཀྱི་ཕྱི་ཐམས་ཅད་ རྡོ་རྗེའི ་གོ་ཆ་ལྟར་ གཡོགས ཤིང་ 


བཟའ་ལྟ་དང་ ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད ཀྱིས་སྤྲས་པ། ་པ། ཞདས་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སྐྱལ་ ཀྲུང དུ་བཞུགས ་ཤིང་། 


8 





ཤཱ བོར་ཧཱུ ་ཡིག་ དཀར་ གསལ འོད དུ་འཚེར་ ་བ ཞིག ་གསལ་བ ་ལས། འོད་ རྒྱན་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་རང་བཞིན་ཐོགས་མེད་ དུ་ཞུ་ཞིང ཐིགས་ པས། 
གཏམས་ པས ཅིས་ཀྱང་མི་ ་མི་ཆོད་པ། མི་ཤིགས ་པ། བདེན་ པ། སྲ་བ། བརྟན་པ། ཐམས་ཅད་ དུ་ཐོགས ་པ་ པ་མེད་པ། ཐམས ཅད་དུ་མ་ ཕམ་པ་སྟེ། 
ཐུགས་ཀ ཀ་ར་ ཟླ བའི་ དཀྱིལ་འ ་འཁོར་གྱི ་གླ་ གྱི་སཱེང་ དུ་མུ་ ཡིག་གི ་རམཐར། ། ཨོ་ལཱ་གི་ཤཱ་རི ་ར ་མུ། 


།དེ་ ལ་བཅའ་ བའི་ ཕྱག རྒྱ་དྲུག །ལྦ སོ་བའི་ ཡིག འབྲུ དྲུག །བརྗོད་ པའི སྔགས་ དྲུག །དཔ ང ་པོའི་ལྷ་དྲུག མ་དག 
སྤེལ་བ་དང་། 


རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་ ཞིང་ རྟུགང། བརྟན་ཞི་བ་ གཡུང་ 


ཞེས་ པའི སྔགས ་འཕྲེང་ བཀོད་ ནས། སྙིང་ པ་ པོ་གསུང་གི་ དབང་ 


དྲུང་གི་ རང་ བཞིན དུ་འཕོ་ འཛུར་ད ་འང་ བལ་བར་ ་གདའ། པ་དང་ ། 


 ཕྱུགགི་ གི་སྔགས་བཟླ་འོ། །གཉིས་པ་ རྔགས་དྲུག་ཙུགྱ་ག་དུག་བཅའ་བ་ལདུག་ ཚན་དྲུག་གི 


° ༦ རོ (ཧཾ ༠ ོ ° ༠ ༧ ༨༢༨ ༢༨ ོ ༧ ཚེ: 
བསྒྱུར་བ་དང་། སྤྱོད་པ་ལ་དབང་བ་དང་། སོ་སོར་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་། 





' 








༦.¡2£ངྱ༔༔.12༦122‰) 
རཱ 


པའི སྐྱོན དྲུག །དག་པར་སྦྱངས ་པའི ་ཡོན ་ཏན་དྲུག ་གི་ བདག ་ཉིད་ དུ་ཤེས་པའི་ ངང་ནས། རིམ་པར་སྦྱང་བ་དང་། 























༄༅། །དབང་དུ་བྱ་བ་དང་དྲུག་ལས། དང་པོ་ དཔུང་ བཟང་གི་ གི་རྒྱུད ནས་གསུངས་པའི་ ཆོས་ཉིད རྣམ་ཏ དག་གི་ སྔགས རྒྱ་ནི། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ བརྗོད་ཅི ཅིང་། ལུག ཐལ་མོ་ཁོག སོང་༔ སྙིང་ཁར་ བཅའ། )ིེ 


དམིགས་པ། རང་ ་གི་མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར་པད་ཟླའི་ གདན་ལ་ སྦྱོང་ང བའི་ལྷ། སྙོན པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ་གསེར ང་མདོག ་ས་གནོན་ ལྷུང་ བཟེད་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར། ཅོར ང་མ་སྦྱོང བའི་ ས་བོན་ཿ ཨ་དཀུར་ པོ་གསལ་བ་ལས་ ཛཱ 
¡ འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཆོས་ཐམས ཊས་ཅད་དང་། །ྱྱད་ པར་གཏོར ་མའི་ཡོ་བྱད་ལ་བདེན་འཛིན སོགས ་མ་དག་པའི་དྲི་མ་ཐམས ཅད་སྦྱངས། སྣང་བ་ཐམས ཅད་རང་ སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཙམ དུ་རྟོགས་ཤིང་ ། སྣང་སེམས་ %› 
་. དབྱེར མེད་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དུ་བལྟའོ། གཉིས་པ རྣམ་སྣང མངོན ་བྱང་གི་ རྒྱུད་ ནས་ཿ གསུ་ ངས་པའི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི ཙུ་སྔགས རྒྱ་ནི། ཨོཾ་ན་མ ཐས ཏ་ཐཱ་བརྗོད་ཅིང་ ། ཐལ་མོ་ཁོག་ སྟོང་དུ་སྦྱར་ བའི་སོར་མོ མོ་རྣམས་རྩེ་སྤྲད་ 

དེ། ཚིགས རྣམས་ཟུར་ཅན་ རིན་ང པོ་ཆེའི ་སྒྱོམ་བུར བྱས་པའི་ཊ ཕྱག་རྒྱ།  རང་ གི་ སྨིན་ ་མཚམས་ད སུ་བཅའ། དམིགས་པ། རང་གི་ མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར སྤེལ་ ་བའི ལྷ། _ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ་ཕྱག་ན་འཁོར་ལོ་ 
དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་མཛོད ་སྤུར་ ཁི་སྔོན་པོ་གསལ་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས་གང་བར་སྤེལ། དེ་ལྟར་སྣང་བའང་རང་སེམས ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཙམ་དུ་བལྟའོ། །གསུམ་པ་བདུད་རྩི་ 


























 ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག བདུ་ 





ཧབ 



































མཆོག་གི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་བདུད་རྩི་ཐལ་ སྦྱར་ གྱི་སྔགས་རྒྱ་ནི། ཨོཾ་བཛྫ་ཨ་མྲཾ་ཏ་བརྗོད་ཅིང་། ཟུ ལག་ཐལ་མོ་གྱེན་ལ་བསྐྱེད་དེ་མཐེ་བོང་གཉིས་བསྣོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་ཁའི་ཐད་ ཅུབ | དམིགས་ པཱ ། 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བསྒྱུར་བའི་ལྷ རཱ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ལྗང་གུ་ཕྱག་ན་རྒྱ་གྲམ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པའི་ལྗགས་སྟེང་དུ་ཨཱ༔དམར་པོ་གསལ་བ་ལས་འོད་ཐེར འཕྲོས། གཏོར མ་བདུད རྩིའི རྒྱ་མ ཟས ལ་སོགས པའི་ 
ལངས་སྤྱད་ཤྱང་བེར་བསུར། དྭ་ལྟར་གྱུར་པའང་དེ་ཁེན་ཉིད་ཀིཆེ་འཕྲུལ་དུ་བལྟའ། །དེ་ལྟར་སྦྱང་བ་དང་། སྤེལ་བ་དང་། བསྒྱུར་བ་གསུམ་པ། གཏར་མ་བྱན་རཱས་རླབས་པའ་རྲམ་པ་ལྟཧུདང་ འངེའི ¢ 
ས་སའ་གནས་སུབྲང་ཞང་འགུདཔ་ ན། འད་མན་ཆདྱ་ཙ་ཝཱགསྦྱཧ་ཡནན་ [བཞཔ་སྤྱད་པ་ལ་དབངབ་ །པའབར་མའ་རྒྱུད་ནས གསུངས་པའ་གུགས་ ལྡན་འདུ་ཛྔགས་རྒྱན། „ˆ ནྣ མཅསྦབ ཏྣད ཏབརཾད་ 
ཅིང་། ལག་གཡས་པ་སྙིང་གར་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པ་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་། གཡོན་མཆོད་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་གཏོར་མའི་ཐད་དུ་བཅའ། དམིགས་པ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཐོབ་པའི་ལྷ། རེཾན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན སེར་པོ་ཕྱག 
ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཏྲཱི་སེར་པོ་གསལ་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བརྩེགས་པ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་སྤིན་མང་པོར་སྤྲུལ། མྲ་ན་མཆག་ 
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ཙཱ ནམ མཁར དབང་ལྷ། ཕྱག་རྔོར་ལྗང་ དམར ཕྱག་ན རོ་རེ རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་དཔྲལ་བར་ཛཿདམར་པོ་ པོ་གསལ་ བ་ ་ལས་འོད་ཟེ ཟེར་འཕྲོས། མཆོད་སྦྲིན་གྱི་རྫས། མཆོད་ཡུལ་གྱི་མགྲོན། མཆོད་མཁན་གྱི་གང་ཟག 
ཙོ གསུམ་ཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ དབང་ དུ་བྱས། མགྲོན རྣམས་ཀྱི་ཐུགས ས་རྒྱུད་ བདག་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་ པས། བསྒོས་པ་བཞིན་ སྡོང་ གྲོགས་སུ་གྱུར་ ནས་ ལས་ཅི་བཅོལ་ ཐམས་ཅད་ བ་པར་ བསམ། དོན་དམ་དུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རང་ 
བཞིན་གྱི་ངོ་བོ་ སྐྱོང་བ ་སོགས རྔར བཞིན དང་། དེ་ལྟར་ བསྒོམ་ པའི་ ལྷདྲུག་ རྣམས རང་རང་གི བྱུབ གྲུབ ནས། རང་ གི་སྙི སྙིང་གར་ ར་བར་བ ཡིན་ནོ། །གོང་དུ་སློས་ པ ལྟར གཅའ་ བའི་ ཕྱག་ རྒྱ། སྤྲ་བའ་ཡགའབླུ 
ཀད བརྗོཿ རྗོད་པའི་སྔགས། དཔང་ པོའི་ལྷ་རྣམས་ བཤད་མ་ཐག་ པ་ལྟར དང་། །! མ་དག ་པའི སྱོན་ དྲུག་ ་ནི། སྦྱང བ་མ་དག་ན་དུད ་འགྲོར ་སྩེ། སྤེལ་བ་མ་དྭག་ན ན་ཡི་ དྭགས་སུ སྭ་སྭེ། མོས་ པར་བརྒྱུར་བ་མ དག་ན་སྨན་ དྲུག | 
ཏུའགྱུར། སྤྱོད་ པར་དབང་བར་མ་ དག ན་ ལྷ་མིན དུ་སྐྱེ ས་སོར་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མ་ དག ན་ཡུལ མཐའ་འཁོབ ་ཏུ སྱི། དབང་དུ་བྱ་བ་མ་ དག ན་འཁོར གྱིས ས་བཀའ་ ལ་མི་ཉན་པ་ སོགས་འབྱུང་ བར ་གསུངས། དེ་ 
རྣམས་དག་པའི་ཡོན་ཏན་ནམ། ཕན་ཡོན་ནི། སྦྱང་བ་དག ་ན་མི་གཙང་བའི་ཉེས་པས་མི་གོས། སྤེལ་བ་དག་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ ཕུང་པོ་ཟད་མི་ཤེས་པར་ ལོངས་སྤྱོད། མོས་པ་ བསྒྱུར་བ ་དག་ན་བདུད་རྩི་ལ་ལོངས་ སྤྱོད། 
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ཡོད་ཅིང་། དེ་ལ་དང་པོ་ནི། སྲི་ཞུའི་མགྲོན་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་མགྲོན་གཉིས་སྤྱན་མ་དྲངས་ན་མི་འབྱོན། དྲངས་ན། ཐུགས་རྗེ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས། དད་པ་དང་མོས་གུས་ཡོད་ སར་ཅིས་ཀྱང་འབྱོན་ 
ན། གཉིས་པ་ནི། གནོད་སྦྱིན་ལག་རིང་དང་། ལག་ན་གཞོང་ཐོགས་དང་། རི་རྩེ་དཀན་དང་། རྟག་རྱོས་རྣམས་ནི་སྤྱན་དྲངས་ཀྱང་འོང་བའི་སྐབས་མེད། དེ་ཡང་གནོད་སྦྱིན་ལག་རིང་ནི། ངེ་རྒྱལ་ 
་པོ་ལ་འཁྱུད་དེ། རི་རབ་ འགྱེལ་གྱི་དྭོགས ་པའི སྡུག' བསྔལ ་གྱིས་ རྟག་། ་ཏུ་ ཉེན་ པས་མི་འོང་བ ཡིན། གཞོང་ཐོགས་ནི། རི་རབ་ ཀྱི་བང་རིམ ་དང་པ་ པྱོ་རྒྱ་མཚོའི་ ཆུ་མཚམས་ན་ ཡོད་ པས། ཕ ཕོ་བྲང་ཆུས །ཁྱེར་ ཀྱི་ 

དུ་གཞོང་པ །ྱེར་ ནས་ཊ ་ཆུ་ ་གཞན་ དུ་འབོ་ དགོས་པཿ པར་མི་འོང་བ་ ཡིན། རི་རྩེ་དཀན་ ནི། ད རི་རྒྱལ་ ལྷུན་པོའི་རྩེ་ནས། གླིང ་བཞིའི ་སེམས་ཅན་ལ་དྲག གྲ་བྱང་གི ་གི་དྲོགས་པས་བྱ་ར་ཁོ་ ཁོ་ན་ བྱེད ་དགོས་པས ་མི་ 
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མྱོས་ནི། འདོད་པའི་ འི་ཡོན་ ཏན་ གྱིས་རྟག་ ཏུ མྱོས་པ་ སཱེ བཟི་ནས་མི་འོང་བ་ ཡིན། གསུམ་པ་ ས་བདག དག་སྟོབས་ཆེན་དཿ དང་། ཡི་ པེ་དྭུགས་ གཏེར སྲུང་། ས་བདག་ཤྲཱི་པ ་ཏྲ་དང་། ཀླུ་ཧང་བན་རྣམས་ 
་དྲངས་མི་བཏུབ། དེ་ཡང་ས་བདག ་སྡོབས་ ཆེན ་ནི། རི་རབ ཀྱི་འོག་ན་ཡོད་པས། ཁོ་འགུལ་ ན། རླུང་ གིས་ རོ རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གཡོས་ནས ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་སུ་ས་གཡོ་ ཡོ་དང་ ། འཁྲུག་པ་དང་། ཡིད་མི་ བདེ་ 
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ཤཱི་པ་ཏྲའི་ ལགན་ ནད་ཀྱི་རྒྱལ་པ ་པ་ ཡོད་པས། ཁོ་འོངས ་ན། 


' སུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརྗོད་ནས་དང་། 




















སྤྱན་དྲང་ དུ་མི་ བཏུབ་པ་ ཡིན ནོ། །འོ་ཿ ན། སྤྱན་ དྲངས་ཀྱང་མི འབྱོན་ པའི་མ་ མུ་དང་། 


དང་། དྲི་ཟ་བའི་རིགས་རྣམས ་ནི། སྤྱན་མ་དྲངས་ཀྱང་ གཏོར་མ་བཤམས་པ་དང་ ད 
འདྲའོ། །གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ན་མོ། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོས ་འགྲོ་ཀུན་ཡོ° ངས་ལ་ཁྱབ། 





ནདྭ་རུལ །བ་ཤོར་ ནས་ནད་ཡམས འབྱུང་ བས་ སྤྱན་ དྲང་ དུ་མི བཏུབ། 
སྤྱན དྲང་དུ་མི་ བཏུབ་ པའི་མུ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་ཐབས་ ཡོད་པ་ཡིན་ ནམ་སྙམ་ན། 
སོ་སོའི གནས་སུ་སྐལ་བ་ཆར་ལྟར་དུ་ཕབས ནས བསྔོ་བ་ཡིན་ནོ། 


༢ ༧༤༤ ༢ ༡༩༧] ༠༦ ༠༠༠༠. ༠༠༩༤ 


དཔེར་ན་སྦྲང་བུ་སྦྲང་རྩི་ལ་འདུ་བ་ དང་། ུ་ལྟ་བ་སྟོན་མོ་ཡོད་སར་མ་བོས་ཀྱང་འོང་བ་ དང་ 


འདིར་ ཡེ་ཤེས སྒར ་མངའི སྨགས ་བརྗོད་ དུས། 


དྲི་ཚོར་བ་ཙམ་གྱིས་འོང་ སྟེ 


༢༨༩༨ 


།ཞེས་ པ། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས་བཏུས་ཤིང་། ན་མོ་ནེ 


¬ ༄༅། །བ་སྣ་ཚོགས་ཡོང་བས་སྤྱན་དྲང་དུ་མི་བཏུབ། ཡི་དྭགས་གཏེར་སྲུང་ནི། གཏེར་གྱི་བུམ་པ་གཞན་གྱིས་ཁྱེར་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ སུ་མུ་གེ་འབྱུང་བས་སྤྱན་དྲང་དུ་མི་བཏུབ། ས་བདག་ 
ཀླུ་ཧང་བན་ལ་མཐོང་དུག་ཡོད་པས་ཁོ་འོངས་ན། ཀླུ་ནད་སྣ་ཚོགས་གཏོང་བས་ 


དེ་ཡོད་དེ། བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ 
།བཞི་ པ་མཁའ་ལ་རྒྱུ་ བའི་ཡི ་དྭགས་ 


། མགོ་འདྲེན་པ་སྔོན་དུ་བྱས་པ་དང་། 
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སྣོད མིན་ ངན་ པའི རིགས་སུ ་སུ་ཕྱེས ནས་ཿ བཞག ག་རྒྱུའི སེམས་ཅན་ གང་ཡང་ མེད་ཅེ ཅིང་ ། ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་རང་ 






དེའང་ སེམས་ཅན་ཐ ཐམས་ཅད ཀྱི་གཞི རྒྱུད ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འོད་གསལ་སྔོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པར ང་མེད་ པ་ལ་དགེ གོངས་ནས། དེལྟར་ཀུན་གྱི་གཞི་ཉིད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོར་ཊ ར་པ་དེས། འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ 


འ། ཁྱབ་ པས། དེས་ན། སེམས་ནེ རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚད་བཟུང་ དང་བྲ་ བྲལ་ བ། ནམ་མཁའ་ ལར་ མཆོག་ ཏུ་མི 'འགྱུར་ བའི་ བོ བློ་རབ ་ཏུ་ བསྐྱེད་དེ། འགྲོ་བའི ཁམས་འདི་ དག་ ན་མ་ལུ་ ་ལྭས་པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། 
མ་འོངས་པའི་སངས རྒྱས་ཀྱ་རྒྱ་ཁོན་ ལས་མ འདས་ཤིང་། འཁོར་བ་འདི་ན་ །་ཡིད་ཅན་ སུ་དག 


44 


བཞན།བནར ་ངེས་པ དང་ པཿ ད་ཡ ཕྱུརན། ཆོས་ སྐུ པས་གྲཟུགས་ རྐུར་ བཞེངས ་པར་ བསྐུལ ་ཞིང་། ཾ ཤིན་ཏུ ཏུ་བསྒྲལ་བ་ སྟེ། ལན་བ གཉིས་ཀྱི་སྒེ སྤེ་ནས་ བཞེངས་༥ ཤིག་ང བཞེངས་ཤིག་ ཞེས པས་བསྐུལ་ཏཾ། ་ཏེ། དེ་ཡང་སླང་། 
བྱ་ཐམས་ཅད་ ཞིག ཅིང་འཇོམས་པར བྱེད་ པའི་ སྙོབས་བཅུ་ གང་ལ་ཆ མངའ་བའི་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ལྷ་ ཆགས་ཐ ་ཐམས་ཅད། གདུལ་བྱ་འདུལ་ བའི་ དུས་ལས་ནམ་ ཡང་མི་ འདའ་ བའི ཐུགས་རྗེའི་ དབང་ ང་གིས། སེམས་ཅན ་སེ་སོའི་ 
མོས་པ་ དང་འཚམས་པར་ བཞེངས ནས། 


ངོན ངན་མཛོད་པར་ དགོངས་པའི ་དཀོན མཆོག ་གསུམ ་སོགས། མཆོད་ ཡུལ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད། བདག་ གིས་ཡིད་ ་ཀྱིས སྤྲུལ ཞིང་ བཤམས་ པའི་ གནས མཆོག་ | 






























































༢ ༄༅། །དམ་པ་འདི་རུ། ཀུན་སློང་དམན་པ་རང་དོན་དུ་དམིགས་ནས། འབྲས་བུ་གཏན་པ་ཡོད་པའམ་འདོད་པའི་ཕྱིར་དུ་སྤྱན་འདྲེན་པ་མིན་ཅིང་། སྨྱན་དྲང་བྱའི་མགྲོན། འདྲེན་མཁན་གྱིགང། 
ཟག །སྤྱན་དྲངས་པའི་དགོས་པ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད། དོན་དམ་དུ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཀུན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་སྤྱན་འདྲེན་པའམ། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་དོན་གང་དུའང་ རའ 
; གཏན་པ་མེད་པའི་མཆོག་དམ་པར་གྱུར་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་ལགས་ན། དེ་ལྟའི་སྤྱན་དྲང་བྱའི་མཆོག་མགྲོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་རྣམས་ཀྱང་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ་སྲས་ 4 
) བཅས་སོགས་འཕགས་པའི་ཚོགས་སྤྱི་དང་། ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་གྱིས་མཚོན་པའི་ཡར་མགྲོན་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། འགྲོ་བ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན། བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་ལ་སོགས་པ་འོག་ (༼༼ 
མགྲོན་དུ་གྱར་པ་ཐམས་ཅད། གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར། གཏན་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱན་འདྲེན་པས་ན། སོ་སོའི་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཅིག །ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ལ། བཞི་པ་བཞུགས་སུ་ ླ 
¡།སོལ་བའི་དམིགས་པ་ནི། སྔ་འགྱུར་རང་ལུགས་སུ། དེ་ཡང་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་སྙེང་དང་། དེའི་འོག་དང་། དེའི་འོག་གི་གཡས་དང་། གཡོན་རྣམས་སུ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ ¿ 
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སེང་ཁྲི་པདྨ་དང་བཅས་པ་བརྩེགས་མ་གཉིས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། དེའི་གཡས་གཡོན་ གཉིས་སུ སུ་ཆུང་ བ་རེ་བཅས་བཞི་གློ་བུར ་དུ་བྱུང་བར་བསམས་ལ། དེ་ཡང་ཁྲི་གོང་མ་དེའི་སྟེང་དུ་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལ། 
བླ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་སྲི་ཞུའི་མགྲོན་གྱིས་བསྐོར་བ་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེའི འོག་ གི་ཁྲི་ དབུས་མའི སཱེང་ དུ། གསང་བ བདག་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་མཁའ ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང་ མགོན་པོ་ཡོན་ ཏན་མ གྲོན་གྱི གྱིས་བསྐོར་བ་བ །བཞུགས་ 


སུ་གསོལ། དེའི་གཡས་ཀྱི་ཁྲི་ལ། འཕགས པབ རྦུན རས་ ་གཟིགས་དང་། འོག ་གི་ ཆ་ ལ། རིགས་དྲུག་སྙི ་སིང་ རྗེའི མགྲོན་ གྱིས་ བསྐོར་བ་ བཞུགས་ས གསོལ། གཡན་ གྱབ ལ། ར་མགྲིན་ དང་ ། འོག་གི་ ཆ་ 

གདོན་ བགེགས་ལན་ཆ ཆགས་ཀྱི་ཟ ཀྱ་མགྲོན་གྱི་ གྱི་པ་ བསྐོར ་བ་ བཞུགས་ ར།་ སུ་གསོལ། བ་དེ རྣ མས་ཤིན་ ཏུ ་རབྲོ་ཿ ་བ་ མཆོང་ རྟེན་གྱི གྱི་ གང་ རིམ་ ལཱར་ བསམས་ཏེ། མགྲོན་ འོག་ མ་རྣམས་ཁྲི་ སྲེགས བང་ རིམ་གྱི་ཁར ་འཁོད་པར་ ; 
བསམས ་ལ། ངག་ཏུ་ པདྨ་ཀམ་ལ་ ཡེ སྭི་གྱིས། པདྨའི་ གདན་ལ མྭ་ ཡར་མགྲོན རྣམས ་དགྱེས ་པར་ ་བཞུགས་ཤིང་། མར་ ར་མགྲོན་ རྣམས གྐྱང་ས སོ་སོའི་ གདན་ལ འཁོད་ པར་ མོས། གདུན་ འབུལ་བ ་བའི རྒྱ་བསྙན་ པར ཧུས 
ལ། དྲི་མེད་ཡིདའོང་ལྷ་རྫས་ལས་བྱུང་བའི། །སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བདུན་འབུལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་དོན། ཨོཾ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ་ 
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༄༅། །མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་རྣམས་སོ་སོར་བཞེས་ཤིག་སྭྭ་ཧཱ། དེ་ཡང་ཆུ་གཙང་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་མཆོད་ཡོན་ནི་ཞལ་ཆབ། ཞབས་ 
ཉི་ཟླ་ ནོར་བུ བུ ་རྩི་འབུའི སྣང་ གསལ་ སྤྱན་ལ། ཙནྡན་དང་ག་པུར་ 


༢༩༤༤ 


བསིལ་ནི་ཞབས་ བཀྲུའི རྫས། ཆུ་དང ཐང་ལས་སྐྱེས ་པའི་མེ་ཏོག་དབུ་ལ་གཏོར་ བ། ཨ་ཀ་རུ་དང་། དུ་རུ་ཀའི བདུག་ སྤོས་ཤངས་ལ་ མཆོད་ པ། 
གྱི་དྲི་ཆབ་ཐུགས་ལ བྱུག་པ། པ། རོ་བརྱ་ལྡན་པའི པའི་ འི་ཞལ་ ཟང ་ཞལ་ དང་། སིལ་སྙན་རོལ་མོ་ཚོགས་ཚད་སྙན་ལ་འབུལ་བའི རྣམ་བཞག ཀྱང་ དགེས་སོ། 
བསྔོ་བ་དང་ ། ཐུནམོང་དུ་བསྔོ་ བའོ། །གཏོར་མ་དང་པོ། དཀོན་མཆོག་སྲི་ཞུའི་མགྲོན་ལ་འབུལ་བ་ནི། རྩ་རྒྱུད་བླ་མ ་སོགས་བློ་ཀའི་ དོན། 

བཀའ་ དགོངས་ཕུ་ ཕུར་ གསུམ ་སོགས་ནང་ ་ྒྱུད་ སྡེ་གསུམ་ གྱི་ལྷ། སངས་རྒྱས ནི། 


བརྒྱུད་ པའི བླ མ་མཆིས '་སཾ་ཅོག ་དང་། ཡིད་ དམ་རྒྱུད་ སྡེ བཞིའི་ དཀྱིལ འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་སྤྱི སྤྱི་དང་། 








།ལྔ་པ་ གཏོར་མ་འབུལ་བ དངོས་ལ། གཏོར་མ་མགྲོན་སོ་སོར་ 


ཅྩུབ་ཀྲུན བཟང རྡོ་རྗེ འཆང ཞས། 


དྲིན ཅན་རྩ་བའི་ བླ་མའི་བར ་དུ་ 
་གསུམ གྱིས་བསྡུས་པ་ཏ ་དང་། 


བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ ་ནི། ས་བཅུ་ལ་བཞུགས་པ་དང་། ཉན ་རང་སོགས ་རིག་ གྲོལ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་འཕགས་པའི་ འི་ཚོགས ་མ་ ལུས་ཤིང་ལུ ལས་པ ་མེད་ པ་རྣམས་ལ ་གཏོར་མ་ཕུ ཕུལ་བ་བཞེས་ནས། བདག་ སོགས་ © 











༦༥༨ ༤༨༤ 


ཀོབབོ་བོ་ཁོོ གྲི 
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ནམ མ་མཁའ དང་ མཉམ་པའི་འགྲོ བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས། སྒྲིབ ་གཉིས་ད ་དག་ནས། རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ མྱུར་ དུ་སངས རྒྱས་ཀྱི་གོ གོ་འཕང་མཆོག་ དམ་ པ་འཐོབ་ པར་ཤོག །ཅེས་པའོ། ། 
ཧཾ གཏོར་མ་གཉིས་ པ། ཡོན་ཏན་གྱི་མགྲོན་ལ་འབུལ་བ་ནི། གཙང་རིགས་མགོན་པོ་སོགས ཀྱི་དོན། གཙང་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དཔལ་མགོན་ ༈་བདུན་ བྱར་རྩ་ལྔའི གཙོ་བོ། བོ། རྒྱལ་ཆེན་ བཞི། ཕྱོགས སྐྱོང་ བཅུ། གཟའ་ 





བརྒྱད། རྒྱུ་སྐར་ ཉེར་ བརྒྱད། ཀླུ་བརྒྱད། འཇིགས་བྱེ ་བྱེད་དགུ །ལྔ་ཆེན་ བརྒྱད་ དང་བཅས་ ས་པའོ། །གཞན་ཡང་། སངས རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ བསྲུང་ བའི་ མཐུ་སྟོབས ་མངའ་བའི་ 'སྲུང་ མ་དམ ་ཅན་ མཚོ རྣམས་ལ་ _ 
འབུལ་ལགས་༢ དྲ དགྱེས་པ་ ཆེན ་པོའི སྤོ་ན ་རས།་ རེལ་ རྣར ་རེལ།་ ལ། སངས་རྒྱས་ཀྐུ ་ཤིཊ་ ཙབསྟན་[ ར། སྤྱི་དང ང་ | བྱེ བྲག ་བྲམ་ས་ ་ཅད རྒྱས་པར མཛོང་ ལ ། འགྲ གོ་ཀུན་ ཡོངས ་ལམྭ་ ཕན ་པ ་དང་ བདེ ་བའི ་འཕྲིན་ ལས ་སྲེལ ་བར ་མཛད་ ། 
དུ་གསོལ། ཅེས་པའོ། །གཏོར་མ ་གསུམ་པ། སྙིང་ རྗེའི་མགྲོན་ལ། འགྲོ་ བ་རིགས་ དྲུག་སེ སོགས་ཀྱི་དོན། སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་གང་ཞིག སྣོ ་བྱས ཀྱི་འབྲས་བུལ སྤྱོད་ པའི ་གནས་སུ་ཕྱིན་པ་ ་ལས། 
བསླེབས་པ་ལ་འགྲོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ རིགས་དྲུག་ནི། ལྷ་དང་། མི། ལྡ་མ་ཡིན། དུད་འགྲོ། ཡི་དྭགས། དམྱལ་བ་སྭེ་དྲུག་གོ །ལམ་རྒྱུད་ ལྔ་ནི། རང་ བཞིན་གཉིས་སྣང་གི་ལམ། རྒྱུན་རྨ ་ལམ་ ། 
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སོ 





























༢༨༩༤ 





གོ 




















།གྱི་ལམ། བག་ཆགས་ཀྱི་ལམ། 
བའི་ལམ་ནི། ལྷ་གཡེང་བའི་ ལམ། 
དྲོད་སྐྱེས། རྫུས་སྐྱེས་ཏེ་བཞི། དེ་ལྟར་འགྲོ་བ་ལྔ་དང་། 
ཚོགས་པ་མི ་མི་ ཟད་ པའི་གཏེར་ དུ་བསྔོས་ང ་པར། ཚིམས་ཤིང་ ། 

ཆགས་ཀྱི་མགྲོན་ལ། ས་ཕྱོགས་འདི་ནས་སོགས ཀྱི་དོན། 
ཁས་ཞན་ཅིང་དབང་ཆུང་བའི་རིགས་དང་། ལན་ཆགས 













མི་གདམས་པའི་ལམ། དུད་འགྲོ་ ཀོ་མུན་ པའི་ལམ། 


༨ ༨༡ _ ༢༨ ༨ 
ལས་གྱ་ལམ ། འཁུལ་འབར་མ་ ངས་པའ་ལྔམ ད 


སྐྱེ་གནས བཞིར་ མ་བསྡུས་པ ་མེད ་པས། 
རང་རང་གི་ རྒྱད་ཀྱ་སྡུག བསྔལ་དང་བྲལ་ སནས། 
ར། ཕྱོགས་ཡུལ པ་ཕྱོགས ་ས་ སུ་གནས ་པའི གནས ་བདག 


་ནི། སྔོན་རང་གི ་གཞན་ནོར་ལ་བརྐུས་ཕྲོགས་དང་། 


རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ ་སེ་སོར་མ་ངེས་པའི་ལྔམ པ་མོ། 


ཡི་ དྭགས འགོག་ པའི་ ལམ། དམྱལ་བ ་གདུང་བའི་° ལམ་པཱེ་ ཝི་ལྔའོ། 
དེ་ ལྟར་དུ་འདུས་ པའི སེམས་ཅན ཀུན་གྱི་ ་གྱི་སོ་སོའི་ སྲེད་ཡུལ་ ལ་དུ། གང་ ལ་གང་ འདོད ་པའི་ པའི་ལོངས་སྤྱོད་ ཕུན་སུམ་ 

མྱུར་ དུ་སངས་རྒྱས ཀྱི ཀྱི་གོ་འཕང་དམ་པ་འཐོབ་ པར་ཤོག 
།གཞི་ཿ ་བདག །ཡུལ་ ལ་བདག་ སྟེ ི་རྒྱུན ་དུ་གནས་བཅའ་ བའི ལྷ་ཀླུ རྣམས་སོ། 


བུལོན་ཚགས་པའ་སྐོགས་པའྣ་ང་གསབ་ མ་དག 











།ལམ་དེ་རྣམས་འགྲིམས ནས། རྒྱུད་ལྔ ལྔ་འཁོར་ 


པཔ 


།སྐྱེ་གནས་བཞི་ནི། 


།ཅེས་ པའོ། 


མངལ ་སེས། སློང་ སྤྱེས། ; 
།གཏོར་མ་ བཞི་ པ། ལན་ 
ཁྱད་པར འབྱུང་ང པོ་ 


ཤ་འཁོན་ནི། % 
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༨ 














རར 


རོ 









འཚོགས་པ། བཅིངས་པ། གཞན་གྱི་སྲོག་གཅོད་བྱས་ང ་པའི པོ ་འཁོན ་གཉེར་བ་ ་ཐམས་ཅད་ ལ་བསྔོ་བས་ན་ཚིམས་ཏེ། ག གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ཏུ་གནོད་པ་ 
རྟག་ཏུ་ཕན་ ཚུན་ ཕན རེས་བེད་པ་དང་ལྡནཅིང་ བདེ་བའི་ རྒྱུ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་རྣམ་ པར་དག་པ་རྒྱུད་ལ པ་སྐྱེས་ནས། ་ནས། ཐར་པའི་གོ་འཕང་དམ་པ་འཐོབ་པར་ 

¦ ཤོག །ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང དུ་བསྔོ་བ་ནི། གཏན་ པ་མེད་ པའི་མཆོད སྱིན་རྒྱལ་པོ ་པོ་ཞེས་པ། ལོ་ཙཱབ བ་སྐལ་བ་དཔལ་ བརྩེགས ཀྱི་ཞལ་ ནས། མཆོད་པ་དང་། སྦྱིན་པ་གང་ལའང་འབྲས་བུ་འབྱུང་དུ་ 

རེ་ རི སྲིན་ཡུལ་གྱི་ མགྲོན། སྦྱིན མཁན་གྱི་གང་ཟག །སྦྱིན་ པའི་ '་འབྲས་བུ་དང་བཅས་° པ་ 


གཏན་པ་ ཡོད ་པའི་མཆོང སིན སེ། ཕན་ ཡོན་ 'ཆུང་ ངོ་། ། །སྲཾན་ པའི་ དངོས པོ། 


ག 
་བའི ་ཕྱིར་ ཕྱིར་དམིགས་ནས ་བཏངས་ན། སན 
དོན དམ་ཊ ན་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་ ཅིང་། ཀུན་ རོབ་ཙམ དུ་སྣང་ལ ་རང་ བཞིན་ཟ མེད་ པ། འཁོར་ གསུམ་རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའི་རྩིས་ ས་ཟིན་ པའི་ སྡེ སྒོ་ནས ་མཆོད་ ད་མི ་བྱས་ན། གཏན་པ །མེད་ པའི་ མཆོད་ ད་སྱིན གྱི་མཆོག་ | 














སྔར་རང་གིས་གཞན་གྱི་ལུས་ལ་བརྡེགས་པ་དང་། 
ཧཾ; དང་། འཚེ་བའི་བསམ་ སྤོ ་མཐའ་ དག་ ཞི་ ནས། 


༦:'6[; ® 





མ་པ་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་བསམ་པ་རྫོགས་པར་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་གྱི་ཚིག་འགྲེལ་ནི། དེ་ཡང་ཡེ་ནས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམ་ 














མས་མ ས་བ 




















༄༅། 


གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་སྟེ། 


“ཕེ = 











གའ 


༨ 


།ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པའི་དོན། 


༨ ༨༤ ༨ ^ 
/ མེད་པར་སྡོང་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས། 
༡ ལས་ བུང་བས ན་ གཟུགས་ བརྙན་དང་འདྲ་སྟེ། 


ཀྱི་མཚན ཉིད་ཤེས་ པར་གྱིས་ ལ། 
གས་པའི་ཡེ་ཤེས ་ལས་སྐྱེས་ པས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐྱེས་སོ། 

















༨ 


ཕུང་པོ་། ཁམས དང་སྐྱེ་ མཆེད་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ ཆོས་རྣམས་ཕུང་ པོའི་རང་ བཞིན་ དུ་དམིགས་སུ་ ་སུ་མེད་པས་ན་གསལ་ཞིང 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྲུག་གིས་གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་། 
དེའི་ཕྱིར། གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བསན་རང་བཞིན་མེད་ཅིང་། 


དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུ་སྒོམས་ཤིག །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་བསྒོམས་པས། 


༨༩ 


ཚིག་གིས་བརྗོད་དུ་མེད་པ། 


ཆོས་རྣམ དས སྣ ང་བ ལྟར་སྣ ང་ཡ ང། 


ང། 


༦༤༽ 


སྒྲབ 


བ་གཉིས་དང་བྲལ་བས ན་དགཔ། 





ཡང་དག་པར་བརྟགས་ན། 
ཟླ དེ་དག་ ་ལ་བག་ ཆགས་ཀ ཀྱང་མེད་ པས་ན་རློག་པ་ 


ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས རྣམས་ ཡེ་ ཡེ་ནས ཡོད་པའི རང་བཞིན་མ་ ཡིན་གྱི གྱི། རྒྱ་དང་ལས་ 
༄༅- 
རྒྱུ་དང་ལས་ ལས་འབྱུང་ བས་ན ༈སྐད ཅིག་མའི་ཆ་ ཡིན་ པས། མེང མིད་པ་སྟེ། དེ དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ 


འོན་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ ཏམས་པ་སད པ་གཞན་དོན ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་གྱི གྱིས་ཤིག 
།ཞེས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། 

















ཁྱོད་དེ་བཞིན་ 


མ་འོངས་ 


།དེ་ལྟར་སྦྱིན་པ་བཞིའི ་ནང་ནས་ ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་མཆོག་ ཡིན་ལ། 





དངོས་པོ་མ་ཡིན་པར་ 





























གཞི་བདག་ 




















ཏྟ པར་རང་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བའི་དུས་ན། ད་ལྟར མགྲོན་ འོག་མ་ འབྱུང་ པོའི ་ལུས་སུ སུ་གུར་ པཾ པ་རྣམས ་ཆོས་ཉན་ པའི འ་གདུལ་བྱ ་བྱར་ འགྱུར་བ བ སོགས། གནས སྐབས་ དང་མཐར་ ཐུག་གི གི་ ཕན་ ཡོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ ཆཾ་ ཞིང་། 
ཟྷ་ ལ་སོགས ་པ་ལ་ཆོས ས་བཤད་ པས་ དབང་ དུ་འདུས་ན། གནས་ ་དེ་ ཉིད་ དུ་གྲགས་པ ་ཆེན་ ཅན་པོ་ཤུགས་ལ འབྱུང་སྟེ སྔོན་ ལ་མི་མ་ ཡིན་ ལ་འགྲེ་ གྲོ་དོན བུང་ན། ན། དེ་ནས ་མིའི་འགྲོ་དོཊ དོན་ཡང་ ངེས པར་འབྱུང་གི །གཞན་དུན། 
ཁཿ རྣལ་ འབྱོར་པ་དེ་འགྲོ་ གྲོ་དོན་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་བར་ཆད་དམ། མི་བརྟན་པར་འགྱུར་འགྲོ་ བས། མི་མ་ཡིན་དབང་དུ་འདུ་བ་ གལ་ཆེ། ཞེས་བླ་མའི ཞལ་ནས ས་བྱུང་ངོ་། །གསུམ་ པ་མཇུག་ཏུ་ཇི་ལྟར་བྱུ་བའི་ཚུལ། | 
| ¿ གཤེགས་སུ་བ ་ས་ སུ་གསོལ་ བ་དང་། མདོ་ དོ་བཏོན་ཊ ནས་ང ་བསོ་ ོསྨོན་བྱ་ བྱ་བ་དང ་གཅི ས་ལས། དང པོ་ནི ཨོཾ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱིས་སེམས་ཅན ་སོགས་ བརྗོང་ ་ནས། མགྲོན ་གོང་ མ་རྣམས་རང་ ཉིད་ ལ་ཐུགས་ དྱགེས་བཞིན་ དུ་རང་ བ་ 
¬ གནས ་སུ་གཤེགས ་པར་བསམ། མཆོད་ སྱིན་ གནས ་འདིར་ ཚིགས་བཅད ་སྲགས་ དང་ བཅས་པ་ བརྗོད་ ནས་སེ་ གོལ་ གྱི་སྒྲས། མགྲོན འོག ་མ་རྣམས་ ཚིམས་ཤིང་ དགའ་ བའི་བསམ་པ་ །ཅན་ དུ་གྱུར་ ནས། རྣལ་ འབྱོར་ པ་ 
ཤྲ ལ་གུས་ པའི་རྣམ་འགྱུར་དང་བཅས་སེོང ་སང་བར་བསམས་ལ། རྗེས་ བསྡུའོ། །གཉིས་ པ་ཤེས་ རབ་ སྙིང་ པོའི་ མདོ ད་འདོན་ ངཾ། ་ནི། འཁོར་ གསུམ་རྣམ ་པར་མི་ རྟོག་ པའི་ཤེས ་རབ ་ཀྱི་ལྟ་ བའི་ རྒྱས ་འདེབས་ པའི་ ཆེད་ དུ་ཡིན ན་ལ 




































































ཤྲ ༧ 
ངྫོ 














། 


༄༅། 


།གཞན་ཆོས་སྤྱིན་དང་འབྲེལ་བར་ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་འདོན་པའི་འ ལུགས་ཀྱང་སྣང་ངོ་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་གདབ་སྟེ། སྦྱིན་པ་ནི་རྟ་དང་འདྲ་ལ། སྨོན་ལམ་སྲབ་དང་འདྲ་བས། ཇི་ལྟར་ 


སྨོན་ པ་ པ་ལྟར་འཕེལ་ འགྲོ་བར གསུངས ་པས སཾ། །འཇམ་ དཔལ་ དཔའ བོས་སོགས་བསྔོ་བ་ སྨོན་ ལམ་ གྱི་རྒྱས་འདེབས ་ཤིང་། བཀྲ་ཤིས ས་བརྗོད་ ངཔ སོགས རྗེས ཀྱི་བྱ་བས མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱ་བའང་དཀྱུས ་བཞིན་ ནོ། ད 
ཆོ་གའི་ མཇུག་ །བསྡུ་བ་བཤད་ཟིན་ཏོ། སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་གཏོར་མའི་ ཡན་ ལག་བཤད་པ་ ལ་གཉིས། ཆུ་མྱིན་ བཤད་པ་དང་། གཞུང་དོན་ བསྡུས་ཏེ ་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ ལའང་གཉིས། རྒྱ་མཚན་ བཤད་པ་དང་། 
ཉམས ལེན་ དངོས བཤད་ པའོ། །དང་ པོ་ཿ ཆུ་སྦྱིན་ ་དེ་ ལྟར བྱེད་ པའི་རྒྱ རྒྱུ་མཚན་ནི ནེ། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ ཕྱིན་ ཆད། ལྟ་བ་བཀའ་བཏགས་ཏཀྱི་ཕྱུག་ རྒྱ་བཞི ་དང་། སྨོད་པ ་བཀའ་བཏགས་ཏཀྱི་ཕྱག རྒྱ་བཞི་ཉམས་སུ་ 


ལེན་དགོས་ལ། 


ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ་ཉེ ཉེ་བར ཞི ་བའོ། སྤྱོད་ པ་བཀའ་བཏགས ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་བཞི ་ནི། ཛམྦྷ་ ལ་ལ་ཆུ སྱྱིན་ ཐོངས། ཁ་འབར་མ་ལ་གཏོར་མ་ཐོངས། འཕྲོག་ མ་མ་བུ་ལ་ལྔ་ཆངས སྱིན། འཇུར་བགེགས་ལ་ཆུ་གཙང་ 


དེ་ཡང་ལྟ་བ་བཀའ་བཏགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིནི། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ། ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པ། ཆུ་ངན་ལས་འདས་པ་ 





༦༨ ༢༨༤ 














ཀོ 57 























༡ ི་ོ 

















6༨ 


; སྦྱིན ཞེས་འབྱུང་སྟེ། སཱེ། དེ་ ལས་འཕྲོག ་མ་ལ་ལྔ་ཆངས སྤྱིན་ པའི་རིམ་པ་ཙམ་མ་ གཏོགས། གཞན་གཏོར་མའི སྐབས་འདིར་ཚང་བའི 


༠༤ 


ཡོན་གྱི 'འགྱུར་ཁྱད་འབྱུང་ བའི ་དགོས་པའོ། ཁ་འབར་མ་ལ ་གཏོར་མ་ནི། སྣོན་ གྲོང་ཁྱེར་ སེར་ སྐྱའི་ ནགས ་ཁོད་ དུ། གཅུང་དགའ་ བོས། 








བཱ ར་རོ། 
བཅོམ པ་ལྡན་འདས་ ལ་སྐྱོགས་ཊེ རྡོ་འཕངས་པ་ པ། ཕྱག ་ན་རོ་རྗེ ་རྗེར། བསྲུངས་ པ་ དེའི་ ཟེར་མའི་ འི་དུམ་བུ། བུ། ཛྷ ལའི ་དབུ་ དང་མགྲིན་ པར་ཕོག་ པའི ་རྨའི་ཟུག 


༢ ༤༤ 


།དེ་ལ་ 'ཛམྦྷ ལའི་ཆུ སྱིན་ གྱི་ལོ ལོ་རྒྱུས་ནི། སྔོན་བདུད་ལྷས་བྱིན་གྱིས། 
གཱ་རྔུ་བྱུང་བའི་ལས་། སྣང་གི་རྐྱེན་ཉེ་བར་ཞི་བའི་མོས་པས་ ཆུ་ཕུལ་ན། ཕན་ 


ཡི་དུག གས་ཁ་ནས་མེ་འབར་བ་ བཀྲེས་ པས་གདུངས་ པས་ཉེན་ པར་ གཟིགས་ 
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| པ། སངས་རྒྱས་ལ་བ གསོལ་ པས། རངས།་ རྒྱས་ཀྱིས་ གཟུངས་ སྔགས་གཟི་བརྗེ བརྗིད ་ཚད་ ་མེད ་ངའི་ བྱིན རླབས་ཀྱིས་ང བསྔོས་ང་ ༈་ གོང་ང ངོ ་གསལ་བ ཕཱར་དང་། འཕྲེག་ མ་ལ་ལྔ་ ཆངས སྱིན་ པ་ ནི། སྔོན་ ན་ཐ རའ སཱི་ ཊ་ན། 
་ | ་། | 
པི | ། 
བུད་མེད་རིགས་ངན་མོ་བྱ་བ་ཞིག་དགོན་པའི་གནས་ན། སུ་དང་མི་འཕྲད་པར་སྒོམ་སྒྲུབ་བྱེད། དུས་འགའ་ཞིག་ནས། ོ་སྱ་ནས་མཚམས་ཧར་ཐོན་ གྱིསཕྱིར་འོངས་པས། དེར་གཞན་གྱིས་མོའི་ནོར་ཕྲོགས་ 
༣འ.. ཁཿ ༨༩༠༽.¬, ཿ ཧཱཾ ¢ པེར།་དེ། ། 
ཤང་། རྡེག་འཚོག་བྱས་པས། མོ་ན་རེ། ང་ལ་བུ་ལྔ་བརྒྱ་ སྐྱེས་ ཏེ། ངའི ལྔས ་འཕྲོག་རྗེག་ རྡུང་བྱེད་ པ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་འཕྲོག་པར་ཤོག་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབས་པས། མོ་ཤེ་མ་ཐག་སྲིན་མོར་སྐྱེ་ ཏེ། 





[༈ 





















































རོ ཧིང" བོ་རང བར" ཀད རྫ ཡ་ སསར - ་༩།ཧི་༢།་བླར་རེ་གབབོ། (འ་པ ་པའ༢---ད། ˆ 

-" ༄༅། །ཁྱོ་དང་འདུསནས་བུ་ལྔ་བརྒྱ་སྐྱེས་ཏེ། མིང་ལ་སྲིན་མོ་བུ་མང་ཞེས་ཀྱང་ཟེར། འཕྲོག་མ་ཡང་ཟེར། དའེ་དུས་ཚྲར་དགོངས་གསུམ་ལ་མི་ལྔ་བརྒྱ་རེ་བཟའོ། །དེའི་ཆེ་མོའི་བུའི་ནང་གི་ ༦ 
 མཐའ་ ཆུང་གསེར་ལ་ཁྱུ་སྐྱོང་བྱ་བ། སྙོན་པས། ཐབས་མཁས་ ཀྱི་ཐུགས རྗེས་ལྷུངས་བཟེད་ཀྱི་འོག་ཏུ་སྦས་པས།  རྒྱུན་དུ་དགའ་ཤོས་གསེར་ལ་ཅུ་སྐྱོང་ལ་རོ་ཆེ་བ་དང་བཟའ་ཆེ་བ་སྟེར་བས། ངེའི་ཉིན་ བུ་མ་ཚང་ ¡ | 
༩ བས་ཐམས་ཅད་དུ་བཙལ་ཀྱང་མ་བརྙེད་ཅིང་། མོས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ལ། བདག་གི་བུ་ སཱོར་བས་གདུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་རི་བསྙིལ། ས་ཕྱར། རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ད དཀྲུགས་ཀྱང་བུ་ 4 
རླ | ༦ ༦ 
/# གསེར་ལ་མ་བརྙེད་ཅིང་བྲལ་བས། བྱམས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་མ་སྦས་སམ། མ་གཟིགས་སམ། གསོའ ་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ ནས། བུ་ལྔ་བརྒྱའི་ནང་ནས་གཅིག་ ག་སྙོར་བ་ལ་སྡུག་ བསླལ་དེ་ཙམ་ [ ྣ 

= ཛ. ༤༨ ¬ བོ ཀ *༡༤ལ་ * ཀག ` ་༤འ-¬ ཀ2་2 =- ༨ ཛཾ 

བྱེད་ན། གཞན་གྱི་བུ་སོགས་དུས་རེར་ལྔ་བརྒྱ་སྲོག་བཅད་ནས་བཟའ་བ་བཟོད དམ། ད་ངའི་བཀའ ཉན ནས། སྲོག་མི་གཅོད་པའི ་དམ་ཚིག་ བསྲུངས་ན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ བུའོ། །ཞེས་གསུངས་ པས། མོ་ན ་རེ། ‡ 

དང་ ༨ .༨༦༽. _ུ . བུ . ..༨༽ „=. ༨. - པ་ ༨ „༨ „ེ „¢ „ེ ཿ ་ ཧཤཾ ཅར 

_ སྲིན་མོ་དང་། སྲིན་པོའི་ཟས་ཤྭ་ཁག་བཟའ་རྒྱུ་མེད་ན་འཆི་བ་ལགས་ཟེར། དེར་སྙོན་པས། ཁྱེད་ལ་དེ་བས་ཀྱང་བཟའ་ཆེ་བ། ངེད་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཆངས་བུ་དང་། གཏོར་མ་སྟེར་བས། གཞན་ལ་གནོད་ [£ 
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༧༢ 








=¥ ༧༧༤ 1); =® 





པ་མ་བྱེད། གསུངས་པས་མོས་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་སོ། དེ་ལྟར་ཆངས་བུ་དང་གཏོར་མ་འཕྲོག་མའི་ཚོགས་ཀྱི་ཟས་སྐལ་ལོ། །འཇུར་བགེགས་ལ་ཆུ་གཙང་སྦྱིན་པ་ནི། སྔོན་འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་། 
མོའུ་དགལ་གཉིས་བས་མཐའ་གཅིག་ན། སོ་སོར་རྟོག་ པའི་ཤེས ་རབ་ ཡིད་ལ ་བྱེད་ཅིང་ཡོད་པ། ཉིན་གཅིག་ཁམས་སངས་སུ་ཕྱིན་པ་ཞིག་ན། ཡི་དྭགས་མོ་ལུས་སྔོ་ལ་སྐམ་པ། སྒྲ་འཛིངས་པ། མིག་དམར་བ་ 


གཡོན་དུ་ཡོ་བ། ཁའི་མཆུ་རིང་བ་གཡས་སུ་ ་ས་ཡོ་ཿ བ། གེ་ དང་ ཡན་ ལག་ཤིན་ ཏུ་ ཕྲ་ བ། ལབ ་པ་ ཁུ་ཚུར་ བསྔམས པས་སེན་ཆེ མོ་ཐད ཀར་ ཕུག ཏེ སྔ་ སོ་ཟིང་ངེར་ ཡོད་ པྲ །ནས་སྒྲ་ལྔ་ མེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། སཱོང་ 


རཾ ་ ༩, ༢. ° ཁེ 
ར་ ཞེས་ པ་བ། ཆེས་སོང་ཞེས་བྱ་བ། དཱ ངེ་ཚམ་ཆེར།་ཀི ཀྱིས་འཕྲིས་ཤིག་ ་གབྲབ། ལབ་ སིན ་ཞིག་ བྱ་བ་དང་ ལྔ་བརྗོད ་ཅིང་ ། ྱི་ཟིང་བེ བྱེད ་པ་ ཞིག ་ངང་འཕྲད ་པས། དེར་ཐུགས་ལ། ཡ་ང་བའ་སམས་ཅན་འད་ལ་ཟས་ 


༨༤ ། | |༄ | ། ` 


ཞིག སྟེར་ དགོངས ས་ཧྟེ གྲོང་ཁྱེར་ དུ་ཕྱིན ནས། ཟས་བསླངས་པས། དཀར་གསུམ། མངར་གསུམ། འབྲས་ ཆན་ ལ་སོགས་པ་ པ་བརྙེད་པ། ཡི་དྭགས ཀྱི་དྲུངདུ་ཕྱིན་ ཏེ་བྱིན་པས། མི་ལེན་པར་གོང་གི་སྒྲ་ལྔ་པོ 


' སྒྲོག་ བཞིན་བྲོས་སོང་ བར། ཁོང་གཉིས ་མ་དགའ་སཱེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་མའི ་ཚལ་ན་བཞུགས་པའི སྤྱན་སྔར་ དེ་མ་ཐག་ཏུ ཕྱིན་ ཏེ། ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། ཁམས་ནས་ཆེར་ཞུ་བ་མ་ སྤེབས་པར། 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྩལ ་པ། 
ད བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ སོ་སོར་རྟོག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལགས་ཏེ། 
དམར་བ་གཡོན་དུ་གཡོ་བ། མཆུ་རིང་ལ་གཡས་སུ་ཡོ་བ། སྐེ་དང་རྐང་ལག་ཤིན་ཏུ ་ཕྲ་ལ་རིང་བ། ལག་པ་ཁུ་ ཆུར་ བསྡམས་ པའི ་སེན ་མེ་ཿ ཐད་ཀར་ཕུག་ནས སྔོ་བྲི ཟིང་ངེར ་བྱས་ པ། ཁ ནསསྒྲལྔ་བརྗོད་ཅི ང་སྲི་ཟིང་ . 
དེར་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱི་ བསམ་པར། ར་པ [༧ 
ཡི་དྭག ས་མོའི་དྲུང་དུ་གཏད་པས། 
རིགས་ཀྱི་བུ་གཉིས་ཀྱིས་ཞུ་བ ་དེ་ལེགས་སོ། 


-་ བྱེད་པ་གཅིག་དང་ཕྲད་པས། 
བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་མང་པོ་བརྙེད་པ། 











རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིས་ཅི་ཉེས། 


རྒྱང་རིང་པོར་འཆག ་ཏུ་ཕྱིན་ པས། 


དྲི་བ ་ཡོད་ ན་དབུ བུགས ཕྱུངས་ལ་ དྲིས་ཤིག 


།གསུངས་ ཾ་པས། 


ཡི་དྭགས་མོ་ལུས་སྐམ་ སམ་པ་ཁོག་ཁོག་ཟེར་བ། 


བཅོམ་ལྡན འདས་བདག་ གཉིས་བས་ རོ 
སྒྲ་འཛོངས་པ། མིག་ རཱ 


དགོན་པ་དང་གྲོང་ཡུལ་ཐག་ཉེ་བས་གྲོང་ཁྱེར་ དུ་ཕྱིན ནས་ ཟས་བསླངས། དཀར་ གསུམ། མངར་གསུམ། འབྲས་ཆན་ལ་སེགས་པ་ ¦ 
མི་ལེན་པར་བྲོས་ཏེ་ཐལ་ན། འདི་ཅི་ལས་གྱུར། འདི་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་ཅི་མཆིས་ལགས། ཞེས་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ . 
།ངས་བཤད་ ཀྱིས་ཤིན་ཏུ ་ལེགས ་པར་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ ་ཟུངས་ཤིག །དེ་ཅི་ལས གྱུར་ ཞེས་ན། ལུས་སྔོ་ལ་སྐམ་པ་ནི། འདོད་པའི་མེ་འབར་ ¿ུ 
































༡༣ 


ཀོར་ག་ག་ 





སྤྲོག་པ་ནི། 




















ནས་རང་གིས་བཟའ བར་མ་ནུས་པ་ལས་བྱུང་ཞིང་། 


སྐེཕྲ་བ་ནི། 


ཀྱི་ལས་ཿ ཡོངས་རད། སས་པ་ ལས བྱུང་། 


བྱེད་པ་རྒྱ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་སྟེ། 


སྔོན ན་དུ་བརྗོད་ང ངའི་ང འེ་བག་ ཆགས་ ལས་བྱུང་བ ་ར་ (ཡེ 


ཤན། 


གཞན་བཟའ་ཞིང་སྤྱོད་པ་ལ་བདག་གིས་སེར་སྣ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་ངོ་། 
ལ་སྦྱིན་པ་གཏོང་ཆེས་ཀྱིས་འཕྲིས་ཤིག་བྱས་པ་དང་། རང་གང་ཡང་སྤྱོད་མ་ནུས་པ་ལས་བྱུང་། སྒྲ་འཛིངས་པ་ནི། གཞན་གྱི་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ 
གཡོན་དུ་ཡོ་བ་ནི། གཞན་གྱི་སྟེར་བ་ལ་མིག་ལེག་བྱས་པ་ལས་བྱུང་། 


མཆུ ་རིང་ལ པ་གཡས 


ངེ ལྟ་བུ བའི ་བད། དབང་ ་གིས། 
། 


།ཡན་ལག་ཕྲ་བ་ལ་སེན་མོ་རྣམས་རིང་ཞིང་ཐད་ཀར་ཕུག་པ་ནི། 


^. ༨༡ 


སུ་ཡ་བན། 


༤༨ 


| ངོ 


ཆུ ་གཅིག་པོ་ལ་ སྔགས་ལན་ གཅིག་ བཏབས་ཏེ་ བཏངས་ན ་དེའི རྒྱུད གྲོལ་ ལ་ཏེ འདོད་པ་ཡིད་ བཞིན་ ་དུ་ཚིམས་པར་ འགྱུར་རོ། །དེའི་ གཟུངས་སཱགས་ནི་ འདིའོ། 
དེ་ནས་ཉན་ཐོས་གཉིས་ ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ ་ལྟར་ ཡིད་ལ ་བྱས་ནས་མྱུར་ དུ་ཕྱིན་ནོ། ནོ། །དེ་ནས་ཆོས་སྟོན་ལ་བ བས་ཏེ། བཤོས་གསོལ་ནས་ཆབ་བྱི ་བྱིན་ནས། 





འི་སྤྱོད་པ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་། 
གཏོང་ན་ཆེས་ཡོང་བྱས་པ་ལས་བྱུང་། 
གཞན་གྱིས་ཁ་ཟས་ཇི རི ་ལྟར་ བྱིན ་ཀྱང་ཕན་ པར་མི་འགྱུར་ བས་བཟའ་དབང་བྲལ། 
།ཨོ སོ་ཛྲ་ལ་མི་དེ་སརྦ་པྲེ ་ཏེ་བྷྱཿ སྭཱ་ཧཱ ཞེས་གསུངས། 
སྔར་ལྟར་སྒྲ་ལྔ་བརྗོད་བཞིན་བྲོས་སོང་ 


གཞན་ 
མིག་དམར་བ་ནི། འདོད་ཆགས་ 


ཁ་ནས་སྒྲ་རྣམ་པ་ལྔ་ 








62 


།ོ 




























































-' ༄༅། །བས། ཤཱརིའི་བུ་ཡིད་མ་ཆེས་པར། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་བཞིན་བགྱིས་པ པ་ལགསྱ་ཀང་། ཟར་མ་བཏུབ་པར་སྣར། 
བཞིན་སྒྲ་བྱིན་ནས་བྲོས ་སོ། །ཞུས པས། བཀའ བསྩལ་ པ། ཁྱེད་གཉིས ་ཀྱི་སེན ་མོའི་བར་ དུ་རྩམ་ པ་སོང་བ དེས་ཉེས་པ པར་གྱུར་པས། ད་ལག་པ་ཁྲུས་ལ ་བྱིན ཅིག །དེའི་ དྲུང་དུ་འགྲོ་མི ་མི་དགོས ཀྱི། འདི་ཉིད་ རའ 
་, དངན པས་ ཡངང། །གསུངས། དེ་གཉིས་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན། ཁྲུས་ལེགས་པར་བྱས་ཏེ བྱུན་ པས། ཡི་དྭགས་མོ་ ོ་ེཉིབུང་སྟེཚམ་སནས། ཅུང་ཟད་མདངས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་ < 
བཱུ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ བསྩལ པ། འདི་ལྟ་བུའི་ ཕྱིན་པ་ནི་ནམ་ཡང་མི་ཟད་ཀྱི། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡི་དམ་གྱིས་ལ་ཐོངས་ཤིག །གཞན་ ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཅིག དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིའི ་ཕན་ཡོན་ ༼ 
དཔག་ཏུ་མེད་དེ་ཚད་ལས་འདས་སོ། །མདོ་ཙམ་བརྗོད་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་མི་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བས། མི་དབུལ་པོ་ཞིག་ལ་སྦྱིན་པ་བགྱིས་ན་དེའི་བསོད་ནམས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་མི་ ཏོ 
ཉའ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱུག་པོ་རྣམས་ང་རྒྱལ ་དང་དྲེགས་པས་བརྒྱགས ་པས་གཙོ་བོར་མི་སེམས་དེའི་ཕྱིར་རོ། །མི་དབུལ་ པོར་སྦྱིན་པ་ བས་ཀྱང་། ཡི་དྭགས་འབའ་ཞིག་ ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བསོད་ནམས་བརྒྱའི་ 0 


























གོ་ར 


| ཡོད་གསུངས། ས་པཆ་གྱིས ། བྱེད་མཁན་མེད། བྱེད ་མཁན་བྱུང་ན་ཁ་ ནས་ ་བབས་པ་གཅིག་པུ་ལ་ཆུ སྦྱིན བྱས་: ་ཀྱང་། གནས་སླབས་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་ཡོད་ དེ་གསུངས་སྐད་དང་ ད ཁོན་ཀ་བའི་ཞལ་ནས། 

















བསྐྱེད་པ་ནི། སྟོང་ པའི་ངང་ལས མདུན་ དུ་ཛཾ་ཡི ཡག་ སེར ་ནག་གཉེས་སེགས་ནས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ འི་བར ྱི། འི་ཡི མིང་ཡིག །ཇྦྷ ་ལའི ཐོག མར་ཐིག་ ལེས མཚན་པ་ནི ན་ས་ བོན། ཛྫཾ་མེ སེར་གྱི་ཕྱག མཚན་བི་ཛ་པུར་ཀ་ 


ས་བོན་ གྱི་གང་བའི་ཤིང་ཐོག་སེར་པོ་ཞིག་གོ །མ་ཡུལ་ དུ་དེའི་རིགས་བྱུང་བ་ཙམ་ལ་དགོངས་ནས། དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་ལས་སེ་འབྲུ་ལ་བཤད་དོ། 


ངས་མི་ཤིན་ཏུ ལྟོགས་པ ཞིག་ལ ། འཇུར་ བགེགས་ཀྱི་ཆུ་ སྦྱིན་བ བླབས ་པས། དེས་ རྟག་ཏུ་ ཌབཏངས་པས་ ལོངས སྤྱོད་ དང་ལྡན་པ། རང་གིས་མཐོང་གསུངས ་སོ། །ཆུ་ སྱིན་ གཙུང་ བཀྲ་ང དང་ལྡན་ན་ ན་དངོས གྲུབ མྱུར་ 

§ བ་ཡིན་ཅིང་། འདིནི་དབུལ་བ་སེལ་བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ནོ། གཉིས ་པ་ཉམས་ལེན་དངོས་བཤད་པ་ལ་གཉིས། བྫྫམ་ལའི་ཆུ་སྦྱིན་བྱ་ཚུལ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཆུ་སྦྱིན་བྱ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ , 
| ¿, གསུམ། བཤམ་པ | བསྐྱེད་པ། དབུལ བའོ། །དང་པོ་ནི ན། ག གནོད་ གཙང་ མ་ཆུས་ བཀངས ་ལ། རེ སྤ་ན་ཛ ཛམྦྷ་ལའི ལུགས་སྐུ་ལྟ་བུ བའི རྟེན་ ཡང་ བཤམས། གལ་ཏེ ་མ་འབྱོར་ན འགལ ་བ་མེད། གཉིས་ པ་ 

པུ 








ནི། བོད་སྐད་དུ། །གཏེར་གྱི་ནེའུ་ལེ་ཞེས་པ། སྲེ་ 





































¬ ༄༅། །མོང་དང་། ཞུམ་བུ་ཅི་རིགས་ལ་ངོས་འཛིན་མཛད། དེའི་མགིན་པ་བཙིར་ བའི་མོད་ ལ། ཁ་ནས ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་པ་༈ སྐྱུག ་པ་ཞིག་ བསྒོམས་ པས་འཐུས། ཞབས་འོག་ཏུ་ ཏ་དུང་སྐྱོང་དང་། 
པདྨ་ཆེན་པོ་གཉིས་རང་གཟུགས་སམ། མཚོན་བྱེད་དུ་དུང་དང་། པདྨ །ཁ་བཅད་པའི་ གཏེར་ བདག ་མནན་ པ་གང་བདེ་བྱེད། བམྷ་ ལ་ ནག་ང པོའི ཕྱག་གོ ༈གཡས་བདུད་ བཞིའི་ཁྲག་ གིས གང་ བ་དང་། གཡོན ནེའུ་ལེ་གོང་ 
ཧཾ མཚུངས། སྐུ་ལུས་སྦྲུལ་མཇུག་ ཏུ་ཡོད་པ། ཀླུ་མོ་མེ་ ཏོག་གཙུག་ ཕུད་ཀྱི་སྲས་ ་སུ་བཞེད་ཅིང་། ཀུན་གྱི་དཔྱས ་གདགས་ པར་ དྲོགས་ ་ནས་ སྭ་ལོ་ ་བར་བསྙིལ་ བ་དང་། ! ཡབ་ཡུམ པ་གཉིས་ཀྱི ནོར སྐལ་ སྱིན་པ། ་པ། གཞན་ ་ལ་ 
༩ འཆོར་རྱིན། དྲོགས་ནས་དཔྲལ་བ་དང་། གསང་གནས རྩེ་མོར་བཞག ནས བསྒྲིང་བ། གཞན་ཡང་། ལྷ་ཀླུའི་ དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས ནོར་བུ དུ་མ་བྱིན་ པ་སྲེ་མོང་དང་། ནེའུ ་ལེ་དང་། ནོར་བདག་སེར་པོའི མིད་ 
པར་ཤོར་བས་མགྲིན་པ་ ༈བཙིར་བ་དང་། ཞབས་འོག ཏུ་མནན་པ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ལྟར་ གྱི་བཞུགས་ཚུལ་ དང་། _ཀླུ་ཆེན་ བརྒྱད་ནི། སྤྲུལ གྱི་རྣམ་ པས་མགུལ རྒྱན། དཔུང་རྒྱན། ཕྱག་ཞབས ་གདུ་བུའི་ཚུལ་ 
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ི་ཀི་ཡོན་ལོག་བད 
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། གྱིས ་དཀྲིས ་པ སོགས ་གོ་ སླ། བཛྲ་ས མཱ་ཛཿཞེས་རྡོ་རྗེ རྗ་བསྡུ་བ སཱེ ་སེ ་གོལ་ དང་བཅས་པས རྦྱན་ དྲངས་པ་ དང་། ཛཿ ་བ་ ཧོཿཞེས དགུག་ འཆིང སྡོམ་མྱོས ཀྱི་ཕྱག རྒྱ་དང་ བཅས། དེ་ ཡང་བུགས ་རྗེའི་ ལྕགས་ཀྱུ། | བྱམས་ ¿ 
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ཡུམ་ དྲུབྱུར། 







པའི་ཞགས་པ། དགའ་བའི་ལྕགས སྒྲོག །བཏང་སྙོམས་ ཀྱི་དྲིལ་བུ་སྟེ ་སྤྱན་དྲངས། དབྱེར་མེད་དུ་བསྟིམས། དགྱེས་པར་ བཞུགས། ངོ་བོར་བརྟན་པར་བསམ། སླར་ཡང་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་སོགས་ 
ཀྱིས་ཚེ་དབང་ བསྐུར་ བའི་ ་ཆུས་སྐུ་གང་། ལྷག་མ སྤྱི་བོར་ འཁྱིལ་ བ་ལས། ཛམ་སེར་ ལ་རིགས་ བདག ་རིན ནིན་འབྱུང་ དང་། ཛམ ནག་ ལ་མི་ བསྐྱོད་ པ་སྟེ་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་ བསམ། ཆུ་འབུལ་སྐབས། 





༤ 


རྗེས་ ཆགས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩིར་ཞུ་སྟེ། 


ནི་མུ་ཁམ་བྷ་མ་རི་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་དོན་ ནི། མཆོག་སྦྱིན་དབང་པོའི་སྒོ་མྱུར་བ་ལ་གཞི་ ཞི་ཚུགས། 





སོར་མོ་ལས་རེབས་པའི་དམིབ གས་པ་དང་བཅས། 


དངོས་གྲུབ་སྙེར་བར་མོས་ཏེ། ཛཾ་སེར་རྩ་སྔགས་ལ། ཨོ་ཛཱཾ་ལ་ཛ་ལྗེན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་དོ དོན་ནི། རབ་བལྔགས་སྨུགས་འཛིནཆུའི་དབང་པོ་ལ་གཞི་ཚུགས། ཞེས་པ་དུང་། ཛིནག་རྩ་སྔགས། 















རང་གི་ལག་གཡས་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་རྷུཾ་སྔོན་པོ། ཤར་དཱཛྷྷཾ་དཀར་པོ། །ལྷོར་ཨཱཾ་སེར་པོ། །ནུབ་ཏུ་ཛི་དམར་པོ། །བྱང་དུ་ཏཱ་ལྗང་གུལྔ་ཚོམ་དུ་བསྒོམ་ ཡང་རིམ་བཞིན་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ 


དབུ་དང ་མགྲིན་ པའི རྨའི་ཐུག་རྔུ་ཞི ་ནས དགྱེས་ བཞིན་ | 


། ཁྲུས་: ཆབ སྦྲེང་ བས་བསིལ་བར བསམས་ལ། 
ཨོཾ་ སོ་ཨིནྡྲ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ 


༠ ༣༤༨ 








ཨོཾ་ཛ་ལུཾ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ཉེ་སྙིང་ཀྱང་བརྗོད། གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་ཀྱི། ཨོཾ་ཨ༔ཧཱུཾ་ཧོནི 
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༄༅། །ཏངཀི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་ཡིན། ཧོཿཡིག་གིས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །སྔགས་ཚན་གཉིས་ཀྱི་མཐའི་གཏོར་ སྔགས། ས་པ་རི་ 
ཝཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་འ ་ལི་གྷི་ངྷནྷཱ་མ་མ་སརྦ ་རྔིང་མི་ པྲ་ཡཛྙྨ། ཞེས ་པ། འཁོར་ དང་བཿ བཅས་པས པ་གཏོར་མ་འདི་ དི་བཞེས་ཤིག །བདག་ ་ལ་དངོས སྭ་གུབ་ ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ སྩོལ་ཅིག །ཅེས ་སོ། །དེ་ རྗེས་མཆོད བསྟོད་གོ་ སླ་བ་ 
¥ དང་། ། འདོད ་གསོལ། སེར སྣའ ་ལར ཀྱིམ ཡིས ས་གདུང་བ རྣམས། _ །སོགས་གསོལ་ བཏབ ཀྱི་ཚིག ་བརྗོད་ པས། མཉེས ་ནས རིན ་པོ་ཆེ་ དང་། ཟས་གོས་ ལེངས་ ས་སྤྱོད་ཀྱི་ཆར་ ཕབས་ ཏེ། གནས །ང་ཐམས་ 
: ཅད་འཁངས་པར་བསམས་ལ། ལ། ཛྲཾ བྷ་ལ་ སིདྡྷ ཕ་ལ་ ཧོཿ ནི། _ཇམྨྷ་ལ་ ་ལ་ དངོས་ གྲུབ་ཿ ་བཟང་པོ་༔ སྩོལ། ཞེས ་པའོ།  དེརཆུཐིགས ་གཅིག་མུང་ ། བཛྲ་མཱཾ་ནི མུ་ན། རྡོ་རྗེའི རྩེ། ཞེས་ པས། གྲོལ་ བའམ ་ཡེ་ཤེས་ པ་ 
གཤགས གསལ་ དང་། དམ་ ཚིག་ པ་རང་ལ་ བསྡུའོ། །ལོངས་ སྤྱོད་གྲུབ་པ པའི་ རྟེན་འབྲེལ་དུ། དུ། ཆུ་སྦྱིན་ཕུ ཕུལ་བའི ཆུ་ཆུ་ ར་མཛོད་སོའ ་སོགས་ལ་འཇོ་བའི་ སྲོལ་ ཡང་སྣང་ངོ་། ། །དེ་ལྟར་ཛམ དམར་གྱི་ཆུ་ སྦྱིན་ དང་ཛམ་ལྷ་ 
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ྱི་གཅོདོ་ུལ 6 
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སོ་ག 


རིགས་ལྔའི་ཆུ་སྦྱིན་སོགས་ཀྱང་སྣང་བས། འཇུག་པརསྤོན་དོནའད་གསྟ་ཏོགསཔ་ཡིན། གཉིས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཆུ་སྦྱིན་ལ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། 
=< ཀྱབ 

















དེ ཡི་ད 























„ ཡདྭགས སྤྱི་ལ་ཆུ་སྦྱིན སྟེར་བ་ཏ ་དང་། འཇུར་བགེགས་ལ་ཆུ་ཐིགས་དམིགས་བསལ་སྟེར་བ། ྤྱི་ཁྱབ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་སྐར་ མདའི་ཆུ་སྦྱིན བྱེད་པ། སྲད་པ་བར་དོའི་སེམས་ཅནལ་རྡརྗེམི་འཁྲུགས་པའི་ཆུ་སྦྱིན་བྱེད་ 
ཟོ པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོ། ་ཁ་སར་པ་ ཆིར་གསལ་ བའི་ཕྱག གཡས་ པ་ལས། བདུད་རྩི་འོ་ཊ འོ་མའི རྒྱུན་ལྟ་ བུ་ཁ དོག་དཀར་ཿ ་བ་ རོ་མངར་བ་སོགས ་ཀྱི་ཡོན་ ཏུན་དང་ལྡན་པ། དཔག་ཏུ ་མེད་ པ་ཆུ་ཀླུང་ 
རུ ཆེ ཆེན་པོ་ལྟར་བབས་ཏེ། ཡི་ དྭགས་རྣམས ཀྱིས་འཐུངས། ཟྱུས་བྱས་ང པས་རང་རྒྱུད་ ཀྱི་ལས་ཉོན་ མིག སྲིབ་ དག ་ཅིང་། འབྲས་བུ་བཀྲེས སྐོམ མ་གྱི་སྡུག་ད ་བསྙལ་མཐའ་ དུག་ ཞི་ ནས། པུ གནས ་སྒབས་དང་མཐར་ཐུག་ གི་ = 
| . བདེ་བ་ཁྱད་པར་ ཧྲད་ཐོ ཐོབ་ རྣང་བརྔར།་འ།་ 'ཆུ་རྒྱུན་སྦེང་ ང་ངོ་ །ཨོ་མ་ རེ་ང པདྨེརུ་ི་ སྔགས་ དོན། ཀྱེ་ ་འོར ་བུ་པདྨ་ཅན་ ཏེ། སྤྱན ་རས་གཟིགས་ཀྱི ་མཚན་ཌེ དོན་ད ངང་ ང་། (ནཾ ་ཨཿ (ཿ ཧཧ ག་ངན་ བསྒྱུར་ ན། རྒྱལ་བ་ཐམས་ | | 
རཱ ཅད་ཀྱི 'སྐྲགསུ ང་ཐུགས་རྗོ་རྗེ རྔརྗས བྱིན་གྱིས ་བརླབས ་པའོ། །བདག་ བསྐྱེད་ལྷ་གཞན་ དུམ་ ཟད། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱུག་ བཞི་ ནེ་པ་ལྟ་བུ ལ་བརྟེན་ཀྱང་། ཆུསྦྱིན་གྱི་སྐབས འདིར་། ཁ་སར་པ་ ཏི་བཞེངས་ པའི་ རྣམ་པ་ཅན་དུ་ 
ཟླ བསྒྱར་བ་ དམིགས་ བསལ་ ཏེ། སྤྱིར་འཕགས་པ་ ཉིད་སངས རྒྱས་མཆོད་པ་ དང་། སེམས་ཅན་ སྙིན ་པ་སོགས་ སྐུ་གཅིག་ གིས ་མཛད་པ་མང་པེ པོ་སཱོན་ པ་ ལ་ནི། ཕྱག་ སྟོང་སྤྱན་ སླེང་དང་། ཕྱག་ བཞི་ པ་ལ་སོགས་པར་ 













































































2 ༄༅། །སྤྲལ་ཅི ང་། ངན་སོང་འདྲེན་པ་དང་། ཁྱད་ པར་ཡི་དྲྭགས་ཀྱི་བཀྲེས སྐོམ་སེལ ་བའི སླད དུ། ཇོ་བོ་ཁ་སར་པ་ཌི་ སྟེ་མ མཁའ་ལ་ སྤྱོད་ པའི སྐུའི ་རྣམ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ རོ། | །གཉིས་པ་ ༤ 
འཇུར་བགེགས་ནི། སེར་སྭའི སྤྲིབ ་པས་ ་ཟས་སྐོམ་ ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ པའི་སྐལ་བ་ དང་བ བྲལ་བས། ཆུ་ཐིགས་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ པ་རྣམས་ལ་ ཆུ་ཐིགས་ལོགས་ ས་ སུ་བཅད། སི་གོལ་གྱི། གྱི་སྒྲ་དང་བཅས། ཨོཾ་ཛྲ་ལ་མི་དེ་ རའ 

3 སེོགས་བརྗོད། སྔགས་དོན་ནི ནི། ཆུ ་འདི་ཡི་དྭགས་ཐམས་ཅད་ལ་ ལེགས་པར སྤྱིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་ པ་དང་། གོ་དོན རྒྱས་ པར ང་བཤད་ ན། ཨ་ནི སོ་ནི་ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ རང་ བཞིན་ ཏེ དོན་ ན་དམ་ པའ ཛཱ ཛྭ་ལ་ནི་འདོད་པའི་མེ་ % 
ཿ འབར་བའོ། །མི་ ་ིནི་མེ་རྱསེར་སྣ་འཇུར་བགེགས་བྱས་པའོ། །སྔརྦ་ནི་དེ་ལྟ་བུ་ལས་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་པའོ། ཕྲེ་ཏ་ནི་ཡི དྭགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་སྟེ། ལས་ཀྱི་རྒྱན་ས སིན་པའི་དོན་ནོ། བྷ་ནི་ལས་དང་སྡུག་བསྔལ་ རཿ 
བྱས་པའི་དོན་ནོ། ། །སྭ་ཧཱ་ནི་ ལས་དང་ སྡུག བསླལ་ བྱང་ བར་ གྱུར་ཅིག ་པའི་དོན་ ནོ། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས ་སྐར་མདའ་དང་། མི འཁྲུགས་པའི་ སྐབས་སུ། ངོ་བོ་སྔར གྱི་ལྷ་ ལ་ ༈རྣམ་ པ་དེ་ དག་ཏུ གོས ་འཕོས་ ནས བྱེད་པ་ ཟར 
|; དང་། རང་སྤྱན ་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕྱག་མཐིལ་ དུ་ལྷ་དེ་དག་ བསྐྱེད་ ནས་བྱེད་པ་དང་ ། རང་ལྷ་སྔར་ལྟར་ལས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ ལྷ་དེ་དག་བཞུགས་པའི སྐུ་ལས་བདུད་ རྩིའི རྒྱུན སེགས་འབེབས་པའི་དམིགས པ་ % 



















བྱེད་པ་དང་། ལུགས་གསུམ་འབྱུང་བ་ གང་ མོས འདམ ནས། དེ་ཡང་ཡེ ཤེས་སྐར་ མདའ ་སྐུ་མདོག་ཿ དམར་པོ པོ་དང་ལྗང་ ང་གུ་སོགས་ཤུ ཀྱང་ ཡོད། རང་ ང་ལུགས་སྐུ་མདོག་ སྔོན་པོ། པོ། གཡས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁྲུ་ 
ཚུར་བཅིངས་པ་སྙིང་གར་བཞག་པ། གཡོན་མཆོད་སྱན་གྱིཕྱག་རྒྱས་ནོར་གཞོང་འདེགས་པ་ཞིག་ལ་བཞེད། སྔགས་དོན། ཨོཾ་ཙྷཱནཱ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀེཏེ་ནིཡེ་ཤེས་སྐར་མདའ། ནམ་སྨ་མནྟ་སྦ་ར་ཌ་རམྨི་ཟཱ་ཝ་ས་མ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ ཀུན་འཕྲོ ཕྲོ་བའི་འོད་ ཟེར་འབྱུང་བ་ དམ ་ཚིག །མ་ཧཱ་མ་ཌི། ནོར་བུ་ ཆེན་ པོ། དུ་རུ་ རུ་དུ་རུ་ཧ་ ཧཾ་ད་ཡ་ཛྭ་ལ་ནི ནི་ཧཱཾ། སྙིང་པོ པོ་ཆུ་རྣམས། ཞེས ་སོ། །གཟུངས ་འདི་མགྲོན་ གོང་འོག་ཐམས ཅད་ལ་ 
ཁྱད་ པར་ཀླ་དང་ ཡི་དྭགས་ལ་ཇི ཅེ ཇི་ལྟར ་འདོད་ པའི་བཟའ་ བཏུང་དང་། མཁོ ཁོ་རྒུའི་ ལོངས་སྤྱོད ་ཆར་ལྟར་དུ་བབས་པར་བསམ། དེ་ཡང་ཡི ་དྭགས་ནི། ཟི 
།བཞི ་པ ་མི་འཁྲུགས ་པའི་ ཆུ་སྦྱིན་ནི། མར་མགྲོན་ སྤྱ་དང་ ཁྱད་པར་སྲིད་པ་བར་ དོའི། ་འགྲོ་བ་ལ ་གཙོ་བོཌ བོར་ ་དམིགས་ཏེ། གུག 
སྡུག་བསྔལ་ཐམས ་ཅད་གྲོལ་ བའི་མོས་པ་ དང་བཅས། ན་མོ་ མོ་རྟ༔ ་ཏ་ཡཱ་ཡ་ ་ནི། དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 







༡༠༡༡ 








ཡ། 
ཁྱབ་པའི ཡགས་ཡིན་ཀྱང་། འདི་སྐབས་མར་ མགྲོན་སྤྱི་དང་། 
ཆུ་སྦྱིན་གྱི་མགྲོན་དམིགས་བསལ་ཅན་དང་། ཀླུནི། ཆུ་བདག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རེ། 


གི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་། བར་དོའི་འཁྲུལ་སྣང་ སོགས ་འཇིགས སྐྲག རྱོང་ འགྱུར་ གྱི་ལས་དང་ ། 


༄ 
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༨༩ ༦༽ ༨༡ ༤༨ 











༄༅། །ལོ། །ཨོ་ཀཾ་ཀ་ནི་ཀཾ་ཀ་ནི། སྡིག་པ་རྣམས་སྡིག་པ་རྣམས། རོ་ཙནི་རོ་ཙནི། སྲེགས་སྲེགས། ཏོཊ་ནི་ཏྲོ་ཊ་ནི། ཆོད་ཅིག་ཆོད་ཅིག །ཏཱཱ་ས་ནི་ཏཱ་ས་ནི། 





སྐྲག་ པར་ གྱིས ཿསྨལགག་ 


པར་གྱིས། པྲ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན། སེ་སོར་ཆོམས་སེ་སོར་ཆོམས ། སརྦར་ཀར་པ་རཾ་པ པ་རཱ་ཌི་མི་ས རྦ་སཏྟ་ ཏནཿཱ་ཏཱ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད ད་ཀྱི་ལས་གཅིག་ །ནས་གཅིག་ ཏུ་བརྒྱུད་པ་ ཐུམས་ཅད སྦྱང བའི་ 


་ གཞི་ཚུགས། ཞེས་འདྲེནཿ ཞིང་ཆུ་སྦྲེ སྤྲེང་ ངོ་། །དེ ་ནི་ ལས ཀྱི་སྒྲིབ་ པ་ཐམས ཅད་རྣམ་ པར སྦྱོང བའི སྔགས སོ། །གཉིས་པ མཇུག་ བསྡུ་བ་ནི། ནི། ཡི་ དྭགས་ཀྱི་སྡེ་ ཚན་ཕལ་ཆེ་བ་བར་ དོར འཁྱམས་ པའི་འགྲོ་བ་ ཡིན་ པས། 


ྭྲ དེས་གཙོས། ཉམ་ཐག་གི་ གི་འགྲེ་བ་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་སྡུག བསླལ་མཐའ་ འ་དགམྱུར་ དུ་ཞི་ བར ད་བྱིད པའི་ ཆུའི་ བདུད་ རྩི་གཙང་ཞིང་: བསིལ་བའི སྐོམ་། གྱིས་ཚིམས་པར་བྲོབ་ ཏེ། བླ་ན མེད་ པའི ་བདེ་བ ཞི ་བསིལ་ བདུད རྩི་མཆོག་ 
ཱ ཤ་ རེག་ པར གྱུར ཅིག་ པའི ་སྤོན་ ལམ་དང་། བདག་ ་གི་ བསམ་པའི ་སྙེབས་དག་ སོགས་ཀྱིས ་བདེན སྙོབས ཀྱང་ བརྗོད་ ནས 'ལེགས་ པར་ སྱིན་ནོ། ནོ། །ག ཉིས་ ་པ་གཞུང་ དོན་ བསྡུས་ ཏེ་ བཤད་པ་( ལ་ གསུམ། ལམ མ་གྱི་གནད་ 


མཐའ་དག་ གཏོར་མ་ ལ་ཚང་ཚུལ་ དང་། གཏོར ་མའི་ དམ་ ཚིག ་བཤད་པ། གཏོར ་མས་ཚིམས་པར་ བཤད་པ། ཕན་ ཡོན་ བཤད་པ། རྣམ་གྲངས སྡོམས ་སུ་བཤད་པའ། 














དང་པོ་ནི། 





ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ 


ལོ ྲླ 












༥ མཛ 





















ག་ང 


འ.༨ 
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ལེ་ལོ ལོ་མེད་ པར ་བརྩོན ་འགྲུས། 


























གནད་ཐམས་ཅད་བྣ་རུ་ནང པར་ཕྱིན་ དྲུག་དང་། 


བསྡུ་ བའི དངོས་པོ་ པོ་བཞི ་དང་། 
གཏོར་ཆ ་མའི དངོས་པ ་གཏོང་བ སྱིན་པ། པ། 


མྔོམ་པ་གསུམ་ལ ་སོགས་པར་འདུས་པས། 
གཙང་ བཀྲ་དང་ལྡན་ ཞིང་ སེམས ཅན་ལ་ ལ་གནོད་འཚེ་སྤོཿ སྤེང་བས་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་། 
གཏོང་ དུས་ ཏིང་ ངེ འཛིན་ ལས་ཡིད་ གཞན་ ནན་དུ་མི གཡེང་ བས་བསམ་གཏན། 
མགྲོན་ སོ་སོ སོ་ལ་བསྔོས ་པས ་སྲིན་ པ་དང་། 
དང་། འཁོར་བ གསུམ ་ཡོངས་ར། ཡདག་ པ བསྒོམས་པས དོན མཐུན་པར་ཚང་ བའི འཕྱིར རོ། 


གཞན་དོན་ དུ་གཏོང་ བས་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའི་ སྡོམ་ པ་དང་། 


དེ་དགྷརྣམས་གཏོར་མ་ལ་ཚང་བ་ཡི ན་ཏེ། 
སེམས་ཅན་ ལ་མི་ ཁྲོ ཞིང་ དཀའ་ སྤྱད་དང་ ང་དུ་ལེན་ པས་བཟོད་པ ་དང་། 
ཆོ་ག་ །ནོར་ འཁྲུལ་ སོགས ་མེད་ཅིང་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་ སུ་དག པར་ རྟོགས པས་ཤེས་རབ་དང་ ང་དྲུག་ ཚང་ 
འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དོན་སྤྱོང་པ་ 
གཙང་ བཀྲ་དག་ཅིང་མི དགེ ་བའི་བསམ་སྦོར་སློང་བས་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྔོམ་པ 


༨༨ ༠ ༤༨ ༤ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །བསྡུ་བའི་དངོས་ པོ་ཿ ་བཞི ་ཡང་ཚང་བ ་ཡིན་ ཏེ། བསྟོད་ ཅིང་ མཚན་ བརྗོད ་པས་སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་། 


།སྔོམ་པ་གསུམ་ཡང་ ཚང་བ །་ཡིན་ ཏེ། 


ལྷ་ བསྒོམས་ཤིང་ སྔགས་བཟླས་པས་གསང་སྔགས ཀྱི་སྡོམ ་པ་ཚང་བའི་ཕྱིར ་རོ། དོར་ན་ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི་ ཉམས་ལེན་ གྱི་གནད་མཐའ་ དག་གཏོར་མ་ 

















ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ནི། 
གཏོར་མ་ལ་སྤྲོ་ཞི ང་ 


ཁོ 
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༄༅ '། །ལ་ཚང་བས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་འབད་པས་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གཏོར་མའི་དམ་ཚིག་ནི། ཉམས་ལེན་གྱི་དམ་ཚིག །མ་ཆག་པ་དང་། སྣོད་ཀྱི་དམ་ཚིག །གས་ཆག་ ༤ 
མེད་པའི་གཙང་བྲཀ་ཅན་དང་། ཁྱ གཏོར་མའི་དམ་ཚིག །འབགས་པ་སོགས་མེད་ཅིང་དྲི་མས་མ་གོས་པ་དང་། བཤམས་པའི་དམ་ཚིག །སྟེགས་དང་ལྡན་ཞིང་ཡ་ཡོ་མེད་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་དམ་ , 
ཤཱ ཚིག །ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ ཞིང་མི་གཡེང་བ དང་། _ བཏངས་པའི དམ ཚིག །གཙང་སར་སྐྱེལ་བ་གཏོར་སྣོད་: བཤལ་བ་སོགས་བྱ་དགོས གསུངས། ཨོ་རྒྱན་ རིན པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། བསྙེན་སྒྲུབ་སྙིང་པོར་བྱེད་ 4, 
༡ པའི་ཚེ། །སྒྲུབ་པ་མ་ཐོན་བར་དག་ཏུ། །གཏར་གཞོང་བཤལ་བར་མེ་བྱ་སྟེ། །ཆོས་སྐྱོང་འདུ་བའི་དགོས་པ་ཡོད། །གཏོར་མའི་སྣོད་ཁ་ཕྱིར་མི་དེང་། །དངོས་གྲུབ་མི་བཟློག་དགོས་པ་ཡོད། །ཞེས་གསུངས། 
གསུམ་པ་ཚིམས་པར་བ ཤད་པ་ནི། བཤམས་པས་ཀྱང་ཚིམས་པ་ཡིན། སྔོན་སྙེ་མདོར་སྔགས་པ་ཞིག་གིས། གཏོར་མ་མ་ཆག་པ་གཏོང་བ་ལས། ཉིན་གཅིག་དོན་སྤྱོད་ལ་ཕྱིན་པས་མ་བསླེབས་པར། ཇོ་མོས་ རོ 
| དུས་དེར་བཤམས་པས། གྲངས་ཚང་ཡང་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། དེའི་ནུབ་མོ་རྨི་ལམ་དུ་གཏོང་ལུགས་སྔར་དང་འདྲ་ཡང་བཟའ་ཆུང་ཟེར་རོ། །བསྔོས་པས་ཚིམས་པ་མགྲོན་ཕལ་ཆེ་བ་ཡིན། གཏོར་། ® 



































མ་ མ་བསྐྱལ་བ: བས་ཚིམས་པ་ནི། བཤལ་བས་ཚིམས་པ་ནི། ཏངས་པའི་རྗེས་ཀྱི་རླན་རློན་དང་བྲལ་བྲུལ་ལ་རེ་བ་ཉམ་ཆུང་གི་རིགས་ 
གགཏོང་མཁའིམནས་ཁྱར་ནསདེ་མ་ཐག་ཏུ། 


།དེ་ ནས་ ་གཙང་སར་ སྤུངས ནས་ ་མི ཁྱི་ཡུག་ གཅིག་ བསྲུངས་ཏེ། ་ཏེ། 


གཏོར་ཁུང་ནས་འབབ་པའི་ཡི་དྭགས། 
།གཏོར་མ་ གཙང་སར་ས་སྟེགས་མཐོན་པོཿ པོའི །ཁར་ བཏངས་ ནས། 

རྗེས་ཀྱིས་ཚིམས་པའི ལ་བ་ཆད་ཅིང་ ས་ཟོས་ན་ཁི་ལ་མཆེ་བར་དག་ཡོད་པས 
¡ སྦྱིན་ན༔ སྐལ་བ་ཆད་ཅིང་། ཁྱིས་ཐོས་ན་ཁྱི་ལ་མཆེ་བར་དུག་ཡོད་པས། 
སྤྲང་པོ་བྱ་ཁྱི་སོགས་ལ 'བྱིན་ན་ ཚོགས་ཆེ ཆ ཆེས དང་འ ངོས་ཀྱིས་ གྲ་བུགས་ ཅན་རྣམས་ཚིམས་ལ། མདངས་ དང་བཅུ བརང ཊཀྱིས་གཟུགས་ཿ ་མེང་ (རྣམས་ཚིམས་ པའོ། །གླུང་རི ་ཟང་ པས། ལྷ་བཤོས ་དང་གཏོར་མ་ ནི། མཆོང་ | 


པའི ་ནང་ནས་ ཚོགས་ཆེ ཆེ། འདོད་ལྷ་སོགས ་ལ་ཕུལ་བས་མཉེས་ ལ། དེ་ནས ་སེམས་ཅན་ལ་ བྱིན་ པས་སེམས་ཅན ་རྣམས མཉེས ་པས། མཆོད་པ་ལན་ གཉིས ་འོང་བར་འདུག་ གསུངས། བཞི ་པ ་གཏོར་ མའི་ ཕན་ ཡོན་ 


ྒོ་རྩའི་སྤྲང་པོ་འམ་ཁྱི་ལྟ་བུ་ བུ་ཡད། 
ཡུག ་གཅིག ་འཇོག་ པ པ་དེ་བཏངས་ པས་ཚིམས་པ་ ལ་དགོངས་སོ། 


འབྱུང་པོ པོ་གཏོར །བུང་ནས ་ཟ་བ་ རྣམས་ཀྱིས ་མི་འཐོབ བོ། 


འ༽ ༩༤ 
ཁྱི་ལ་སོགས་པར་ 


རེ ¥༄0.= ® 


2 


།འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་གཏོར་མ་འགྲོ་ཞིང་། མ་ཚང་བ་ཁ་སྐོང་བའི་ཕན་ཡོན། ཚེ་རིང་ཞིང་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཕན་ཡོན། མདངས་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བའི་ཕན་ཡོན། གཟི་བརྗིད་དང་ 
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3 ་ཚེ་རེ ཿ ཿ ་ཏེ། 
པ་གཏོར་མ་བཏངས་པས་ཟེ རིང་བར་འགྱུར་ཏ། 











 ཡིན་ཕྲ་མོ་མང་པོ་ 


༡ 


ཁ་འབར་ མའི་ ་གཟུངས་ཀྱི་ལོ ལོ་རྒྱུས་སུ་ འཆི་ བསླུར་ བཤད་པ ་དང་། 








༨༨ 
ཆེན་ངོ་ཁེར།་པ་བའི་ངངལ་ཆ་ཡོང་པས་བྲངས་ ནས གྱིས། 
ན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དངུལ་ཆུ་ཡོད་པས་བླངས་ནས་བྱིན་གྱི་ 


༄ 





_9⁄:&‰ ¥ 126.122%)6[; ® 


འོན། དེ་ལ ཐབས་མེད་དམ་བྱས ་པས། 


ཁོང་ རྣམསན་ རེ། 


གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུན་ལྡན་རི་པ་ཞེས་པ་ཞིག་གིས་གཏོར་མ་གཏོང་བའི་དུས་སུ། 


ཐབས་ཡོད། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དགེ་ཕྱོགས་སུ་ཐོངས་ཤིག 


ཁྱོད ཀྱིས་དེ་ ་ལ། བཅུང ་ལེན གྱིས་ཤིག །ཚེ་ འཕེལ་བར གྱུར ་རོ། །ཞེས་ཟེར་ནས་རྣལ་འབྱོར་པས། ། 
གཏོར་མ་ ལ་བརྩོན་པར་བྱས་པས། ཚེ་འཕེལ་ ནས་ལོ་ཏ བྱ་བ པར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས འབྱུང་བས་སོ། །གཏོར་མ་ལ་བརྩོན་ པའི འེ་དགི གི་བཤེས་སྐུ་ཚེ ཐུང་བ་ཉུང་བ་ ཡིན་ ནོ། 
སེལ་ ན་ བར་ཆད་ཕྲ་མོ་རྣམས་ལྟ་ཅི་སློས། དེ་ ཡང་ གཏོང་ པའི་ དུས་སུ སུ་སེམས་བསྐྱེད་པ ་ལ། ་སོགས་ པའི་བསམ་པ་བྲཟང་པོ་ པོ་དེས། 


ཉེན་མོངས ་པའི ་བདུད་ བཅོམ། 





ན་ཚ་ དང་སྡུག་བསྔལ ་སེལ་ ནུས་པས། ཕུང་ པོའི་ 


མི་མ་ 
པླ་གླུ་ལེན ཅིང་རྩེད་མོ་བྱེད་ཀྱིན་ ཡོད་པ་ ལ། ཕྱིས་དེ་རྣམས་ དུ་ཡིན བུང་ སྐད། ཁྱེད་རྣམས ཅི་ལ་ང་ ངུ་། བྱས་པས། ཁྱོད་ད་སྟེ་ཞག་བདུན་ནས་འཆི་བར་འདུག །ངེད རྣམས་ལ་གཏོར་མ་སཱེར་མཁན 
| མེད་པས་ངུ་ ངཱ་བ་ ཡིན་ ཟེར་སྐད། 


།ངེད་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་མ་ཚོའི་འགྲམས་ནས་སྨན་ 
རྫས་ཀྱི་དངོས་ ཕེ པོ་གང་ ཡོང་ སྦྱིན་པ ་པར་བཏངས། 


།གཏོར་ མས། བདུད་ བཞིའི ་བར་ ཆད་ 
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༄༅། །བདུད་བཅོམ། བགེགས་རིགས་སྟོང་ ཕྲག་ བརྒྱད ཅུ སོགས་ཀྱི་གནོད་པ་ བསྲུངས་པས། ལྷ་བུའི་བདུད་བཅོམ། ཚེ་སྲོག་ སྤེལ་བར་ ནུས་པས། འཆི་ བདག་གི་ བདུད་བཅོམ་པར ནུས་པ པའི་ 


ཕྱིར་རོ། །གཏོར ་མར་ ནད་སེ སེལ་ བའི་ རྒྱ་ རྒྱུ་མཚན། གཏོར་ མ་བདུད་རྩིར བྱིན་ གྱི་བརླབས་ པས ། དེ་ ནད ཀྱི་གཉེན་ པོ་ཡིན་པ་དང་། བཀེས ་སྐོམ་ གྱི་ནད་ སེལ་ བས་ ལུས་ དར་ བ དང་ ནང ཉུང་ བར འགྱུར་ བའོ། _ །སྤྱིར་ ཱ 


ནད་ནི། ནཿ བརྟགས་ གདོན་ གྱིས་ ས་བསྐྱེད་ པའི་ ནད་དང་། གཞན་དབང་སྔོན་ ལས་ཀྱི་ནད་ དང་། ཡོངས་གྲུབ་ཚེའི་ནད་དང་། ལྟར་སྣང་འཕྲལ རྐྱེན ཀྱིས་ ནད་ དང་བཞི་ ལས། དང་པོ། ། གདོན ་གཏོར་མས་ 
ཚིམང ནས་ ནད་ཞི་ བར ཐྱུད། གཉིས ་པ། གཏོར་མས་ ལས་ངན་བྱང་ནས་ནད་སེལ་བར་བྱེད། གསུམ་པ། _ གཏོར་མས་ཚེ ་ཚེ་བསོད་ བསྐྱིད་ ནས་ནད་མེད་ པར་བྱེད། བཞི ་པ། འཕྲལ་རྐྱེན་ གཏོར་མས ་སེལ་ཏེ། 
གཏོར་མ་མཐེབ ཀྱུ་རེས་ ཉིན་རེའི་ འི་བར་ཆད་བཟཟློག་གསུངས་སོ། །ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། རྣལ་ འབྱོར ར་གཏོར་ མར་མི་ བབརྩོན་པ། །དེ་ཡི་བར་ཆད་ སུ་ཡིས་སེལ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ལ་སྟོད་དུ་ལྟད་ 
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མོ་ཞིག་གི་ཚེ ད མི་གཅིག་རྟས་བསྐྱུར་ནས་ཤི་བ་ལ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། དེས་ད་ནང་གཏོར་མ་མཐེབ ཀྱུ་ཞིག ་བཏངས་ན་དེ་ལ་མ་ཐུག་པ་ལ་གསུང་ སྐད་དོ། མདོར་ན་ཚེ་སྒྲུབ་དང་བར་ཆད་བཟློག་ ¦ 
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འ་ིསགོས་གིས 

















པའི་ཐབས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། 


བྱས་པ་དང་། ལྷན་ཅེ ་ཅིག་ ་སཱེས་པ པའི ་ལྷ་ སོགས་གཏོར ་མར མཉེས པས། རང་ གི་ལུ་ ལུས་ལ་མདངས་ ཉེ་བཿ བར་ སྒྲུབ པ་ ཆོས་ཉིད དོ། 


དང་། ཆོས་པ་ལྟོ་གོས་ཀྱིས་ཕོངས་པ་མཐོང་ཙན། གཏོར་མ་མ ་ཐོངས་པས་ལན་པ་ ཨཱ གསུངས་སོ་ 


ད རང།ངོ་༤ོ ངས།་ར ལ་ར སྲེག གའ།་ (6 ལེོངར།་རེ། ་ང།༡༤་ བརྙེས་པར ་བགྲར་ ་རོ། 
རྒྱལ་པ་དང་ ལྷ་ཚངས་ པ་: ༽ས།༽༽ ས་ད་ས་རས༽ པྱེད ༄༽ ༽ 


༣ ༤༩༡༤ 


ཆོས་སྐྱོང་དང་མི་ མ་ ཡིན ་གཟི་ བརྗིད་ཆེན་པོ པ་ཀྲུ གཏོར མས དབང་དུ་འདུས་ནས། 


མིན་དྲག་པོ་གཏོར་མས་མགུ་ནས་གང་བཅོལ་བ་ཉན་པས། མཐུ་སྭོབས་ཀྱང་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། 


ཡི་དྭགས་མདངས་ཉམས་པ་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་པས་མདངས་ཆེ་བར་ 
ཞིང་གི་ བསོད་ནམས ་ལར། ་གཏོར་མ་ ཁེ་ཆེ ཆེ། 
གཏོར་ཆ མ་འབུམ་ཚོ་ཿ ཚོགསུམ་རྫོགས་ནས་ལོངས་སྤྱུད་ ་འཛད་པ་ མེད་པ འཁོར་ ལོས་ བསྒྱུར་ 
་དང་མཐུ་སྙོབས ་བསྐེད ་པར འགྱུར་ ཏེ། 
ཆོས་སྐྱོང མཉེས་པའི་ ཐབས་གཏོར་མ ་ཡིན་ པ་དང་། 


དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ཚུན་ཆད་ཀྱི་ 


གཏོར ་མས་མདངས དང་ ལྡན ་ཅིང་ལོངས ་སྩོད་འཕེལ་བཿ བར (གྱུར་ཏེ། ཏེ། 
ལྕེ ་སོམ་ པའི་ ཞལ་ ནས། 


གསུངས་པ པ་ 


ཀྭ་ཀྱི་མཆག་ཀྱང་ གཏོར ་ར།་0ི གཏོར་ མས་གཟེ ་བརྗིད 


དེ་དག་ གིས་ རྣལ་འབྱོ འབྱོར་པའི་ལྭ ལུས་ཀྱི་ ཀྱི་གཟི་བ: ་བརྗིད་ ཉེ ་པར་ ར་བསྒྲུབས་ཤིང་། 


གཏོར མས་མི ་མིན་ དབང་དུ་འདུ་སྟེ། 
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༄༅། །མ་ཡིན་དབང་དུ་འདུ་བར་གསུངས་ལ། སྲིད 'ཞུའི མགྲོན ་དང་ ། ཡོན་ ཏན གྱི་མགྲོན་ རྣམས་དང་ ། དྲང་སྲོང་དང་། གཞི་བདག་སོགས་གཏོར་མས་མཉེས ས་ནས། ཅི་བསམ་ཐམས་ 
ཅད་སྒྲུབ་ཅིང་། གཏོར་མ་མ་ཆག་པ་བཏངས་ན། མི་མ་ཡིན་ཕྲ་མོ་རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་ ང་དངོས་ གྲུབ་སྣ་རེ་སྟེར་བ་ཡིན་ གསུངས་སོ། དྲུག་པ་ནི། གཏོར་མས་གནས ས་སྐབས ལྷ་མིའི་གོ་འཕང ་འཐྲོབ པར་འགྱུར་ཏེ། 
„ གཟུངས་ལས། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཁམས་སྤངས་ནས། མཐོ་རིར། ཀྱི་ལྷར ར་སྐྱེ་བར འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལྷ་དངོས་སུ་ སྨོས ་པས་མཚོན་ ནས། མིར་སྐྱེ་བ་ལའང་ལུང་ བསྙན་ཏོ། །མཐར་ ཐུག གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ ནས་མུར་ 
” དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཞིང་རྣམ་པར་དག་པ་བླ་མ ཙ་དཀོན ་མཆོག་སོགས ལ། བསམ་པ རྣམ་ ་པར་དག་ ང། དད་ཅིང་ གུས་ ་པ་ལ སོགས་པ ་པས། དངོས་པོ རྣམ་པ པར་དག་པ་མཆོད་པའི་ སྤྲིན ཕུང་གཏོར མའི་བདུད་རྩིར་ 
ཕུལ་བས། བསོད་ནམས་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ལ། འཁོར་གསུམ རྣམ་པར་དག ཅིང་། གཟུང་ འཛིན་ བདེན་ པས་སྙོང་པའི་ཤེས རབ་ཀྱིས་ སས་ཟིན་ པར་བྱས་ཏེ། གཏོར་མ་བཏངས་ པས་ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཚོགས་རྫོཿ རྫོགས་པ་འགྱུར་ 
ཏེ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ མུར་ དུ་འཐོབ་པར་ འགྱུར་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཇི་སྐད་ དུའང་རིན་པོ་ཆེ་འཕྲེང་བ ་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་ནི། །བསོད་ནམས་ 
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ཚོགས་ལས་འབྱུང་ བ་ 'ཡིན། །ཆོས ཀྱིསྐུ་ནི་མདོར་ བསྡུ་ན། །རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལས་འཁྲུངས། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཚོགས་འདི་གཉིས། །སངས རྒྱས་ཉིད་ ནི་འཐོབ་པའི་ རྒྱུ །དེ་ 
དང་། །ཡེ་ཤེས 'འདི་ནི་རྟག་ སྐན ་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ བཞིན་ ནོ། །ལྔ་པ་རྣམ་གྲངས་སྔོམས་སུ་བཤད་པ་ལ། སྔ་འགྱུར་རང་སྐད་ལ། ཆབ་ གཏོར ་འཇམ་དཔལ་མ་འདི་ ཉིད་ཁུངས་ཆེ ཞིང ་འཇུག་བདེ་བར་ 












གཞན་ཡང་། ཇྡོ་བོས། ས་ཚམ་ཕ་གྱི་འྲཔས་སུཁ་སར་པ་ཇིའིཆུ་སྤིན་མཛད་ནས། དེའི་གདམས་ངག་གསུངས་པ་སོགས་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་ཆུ་སྦྱིན་དང་བཅས། ཇོ་བོ་ཁོ་ནས་བོད་དུ་སྤེལ་བར་གྲགས་སོ། 


དེ་ལྟར་མེད་ན་བསོད་ནམས་ ད 


མཛད། _ གཞན་ དུ། གསར་རྙིང་ བསྟན 'འཛིན་ རྣམས་ཀྱིས མཛད་པའི པའི་ གཏོར ་མའི་རིམ་པ་དངོས་ དང་ ང་ཡན་ ལག ་མང་པོ་ པོ་ཡོང་ཅིང་། མདོ་ཙམ་བརྗོད་ ན། གཏོར་མ་ བརྒྱ རྒྱ་རྩ དབྱུ་གུ་དྲུག་ ཅུ་རྩ་བཞི། བྲུལ་ གཏོར། 
འབྱུང་གཏོར། གླུ་གཏོར། ཆ་གསུམ། དཀར གཏོར་ཆ་བ བཞིའོ། འོ། །དེ་ ལ་བརྒར་རྩ ་ནི། ཁ་འབར ་མའི་གཟུངས་ སྔགས་ ལ་བརྟེན་ནས ་མཛད་ཅིང་ ང་། ང་པ་པོ་ཇོ་བོས། ཁྱེད་བོད ་ལ་གཏོར་ མའི་ ལགས་ ཡོད་ 


དམ་གསུངས། འཇམ་དཔལ ་མ་ཡོད། ཞུས་པས། དེ་ཀྲི་ཡའི ་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་ རྒྱ་དྲུབ། གིས་བྱེད་པ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་སླ་ བ་ཞིག་ ཡོད་ཀྱི་གསུངས་ ནས། ཆབ་ གཏོར་ དཱི་པ་ཆ མར་ གྲགས་པ་མཛད་ཚུལ་ དང་། 
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༧ ༄༅། གླུ་དུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་གཏོར་མ་ནི། གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད་ལས། ཉིན་རེའམ་ནི་ཟླ་རེ་ལ། །དེ་ནི་ལོ་ནི་རེ་རེ་ལ། །མཁའ་འགྲོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ལ། །གཏོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི 
སྦྱིན། དྱ ཅྩར་བ་ བྲན། །ཞེས་ཏ ་པའི གཞུང་ལ་ བརྟེན་ ནས ཕྱི་ནང་གི ་གཏར་མའ མས་རབ འབུམས་བསྒྲུབ་ པའི་ཕྱག་ ལེན་ ཞི་ དྲག་སྣ་ ཚོགས་ཡོད་པ་འ ༥ལས། བསལ ་གཏོར་ལ་བརྟེན་ནས། རྡོ་རྗེའི་ཕོ་་ཉ་ 
ཟེ མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་མཆོད་ཚུལ། ཉཅིན་ཞག་གཅིག་ ལ་ཆུ་ཚོད་ དྲུག་ཅུ་ རྩྭ་བཞི་ཡོད་ལ། ཆུ་ ཚོད་རེ་ལ་བདག་པོའི ་པའེ་ཚུལ ལ་གྱི་དུས་ལྷ་མཁའ་འགྲོ་མ དྲུག་ ྩར་བཞིརགཏོར་མ་ བསྔོས་པས། ལོ་ཟླ་ཞག་དུས ཀྱི་སྐེག་འ ་འཆུབ་ 
༡ སོགས་སེལ་བར་བྱེད་པའི ་གཏོར་མ་ དང་། བྲུལ་ གཏོར་ནི། བོད་ཀྱི་སཱོད་ལུང་སྐྱེར་ སྒང་ དུ་བུང་བའི་སྐྱེར་སྒང་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་ཞེས ་པས། ལྦ་སར་ཆོས་འཁོར་གཅིག ལ་བོན་ང པས། བྲག་ ལྷ་ཀླུ་ཕུག ་ཏུ་ལྕེ་སྒོམ་པ་ 
སྤྱན་ རས ་གཟིགས་ཀྱི་གྲུབ་པ་བརྡེ བྐེེས་པ་ དང་མཇལ། གདམས་ པ་ཞུ་སྐྙནས་ བླམས། ལཿ བརྒྱད་ ནས་སྤྱན་ རས་གཟིགས ཀྱི་ཞལ་ ་མཐོང་ངོ་ཿ གསུངས ནསའུ ལང་ ཧའབལན་ དེ་ནས སྙོད་ལུང་སྐྱེར་སྒང་དུ་མཚམས་ 
བཅད་དེ་ བསྒྲུབས་པས། ལེ་ ལོ་ཕྱེད་ དང་ བཞི ་ནས་ཞལ་ མཐོང་ ། དེའི་ འི་ཆཚེ་འབལ་ཐམས་ ་ཅད་མཁྱེན་ པར་གྲགས་པ་ཁུ་ བོ་ཿ ཡིན་ པས། དེའི ་ཞལ་ནས། ད་ཁྱོད ཀྱི་སྤྱན་ རས ་གཟིགས་ཀྱི་ཞལ ་མཐོང་ བས། ད་དུང་བླ་མ་ 














༨ ཅོད་ཡུལ 83 


་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱ་གཅད 


























ཞི་བྱེད་ཀྱི་ 






























ལཱ གདམས་པ་ཅན་འགའ་རེ་བསྟེན་ནས། སྒྲུབ་པ ་དེ་ཁོ་ཿ བོན་ལ་འདྲིལ་ང བར་ འབྲད ་གསུངས་པར་བརྟེན། རྩ་རིར་རྨོག་ཅོག་པའི་དྲུང་དུ་ཕེབས་ནས་ཆོས་གསན། ནམ་ཞིག་ཡོན་བདག་ཞིག་གིས་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་ 
ཤཾ བཅོངས་པའི་དཀོ༢ དཀོར་སྦྱོང་། སྐྱིར་ས སྒང་པས་གཅོས པའི་དགེ་སློང་བཞི་ བསྙེན་བཀུར་ལ་གདན་ དྲངས་པ་ལ། ཁོང་གིས་མ་བྱོན་པས། རྨག་ཅོག་པས། ད་ལེན་ཁྱོད་ཅིས་ཀྱང་སོང་གསུངས་པས་བཀའ་ནན་མ་ཐེག་ 


པར་བྱོན། བསྙེན་ བཀུར་ གཟང ་པོ་ངེ དེ་གསོལ་ །པས། གལ་ གྲོལ་བ་ དང་ཤིན་ ཏམྱུང་བ བར རྱཧུར། སྨན དང་རིམ་ཊ ་གྲོ་ཿ གང་གིས་ཀྱང་མ ཕན། འཕགས་པ པར གསོལ བབཏབས པས། མཐོ་རེ རཟངས་ དངོས་སུ སཞལ་ བལྟན་ 
པ་ལ གནས ཚུལ་ ཞུས པས། ཁ་ དང་ གི་ ཡོན་ བདག ་དེས། ཁྱེད ་དགེ ་བཤེས ་བཞི་ པོ་གསུང ་ཆབ་ ་བཙོངས། ་པའི ་དཀོར སྦྱོང་དུ་ ་ང་ གདན་ དྲངས་ པ། ཆོས་ཀྱི་ ་ར།་ བླུད་ཐ ཟོར། ་པས། ཁྱོད (རྒྱད ་དག་ པས་ད ་ལ ལྟ་སྤིན རཔ ཡིན། | 





” ཁོང་གྲོགས་པོ་ པོ་གསུམ་ སྐྱེ་བ ཕྱི་མར དམུལ་ བར་ སྐྱེའོ གསུངས། དེར་ སྐྱེ སྒང ་པས། ད་ལྟའི ་ནད་ ལས་གྲོལ་ བ་ཞིག ་དང་ཕྱི་མ་ ངན ་སོང་ དུ་མི་ འགྲོ་ བའི་ཐབས ་ཞུས པས། བྲུལ་གཏོར་གནང་ ངོ་། །དེ་ ལྟར་བྲུལ་ 
གཏོར་འདི འདི་དཀོར་སྦྱོང་ དུ་ཕན་ ཡོན་ ཆེ་བའི་ཚུལ་ དང་། འབྱུང་ བཞིའི ་གཏོར་ མ་ནི། འ བཙུན་དམ་པ་སངས་རྒྱས ཀྱི་མན་ ངག་དམ་ ཆོས་སྡུག་ བསྔལ་ ཞི་བྱེད་ དང་། གཅོད་ ཀྱི་སྐོར་འདི་དག་ལ། བཀའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


3 ཕྱ༧ལངམཔ་༦ 























































༄༅། །རོལ་ དུ་ཕྱིན པའི་མན་ ངག་ རྩལ དུ་བཏོན་ ནས་བ ་གསུངས་པ ་ལས། རྒྱུད་ལེ ་འདིའི་ ཁོངས ་སུ་གཏོགས ཞེས་བ་བའི་ གསལ་ཁ་མི སྣང་ ཞིང་། དམ་པའི རྟེན 'འབྲེལ་བརྒྱད་ཅུ་དང་ ང་། མཁྱུད་སྤྱད་ 
ལ་ བརྟེན་ང པའི ་གཏོར་མ། འབྱུང་ བཞི་ འཁྲུགས་པའི་ རྐྱེན གྱིས་ནད་གདོན་ བར་ཆད་མི མཐུན་ པའི་ ཕྱོགས་ཀུན་ཞི ་བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །ཆ་ གསུམ ནི། རྒྱུད ་སྔེ་ གོང ་འོག་ཕལ་ ་ཆེར་ནས ཆོས་སྐྱོང་ དང་སྡེ བརྒྱད་ 
ལེ འབྱུང་པོའི་ཐ གཏོར་མར་ གསུངས་པ་ དང་། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ ་དུ་ཕྱེས ནས། དང་པོ་ཕྱོང ཿཕྱོགས་སྐྱོང་ གི་སྡེ་དང་། གཉིས་ཿ པ་ སཱ ་བརྒྱད ད་འབྱུང་ ཕོའི་ ཝེ དང་། གསུམ་ ངཔ བགེགས་ ལ་ བསྔོ་བ ་དང་བཅས་ཀྱི་ཆ་གསུམ་ཟེར། ‹ 











མ་ཟད་མདོ་རྒྱུད་དག་ལས་གཏོར་མ་ཆ་བཞི་དང་། ཆ་གསུམ་ཞེས་པ་མགྲོན་གྱི་དབྱེ་གཞི་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་སྟེ། ཆ་བཞི་ནི། སོ་ཐར་གྱི་མདོའི་སྐབས་ཆ་དང་པོ་བླ་མ་ཡི་དམ། _གཉིས་པ་ཆོས་སྐྱོང་། གསུམ་ 
པ་ཡགས་དུག །བཞི་པ་གཞི་བདག་གོ: །ཐེག་པ་གོང་འོག་གུང་གི་སྐབས་སུ་ཡང་སྔོན་ རྗེས་སུ་འགྲོ་དགོས་པ་ཁྱད་པར་དང་། བྱི་བྲག་གནས་སྐབས་ཀྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་གཏོར་ཆོག་གོ །དཀར་གཏོར་ཆ་བཞི་པ་ 
བླམ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་བཞེད་པ་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་བརྒྱུད། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པས་ཐོ་རེངས་དྲོ་གོང་ལ་ཐུགས་དམ་མཛད་པ་ལ་དེ་སྐད་དུ་གྲགས། དེ་ཡང་མི་གཡོ་བའི་གཏོར་མ་སྤྱོད་རྒྱད། སྒྲོལ་མ་བྱ་རྒྱད། ཀུ 
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བར 85 



































དེ་ཡང་ཡ ཡར་མགྲོན་མི་ གཡོ་ ་བ་ དང་སྒྲོལ་མ། བར་མགྲོན་ཀླུ་གཏོར། འོག མགྲོན་སུ་རྲུ་པའོ། པའོ། །ས །ས་སྐྱ་བས ་གཞི་བདག ཀླུ་གཏོར་དུ་ 
; འདུས་པར ་མཛད། ཡང་རང་རེས། གཞེ ་བདག་ཿ གཏོར་མ བཅུག་ པས་དཀར གཏོར་ ཆ་ལྔ་པ་ ཟེར་རོ། དདེས་ཕྱི་ནང་གསང་ བའི་བར་ ཆད་ཞི་ བའི་ ཕྱིར་མི མི་གཡོ་བ་ དང་སྒྲོལ་མ་ ལ་ གསོལ ་ཅིང་ ང་། ཀླུ་དང་ཡི་ དྭགས་ 
¦ རྣམས་ཚིམས་ནས་ཕན་ བདེར་ བཀོད་པའི ཕྱིར་རོ། བྱེ་བྲག་ བར་དོའི་འགྲོ་བ་ རྣམས་རྗེས་སུ་ འཛིན་པའི་སླད་དུ་བར་དོ་ཆ་བཞི་སོགས་དང་། དེ་ལྟར་ལེ་ལག་རྣམ་གྲངས་ཙམ། དུ་བཤད་ པའི་དགོས ཿ་པའང་། སོ་སོའི་ 
།ཐུངས་ དང་། ཕུནཿ ཡོན་ པམ ངེས་ཤེས ས་བསྐྱེད་ པའི་ཕྱིར་དུ་སྡོམས་སུ སུབཤདཔ པཿ ཡིན། གཞན་ཡང་དོན་དམ་ནང་གི གཏོར་མ། འཁོར་འདས་རང་སྣང ང་འཛིན་ པ་རང་གྲོལ་ ཐོལ་དུ་རྟོགས་པས། ཉེན་མོངས་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
འཆར་བ་ནི། འགྱུར་མེད་ ཡེ་ཤེས ་ཀྱི་གཏོར་མ། ཡུལ་ དུག་ གིས་ བསྐྱེད་ པའི་གཉིས་སྣང་གི ཆོས་རྣམས་རང་། སྣང་ དུ་རྟོགས ནས། ཕྲུག་ བསླལ་ བདེ་ ཆེན་ དུ་ཤར་ བ ནི བདེ་སྟོང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གཏོར་མ། 

ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ནང་བཅུད་ སྐྱེ་འགྲོས ཁྱབ་ཚད་སྭོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ། ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་དག་པ་ནི། སྣ་ཚོགས་ལམ་ཁྱེར་ གྱི་གཏོར་མའོ། །དེ་ལྟར་ཆབ་གཏོར་འཇམ་དཔལ་ 











¡ གཏོར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། སུ་རཱུ་ པའི་ གཟུངས་ལས་བཏུས་ཏེ ཏེ་ མཛད་ཅི ཅིང་། 


༠༡༤ 
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༄༅། །མའི་ གཏོར་བཤད་ ཟིན་བྲིས་ལོ་རྒྱུས་དང་། ཆོ་གའི་ ཁྱད་པར ་རགས་རིམ། དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གཏོར་ཆོག་དང་། བཤད་འབུམ་ 
རྣམས་ལས་ཆ་ཤས ས་བཏུས་ཏེ། རྩ་བ། ལེ་ལག་སོགས་བློས་གང་ སྤོབས་ཀྱིས ཅུང་ཟད རྒྱས་པར་ བཀྲལ་བ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟར་ རྩབར། རྗེ་གཏེར་ཆེན་བླ་མས། དིང་སང་ 


བརརྒྱ་རྩ་སོགས་གཏོར་ མཁི་ཆོ་ཿ ་ག་ ཛི་སླེད་སྣང་ ཡང་། སྔ་འགྱུར་རང་སྐད་ལ ་འདི་ ཉིད་ ཁུངས་ཆེ་ ཞིང་ ། མགྲོན་ གྱི་བསྡུ་ཚུལ་ ཡང་འཇུག་པ་ བདེ་ བ་ །དང་ ། གསར་རྙིང་གི་བསྟན་འཛིན་ 
ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་བཞེས་ཚད་ལྡན་དུ་མཛད་པ་ཡིན། གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྨྲས་པ། མདོ་༔ རྒྱུད་མན་ངག་ ལས་འཁྲུངས་མཆོད་ སིན མཆོག ཡོ ངས་གྲགས་བསིལ་ 
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༡༩༦ 


2 ཧ1902‰192‰/=%ཱ]® 





ལྟའི་ལེ་ ་ལེགས སྣམ དཀར་ད དབ།་བ་ ཡས། 





འི་སྲཾ ་མེ་འོད་དཀར ་ཅན། །དོན་གཉེར་སྐལ་བཟང་འདབ་བརྒྱའི་དཔལ་དུ་ཤར། །འདི་ལ་འགལ་འཁྲུལ་ནོར་བའི་ཚོགས་ 


གཏོར་ཆོ་གའི་གཞུང་བཟང་ཆེ། །རྣམ་འབྱེད་དཀའ་བའི སྤྲོན 
མཆིས་ན། །བྱིས་བློ་དམན་ པས་སྐྱོན་ཏེ་སྙིང་ ནས་འཆགས། ཕེ །རང་གཟུགས་ཚོགས་གཉིས་ལང་ཚོ་མཛེས་པར་ངོམ། །དེ་ 


།འན ན་ཀ ང་ལག དལེགས་བཤད་ལྷག་བསམ་བུང་ཆེན་ཕྱི། 
།ཚེ་ ཚེ་འདིའི་ལུ་ ལས་ བསྐྱེད་ མར་བ གྲོ་བ་ཀུན། །སྲིད་པ པའི་ཚ་ ཚ་གདུང་ ་ཡོངས་བྲལ་ བདེ་ ལྡན་གྱི། གྱི། 


ལ་བའི་ རྣམ ་བཤད་ཟིན་ བྲིས སྤྲང་རྩིའི་ ཟིལ མངར ་ཞེས་བྱ་བ་ འདི ་ནི། རང་གཞན ཀུན་ལ་ ཕན ་པའི་ བློས་ 


།མགོན་པོའི་གོ་ཿ ་གེ་འཕང ་མངོན་ རང དུ་འགུར་ 


བར་ཤོག །ཅེས ་ཆབ ་གཏོར་ འཇམ་དཔལ མའི་ ཆོ་: ག་མདོར བསྡུས སྙིང་པོར 











རླ 
༄༅། ། 


༄༅། 


























2ཟ༧༧་ར༤རཆལལ་འརར་འའདོ་ལབབ་ོ་བལ་ཡ-རལབབ་བརོརཡ་ལབད་བཟའ་།འལ་རའ༣རོལ། | 
ཨརྷཏྷནནརྷསར་ནཱམཆད་པ།ཏ ཡགཀླ་ཤཔྲཤམནཔྲཝཿནནརྷགརུཔར་པརྭབམཀླབརཏསྨ། ། 


ས་ས ༢༨༩༧ ༢༨༤ ༨ ༢ 


།གཅོད་ཡུལ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ཀྱི་བཀའ་གཏེར་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༨༩ 


༄། །ཆོས ཟོར་བ 












ཕྱག་བཞི་མཉམ་གཞག་རྡོ་རྗེ་དང་། །གླེགས་བམ་འཛིན་ཅིང་ཞི་ཚུལ་མཚན་དཔེའི་གཟུགས། 

















༄༅། 





།སཱོབས་བཅུའི ་མངའ་བདག་སྔོན་པ་ཟས་གཙང་སྲས། །བརྗོད་བྲལ་འགག་མེད་ལུ ལུང་རྟོགས་དམ་པའི་ཆོས། །ལྡན་གྲོལ་རབ་ 
བརྙེས་འཕགས་ཚོགས་བཅས་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱང་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་ངཏ ་བསྟེན། །ཆོས་ཕུང་ བརྒྱད་ཁྲི སྐྱེད་ཡུ ཡུམ་འཛམ་བུའི འི་མདོག །ཞལ་གཅིག་ 
།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་མ་ཕྱག་གི་ཡུལ། །ཕུན་ཚོགས་ 


༄ | 


།སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན ནོན་མཚོ་སྐེ སྐྱེས་འཆི་ མེད་ལྔས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་ 












ཡོན་ཏན་ཕ་མཐའ ་ཡས་ཀྱི་མཁར། །རྒྱལ་ཀུན་མཛད་ པའི རྒྱ་སྐར་གནས་འཆའ་བ། 










































༄། །སྤྲུལ་སྐུ་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ། ། 








༤༨ 


བཅུད། །གཅིག་ནས་གཅིག་བརྒྱུད་གསེར་གྱི་ཉག་ཐག་བཞིན། །ཆད་མེད་སྤིན་གྲོལ་ལམ་ལ་འདྲེན་མཛད་པའི། །དངོས་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་ 
བགས་འདན་གྱ་གདམས་ངག་ 


ལེགས་སྩོལ། །འདིར་བཀའ་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ། གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཉེ་ལམ། 








༄༅། །གྲུབ་དཔལ་གྱིས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག །དབྱིངས་ཡུམ་མ་དང་སྒྱུ་མ་ལྷ་མཛེས་དང་། །བྲམ་ཟེ་གསལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་མཚོ་རྒྱལ་ 
མ། །རྣམ་ཐར་གསུམ་གྱི་སྒོ་ཕྱེས་ལབ་སྒྲོན་དུ། །ཡོངས་ཤར་བདུད་བཞིའི་དཔུང་འཇོམས་མ་ལ་འདུད། །མདོ་སྔགས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་མན་ངག་ 




























༄། །གསང་ཆེན་སྟོན་པ་པདྨ་འབྱང་། ། 


ད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 93 


ཞི་བྱ 









































གཅོད་ཅེས། 




















བདུད་ ཀྱི་གཅོད་ཡུ ཡུལ་ཕྱུག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི འབྱུང་ཁུངས། 


བཀའ་གཏེར་གྱི་སྲོལ་ གཉིས་ཀྱི་བླ་མ བརྒྱུད པའི་རྣམ ཐར་བྱིན་རླབ ས་ 'གཏེར་མཚོ་འབྲི་བར་བྱ་སྟེ། 


ལ་བརྒྱུད་པ་སྤྱིར་བཤད་པ ་དང་། བྱི་བྲག་ ཏུ་བཤད་པ་ལས། དང་པོ། སངས་རྒྱས ཀྱི་བཀའ་] ་བར་པ་མཚན་ཉི ཉིད་མེད་ པའི་ སྒོར་ གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་ དང་། 
དོན་ཤེར་ཕྱིན་གེ ཉས་ཅ ཉམས་སུ་ སཿ ལན་བ འེ་མན་ང ངག །རྒྱ་གར་དུ་ཨྨྨ་དེ ངེ་ཝའི་ཚིག གས་བཅད། ནཱར རོའི་ཚོ རོ་སློམས། (ཨོ་ སྭོ་རྒྱན་གྱི ་འཁྲུལ་ གཅོད། དམ ་པའི་ ཞི 


༨༩༡ ༨ 


ཆོས་ཆུ་བོ་ པ་བཞི བོད་དུམགཅིག་སྤྲལ་སྐུནས་རྒྱ་ཆསཤེརཕྱིན་གྱིདན་གཅོད་ཡུལཕྱགརྒྱ་ཆན་པོས་ཁ་བ་ཅནགྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད 


༨ 
༡༤༤ ༢ 


༽ 









































༄། །གཏེར་ སཱོན་གར་ དབང་རོོ་རྗེ་ རྩལ། ། 


། ཁིགའཛོན་ཉེ་ཟཀོང་གསལ་རེ། ། 






















































༄༅། །ཁྱབ་པར་མཛད་པ་བོད་ཆོས། མ་ཟད། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་འཁྲུལ་གཅོད་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་སྦ་བར་མཛད་པ། རྭྣ་གླིང་པ། 
སངས་རྒྱས་གླིང་པ། རྒོད་ལྡེམ་པ་སོགས་ཀྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་པ་རྣམས་ཀྱང་བོད་ཆེས་སོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག །བཀའ་བརྒྱུད་དང་། གཏེར་ བརྒྱུད་ 


གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་གྱི། དང་པོ་ལའང་། རིང་བརྒྱུད། ཉེ་བརྒྱུད། ཤིན་ཏུ་ཉེ་བརྒྱུད་དོ། །དང པོ་ལ་ཕ་བརྒྱུད། མ་བརྒྱུད། སྲས་བརྒྱུད་དེ། 
དང་པོ་ཕ་བརྒྱུད་ཐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། ཨར ་དེ་ཝ། དམ་པ་སངས་རྒྱས། སྱེ་སྟོན་བསོད་ | 
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༄། །རྫ་སྤྲུལ་རྔོརྗེ་འཆང་དབང་ཞབས། ། 











༄། །སྐུ་ཨེ་ འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རྗེ། ། 





༨༩ 


༨ 





༨ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདྲད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 95 
ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད 












ནམས་ བླམ ། 





༡༣ 
24 
ཱ 
28 
@ཿ 
27] 
«ཐཾ 
ཟ 
ཤ'1 


¦ ཀླུ སྒྲུབ ཀྱིས། 
¦ གསུངས་པ་ ལྟར། 











དེས་མ་གཅིག་ལའོ། །གཉིས་པ ་མ་ ་བརྒྱད་ཤེས ་རབ་ ཀྱི་བརྒྱུད་ པ་ ནི། 


གསུམ་པ་སྲས་བརྒྱད་ནི། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ །དམཔ་སངསྐྱགས། མ་གཅིག་མ། 


ཐུབ རྣམས ་སྲིག་པ་ཆུ་ཡིས་མི་ བཀྲུཞིང་ །འགྲ གོ་བའི ལྡུག བ་ལྱ་ཡག གིས་མི་སེལ་ ལ། 


འགྲོ་བའི ་སྡུག་བསྔལ་ཆུ ་ཡིས ་བཀྲུས་པས་དག ་པར་མི་ འགྱུར ་ཞིང་། 


ཆོས་ སྐུ ཡུམ་ཆེན་ མོ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། 


ཕྱག་ གིས ་བསལ་བས་ཀྱང་མི ་སེལ། 


སྲས་ཐོད་སྤྱོན་བསམ་འགྲུབ་སོགས། གཉིས་པ་ཉེ་བརྒྱུད། ཡུམ་ཆེན་མོ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། དེས་མ་གཅིག་ 
, མ། གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བརྒྱུད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོས་མ་གཅིག་མ་ལའོ། དངུ་པོ་རིང་བརྒྱུད་བཀའ་མ་བཤད་པ་དེ་ལ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཉིད། དངཔྱ་བ་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 


ཐུགས་བསྐྱེད། བར་ཇང་ དབསལ་ པ་གྲངས་མེད གསུམ ངུ ་ཚོགས བསགས། མཐར ་མངོན་ པར རྗོགས ་པ་དངས་ རྒྱས་པའི ་ཚུལ་ བཐམས་ ཅད་ གྱུང ་སེམས ཅན ་གྱི ་དོན །ཁོ་ ཞནར་ དགོངས་ པའི་ མཛད ་པ པ་སྟེ། དེ་ ཡང ་མགོན ་པ་ 


།ཉིད ཀྱི་རྟོགས ་པ་གཞན་ལ་སྲེ སྲེ་མིན་ ན་པས། ཆོས་ཉིད་ བདེན་ པ བསྟན་ པས གྲོལ ་བར བར་འགྱུར། །ཞེས་ 










མ།འ་ འགྲོ་མ་ སུ་ཁ སིདྡྷི དེས་དམ་པ། དེས་མ་གཅིག་ལའོ། ། 


སངས རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ ་སེམས་ཅན་ གྱི་རྒྱུད ལ་ཇི་ ཇི་ལྟ་བ ་བཞིན་སྤོ་ཿ ་བ་ཡང་མི ནུས་པས། 
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༄༅། །དེས་ན། ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་བདེན་ང པ་ཟབ་མོ་ཿ བསྙན ན་གྲོ གྲོལ་བར །ར་འགྱུར་ བའི དོན་ དུ་གཟིགས་ པ་ནས།  སྔོན་ བདག ་ཅག་ གི་སྟོན ་པ་མངོན་པར རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས ནས། 


སངས་རྒྱས་པའི་ཐབས་ཆོས་ ཉིད་ ཟབ་མོའི དོན ན་དེ། 


པར་བཤད། དེ་ནས་རིང་ཕུར་གྱི་གམ་དུ་བྱོན་པས། 


འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སཱོན་དགོངས་ནས། ང་སང་ལགརྩད་ིགམདུབོན་པས། 


རིང་ ཕུར་འདས་ནས་ཞག་གསུམ་སོང་བར་ ཐར་བཤད། 


ྭ ད་ནི་སུ་ལ་བསྟན་ཀྱང་གོ་བར་མི་འདུག པས། རེ་ཞིག་མི ་སྤྲ་བ་ནགས་འདབ་དག་ཏུ་སྦ་ སྙམ་ དུ་དགོངས་ཏེ། 


བསྟན་ཀྱང་གོ་བར་མི་འདུག་པས། །མི་སྨྲ་ནགས་འདབས་དག་ཏུ་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ནས། 


ནས་ཚངས་པ་དང་ བརྒྱ་བྱིན་ གཉིས ་ཀྱིས་ཆོས ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ཿ བསྐོར་ བར་གསོལ་བ་ འདེབས་ པའི རྟེན་ གསེར་ གྱི་འཁོར་ ལ་རྩེ རྩིབས་སོང་ དང་། 











དེ་ནས་འཇཾག་ རྟེན་པ ་གྱི་ཁམས་ན་དབང་པོ་རྣོ་ཿ ་བ་དྲང་ སྲོང་དེ་གཉིས མིན་པ་མེད། 


ཟབ ་ཞི་ སྤྲོས་བྲ བྲལ་ འོད་ གསལ ་འདུས་མ་བྱས། །བདུད་ རྩི་ལླ་བུ་ བའ འི་ཆོས་ཤིག་ ཁོ་བོས་བརེས། །སུ་ལ་ 
ཞག་བདུན་ཕྲག་བདུན་གྱི་བར་དུ། ཐམལ་གྱི་སྣང་ངོར་ཆོས་མི་གསུང་བའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ 


དུང་དཀར་པོ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཕུལ་ནས ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བའི དོན་དུ་ 























རང་གང་ ང་ལ་བརྟེན་ ནས་ 


ལྷག སྤྱོད་འདས་ ནས་ ཞབ།ཿ གསུམ་ ་སོང་ ནསཿ ་མཐར གྱིས་སླར་ཐྭ སས།་ 


དེ་གཉིས་ནི་འདས་ཟིན། 
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ཤིཆོས་འཁོར་བསོར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་ སུད་བྱུས་དུལ་ནཤ་་ འོོ འདའ 
ཧ་ར ཁོར་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། ཡུལ་ལཱཱ་ར་ཌ་སཱིར་སངས་རྒྱས་སྙོང་གིཁྲི་ཡོད་པ་ལ། 


༨ 


འཁོར་ ལྔ་སཱེ་ བཟང་པོ་ལ་ བདེན་པ་ བཞིའི་ ཆོས་འཁོར་ ལུན ་གསུམ གྱི་བར་ དུ་བསྐོར་ བས། མཐོང་ལམ གྱི་རྟོགས པ་རྒྱུད་ལ་ ལ་སྐྱིས། 


, དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། འདུས་པའི་འཁོར་གྱི་ནང་ནས་ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཤྭ་རིའི་བུ་ལ། ཤ་རིའི་བུ 








རབྱ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཆུད་ཟོས་སུ་མི་རུང་བ ༥གྱུར་བས། ཁྱོད་ལ ༥ན་གསུམ་ གྱི་བར་གཏད་ དོ། 


ས་བ་བྲ་ག་ཁག་ བ་ 


" སྤེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ པོ་ཆོས་ཐམས ཅད་རྣམ་ པ་ཐམས ཅད་དུ་མངོན་པར་སངས རྒྱས པར་འདོད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ 
རྒྱས་པ སྐོར་གསུམ། འབྲིང་བ་ སྐོར གསུམ། བསྡུས་པ སྐོར་ གསུམ་ རྣམས་གསུངས སོ། །དེ་ ནས་ བ ཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ཀུན་ དགའ་ བ་ བོ་ལ། 


ས་ 


་རོ ༢༨ 
- 
༨ 


།རྗེས་སུ་གཏད་ 








ཁྲི་དང་པོ་གསུམ་ལ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་མཛད། 


ེ་ནསྱྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་བོར། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་དང་། 
ཚེ་དང་ ལྡན་པ་ ཤཱ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་ ད བྱང་ཆུབ་སེམ ས་དཔ འ་ 


༨ ༨པཔ2ཀ༦ ༢༨ 
ཞེས་དངོས་སུ་བོས་ནས། 


ཉེན་ང པ་འདི་ ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། 
༄༽ཀ་༽་༥༽ 


དོ། །ཞེས་གསུངས་ནས། 


༨ ༨ ༤༨ བླས ༦ 
།ཞེས་གསུངས་ནས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
| ༦ ` ༄ ` ` ་༦༄།། 


| 


གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། 





























ཁྲི་བཞི་པའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་ནས། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ངས་ཆོས་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཤད་པ་ཀུན་ཆུད་ཟོས་ཀྱང་སླའི། ཤེས་ 


,`འ.་ ༦ ༠ 
ཤ་རིའི་བུ་ལ 
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རལ ཀྱི ཀྱི་གདམས་ ངག ་གིས ་བཅུད་ ད་བསྡུས་མཚན་ཉི་ ཉིད་དྲུག་ དང་ལྡན་ པ་སྟེ དེ་ ནི་སྒྲ་ཚང ཚད་ཊ ལ་ སྦྱུངས ་ཡུན ་རིང་བས་ཕྱིའི འི་རྒོལ་བ ་བས་རྩོད་ པར་མི་ ནུས་པས མཚན་ཉི ཉིད་ དང་ལྡན། སྒྲའི་ བསྙན་ བཅོས་ཉེར ་གཉིས་ལ་ སོགས ་པ་ལ་ 
; མཁས ་པས་པའྨི་ ཁྲི་ཏ་ ཿགཞན་ཛུ གྱིས་ བྷནས་པར་མི་ 'ནུས་པའི་ མཚན་ཉི ཉིད དང་ལྡན། རྡོ་རྗེའི འི་སྐུ་ཐོབ ་པས་ སྐུ་ལའ ་འདས་ གྲོངས ་མི་མངའ་བའི འི་མཚན་ཉི ཉིད་དང་ ལྡན། སྲོག་ རྩོལ་ གྱི་རླུང་ གཉིས་ལས་སུ ཡུ་རུང་བས། ཕྱི་འབྱང་བ་ 
་ྦ བཞིའི་ གནོད་པས རྫ བར་མི་ ནུས་པ པའི འི་མཚན་ཉི ཉིད་ དང་ལྡན། ཡི་ །དམ གྱི་ལྷས ་ཞལ་ གཟིགས ་པས ས་འབྱུང་པོ་མི ་མི་ དང་མི་ མ་ཡིན་གྱི་གནོད་ པས་མི་ ཚུགས་ པའེ འི་མཚན་ཉི ཉིད་དང་ ང་ལྡན། གསང་ སྔགས ་དབང་ བཞི་ ལ་མངའ་དབང་ 


ཧཱཾ བས་སཱགས་ཀྱི་དོ ༈་ལ་ར རེེངས་པའི་ ༈གང ད་དང ་ཅིང་། དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཞང་ ཚེ །ཇ་ ཡི ལ། ར་ར! རུའང་བསྟེ རར ་མཛད། དེས་དམ་པ་ལ་གནང་ ངོ་། ༈ པ ངམ་ 
ཀི འབྱོར་ ི་ དོན་ལ་མ་རོ མཚན་ཉིད རྡན ༈ཱ །རྒྱས་ྱརག ཡ ཡན བླ ཏན ྷ ` 


པའི་རྣམ་ཐར་ཆེ་བ དྲུག་ དང་ལྡན་ པ་སྟེ། སྐྱི་རབས རིགས ཀྱི་ཆེ་ བ། གྩེས་ཡུ། ་ཡུལ་ གྱི་ཆ བ། བསླབ་བྱ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཆེ ་བ། སྦངས་པ་ ཡོན་ ཏན་ གྱི་ཆེ ་བ། ལུང་ བསྙན་ འབྱོན་ ལུགས ཀྱིཆེ ་བ་དང་དྲུག་ གོ །དང་པོ་ 
¦ ཏམ་པ་ ་ནི། སྐྱེ་བ་ བདུན་ གྱི་བར་དུ་སྐྱེ་བ ་གཞན་གྱིས ་བར་མ་ ཆོད་པར་མིའ པའྱི་ཏ་ཁོ་ ཁོ་ནའི་སྐྱེ་བ་ བཞེས་པ་དང་། གཉིས ་པ སྤུ་འདི་སྐྱེ་སའི་ཡུ ་ཡུལ་གྱི་ཆེ ་བ། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་བྷེ་ཏའི་ ཡུལ་འཕགས་པ་སྱན་རས་ གཟིགས་ 
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༨༢ ༨ 








ཧྨ་ད་.༽ འ. „¬ ༨». ༽ ¢ ཿ ་ཆོང་དཔོན་བརེ་བའི་ཀྲིང་ངང་ ཿ ,༽. = ༡༡༨ ༡ ༽ སཔ ¬ ¢ ཿ ཿ ཤཁ།༤:¬ར༨-་ ༨༡; 
། །ཧུས་བུན་གྱས་བརླབས་པའ་ས། རཱར་ས་ཧ་ཞས་བྱ་བར་ཡབ ང་དཔན་བད་བའྲེ་ཀླང་དང་། ཡུམ་བྲམ་ཟེ་མོ་སུ་རི་གཉིས་ལ སྲས་གསུམ་འཁྲུངས་པའེ་འབྲིང་པོ་ཡིན། 


འདོན་དུ་སོང་བའི་ཤུལ་དུ་ཡུམ་གྱི་སྲིད་བཤིག་པའི་ཆེད་དུ། རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་ཁུ་བ་བཏུངས་ཀྱང་སྲིད་བཤིག་མ་ནུས། དེའི་ཚེ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་སུ་བྱོན་ནས། 


ཡང་འཇའ་དང་། འོད་དང་། སྒྲ་དང་། ས་གཡོ་བ་སོགས་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་བ་དང་། ཡུམ་ལའང་ཉི་ཟླ་དུས་གཅིག་ལ་ཤར་བ་དང་། 


འཇིག་རྟེན་མགོན་པོར་མཚན་གསོལ། སྐུ་འཁྲུངས་པའི་ཚེ་ 


ཆུ་ལ་ཐམ་པ ་འཛུགས ་པ་ལ ་སོགས ་པའི ལྟས ང་མ ཚར་ཅན་མ ང་ 





ཞིང་། སྐུ་འཁྲུངས་སྐབས་ཕྱག་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཅེས་གསུང་བཞིན་སྐུ་བལྟམས་སོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེ་མཚན་མཁན་ལ་བསྙན་པས། ཁྱེད་རང་ལ་སཱར་ཡི་ 
དམ་ལྷས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། ཁྱེད་ཀྱི་བུ་སྐལ་དུ་མི་སྡོད་ཅིང་། འགྲོ་བའི་མགོན་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་ཡོང་བར་འདུག་གོ་ཟེར། མཚན་མི་ཕམ་མགོན་པོར་གསོལ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 101 





།གསུམ་པ་བསླབ་བྱ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཆེ་བ་ནི། 





























༡( དགུང་ལོ་ ལོ་བྱ གསུམ་ པར་བི་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ ལའིེ་ འི་གཙུག་ ལག་ །བང་དུ། མཁན་ པོ་ཆེར ཀྱི་འབུུང་ གནས་ལ་ལམ་ གྱི་བྙེན པར་ རྫོགས་པ་ བཞེས། ཕལ་ཆེར་སྡེ་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཁྲིམས་ཉི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉིས་གཅེས་པར་ 
རླ བསྲུངས། དེ ནས་བླ་མ ་གསེར་ གླིང་ པའི དྲུང དུ་ཐེག་ ཆེན་ སེམས བསྐྱེད་ ཀྱི་སྔོམ་ པ་ བཞེས། གསང་ སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་ལ་ དབང་ཿ བཞི ་ཡོངས་ད། སུརྫོགས་ པར་ཞུས་ནས། སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང 
སྡོམ་པ་ཚུལ་ བཞིན་ དུ་བསྲུངས་སོ། ་སོ། །བཞི་ པ་སྦྱངས་པའི་ ཡོན་ ཏན གྱི་ཆེ་བ་ ་ནི། དགུང་ལོ ལོ་བརྒྱད་ ལ་པུ་ལ་སེ་ སོ་རིར་འབྲི ཀློག་སོ་ ་སོགས་ ལ་མཁས་པར མཁྱེན། ཕྱི་སྲེ་ སྣོད ་གསུམ དང་ ད ནང་རྒྱུད་ཝྡ ་བཞི་ འལ ཞིབ་ པར་ 


༤༽ 
༤ 
སྦྱངས པས་ མཁས་པའི་མཐར་སོན། ཞང་པོ་ པོ་ཨཱརྨ་དེ་ ཝའི་དྲུང་དུ་རིག་པ འི་གནས ལྔ་དང་། ནང་གི་དོན་སོགས་ ཐུགས་ལ་ཡོངས་སུ་ སྡུ་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། ་དོ། །ལྔ་པ་འབྲས་བུ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ ཆེ་བ ་ནི། ཐུན་མོང གྲུབ་ ༤ 





རྫཾཔ། 
ཆེན་བརྒྱད། མཆོག་གི་ དངོས གྲུབ ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ འི་རྟོགས་ ་པ་ མངོན དུ་གྱུར་པ་བྱུང་ངོ ངོ་། །དྲུག་པ་ལུང་ བསྟན' འབྱོན་ཚུ་ ཚུལ་གྱི་ཆེ་བ་ནི། བོད་གདུལ བྱར་ ལུང་དོན་ལྟར་བྱོན་ཚུལ ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ པོ་བསིལ་པ་ཚལ་ 
གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་སྤྱན ་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། ཁྱེད་འདི་རུ་མ་འདུག་པར་ བོད་ལ་ སོང་ཞིག ཁྱོད་ཀྱི་འགྲོ་དོན་རྒྱས་པར་ འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན། རྗེ་དམ་པས། བོད་ལ་འགྲོ་བར་བརྩམས་པས། 
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༄༅། །བོད་ལ་འགྲོ་བ་ལ་འབུང་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་བར་ཆད་མི་ཡོང་ངམ་སྐམ་པའི་ཐུགས་རྟོག་ཤར་བའི་ཚེ། 
བོད་ལ་འགྲོ་བ་ལ་ ང་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་གྱི་བར་ཆད་ཡོང་སྙམ་པ་དེ་རྟོག་པ་ཡིན། བར་ཆད་མི་ཡོང་སྙམ་པ་གྱིས་ལ། སྤིན་མའི་མེ་ཏོག་སྤར་བ་གང་འཐུས། 
ནམ་བར་ཆད་བྱུང་བའེ་དུས་དེར་འཐོར་ཅིག་དང་བར་ཆད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་འབྱུང་པོ་མི་མ་ཡིན གྱི་བར་ཆད་དེ་སེལ་ཀྱང་། 
མོས་ཞལ་བསྟན་: ནས། སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་སོར་བཞི་པ་ཞིག་ལ་བྱིན་རླབས་མཛ ཛད་ནས། འདི་གང་དུ་ན་བའི་སྙེང་དུ་ཞོག་ཅིག །དེས་ཕན་ པར་འགྱུར་རོ། 

མངའ་རགས་སྟེད་ཀྱིཞང་ཞུང་གླིང་གར་ཕེབས། དེར་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་གདམས་ངག་གནང་། དེ་ནས་དངུལ་ཆུའི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་རྐང་མགྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པས། 
ཡ ཡང་བྱོན་ཚུལ་གཉིས་པ། རྗེ་དམ་ པ་རྒྱ་གར་ནས་བལ ་ཡུལ་རང་བུང་མཆོད་རྟེན་གྱི་རྩེར་ཕེབས། 


༦༦ 














༼བ་སར་པ་ཆིའི ་ལྗོ་ཕྱོགས་ན་ལྷ་མོ་མཱ་ རི་ཉྱི་ཡོད་པ་དེའི དེའེ་ཞལ་བསྟན་ནས། 


འགྱུང་ བཞི འཁྲུགས་པའི་བ བར་ཆད་ ཡོང་ ངམ་སྙམ ་པའི རྟོག པ་ཤར་ང བའི་ཚ ཚ། 


ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་། མཚན་བརྗོད་ ཀྱི་ལུང་སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཞུས ་པའི ་དགེ་ཚུལ་ཞིག་ དང་མཇལ། 


ཁྱོད་ 
རང་གི་མཆན་ ཁུང་: གཡས ཀྱི་འོག་ ཏུ་ཆུག་ལ། 
ལྔ 

།གསུངས། ལུང་ བསྟན་ བཞིན་བོད་ལ ཧྱོན། 
གྱནག་ ཏུ་བྱོན་ནས་འགྲེ་དོཿ དྲན མཛད (ཚུལ དང་། 
དེ་དང་ བསྡེབས་ནས་ 
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6༨ 





ོོས་བྱི་བཅགོད་པོ 0 དྷ གི 


༨༨ 
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༠༡༤༩ 





655 ཧ་ལམ 


ཕེབས་པས། ཡང་བདེ་ མཆོག་དང་། 


དཔའ་ བོ་གཅིག་ པའི་ གདམས་ པ་གནང་། 


ཆུའི་བྲག་ ལྭ་བླམ་ སྐམ་ཡེ་ཤེས ་རྒྱལ ཿ་མཚན་ རྩུན ་བཞེས་ཏེ ཏེ་བཞུགས་ང པའི་སར་ ཕེབས། 
ཞལ་མཇལ་ཡང་ ཆོས་དང བྱིན་ར རླབས་མ ་གནང་། དམ་པས་ཕྱག་ གི་ བརྔས་ཕྱག་ལན་ ན་ཞིག་ བསྟན་པས། 
ཞུས་པས། 


ཏེ། 
རླབས་གཉིས་གཞན་ལ་མ་གནང་བར་སྔོན་ལ་ལྐོག་ཏུ་བདག་ལ་གནང་བ་ཞུ། 


ཁམས་པས། 


ཕག་མོའི་དབང་སྙབས་ཅིག་ཏུ ་ཞུས་པའི་དགེ སློང་ཞིག་ཀྱང་མཇལ། 
ཕེབས། དི་ ནས་ ་རིམ་བཞིན་བྱང་སྨད གསུམ ཕྱི་བརྒྱུད་ ནས་ཕེབས། དགེ་ཚུལ་དེ་གཉལ་གྱི་འབྲི་ལྔད་དུ་བསྐྱལ། ཀྲེ་ལ་ལ་བྱོན་ནས་ཡར་ལུང་སྔོད་དུ་ཕེབས། གཉགས་ལོ་ཙཱ་བ་དང་མཇལ་ནས། འཇམ་དཔལ 
ཁམས་ང ་པ་ནད་པ་ཞིག་ལ་ ཡ་བྱིན རླབས་མཛད་པས་ནད་ལས་གྲོལ། ཁམས་པ་ དང་འགྲོགས་ཏེ། སྤྲིན་ 


༨༡ ༤༨ 
ཁོང་གིས་གདན་དྲངས་ 


དེ་ནས འཕན་ཡུ ཨཡལ་ དུ་ཕེབས ་གནས་གཞིས ་གཅིག་གི རྩར་ བཞུགས། 


ལྣ 


ཁོང་གསུམ་དང་བསྡེབས་ནས་ཕེབས་པས་ནག་པོ་ཆེ་ཆུང་གསུམ་དུ་གྲགས། 


བླ་ ར་ལ་ན་ར་ར་ བྱིན་རླ པ་ཀར། ་ཅན་ ཞིག འདུག་ པས་གདན ་དྲངས ་ན ་ལེགས་ཞེས ཞུས ་ཏེ། 
བླ་མ་ཡེཤེས་རྒྱལམཚན་སྐྱསསྙོབསཀྱིཤེས་རབ་ཆེ་བ་ལ བརྟེན་བརྡ་དེ་གོ་ནས། ཆོས་དང་བྱིན་ 
རྗེ་དམ པས། དྲམས་ ལོང་དྲུང་དུ་བསྙན་ མི་མཐོང་ ། །ཤེལ གྱི་རྩ་རུ་མ སྦྲིབ གསལ། །དགེ་བ ་དམིགས་བཅས ་འཁོར་ 
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༈ དོ དོགྨས༨ྨ༨ རོ ངོ ར་ཆ དད 
༧ །བར་འཁྱམས། །དམེགས་མེད་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ལམ། །ཞེས་གསུངས་པས། བླ་མ་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ། རེ་ཞིག་འ ་འདི ་གར་གདན་ཕབས་ནས་བཞུགས་ ཏེ། ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཆོས་ཤིག་ £ 
ཀྱང་ཞུ། ཉམས་སུ་མྱོང་བའི གདམས་ངག་ ངོ་མཚར་བ་ཡང་གནང་འཚལ་ལོ། །ཞུས་པས། ཁྱེད་ཀྱི་སྔོན དུཕྱོགས་གང་ནས་ ཆོས་གང་འདྲ་ཐོབ གསུངས་ པས། ཕྱི་མཚན་ ན་ཉིད་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤེས། ནང་ ར 
- གསང་སྔགས་ལ་ ལ་རྒྱུད་སྡེ ་འགའི་དོན །ཁོང་ དུ་ཆུད་ཞུས་པས། དེར་རྗེ་ དམ་ པས། ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པ་ཤེས་པ་ ཙན། །ནད་ཀྱིས ་གནོད་པར་ག་ ལ་འགྱུར། རིགས ་སྔགས ལ་ནི་ བརྟེན ན་བྱས་ན། །སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོ་བླ་མེད་ < 
- འགྱུར། །ཞེས གསུངསནས། གཞད་ཀུན་ བརྟགས དུང་ ལྷན་སྐྱེས་; གཉིས་ ངོས་ཐི ཟན་ ་དགོས། གདོན་ ལྷན སྐྱེས་ དང་ཀུན་ \བརྟགས གཉིས་ངོཊ ངོས་འཛིན་ དགོས། དེ་གཉིས་ ཀྱི་གཉེན པོར་གོ་ཆ་འཇུག་པ་རྗེས་ཤེས་ ཏྱ 
གསུམ་བསྟེན་དགོས། ཐབས པ་ལུག་ ལེན་ཤེས་དགོས། ཤེས་རབ་ འཁོར་ལོ་ཿ བསྐོར་ བ་ཤེས ས་དགོས། དེས་བར་ ་ཆད་ ལར བཟློག་ པར་འགྱུར རོ། །གསུངས། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་འཐོབ བྱེད་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གདམས་ རའ 
བླམ་སྐམ་ ཡེ་ཤེས་རྒྱལ མཚན སྙུན གཞི་ལས གྲོལ། བརྡའི་ དོན་ཡང གོ །ངེས་ཤེས་ ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པཾ སྐྱེས་ཏེ། ་ཏེ། གསེར གྱི་འབུལ་སྟོབས་ཕུལ་ནས་གཙུག་ཏུ་བསྟེན་རྗེས། སླར་རྒྱ་གར་དུ་ % 







































































རླ གཤེགས། བྱོན ཚུལ་ གསུམ་པ། རྗེ་དམ་པ་དཔོན་གཡོག་གསུམ་གྱིས་རྒྱ་གར་ནས་བྱོན། བལ་ཡུལ་མཐིལ་ དྲུ་གྭ་ཐང་པ དགེ་བ ་བཤེས་ དངོས གྲུབ་སྙི ་སྲིང་པོ་ པོ་དང་མཇལ། དགེ་བཤེས་དེ་ལ་ཆུ་ཤིང་གི་འཁར་བ་ལ་ 
༦ སེམས་ཅན ་འགའི ་གཟུགས་བཀོད་ པ་ཨ་ཙ་རའི་ངན་ སྔགས ས་བྱ་རྒྱུ་ ཞིག འདུག དེ་དང་བསྡོངས་ནས་བྱོན་པ པས། བླ་མ་སྨ་ར་ སེར་པོ་བོད ཀྱི་གདམས་པ ་ལ་ ཡིད་མ་ ཆེས་པར རྒྱ་གར་ ལ་གདམས་པ་འཚོལ་ད དུ་ཕྱིན་པ པས་མ་ 
ཟི བརྙེད་ ད་དེ ཨ་ཙ་རའི་ཚོང་པ་དང་ བསྡེབས་ནས་ལོག་ཡོ ཡོང་བས། རྗེ་དམ་པ་དང་མཇལ། དེ་ནས་མཉམ་དུ་བྱོན་ པས། གྲྭ་ཐང་དགེ་བཤེས་དང་། སྨ་ར་སེར་པོ་གཉིས་ཀྱི་བསམ་པར། བླ་མ་ཨ་ཙ་ ར་འདི གྲུབ་ 


2༢ 
ཌྷ” ~~ ¬༽ - ཿ ༨ >; ཤད -.་ „7 -ཧ༽  ༨པཔ2༨2ཀ ཀས (ཟལ ༡ $ ༡ 2 ༨ ༡- ”- 
ཙཿ ཐོབ་ཞིག་འདྲ་འདྲག་ཀྱང་ཕྱི ་ནང་གང་ཡིན་མ་ཤེ ཤེས་པས་ཆོས་མ་ཞས་ཏེ། རིམ་པར་བྱང་སཱོད་བར་མཉམ་དྲ་ཕེབས། ཨ་ཙ་ར་ཚོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་ངམ་པར་མེས་གུས་ཀྱེས། མ་ཏཾག་ལ་སེགས་པ་འཐར་བཞེན་དང 
(ཟླ? པི › ༦ ༄་ ༦ ༦་ཏ།ཿ - 2 ༨ ` ' ༦ འའ ༢ ་ ~-- ༨ `¬ ༤ ། 
མང ཅཟུགསཟ ༧ ° ་ ༠ ༡" གྣས་།༡ པོ 
འདྱི་ར་གར་དུ་པདྲི་ཏ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་རུ་གྲགས། བོད་དུ་དམ་པ་རྒྱ་གར་ཟེར། འད་པདྨ་ཏ་གྲུབ་ཐྲབ་ཀྱྱ་ཡང་རྩ་ཞག་ཡན། 


“ཤུ དད་བྱེད། དེར་དགེ་བཤེས་པས། བླ་མ་ཨ་ཙ་ར་འདི་ཇི་འདྲ་རེད། དྲིས་པས། 
སྔར་ཡང་བོད་དུ་ལན་ དུ་མའི་བར་དུ་བྱོན། ད་ལམ་ཡང་ བོད་དུ་བཞུད་པ་འདུག་ཟེར། 





དེ་ནས་དགེ་བཤེས་པས། དམ་པར་གདམས་པ་ཞིག་གནང་བར་ཞུ། ཞུས་པས། ཁྱེད་ཀྱི་འཁར་བ་དེ་ཐོངས་དང་། 
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¬ ༄༅། །གསུངས། གཏད་པས་འདི་འདྲ་མ་འཛིན། སེམས་ བསྐྱེད ་འཆོལ་བ་ ཡིན། འདི་མུ་སྟེགས་ཅན་རྫུ་འཕྲུལ་བྱེད་པའི་ལག་ཆ་ལ་དགོས་པ་ཡིན། ངས་ཀྱང་ཤེས་ཏེ་མ་བྱས་པ་ཡིན། འདི་ ངེ 
ཆོག་ཅིག་གསུངས་ནས་བཅག་གོ །དགེ བཤེས་ ཀྱིས་གངམས་པ་ཞིག །གནང་ འཚལ་ ཞུས་པས། ཁྱེད་ཿ རང་ ཕྱིའི སྣང་ བ་ནང་དུ་མ་ ལེན། _ནང་གི་རིག་པ་ཕྱི་རུ་མ་འཕྲོ། ལུས་སེམས་འཁྲོལ་ལ་རང་སར་ཞོག ། 
„ གསུངས་པས། དགེ་བཤེས་དེས་གྲོལ་ཏེ། ངེས་ཤེས་ཐུན་མོང་མ་ མ་ཡིན་ པ་རྒྱུད་ལ སྐྱེས་ ནས་ བླ་མར་ བསྟེན་ ནོ། །དེ་སླབས་སྨ་ར་སེར་ པོའི་བསམ་པར། ཆོས་ཀྱིས་མི་བཙལ་བས་མ་བརྙེད་ན། མིས་ཆོས་བཙལ་ 
པ་ བས་མི་བརྙེད་པར་འདུག །ངས་༔ རྒྱ་གར་འ འ། གདམས ་པ་འཚོལ་ དུ་ཕྱིན་ པས་མ་བརྙེད་ པར་བོད་ལ་ལོག་ཡོང་ བས། བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཅིག་དང་མཇལ་སྙམ། དམ་པ་ལ་གདམས་པ་ཞིག་གན ང་བ་ཞུ། ཞུས་པས། 
ཁྱོད་འདོད་པའི་གདམས་པ་ད་གཟོད་ཅི་ནས་ཡོང་འགྲོ་ གསུངས། སླ་ར་སེར་ པོའི་བསམ་ པར། བླ་མ་འདི་ དི་གང་དུ་གཤེགས་པའི་ཕྱག་ཕྱི་ལ་འབྲངས་ནས་ག དམས་པ་ཞིག་ཅི་ནས་འཐོབ་པར་བྱ་དགོས་བསམས་ནས། 
ཞབས་ལ་བཏུད་ནས་ཕྱིན་པས་མདོག་དཔལ་རིར་ཕེབས། དེར་འགྲོན།ཁང་ཞིག ཏུ་བཞུགས་པས་མི་མང་པོ་མཇལ་དུ་བྱུང་བ རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་མཛད་པས། ནད་དང་གདོན་ལས་གྲོལ་བ་མང་པོ་བྱུང་བས་ཀུན་ངོ་ 


༨༡༡ 


༨ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 





༨ 























༄༅། །མེ་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་ཞིང་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བཞི་བཅུ་སྟེ། གྲུབ་ཐོབ་ཕོ་མོ་བརྒྱད་ཅུའི་གདམས་པ་ལ་མངའ་བ་རྣམས་སྒྲོལ་མའི་རི་ལ་གྲུབ་པ་ཐོབ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་ 
ལྟ་བུས་ཞལ་གཟིགས་པ་མང་། ཁྱད་པར་རྗེ་དམ་པ་ཉིད་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་གསུང་གླེང་བྱར་ཡོད་པ་དང་། རི་གཉའ་ཤིང་འཛིན་གྱི་རྩ་བ་ནས་འཆི་མེད་ཚེའི་ཆུ་གསོལ ་ཐུབ། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་རྒྱན་གཅིག་ 
ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་དེར། ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་ནས། བོད་ཟལ་མོའི་ཡུལ་འདིར་ལན་གསུམ་བྱོན་པའི་མཐའ་མར། ལ་སྔོད་དིང་རི་གླང་འཁོར་དུ། མིས་མ་ཚོར་བ་ལོ་ 





ར 











པོ 
གསུ 
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3 
-ཤ 


༤༨ 
ཐར གནང་བ་ཡི 
/! གནང་བ་ཡིན 


2 


ངོ 


>®, 1 ཧྱ ཨྱེིཨུམལ 











༢༩༤༤ 


ཞན། 


སོགས་པ་ རྙིང་ མའི་ ཆོས་ཀུན་ ལ་ཤིན ཏུཿ མཁས་པར མཁྱེན། 





༈ སྐྱེ་སྟོན་ བསོད་ནམས ཟླམ ་ནི། 








༢༨༩ ༦༽ ༦༽ ༤༨ 


¿ ནས་ ཧྱོན་ པས། དམ་པ་ཐུགས་དམ་པོ་ཏེ་ཞེག་གི་ སིང ་ན་ ཧྤུན་ཧུ ང་རེ་ ་མཛད་ ་པ་དང་ཞལ་མ། །ཇལ། 
ར་ ་ཆེ་བ་འདག་པས། ཆོས་ཅི་ ཤེསཔ་ཡི སངས་པས 
ཧུ རྒྱལ་ ནན ཏུ དུག་ ངཱ ཤ ན་གསུ ། 
།དོན་རང་གི་མཚན་ཉིད་བུ་བ། རང་གི་སེམས་ལས་གཞན་ན་མེད་པས། 


ཟུར་གྱི་རིགས་ལས་འཁྲུངས། 
མདོ་ སྔགས་ ་གསར་ མའི་ཕྱོགས་ཀྱང་ མཁྱེན ་ཅིང་ སྦྱངས་པ་ཆེ། ཆེ། 
ཐུགས་རྒྱལ་ ཕྲན་ བུ ཡོད་པས་སྐབས་དེའི་དགོངས་པར། དིང་སང་ལ སཱོད་དིང་རི་ན་དམ་པ་རྒྱ་གར་ ཞེས་ ཨ།ཙར་ ར་ཞིག གིས་སེམས །ཅན་མང་ པོའི་མགོ་ཿ བསྐོར་ བར་འདུག་ཟེར། 


སེ 
སྐྱ་སྟོན་གྱི ་གྱེ་ དགོང ར་བར ་འདི ཀ་ ཡིན་ དགངས སནས་རྩར་ ཕྲེབས། ད་ར།། 


དེར་ བག་ འཁྱར་མ་ཐབས་སུ་ཆོས་ སྤྱིའི ་གོ་ཿ ་ལུགས་དང་ ། ' 


དེ་ཡང་། 














ཡུལ་ལ་སྟོད་གཙང་སོ་བ་ཡིན། 








འདོད་ ལུགས་ཀུན་ ཞུས་པས། 


ཆེས རྫོགས་ཆེན་ སེམས ཀློང་ལྷུན་ གྲུབ་དང་། 


སྒོམ་ཆོས་ ལ་ ལ་བརྟེན་ན ནས་ར རི་ཁྲོད་མང་པོ་ འགྲིམས་ པར་མཛད། 


༢༨༠༤ 


མད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་ དྲྭ་བ་ལ་ 
ཐོས་པསམ་རྒྱ་ཆེ་བས་ 
དེ་ཇི་ཡིན་བལྟ་རུ རྲ་འགྲོ་ཿ དགོས་དགོངས་ = 
དམ་པས་ སྤྱན་ཏུ ་འར ་མཛད། ངགེ་བཤེར་ཁེང་ - 

དུམ པས་གོ་ཿ བ་དེ་དག་ཀྱང་དོན་ ྤྱིའི་རྣམ་པ པར་ 
རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་ ངོ་ཕྲོད་ནས་སྒོམ་པ་འདི་ཡིན་བྱ་བ་དང་གཅིག །དེ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་འདི་ 


























།ལྟར་འཆར་བྱ་བ་དང་གཉིས། དོན་མཐར་ཐུག་གི 'འབྲས་བུ་འདི་ཡིན་བྱ་བ་དང་བཞི། 
ལས་ཅན་དུ་གཟིགས་ནས་ཆོས་མང་དུ་གསུངས། 
སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་ངོ་སྤྲད་ པས། 
།གདམས་ངག་གི་པོ་ཏེ ཏི་གཅིག་བཅས་བསྣམས་ནས། 
མཛད། ཨེའི་གངས་བར་ནས་མར ར་བྱོན། མཾ གཅིག ་མ་དང་ མཇལ། སྐལ་ལྡན་དུ་གཟིགས་ནས་གདམས་ ངག་རྣམས་མ་གཅིག་མ་ལ་གནང་ངོ་། ད 
མདོ་རྒྱུད ་དུ་མ་ནས་ལུང་བསྙན། དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི སྤྲུལ་པ་བསྟན་ཚུལ ་དང་། 


དེ་ལ་གཞན་དོན་ཏེན་འབེལ་འདི་ལྟར་སྒྲིག་བྱ་བ་དང་གསུམ། 


¦ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལཁྲིད་དུ་མཛད་ནས་རྫོགས་པར་ གནང་། 
 ཐམས་ཅད་སྤོང་དག་ཏུ་བཏང་ནས། 


མཐར་ རྗེ བཙུན་ དམ་ཏ ་པས འཁོར ་འདས་སེམས་སུ་ ་ས་ངོ་ཿ སྤྲད། 
སྒུ་ལ་ལྭ་བའི་ཕྱམ་རྩེ་གཅིག་དང་། 


གང་ལ་གང་འདུལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་གཉིས། 

















ཁོང་གཅིག་ ཆོད་དུ་གྲོལ་ ཏེ། 


མ་གཅིག་མ་ནི། 


དང་པོ་ སྤིར ་སངས་རྒྱས་ལ་ཆོས ཀྱི་སྐུ་དང་། 











རང་གིས་ཤེས་དགོས་པ་ཡིན་ 
_ ཁྱད་པར་བཀའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
 རྟེན་ མཆོད་ ཡོད་ པ་ 


གཉན་ ས་རི་ ཁྲོད ཕྱོགས་མེད་འགྲིམས་ཤིང་རོ་སྙོ སྐོམས མས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ 
ཡུམ་ 'ཆེན་མོའི་ ལ་པར་ 
ཆེས་ 
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༄༅། 


མཛད། 


དུར་ཁྲོད་བས་མཐའ་ཁྱབ་པར་ཉུལ། 
རབས་ལས་ཅན་ཀུན་གྱི་མ། 





།བྲམ་ ཟེ་གསལ་བའི འི་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་སུ་ ལ་ནས། 
མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོནདུ་སྐུསྤྲལནས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དགོངེས་དོན་གཅོད་ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་མཛད་དོ། 
།ཱ སྙིགས་འབྱེད་ པའི་ལྭྲེའུ འུ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ ལས། 
° བསྟན་ པའི ་སྙིགས་མ་ལ། །བྱང་ ཕྱོགས] ་ལབ གྱིགྲོང་ ཁྱེར ་དུ། །རྒྱལ་ བའི་ཡུམ གྱི་སྤྲུལ་པ་ནི། པ ་ནི། [སྒྲོན་ཊ ་མའི་ འི་མིང་ཅན འབྱུང་བར་འགྱུར། 


།དེ་ ཡི་ ཆོས་ནི རྒྱས་པར་འགྱུར། 


།ལབ་ སྤྲོན ཞེས བྱར་མཚན་བཟུངས་ ནས། 











ཐོགས་མེད་ སྐུ་མཆེད གཉིས་སྐུ་བལྟམས། བོད་ དུ་མཁའ་འགྲོ་ གོ་ཡེ་ཤེས ་མཚོ་ རྒྱལ་ ལ་དུ་སྐུ་ སྤྲལ ་ནས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ ་བསྟན་ པ དར ་བར་ 
དགལ་བ སབང་ལུང་མངདུ་བསྟནཏ 
སྙིགས་མ་རྩོད་པ་རྒྱས་པའི དུས། །སྤྲུལ་པ་ལབ ཀྱི་སྒྲོན་ ན་མ་འབྱུང་། འཿ 
།སྤྱི་མེད་སྙི ་སྙིང་ པོའི དོན་ ལྟོན པའི། །གྲོང་དང་ ང་གྲོང་ཁྱེར་རི་སུལ་དང་། 
།ཞེས་དང་ ང ཨཾ རྒྱན རིན་ པོ་ཆེའི ཁཾ ་རིའི་ རེའི་ལུང་བསྟན་ ལས། ཡི ཤིས་མཁའ འགྲོ་མཚོ༔ རྒྱལ ་ནི། ལ་བ བའི་ཡུམ་ ཡུམ་ི་སུལཔ་ཤ པ་ ལྕེ །ཡྱི་ 


།ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པའི་ དོན ་སཱོན་ཅིང་ ། 
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རླ བསྟན་ དུས་ལ་བབས་པའི་ འི་ཆེ ད ཆོས་ཟབ་པ་ན་ བདུད ཀྱང་ཐབ ་པ་བཞིན། དེའི དུས་ བོད་དུ་མུ་ སྟེགས ཀྱི་ ཌཱ ཀི་ ་བཞི་ བྱང་བ་ བ་ ནི། ཡར་ལུང་གི་སྤལ་པ་དཀར་པོ། སྟོད་ལུང་གི་འཆད་མོ་ནམ་མཁའ། གཙང་གི་ཤེ་ 
ཧུ མེ མོ་རྒྱ་ལྕམ། །སཱག རྣའི ཞང་ མ་རྒྱ་མཐིང་། ། དྲེ་རྣམས་འདུལ་བ བ་ལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་མ་ བཞི ཤྱོན་ པ་ནི། ཨེའི་ལབ སྤྲོན། གླང་ཕུ་དར་ལུང་གི་ཇོ་མོ་རྒྱ་ལྕམ། ལ་སྟོད་ཀྱི་ཞལ་མ་ལྷ་རྗེ། ཞ་མ་རྒྱལ་མོ་སྐྱིད་ 
རླ དོ། དེའི ནང་ ནས་° ལབ བསྒྲོན མ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕར ཕྱིན་རྒ རྒྱས་པ ཿ་བུ་ཕྱིར ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་བ་ ཅིད་ དེ། དེའི འི་རྒྱུ་མཚན། དམ་པ པ་རྒྱ་གར་དི དིང་རི་ན་ བཞུགས ་པའི སྐབས་ཤིག ་ན། བོད་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ 
| ཙཿ ནས་ ་ཅུང་ ཞིག་ ནུབ་འ འགྲོ་ གོ་བ ཞིག་ མཁྱེན། བསྟན་ པ་མི་ནབ་པའི གྲོགས་རྒྱ་ རྒྱ་གར་འ ལ་ཞུ་བར་འགྲོ གྲོ་དགོངས་ནས་བྱོན། དུ ར་ཁྲོད་ ཆེན་ ལོ་བསིིལ་པའི་ཚལ།་ དུ གཟིམས་ བཞུགས་ནས། ཌ་ཀི་མ་ རྣམས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་རྣལ་ 

འབྱོར་པ རྫུ་འཕྲུལ་ ཇི་ལྟར་ འདུག་ ་བལྟ་བར 'ལྕགས་ཀྱི་སྦྱང་མོ མོ་བདུན་ ན་དུ་སྤུལ་ ནས་ཡོང་ བར། དམ་པས། ཕུག། ག་སོར་ལྔ་ལ་སེང་གེ་དཀར་མོ་རེ་སྤྲུལ ནས་གདེངས་པས། ཁྱེད་རྣལ་འབྱོར་པ་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་ 
།དཁྱོད་ལ་ཅི་དགོས་ཟེར། དེར་རྗེ་དམ་པས། ད ་བོད་ནཾ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་ནུབ་ལ་ཁད་འདུག ཅིང་། དེ་མི་ནུབ་པའི་གྲོགས་ཤིག་བྱ་དགོས་གསུངས་པས། འོ་ན། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ 
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གཉིས་པ་ གང་ལ ལ་གང་འདུལ ་འཇིག་ རྟེན་ པའི ་ཚུལ་ པ་བསྟན་ པ་ལ་རྣམ་གྲངས་བདུན་ ཏེ། དེ་ ལ། སྐེ བ་ བཞེས ཚུལ། ཀློག་ ཡིག་ བསླབ་ཚུལ། ྐྱོ་ཤས་ཀྱི ་ཀྱི་ཆོས་ལ 'གཤེགས ཚུལ། ཐོད་གྲོགས ་བསྟེན་ ཚུལ། ཧོ 
དབང་ གི རྒྱུད་ གྲོལ་ལུང་ བསྙན་ཚུལ། གཉན་ ཁྲོད་འ འགྲིམས་ ནས་ སློབ ་མ་ བསྐྱངས་ཚུ ཚུལ། མཐར་རུ་ མྱུ་ངན་ལས་འདས་ཚུལ་ དང་བཅས་བསྟྣན་པ་ དང་བདུན་ ནོ། །དང་པོ་སྐྱེ ་སཱི་བ་ བཞེས་ཚུལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ‹% 
ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་ པའི་ འེ་ཡུམ། ཐུགས ཀྱི་རིགས་རྡོ་རྗེ རྫི་ཌ བ་ཀ ་མ་དེ་ ནི་ སེམས ་ཅན་ གྱི་དོན་ ལ་ དགོངས་ནས། རྒྱ་གར་སེར་ སྐྱའི་རྒྱ རྒྱལ་པ་ཿ དབང་ཕྱུག་གིཿ སྲས་གཞོན་ ནུ་སོན་ ལམ་གྲུབ་པར་ སྐུ་འཁྲུངས། ཡི་གེའི་ཚོགས་དང་། ཿ 
རིག བྱེད་ ཐམས་ཅད་ སློབ་ཆེར་མ་ དགོས་ པར་མཐོང་བ་ ཙམ གྱིས མཁྱེན། ཀུན་ གྱིས་སངས རྒྱས་ཀྱི་སྤྲུལ་ པར་ པར་འདུག་ ཟེར། ལོ་བཅུ་པར་པའྨི་ རཾ་ཏ་ པི་ ཏི་བྷ་དྲའི་ དྲུང་དུ དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་། མཚན་ཌ དོན གྲུབ་ ་བཟང་པོར་ གཏགས། རའ 

ལོ: གསུམ་བླ ་མའི དྲུང་དུ་བཞུགས། སྒྲ་ ཚད། ཕར་འདུལ། མངོན་ པ་ སོགས་ལ མཁས ་པའི་མཐར་ སོན། བླ་མས ་རིགས ་ལྡན་ དུ་དགོངས་ ནས རྒྱུད་སྡེ ་བཞི ་གནང་བས ་མཁྱེན་ རྟོགས ་མཐར ་ཕྱིན་ པ་བྱུང་། བླམ་ % 


” ༄༅། །དེངས་ཟེར། དེར་ཤིང་ནེ་ ཏའི་ དྲུང་དུ་བྱོན། དེར་ ཌཱ ཀི་མ་ རྣམས་ཀྱི་བོད་ ད་སྐྱེ་བ་ ལེན་ ང། ཞལ་གྱི གྱིས་ ་བཞེས། བོད དུ་མ་ལབ་ སྒྲོན དང་ བཅས་པའི་ ཌཱ ཀི་ བཞིའི སྤྲུལ་གཞི་° གཞི ་དེ་ ལྟར་རཾ། རོ། 2 
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དེར་སོང་ལ་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཉམས་སུ་ 





སེམས་ཅན་མང་པོར་ཕན་ཐོགས་པ་ཞིག་ཡོང་འདུག་གསུངས་ནས་དེར་ཕྱིན། བླ་མ་གུ་རུ་རཏྟས་སྣོད་ལྡན་དུ་གཟིགས་ནས། བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིར་སྤྲུལ་ནས་དབང་ 
ཁྱོད་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་མུ་སྙེགས་པ་འདུལ་བར་སོང་ཞིག ཁྱོད་མིན་རྩོད ནུས་པ་སུ་ཡང མི འདུག 
དེར་རྗེ་བ ཙུན་སྒྲོལ་མ ས་བོད་ = 


རཿ ཤིན་ཏུ་ མཉེས་ཏེ། དོན་གྲུབ་བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་དོན་གྱི་བླ་མ་ང་ཡིས་མི་ནུས་པ་འདུག 
རྔ ལོངས་ལ་གྲུབ་ པ་བརྙེས ་པར་གྱིས། ཡོང 
བཞི་ ཡོངས་རྫོགས་སུ་བསྐུར་° བས་མཆོག་གི །དངོས་གྲུབ་ ཐོབ ་བོ། །སྐབས་ཤིག་ན། བླ་མས། 
གསུངས་ནས། དགུང་ ལོ་བཅུ དྲུག་པར་ རྡོ་རྗེ རྗེ་གདན་དྭ་མུ་ སྙེགས་ པར་རྩོད ་པས། མུ་སྟེགས་ཕམས་ནས་འབུམ་ཆོ་གཅིག་ནང་པའི་བསྟན་ལ་བཙུད། 
དུ་འགྲོ་དགོས་ཤིང་ ། སྔོན་ ོནདུ་ྒྲབཔབེ པཾ བྱེད་ང དགོས་ཞེས་ལུ ལུང་ བསྟན་ པར་ བརྟེན། རྒྱ་གར བུང་ ཕྱོགས་ཀྱི་དུར་ ཁྲོད་ཅིག་ །ཏུ་བྱོན་ ཏེ་སྒྲུབ་པ་འ ་པ་ལ་ བཞུགས་ཙ་ ན། ཆོ་འཕྲུལ་སྣ ཚོགས་བསྟན པས་ཏིང འཛིན གྱིས་གཟིར་ནས 
དམ་ལ་བཏགས། དེའི་ཐོ་རེ རེངས་ལྷ་མོ་ མོ་བཅོ་ལྔ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ ཁྱོད་པོ་ཏ་རིར་སོང་ལ་ སྒྲུབ་པ་མུ་ ་པ་མུར་ དྲུ་གྱིས་ལ་ བོད་ དུ་གཤེགས ་ཤིག་གསུངས་ནས་ཡལ་ནས ་ཐལ། དེར་ཐུགས་དགོངས་ལ་ང་ལང་ཚོ་ 


༩༨༩༨ ༢༨༡༡ ༤༽ 
རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ལོ་བཞི་བཞུགས། 































འཕྲུལ་ ཆེན་མོ་མ ཧཱ་མཱ་ཡཱ པཱ ལྔ་བྱོན་ ནས། ཁྱོད་པོ་། ཏ་རིའི བྲག ཕུག་ བྷ་དྲར་ སོང་ལ་ནག་མོ་ལྷ་ལྔའི་ བ་པ་གྱིས་ལ་ བོད་ དུ་སོང་ གསུངས་ནས་ཡལ། ནམ་ལངས་ཙ་ན་དུར ཁྲོད་ ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མ དེས། ངས་ྱོད་ཀྱི་ལམ་ 
 སྣ་ྱད་ཟེར། རྐང་མགྱོགས་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོམ་བཅས་ཐོགས་མེདསྐདཅིག་ལལྷ་དའིཕུག་པར་ཉིན་ནས། རྗེ་བཙུནམ་ལྷ་ལྔབསྒྲབས་པས། ཞག་བཅུ་བཞིནས་ཐུན་མོངགེདངས་གྲུབ་བརྙེས། ཟླ་བ་གཅིག་ནས་ 
ལྔ་ ལྔ་ཞལ ་གཟིགས་ ནས དབང་ བསྐུར། ཚེས་བཅོ་ ལྔའི་ ཐོ་རེངས་ཁར་ མཁའ་འགྲོ་མ་མཐྲིང་ནག་རུས་པའི རྒྱན་ཅན། ཁ ཊཾ དང་ག ་གུག ཐོགས་ནས །ཁྲོས་པའི ་གཟུགས ་ཅན་ཞིག གིས། རྣལ བོར་ པ་བོད་ དུ་འགྲོ་ཿ ་བའི་ 
ཐུགས་སྐྱེད་ ་ཅིག །ངས །ཏྱོད་བསད ྱིས་རྣམ་ཤེས་ངའི་ཐུ: ཐུགས ་ཀར མྱུར་ བར་ སྙིམས་ཤིག་ ་གསུངས་ ནས་ བསད། ཐུགས་རྣམ་ཤེས་མཁའ འགྲོའི ཐུགས ས་ཀར་ བསྟིམས། གདུང་ མི་ ཉམས ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས ནས། 
མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་མས་ལམ་མཁན་མཛད་དེ དེ་ཐོགས་པ་མེད་པར ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ཨའི ་གངས་བར དུ་བྱོན་ ནས། ཕྱི་ལོ་ ༡༡༠༢ རབ་བྱུང་གཉིས ་པའི་ཆུ་ཕོ་། རྟ་ལོ་༔ ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ཡུམ་ གྱི་ལྕུམས ་སུ་ཞུགས། ཡུལ་ 
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།གཞོན་པས་སྒྲུབ་པ་ཞིག་བྱས་ཀྱང་མཐར་ཕྱིན་ཨེ་ཡོང། བོད་དམུ་རྒོད་འདུལ་བ་ཡང་དཀའ་བས། གང་གི་སྒོ་ནས་འདུལ་དགོས་ཀྱང་ཆ་མེད་དོ་སྙམ་ཙན། ནམ་ལངས་བན་བུན་དུས། སྱ 
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ངོ ཨེའི་ངམ་ཤོད་ལབ་ཞེས་པར་རུས ཕྱི། ཡབ་སྔགས་པ དབང་ཕྱུག མགོན་ པོ་བྱ་བ་དང་ ། ཡུམ་འབུུམ་ལྕམ་ཞེས་པའི་ ལྷུམས་སུ( ་ཞུགས་ང ་པའི་ དུས་སུ། ཡུམ་ལ་བདེ་བ་དང་། ཁྱ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཆམ་ཆམ་འགྲོ་བ་ | 
རྩ སོགས་ ་དང་། མཁའ་འགྲེ ཀ་ར དཀར ་མེ་ བཞིས་བུ བུམ་པ་བཞི ནས་ཌླུས ཀྱིས་ བཀྲུས་པས་༔ ་མགོ་ གོ་མཇུག ཐམས་ཅད་ དྭངས སངས་ཀྱིས ་སོང་བར་རྨིས་པ་ད ང་། ཡུམ་ལུས་སེམས་བདེ་ཞིང་རྨི་ལམ་དུ་དག་པའི་སྣང་བ་བསམ་ 
#7' གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་དང་། མཚན་ མོ་ཡང་མར་མེ ་གསལ་ བ་ བཞིན་ཡུ ཡལ་ པ་སྣང ་ཐམས་ཅད་ སྦྲིབ ་མེད་ ད་དུ་མཐོང་ བ་དང་ ། གཞན་གྱི་ གྱི་ ལེགས་ ་ཉེས་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་སྐབས་རེས་ཙམ་ ལ་ཤེས་པ ་བུང་བས། ངིང་སང་ཇོ་མོའི་རྨི་ 
ཏུ ལམ་རྣོ་བར་འདུག་ཟེར་ཀུན་ཧྱི གྱས གླེང་ ། ལུག་ལེ ལ་ཟཱ་ བ་ཿ གཉིས་ང རའེ་ཆཚེས་ཞེ ཉེར་ལྔ་ནས་ཡུམ་གྱི གྲི་ གྱི་ལྕུམས་སུ་ ཨ་ངང་། ཧ་རི་ ནི་ ར ་འདྲེན་ པ་ སོགས་ ཡུམ རང་གིས་ཚོར། ཟླ་བ་གསུམ་པ་ནང་ཨ་མ་ ཟེར་ནས འབོད། 
«¿ ངའི་ གོས་རས་གསར་པར། མྤོས་ དང་། གུ་གུལ་ གྱིས་ བདུགས། དྲི་བཟང་ བུགས་པ་ལ ་བྱེད་ དདོ། ཌེ ས་གསུངས་བྱུང་བས། ཡུམ་གྱིས་ཀྱུང་རས་དེ་བཞིན་བསྒྲུབས་སོ། །དེ་ ནས་སྣ་ཟའིེ་ཚེས་བ བཅོ ཅོ་ལྔའི སྤྱ 
རཾ རེངས་ཤར་ཙམན་སྐ་བལྟམས་པས། དྲི་བཟང་དང་སྤོས་དུ དྲ་ཀྱིས་ཁྱིམ་གང་བ་དང་ ། འཇའ་ འོད་གིས་མཐའ་ གྲུ་ཀུན་ཏུཁྱབ། རོལ་མོ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། སྐུ་འཁྲུངས་མ་ཐག་ཏུ འཇའ་འཁྱིལ་ནང་དུ་ 
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༄༅། 
སྤྱི་བོའ གཅུག་ཏུ་ 
ལ་གཟིགས། 

ཿ བ་ ཕེབས་སོ། 











༢ ༩༠༤༤ 
འང 
=. 
མ 


།ཞབས་ བརྐྱང་ བསྐུམ གྱིས འདུ་ག་ སཱེ། ཨ་མ་བམས་བ ཐང་ངམ་གསུངས ། 


ཨ་བགྲངས་པར་མཛད་དོ། 


ནས་སྤྱི་བོ བོའི་ འོད་ དང་ སྤྱན ་མཐྲའི འོད་བཅས་ཐིམ་ ནས ཊ་མགུལ ཅུང་ཟད་ བཀུག་ སྟེ་རྐན་ རྡེབ་པར མཛད། 
ཟེར་བ་ཐོས་ ཏེ། གཅེན་འབུམ་མེས་བུ་མོ་( འདི ་སྲའོ། །ཟེར་། ནས། མེ་ ་རང་གི་རས་ གོས་ལ་ རྲིལ་ ནས་སྒོ་སྐྱེས་ཀྱི སྲིབ་ཏུ་བཞག ། 


མ་ལ་བུ་མོ་ངན་པ་མིག་གསུམ་ཡོད་པ་ཞིག་བཙས་ཏེ་དེ་བོར་རོ ་བྱས་པས། ཡབ་ཀྱིས་དེ་གར་ཡོད་ཁྱེར་ཤོག 
ཏེ། བུ ་མོ་འདིའི་མིག་དབུས་མའི་དཀྱིལ་དུ་ཨ་དཀར་པོ་སྤས་བྲིས་པ་ཙམ་ཞིག་འདུག་ཅེ ང་། མཁའ 'འགྲོའི་མཚན་རྟགས་ཐམས ་ཅད་ཚང་བར་འདུག་པས། འབུམ་ མེ། ཁྱོད་བུ་མོ་ལེགས་པར་ཉ ར་རྭ་གྱིས། 














།གསུངས། 


དེ་ནས་འབུམ་མེས་བུ་མོ་བླ བླངས་ཏེ་ཡབ་རྩར་ཁྱེར་བས། 


མར་ དང་ཀུ ་ར་ ར་སྦྱར ་ནས་བྱིན་ཏེ་ལེགས་པར་བཞེས། མཚན་སྒོཿ སྤྲོན་ རྩེར་བཏགས། དེནས་ 
ཡབ ་མཆོད། ཁང་ དུ་བྱོན་ པ་དང་། འབུམ་མེས། ད་ནང་ཨ་ 
ཡབ་ཀྱིས་ལེགས་པར་གཟིགས་ 





།དཔྲལ་བར་སྤྱན་གཅིག་དང་། 
ད་དཀར་ པོ་མཐྲེའ་ འུ་ཆུང་གི ་ཆད་ ཅཙམ་པར་ཨ་ང དཀར་ པོས་མཚན་ པར་སྣང་། དེ་ནས་ཨ་ལྕེ་འབུམ་མེས་རས་ཀྱིས་ལྕིབས་པང་དུ་བླ ངས་ནས་ཡུད་ཙམ་རེད་པ ་དང་། 


ལྗགར། ་སྡེང་ དུ་ཧཱིཿ ཿདམར་ པོ་འོད་ འབར་བ། 
སྤྱན་ང གསུམ་ ཁྲ་ ཟིམ་མེ་ནམ ་མཁའ་ 


























ཉིགཅོདོ་ལོ ]19 


ིྱད་གྱིཡོན་ལོག་བདུད་ 











།ཡུམ་སྐད་འདར་ནས་ཅི་ཡང་ཞུ་མ་ནུས། བུ་མོ་༔ སྒྲོན་རྩེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡི་གེ་ཤེས་སམ། གསུངས པས། ཤེས ས་ཞུས། རྒྱལ་ པོས་འཕགས་པ ་སྡུད་པ་ ཞིག་ ལྟེས་ཞུས་པས། སྒྲོན་རྩེས་ 
དར། 


སྐད་འགྱུར་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཀློག་པས། སྐད་འགྱུར་དང་ཡེ་གེ་ལ་མཁས་པར་བཞྟེ ་བརྟེན། བུ བུ་མོ་དེར། མངའ་ བདག་ དང་ ། པདྗི། ཏས་ཁྱོད་ཀྱི་དོན་ཤེས་སམ ་གསུངས་ པས། ཤེས་གསུངས་ ནས། དོན་བཤད་ 


ཙིགཡོའོ་ལོ 121 


པས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ ལ་པ་ཡིན་པར་ངེས་ཟེར། རྒྱལ་པོས་བུ་མོ་ལ་ན་བཟའ་སོགས་གསར་པ ་ཕུལ། རྙིང་ པ་བྱིན་ རྟེན ་དུ་བཞེས། གཞན་ཡང་ སྐྱེས ་བཟང་པོ་ཿ བསྩལ་ ཏེ། ཡབ་ཡུམ་ལ་ ལ་ཁྱེད་ དཔོན་གཡོག་ 


དེ རྣམས་ཀྱི་བུ་མོ་སྒྲོན་རྩེ་འདི་གར་འདོད་འདོད་དུ་མ་གཏོང་། མི་ངན་སྡིག་ཅན་སོགས་ཀྱི་གྲིབ་ལ་འཛེམས། ཉར་ར་འཐིང་པྱོ་བེད་དགོས་པ་ཡོད། གསུངས་པས། ཕྱིས་ཡབ་ཡུམ་གྱིས ལྕུག ཐོན་ མཛད་ ཚུལ་དང་། 


གཉིས་པ་ཀློག་བསླབ་ཚུལ། དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ལ་ཡུམ་གྲོངས། གཅེན་མོ་འབུམ་མེས་ཁྲིད་ནས་དགེ་བཤེས་ཨ་སྟོན་མཇལ། དགེ་བཤེས་ཞལ་ནས། འབུམ་མེ་ཁྱོད་ཀྱི་གཅུང་མོ་འདི་ལ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 
འགྲོའི་མཚན་རྟགས་འདུག་གསུངས། བརྒྱད་སྟོང་པ་ཀློག་ཏུ་བཅུག་པས། ཡུད་ཅིག་ལ་ཚར་བས། དགེ་བཤེས་པས་ཨ་ལ་ལ་འདི་ལ་སྐད་འགྱུར་བཟང་པོ་མི་འདྲ་བ་བརྒྱད་འདུག །ཀློག་པའི་ཕུལ་དམ་པ་གཅིག་ 





༨ 





ི་ོ 





༢ 











རྫ ང་། ད་དོན་བཤད་པར་བྱ་གསུངས་ནས། ལོ་གསུམ་དགེ་ བཤེས ་སཱོན་ ངའི་ དྲུང་ནཿ ནས་ཕར ཕྱིན་ ན་དྲུབ། ་སོགས ཀྱི་དོན་ཕ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བསླབ་པས་ཚེགས་མེད་པར་མཁྱེན། སཱོན་པས། ད་ངས་ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་ 
ཐྲ དཔོན་མི་འཕེར་ བས། གཡོ་རུ་གྲྭ་ཐང་དུ་གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་ཅན བྱ་བའི དྲུང་དུ་བཞུད་ལ་སྒྲོཿ འདོགས ཆོད། གསུངས་ སཾ། །གསུམ་པ་ཆོས་ལ་གཤེགས་ཚུལ། དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་དུ་གཅེན་འབུམ་མེ་དང་ཆབ་ཅིག་ 
བླ་མ་གྲྭ་པའི་ ་དུང་དུ་ཕེབས། བླ་མས། འབུམ་མེ། ཁྱོད་ཀྱི་གཅུང་མོ་ མོ་ཡི་གེ་མཁས་པ་ཡོད་པ་འདི་ ཡིན་ ནམ། ངས་མཆོད ད་གནས་དང་ ཚད་ཀྱིས་ གསུངས ནས། མཆོད་ གནས རྒྱ་ཕར་ཕྱིན་ དྲུག་འགྱུར ་ཅེས་སྐད་ 


ཟུ འགྱུར་དྲུག་ག གྲི་སྲ་ཿ སྒེནས་ ཉིན་ག གཅིག ་ལ་ ་པོ་ཏི་ ་བཞེ་ཚ ཚར་བ་ དང་མཉམ་དུ་ ཀློག་ །ཏུ་བཅུག་ པརས། རྒྱ་དྲུ དྲག །གྱུར་ཛུ གྱིས་པོ་ཏེ ཏ་ བཞི་ ཚར ། ལབ སྒྲོན ལས་པོ་ཏེ ་ཏ་བྱུ གཉིས་པོ པོ་སྐད་འགྱུ འགྱུར་བརྒྱད་ཀྱུ། ཀྱིས ཀློག་ པས་ ཚར། གྲྭ་པས་ཨ་ 











དྲ ལ་ལ། ཇོ་མོ མོ་འདི་ རྒྱ་དྲུག་འགྱུར་བས་སྐད་འགྱུར་ གཉིས ཀྱིས 'ལྷག་ ཅིང་ ད ལྕེ་རླབས་ བརྒྱས ས་ནི་ ཉེ ་བར་མི་བླར རྙེད་པར་ འདུག །རེ ་ཞིག་ གི ་བར་ངའི ་མཆོད་གནས གྱིས་གསུངས་ ནས། གྲྭ་ པའི་ དྲུང་དུ་བཞུགས། 


¦ ཉིན་གཅིག་གཅེན་འབུམ་མེས། ལབ་སྒྲོན་ལ་རང་གཉིས་སྒྲུབ་པ་བྱས་ནས་མཁའ་སྦྱོང སྤྱོད་ དུ་ཨཾ ་འགྲོ་ཟེར་བ་ ལ། ལབ སྒྲོན་ ནས། ང་མི་འགྲོ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་དགོས་པ་ཡོད། ཁྱོད་འགྲོ་རན་ན་སྒྲུབ་པ་མུར་ 

















༄༅། །དུ་གྱིས་ལ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་ཤིག །ངས་ཀྱང་འགྲོ་དོན་རྫོགས་པ་ན་འོང་གིས་འཕྲད་པར་བྱེད་གསུངས། འབུམ་མེས་སྒྲུབ་པ་མཛད་ནས་ལྷག་མེད་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས། ལབ་ 
སྐྲོན་གྲྭ་པས་སྣོད་ལྡན་དུ་གཟིགས་ཏེ། མདོ་མང་པོའི་བཀླག་ལུང་དང་། འབུམ་སྔེ་ལྔའི་བཤད་པ་ལ་སོགས་མང་པོ་བསླབས་པས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་མཁྱེན། མཁས་ཤིང་རྟོགས་པ །ཁྱད་པར་ཅན་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ 
¡ པས། བླ་མའང་མཉེས་ཏེ། ངས་ཀྱང་དེ་ཙམ་བློ་ལ་ཆུད་དཀའ་བ་འདུག་གསུངས། གོས་ལི་ཝང་པདྨའི་རི་མོ་ཡོད་པར་པད་འདབ་བཅུ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས། གོས་ཁ་དོག་ལྔ་།ཁ་ལྔ་རེ་བྱས་པ་གཡས་གཡོན་རྒྱབ་དང་ 
¦ བཅས་པར་བཏགས་ནས་དབུ་ལ་གསོལ། སྐུ་ལ་ན་བཟའ་ལྷམ་ཆུང་དང་བཅས་ཕུལ། གདན་འབོལ་གསུམ་བརྩེགས་གྲུམ་ཟེ་གསར་པའི་ཁར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། བླ་མས། ངའི་མཆོད་གནས་ལ་ལོ་བཞི་ 
བཞུགས་གསུངས། དཔོན་མོ་ཆུང་ཆུང་འདིས་ཞྭ་ཆུང་འདི་གྱོན་ཙ་ན་མཇོས་པར་འདུག །གསུངས་པས། ཀུན་གྱིས་རོ་མོ་ཞྭ་ཆུང་ཅན་དུ་གྲགས། དེ་དུས་རྒྱལ་གྱི་ལྷ་ཁང་དུ་ཨ་ཙ་ར་གཅིག་བྱོན་ནས། རྒྱ་གར་པོ་ 
ཏ་རིའི་ཕུག་པར་སྒོམ་པའི་པཏྲི་ཏ་བོད་དུ་ལབ་སྒྲོན་དུ་གྲགས་པ། དེ་གར་ཡོད་ཟེར་མངོན་མྱྱེན་ཅན་ཞིག་འདུག་ཟེར་བ་གསན་པའི་ནུབ། ལབ་སྒྲོན་གྱི་རྨི་ལམ་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོ་ཞིག་གི་ཞལ་ནས། རྒྱ་གར་ 







༢༨༩ 


གཅད་ཡུལ 123 


ག་བདུད་ཀྱི 


ིབྱད་ཀི་ཡན་ལ 
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རླ ནས་ཨ་ཙར་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དེ་སང་ཁྱོད་དང་མཇལ་ཟེར། དེ་སུ་ཡིན་བྱས་པས། _ དམ་པ་བྱ་བ་དེ་ཡིན་ཟེར། སང་ཉི་མ་ཤར་ཙན། རྨི་ལམ་ཨེ་བདེན་དགོངས་ཏེ་སྒོ་ཕྱིར་ཕེབས་པས། གྲའི་སྒོ་འཕྲང་དུ་ཨ་ཙ་ར 
རཾ དང་ཐུག་གིས་མཇལ། ཕྱག་བཙལ་བས་མ་བཞེས་དབུ་གཏུགས་ནས། ལཕབ་སྒྲོན་གྱིས། དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་བོད་དུ་བྱོན་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་ནུས། དམ་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལབ་སྒྲོན་བོད་དུ་བྱོན་པ་དེ་བས་ 
ད ལབ་སྒྲོན་ནས་ངས་འགྲོ་དོན་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞུས་པས། དམ་པས། བུ་མོ་ཁྱོད་མཚང་ཡུལ་ནས་ཐོན། མི་ཕོད་པར་རྫིས། འཁྲི་བ་ཆོད། ཞེན་པ་ཐོངས། གཉན་ཁྲོད་དུ་སངས་ 


༤ .6༽ འ ༨ ༨ ཿ ༡ ༨. ྭ „.- ཆ༽. 3༨. ༡༡༥༽་ ༡ ༡༤ ༡༤ ༦ ༨. ,༨. ཿ ་ ངའ ¬ ༨ > ༡ -~་ 
༦ \ ༄༅⁄ ། ད ༧ ། ། {། ༄༅ ཅང ] \ ། { ༄ ༡⁄༡" ¥༄༣ ༣ ལྔ ¥“ [` ¥ །༄་ ༄ ། ། ༨ ། \ར ༣3 ། ། 








ར 


124 





\ ⁄| 


གྲོལ་ཏེ། བཀའི་དགོངས་པ་གཉིས་མེད་དུ་རྟོགས་ནས་ཕྱོགས་རིགས་ཞིག་པ་ལྔ་བྱུང་། ཟས་ཀྱི་ཕྱོགས་རིགས། གོས་ཀྱི་ཕྱོགས་རིགས། གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་རིགས། གྲོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་རིགས། ཡུལ་གྱི་ 














༦ 




















ཀཀ ཌོ་ོཚོ་ལོོོོེ་ ཟོ་ར ^ བླམ 
༄༅། །གོས་རོ་གོས་ ལ་མཛད། ཕྔར་གནས ་གཞི །ི་དགོན ་པ་ཁོ་ བོ་ན་བརྟེན་ པ། རས་གཉན་ཁྲད་ལ་མཛད། སྔར་ ར་མཁན་ སློབ་གྲྭ བཅུན་གྱི གྱི་གློགས ལ་ བརྟེན པར་མཛད། ཕྱིས མཛོ་ སྦྲང སོགས་གང་ 


བུང་དང་ འགྲོགས་པར མཛད། སྔར་ མི་ཆོས་ཡུལ་ཨེ་ ལབ། ལྷ་ ཆས་ཡུལ ་དགོན ་གནས་གཡུ་རུ་གྲྭ་ཐང་ལ་ བཞུགས་པ། ཕྱིར ཕྱོགས་མེད་ དུ་གཤེགས ་པ ཞིག ཐུང་ངོ་། ངོ་། །བཞི ་པ་དབང ་གིས རྒྱུད་ གྲོལ་ལུང་ ་བསྟན་ 


ཞལ གྱིས་ བཞེས། ཨའི་ གོང་བར་ལྷ་ཁང་དུ་ལབ་ སྤྲོན། ཀློག་ སྐྱ་ལྷ་སྐྱབས། 





དཱ ཚུལ་ནི། གྲྭ་ཐང་ ཐང་དུབླ ་མའི་ མཆོད་ གནས་ལོ་གྲངས་ཚང་རྗེ རྗེས། བླ་མ་ལ་དབང་ཞིག་ཞུ། 
¦ ལམ་ ཡོད་ པས་ དངོས གྲུབ མྱུར་དུ དུ་ཐོབ་ང ་པ་ ཡིན། ཞེས་ལུང་ བསྟན། དེར་ བླ་མས་དབང་ ཡོན་ དུཤ་མར།་ 
སོགས བསྣམས ནས། ཤཱི་སྟོན་ བསོད་ ནམས་བླ ་མའི་ །འདྲུང་ དུ་ཕེབས། ང་ལྭ་བླ་མ་གྲྭ་པས་ལུ ་ལང་ བསྟུན་ ཏེ ཁྱོད་° ལ་དབང་ ཞིག གཞུར་ ཡོང་བད། ་གནང་ དུ་གསོལ། 


བྱ་ཁྲོམ་པ། 


ཞུས་པས། བླ ་མའི ་ཞལ། ནས། 


འཇིང་ལྷ་གཟེ། 


གོས་ དར་ སོགས བསྐུར ་གནང་མཛད། 


ཞང་སྟོན་འོད་ ཟེར་དང་ བཅས་ལྔ་ལ། 


དབང་བསྐུར་བ་ ངས་མི་ ནུས། དབང་ བསོད་ནམས་བླ་མ་ལ་ ཞུས། སྔོན་གྱི་སྨོན་ 


མིང་ པོ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ ་མཚན་ནས་ཀྱང་འབྲ བྲུ་ཁལ ་སུམ་ཅུ་ ཅུ་བསྐུར་ པ་ 
ཞེས ་གསོལ པས། ཁླ ་མས སྣོད་ལྡ ལྡན་ དུ་གཟིགས ་ནས་ 


དམ་པ་ནས་བརྒྱུད་ པའི ་མདོ་ ལུགས་ཀྱི་ཆོས ་དབང་སེམས་ལ་ 
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བྷ 


ྱདཀྱི་ཡོན་ལག་བདུད 


༨ 


| 




















ད དྲག་པོ པོ་ཟླ་ སྐྱོང་བྱ་བ་ གནས་ས་དེར་སྲས་ཀྱང་བལྟ་མི་ བཟོད་པ་ཿ དེར་བྱོན་ནས། 
¦ ཇོ་མོས་ཕུང་པོ་འདྲེ་ དེ་རྣམས་ཀྱི་ཟན་ དུ་བསྐར་བས་གླགས་མ་ བརྙེད། 


ཱེ འཕྲུལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་ལྔ་དང་བཅས་པ་ཞལ་མཇལ། 


བསྐུར། ཟབ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་ངོ་སྤྲད། 
དབབ་པའི་སྐབས། ཇོམོ་སྐུ་ལུས་ཁྲུ་དོ་ས་ལ་མ་རེག་པར་ཞི་བའི་གར་སཱབས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་མཛད། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་དང་ལྡན་པས། ཁང་པའི་རྩིག་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བྱོན་ནས། 





དམ་ བཅས། 


གཞན་ཡང་ཁྲོས་མ། བདེ་མཆོག 








ཡང་ནམ་མཁའ་སྡེ་ སློ་འབྱེད ་བྱ་བ་ ཤིན་ ཏུ་བྱིན་ རླབས་ཆེ་ བའི་ དབང་ བསྐུར། 


ཀླུ་རྒྱལ་ཏ་ ་ཏིང་ ང་ ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱིས་གཟིར པབས། 








དེ་ནས་ ཡང་ངམ་པ ནས་བརྒྱུད་པའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཚེ: ཆེན་མོའི་ དབང་ བང་བསྐུར་ཿ བས། 


༨ ༨ 
ཤས 


གསུང་སེསྨཾཏ་ ལྤའི སྐད་ཀྱིས་དབུངས་ཡ ཡན་ ལག དྲུག་ཅུ་མཛད། ཐུགས་ཿ ཆོས་ཉིད་ལ་ ལ་ཐོགས ་པ་ མེད་པ རྡོ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ: བའི་ 


ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏེ་ཤིང་སྡོང་པོ་གསེར་བླག་བྱ་བའི་རྩར། 
ས་ས བ་མི ོམའི་བསྟན་་སྐྱོང་བར་དམ་བཅས་སོ། 


རྗེ་བཙུན་སྒོཿ སྤྲོན་ མ་སོགས་ཞལ་ གཟིགས ་ནས་དབང་ བྱིན་རླབས་ལུང་ བསྟན ་མཛད་དོ། 





ཆུ ཆུ་མིག་ ཀོད་ ་མོ མོ་གནམ འཁོལ་བྱ་བ་ལ་ཀླུ་རྒྱལ་ „ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་འདྲེ་དམག་གི་ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ སྣ: ཚོགས་བསྟན་ཀྱང་། ˆ~ 
སྲོག་ སྙིང་ཕུལ། ཀླུཟླ སྐྱོང གིས་སེམས་ཅན་ལ་མི་གནོད་ཅིང་ ། 


།ཡུམ ཆན་མ། 


།ནམ་གུང་སྦྱུ་ 
།དེར་ཡོན་མཆོད་ 




























༔ 











ངོ་ཚྭ་བལ་བས་ཕྱུག་ཅིག་འཚལ། 





བརྟེན། ལབ སྒྲོན་ ལ་བླ་མས། 
































་ཕོ་ཿ 


༄༅། །རྣམས་ཀྱིས་ནངས་པར་བཙལ་བས། སྡེང་པོ གསེར་བརླགནས རྙེད། 


༨ 


༢༨༠ ༨ ༢༨༩༧ ༧༨༤༠ ༨ ༨ ༨༩༢༢ ༢༥༨༨ ༨ ༦༤༽ 
གས རྒྱང་པ་དང་བཅས་ བླམའ་དྲུང་དུ་བཅར་ནས ། ཉན་མང ངས་མད་ཅང་གས་ མདག ཅར་བུཡསས། 


།ངེས་པར་སྒྲིབ་པ་སེལ་མཛད་པའི། །བླ་མ་ མཆོག་ ལ་ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །མཐོ་རིས་འདྲེན་ལ་ཕྱག་འཚལ ་ལོ། 


མཆེད་གྲོགས་རྣམས་ནས་དཔོན་ཆུང་མས་མདང་དབང་གི། དངོས་གཞི་ མ་ཐོབ་ཟེར། དེརྨ་བཱ་མས། 
མས། སླར ་དབང་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ར་བསྐུར་ ནས་དབང་ངོན་ སོགས་ཐུགས་སུ ་ས་ སུ་ཆུད་ ནས་བླ་མ་ལ་མི་ཕྱེད་ པའི་ དད་ པ་ཐོབ་ བོ། 


བཟའ་མི གཉིས་འབྱོར སློབས དང་ལྡན་པ པ་ཡོད་ པ་ དེས། བླ ་མ ཡག པར། ཁྱོད་ཀྱི་མཆོད་ གནས་དཔོན་ཆུང་མ ་འདི་ ངེད ཀྱི་མཆོད་ གནས་ལ་གནང་བ་ བ་ཞུ། རད ངོས་བོག་རམས་ཁོར་ལ་ླང་་འགས་ཟེར་ངར་ 


དོད་ཨེ་ཆུང་དུ་ལྷ་མོ་སྒྲོན་གྱི་མཆོད་གནས་སུ་ཟླ་གཅིག་བཞུད་ལ། 


འདུས་ཊ ་བྱས་རྫས་ཀྱིས པ་དབང་དེ་ཁྱེད་ཚོས་ཐོབ། 


འབུམ་ཚར་སུམ་ཅུ་ཚར་བ་མཛོད་དང་། 




















།ལྔ་པ་ཐོད་ གྲེགས་བསྟེན ་ཚུལ། བླ་མ་གྲྭ་ པའི་ ཡོན་ བདག་ལྷ་ སྒྲོན་ ཟེར་བ་རབས་ཆང་ 


ཁྲེལ་མེད་ ཡཾ 


| 


།ངན་ སོང་ སྐྱོབས་ལ ཕྱག་ ་འཚལ་ལེ། ལ། །ཞེས་ཕྱག་ འཚལ་མཛད། 
ཆོས་ ཉིད་ དོན གྱི་དབང་ དེཇོ་ཆུང་ གིས་ཐོབ་ གསུངས། ཡང་བླ་ 


གཅོད་ཡུལ 








་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་ 


བྱེད་ཀྱི་ 








ཤ༨༡༨༽.་.- =," ༽»- ¬+ " ༡༤ལ་་ - - - 
ཁོང་བཟའ་མིའི་དངོས་པོ་ཁྱེད་ལ་འབུལ་བ ཡེད་གསུངས། ལགས་ 
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པ་ ༡༧ ཀླུ ” ཟཆཆཔང་ ༡༤༤༤ * ས་ཆས" 


 དང་། འགྲོ་ གྲེ་བའི་ དོན་ ཆེན་ ལོ པོ་བྱུང་ ནས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པའི་ས་ ནོན་ པ་ ཡིན། ཟེར་ ནས་སོངས། ཐོ་རེངས ་མཁའ་འགྲོ གྲོ་མ་མཐིང་ནག་ ཁྲཾས་པའི་ ཆ་ཅན་ གཅིག གིས་སང ་སངས རྒྱས་ཐོ་ ཐོད་ པའི་ རྣམ་པར་ སྤྲུལ པ་བྷ་དྲ་བྱ་བ་ཐབས་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱྱ་སྒ་ སྤོ་ནས་གསང་ སྔགས་ལམ་དུ་བྱས་ན། བསྙན་ པ་དར་རྒྱས་ས ཡུའགྱུར་ག ་གསུངས་ནས་ཡལ་ ཏེ་ ཐལ། ཡང་བ་ ཐོ་རེངས་མངོན ་སུམ་དུ་བུང་ མེད་ དཀར ་མོ་དྲེ དྭའུ་ ལ ་བཞོན་ ནས བྱུ ང་བ་ས་ལ་བབས་ནས། མྱ 

« གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བདུད་འདུལ་ཆེན་མོ། ཁྱོད་བསུ་བ་ལ་བླ་མ་ཐོད་པ་བྷ་དྲའི་བཀའ་ཉན་ནས ་འདིར་ཡོང་བ་ཡིན་ཟེར། མ་གཅིག གི་ བླ་མ་ཐོད་པ་ བྷ་དྲ་བྱ་བ་དེ དེ་རིགས་ བརྒྱུད་ གང་ཡིན། ཡུལ་ག ་ནས་ ཡིན། 
3 
2༡3 
2༢ 


ྲ དྲིས་པའི་ལན་དུ། བླ་མ་བྷ་དྲ་ཡུལ་རྒྱ་གར་ཀོ་ས་ལ་ཡིན། ཡབ་ཤཱཀྱ་བཙད་པོ་རཏྣ་སིདྡྷིབྱ་བ་ཡིན། ཡུམ་ས་མ་ཏི་ཟེར། བླ་མ་ཁོང་རང་ནི་སངས རྒྱས་ཐོད་པའི་ སྤྲུལ་ པ་ བྷ་དྲ། ཕྱི་སྡེ་སྣོད་དང་། ནང་རྒྱུད་སྡེ་ 


༨ ༢༨ ༨༤ 














རཱ སོ་ཞུས། དེ་ནས་ཡང་ ཇོ་ཆུང་ ལབ སྒྲོན མས་བསོད་ ནམས་༔ བླ་མའི་ དྲུང་ དུ་ཕེབས།  ཁོ་མོ་འབུམ་ཀློག་པར་འགྲོ་འམ། ཞུས་པས། བླ་མས་སོང་དང་། སྔར་གྱི་ལས ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ ཡོད་པས་འགྲོ་དོན འབྱུང་ གིས་ 
གསུངས། _བླ་ཿ ་མ རྣམ གཉིས ཀྱི་བཀའ་ འ་བཞིན་ཨེ ཨེ་ཆུང་ ང་དུ་ཕེབས དགོངས་པའི་ ནུབ་ མོ། མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་དཔྲལ་བར་མིག་གཅིག་ཡོད་པ་ཞིག་བྱུང་ནས། རྒྱ་གར་ གྱི་ཐོད་པ་བྷ་དྲ་བྱ་བ་དང་ཐབས ཤེས་མཛོད་ 
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དཱ ཅི་ནུས་ཆ་མེད་དོ། །གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཐོད་པ་བྷ་དྲ་ཞག་བདུན་ནས། གནས་འགྲིམས་པ་ལ་བཞུད། ཇོ་མོས་ཟླ་གཅིག་ལ་འབུམ་སུམ་ཅུ་བཀླགས་ནས། ཡོན་ བདག ་མོས་བསམ་པར་ ཁོང་ གཉིས རང་རྒྱུད་ 
༢ པ་མ བུང་ས སྙམ་ པའི དད་པ ་ཐུན་ མོང་མ ་ཡིན་ པ་སྐྱེས་ཏེ། ཆ་རྐྱེན་མང་དུ་ཕུལ། ལབ་སྒྲོན་མས་བླ་མ་གྲྭ་པ་དང་། སྐྱོ་སྙོན རྣམ གཉིས ས་མཇལ། དངོས་པོའི སྐྱེས རྣམས ཕུལ་ཏེ། ང་ལ་བྷ་དྲ་བྱ་བའི ཆོ་ག་ལ་མཁས་ 
ཊཾ ཕོཿ པོ་གཅིག གི་གནག་གིས། ཞུས ་པས། གྲུ་པས། དེའགྲོ་དོན་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོང་བས་སེམས་མ་ཞུམ གསུངས། ྱུ་སྐོན ནས་ཀྱང་། ཁྱོད་རབ་ ཏུ ཧབུང་བའི་ བརུན་མ་ནི་ མ་ཡིན། བྷ་ དྲ་རིགས་ ངན་ནི་ 


4 སྙིན་ པས་སྐྱོན་ ང དུ་མི་འགྱུར། | རིགས ་བརྒྱད ་སྤེལ། འགྲོ་བའི དོན་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ཡུན་རིང་དར་རྒྱས་སུུ་འབྱུང་བའི་ལས་དང་ རྟེན ་འབྲེལ་ ཡོང་ གསུངས། བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི ་བཀའ་དང་། ལུང་བསྟན མང་པོ་བྱུང་བས། 
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དབང་དང རྟེན ་འབྲེལ་ བསྒྲིགས་པ ཡིན་ས རླ ་དགོངས་ ཏེ། དགུང་ ་ལོ་ ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ དུསྣ་བྷ་དྲ་དང་ལྷན་དུ་དབུས་སུ་ ཧྱེན། ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞི་ལ ་སྲས ་གཅིག་ འཁྲུངས་ཏེ། ཏེ། ལུང་ བསྟན་ཿ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ ད་བསྒྲུབས་པས། 


ས་མིང་ གྲུབ་པར་བཏགས། དྲེ་སྐབས་དབུས་གཙང་གི ་མི ཀུན་ གྱིས་འཕྱ་སློད་ བུང་བས། དེ་ལྭ་བོལ་ལོ་གསུངས་ནས། དྭགས་པོ་ཉང་པོར་ལོ་གཅིག་བཞུགས། དེ་ནས་ཀོཿ ་ཀོང་པོར་ཏྱོན་ཏེ་ དགུང་ལ་ ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ ལ་ 
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༧ ༄༅། 
གཅིག་འཁྲུངས་པས། 
¬¬ `. ་༡ག་ 2 

ཧཱཿ བ་ལ་སྐྱེ་བའ་ཚུལ བཞས། 


།སྲས་གཅིག་འཁྲུངས། 
སྲས་མོའི་མཚན་གྲུབ་ཆུང་མར་གསོལ། 
སྲས་སོས་རྣམས་ཡབ་བྷ་དྲར་བཞག 


རོ བླ་མས། མཁའ་འགྲོ་མ་དངོས་སུ་གཟིགས། 


བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་གཅིག་ཞུས་པས། 
མོ། མདོ་རྒྱུད་གཉིས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་སྤྱན་མ་ཆེན་མོ། 








བླ་མའི་ཞལ་ནས། 


མཚན་གྲུབ་སེ་བཏགས། 


༢ 








དེ་ནས་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་ལ་ང་ལའི་བཀྲ་དོལ་བྱ་བར་ཚོགས་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞིག་མཛད་པས། མཁའ་འགྲོ་མང་པོ ང་པོ་བསྡུས་པའི་ ཚེ་སས་མོ་ 
དེ་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ལ ་ཡར་བྱོན་ནས། འཕན་ཡུལ་གླང་ཐང་དུ་བཞུགས། སོ་ལྔ་ལ་མཁའ་འགྲོས་ལུང་ བསྟན མང་པོ པོ་བུང་བ་ཿ བ་དང་། འཁོར་ 
།ལ་སྟོད་དིང་རིར་དམ་པ་མཇལ་བར་བྱོན་དགོངས། ཡར་ལམ སྐྱོ་སྟོན་ དང་ མཇལ། བླ མས། ཕག་མོ་ལྡ་ལྔའི་དབང་ རྫོགས་པར་ བསྐུར། 
གསང་སཱ སྔགས་༔ བླ་མེད་ ཉམས ་ས་ སུ་ལེན་ཅིང ཅིང་ འཆད་ རྩོད་རྩོམ་པ་ལ་དབང་བའི་ལུང་ཕོག །གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་ དབྱིངས་ཕྱུག་ མར་བཏགས། མ ་གཅིག ་མས་སེམས་ 
ཁྱོད་ ལ་སེམས་ བསྐྱེད ་འབོག་ དགོས་ པ་ མེད། ཁྱོད་རྩོད་པ་བྲལ་བའི ྲི་གུབ་ཐོབ་ ཆེན་མོ། ་མོ། སངས་རྒྱས་བྱང་ ཆུབ་ ་སེམས ས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་པ པའི་ཡུམ་ཆེན་ 


༢༩༤༤ 


སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བརྩེ་བའི་མ་ཆེན་མོ། ཆོས་ཀྱི་གཏེར་མཛདྲ་གོལ་ཡུགས་ཆེན་མོ་ཡིན་ས། ང་ནི་ཟླ་བའི་འོག་ཏུ་སྐར་མ་དང་འདྲ་མོད། འོན་ 








ྲེཾ་ 13] 


པོ 


༨༣ ༦༽ 

















རྨ 
22 


























རིགས ་གསུམ ་མགོན་ པོ་ཿ དངོས་སུ ་ར་མཇལ་བའི ་ཚུལ་ སོགས་དང དག་སྣང་མང་པ པོ་དང་། ༈ ལུང་བསྟན་ ཡང་མང་ངོ་། ། །དེ་ ནས་མ་གཅིག ་གིས ་དིང་ རིར ཤྱོན། ྐ དེར་ དམ་ པས མཁྱེན་ ནས་བསུ་བ 'མཛད། 
གངམས་པ་ཐབ་ཏཁྱུད་ཅན་བནང་ དགས། །! ཞུས་པ པས། སྨར་ བཤད་པ་ཿ བས་ཟབ་ པ་མི་བདོག་གི ཁོན་ཀྱང་པ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པ་ དོན་ གྱི་ ཟབ་ལྔ་མ་ ཕྱོགས་ བྱུ་ དུས་གསུམ་གྱ་ ་གྱི་སངས རྒྱས། བྱང་ ང་སེམས། ཉེ་བའི་སྲས། 


འ༽ 











¬ ༠༤ 


འཁོར་དང་མཆོད་པ་རྒ་ཆེན་པོ་བཤམས་ཏེ། སྤྲོས་དང་། ༈། རོལ་མོས སྤྱན་ དྲངས། ཡུམ་ཆེན་མོ འཁོར་ བཅས་ཕོ་བྲང་ དབུས་སུ་བྱོན་ ང ་གཟིགས། དངོས ་སུ་དབང་ཕྱིན རླབས་དང་ལུང་བསྟན ་མང་པོ་ཐོཿ བ། 


དམ་ 
པ་འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་དངོས་སུ་མཇལ། སཱོང་ གསུམ་རབ་འབྱམས་ ཞེས་པའི་ མཆོད་པ་འབུལ་བར ་མཛད། བླ་མ ་མཉེས་ནས་དབང་ རྫོགས་པ་དང་། 


སྒྲུབ་ཐབས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་བསྩལ། གཞན་ཡང་། 














ཉན་ཐོས། རྒྱལ་ཆེན། ལྷ་དང་། ལྔ་མོ་ཚོགས ཀྱིས་བསྲོར་བ་དངོས་ས ་སྤྱན་དྲངས། མཆོད་པ་ཕུལ། བྱིན་རླབས་དབང་གིས་མཆོག་གི ་དངོས་གྲུབ་བླང་ཡང་ ཐོབ་པར་ནུས་པ་ཞིག་ཡོད་གསུངས་ཏེ། དཀྱིལ་ 








ཀངཁྱདཀྱིསློབ་དཔོན་གྱི་རྣམ་པར་བཟུངས་ནས་ཉྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོ་ག་བྱ་ཡི། གསུངས་ནས། སེམས་བསྐེད་ཀྱི་ཆོ་ག་འབོག་ཆོག་མཛད། སླབས་དེར་བླམ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དངོས་དང་། གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་ 
དམ་པ་ལ 


༩༽༽ 
(༤༩ 











༧ ༄༅། །བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མན་ངག་དང་། ནང་རིག་པ་དམར་ཁྲིད་དབུ་མའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་དོན། ལུས་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་གནས་ཤིང་། རླུང ལས་སུ་རུང་བར་བྱེད་པ་ སོགས་མན་ ངག་ 


མང་པོ་ཞུས། རེ་ཞིག་བཞུགས་ཏེ། དམ་པ་ ལ་ སྐུ བསྙོད ་དང་ ང་གནས ་བསྟོད་ སོགས ཕུལ། ཉིན་གཅིག་དམ་པའི་ཞལ་ནས། ངས་བསམ་གཏན་ གྱི་ཁང་བུ་ ཞིག་ བརྩིགས (ཡོད་ ང་པས། རབ་ གནས་བྱེད་ པ་ ལ། དྭ 


























ཁྱེད་རྣམས་ནས་ཀ་རུམ་རེ་གྱིས་ཤིག །རྟེན་འབྲེལ་ ཞིག ་བརྩི་བ་ཡིན་ གསུངས། མ་གཅིག་ལ་ཡུ ཡུལ་ནས་འཚོ་ རྒྱགས་ཆེར མེད་ པས བསོད་སྙོ ་སེམས མཛད་པ་ནས། དེས ་སྐས་ཤིག་ཉེས ་ནས་ཕུལ་བས། དམ་པའི་ 
ཞལ་ནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ ཀ་རུ་མ་སྦྱིན་ ནམ། གསུངས་ པས། སྐས་འདི་ཕུ ཕལ་ བ་ཡིན་ ལགས། ཞུས་པས། རྟེན ་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ ཡིན། 
བ་འདུག །མིང་ སྒྲོན་མེ ཡིན་ང པས་མ་རིག་ པའི མུན་པ་ སེལ་བའི སྒྲོན་མེ་གཅིག་ ཡོང་བ་འདུག །ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་གྱིས། ད་ཉི་མ་དབུས་ཀྱི་རྒྱལ་བམས་ན། གནས་གཞི་ལྔས་ལྟག་བྱ་བའི་ཕུ་ན་བྲག་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བར་ 


_ ཕུག་པ་ཤར་ མ་ བལྟས ་པ ་ཞིག་ ཡོད ཀྱི། དེར་ བསྒོམས ། ཉམས་རྟོཿ རྟགས ཁྱད་ པར་ཅན་ སྐྱེ་བར་ ཡོད། གཉན་ཁྲོད་བརྒྱ་ རྩ་ བརྒྱད་ཆོད། 








ཁྱད་པར། 


འགྲོ་ཿ དྲུག ་འཁོར་བ་ནས་འདྲེན་པའི་ཐེམ་སྐས་རིང་མོ་གཅིག ་ཡོང་ 


ཟངས་རིར་གདུལ་བྱ་འབྱུང་བའི་ལུང་བསྟན་རྣམས་གསུངས་ 











- 
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༤༨ ༨ 





















ཱ །དྲུག་པ་ གཉན་ ཁྲོད་འགྲིམས ང་ནས སློབ ་མ་ བསྐྱངས; ཚུལ་ནེ ནི། དེ་ ནས་མ་གཅིག་དིང་རི་ནས་བྱོན་ཏེ་ཡར་ལྷ་རྩེ། དགེ བསྙེན།བ་རི་སོགས་དབུས་གཙང་གི་གངས་གཉན་ས་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་བཅད། དམ་ 
ཇོ པའི་ལུང་ བསྟུན པའི་ལྷས་ལྟག་ ཏུ་བསྒོམ དུ་བྱོན་ པས། དེའི་ལོ་ནམ་མཁའ་ལ་ཆར་མ་བབས པས་རྩ་བསྐམས་°ང པར་བརྟེན་འབྲི་བཞོན་མེད་ པས། ལྷས་ལྟག་དགོན་གྱི་བཞོན་འཇོ་ཆད་དེ། དགོན་པའི་མཁན་སློབ་རྣམས་ 
' ཀྱིས་གསུང་ སྒྲོགས། ཆབ བ་གཏོར། ཀླུ་གཏོར་ སོགས་མཛད་ཀྱང་ཆར་མ བྱུང་། གནག་རྗི་ཡིད་མུག་ཅིང་གནག་འཚོ་བར་ལུང་པའི་ཕུར་ཕྱིན་པས། བྲག་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བའི་རྩར་བསླེབས་པ་ན་བྲག་ཕུག་ནས་མགུར་ 
༩ དབྱངས སྙན་ འོ པོ་ལེན་ པའི་ སྤྲ ཐོས། སེམས་དགའ་བ་དང་བཅས་བྲག་ཕུག་ནང་ཕྱིན་པས། དེ་ན་མ་གཅིག་བཞུགས་པ་ད ང་མཇལ། ཁོ་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་ཕྱག་བཙལ ། བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཅིག་ཞུ་དགོས། ཞུས་ 
¦ པས། ཅི་འདོད་གསུངས། བདག་ གི་འབྲི་རྣམས་ལ་བཞོན་ཡོང་བའི་དངོས ་གྲབ་ཞུ། ཞུས་པས། ངས་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ ་སྡེར་ནུས་ན། ཞོ་ཡོང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དག་ཚེགས་ 
མེ ། མ་གཅིག་གིས་ བཞུགས་སའི་འོག་གི་ས་སྤར་བ ་གང་གནང་ནས་འདི་འབྲི་ཀུན་ལ་འཐོར་གསུངས། གཏོར་ནས་ཕྱུགས་རྣམས་དེད་ཕྱིན་པས། ལྷས་ལྟག་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཉིན་གུང་འདི་ 
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རའ 
(ུ ཐང 


' འགྲོ་དགོས་པས་རྟ་ལ་སྒ་ཆས་གྱིས་གསུངས་ནས། དཔོན་སློབ་བཅོ་ལྔ་མ་གཅིག་བཞུགས་པའི་བྲག་བུག་སྒོ་རྩར་བྱོན། 
ཁྱོད་མར་བུ བུད་ཤོག་ ཟེར་བ་ལ། མ་གཅིག་གིས། ང་ལ་ བཤད རྒྱ ངོ་ཚ་ལས མེད། 
བྱས། རྐྱ ཀུན་བརྟགས་ལ བྱས་པའི་ རྣམ་ རྟོག་ འཁྲུལ ་པའི ཐུམ་ བུ བུ་ཞིག་ ཡོད་པ དེ་ཐོན་ ནས་ཐལ་ གསུངས། འོ་ན་མར་ཆུགས་ལ་ཤོག་བྱ ས་པས། 
ཞབས་ རོ་རྗེ རྗ སིལ ཀྲུང་ མཛང ་ནས། ཏིང་ ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ ཏེ། མཁན་ རིན་པོ་ཿ ཆེ། ཆོས་གསུངས་ཤིག །སྤང་མོས་ ཉན་ གྱིར གསུང ངས། 
པཾ ནས་ སྲོད པ་ཡིན་ ཟེར། རམ གཅིག་ གིས། ས་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་སྦྲང་མོ་ལབ་སྒྲོན་ང་། །དལ་ཀྱང་དལ་ཏེ་བྲེལ་ཀྱང་བྲེ བྲེལ། །དལ་ནས་བྱ་རྒྱུ་རྡུལ་ཊ ཙམ 





` ༤༨ ༽. ¬ ¬ -¬ེ་.¬-་ ༽ བེ ༽- >¢ /\ །གསུངས། འོ་ན་བཟང་ནས་སྔོད་དམ། ངན་ནས་སྔོད་ཟེར། 














འ༨.༤ ༢༨ འའ. ས་མཐམསསདསུམསས་ 
ཁྲི་མི་གང་ཙམ་ཞིག་བརྩིགས་པའི་ཁར་གཡང་ཤུན་བཏེངས་ནས་བསྡད། 
དེ་བུད་ནས་ལོ་འགའ་ཐལ་ལོ་གསུངས། མཁན་པོས་འོ་ན་མར་ཐོན་ཤོག་བྱས་པས། མ་གཅིག་གིས། 
༢༩༠༤ ༢༠༤༤ ༨༦༽ ༥༨༨༽ 
འོ་ན་འོང་བ་ཡིན། གསུངས། མཁན་པོའི་ཁྲིའི་མདུན་དུ་ 
མཁན་པོས། ཁྱོད་འདི་རུ་དལ་ནས་སྡོད་པ་ཡིན་ནམ། བྲེལ་། 


མེད། བྲེལ་] ནས་ 'ཡེངས་རྒྱུ་སྐད་ཅི་ ཅིག ་མེད། 
ས་ཕྱོགས་མེད ཀྱི་སྤྲང་ མོ་ལབ སྒྲོན་ང་། ང་། 





མ་གཅིག་ཐེར་བ་ 





།དམ་ཆོས་འདུ་ 


།བཟང་ཡང་བཟང་ 
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ད །ལ་ངན་ཡང་ངན། །བཟང་ནས་གྲུབ་ ཐོབ་ བ་ཀྱ་བརྒྱུད་པ ་འཛིན། །ངན་ཿ ནས་འཁོར་ དུ་མཛེ་སྤྲང་བསྟེན། །དམ་ཆོས་མཉམ་པ་རིགས་མེད་ཀྱི་གདམས་པ་བརོག །དགྲ་ཆོས་བརྒྱད་འདི་ལ་ འོ 
སྤྲང་ མོ་ཞེ་ཐོན་བྱེད་པ ་ཡིན། །གསུངས། འོ: ནཿ འདིར་ དཔའ་ ནས སྡོད་ དམ། འདར་ ནས སྡོད་ཟེཿ ཟེར་ བར། ས་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་སྤྲང་ མོ་ལབ སྦྲོན་ང་། ང་ །དཔའ་ ཡང་དཔའ་ པའུ་སྟེ་འདར་ ཡང་ འདར། །དཔའ་ནས་གཉན་ རྭ 
སྭ་ཕྱོགས་མེད་འགྲིམས། །འདར་ན ནས་ ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས ་འཇིགས། །ཉམ་ང་ཐོག་ཏུ་འཇོམས་པའི གདམས་ ངག་ བདོག་ སྒྱུ་ལུས གཅས་འཛིན། འདི་ལ སྤྲང་མོ མོ་ཞེ་ཐོན བྱེད པ་ཡིན། །གསུངས། འོ་ན་ < 
ཁྱོད་ཕྱུག་ ནས་སྡོད་དམ ལྟོགས་ནས སྡོད་ཟེར་ ར་བས། ས་ཕྱོགས་ ས་མེད་ཀྱི་སྤྱང་མོ། ལབ སྒྲོན་ང་། ང་། །ཕྱུག་ཀྱང་ཕྱུག ག་སཱེ ལྟོགས: ཀྱང་ ལྟོགས། །ཕྱུག་ ནས་ཆོས་ ཉིད་ ཟས་ལ སྤྱོད། །ལྡོགས་ནས་སྤྱད་ རྒྱབ གང་མེད། ། 
དམ་ ཆོས་ ས་སྤྱད་ པས་འཛད་མེད་ཀྱི ཀྱི་འཕགས་ནོར་ ཡོད། །དྲག་ སེར སྣ ་འདི་ལ་ ལ་སྤྲང་ མོ་ཞེ་ཐོན་ བྱད །གསུངས་པས། དེ་ག་ཡིན་དུ་ཆུག །ཉིད་རང་བུ བུད་མེད་ཆོས་བྱེད་དགོས་པའི རྒྱུཅི ལས་བྱུང་ ཟེར་བ་ལ། མ་ 
གཅིག་ གིས་མགུར་ འདི་ གསུངས་སོ། །སྭ་ཕྱོགས་མེད ཀྱི་སྤྲང་ མོ་ལབ་ སྒྲོན་ང་། ང་། །ཕ་ཡུལ་ དང་འགྲོགས་ཏེ་ཆོས་ཤིག་བྱེད་སྙམ་ཡང་། །ཕ་ཡུལ་ནི་བདུད་ཀྱི་བཙོན་རར་ འདུག །སེམས་ཉིད་ཀྱི་རྟ་ལ་ རྒྱུག་ས་ (2 




















༨༨༽ ༠༤ 


ཱ མེད། ། །སྤྲང་མོས དེའི་ཕྱིར་ཕ་ཡུ ཡུལ་སྤངས་པ པ་ལགས། །སྤྲང མོའི་ཡུལ ་སྐལ་ དུ་རྒྱལ་ །བམས་ཕྱོགས་མེ ་མེད བྱུང་། །ཡུལ་ལ་ཕྱོགས་རིགས་མེད་པས་སྤྲུང་མོ་ཞེ་བློ་བདེ། །ཕ་ཁུ་དང་འགྲོགས་ནས་ལྷ་ཆོས་བྱེད་བསམ་ 
་ ཡང་། །ཕ་ཁུ ཁུའི་ང ང་ རྒྱལ་ རི་རབ་བས ཀྱང་མཐོ། །སེམས བསྐྱེད་ ཀྱི་ཉི་མ ་འཆར་དུས་མེད། །སྤྲང་ མོས་དེའི ཕྱིར་ཕ་ཁུ་སྤངས་པ་ ལགས། །སྤྲང་ མོའི གཉེན ་སྐལ ་དུ་དྲིན ་ཅན་ བླ་ མ་བྱུང་། །དཀའ་སྤྱད་ཕ་ཕོགས་སུ་ 
བྱེད་པ པ་སྤྲང་མོ་ཞེ་བློ་བདེ། །གཉེན་མོ མོ་སྲུ་དང་འགྲོགས་ནས་ལྷ་ཌེ ཆོས་བྱེད་སྙམ ་ཡང་། མ་སྲུ་ནི་དུག་གི ཕོར་པ་འདྲ། །གདམས་ ངག་གི་ བདུད རྩི་བླུག་ ས་མེད། །སྤྲང མོས་དེའི་ ་ཕྱིར་མ་ 'སྲུ་སྦངས་པ་ ལགས། ། 


༨༨ ༤༨༡༡ ༨ 


ཏཾ | སྤྲང་ མོའི་ར།་ །'སྤ་རུ ་བརམར། ་ར་བྲབང་ང། པོ་བྱུང་ ། །གདམས་ངག་ག གཅིག ་གིས་གྲོལ་ བས་ སྤྲང་ མཾ ཞ་ བླ་ བད ། །གཏན ་གྲོགས ་དང་ འགྲོགས་ནས ཌྷ ་ཆོས ་བྱེད་ བསྒམ་ ཡང་། །གྲོགས་ ངན ་དེ ཧུ གྱ་ ཀྱི་གཉའ་ཤིང་དུ་ འདུག 
ཏེ རང་གང་ འདོད་ དུའགྲ གྲོ་དབང་མེད་ པས།་ ན། །སྦྤྲང ་མེས་ དེའི ཕྱིར་ གཏན་ གྲོགས་ སྨངས པ་ལགས ། སྤྲང་མོའི་ ་གྲོགས་ སྐལ ལ་ད རངྱདུང་ འི ཤེས ཧྱུང་། ཇང གྲོགས་ །འདུའྲབལ་ མེད་པས་ད སྤྲང་མོ་ཞེ ཞ་ བློ་བདེ། །རང་ སྐྱེས་ 
་ བུ་ཕྲུག་དང་འགྲོགས་ ནས་ལྷ་ཆོས་བྱེད་བསམ་ཡང་། །བུ་ཕྲུག་རྣམས་འཁོར་བའི་ཞགས་ ཐག་ཏུ་འདུག །འཁོར་ ས་ ནས་ཐོཿ ཐན་ བསས་ མད་ པས།་ ན། །སྤྲང་ མེས་ དེའི ་ཕྱིར་ བག བུ ཕྲུག་ སྨངས་ པ་ ལགས། །སྤྲང་མོའི་བུ་ ག་ སྐལ་ 
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རའ ཤ། །དུ་རིག་པའི་ཁྱེའུ་ཆུང་བྱུང་། བ་ས ་མེད་པས སྤྲང ་མེ་ཞེ མོཞེ་ བློ་ །བདེ། _ །ནོར་ཟང་ཟིང་དང་འགྲོགས་ནས་ལྷ་ཆོས་བྱེད་ བསམ་ཡང་། །ནོར་བསག་ བསྲུང་ཿ ཇི དམྱལ ་བའི་བུད་ཤིང་ རྒྱུ། ། ཌེ 
སྤྲང་མོས་དེའི་ཕྱིར་བསག་བསྲུང་སྤངས་པ་ལགས། །སྤྱང་མོ འི་ནོར་ སྐལ་ 'དུ་སེམས་ ཉིད་གཏེར་ཁ་བྱེ། །ནོར་ ཟད་པ ་མེད་པས་སྤང་མོ་ཞེ་བློ བླ་བདེ། །ཞེས་གསུངས་པས། མཁན་ པོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ དད་པ་ལྷག་ ༼ 
པར་སྐྱེུས ནས། ཕྱག གྱང་འགྱེལ་བ་ ཝཱར་ ་བཙལ། ཁྱོད་གྲུབ་ཐོབ་ ་ཆེན་མོ་གཅིག་འདུག །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས སྐུར་བ་བཏབས་པ་ བཟོད་ པར་བཞེས་པར་གསོལ། སྐུ་གཅེར་བུ་འདི་འདྲ་ཅུང་མི ་འཐད། བཙུན་ བུ 
ཆས་ཤིག་འབུལ་བས་རབ་ཏུ ཏུ་བྱུང ་བའེ ཆས་ཤིག་༡ མཛད་ པར་ཞུ། ཞེས་གསོལ་ པས། ཡང་འདི་སྐད་གསུངས། ཁྱེད་བཅུན་དུ་རེ་བའི་རྔོ་བོ ཇོ་བོསྟོན་ཆེན་ཚོ། །ྩ་བཞིའི་རྟེ ་སྔོམ་ པ་ནི་སྤྲང་མོ་: བདག་ཀྱང ་སྲུང་། ། ¦ 
སལ ལྟོ་མ་ཟོས་ན་ ན་སྤྲང་མོ་ མཆིན་པ ་ན། ཁྱེད་ བཟང་དུ་རེ་བའི་ཇོ་བོ་ ་སཱོན་ ཆེན་ཆོ། །སྒོཿ གསུམ་དྲི་མ་ནི་སྤྲང་མོ་༔ ་བདག་ཀྱང་འཁྲུད། །དགོངས་ཞོགས་ཁ་བཤལ་ སྤྲང་མོ་( ལག་པ་གྲང་། །ཞེས་གསུངས་པས། 


མཁན་པོ་ན་རེ། དོན་ དུ་རང་ སེམས ་བཙུན་ཆས་དེ་ལྷག་མ་མཆིས། སྐྱབས ་སུ་མཆི། འོན་ཀྱང་ཆོས་འབྲེལ་དུ་དམིགས་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་ཞིག་ཐུགས་ལ་འདོགས་པར་ཞུ། ཞུས་པས། མགུར་འདི་གསུངས ¿¦ 
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།ལྟ་བ་མཐའ་དང་བྲལ་བས་སྤྲང་མོ ཞེ་ མོ་ཞེ་བློ་བདེ། །ས་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་སྤྲང་མོ་ 




















£ ས་ཕྱོགས་མེདཀྱི་སྤྲང་མོ་ལང ་ལབ སྒྲོན། ལ། །ལྟ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཕྱོགས་རིགས་ཐག་པ་ཆད། །ཕྱོགས་རིགས་མེད་པ སྤང མོའི་ལྟ་ བ་ ཡིན། ལྟ་བ་མཐ མོ་ཞེ །ས་ 
ལབ་སྒྲོན་ལ། །སྒོམ་པ ་ཞིག་ཡོད་པ་བྱིང་རྒོད་ཐག་པ་ ཆད། །བྱིང་རྒོད་མེད་ པ་སྤྲང་མོའི ་སྦོམ་པ་ཡིན། །སྒོམ་གསལ་ ཡ་སྒྲིབ མེད་ པས སྤྲང་མོ ་ནེ་བློ་ བདེ། །ས ཕྱོགས །ས་མེད་ཀྱི་སྤྲང ང་མོ་ལབ་སྒྲོན་ལ། །སྤྱོད་པ་ཞིག 

ཡེ སྤྱོད ་པ་འགག་ སྒྲུབ་དང་བྲ ་དང་བྲལ་བས་སྤྲང་ མོ་ཞེ་བློ་ བདེ། ས་ཕྱོགས ་མེད ཀྱི་སྤྲང་ མོ་ལབ སྒྲོན་ ལ། །འབྲས་བུ་ ཞིག་ཡོད་པ་རེ་དོགས་ཐག་ _ 

ཞིན། ཁྱོང ང་ནས་ངེད་ཚོའི་ ༤ 


ཏཱཾ ཡོ ཡོད པ་ཚུལ་འཆོས་ཐག་ པ་ཆད། །བླང་དོར་མེད་པ སྤང་མོའི་ སྤྱོད་ པ་ཡིན། 
ར་རོ ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་དྲྭ་གུར་ནས་ཕྱག་འཚལ་བཞིན། ཁྱོད་རབ་ཏུ་བྱུང་ 
༤༥༨ 


--=--¬-ས 


།གསུངས་པས། 
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1 
། ཙཾ པ་ཆད། །རང་འདོད་ཟད་པ་འདི་༔ དིསྤྲང་མོའི་འབྲས་བུ་ཡིན། །འབས་བུ་རེ་དྭོགས་མེང ད་པས་སྤྱང་མོ་ཞེ་བློ་བདེ། ། 
€=? 
རོ ངད་བུད་མེད་ཀྱིས། ཁྱེད་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ད དཔོན་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་མི་བཏུབ། ང་རང་འདར་ཝད་གསུངས། 
! དེའི་ཚོགས་དཔོན་ཅི་ནས་མཛད་དགོས། ཞུས་པས། མ་གཅིག་གིས། 


གནས གཞིའི ཚོགས་དཔོན་ཅི་ནས་མཛད་རོགས་ཞེས་ཞུས་པས། 
ཟངས་རི་མཁར་དམར་ཞེས་པར་ ངེད་ཀྱི་བཙུན་མ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ཞིག་བདོག་པས 



































ལཱ ཡང་མཁན་པོས། ཅི་ནས་ཆོགས་དཔོན་མི་མཛད་ན། 






















་ ་། གྲོལ་སྡེ་རྒྱལ་བ བའི འབྱུང་གནས ་སོགས་སྡེ་སྣོད་ གསུམ ལ་མཁས་པའི་ དབང་པོ་ པོ་དུ་མ་ད་ དང་། དགེ་འདུན་མང་དུ་འདུས་ནས་ཆོས་ཉན་པ་སོགས་མང་། 
མཛད་པས། ཐམས་ཅད་ལ་མི་མཁྱེན་པ་མེད་ ད་པ་བྱུང་། ཁྱད་པར་མ་གཅིག་ གི་ཐུགས ལ་འཁྲུངས་ པའི་མྱོང་ཆོས་ལ། བླ་མ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ནས། ལྔ་མོ་། 

སེམས་ཅན་མི་དང་། མི་མ་ཡིན་བདེ་ལ་བཀོད་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་གསུངས། མ་གཅིག་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་དུས། ནུབ་ གཅིག་མེ་ཏོག་གི་ཚལ་ཆེན 

ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་གི་སྟེང་དུ། ཤུ བླ་མ སྐུམདོག་ང དཿ ཀར་ ཕོ་འཇའ་འོད་ཀྱི, ཀྱིས་བསྐོར་ བའི་དབུ་གཙུག་ཏུ། དམ་པ་སངས་རྒྱས། དམ་པའི་ སྤི བོརརོརེ ་འཆང་། 


ཅུབ་ཏུ 
གཡོན་ དུ་ཨྭརྨ་དེ་ཝ། རྒྱབ ་ཏུ་ སུ་ཁ་ ་སིྡྷ མདུན་དུ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་རྣམས་ ལོངས་སྐུའི་ ཆས་ད སུབོན་ ནས། མ གཅིག་ ལ་ བྱིན་ཌ རླབས་དབང་དང་། ལུང་མང་པོ པོ་མཛད་རྗེ རྗེས། 
དུང་དཀར་བཞི ་བུས་པས་གླིང་བཞིར་ཐོས་པ་ཙམ དུ་བུང་སྙམས་པ་དང་མནལ་སད། 





སང་ཉི་མ་རྩེ་ཤར་ དུས་ཡབ་བྷ་དྲས་སྲས་མེ་ མོ་ཆུང་བ་དང་སྲས་པོ་ པོ་གཉིས ་བསྐྱལ བུང་སྟེ། 


མོ་འ མའི་སྤྲུལ་པ་བོད་དུ་བྱོན་ནས། གངས་ཅན་ཁྲོད་ཀྱི 
ཏུ་ཕེབས། དེར་པད་སྔོང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འོད་ 


ངེའི ་གཡས་སྭ་ འཇམ་དཔལ་དམར་པོ། 


ཕྱོགས་བཞི་ནས་མཁའ་འགྲོ་བཞིས་ 








== ཿ ༡༡ཀཀ༽ ལ ཊ་ཾ ༨ ལར ་༡"། 
དེར་ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ནས་རྟོགས་པའ 
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ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁ་སར་པ་ ཆི། ཉི་ཁྲི་སོགས་མབྱེན། 








སྐབས ་དེར་ གྲུབ་ སེ་སྒྱོ་རྒྱལ་ གྱིས་ ཟིན ་པས། མས་སྣུག་བསྔལ་ ཉེ ་བར་ཞི ་བའི་ གདམས་ངག ་གནང་། 


ནས རྟོགས་ པ །ཁྱད་ པར་ཅན འཁྲུངས། མ་གཅིག་གིས། དམ་ པ སངསྦྱགས་ ཟངས ་རིར་ བདན དྲངས་ ཏེ། སས་རབ་ བཏུངཱུང་པའ བའི་ ཆོས་སྟོན་: ཆེན་ངེ པོ་ ་མཛད། 


བཏགས་པས། དམ་པས་དེ་ཅི་ལགས་གསུངས་པས། 
བོ་བླ་མ་ཁྱོད་རང་མཛལ་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཐོབ་པས། 


མ་གཅིག་གིས་ངས་མིང་བ ཏགས ་པའི་ རྟེན་འ: འབྲེལ་ཁོའི་ཕ་ཐོད་པ་ཡིན། ཁོ ཁོ་སྦྱོ་འབོག་བ གིས་ཐེབས ་པའི་ ནད་ སོས། _ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ངོ་ 








༄༅། །ཉམས་ བསྡུར་ མཛད། སེ་སོས་ཐུགས་སློན་རེ་ མཛད། ཁམས་བཟང་གི་ མགུར་མ་ རེ་བཞེས་ནས། ཡབ་རྒྱ་གར་ དུ་བོོན་ཏོ། །སྲས་གྲུབ ་སེ་ དགུང་འ ལེ་ཿ བཅོ་ལྔ ལོན་ང པ་དེ་ལ་ཡབ་ཀྱིས་ ངས་བདེ་ 
མཆོག མཚོ་སྐྱེས་ དང་། མི་ འཁྲུགས་པ། རྣམ་ འཇོམས། རྟ་མགྲིན་ ནག་པོ་ པོ་སོགས་ཀྱི་སྒྲུབ ཐབས་རྣམས་བསྙན་ པས་མབྱེན། སྲས་མོ་ཆུང་བ ་གྲུབ་ཆུང་མ་ 'དགུང་ལོ་ བཅུ་ལོན་པར་རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ དམར་ པོ་དང་ ང་། 


དུར ཁྲོད་ དུ ཞག་བདུུན་ཉལ་བས ཐས་སྒྱོ་འབོག་ གི་ནད་ཞི་ 
མ་ མ་གཅིག་ གིས་སྲས་ཀྱི་མིང་ཐོད་སྦྱོན་བསམ་གྲུབ་ཏུ་ 


ཁོའི ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ ་ཡོད་པས ཐོད་ སྤྱོན་ བསམ་གྲུབ་བཏགས་པ་ལགས། མའི་ཆོས བརྒྱུད་ འཛིན་ པ་ཡང་ ཁོས་ཡོང་བ་ ཡོད་ ཞུས། དེ་ནས་དམ་པས་ 
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ིྱདྱ་ཕོན་ལག་བདུད 
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རྤ 


ཇག ་མགོ་ ཡག་ བྱ་བའི་ །་བཙན་ང དར ཞིག་གི་བུ བུ་མོ་ཆུང་མར་ བླངས། གནས་སྐབས་ཨར་ བའི་ ཚུལ་མཛད་ནས་ཆོས་ལ་མ ཞུགས། ཆམ པ་གཅིག་ གིས་ཐོད་ སྤྱོན་ ལ་ཕ་རོའ། ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ ཆེས་དབང་ སེམས་ལ ལ་བསྐུར་ ནས། 





«< ནས་སྨིན་ ན་པར་མཛད། _ དེནས་བསྐྱེད་རིམ་ལ་སྦྱང་དུ་བཅུག་པས། ཟླ་བ་བཞི་ནས་བརྟན་པ་ཐོབ། དེ་མཚམས་ནས་རྫོགས་རིམ་ ངམ་ལ་སྦྱངས་པས་ཟླ་བ་གསུམ་ནས་དྲོད་ཚད་ཐོབ། ཁ་ཅིག་གིས། ཆོས་ལུགས་ཕྱག་ 
3 རྒྱ་ཆེན་ པོའི ་གཅོད་ཀྱི་སྐོར་ལ་ ནུས ་པ་ཐོབ་ ཅིང་ཐུགས སྔརནད་པར་ མཛད ཀྱང་དགུང་ལོ་ བྱད་ དྲུག་ ལེན ་པ ན། མས ད་སྒྲུབ་པ་བྱ་དགོས། སྒྲུབ གནས ཀྱི་རྟེན ་འབྲེལ་ཤམ ་པ་ཿ གངས་ལ་ ཡོད་ གསུངས་ཏེ། སས ཐོད སྤྱོན་ 








རོ ཐོད ཐོད་སྨྱོན་ ལ་འཇམ་ མ་དབྱངས ཀྱི་རྗེས་གནང་ སོགས་བཀའ་ མདོ་རྒྱུད་ ཀྱི་གདམས ་པ པ་ལྷག་ལུ ལུར། མེད་ པ། ་གནང་ ! མའོངས་པར་མ་གཅིག་གི་བསྟན་པ་བ: བཟུངས་ནས། འགྲོ་བ་མང་པོར་ཕན་པར་ལུ ང་བསྟན། དམ་ པ་རིན་ 
£ པོ་ཆེ་ལ་འབུལ སྙོབས ་བཟང་པོ པོ་མཛད་ ནས། དམ་པ ་སཱོད་ དུ་བྱོན། སྲས་ཀྱི་དམ་པ་ལ་མི ཕྱིད་ པའི་དད་པ་ དང་བ བཅས་གསོལ་འདེབས་ཁོ་ནར་ བརྩོན་པ ་པར གནང་ ང་། སྲས་ཆེ་བ་གྲུབ་པ་ཡབ་སར་བཞུགས་སྐབས། ཨ།ར་ 


ླ་། ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་འཕོ་བའི་གདམས་པ་ཞལ་ཤེས་དམར་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པ་གནང་། གཞན་ཡང་ཕ་བརྒྱུང་མ་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་གདམས་པ། གཏོར་མ་ལ་བརྟེནཔའི་དབངབྱར་་སོགས་བསྐུར | 
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༢ ༄༅། །བསམ 'གྲུབ་གྲོགས་གསུམ་དང་བཅས་བཏངས། དེ་ནས་སྲས ཀྱིས་ཤམ་ པོར་ཟླ་བ་གཅིག་སོང་བའི་ ནངས་པར་ཐོ་རེངས །བར་མ་གཅིག རྫུ་འཕྲུལ ་གྱིས་ ནམ མཁའ་ལ་གཤེགས་ཏེ། ཉི་མ་རྩེ་ 
ཤར་ལ་ཤམ་པོར་བྱོན། སྲས་ལ་བཀའ་ བརྒྱུད་ཀྱི བྱིན རླབས་དབང་མོ་ཆེ་དང་། སྙན་བརྒྱུད་ དྲ་ཀི་ཁུངས་ཐ ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་ ནས་ གདམས་པ་ དང་། དབང་མ་ལུས་པ་གནང་། ཞག བདུན་བཞུགས། གནས ་དང་ 
ཧཱཿ ཕུག་པར་བྱིན་ཕབས། དེར་ དཔའ་བོ་མཁའ འགྲོ་: མང་པོ་འདུས། སྲས ཀྱིས། མ་གཅིག་རྡོ་རྗ རྗེ་ཕག་མེ་ཿ དངོས་སུ་གཟིགས། ཤམ་པོའི་གཞི་ ཞི་བདག་ལ་བཀའ་བསྒོ་མཛད་དེ། སྲས་ཀྱི་སྒྲུབ ་པ་ལ་བར་ ཆད་མི་འབྱུང་ 
@ བའི གཉེར་ གཏད། མཁའ་ འགྲོ་དྲི་མེད་མར སྲས་ཀྱི་འཚོ་བ་སྦྱོའ སྤོར་ བའི སྦྱིན་ བདག་གྱིས གསུངས། སྲས་ལ། འདིར་ལོ ལོ་བྱཅུ་གསུམ་སྒྲུབ་པ་ཊ གྱིས། དེ་ ནས་ཕུང་ པོ ཁམས་དང་ དང་སྐྱེ་མཆེད་ ཐམས་ཅད ལྷའི ་ཕོ་བྲང་ དུ་ 
གྱུར ་ཅིང་ བརྟན་ པ་ཐོབ་བོ་ཿ གསུངས། དེར་སྲས་ཀྱི་བྲག་ཕུག་ ཏུ་རྩ ་རྩའི་གདན་ ལ་མཉམ གཞག ་གཡོ་: མེད་ ད་དུ་བཞུགས། མ་གཅིག འཁོར་ བཅས མཁའ ་ལ་ 'གཤེགས་ཏེ་ ཏི་ཐངས་རིར་བྱོན་ ནས་སྲར་ བཞིན་ འགྲོ་དོཿ དོན་ བསྐྱངས་ 
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ིྱ་ྱིཡོན་ལག་བདུདྱ 
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^འ༽ ༨ 





























སོ། །དེ ནས་སྲས་ལ་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་ནས་བཀྲེས་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་ཤར། དེ་ནས་ཉི་མ་འདྲ་བའི་འོད་གཅིག་འཆར་བའི་མུ་ནས་ བུད་མེད་དམར་མོ་ཞིག་གིས་བདུད་རྩི་ཡིན་ཟེར། ཞལ་བུ་གང་བསྣམས་ཏེ་སྒྲུབ་པ་པོ་ 


















དྲ འདི ་གསོལ་ ལ སྒྲུབ་ པ་མཐའ་ར་ རུ་སྐྱོལ་ཅིག ཅིག་ཟེར། བདུད་རྩི་གསོལ ་བས་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་ཞིང་ལུས་བདེ་བས་ཁྱབ། འཇིག་ རྟེན་ གྱི་བྲས ཀྱི་སྲེད་པ ཀུན་དང་བྲལ་ ངབས། འདི་ ཡེ ཤེས ཀྱི་མཁའ ་འགྲ གྲོ་འདྲ་བས སྒྲུབ་ པའི་ 
\ དྲོད་ཚད་གཅིག་ཞཱུ་སྙམ་ཙ་ན། ང་ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མིན། དྲོད་རྟགས་ང་ལ་མ་ཤོད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་དུ་སྦོས། ཁྱོད་ལ་ད་རུང་ འཁུ་འཕྲིག་འདུག །ལྟ་ཐོག་སེམས་ལ་གྱིས། ལྟ་སྤྱོད་ཟུང་དུ་དྲིལ། དུ་མ་རོ་ 
གཅིག་ ཏུ་ སྲེས་ ཟེར་ ནས ་མི པ་སཱང་ བར་ ༨ཡལ། དེ་ནས་ལོ་གསུམ་གསུམ་ནས་འཚོ་བ་ཐེངས་རེ་དྲངས། དམ་བཅའ་མཐར་ སོན། མ ་གཅིག་ དང་དག གོངས་པ་ མཉམ། མ མ་གཅིག་ གིས་བསྟན་ང པའི་ ཕྔགས་ ལུགས ཀྱི་ 
ད བརྒྱུད་པ པ་ བཟུངས་ནས་འགྲ་ གྲོ་དོན་ རྒྱ་ཆེན་ པ་ པོ་བསྐྱངས ནས། མཐར་འཐའ་ལུས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། །སྲས་ཆེ་བ བྲ་གྲབ་པ་འཁུངཿཊ 'དུས། མ་གཅིག་གིས། འདིའི་ རིང་ལ་ཕ་ར རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ པའི་ སྙིང་ པ པོ་དར་བ་ 
ཞིག་ ཡོང་བ་ ཡིན་ གསུངས། སྐུ་ཚེ་ སྟེད་ཀྱི་སྤྱོད་ པ བྱིས་པ པའི དུས་ ཁྱིམ ་མཚེས ཀྱི་ར་ ལུག བརྐུ་བར་ མཛད། སྐུན་ ལོན་པ་ན་ཨ་ར་བ་མགོ་ གོ་ཡག བྱ་བའི་ བཙན་ དུར་ཅན་ གྱི་བུ་ མཾ མོ་ཆུང་མར་ གླངས། ཨར་ཇག་མང་པའ་ 
དཔོན ་བྱས་བརྐུ་འཕྲོག་ བསད་གསུམ ་མཛང་ ་པས། མ ཇོ་མོ་ལབ སྒྲོན་ ལ་ཡང་ སྐུར་ ཞུས བྱེད་པ ་མང་དག ཐུང་། དགུང་ལ་ ལོ་བཞི་ བྱཅ་ རྩ་གཉིས་ ལ་ སྙེང་ཁ་ དགོན་ པའི ཕུགས་ལུག ་ཐམས་ཅད་ བཅོམས་ ནས་ ཟོས་པས། དག་ 
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།འདུན་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འཁོར་ཇྔག་པ་མི་འགའ་ཤི་ །སྲས་ ལའང་ལྟས་ ངན་ དང་ཆོ་ ་འཕྲུལ་མང་པོ པོ་བྱུང་བར་ བརྟེན་ཤིན་ཏུ་འཇིགས ་ཏེ། ད། ཨ་མ་ཇོ་མོ་ལབ་སྒྲོན་ལ་ནད་ 
གདོན་གྱིས་མི་ མི་ཚུགས་ པའི་ འི་གདམས་པ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཅོད་བྱ་བ་ཡོད་ཟེར་རུང། སྔོན་ ཆད་ཕ་མའི་ཁ་ལ་མ་ཉན་ སྤྱོད་ངན ངན བྱས་པས་ཐུགས །ཁྲེལ་ ནས་མི་ སྟོན་ནམ་བསམ། ཐེ་ཚོམ་གྱིས་ཟངས་རིར་མའི་དྲུང་དུ་ 
+ བཅར་ནས་ལེ ལོ་རྒྱས་ཞུས་ཏེ། _ གདམས ་པ་ཐུགས་ལ་འདོགས་པ་མཁྱེན་གསོལ་པས། ཨ་མའི་ཐུགས་ལ རྐྱེན ངན འདིས །ཁོའི་ ལས་སད་འོང་བར་ མཁྱེན་ ནས། གངདམས་ངག་ཕོག །ངོ་སྤྲོད་བཏབས་ཏེ། ཆོས་ 


¿4 འདིའི་ ལུགས་ལ་མི་ཕོད་པ་ལ་ཐོག་བཛིས བྱེད་ པ་ཡིན་ པས། སྟེང་ཁ་བའི་གཏོར་ཁུང ་དུ་ཉོལ ་གསུངས། ཁོང་ རྣམས་ཀྱིས་ བདེན་པ་བདར་ཏེ་ བསྟན་ པའི་དྲག་བོ བོ་ཐོད་པ་དོན་གྲུབ་འདིར་ཁུག་ཅིག་ཟེར་བ་སོགས་ལ་ཉམ་ ང་ 
མེད་པར་གཏད་མེད་ དུ་བཞག་པས། གཏོར་མ་བརྒྱབས ཀྱང་གང་ཡང་མ་ཉེན་པར་ཨ་མའི་དྲུང་དུ་བཅར། བདག་ ལ་ ༈ཉམ་ ང་བ་དང་བག་ཚ་བ་ཕྲན་བུ་ཡང་མ བྱུང་། ཞུས་པས། ཨ་མས། ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་ 
བྱེད་པར། །སྙེམས་བྱེད་བྲལ་བར་འཇོག་པ་ཡིན། །དམིགས་མེད་གསལ་བའི་ཏིང་འཛིན་འབྱུང་། །ཉམ་ང ་མེད་པའི་གདེང་དང་ ལྡན། །འཁུ་ འཕྲིག ་མེད་པའི་ རྟོགས་པ ་འཆར། །ཟེར་བ་དེ་ཡིན་གསུངས། དེ་ 
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སྦྲོན་གྱི་གདམས་པས་འདུས་བྱས་རྫས་ཀྱི་མཐུས་གླགས་མི་ཁ་བ་འདུག་ཟེར་ནས་བཤགས་པ་ 
་ལས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ་བློ་ལོག་སྟེ་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་གྱུར། བཞི་བཅུ་ཞེ་ 





༨༩༩ 
ཁྱོད་ལ་མ་ལབ 


༤༽ 
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༨ ་ ྨ 
ཁང་ཝར་གུ 
༨ ༢༨༩༤ ༨ ༨ ༨ ༤༨ ༨༩༤ ༨༠༢༨ 
ཛི་སྤྲང་ལ་སེགས་པ་རྐྱན་གྱེས་ཐེབས་པའེ་འཁར་ལ་མ་ཇཾ་མེས་གདམས་པ་བསྟན་ནས་ 
^ ༤༨ ༨༩༠༢. ༢༨ ༨ ༤ ( ༤༨ = 
ཞེག་གེས་མ་ཇོ་མེ་ལབ་སྒྲེན་མའེ་གདམས་ངག་ཚག་བཞེ་མ། འཇུག་ 





སུམ 





༨ ༨ 


ཉོ སླབས་སཱེང་ཁའི་མཐུ་མ་བྲག་པར་ཕིར་ལོག་སྭེ ས་པ་ལྔ་ཙམ་ཤི་བས གོན་པ་རྣམས་ནས 

-' སྐབས་སྟང་ཁ ཅུམ་ཅུག རྱར་ལགཔ། སྔགས་པ་ལྔ་ཅམ་ཤ་བས། དགན་པརྣམས་ནས། 

ཤཱ ཕུལ། མཁབ་སླྲན རས སསྱ་དྲ་གབགས། དག་བསྟན་དུ་བྱས་ནས། མཚན་རྒྱལ་བ་དོན་གྲུབ་ཏུ་གསེལ། 
བརྒྱད་དུ་སོན་པ་ན་གྲུབ་པ་ཐོབ། ངག་གླུ་མཛོད་བརྡོལ་བ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་རྩལ་མང་པོ་བསྟན། མ་གཅིག་འདས་པའི་རྗེས་ 

གྲོལ་བ་མང་ཞིང་། ལའེ་ཡུམ་དོན་རྒྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ཞིག་གོ །སྲས་ཀྱི་སྐུ་ཚོའི་སྨད་ལ། ཧག་སྟོན་ཞེས་པའི་བླ་ཆེན་ 

གད བབྲི་ད། གྲ་པ་ གྲེ་བ དགའ ག།་ག།། རྡོར།པ༢་༡།སེཔ་ ང་རལ" 7 ད་ག" སབ ཀང་ར་སི་། ༡ ང༡ ༢ རོལ་བ རོར ཞིང་ སོ་མ ལབ གབ ལ་ང བྲའི ལར་ བ་དག་དྲ་གབད། ལི་ར་འ་ང་ 
པ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། བྱིན་རླབས་ལུས་སེམས་བྲལ་བ། སྒོམ་དྲན་པ་མེད་ཅིང་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པ། ལྟ་བ་བདུད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མ་སོང་བར་ཆོས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དང་བཞི་ཟེར་བ་གསན་པས་ཤིན་ཏུ་དད 

དགེ་བཤེས་ཀྱིས། སྲས་ལ་འདི་ཅི་ཡིན་ཞུས་པས། 















ཆི 
ར་ ཏེ 
དེ་དུས་ཀ་གཞུའི་ཁན་པོ་ཏི་དུད་པ་ཆགས་པ་ཞིག་འདུག་པ། 





་ྲ པ་ཐོབ་སྟེ། སྲས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་བཏུད་ནས་གདམས་པ་ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་བཞུགས་པས། 






































ངོ །། ༨༠༢༨ ༨ ༨ 

ཟལ ༄༅། །མ ཇོ་མོས་ཞལ་ གདམས་རྣམས་བྲིས་ནས་ང་ལ་གནང་བ་ཡིན་ཡང་། ངས་ཀློག་མི་ཤེས་པས ་དེ་གར་བཞག་པ པ་ཡིན་ ན་གསུངས། པོ་ཏི་སྲས་ཀྱི་ཕྱག་ ཏུ་ཕུལ་ནས བཀའ གཏད་ ཞུས་ ཏེ ་གཟིགས་ 
པས། བཀའ །བརྒྱུད་དོན་ དོན་ གྱི་གདམས་པ། ཁ་ཐོར་ གཉིས། ལམ་སློང་ ང་གསུམ། བཀའ་ ཚོམས། ལེ་ ལག །གསང་བ་བརྡ་ ཆོས་སྐོར་ བཞུགས་པ པ་རྣམས སྲས་ལ་ཞུས། ཉམས་བཞེས་ཀྱིས་རྟོབ །རྟོགས་པ མངོན་ 
ཧུ དྲ་གུར་ཏེ། ཕྱིས འགྲོ་དོན ན་རྒྱ་ཆེར་བྱུང་། དེ་ལྟུའི་ སྲས་མཆོག་རྒྱལ་བ་དོན ནྲ་གུབ་ འགྲོ་དོན ན་དང་འཕྲིན་ ལས་ བརྗོད་ལས་འདས ་པ ་པ་བྱུང་། དགུང་ལོ་ཿ བརྒྱ་ལོན་ ན་ནས་དག་ཞིང་དུ་གཤེགས་སོ། །སྲས མོ་གྲུབ་ཆུང་ཕྱིས་ 
2 སྲས་ མོ །རྒྱན་ བཞི་ཟེར། ཕྱིས་ མདོ སྨད དུ་གཅོད་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན ་དམ་པ་མང་པོ་1 ཅུང བས་འགྲོ་དོན་ རྒྱ་ཆེ། མ་གཅིག ལབ་ ཀྱི་སྒྲོན་མས བོད་དུ་དགུང་ ལོ་གོ་ལྔའི་བར་ དུ་འགྲོ་དོན་ ནམ་མ།ཁའ དང་མཉམ པ་མཛད། ཁྱད་ 
པར་མདོ་ དབུས །ཁམས་ཊ ་གསུམ་གྱི་བླ་ཆེན་ གདུགས་ཐོགས ་མན་ཆད་ནས། དགེ་ བཤེས། གྲྭ་ པ། མིའི འྱི་རྒྱལ ་པོ། དཔོན་སྐྱ། སྱ། བློན་པོ། བཙུན་མོ། སྐྱེ་བོ ཕོ བོ་ཕོ་མོ་མཛེ་སྤྲང་ ཡན་ ན་ཆད ཀྱིས་ བཟང་རྒུས ་གཏུག་ས། 
: ངན རྒུས་བརྟེན་ ས་བྱེད་ཅིང་། རྒྱུན དུ་འཁོར་ལྔ་སྙོང་ཚོགས། བལ་པོའི་ཡུལ་ནས་ཀྱང་མཇལ་མི་མང་པོ་1 ཤུང་ བསོགས སྐུ་བསོད སྙན་པས་རྒྱ་གར་དུའང་གྲགས་པས། དེ་སྐབས་རྡོ་རྗེ་གདན་ དུ་པྱའི་ཏ་ རྣམས་འདུས་ 
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རྭ ནས་གསུང་བགྲོས་སུ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང ཁུངས རྒྱ་གར་ ནས་ཡིན་པ་ པ་ལ། རྒྱ་གར་ དུ་མ གྲགས་ཿ པའི་ ཆོས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན པོ་ལ་གཅོད་ བྱ་བའི་ སྲོལ་ བཏོད་ ནས། བལ་པོ་ཡན་ཆོད་ཀྱི་བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྒྱུར་ 

ནས། ནད་བཞི་བརྒྱ། གདོན་ སྟོང་ ཕྲག་གིས་མི མི་ཚུགས་པའི་ ཆོས་འཆད་པ་པོ པོ་ནི རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ གྱི་སྤྲལ་ པ་ཡིན་ཞེས། བུད ་མེད་མིག་ གསུམ ཡོད་པ་ཐ ་གཅིག གིས ་བྱེད་ཟེར་བ གྲགས་པས། ཡང་ན་ཡུམ་སྤྲུལ་ 
དངོས་སམ། ཡང་ན་བདུད་ བསེན་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞིག་གོར་མ་ཆག །བུད མེད་ དེས། བོད་བླརླགས་ནས་རྒྱ་གར་ དུའང་འོང་ ནུས་པ་འདྲ་བས ་དེ་རྩད་གཅོད་ ལ་འགྲོ གོ་བར་འཐད་ ཟེར་ནས་ གྲོས་མཐུན། བུད་མེད་མཐུ 
ཆེན་གྱི་སར་བསླེབས་པན། ཕྱིར་ལོག་ཏུ་མི ་མི་ སྙེར་ བས། མཁས་ཤིང ་ནུས་ང རཾ ་བརྙེས་ང པ་འགྲོ་ང དགོས །ཟྲེར་ ་ནས། གྲུབ་ཐོ ཐོབ་ གསུམ་ རྐང་མ མགྱོགས ཀྱིས་ཉི་མ་ རྩེ་དྲོས་ཙམ་ལ་ཐངས ་རི་མཁར་ དམར་བླ ་དབྱེར་བྱོན། མའི་ 
 སོལ་ཇྔ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱན་གྱིས་མཐོང་ནས། མ་གཅིག་ལ། རང་རེའི་བླ་དབྱེར་ན། མི་སྔོ་ལ་མིག་ཧུར་བ། དར་ནག་གི་སྟོད་ གཡོགས་བྱས་ པ་གསུམ་འདུག །བོད་མི་མ་རེད། བལ་པོ་ཡིན་ནམ 
ཞུས་པས། རྒྱགར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྐང་མགྱོགས་པ་རེད། གདན་བཟང་པོ་གཤོམས་གསུངས། ཁོང་གསུམ་ལག་བརྡས་ནང་དུ་གདན་དྲངས། མ་གཅིག་གིས། རྒྱ་སྐད་དུ་ཁམས་དྲི་མཛད། ་ཨ་ཙར་རྣམས་ 
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༄༅། 







བཱུ བའི ཕྱིར་ སྐྱེས རབས བཤང དགོས་དགོངས། ཨ་ཙ་ར་ ར་གསུམ ་བྲང་ ཁང་ཕྱིས ནས་བཞག །བོད་ དབུས་ཁམས ་བལ་ པོ་སོགས ལ་རྐང་ མགྱོགས་ པ་ སོ་སོར་མངགས། 
4༢ བདང་། 


བདས ཏེ། 




















།ནས་ལན་འདེབས། ཨ་ཙ་རས། ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱ་སྐད་ཤེས་པ་ཅི་རེད་ཟེར། ངྱ་རྒ་གར་ དུ་སྐྱེ བ་མང་པོ་བླངས པས་རྒྱ་སྐད་ཤེས་གསུངས། 
གསུམ་ག་དྲན་གསུངས་པས། _སྐྱི་བ་ཤོད་དང་ཟེར། དེར་མའི་ཐུགས་ལ་ཨ་ཙ་ར་གསུམ་ལ་སྐྱེ་བ་རྒྱ་སྐད་དུ་གདམས་པས། 


མའི་ ཊི་སྐྱེས ་རབས་ཤོད་པ ་ཡིན་ པས ་འདིར་ ཡོང་བ་ བ་རྣམས་ཟླ་གཅིག ་གི་ཆས ་དང་ བཅས་ཤོག་ ཅེས་དྲིལ། བསྒྲགས། 


ཁོང་བཞིས སྒྲ་ སྦྲ་བསྒྱུར། ཨ་ཙར་དང་མ གཅིག་ ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་ གྲོ་གླེང་མཛད་ པས། མ་ གཅིག་ གླགས་མ རྙེད་ རྗེས། ཨ་ཙ་རྣ་རྣམས་ནས་ཆོས ཐམས་ཅད་རྒྱ་གར་ནས བྱུང་ བ་མ་གཏོགས་ བོད་ལ་ ཆོས་མེད་ 
ཟེར། མ ་གཅིག་གི ་གི ་དེ་ བདེན། རྒྱ་གར་སངས་རྒྱས་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་འབྱུང་ གནས་ཡིན། དྭ་བེད་ ནས་རྒྱ་གར་དུ་སངས་རྒྱས་གང་བྱུང་། 














བོད་ཀྱི་མིས་མི་གོ _།ལར་རྒྱ་གར་བས་རྩོད་པ་བཟློག་པ་དང་། བོད་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་གོ་ 
མ་གཅིག་གིས། རྒྱ་གར་བའི་རྩོད་པ་བཟློག་ 


སྐབས་དེར་ཕོ་མོ་འབུམ་ཚོ་ལྔ་ལྷག་ཙམ་ཚོ་ ཚོགས། 





ཆོས་གང་དར་བ་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཤོད་དགོས་གསུངས་ : 





ཁྱོད་ཀྱིས སྐྱེ་བ་དྲན ་ནམ ་ཟེར། ངས དུས་ 


༨༢༨ ༨ ༨ 
དའ་མུར་ལ་ཙཱ་བ་མཁས་ པ་བཞེ ་ཡང་ 








རར ོ་ 


| 


༨༨ 
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རླ བཟམས་ཅད་ཀུང་། ངའི་ གདམས་ པ་ལ་ ཡིད་མི་ ཆེས་པ་འོང་ བར་ སྲིད། དེའི་ཕྱི ཕྱིར ར་སི་བ་ མ་བཤད་ ན་ ཡིད་ ཆེས ་དཀའ་བས། བཤད་ དགོས་པས ་ཐམས་ཅད་ གསོན ཅིག །གསུངས་ནས། ངའི་ཆོས་ བརྒྱད་ དང་ 


༨ 


༨༩༤ 


ཀག ཿའབྲིང་ བརྫུས གསུམ གྱི་དོན རན་དྱ་དཿ ང་བཀའ་ཐག་ནས་ ་རྟོགས་ང པ་བརེ རྙས། ཕྱོགས་རིགས་ཞིག་པ་ལྔ་བྱུང་བའི་ལག་རྗེས་བཀའ་ཚོམས་ཆེན་མོ་རྣམས་གསུངས ། དེ ནས མུཿ ང་ཆོས ཐམས་ | 
ས། །དེ ནསྨ་བ་མ་མས་ལ་མདོ་ལགས་ཀྱིཆོས་ཞུས་པའི་བརྒྱད་ཚུལ་རྣམས་གསུངས། སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས ་སུ་གནང་བའི་ཆོས་དང་། ལུང་བསྟན་གྱི་སྐོར་རྣམས་ 








! ད་ངས་སྐྱེ་བ་བླང་ཚུལ་ནི། དེང་པོ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མས་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། ཡུམ་ཆེན་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲུལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ནས་བཟུངས་ཏེ། ད་ལྟ་མ་གཅིག་བར་དུ་སྐྱེ་བ་ 


དཱ ངེད་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཤོད་དང་ཟེར། མ་གཅིག་གིས། ཉི་ མ་བདུན་ལོ་ཙཱ་ ཙཱ་བཞིས་ བསྒྱུར་ནས ་གསུངས། དེ ལྷག་ལོ ལོ་ཙཱ་བས་མ མ་ལྕོགས། དེ་ནས་ཨ་ཙར་རྣམས་ནས། ཁྱོད་རེའི་ཆོས། 
ཤྲ འདིའི་རྒྱུ་མཚན་ དང་། སྐིབ དྲན་ ཟེར་བ་ཤོད་ཟེ ཟར། མ་ ”གཅིག་གིས། ། འ། འདིར་ ཚོགས་པའི ཁྲོམ་ པ་རྣམསཾ། རྒྱ་གར་བ་འདི་ རྣམས་ ངའི་ཆོས་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་པས་རྩོད་པར་འོངས་པ་རེད། བོད་གངས་ཅན་ 
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-°༔ ¬$ ༄༅། །བརྒྱ་དང་ བདུན་ བཞེས ་པའི་ ཚུལ ་རྣམས་གསུངས། སྐུ་སྐྱེ་བ་འདིའི ་གོང་ དུ་རྒྱགར་ ང་དུ་པདྟི་ ཏ་ སྨོན་ ལམ་གྲུབ་པ་ པར སྐྱེ བ་ བཞེས་ཚུལ། དེའི འསྐུ་ལུས་ ད་ ལྟ་རྒྱ་གར་པ་ པ་། ་ཏ ་རིའི་ བྲག་ཊ ཕུག་ རྗེ བཅུན་ 
སྤྲོལ མས་བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ པ་ དེར ་བཀྲག མདངས་མ་ ཉམས་ང ་པ་ལང་ ཚོ་དང་ ལྡན་པ པ་ཡིད་ གསུངས། དེ་ ལ་ ལྷའི གདུགས དང་ ། མཆོད་ རྫས་སྣ ཚོགས་དང་ ། མེ་ ཏོག ག་གི་ ཆར་ ད་དང་ །  སྤོས་མང་ པོའི དྲིས་ཁྱབ ་ཅིང་ 

ཟླ འཇའ འོད་ཀྱིས གང་བ བ་སོགས ཡོད། གདུང་ དེའི ་མགོ་ ལ་རིགས ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ ་སེམས ་དཔའ་ སེམས་མ ་འཁོར་ བཅས་སྦྱར དོད་དུ་ཡོད། སྒལ ཚིགས་ལ རྣམ་རྒྱལ་ མཆོད་ རྟེན་ ན་རེ སེ་ལ་ དུང་། མ་རྐན་ལ་ཨ། 
༣ ཡ་རྐན་ལ་ཡུམ་ཆེན་མོ། སྙིང་ ལྭ བུབ་ པ། གཞན་ཡང་ ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོ° ནསྒྲལ་མ དཀུར་ ལྗྱང་། སྐུ་གདུང་ལྷ་ ལྷག་མར་རིང་བསྲེལ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གྲངས་ལས ས་འདས་པ་ ཡོད། དེ་ལྟར་ལྷག་ཆད་མེད་པ་ཇི་ལྟར་ 
བཤད་ པ་བཞིན་ མ ཤུང་ན། ངའི ་གཏམ པ་ཐམས་ཅད་བརྫུན་པར་° ་འགྲོ་ཿ བས། ཁྱེད རྒྱ་གར གྱི་པའྲི་ ཏ་ གྲུབ་ཐ ཐབ་གསུམ གྱི་རྩད་ ལེགས ་པར་ ཆོད་མཛོད་ དང མཁྱེན་ པར རིགས ་སོ། །ད་ངས ཀྱང་བོད་ཀྱི་འགྲོ་དོཿ དན ཿཕྱེད་ ཅཙམ་ 
རྫོགས ད ་ལྟ་ལེ་ཿ ་ལྔ་བཅུ་ རྩ་གཉིས་སུ སུ་ཕྱིན། ལོ་ཿ ་དགུ་བཅུ ་གོ་ཿ ་དགུ་ནས་ལན ཅིག་ འོག ་མིན དུ་སྐྱེ བ་ ཡིན ་ནོ་ཿ གསུངས། དེར་ ཚོགས་པ ་ཐམས་ཅད་ ཆོས དང་། འབྲུངས་རབས་རྣམས་ལ་ ཡིད་ ཆེས་ཀྱི་དད་ པ་ཐོབྱ་ཀུང་ ། % 
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ར 3 ྒྱོ་འདོ འདོགས ་སེལ བྱེད། ཕ་ ཕ་དམ ་པ་ཡང་སྐབས་ དེར བྱོན་ བཞུགས་ཡོད་པ པར་ བརྟེན། 


%།1.' !! 





། དམ་ པས། བོད་ཀྱི་རྟེན སྒལ དྲུཐུགས་ཊཏ ཀའི་ཤཱཧྱ་ཐུབ་ དངརང་བྲ་སལ 


བོད ཀྱི་སྐྱ་ སེར་ རྣམས ནས དམ་པ་ རི ན་པ པོ་ཆེས་རྒྱ་གར་ གྱི་རྐང་མགྱོགས་ པ རྣམས་ ངང་ ལྷན་ དྲུ་ཆ་གར་ དུ་བྱོན་ ནས། མ་གཅིག་གི་ 
ཞུས་པས། ཞལ་ གྱིས་བཞེས་ཏེ། རྒྱ་གར་ ང་དུ་བྱོན་ ནས། དེར་རྒྱ་ 

གདུང་སྦྱོང་གི་ བྱིན་རྟེན་རྣམས རྒྱ་གར་ དུ་སོ་སོའི ་གནས་ལ་ སྤྱན་ དྲངས། 
ང་རིང་བ བསྲེལ་གྱི་ བྱིན་ རླབས་ ཚོགས་ པ་ཐམས་ཅང་ལ། བྱིན་ པས་། 
ཡང་ཚོམས། ཉིང་ ང་ཚོམས། ལེ་ལག །གནད་ ཐེམས། 


༤༨ ༤༨༩༤ ༢༨༡ ༨ 
ཨ་མ་ལབ་སྒྲོན་མའི་མྱོང་ཆོས་རྣམས་ཉམས་སུ་ལན་ པ་མང་པོ་གྲོལ་ 


གོང་ མའི་ གདུང་སྦྱངས་ནས་བྱིན་ རྟེན་ ངོ་མཚར་ བ་མཆིས་པ། རང་རེ་བོད་ དུ་བྱིན་ རླུབས ཀྱི་སྐལ་ང བ ་ཞིག་ སྤྱུ འདྲེན་ དུ་ཅི་ན ནས་འབྱོན་པར་ ཞུ། 
གར་མཁས གྲུབ་མང་རེ པོ་འདུས། གདུང་སོགས ་མ་ གཅིག་ གིས་ཐ ་གསུངས་པ་ བཞིན་ ཆད་ ལྡག ་མེད་ ་པ་གཟིགས་ཏེ་ཐམས ་ཅད་དད་ པར་གྱུར། 


ལུ་། གསས“ འཆག། བསམས ཁལ བརྩསསྱས་ ༢ ༡༧༩ ༡- ༩༧༠༨ ¬ ལ་འ ༼ གཡག ༼ལ་ ༢ ༡མས། ལྡང ཊུ མས ལྟ ༼ཟགསར། ལྟ་ང་༡ྔང་ལྟ་ རང 
ལ་ག རམ་གྲགར།་ར།་རཱ །ས་དང་ ་ལར་ང་གྲང ་ང་རིར་ ཧྱོན། གདུ་ 
འགའ་བསྣམས སྐརངཿ རྒྱོགས་པ་རྣམས་དང་ལྷཿ གྲྭ ༨ 





ཡིད་ཆེས་དད་ པའི་གསོས་སུ་ གྱར། སྙན་གྲགས ཀྱིས་འཛམ་གླིང་ ཡོངས་ལ་ ཁྱབ། མ་ གཅིག་ གི ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས ་པའི་ ཆོས་བཀའ་ ཚོམས། 








གསང་བ་བརྡ་ཆོས། གཞི་ལམ་སློང་། ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངག་རྣམས་རྒྱ་གར་སྐད་དུ་བསྒྱུར་པས། རྒྱ་གར་གྱི་པཆ་གྲུབ་རྣམས་ཡིད་ཆེས་དང་། 
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རྒྱ་ཆོས་བོད་ལ་བསྒྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ དེ། 
།དེ་ལྟར་ རྗེ་བཙུན་སྡེ སྒྲོལ་ མས་རྗེས་སུ་བཟུངས་པའི་མ གཅིག་ ལབ་ཀྱི ི་སྤྲོནཿ ་མ་ལ། ཅཱ སློབ་ མང་ ་དུཡོད་ཀྱང་ ད ཆོས་བརྒྱུད ་འཛིན་ ན་ནུས་ པ་ 
སྟོང་བདེ་ངག གི་ དབང་ཕྱུག 


༈ བོད་ཆོས་རྒྱ་གར་དུ་དར་བར་མཛད། །བོད་ཆོས་རྒྱ་ལ་ བསྒྱུར་བ་ ཁོ་མོ་ཙམ། 
བ་ཐམས་ཅད གཅད་ུལ་ ཕྱག་༔ རྒྱ་ཆེན་པོ དར་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ བ་བྱུང་ངོ་། 
ཱ རང་དང་མཉམ་པའི་ཐུགས སྲས་བརྒྱད་ དོ། 
¦ གནས། ཁུ སྒོམ་ཆོས ཀྱི་སེང་གེ་དང་བཞི། སྲས་མོ བཞིནི། ལབ་ལུང་ཚ་རྒྱན། ལྕེ གྲོགས་ཞང་ལྕམ་དཔལ རྒྱན། གདེན་ ཚའི མདོ དོ་ཚ་འབུམ ཅན འཕན་ཡུལ་ གྱི་ཉམ་བསོད་ རྒྱུན། _ རང་ དང་མཉམ་པའི་ 
མཁྱེན་རབ་རང་དང་མཉམ་པ་ '་དྭགས རོང་གི སྐྱེ་མེད་ འགའ་ཡན། 
རྟོགས རང་དང་མཉམ ་པ་ཕ་དྲུག ་གི་ཕོ་སཱོན་སེང་གེ །བྱིན་རླབས་རང་དང་མཉམ་པ་སྨེས་མདའི་ སྦྱོན ་པ་རང་སྣང་། 


ཧི 155 


༤༨ 


།གྲོལ་སཱེ སྡེ་རྒྱལ་ བའི་ འབྱུང་ 








།ནུས་པ་རང་དང་མཉམ་པ་ལྷོ་བྲག་གི་ཞིག ་པོ་ཡོར་སྟོན། 


མངོན་ཤེས་རང་ དང་མཉམ་པ་མལ་ 


ཐུགས་རྗེ་རང་དང ་མཉམ་པ་འཕན་ཡུལ་ གྱི་སྐལ ་ལྡན་སེང་གེ 
བརྟུལ་ཞུགས་རང་དང་མཉམ་པ་ཡལ གྱི་དོལ ་པོ་: ཟང་ཐལ། 


༤ 





འ༽ ༨ 





ཞ་པུད་གྱ་ཡན་ལག་བདུད 















































| འགྲོ་དོན་རང་དང་མཉམ་པ་ཀོང་པོའི་རྗེ་བཙུན་ཟིལ ་གནོན་དང་བརྒྱད་དོ། །སྐལ་ལྡན་གྱི་སྲས་ཁུ་སྒོམ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་ནས། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ རྡོ་རྗེའི་བར་ དུ་བརྒྱུད་པ་དར་ ཆེའོ། བདུན་པ་ ྣ 
མ་ གཅིག་དགུང་ལོ་དགུ་བཅུ་གོ་ལྔ་བར་དུ་བཞུགས་ནས་འགྲོ་དོན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་མཛད། སྐུ་མུ་ ངན་ ལས་འདའ ་བའི དུས ན། བ་ བུ་སློབ རྣམས་ལ་ བཀའ་ ཆེམས་ཀྱི་ གྱི་གདམས་ ྣ 
ཐ པ་མང་ དུ་གསུངས་མཐར། རང་རེ་མ་སྨད་རྣམས་འདུ་འབྲལ་མི་བདོབ། །འོནྭ་ཀྱང་མ་ང་དྲན་པའི་ཚེ། ཚོགས་འཁོར་ གཤོམས་ལ་ 'གསོལ་ བ་ཐོབ་དང་ ད དོན་གཉིས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ཕྱེས ནས ་འོང་ ༈། མ་ངས སྤྱིར་ ྗ | 
། ཝོ གྲོ་དྲུ ག་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ནས་འ དྲེན། སྒོས་ བློ གཏད་ནས་ གསོལ་བ འདེ བར་ང། རྣམས་འ ་འཁོར་བ་འ།ར་རི་ཤེ སྒྲོལ་རི། ངི། ཞེས་དབུ བུ་སྙུང ང་བཞེས་ ནས། རང་ཅག་རྟག ་འཛིན ཅན་རྣམས་ཀྱྱ ཀྱི་ །༼ངོར་མྱ་ ངན་ལས་འངས་ པའི་ | 
.. ཚུལ་བསྟན། དེ་ཡང་སོ་སོའི་མཐོང་ཚུལ་མི་གཅིག་པ་སྣ་ ཚོགས། མ་གཅིག་ སེང་གེ་ དཀར་མོ་ ལ་ཆིབས་ནས སྒྲ རོལ་མོ་མང་པོ་དང་། མཁའ 'འགྲོ་སྔེ་ལྗས་བཏེགས་ཏེ ་མི མངོན་ པའི དབྱིངས་ ་ར། སུ་གཤེགས་ཊ ་ཚུལ་དང་། 
× ཡང་ལ་ལས། མ་གཅིག་གི་སྐུ་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཆུང་ལ་སོང་ནས་མཐར་ཨ ་རུ་ར་ཙམ་དུ་སོངས། དེ་ཡང་ འོད་དཀར་པོ་གཅིག་ནས་ཡལ་བར་མཐོང་། ཡང་ལ་ལས། ཚད་ནད ཀྱིས་བ སྙུན་ ཏེ་གྲོངས་པར་མཐོང་། དེ | 


ཤ¶ 
༡ 






















































| ༄༅། །ནས་སྤུར་སྦྱངས་ཞུས་ཏེ་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ མང་དུ་བྱོན། འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ཁྱབ་ཏེ་གྲོལ་ནས་སྨིན་པ་ ང་ངོ་། མ་མི་མིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྣམ་ཐར་གསུམ་ གྱ་སྒོ་ཕྱེས་ 
_ ནས། །བདུདྱ་ཀི་དཔུང་རྣམས་འཇོམས་མཛད་མ། །མ་ལབ་སྒྲོན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་དམ་པའི་ཞལ་གསུངས་མའོ། ༈ ༈ སྲས་ཁུ་སྒོམ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་ནི། འཁྲུངས་ཡུལ་ཡར་ 








ག་ན ད་བཀའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་གདམས་པ་སངས་རྒྱས་ནས བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པ། མི་ལྤགས་ལ་གསེར་བསྟུམས་པ་ཡོད་པ་ངས་སྟེར། ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲོ་ཕན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོང་བ 'འདུག་གསུངས་ནས། 


ལུང་བ། ཆུང་དུ་ནས ་རབ་ཏུ་བྱུང་། གསང་སྔུགས་རྙིང་: མ་ལ མཁས ་པར་མཁྱེན། སྒོམ་ ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་མང་པོའི ་ལོའི་ ་ཞབས་ལ་ གཏུགས། རི་ཁྲོད དུ་སྐོམ སྒྲུབ་མང་པོ་ལ་གཞོལ། ཕྱིས་མ་གཅིག་གི་སྙ སྙན་པ་ཐོས་པས་ 
མཇལ་ དུ་བོན་ ནས པ་ཞབས་ལ་གཏུགས། ཉིན ་གཅིག་མ་གཅིག སྐུ་སྙེས དང་བཅས་བཞུགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་བགྲེས ཚུལ་བཞེས ནས་འདུག ་པས། ད་ཡུན་རིང་མི བཞུགས་པ་འདྲ་དགོངས། དམ 'གཅིག་ སྐུ་ན་ བགྲེས་པས་ 
བདག་ལ་བསྟེན་ལོང་མང་པོ་མ་ མཆིས་ན། བདག་ གི་ཐེ་ཚོམ་རྣམས་བསལ་བ་ཐུགས་ལ ་འདོགས་པ་ཞུ། ཞུས་ པས། མ་གཅིག་ ནས། འོ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཞུ་བ་དེ་ལེགས། སྔར་གྱི་ཆོས་རྣམས་མཁའ་འགྲོའི་ 


༨ 
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༤༨ 


རོ 




















རཾ 












































ཟོ བཀའ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་གདམས་པ་མ་ལུས་པ དཔེ་ཆ་དང་ལུང་ རིགས་མང་ དུ་གནང་། ད་གཉན་ཁྲོད་འགྲིམས་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས། རྟོགས་པ་ཁྱད་ པར་ཅན་ སྐྱེས་ ཡོང་། ཕྱིས་ཐོད་པ་དོན་གྲུབ་ལའང་བྱིན་ཅིག་གསུངས། 
རླ དེ་ལྭར་ ཉམས་ སུ་བསྟར་པས་ རྟོགས་༡ ་ལྡན འཁྲུལ་ ཞིག་ཆེ ཆེན་པོར་ གྱུར། ཕྱིས་སྟོད་ལུང་རྣ་ཕུ་རུ་ རུ་གདན་ཕབས་ནས་བཞུགས་སོ། །གདུལ་བྱ་མང ་ཞིང་། གཉན་ ོད་འགྲམས ་པའི འི་གང་ ཐག་ མང་དུ་བྱུང་། སྲས་ཐོད་ 
།ཆོས ་འདིའི་བཀའ་དོལ་པ་ཟང་ཐལ་ལ་བབས། དགུང་ལེ་ ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་ཕེབས་པ་ན། ཉིན་གཅིག་ཤིན་ཏུ་བཞད་ པར མཛད། ང་འཆི་བ་ཐོག་ཏུ་ཡོང་ཙན། །ཉམས་ང ་དགའ་འོ་ 
། རྟ དོལ་པ་ཟང་ཐལ་ནི། འཁྲུངས་ཡུལ་སྟོད་ལུང་མཚུར་ཕུར་དོལ གྱི་རིགས་ ˆ 
ས་པ་སློབ་ བ་གཉེར་མཛད་ཅིང་། ལེ ལོ་བདུན་ བཞུགས ་པས་ 





༨ ༤༨ 
གྲུབ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་མ་འགྲིག 
།ག གསུ ངང་བཞིན་ རྟགས་མཚན བའརྲ་བ།་འ།ས། ་འདས་པ་ དང བཅས་མ།ཁའ་ སྤྱོད་དུ་ ་ང་ གཤེགས་ སོ།། ། 


སྐུ་གཞོན ནུའི སྐབས ་གཙང་དུ་དགེ་ བཤེས ཁྱུང་ པོའི་ དྲུང་དུ་དབུམ་ ་མ ་རིགས ཚོགས་ ལ་ སོགཿ 
ཕ་སྤུན་རྣམས་ནས་ཕ ་མེས་སྔོན་ གྱི་བུ་ལོན་འཇལ ་དགོས ཀྱི་དངོས་ནོར་མ་ ཟད་ས ་ཞིང་ཁང་པ་ ཡང་ ཚོང་དགོས་བྱུང་། 








ཝ སཱི སྨད་པ ་ཨང་ཨ;ཨང་༢འ ལ། 
1] (ཤན། སྐུ་བལྟམས ་པའི་ ྐུ་མཆེད་ བཞིའི་ ནང་གི་ མཐའ་ ཆུང་ ཡིན། 
ྲ མཁས ་པར་མབྱེན། མཚན་རྟགས་ བཞེས་རྒྱུའི་ དགོས་ཆ་ལེན་པར་ཕ་ཡུལ ་དུ་ཕོ་ཉ་བཏངས་པས། 

















,ཤཱ། 





༄༅། 


།ྱོད་ལ་ ནོར་ བསྐུར་རྒྱུ་མེད་ པས་གང་དགར་ཐེ སོང་ཟེར་ བཟུང་ བས། གཉིན་ བཤེས ཀྱིས །ཁོ་ཿ ་ཐག་ ཆོད། 
འགྲིམས ས་པར་ཐུགས ་ཐག །༈བཅད་དེ། མཁན་སློབ བརྣམས ཀྱི་དྲུང་དུ་ཆོས ་ཀྱི་བསླབ་ སྡོམ་འབུ ་འབུལ་བ་ ནི ་མ་ཡིན་ ལགས གསུངས་ ནས། 


བཞིན་བྱོན་ པས། ཁུ་སྒོམ་ དང་མངཇལ། མ ་གཅིག སྙན་ བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་ཞུས་ ཏེ སྒོམ་ '་པར་མཛད། གཉན །ཁྲོད་ བཅད་ པས་ རྟོགས་ལྡན འབྲུལ ་ཞིག་ གཅིག་བྱུང་། དགོན་པ པའ་ འི་དགེ་ ི་བཤེས། ཁཾ མ་རྟོགས་ལྡན་ ་ 
སུས་ཀྱང་རྩོད་ པས་མ་ཟུབ ་པས། ཀུན་གྱི གྱིས་ན་ ་བཟའ་ སྐྱ་ཐལ། དགོངས་པ་ཟང་ཐལ ་དུ་སོང་བ ་ཞིག ག་བུང་ཟ ཟེར་ཏེ། དོལ་པ་ཟང་ཐལ་ ལ་ཞེས་མཚན་ དུ་གྲགས། ལན་ཅིག་ སྐྱོ་སྟོན གྱི་དགོན ་པར བྱོན ་པས། དེརྱ་རྒྱ་ ¦ 


ནག་གཅེར་བུ་བ་ འཁོར་ དང་བཅས་པས གཅོད་ ཆོས་ཤིག ་གསུང་ གིན འདུག་ པས། དོལ ་པ་ཟང་ཐལ་གྱིས་ཆོས ཐུན་ གཅིག ་གསན། 
ཡུལ་དུ་དར་ར་ བཙོངས ་འདུག །བཟོད ་པར ་གསོལ། བདག ཁྱོད་ཀྱིས ་རྗེས་སྭ་ སུ་བཟུངས་ཏེ ་ཆོས ཐུགས་ལ འདོགས ་པར་ཞུ་ཞུས། 














རྟེན མཆོད སོགས ་དངོས་ ས་པོ་ག ང་ ཡོད་ སྤོང་ ཐག་བཏངས། རྒྱལ་ཁམས་རི་ཁྲོད་ 
ཀུན་ སྤྱོད་ བདེ ཕྱིར་ ཆས་གོས རྣམས ཕུལ། སྤྲང་ཆས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམས་ དྭ 















ཆོས་ཀུན་ གྲོལ་བ་ དང ་གླེང་གླེང་རེ མཛད་ པས། རྒྱ་ནག་ན ་རེ། ངས་ད་རེས་ཞོ་ 


ཤ་མར་ནས་གསེར་དངུལ་གང་ཡོད་ཕུལ་ནས ་ཕྱག་དང་བཅས་གསོལ་བ་བཏབས་ ( 




























































-3 ༥ "༧ | - ༦༽ ༨ ༨ | | " གེ „༨ ཚེ ༤ ཤ“ གེ ཚེ ° 
། པས། སྐལ ལྡན་ དུ་གཟིགས་ཏེ། ཆོས དབང གདམས་པ་ཐམས ཅད ཡོངས སུ་རྫོགས་པར་གནང་བས། 
རྩ ད་ང་ཡང་ཚེ་རིང་པོ་མི་འཚོབས། རང་རེ་གཉིས་ད་དུང་ལན་ཅིག་འཕྲད་པར་བྱེད་གསུང་ཚུལ་དང་། 
ཤཱ * ¬ (༡༤ ༡༤༤༡ པོ ¬ ༨༨. ༢༤༡༤ ༡༤ ༡༡༥༽ ¬ རོ ༈ 27 
༡ པ་ལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བསུ་མ་དང་བཅས་གཤེགས་སོ། ། རྣ 
༨. གཿ ,. དོ གེ ༧ ཁེ ེ གེ ༡ 
ྲཱ རི་ཁཾད་དུ་སྒེམ་སྒྲབ་ལ་མང་དུ་གཞོལ། གང་མཚམས ་ནས་འགྲ གྲོ་དོན་ སྐྱོང་ སྐབས། 
དྲ གཉན་ཁྲོད་མང་དུ་འགྲིམས། ལན་ཅིག་ཡར་ལུང་གི་སྦལ་འདྲར་གཅོད་མཛད་པས། 
ཟུ མང་པོ་བྱང་བས། དེར་མི་རྣམས་ནས་རྒྱ་ནག་གཅེར་བུ་བྱ་བའི་གཅོད་པ་འདེས། 


མ་པ ༨ 
”" གཞེས་རྔངང་ཅང་། 
ཀྐ །ྐ ། 











ངེད་རྣམས་ཡུལ་ནས་འདོན་པ་འདུག ་ཟེར། 


ཁོང་གྲུབ་པ་བརྙེས། 


བླམ་རྒྱ་ རྒྱ་ནག་ པའི འཁྲུངས་ཡུལ་ཊེ ནི་བ གྲ་ ནང་པ ་ཡིན། 
སྱ ་སཱོན་དགོན་དྭ་བླ་མ་ དོལ་པ་ཟང་ཐལ་མཇལ། 
ཡུལ་ གྱི་བྲད་ ན་ ཆུ་མིག་ གཅིག་ ་ཡོད་ པ་ལུད་ནས ་མི་ཚང་རྣམས ཀྱི་ནང་དུ་ཆུ་ཤོར་ པ། 
ལྕོངས་ ཚད་ལྟ་བུས་མདའ་དང་ མཚོན་ གྱིས་ཆར་ཕབས་པ་སོགས་ལྗོངས་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ 








གཞན་ཡང་སྐུ་ཚོའི་སྨད་ལ་གདུལ་བྱ་རྒྱས་པོ་བྱུང་། ཉིན་གཅིག་རྒྱ་ནག་པར། 


སུ་ཚོའི་མཇུག་དོལ་ཐལ་དམར་དུ་བཞུགས། ཆོས་བརྒྱུད་བཀའ་རྒྱ་ནག་གཅེར་བུར་བབས། དགུང་ལོ་ཞེ་དྲུག་ 
སྔོན་ དུ་གསར་རྙི རྙིང་གི་ཆ ཆེས་མང་ དུ་གསན་ 


གཅོད་ཡུལ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་ནས་བཟུངས། 


གདུང་རུས་ རྒྱ་ནག་ནས་ཡིན། 


"ཁག ༡༩༨ ༡༡༢ ༤ ༡༤ ༨ ཿ 
ལྷ་འདྲེ་མང་པོས་མངོན་སུམ་དུ་ཆེ་འཕྲུལ 
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ནམ་ཕྱིད་ཙམ་ནས་ལྷོངས་ཚད་ནོན། ཚར་ཚད་བྱུང་། 


༄༅། །ཡང་ཡ་ང་འཁབུ་འཕྲིག་མེད་པར་མཉམ་པར་བཞག་པས། 
འཛིན་གྱི་གཙོ་བོ་སངས་རྒྱས་རབ་སྟོན་ལ་བཀའ་བབས། 

སྤི་གཙུག་ནས་ཡར་འོད་དང་བཅས་གྲོངས་ ཏེ་དག ་ཞིང་དུ་གཤེགས་སོ། ། པ 
རྙིང་གི་བླ་མ་མང་པོའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ནས་མཁས་པར་མཁྱེན། ཐུགས་ལ་ཁྲོ་བ་གཏན་ནས་མི་མངའ་ཞིང་ཆགས་མེད་ཀྱིས་ སཱོད་པ་བསྐྱངས། 
རྫོགས་པ་ཐོབ་ནས་བཟུངས་གཉན་ཁྲོད་མང་པོ་འགྲིམས། སྐུ་ཚོའི་མཇུག་ཏུ་ཟང་བྲག་དམར་དུ་བཞུགས་ནས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱུང་། 


དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུར་ཕེབས་པ་ན་རྟགས་བཟང་པོ་དང་བཅས་མཁའ་སྩྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། ། ] 


ཡར་ལུང་སྐྱོ་དགོན་པར་བཞུགས་ནས་འགྲོ་ཕན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱུང་། དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་པར་སྐུ་གྲོངས་པའི་ཚེ། 
སངས་རྒྱས་རབ་སྔོན་གྱི་འཁྲུངས་ཡུལ་བཟའ་ཁུ་བྲག་དམར་བ་ཡིན། 
































དྡརེས་ཀུན་གྱིས་བཀུར་ཅིང་རྟོགས་ལྡན་འཁྲུལ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། བོ རྒྱུད་ <] 
འདི་ལྟར་ཡིན་ཞེས་སྐུ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། £ 

ན། རུས་རབ་ཡན། སུ་གཞོན་ནུ་ནས་ཆོས་གསར་ ¿ 

རྒྱ་ནག་གཅར་བུ་བ མཇལ་ནས ་ཟབ་མེ་ཿ གཅོད་ཀྱི་གདམས་ པ་ཡོངས་ སུ་ ཛཱ 
ཏགས་ལྡན་དགེ་ལླེང་ག་འབྲུངས་ཡུལ་རྔོག་པ། གདུང་ཤིའུ་ཡིན། ཐུགས་ཤེས་རབ་ལ་ཐོགས་པ་ 
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= =====-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ང་ྐྲང༤༤ོ། 
་པས ་གཞུང་ ལུགས ་དང་བསྟན བཅོས་མདོ དྭོ་མགས་གང་ཡང་ མཁྱེན་པ ཞིག བྱུང་། ངེས་ དོན་ གྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རབ་ སྙོན་ བསྙེན་ ནས གཅོད་ཀྱི་ཉམས་ཿ བཞེས་ཌ བཾ ཁོ་ནར་ བརྩོན། སྐུ་ཚོའི་ མཇུག་ཏུ་ཐལ་མ་ མོ་བྲག་ལ་གདན་ 

ས། འགྲོ་ ཕན་ཨྱུ གྱིས ་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ཆེ ་ཞིངཐུགས་ཀྱི་སྲས་གསུམ་པ རས་པའམ། ཞེན་ མེད་རས་ པ བྱུང་། དགུང་ལོ་བ: ལོ་བརྒྱད་ཅུ་ གྱ་ལྔར་ སྔགས་དང་རོལ་ མོའི སྒྲ་ཆེ ཆེན་པོར་བཅས་ དགུ་ཊ ཞིང་དུ་གཤེགས ། ། - ༈ 
མེད་རས་ཏ པ ལ་སྔོན་ ལས རྒྱ་མཐུན་གྱི་མཛེ་ནད་བྱུང་། བླ མ་སྤང་པོ་མཁས ་པ་ ལ་རྙིང་ལུགས་ཀྱི་འཁྲུལ་ གཅོད་ཞུས། ཇོ་གདན་ལ་དོམ་ ལུགས་ཞུས། སློབ ་དཔོན་ཙག ་པ་ལ་ཧག ་སཱོན་ ལུགས་ཞུས། སྲསམ ལཾ 
བོབ་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་གདམས་པ་རྣམས ཞུས། _ ཁྱད་ པར་གྱི་གདམས་པ་ ཡང་སྙིང་གཅོད་ཀྱི་ སྐོར་ རྟོགས་ལྡན ་དགེ་ སློང་འ ལ་ཞུས་ཏེ་གདམས་ངག་ ི་ཚིག་ བརྒྱུད་མ་ལུ ལུས་པ་གནང་། ལུང་བསྟན་ཡང་མང དུ ། 
”གསུངས། གཉན་ས་ བཅད་པས་མཛེ་ ནད་ཀྱང་ཤུལ ་མེད་ ད་དུ་ཐོན། བླ་ མ་དང་ གདམས་ ངག་ ལ་ ཡིད་ ཆེས་བརྙེད། ཁ་རག ་སོགས་སུ་བཞུགས་ནས་གཞན་ ངོན་ གྱིས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྨིན་གྲོལ་ལ་ །བཀོད། དའ་ ནང 
ལཱ ནས ་སངས་རྒྱས སྒོན་ བའམ ་བརྩོན ་འགྲུས་སེང་གེ་ནི ་སྲས ཀྱི་ཐུ་བོར་གྱུར། ཐོགས་བཅས ཐོགས ་མེད་ དབང་ དུ་འདུ་ཞིང་ ཚར་ཚད་མཐའ་ ་ར་ཕིན་པ་ལ་སོགས་གཞན་བདེ་ལ་འགོད་པའི་འབེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་ཞིང་ཡོན 
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ཟོ ༄༅། །ཏན་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ བུང་ངོ་། ངོ། ། པ སངས་རྒྱས་སཱོན་པ་ནི། འཁྲུངས་ཡུལ་ཁ་རག་ སྟེ། རུས་ཡ་ངལ་དཀར་པོ་བོན་རྒྱད་ དུ་གྱུར། མེས་པོའི་ཆོས་ བརྒྱུད་ལ་མ་ 
དད། ཱི 







བོན གྱི་གྲུབ མཐའ་ སྡེ སྣོད་ གསུམ་ལ་མ་ཞུགས། དགུང་ལོ་བཅུར་སོན་པ་དང་། ། གངས་ བཟང་ ནས་མ་གཅིག སྤྲུལ་ཿ ་གཞི ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐུ མཇལ ནུས གཅོད་ཀྱི་ཆོས ་དབང་སེམས་ལ་ བསྐུར། ཞལ་བ གདམས་ 
ཆིག་ རྒྱུད་གནང་ ཞིང་ལུ ལང་ བསྟན་ ཡང་ བསྩལ། དགུང་ ལཿ ལོ་བཅུ གཉིས་པའི་ དུས་སུ སུ་སྔོན་ གྱི་ལས་འཕྲོ་ སད་ནས། འཁོར་བ་བཅོན ཁང་དང་། དམྱལ་ བའི་ གནས་མངོན ངོན་སུམ་དུ་གཟིགས། འཇིག་ རྟེན་ ཁང་ ཁྱིམ ནོར་ 
རྫས་ཐམས་ཅད་སྐད་ ཅིག་ ཀུང་མི་ རྟག ཧག་སྒྱ་མའི་ ཆོས་ཅན དུ་གོ་ ནས། སྤྱོད ལམ གང་ མཛད་ཀུང་ ང་འདི ་ཐམས་ཅད་ སྐད ཅིག་ཙམ་ལས་མི་ རྟག་ པའི་ཆོས ཅན ་ལས་མ། འདས ་སེ་དགོངས་པའི སྱོ་ཤས་ ངེས་འབྱུང་དྲང དྲག་པོ་] རྒྱུན མི་ 
འཆད་པ་བྱུང་། རི་ རི་ཁྲོད གངས ཁྲོད གཟིགས་ན། དྲང་སྲོང་ ནགས་ །འྲོད་ ད་དུ་བསླེབས་པ "ལྟ་བུ བའི ༥དགའ་ བ་ལ་ བརྟེན། དགུང་ ལོ་ཿ པ་བཅུ གསུམ་པ པར་ཙཱརི་རས་ ཆེན་ ན་གྱི་སྤྱན སྔར་རབ་ཏུ་བྱུང་། བླ་མས ཁྱོད་ ཆོས་ཕྱོགས་སུ ས་ 
བརྩོན་ པས། བརྩོན འགྲུས་དགེ་ འབྱོར་ གྱི་སྟོབས་ཀྱིས ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས ་གནོན་པ ་སེང་གེ ་ཡིན་ པས་མིང་ བརྩོན་ འགྲུས ་སེང་གེ་བྱ་བ་ ཡིན་ ནོ་ཊ ་གསུངས། དེ་རྗེས་བླ་མ ་གསུམ་པ་རས་པའམ། ཞེན་མེད་རས་པའི་ 
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གང་ཡོད་ཀྱི་དངོས་པོ་བླ་མར་ཕུལ་ནས། ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་མཉམ་པའི་ 





རྐིཊོ་ཞབས ་ལ། ་ལ་གཏུགས་ པས་སྐལ་ལྡན་ དུ་གཟིགས་ཏེ། ཏེ། བཀའ་ བརྒྱུད་ ནམ་མཁའ འ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་དབང་ ། གདམས ་པ་ཡོངས་ད། སུ་རྫོགས་ པ པ་གནང་ ། 
བླ མས་ཀྱང་ ཁྱོད་ ང་ལ་རྨི་ལམ་བཟང་ བང་པོ་བྱུང་། བཀའ་ བརྒྱད ་གཅོད་ཀྱི་བསྙན ་པ་ པ་འདི རྒྱ་ཆེན་པོ པོར ་ཁྱབ་ནས སེམས་ཅན་ ལ་ ཕན་ཐོགས་པར་ཡོ ཡོང་བ སོགས་ལུ ་ལང་ བསྟན ་མང་ དུ་གནང་ ། 


རྨ ཞབས ཏོག་ འབུལ་ བར་ ང་དམ་ བཅས། 
སྐབས་དེར ་སྔོན་ མ ་གཅིག་ ་ཚེ་གོང གོང་མ སྨོན་ ལམ་གྲུབ་པར་ འཁྲུངས་ནས རྡོ རྡོ་རྗེ་གདན་ དམུ སེགས ་པ་བཏུལ་ དུས། མཱ མུ་སྟེགས ཀྱིས་སྨོན་ལམ བཏབས ་པའི་ མཐུས། གཡོག་མོ་ མོ་ མོ་ཆོག ་ལ་ སྲོན་ སོགས ཀྱིས་གཅོད ་ལོག ་མང་ 
ངེ ་འདུལ་ བའི་། 
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རཾ ་གཅིག ་རང་གིས་མ་ འོངས་པར་གཅོད་ ལོག་ དེ་ལཱར་འབྱང་སླབས། 


ཁོང་ རྣམ ་གཉིས ཀྱིས ༈་གཅོང་ལོག་ཐམས ཅད་བསལ་ ནས། 


ཆ་ར། ་འངེར་པ་ བཞིན་ མ་གཅིག ་བརའར ་ལ་ཅུང་ ཟང ་གནོང་ པ་གང་ཡང་ ། 
༡པུ་པ་ ཏ། ཅོ 





























ལ་མངའ ¦ 


| པོ་བསྟན་ ནས་དར་ གཅད་གཞུང ་མང་པོ་བ་སྤྲ ཨུདང་། 
གཉེན་པོ༢ ན་པོརཁུ་ ་སྒོམ་ཆོས ཀྱི་སེང་གེའི་ སྤྲལ་ པ། ཀུན་སྤངས "བརྩོན འགྲུས་སེང་ གེ་ད དང་། རྗེ་ཀརྨ་ པ་རང་འབྱུང་རྡ་ ོརྗེ་འབྱུང བར་ལུང་བསྟན་པ་ བཞིན། 
གཅོད དྲ་རྣམ་པར་དག་པ་གསལ་བར་མཛོད་པ་ ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ སཱོན་ པའམ་བརྩོན ་འགྲུས་སེང་ གེས ་མཁས་གྲུབ་དམར་ཞབས་དྲས་པ་ལ་གནང་། དེས་རྟོགས་ལྡན་བླ་མ་ལ་གནང་། དེས ་གྲུབ་ཆེན་སྙོན་རས་ལ་ 
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།གནང་། དེས་རྒྱལ་མཚན ་ཅན་ལ་གནང་། དེས་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ གེ་ལ་གནང་། དེས ཆོས་སྦྱོང་རྒྱལ་ མཚན། དེས་ ལྷུན་གྲུབ་ བཀྲ་ཤིས། དེས ཧཱ རྒྱལ་ ལྷུན གྲུབ། དེས བྱ་བཏང་ ཆོས་རྗེ་ 
ནས བརྒྱུད་ པ གཅིག་ དང་། ཡང་ སངས་རྒྱས སྙོན་ པ་ནས། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་ རྡོ་རྗེ ནས་བརྒྱུད་ ཚུལ གཅིག །ཡང་ཟ སངས་རྒྱས །སྟོན་ པ་ ཅནས། མཁས་གྲུབ་ ཆོས་རྗེས་རིམ། པར། ཆྗེ་འཇའ་ ལུས་སྣང་ ང་སྙོང་ རང་གྲོལ་ 
ཁྦ ལ་ཐུག་པའི་ བར་གྱི་བརྒྱུད་པ སོགས་སོ་སོའི་བརྒྱུད་རིམ་ ལྟར་རོ། ། པ གཉིས་པ་ 'ཨོ་རྒྱན་ རིན་པོ་ཆེའི་ འི་འཁྲུལ་གཅོད་གཏེར་གྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐོག་མར་རྒྱལ་བ་ དགོངས་བརྒྱུད་ནི། ཕྱོགས་བཅུ ་དུས་ 
དྭ བཞི ་སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ ཉིད་ སཱོན་པ་རིགས དྲུག པ་བཅོམ ཅོམ་ལྡན་ འདས ་དཔལ ་ཀུན ཏུ་བཟང་པོས། འོག་ མིན་ ཆེན་ པོའི་ འི་གནས སུ། འཁོར ་དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པ་ལྔ་ཡང་ མངོན ་པར སྣང་བཿ བར མཛད་ནས། 
རྡོ་རྗེ་གསང་བ ་ལ སོགས་ པའི་རིགས ཁྱད་པ པར ཅན་ ལ་རྒྱུད ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དགོངས་པ ་བརྡའི་ གསུང་ གིས་དུས རྟག་པ་རྒྱུན གྱི་འཁོར་ལོར་ ལོར་སྭོན་ པ་ནྷི་རྒྱལ་བ་དགོངས བརྒྱུད་དོ། དོ། རྒྱལ སྲུས་སེམས དཔའི ་འཁོར་གྱི་ནང་ནས་ 
རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ནས ་ལྷ ཀླུ་གནོད སྦྱིན་ གྱི་གནས་སུ་བཤད་ནས་དར་བ་ དང་། ཐུབ་པའི་དབང་པོ་མུ་ངན་ལས་འདས ་ནས་ལོ་ཉི ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ནས། ལང་ཀའི་ཡུལ་ཏེ་ སྒྲིང་ལའི་གླིང་གི་རི་མ་ལ་ཡ ་འམ། དིང་ 
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ཀྱིས་ཟ་ཧོརིགྱི་རྒྱལ་པོ་ཛ༔ ལ་མིས་ལྟས་ངོ་མཚར་བ་བདུན་རྨིས་ཤིང་། 


་།འི་ཡིང ལོ་རེ 5. ཤ་དྲི་ཕྲོའཀར། -ེ ལོ་བ རེར།བ་བ་འ། 
བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་དམ་པ་ཞེག །འཛམ་གླིང་ཤར་གྱི་ཕྱིགས མཚམས་ཀྱི། །རྒྱལ་པེ་ཛཿཞེས་བྱ་བ་ལ། 


༨ ཧ་པ འ༽ ༨ ° གེ * ྲ ེ་ ^ ལེ 
པ་ལྟར། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང ་གི་ཁང་ཐོག་ཏུ་ཏནྟཱ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གླེགས བམ་ཆར་དུ་བབས་ཤིང་། 


དམམ 


རྣམས་ལ་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཉེ་རྒྱུའི་ སྤྱོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རང་རང་གི་ 


༨ ༩༤༤ 








 གསངང་ དེ་གཉིས་ཀས་པར་ཆེན་བི་མ་ལ། དེས་བོད་དྲུ་མ་གཉགས་སོགས་རིམ་པར་བྱོན་པ 


༢༩༠༤ 


སུ་མ་ན་ཀྭ་ཊའི་རཾ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྩེ་མོར། གསང་བདག་གིས། དམ་ པའི་ རིགས་ཅན་ དྲྭ་མ་ལྔ་ལ་བཤད་པ་ པ་རིག་ འཛིན་ང བརྡ་བརྒྱུད་དོ། །གསང་བདག ་གིས། ཁྱ རེགས་ཅན་ལྔ་ལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི བྱིན་རླབས་ 
དེ་ཡང་སྔོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས། ང་ནི་འ་ འདི་ནས་ཡི་ ་སྣང་ན་ ནས། །ལེ་ནི་བརྒྱད་དང་བཅུ་གཉིས་ནས། །ལྷ་གནས་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་ཡི། ད 
།བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་ པོའི་མཐཐུས་སྣང་བའི། །གསང་བའི་བདག་པོས་གནང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ལུང་བསྟན་ 

དེ་དག རྣམས་རྒྱལ་པོ་ཛཿས། ཀུ་ཀྭ་རཱ་ཛཱ། ཨིནྲ་བྷཱ ཏི། སྣིང་རྭ་ཛཱ། ཨ་པ་རྭ་ཛཱ། སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་ལྟི་ 
ཚོམ་བུ་དང་བཅས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ས་ལ་ 'གཤེགས་པ་ཤ ་སཱགཾ་ གོ །སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་ལཱིས་སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ་དང་སངས་རྒྱས་ 
་ནི། གང་ཟག་སྙན་ བརྒྱུད་དེ་ བཀའ་ སྡེའི་ བབས་སྲོལ་དང་། ། སྒྲུབ ་སྡེའི་བབས་སྲོལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྔོན་པ་ 
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༄༅། 
གསང་བདག་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཆོས་ཀྱིས་ཐོག་ མར་ པར་ངག་ཏུ་བསྡུས། 
ཆེའི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག་ ཏེ། 


 རལ་བ་ 











ཀྱིས་སྤྱན དྲངས་སོ། 


མཆོད་ རྟེན ་བདེ་བྱེད་ བརྩེགས ་པར་གཏེར་ དུ་སྦས། 
གཏེར་ སྲུང་ རྣམས་ཀྱིས སྒྲོམ་བུ བརྒྱད་ པ་ཿ བཀའ་ང བབས ཀྱི་རིག 'འཛིན་ བརརྒྱད་པོ་སོ་སོར་ གཏུད། 
།སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་( འདི་ནི་ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གསུང་རྡོ་ རྗེའི་བདག་ ཅིད ་འོད་ དཔག་ཏུ ་མེད་པ་དང་ ། 








ྦ །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་ཆོས་སྐུ་སྐྱུ་བ་མེད་པ་ལས་གཡོ་ བ་མེད་བཞིན་གཟུགས་ཀྱི་རོལ་པ་ཞི བ་དང་། 
འཁོར་སངས རྒྱས་བྱང་ སེམས་ ཁྲོ་བོ བོ་ཁོ་མོ་སེགས་བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པར། 


ཆོས་ཉིད་ རང་ སྨྲས་སྤྱི་རྒྱད ལྔདང་། 
དེ་ ནས་ཡི་ གེར་ བཀོད་ དེ་ དགོངས འགྲེལ་དུ དུ་ལུང་ལྔ་ ཡང་མཛད། 


སྤྱི་རྒྱད་ ཀི་སྒྲོམ་བུ ་བ་ བརིན་ 








ཁྲོ་བོ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ནས། 


སྒོས རྒྱུད་བཅུ་ ཅུ་ལ་སོགས སྒྲུབ སྡེའི་རྒྱ རྒྱད་མཐའ་ཡས་པ གསུངས། 


རོ 
མཁའ འགྲོ་མ་ ལས་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་མེ་ཆེ་ལ་གཏད། 


ནམ ཞིག་རྒྱ་གར་ གྱི་གྲུབ ཆེན་ བརྒྱད་ཀྱིས་སོ་ ་སེའི་གཟིགས་སྣང མཐུན་ པས་གནས ་དེར་བྱོ ཧྱོན། 


ཆེན་སྣ་བརྒྱད་ལས་བྱས་པ་སླར་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས། 





འོག ་མིན ་གསང་བ མཆོག ་གི་ གནས་སུ། 
དེ་ རྣམས་ རིག་ །འཛིན་ གྱི་གཙོ་བོ་ ང་ 
དེས་ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ གི་རྒྱུད་ཊ སེ་སཾ་: ནས་རིན་ པོ་ 
ས་བ བརྒྱད་ ལཾ་ བཀའ ་བསློས་ པས། 
ཕྱིས སྤེབ ་དཔོན་ ཆེན་ པེ་ཿ ་པདྨ དའབྱུང་གནས་ 


མཉམ ་མེད་ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ་ པོའི་ སྤུལ་ པས་ཀྱང ཡང་སྤྲུལ་ དུ་སྟོན་ པར་མཛོདང་ 
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རྨ པས་བརྗོད་བྱའི་ཡུལ་ལས་འདས། མདོ་ཙམ་ནི། ཐོག་མའི་མགོན་པོ་འོད་མི་འགྱུར་བས་རང་སྣང་ལོངས་སྐུ་ཚངས་པ་རྔ་སྒྲའི་ཞིང་ཁམས་སུ། ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་བཀོད་པ་ 
་ུ འབྱམས་ཀླས་པའི་རྩལ་ལས། ཕྱིར་གསལ་རང་བཞིན་སྤྲུལ་སྐུ་ཚངས་ཆེན་གྱི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་ཚད་མེད་པ་བཅུ་བཞི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་སྣང་བ་དེ་དག་ཏུ། གུ་རུ་ཡེ་ཤེས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྤྲིན་གུ་རུ་མཚན་ 
, མཆོག་བརྒྱད་པོ་རེ་རེ་སྤྲུལ་ནས་འགྲོ་བ་འདུལ་བར་མཛད་པེ་དང་། བྱེ་བྲག་འཛམ་བུའི་གླིང་ཁོ་ནར་འགྲོ་འདུལ་སྤྲུལ་པ་སྐུའི་ཕྱོགས་གཅིག་བསྟན་པ་ལའང་། གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱིས་མཐོང་ 
ཙོ ཚུལ་ཐ་དད་པར་སྣང་སྟེ། དེ་ཡང་བརྫུས་སྐྱེས་སྤྲུལ་པའི་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྟན་ཚུལ་མདོ་ཙམ་ནི། ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ། དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་མཚོ་གླིང་མེ་ཏོག་པདྨའི་སྦུབས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷ་ཏིས་ 

དྲ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སྲས་སུ་མངའ་གསོལ་ནས་རྒྱས་སྲིད་གཏད་པ་ཆོས་བཞིན་དུ་བསྐྱངས། མཐར་འདོད་ཡོན་ལ་ཞེན་པ་སྤོང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་དུར་ཁྲོད་སོགས་སུ་སྤྱོད་པ་བསྐྱངས་ཤིང་། མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ ས་རྗེ་ 
¦ མཛད། གཞན་ཡང་དུར་ཁྲོད་དང་གནས་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་ཉུལ། མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་དང་། རིག་འཛིན་ཤཱི་སིངྷ་སོགས་རིག་འཛིན་གྱི་ས་ལ་བཞུགས་པའི་པཌ་གྲུབ་མང་པོ་དང་། ལྷ་དང་མཁའ་ 
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༦ 


༄༅། །འགྲོ་གྲུབ་པ་ཅན མཐའ་དག་ལ། རིག་ པའི་ ་གནས་ དང་ རྒྱུ་འབྲས་ཀུ་ ཀྱི་ཐེག་ པ་མཐའ་ཡས་པ་གསན། ཐམས ་ཅད་མཏྱེན ་པའི བརྟུལ ཞུགས་ བཟུངས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ལོག་པར་སྨྲ་བའི་མུ་ 
སྟེགས་རྣམས་ཚར་ བཅད། བྲག་ ཕུག་ཆཱ ་མ་ར་ ཏཱ ཀར་མནྡ་ར་ བས་སྒྲུབ་ཿ བདེ་མོ་མཛད་དེ དེ་ ཉེ་རྒྱའི་སྤྱ སྤྱོད ་པ་ལ་ བརྟེན་ ནས། ཚེ་ དབང་རིག འཛིན་གྱི་གོ་འཕང་བརྙེས། ཡང་ལེ་ཤོད་ དུ་ཡང་དག ་ལྷ་ དགུའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ལ་ 
བརྟེན་ ནས་ཕྱུག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ རིག་ འཛིན བརྙེས། རྒྱ་གར་ཤར་ ནུ ཀྱི་ཡུ ཡུལ་མ་ལས་པ ཞབས ཀྱིས་བཅགས། གུ་རུ་མཚན་ བརྒྱད་མཚན་དོཊ དོན་དང་མཐུན་པའི སྤོ་ ནས་གདུལ་ བྱ་རྣམས ་འཕྲིན་ ན་ལས་བཞིའི བརྟུལ ཞུགས་ 
( རླབས་ཆེན་གྱིཿ གྱིས་ཡང་ དག་པའི་ལམ་ལ་བཀྲི་བར ་མཛད་ཅ ཅིང་། འགྲོ་བའི་ བླ་ མ་ཤཱཀྱ་སེང་ གེའི་ བསྟན་ ་པ གསལ་ བའི་ སྒྲོན ་མེ་ འགྲན་ ཊྲ ་འོས་པ་སུ་ཡང་མ ་མཆིས་ཤིང་། ཁྱད་ ཁྱད་པར་རྒྱལ་ པྩོ་མུ་ངན་ མེད་འདུལ་ བའི་ སླད་ དུ་དགེ་ 
སློང་ དབང་ པོའི་ སྔེར་ ང་མྦལ་ ནས་ཕྱིར ་མི ་ལྡོག་ པའི་ དད་པ་ ལ་སྦྱར་ནས། འཛམ་བུའི་ གླིང་ དུ་ནུབ ་གཅིག ་ལ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པའི ་རིང་བསྲེལ་ གྱི་སྙིང་པོ་ ་ཅན གྱི་མཆོད་ རྟེན་ བྱེ་བ ་བཞེངས། མུ་ མུ་སྟེགས ཀྱི་སྔོན་ པས་བསྟན་ 

ལ་གནོད་པ ་འགའ་ཞིག་ གནས་སྤར་བ་དང་ཐབས་ཀྱིས ་འདུལ་བར་མཛད། ཀཱཉྩའི་ཡུ ཡུལ་ དུ་ནང་པའི་སྡེ་ཤིན་དུ་དར་བ་ལ་དུ་རུ་ཀའི ་རྒྱལ་ པོས་དམག་ དྲངས ་ཏེ། ཆུ་ཀླུང་ནཱི་ལར་ གྲུར་ཞུགས་པའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 





གོ 169 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ 


༄ 
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711 བཾ བཅུའི་ཆོས་བཤད། བསམ་ཡས ་གཙུག་ ལག་ཁང་ “གི་རྨང ་བཏིངས་ པས། 











སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པས་གྲུ་ལྔ་བརྒྱ་ཆུར་བྱིངས། ཕྱིན་ཆད་དུ་རུ་ཀའི་གནོད་པ་རྒྱུན་ཆད་པ་དང་། གཞན་ཡང་། དགྱེས་རྡོར་གྱིརྒྱད་སྤྱན་འདྲེན་པ་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས། བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧ། ཌོ་ཌྷེ་ཧེ་རུཀ །འ 


རུ པ། ནག་ པེ པོ་སྤྱོད་ པ་ཆེན་ པོ་ལ་ སོགས ་པའི སྐུའི་བེ བཀོད་ པ་དང་། མཚན་ གྱི་རྣམ་ གྲངས ཅི་རིགས ་སག་ སུ་བསྟན་ ནས་འགྲོ གོ་བའི་ ༣དོན་ བསམ་གྱིས་མི །ཁྱབ་ པར་མཛད་ པའི རྣམ ་ཐར་ བརྗོད་ པའི་ཡུལ་ལས སས་འདུས། རྒྱ་གར་དུ་ 
3' ལེ་ ལོ་གསུམ་སྟོང་ དྲུག་བརྒྱ་བཞུགས། སྐབས་དེར་ བོད་ དུ་འཕགས་ ་པ་འཇམ་དབྱངས སྭ་ཀྱི་སྤུལ་པ་ པ་ ཁྲི སོང་ ལྡེའ་ བཙན་ དམ་ པའི་ཆོས་ རྒྱ་ཆེར་ སྤེལ ་བའི ཐུགས་འདུན་ སྱེས་ཏེ། ཏེ། ཟ་ཧོར་ནད ནས་མཁད་པོ་བོ་ པོ་བོ་རྷི་སཏྭ སྤྱན་ དྲངས་ཏེ་ 


བོད་ཀྱི་ལྷ ་ལ་ འརེ དྲ་རྣམས་འུ་ ་ཀི་བར་ཆང ཀྱིས་རྩིག་ ཏ་ ཏུ་མ་སྟེར ་པས། མ།ན་ པོས་ལུང་ བསྙན ་ངེ ་སློབ་ད དཔོན་ པདྨ་ སྦྱན ་འདྲེན་ པར བཏངས་ ནས་ | 


ཧས་པོ པོ་རིར་ ལྷ་ སྲིན་ ཐམས་ཅད་བཀའ འོག་ ཏུ་ བསྡུས། བརམ་ ཡས་ལོ་ལྔ་ལ་རི་རབ ་གླིང་ བཞི གླིང་ ཕྲན་ ཉི་ཟླ་ ལྕགས ་རི་དང་ བཅས ་པའི་ འི་ཚུལ་ དུ་ཡོད་ པཾ པ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པ་ ཚར་ དུ་ངངར་ ཞིང་ རབ གནས ་མངའ་ 


ཛང ཟོ 
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གསོལ་མཛད། པཆ་ཆེན་བི་མ་ལ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཞུགས་པའི་པའྱི་ཏ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། བི་རོ་ཙཱ་ན་ལ་སོགས་ཏེ་དག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་ལོ་ཙཱབ་མང་པོ་རྣམས་ཀྱིས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
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༢༩༩༤ 


ལས་ཅན་གྱི་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་སོགས་སྐལ་ལྔིན་རྣམས་ཀྱང་དགོངས་པ་ཀློང་དུ་གྱུར་ནས། 
¬ མོང་ལས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་དགོངས་པའི་བཅུད་ཟབ་པ་དང་། 

ཀཱ གཏེར་དུ་སྦས་པ་རྣམས། ཕྱིས་ལུང་བསྟན་དུས་བབས་དང་བསྟུན་ནས་གཏེར་ནས་སྤྱན་འདྲེན་རྒྱུའི་ཐུགས་གཏད་མཛད། 
དང་བྲལ། མཐར་སྲིན་པོ་འདུལ་བར་གཤེགས་པར་ཉེ་བ་ན། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་འབངས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཤོལ་བཏབས་ཀྱང་མ་ཐེབས། རེ་རེ་བཞིན་ཞལ་གདམས་དང་ཐུགས་བརྩེའི་བསླབ་བྱ་རྒྱས་པར་ 
༈ གུང་ཐང་གི་ལ་ཐོག་ནས་རྟ་མཆོག་ལ་ཆིབས། ལྷ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་མང་པོ་དང་བཅས་ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་གླིང་དུ་ཕེབས། ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་རྩེ་མོར་སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་རཀླ་ཐོད་ 























མ་འོངས་པའི་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དྲིན་ནི་བསམ་བརྗོད་ 











༡” ༄༅། །དར་བའི་ཆོས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབས། ས་གཞི་དང་གངས་བྲག་ཐམས་ ཅད་དབེན་རི་དང་སྒྲུབ་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མངའ་བདག་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་པ མཐའ་རུ་བསྐྱལ། 
རིག་འཛིན་གྱི་ས་ལ་གཤེགས་ཤིང་རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཐུང་སྡོན་པའི་གྲུབ་ཐོབ་གྱིས་འཁེངས། དེ་དག་གི་ཚེ་གསང་སྔགས་ཐུན་ 


རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཀློང་གསལ་རིག་པ་བརྗེད་ངེས་དང་བྲལ་བའི་གཟུངས་ཀྱིས་བཟུངས་པ་རྣམས་ཟབ་མོའི་ 





་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 17] 


རོ 
རབ 
རླ 


འ\ 















རླ འཕྲེང་གནས ་སྤར་ཏེ། _ དེའི་གསོབ་ཏུ་ཞུགས། ཕྲོ་བང་ པདྨ འོད་ཀྱི་བཀོད་ པ་བསམ་ལས་འདས་པར་ སྤྲལ། སྲིན་པོའི གླིང་ བརྒྱད་དུའང་ སྤྲུལ་ པ་རེ་ རྩེ་རྒྱལ་ པའ་ པོའི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས ་ནས ས་སྒྲུབ་ཆ ཆེན་ བཀའ ་བརྒྱད་ལ་ 
ཇོ སོགས་ པའི སྤ སྤོ་ནས་ཆོས སྙོན། འཛམ་ བུའི་ གླིང་གི ་མི རྣམས སྲོག་གི གི འཇིགས་ པ་ལས ་བསྐྱབས། ཐར་ལམ ལྷུན གྱིས །གྲུབ་ པའི་ རིག འཛིན་ དྲུག་པ, པོའྱ་རྒྱལ་ཚབ་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ། འཇིག་ རྟེན འདི་ ་མ སོངས ཀྱི་བར་ དུ་གཡེ་ 
. བ་མི་མངའ་བར་ བཞུགས་སོ། དུས རྟག་ ཏུ་བཾ བོད་ལ ཐུགས ་རྗེས ་དགོངས་ ཏེ་ ཌ་སྤྲལ་ པས དོན་ མཛད། སྐལ་ བ་ དང་ ལྡན་ པའི ་གང་ཟག རྣམས ཀྱིས དངོས་སུ་ ་སུ་ཞལ་མཇལ། གསུང་ཐོས། འོད་ལུ་ ལུས་གྲུབ་ པའང་མང་དུ་ 
འགྱར ས།་རོོ ལ་བ་བམས་པ་ པ་འཇིབ། རྟེན་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། ཚེ། སློབ་དཔོན་ཉིད་རྒྱ་ རྒྱལ་སྲས་འགྲ་ གོ་བ་ཀུན་འདུལ་ཅེས་བྱ་ ་བར་ ལ་ནས་སྐལ་ལྡན་རྣ རྣམས་ལ ་གསང་སཱགས་ཀྱི་ཆོས་སྔོན་ | 

བར་གསུངསཏེ། དེ་རྣམས གདུལ་བྱ་ཐུནམོང གི་སྣང་ ངོ་དང་མཐུན་ པའི་ ཡི་ལོ་རྒྱུས་མདོ་ཙམ་མོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས གཉིས་པ་སློབ ་དཔོན་ ཆེན་ང པོའི་བོད་ཀྱི་ལྗོངས འདིར་བཀའ་ བབས་ཐུགས ་སྲས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྗེ བེ་རྗེ་ 
བངས་གྲོགས ་གསུམ། བཀའ ་བབས་རིག ་འཛིན་ བརྒྱད། དག ་པའི་ འཁར་ལྔ། འབངས་ཅེར་ ལྔ་ སོགས་བསམ་གྱིས་མི ་མ་ཁྱབ་པ་བྱུང་བ། སློབ ་དཔོན གྱི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་ པའི ་གང་ཟག་སྙན་ བརྒྱད་ཤ ་སྙག་ 













༡༣ 















།གོ ། །སྐབས་འདིར བརྒྱད་པ་འདིའི་ དབང་དུ་བྱས་ན། རྟ ལས ཅན་ དག་ པའི ་འཁོར་ ལྔའི་ཡ་ ་གྱལ་སྣ་ནམ་ རྡོརྗེ་བདུད འཇོམས་ནི། གཙང་རོང་གི་ཕྱོཿ ་ཕྱེགས་ཞང་ ཞང་བློན་སྣ་ནམ་གྱི་ 
རིགས ་ས སྭུ་སུ་འབྲུངས། སྐུ་གཞོན་ ནུ་ནས ་མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ གྱི་བློན་ཿ པོ་སློབ་ ་དཔོན་ སྤན་ འདྲེན ་པའི་བང་ ཆེན་པ 'མཛད། ཕྱིས །སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ པོ་ལ་ སྔགས ཀྱི་སྒོར་འ ་འཇུག་པར ཞུས་ ནས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ པ་བཀའ་ 
ཧཿ བབས་པས སྭ་གྲུབ་ ་པ བརྙེས་ཏེ ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོར་ བཞུགས། ཧས་པོ་རིའི་ཡང་ གོང་ དུ་བྲག་ ལ་ཕུར་པ་ བཏབས་པའི་ རྗེས་ད་ལྟ་ ཡང་ ཡོད། བསམ་ཡས་ལ་མཁན་སློབ་ཆོས གསུམ་ ་གྱིས་རབ་ གནས སྐབས རྡོ་རྗེ རྗེ་བདུད་ 
ཧཾ” འཇོམས་ཀྱི་ཡེ ཤེས་གཟིགས་ པས་མགུལ་ཕུར བྲག་ ལ་ གཟིར། རླུང་ སེམས་ལ་ དབང་ འབྱོར་བས་བྲག ་གསེང་ ཆུང་ངུ ངཱ་ ཞིག ནས་ཟང་ཿ ཐལ་གྱིས་ཐོན་ ཏེ། ཤར་མར་ བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་ཤུལ་[ གསལ་ བའི་སྲབ ་གནས་ 


བྲག་དམར ་ཀེའུ་ ཚང་ཞེས་པ། གཙང་རོང་ཆེ ཆན་དང་ཡར ་འབྲོག་ མཚམས་སུ་ ་རོང་ གི ་བྲག་དམར ་ཀེའུ་ ཚང་ཞེ ཞེས ་ཡོངས་ར། སྲུགགས་པ་ ་དེར་ གྲུབ་པ་ ་པ་ བརྙེས། རྫུ་འཕྲུལ ་གྱིས་བར་ སྣང་ཁམས་སུ སུཐོགས་མེད་ དུ་པུར་ ཏེ གླིང་ 
བཞི ་བསྐོར ནུས་པ ་སོགས མཛད་པ་མཐའ་ ཡས། གཞན་ཡང་། བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར སྒྲུབ་ གཞུང་ལས། དེ་ ནས ་མྲེཾབ ་དཔོན་ ཆེན་ པོའི ་ཐུགས་ཀ་ནས ་འོད་ ཟེར་ ཁ ་དོག་ སྣ་ཚོགས བྱུང་ ནས རྡོ་རྗེ རྗེ་བདུད ་འཇོམས་ལ་ 













༄༅། 
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༨༩༡༡ ༤༽ ༨ 


རུ ཝིམ་པས༔ མ་འོངས་པའི དུས ་ས་ སུ་རྡོ་རྗེ རྗེ བདུད་འཊ ་འཇོམས་ཁྱོད ་བྱང་ ཕྱོགས་ཐོ་ ཐོ་ཡོར་ ནག་ པོའི་ཡུལ་ དུ་རི་ བོ་བཀ་བཟང་ ཞེས བྱ་བའི ་མདུན་དུ༔ རིག །འཛིན་ རྒད ་ཀྱ་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན་ཞེ ཞེས ་བྱ་བར སྐྱིབ བླངས ནས། སྒྲུབ་ཆེན་ 
ཇ བཀའ་ བརྒྱད་ སོགས ་ལ་ ཚུལ་ བཞིན་ སྤྱད་ནས་འགྲོ་ གྲོ་དོན་ ན་འབྱུང་ བར་ལུང་ བསྟན་པ པ་ ་བཞིན། རྣམ མ་སྤྲུལ ་རིག འཛིན་ རྒད་ ལྡེམ འཁྲུངས་ཿ ་ས་ལུང་ བསྟན་ པ་ དེ་ ལྟར ་རོ། ། ཀཱ སྣ་རྣམ་རྡོ རྡོ་རྗེ་བདུད་འ འཇོམས་ཀྱི་ཡང ་སྲིད་ 
དཱ གཏེར ་སྣོན་ རིག འཛིན་ དངོས་གྲུབ་ རྒྱལ་མཚན་ ནམ་ རྒ དྱ་ྱིལྡེམ་ཕྲ་ ་ཕྲྭ་ཅན་ ནི། རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ གི་ཤེར་ ར་མདུན་ ངོས། བྱང་ཕྱོགས་ཐོ་ཡོར་ ནག་ངེ པོའི་ཡུལ་ རྒྱུད སྣ་མོ་ མོ་ལུང་གི་ གཟིམ །བང་ དུ་ཧོར ་གུར ་སེར་རྒྱལ ་པོའི ་རིགས་ 


རི 
༡ ལས། ཕུར་ པའི གྲུབ ཐོབ་ཟམ་མ་ཆད་པར ་བྱོན་ པ་སློབ་ད ་དཔོན་ བདུད ་འདུལ་གྱི་ ་སྲས་སྭ། ཕྱི་ལོ་ ༡༣༣༦ རབ བུང་དྲུག་ པའི་མེ་མེ་༔ ་གླང་གི་ ཟླ་བའི་ འི་ཚེས་བཅཅུ་ལ་མཚན་ རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བཅས་སྐུ་བལྔམས། 


ཱ ལུང་ དོནལྟར་དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ པའ ིདུས་སུ་དབུ་གཙུགཏུ་རྒོད་སྤྲ་གསུམ་དང་། ཉེར་བཞི་ པའི་ དུས་རྒོད་སྒྲོ སོལྔ་སྐྱས་ དེས ( རྒད་ལྡེམ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས། སྐུ་གཞོན་ནུ་ནས་ཡབ་རྙིང་མའི་ཆོས་ལུགས་ལ མཁས་ | 












ཐམ་པ 
ཏང 











ཕ་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ ང། ་མཐར་ཕྱིན་ མཛད། མང་ལམ་བཟང་པ པོ་གྲགས་པས ་རྒྱང་ ཡོན་པོ་ལུང་ ནས་བཏོན་ པའི་ སྙིང་བྱང་མན་ ངག་ གནད་ཀྱི་དོན ་བདུན་མ ་སོགས ་ཆོས་ ཚན་ལྷྱ་ར་དང་བཅས། ལྷ་ བྲག་གི་ 


















































༧ ༄༅། །གཏེར་འདོན་པའི་ཆ་ལག་ཏུ་དགོས་པར་མཁྱེན་ནས། སྔོན་པ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྐུར་ནས། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཆེན་པོ་ལ་ཕུལ་བའི་དོན་བཞིན། ཕྱི་ལོ་ ༡༣༦༦ མེ་རྟ། 


ལྷ་ཟུའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བྱརད་ལ་རི་བོ་བྲཀ་བཟང་གིི་རེ་མོ་ནས་འཛེང་བག་དཀར་པོའི་རྡོ་རིང་གསུམ་ལ་གཏེར་ཆེན་གསུམ། གཏེར་ཕྲན་བརྒྱ་རྩའི་ལྡེའུ་མིག་ཡོད་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་གཏེར་ཚབ་སྦས། གཏེར་ཤུལ་རང་ 
ཤཿ མེལ་བཞག་པ་དེང་སར་རླུང་གསེང་དུ་གྲགས་ཤིང་། ལོ་ཕྱི་མའི་ལོ་གསར་སྐབས་མྱུ་གུ་གསར་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་དེང་སང་ཡང་ཡོད་སྐད། ལོ་དེའི་ལུག་ཟླའི་ཚེས་བཞིའི་སྲོད་ལ་བྲག་ཇི་དུག་སྦྲུལ་སྤུངས་འདྲའི་སྐེད་པ་སྟེ་ 
'ཿ ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་ཕུག་པ་ནས། གཏེར་སྒྲམ་སྔོནཔོགྲུ་བཞིའི་ནང་བཅད་སོ་སོར་ཡོད་པ་ནས། མཛོད་ལྔ་འདུས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་སྤྱན་དྲངས། དེའང་དབུས་སྙིང་མཛོད་སྨུག་པོནས་ཤོགི་དྲེལ གསུམ་དང་། ཕུར་ 
པ་བསུམ། ཆུ་དར་སྨུག་པོ་གཅིག་གིས་དྲིལ་བ། ཤར་དུང་མཛོད་དཀར་པོ་༔ ནས་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ ལ་ཟློ་བའི་ཆོས་དགོངས་ པནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ། ལྷོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་བསྙེན་ བ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཆོས་ 








གྱི་སྡོང་པོ་ལྟ་བུ ད བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློག་པའི་ཆོས་དུག་གི་སྔོང་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ 

















སྤྱོད་པ་ཉི་ཟླ་ལྟར་གསལ་བ། ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ནས་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཆོས་ཙནྡན ་ྒ 
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རོ 














རོ མདོར ་ན། ཀུན་: བཟང་ དགོངས་ པ་ཟང་ཐལ་གྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི་ཆོས་དང་ ། དམ་ རྫས་གྲངས་ལས་འདས་པ་བྱོན། མཛོད་ལྔ་རེ་རེ་ལའང་ཆོས་ཚན་བརྒྱ་རྩ་རེ་བཞུགས་པ། ཡོངས་དྲིལ་ཆོས་ཚན་ལྔ་བརྒྱ་ཡན་ 
༦ ལག་དང་བཅས་པའི་ཤོག་སེར་གཏན་ལ་ཕབས་ནས། སྣོད་ལྡན་ རྣམས་ལ་སྤེལ་ བས་གཏེར་ཆོས་ཀྱི་སྙན་ པས་བོང་ཡུལ ཐམས་ཅད་ཁྱབ ་སེ། སྲས བརྒྱུད། ཡུམ་བརྒྱུད། སློབ ་བརྒྱུད་གསུམ་ལས ཤྱོན་པའི་ཆོས་ 
འ དིང་སང་བར་མ་ནུབ་པར་གནས། ཟབ་གཏེར་ཐམས་ཅད་བོད་ཁམས་བདེ་བའི་ ཕྱིར་ སྤེལ་ཐ་ ཐབས་ཁོ་ན། ཁྱད་ པར་བྱང་གཏེར་འདི་ཉིད་མཐའ་ང དམག་བཟློག་པ། རིམས་ནད་གཅོད་ པ། ནང་ འཁྲུགས་ཞི་བ། འགོང་ 


ཊཱི པོ་ཨར ལ་གཏདཔ། སྡེ་པའི་མངའ་ཐང་གསོ་བ། ས་ནད ་དང ངོ ང་གཉན་ན ནད འདུལ་ བ་ སོགས ་གང་ལ་གང་ དགོས་མ་ ཆང་བ ་མེང་ ཅིང་། ། སཱོད ཁྱུང་ ལུང་ དངུལ མ།ར་ ནས། ! མྨད།ཁཿ བམས ཀྱི་ཀློང་ཐང་ སྒྲོལ་ མ་ ཡན་ ཤནཆད་ 
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5 ༢ 
རྐ ཀྱི་བོད་ སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲགགི་བདེ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ ་དང་། སྦས་ཡུལ་ ཆེན་ པོ་ པོ་བདུན་ གཙོ་བོ བོར་ གྱུར་ པའི་ གནས་ཡུལ ་མང་པོའི་ ཐེམས་ བྱང་ ལྡེའུ མིག་ སོགས་ བཞུགས ་པས། བོད་ ཁམས སྤྱི་ལ་ ཕན་པ་བློན་པོ པོ་ལྟ་བུ་ ་བ་ 
༧ གཏེར་ གཅིག ་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་ སྲུ་གགས་སོ། ད་ལའི་ཐབ་ཆོས་རམ༔་ བཀའ་བབས་ལས་ཅན་སོ་སོར་སླེལ ་འོས་རྣམས ་སྤེལ། ཡང་འགའ་ ཞིག ་སྲེལ་ དུ་མི་ བཏུབ་པ་རྣམས་སླར་ཡང་ གཏེར་ དུ་ས་ དགོས་པ་ རྣམས་གུ་རུས་ 
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ཡིད་དུ་འོང་བ་ཕྱག་མཉམ་གཞག་དང་། 








བསྐུར་བ། ཀུན་ དགའ ཟེར་བ་ཞིག ་གིས་ བསྡུས། ཨ་ཕྱི་རྒན་ མ་ མོ་སྒྲོལ་མ་ བྲ བུ་ཁྲིད་ ཟེར་བ་ ཞིག ་ལ སྤྲད། ྱི་དས་དགུང་ལོ ལོ་བཅུ་ གསུམ་བར་ བྩརྩེ་བས་ བསྐྱངས། ཆཚང་ རྩེལ་ དྲུག་ ཐད་ ཟད་ཁུར། རཨ་ཕྱི་རང་གི།ཁ་ 
ཐས་ཞིམ་ཚད་སྟེར། ངའི་བུ་འདི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་ཟེར་བས། མཚན་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་དུ་བཏགས། དགུང་ལོ་ལྔ་པར་ཨ་ཕྱི་རི་ལ་རྩྭ་སྒྲག་ ལ་ཕྱིན་དུས་ཆར་གཤེར་ཆེ་བ་བྱུང་ནས། རྩ་རྩེལ་ གྱི་ནང་དུ་བསྐུལ། 
བྲེམས་ལེ པོ་སེར་ཧྲུལ་ ཞིག་ བཀབ་ བཞག་ པས། སྐུ་མདུན་དུ་རྔ ་ང་ཆོ་དྲེི༤ སྐྱ་ཞིག་བྱུང་བ། ་བ། ཕྤག་ ཡིན་ ཚུལ་གྱིས་བཞེས་པས་ ཕྱག རྗེས་ཤིག་ཀྱང་ བུང་ བ་ དང་། དགུང་ལ་ ལོ་བྱར་ གཉིས ་པར་ ཕེབས་སླབས། ཡབ་ཡུམ ་གཉིས་ 
ཀྱསཇི་བཞིན་མ་བྱས་པར་ཐུགས་འབྱོངས་དུས་སུ་གྱུར་སྐབས། ལྷ་མདུན་དགོན་པའི་ཨ།འུཞིག་གིས་ཀློག་ཡིག་བསླབས་པས་བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་མཁྱེན་པ་དང་། ཀུན་རིག་རྒྱད་དོན་ཉིན་མཚན་གཉིས་ལ་མཁྱེན 
: ཏེ་ཚོགས་རྒྱུགས་ཕུལ་ནས་ཞུགས། དགུང་ལོ་བཅོ་བརརྒྱད་བར་འཚོ་བ་ན་བཟའ་སོགས་གང་ས་ནས་ཉམ་ཐག་པར་བརྟེན་ དབྱར་དགུན་མེད་པར་ལྭ ལུག་རྫི་མཛད། དབྱར་དུས་རི་ལ་ཕྱུགས་འཚོ་བའི་ཞོར་ལ་ཤྭ་མོང་དང་། 








ཞལ་ནས་ཨ་ ཧཾ གསུངས་ཿ པ་ པ་སོགས་ངོ་མཚར་ བའི་ འེ་རྟགས་མང་ དུ་བྱུང་ཡ ཡང་། 
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རུ ལུགས་ཀྱི་དབང་ ཁྲིད་ཟ ཆོས ་སྐོར་ རྒྱ་ཆེ་བ་མང་པོ པོ་གསན། འབྲུག་ཿ ལུགས ཀྱི་སྔོན འགྲོ་ གྲོ་ནས་ང ་བཟུངས་བླ་ སྒྲུབ་སོ སོགས་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་མཐར་: ཕྱིན་ པ མཛད་པ: པའི་ སྤྲུབ གནས ་རིན་ ཆེན་ རྔོང ་སོགས་ལ མཛད། དགུང་ལོ་ཉེར་ 
“ ( གཅིག་དུས་བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱག་ཕྱིར་བྲག་དཀར་རྟ་སོར་རས་ཆེན་ཀརྨ་ཆོས་འཕེལ་མཇལ། དེའི་ཞབས་དྲུང་ནས། བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་རྗེས། བླ 
མས་ཤེལ ་ཕུག་ཏུ་ སྡོང་ དགོས་ལུ་ ལུང་བསྟན་པས། དེར་ ལོ་ ལོ་གསུམ་ཉི་མ་ མེད་པར་ རས རྐྱང་གཅིག་ ་དང་ཊ བུག་སྒོ་ སྒོ་འདམ དམ་སྦྱར་ ལ་ཤིན་ཏུ་ བརྩོན་ པར་ མཛད་ ནས་བཞུགས། ཉིན་ གཅིག་ ཞལ་ ནས། སྤྱི་བོའ ་གཙུག ན་ཀརྨ་ _ 
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2 
| #' ཆོས་འཕེལ། །ཕུག་པའི་ནང་ན་བྱ་བྲལ་ཟླ་བ། །ཕོར་པའི་ནང་ན་སྐྱོ་ཚ་རྡོར་མེད། །མིག་གི་༔ སྤོ་མོར་བྲ ་བྲག་བྱ་ བྱ་རྒོད་པོ། ་པོ། རྣ་བའི ་གཏིང་ན་ལྷ་བྱའི ་གསུང་སྨན། །སྙིང་གི་ དཀྱིལ་ན་འཆི་བ་མི་ རྟག གངལྟར་བྱས་ ° 


| ཀང དམ ་པའི་ ལྷ་ ཆོས། །དྭང་བ་ འདྲོངས་བཞིན སྐྱིད དུ་ཚོར་རོ། ་རེ །ཞེས་གསུངས། ངེ་ སྐབས་དབུ་ སྔས་༔ སྤངས་ ཏེ ཏེ་ཉིན་མཚན་མི མི་གཡེལ་བར་མཛད་པས ་འཕོངས་ལ་ སྒལ་ པ་དང་། ཞབས་སློང་རྨར་ སེངས 
¦ རས་བེམས་རུལ་ཕྱག་ཞབས་རང་སར་ ཐོན་པ་ ཞིག ་བཞེས་ ཏེ་དཀའ་ སྤྱད་དྲག་པོ་ པོ་མཛད། དགུང་ལེ་ ལོ་ཉེར་ལྔ་པར་ཨོ སྭོ་རྒྱན་ རིན་པོ པོ་ཆེའི ་ཞལ་བསྟན་ནས། རབ ་འབྱམས་བཀའི ་དབང་དག་སྣང་ སྒྱུ་མའི ་རོལ་རྩལ་ བོབ 




















































18] 


༄༅། །དེ ནས་བཟུངས་ བློ ཡིད་ དཔྱོད་ དང་ བྲལ་བའི ལྟ་ བ་མངོན་ དྲུ་གུར་ཏོ། ཏོ། །རས་ཆེན ཀརྨ་ཆོས་འཕེལ ་གྱི་དྲུང ནས་སྙན་བརྒྱད ནོར་བུ བུ་སྐོར ་གསུམ་ གྱི་ཉམས ་བཞེས་མཐར་ སོན། བྱ་ལོར། ལུང་ 
དོན་བཞིན མང་ཡུལ ལ་བྱམས སྤིན གྱི་སྒོའི་ ཡ་ཐེམ ནས ་གཏེར་ གྱི་ཁ བྱང་རྣམས་དང་། རྣམ་སྣང་ ཆེན་པོའི་ཚལ་ ནས་ཐབ་ བ་ཏིག་ ཆོས་དབྱིངས་རང་ གསལ་ སྤྱན་ དྲངས། སྐར་ བྲག་དཀར་རྟ་ སོར་བླ་མ དང་མཇལ། སྙན་ 
བརྒྱུད་ གདམས་འཊ འཕྲོས རྣམས གསན་ ནས། ཤིལ་ཕུ ཕུག་ཏུ་སྐ་མཚམས དམ་ པར་ ར་བཞུགས། ཕག་ ལོར། རས་ཆེན་ དག ཞིང་དུ་གཤེགས། དགོངས་རྫོགས ས་སོགས ་རྒྱས་པར་མཛད། དེ་ནས གཅོད་ པའི་ བརྟུལ་ 
ཞུགས ་སམ མ་སྒྱོ་སྤྱོད་ལྟ་བུ བ་ བཞེས་ཏེ། ར། ་གཏེར་ བཞེས་དགོས་ པའི་ལུང་ དོན ༈་བཞིན། སྤྱིད་ མེ་ལུང་གི་ ཆོས་འབྱུང་སྡ སྦྲག་ཏུ་ ཕེབས་པའི་ ནུབ། བཙན་ བདུད་ དམུ་ སོགས་གནས་བདག རྣམས་ཤུཾ ཀྱིས ་བྲས་ཤིང་ པྨ མུ་རྩེ་ 
ཁྲདཀྱི་ཕ་བོ་ ་བོང རུས་སྦལ་ བསྟུམས་པ་འདྲ ་འདྲ་བའི་ ཕུག་ཏུ་ཕྱག གཡོག མེད་ པར་ གཅིག་ངེ པོར་ ང་བཞུགས་ ཏེ། ཆོས་རྒྱལ་ བདུད་འདུལ་ རྡོ་རྗེ རྗེའེ་ གཏེར མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཿ པདྨ་ རྒྱལ་པོ པོའི་བ སྙེན་པར ་གཞོལ་ སྐབས། ཉིན་ གཅིག་ 
མདུན་ གྱི་ཕྱོགས ཀྱི་ནམ ་མ།རར་འཇའ འོད་ཀྱི་རྣམ་ པ་རྨུགས ་པའི་ གསེབ ན། བུ་ ་མོ་གཅེར་བུ་རུས རྒྱན ་གྱིས བརྒྱན་པ་གསུམ། ཕྱག་གཡས་ན་ཌ་མ་རུ་དང་། གཡོན་ན་མེ་ལོང་ ཐོགས་པ། ཞབས་གར་སྙབས་སུ་བསྒྱུར 
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སོན 
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བྱདགྱ་ོན་ལག་བདུ 
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་། ཞལ ་རྗེའི་ཕྱོགས་ལ་གཟིགས་ནས་འདི་ སྐད་གསུངས། ཨིམ མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །དབྱིངས་རིག་ནམ་མཁའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། ་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ཀུན ཁྱབ་ཨོཾ་༔ རྒྱན་ རྗེས། བོད་ལ་ལྷག་པར་བརྩེར་དགོངས་ 
རཾ །ནངས ནུབ ་ཀུན་ཏུ་ལྟ [མྱུལ མཛད། །རིག་པ་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་དོན་སོན་པའི། །གདམས་ངག་ཡོད་ཀྱི་ཉམས ་ས སུ་ལོངས། །ངེད་ཅག་བུ ་བུ་མ མོ་སྤུན་ གསུམ་པོ། །མཁའ སྤྱོད གནས་ནས་ཡོང་བ་ ལགས། །བུ་ལྟ་སྒོམ་ 
ད་པ ཇི་ལྟུར་ བཞེད། །རི་ ཁྲོད་ འགྲེམས་པའི་ ་དགོས་° པ་ལ། །ང་བདག་ འྭའི ་བ་ ཆོད་ མ ་ཆོད། ཡེ་ཤེས ་གདེང་དང་ལྡན་མི་ ལྡན། །ཐབས་ལམ ་གནད་° ལ་མཁས་མི་མཁས། །དིང་སྲིང་མོ མོ་རྣམས་ ལ་དྲང་པོར་ 


རཾ ཟེར་ཞིང་ཤར་ཕྱོགས་ ཀྱི་གངས་དང་རྫའི་ བད་ཀྱི་ནམ མཐའ་ལ ་འ། །'འཇྲའ འོད་དཀྱི ་དཀི ༈ ན་ འོད་ ཉམས་འ འབུག་ཅ ཅེང ༨འདྲུག་ རཔ ལུ ཚེ རེ་ཉིད་ཉ ཉམས་འུར་ཏ དེ ་ཁཛ་ ཕོང་ གི་ཁ ནས སྭ་སྣང་ ལ་འཇྱུག་ པ་འྲདྲ་བ ་དེར། ཞབས་ས་ | 
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༄=:2789© ཛུ 


ལ་མ་རེག་ པའི་ཉམས་རྩལ་ལ་ ཕེབས་ནས་འདུག་ཅིང་། བུ་མོ་གསུམ་པོ་དེ་ལ་ལན་ གསུངས་པ། རྐྱ གསན་དང་མི་མིན་འཇའ་འོད་གཟུགས། །ཡིད་འོང་ཟབ་ མོའི་དོན་ སྙོན་ པའི། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་ 
གཉེན་གཅིག་པུ། །གུ་རུ་པདྨ་བྱ་བ་ཡང་། །རང་སེམས་འདི་རང་ཡིན་ནམ་སྙམ། །མཇལ་བའི་རེ་དྭོགས་ ང་ལ་ མེད། །དཔའ་བོ་མཁའ ་འགྲོའེ གོའི་སྣང་བ་དེ། །རྩ་རླུང་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་ནམ་སྙམ། ་སྙམ། །ལུང་ བསྙན་གྱི་ | 
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།རེ་ བ་ང་ལ་ ལ་མེད། །སེམས་ ་རིག ་སཱོང་ ཆོར སྐུ་ལ། །ང་བདག འཛིན ་པས་གོས་མ་མྱོང་ པ །གཞི་ མེད་རྩ་བྲལ་ དོན་ རྟོགས་པས། །ལྟ་རྒྱུ་མེད་ པར་ཁོ་༔ ་ཐག ་ཆོད། །དབྱིངས་ ་དང་ རིག་པ་ = 
དབྱེར་མེད་པས། །བྱིང་ རྒོད་ རྣམ་ རྟོག་ བཀྲག ་སློམ་ང་མི བྱེད། །གང་ཤུར་ ལྷུན གྲུབ་ ཐུགས ྗེའ་ རང་རྩལ་ལ། །བསྐྱིལ་ བཀག་སྡུག་ བཅར་སྲོང ད་སྤྱད་ པས་ཅི་རང་ བྱེད། །ཡང་ གསང་ཐབས ་ལམ ་འདི ་བཞིན བྱེད། རཾ འ 


ཧུ 


ཞབྱོ་ྱི་ཡོང ལོག་བ 


>= གསུམ་ཡེ་ཤེས་བུ་མོ་ལ། །ཐིག་ ལེ་ ལེ་བདེ་ ཆེན རྣལ་འབྱོར པས། །རྤྲུང་ རིག་ གཉིས་ ཀྱི་སྦྱོར་ བ་ ཡིས། དགའ བཞིའི འབྲས་བུ་རང་ ལས་བརྙེད། །འདྲི རྟོག ་མ བྱེད་ དོན་ར ཆུང་ ཕྱང་། །ཞེས་གསུངས་པས། བུ་མོ་དེ་ 
.ཤླ གསུམ ་བདེ་བ་གཡོ་བའི རྣམ 'འགྱུར་ གྱིས འདི ་སྐད་ ད་ཟེར། ཀྱི་ཧོ། ལྟ་ སྒོམ གདེང་དང་ ལྡན་པ་ ཡི། རྫོགས ་ཆེན རྣལ་ འབྱོར་རས་ པ་ གསོན། །གཟེར་ གསུམ ་ཐེབས་པའི་ དོན་ ན་རིག་ན། །འཁོར་བའི་རྩ་བ་ཆོད་པ་ 
ཡིན། །དུག་གསུམ་རང་ ངོ་ཤེས་ཙ་ ན། །སྤོམ་ པ་ཀློང་ དྲུ་གུར་པ ་ཡིན། །རེ་ དྲོགས ་མདུད་ པ་ པྲ་གྲོལ་ཙ་ ་ན། །འབྲས་བུ་ ་མངོན་ དུ་གྱར་ པ་ 'ཡིན། །དོན་གཉི གཉེས་འབྲས་བུ་ཐོབ ་འདོད ན། །ཕ་ ནོར་ འཆུགས་པ་མེད་པ་ 
ལོང །པདྨ་འབྱང་གནས་ཐུགས་རྗེ་དེ། །བསླུ་བ མེན་ད་ངེསཤེས་བསྐྱེད། །ཅེས ་ཟེར ་ཞིང་ནུབ ཕྱོགས་ཀྱི་སྒང་དེའི་ བྲག་ལ་ཐིམས ་སེངས། དེ་ནསྲ་བག་དེའི་ཁར་གསུང ་གཏོར ་ཞིག ་གནང་ནས་བཞུགས་ཙ་ན། 
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\ བཤུ་སྒྲ ་རིང་པོ་ཞིག་དང་ རཱ སྐད་ཅིག གྲགས། ཡུད་ཙམ་ནས་མི་དཀར་པོ་དར་ གྱིས་ཐོད་ བཅིངས་པ་གོས་དཀར་གྱོན་པ། ལག་བ གཡས་ན་ སྲ་ ལྕག་ དང་ ། གཡོན་བ བསེའི་གུའུ འཐོགས་པ་ ཞིག་གཟིགས།  ཁོ་རྟ་ལས་ ་ 
ཇོ བབས་ནས་ཕྱག་འ: འཚལ་ཞི ་ཞིང་ ང་། འདི་ སྐད་ ཟེར། རྗེ་བཙུན་ ཆེན་པོ་ལགས། བདག་མུ ་ལེ གངས ཀྱི་བདག་པོ་བྱ་བ་ ལགས། སྔོན་ཨོ་ ཨོ་རྒྱན་པ པདྨའི་ གཏེར་ཆོ ཆོས་རིག ་འཛིན་ཆེན་པོ པོ་དངོས་གྲུབ་ རྒྱལ་ མཚན་ ནམ མ་སིདྡྷ་ ཇྫྲི་ངྷ་ཛས། 
༡ ངེད་རྣམས་ལ་བཅོལ་བའི་ཆོས་ཡོད་ པས། ལེན་དུ་བྱོན་ ཟེར་ནས ནུབ་ཊ ཕྱོགས་ཀྱི་རི་ལ་ཐེགས་སོངས། ཡང་ཡུད་ཙམ ་ཞིག་ ནས་མི་ དཀར་པོ པོ་ལག་ ན་མེ་ ལོང་དང ནོར་བུ་འ འཛིན་པ་ཊེ ཞིག་ དང་། མི་དཀར་པོ པོ་ལག ན་དར་ 
ར ༧ མདུང་དང་སྤར་བུ་ཐོགས་པ་ཞིག །བུད་མེད་དཀར་མོ་ད རེ།་ངར་ སྔོན་གྱི་གོ ་གོས་གྱོན་ པ་ གཅིག་ བཅང། ་གསུམ་གྱིས་མགྲིན ་གཅིག་ཏུ། ཆོས་རྗེ་ལགས། ངེད་རྫོང་ལྷ་དཀར་པོ། སྒོས་རྗེ་ དཀར་པ པོ། ཀླུ་སྐན་དཀར་མོ་ར་ | ྣ 

༧ བྲམ་གྱི་མ་བདུད་རྣམས་ཡིན་ ཅིང་། ངེད་ ལ་གྲིབ་ དང་མི མི་གཙང་བ་ཕོག ག་པ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ རྗེས་ཞི་བར་ མཛད། ད་མཆོག ཐུན་ གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐེ ཐོབ་པའི་ འེ་ཆོས་ལེན ་དུ་བྱོན་ཟེར་ ནས ་སོངས། དེར དགོངས་པའུ འུར་ཏེ་ 
ྲ བཛྲ་ག་རུའི་འཛབ་དབྱངས་འདྲེན་ཅིང་བྱོན་ པས། རི་དྭགས་དམར་པོ་རྭ་རྩེ་འཁྱིལ་བ་ཞིག་ རྗེའི་སྔོན་ལ་བག་ཕབས་ནས་འགྲོ་ གྲོ་བའི་རྗེས་ལ་བྱོན། དེས་མི་མི་ཐར་བའི་བྲག་འཕྲང་ ཞིག་ལ་ཕྱིན་ནས། རི་དྭགས་དེ་བྲག་ | 
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༄༅། །དབྱིབས་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་རྩ་བ་ ན། རྩིག་པ་ ཆུང་ངུ ངྲ་ བརྩིགས་: ་པ་བྲག་ཞུན གྱིས་བསྔམས ་པ་དེ་ལ་མགོ་༔ གོ་ཐུག ཐུག་ ལན་གསུམ་བྱས་ནས་མི་ སྣང་བར་ཡལ། ཆེོས་རྗེས་དགོངས་པ་ ་གཏད་ མེད་ཀྱི་ 
ངང་ནས རྩིག་པ་ རྡོ་ཿ བྲག །རྣམས་ཿ བཤིགས་པའི པའི་ནང་ནས། མཁལ་ཿ མ་འདྲ་བའི་རྫའི་གྭའུ་ འུཞིག འདུག་པ། དེ་བརྡབས་པ་ཆག་སོང་བའི འི་ནང་ ནས། རྩ་སྐུད དྲྭ་བས་བསྡམས་ པའི་ཤོག་ དྲིལ་གསུམ་ལ་ཆས་དྲིལ་ བ་ཐོན་ པ། 
. རྡོར སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ ལོང་གི་ཤོག་ སེར་ བུང་བ་སྤྱན དྲངས་ནས་ཕེབས་པས། ཕ་ཕོང་ གི་སྙེང་ད དང་རིའི ་སྣ ་མཐུད་པ' ་ལ་འཇའ་ལམ་གྱི་བར་ལ་ཕུབ་ བ་ལྟ་བུའི་ བརྒྱན་པའི་ ཙེ ཕ་ཕོང་ རུས་སྦལ་ བསྟུམས་པ ་ལྟ་བུ ་བའི ་སྡེང་ན་ 
' ཟུག་འདུག །དེར བྱོན། ལཿ གསུམ་ ཅམ བཞུགས ་དགོངས་པ་ ནྱ ་། གུ་རུའི་ ལུང་བསྟན དུ་ཐོགས་བ བཅས བདུད་ཀྱིས གཞན་ སྡིག གསོག ཊུ འགྲོ་བའི རྟགས: སུ སུ་གཟིགས་ཏེ། སླར་ཤེལ་ ཕུག་ ག་ཏུ་བྱོན་ ནས 'སྐུ་མཚམས་ 
དམ་པར་བཞུགས་ནས་རྡོར་༔ སེམས ཀྱི་གཏེར་ ར་སྒྲུབ་སོ ་སོགས ་མཛད། རྡོར་ ་སེམས ཐུགས ཀྱི་མེ་ལོང་ གི་ ཆོས བདག་ །དང་པོ པོ་གཙང་སྟོང སྟོད་ པ་བིལ་ གནོན རྡོ་རྗེར་རྟེན་འབྲེལ་ བསྒྲིག །ཡང་ ལན་ ཅིག །ལྷ་ཕྱོ ཕྱོགས་ ལ་ ཕེབས་དགོས་ 
དགོངས་པ་ན། བླ་མ་ནོར་བུ་བདེ་ཆེན་གྱིས་ལ ་ལྡེར་གདན་ ཞྭུ་བུ་རྟ་ཞུ་ཤོག་བཅས་འབྱོར ་བས། རྟེན་འབྲེལ་ སྒྲིག་ པ་ཡིན་དགོངས་ཞལ་ བཞེས མཛད། ཆོས་ སཱིང་ ནས་གྲྭ་བརྒྱད་ལ་ ལྡེ་འབྲོག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ་བཀའ་ཆོས་ 
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ིབེད་ཀྱིཡོན་ལོག་བདོད 


འ^༽༨ 





























དེར་ཆོས་འཕྲོ་བཅད་དེ་དགོན་དཀར་དུ་ཕེབས། ཕ ་དམ་ པའི་ སྒྲུབ་ཕུག་ཏུ་དམ་ པའི་ཞལ་གཟིགས ་བུང་། སྤང་གཞོང་ཞིག་ཏུ་ཚོགས་འཁོར་མཛད། གངས་གཞུ་མོའི ཕྱོགས་ལ་ཉག་གཟིགས་པས་ཕྱག། 


ད་དེ འདི་ ནས་ཕྱིན་ ན་ཟླ་གམ་ གནམ སྒོ་ཡོཿ ཡོད། འགྲེ གོ་ན་ ཚེགས་མེ མེད 'གསུངས། གངས་ གཞུ་མོར ཕེབས། རྡོ་ཨ་རུ རུ་ལ་ཞབས་སྐོར་ མཛད་སྐབས་རེ་ཞིག་གར་ཕེབས་མ་བྱུང་། དེ་སྐབས་རྡོ་ཨ་རུའི་ 
དུན་གུ་རུའི་ བཞུགས་ཁྲིའི་ འོག་ ནས་ཕུར་པ་ ་པ་ སྤུ གྲི་རེག ་གཅོད་ ཀྱི་ཐབ་གཏེར ་བཞེས། དེ་ནས ས་ཕེབས། འབྲོག་ །ཏུ བཀའ་ ཆོས ཀྱི་འཕྲོས་གསུངས། _ མཁར་ བང་ དུ་སྐྱེ་བདུན་ སྒྲུ ་ཆེན་ཚུགས། གྲོལ་སྟོན་རྗེས་ཁྲོམ་ 
དབང་གནང་། དེ དེ་ནས་སླ ཊང་ཆུང་། ཁྲོམ་སེར། གྱེས ་ཡུག །ཅད་ ་སོགས ་སུ་དབང་ ཆོར། ་སོགས ་སོ་སེའི་ ཡིང ་འདོད སྐོང་ བར མཛད། སྱིད ་གྲོང་ འཕགས་པའི་ གཙུག་ལག །ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་མཚན་ ལ་དག་ སཱང་ | 
ང་ ང་བསྟན་ མང་པོ པོ་བུང་ཚུ ཚུལ་ དང་། སང་ ཉིན་མ་ ཚིའི་འཛབ དབྱངས་དང་བ། བཅས་ཞབས་སྐོར་མཛད་པ་ན། ཆུ་ ཁང་གི །སྒོར་ ཕེབས་པ་དང་གར་ ཕེབས་མ བུང་ བའི་རིང་ལ། འཕགས་པའི་ཆུ་ཁང་ནས ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོ་རྩ་ 

སུམ་སྙིང་ཐིག་ ཟབ་གཏེར་བཞེས། དེ་ནས་རིམ་པས་སླང་ཞིང་། གྲོ་ཐང་རྣམས་སུ་འགྲོ་དོན་མཛང་ ནས་རྟ་སོར་རེ་ཞིག་བཞུགས། འཁྲུངས་ཡུལ་མཉལ་ནས་ཡབ་དང་བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས་ ནས་ཕེབས། ཀླུ 
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ིབྱད་ 














༄༅། 


གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར། 
བས་ཐུགས་དྱགེས་པ་ཆེན་པོས་བཀའ ཤོག་དང་། 
དང་། གཅོར་བ་ མི་ པེ་ཆོག ་པའི་དམ པ་ཁ་ དམར་ པོ་བསུལ། 


ཙམ་ལས། 
པོར་གྱུར། 





།ཡུལ་མཁན་པོས་ཞབས་ཏོག་ཞུས། དེར་མདོ་སྨད་གཏེར་སྟོན་བདུད འདུལ རྡོ་རྗེའི ་དངོས་ སློབ་ཊེ (མོ རྒྱན་ དཔལ་བཟང་ དང་ མཇལ། གཏེར་ ཆོས་གསར་རྙིང་གི་དབང་ཆོས་ཕུལ་པས་ཐུགས་ 
གོང་ས་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོར་ལུང་དོན་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩ་གསུམ་སྙི སྙིང་ཐིག་གི གཏེར་ཟེ ཆོས་གླེགས་བམ་རིན་ཕོ་ཆེ་ དར་ཟབ ཀྱིས་དྲིལ་ནས། བང་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཕུལ་ 

གནང་སྦྱིན སྨན་ཡུག་དང་།  གོས་སྔོན་ ཡུག་བཅས་དང་། ཀོང་པོ་ནས་པྲ་བདུན་བར་ལ་ གཏེར་ བཞེས་པ་དང་། འགྲོ་དོན་སྤེལ་བ་སོགས་ལ་ཀུན་གྱིས་བརྙས་པ་ 

མངའ་རིགས་གཏེར་ སྙོན་ ་གར་དབང་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཞེས་མ ་མཚན་ སྙན་གྱིས ཁྱབ། སྐུ་ཚེ་སྨད་ལ་ཤེལ་ ལ་ཕུག་དང་། འོད ད་གསལ ་སྒང་སོགས་ལ་ བཞུགས་ཡུལ་ མཛད་ པ་ 


ཕལ་ཆེར་མ་ངེས་པའི་ བརྟུལ་ཞུགས ཀྱིས སྤྱོད པ་ བསྐྱངས། 


གཞན་ཡང་མངའ་བདག་ ཞབས དྲུང་སྐུ་མཆེད་ ཟིལ་ གནོན་ རྡོ་རྗེ 








ཞལ་སློབ་ཁམས ནས་ང ་བཟང་པོ་༔ གྲགས་ པའི་སྲལ་པ་ །ཁོ་ལུ་ ལུང་སྤྲལ་སྐུ། སྔོན་ གྱི་ལས་འབྲེལ་ གྱིས ་མཇལ་ འཕྲད མཛད་ པས་ཟབ ་ཆེས་ཀྱི་བདག་ 
ལྷ་མདུན་མཁན་ བློ་བཟང་བསྟྙན་ པ། གཅུང་རི་བོ་ཆེ ཆེའི་ གདུང་བརྒྱུད། བླ་ མ་ཨ་ལི་འམ། ་རིག་ འཛིན་ཉི ཉེ ཟླ་ཀློང་གསལ། བླ་མ་ཀརྨ་གུ་ 
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༨ 














ད་ཕུག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། 


མར་ལུང་ཞབས་དྲུང་། 
ངེས་མེད་དུ་བྱོན་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒལ་བར། 


འབྲས་ལྗོངས་ངག་དབང་བསམ་གཏན། 
རང་རང་གི བཀའ་ཿ བབས་དང་ བསུན་ ་བཀའ་ གཏེར་ གསར་ རྙིང་གི ་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཕབས་ ཏེ་སཾ 
།རྗེ ཉིད་ ཡེ་ཤེས་གོཿ ་འཕ་ ཕོ་མཛད་ པར་ དགོངས། 
ཁྱེད་འོ་ བརྒྱལ་དུམ་དགངས་པར་དམ་ 
ཤེལ་ 


རསྔརི་ཕོར་ས། ་སེགས་བླ་མ་ཆེ་ཕྲ “རྣམས ་དང་། 
བུ་ཆེན་རྣམས་ནས་ཀྱང་ རང་གི་ གདུལ་ བྱ་དུས་ བབས་ཀྱི་སྒོ་ནས ས་གཏེར་ ཆོས ཀྱི་བསྟན་ པ་མཐའ་རྒྱས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ ནོ། 
བཀའ་ཤོག་ཏུ་རང་གཞན་གྱི་ཚོགས་བསགས སྦྲིབ་ སྦྱོང་ཆེང་ མ་ ཉི་སྒྲབ་ ཆེན་ཞིག་ཚུགས་ན་བསམ་པ། 
འདིར་ད་ལམ རྒྱུན་ རིང་ཙམ ་བཞུགས དགེས། 
་མེ པ་དང་། རིལ་བྲ་སྲབ་ཟིན་རྗེས་ན་བཟའ་ལོག་པ་སོགས་ 
སྐབས་ངེར་སྒྲུབ་ཆེན་ཚུགས་དུས། གཟུངས་ཐག་རྐྱེན་མེད་དུ་ཆད་པ་དང་། བསྡུ ན་རྗསན གཔ་སག 


" ཆོས་དབྱིངས་རང་གསལ་གྱི་བཀའ་བབས་མཆོག་ཏྭ་གྱར་བར་བརྟེན། 
ྒ ༦༣༤ 
དཔོན་༔ སློབ བཅོ་ལྔ་སྐོར་ཚེས་ཉེར་དགུ་ལ་ཕེབས་རོཿ རེགས། 


་ྭ དེ་ལུགས་ཿ དགོངས ་གཏང་འཚལ། 
¦ ལུག ་ཏུ་ཕེབས ཏེ་སྒྲུབ ་ཆེན་སྭ་གོན་ཟིན་ཉེར། ཞབས་བརྙུ། ན་ཚུལ་ ཕྲན་བུ་ལས་མེད་ཀྱང་། 






























སྲ 


དཔན 


༨ ༩༤༤ 


༢ ༩༤ 
་སྤབ་ 


༢ ༢༨ ༠༤༠༧ 

















༨༩༥༨ 
་སའི་རེ་ 


༢ ༨ ༩༠༤ 


རྫོང་པས། 


རིག་འཛིན 
འདོད་ 


ཆོས་རྗེ་རྫོང་པ ་ཟབ་ཏིག་ 


༨༤༤ 
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_ རིག་འཇིན་ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་ལམ། འཇའ་ལུས་སྣང་སྟོང་རང་གྲོལ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། རིག་ འཛིན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད སྐུ་བལྟམས་ པའི་ས། སྟོད་སྤུ ་རང་མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཅི ཉིམ ྒ 
ཨོ་རྒྱན་རོང་ཞེས་ཨོཾ་ རྒྱན་རིན་ པ་ཆེའི་སྲབ་ གནས་ཡོད་ པའི་སའི་ ཆར། རུས ་གར་ཤག་ ནས་ཆད་པ་ 'དུད་ཀར་ རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བླ་མ་ སྔགས འཆང་གུ་རུ་ 
དཱ ཡུམ གྱི་རིགས ནི་རྣཌའི་ གཏེར་ལུ ལུང་ ལས། མངའ རིགས སྭོད་དུ་པདྨའི་ སྤྲུལ་པ་ཌ ཞིག༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན ཅིང་བསྟན་ པའི་ སྒྲོན་མེ་ སྤྲོར༔ ཞེས་པས་ལུང་ཟིན་ ྱི་སྐྱེས ་བུ་དཔོན་ཆེན་ སེང་གེ་ 
ཙཱ བཟང་པོའི་ འ་བཅུང་ ལས་བྱུང་ བའི་ གྲུབ་: པའི་ དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་ པོ་ཞེས། རིག་ པའེ ་གནས་ལ ་མཁྱེན་ རླེབས་ཆེ་ བ། རེ པའི་ བརྟུལ་ཞུགས་ཤྲི ཀྱིས འབྱུང་ལྔ ་འདོད་ རྒུར་བསྒྱར་ནུས་པ། དེའི ་སས་མེ་ཚེ་ དབང་བུ་ བ་ཁིད་ ྣ 
ཅེས་པའི་ ལྷུམས་སུ་ཞུགས། རྗེ ཉིད་ སྐུ་འཁྲུངས་ དུས་ངོ་མཚར་ བའི་ བཀོད་ པ་དུ་མ་བྱུང་། མཚན་ ཚེ་རིང་ ང་བསམ་གྲུབ ་ཏུ ་གསོལ། ཞལ་ཊ ཐོག་མ་ སྤར མཁྱེན་པ པ་ན ནྩ་རྒྱ་གརཾ་ རྱ་གྱི་སྐད་མང་ པོ་དང་ ང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
མཁྱེན་གསུངས་པ་དང་། སྒོམ་པའི་ཚུལ གྱིས་སྤྱན་ཧུ རྭེ་སྐུ་བསྲངས ་ནས་བཞུགས་ཚུལ་མཛད། དགུང་ལོ་ལྔ་དྲུག་ཕེབས་པ་ན་ཐུགས ་ལ་འཆི་བ་འདི་འདྲ་ནམ་ཡོང་ངམ་དགོངས་པའི ཐུགས་སྐྱོ ་སྣང་དང་། ན་བཟའ 
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༧ ༄༅། །ཞལ་ཟས་སོགས་ལ་དོ་གལ་མི་མཛད། རྡོ་འོག་དང་། གད་སྲུབས་གང་ཡོད་སར གཅིག་པོར་བཞུགས་སྦོ་ སྤྲེ་མཛུད་པ་ཞིག་བྱུང་། དགུང་ལོ་བཅུ གསུམ་དུས་མདོ་སྨད་རྫོགས་ཆེན་བླ་མ་ལྟན་ ཆེ་ 
གྲུབ་རྒྱ་མཚོནས། ཡབ་སྔགས་འཆང་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལ་དབང་ཆོས་མང་ དུགནང་། མླམ་ལྔགས་འཆང་ པའི་ སྲས་འདི་གང་ ཟག་ཤིན་ཏུ་བཟང་བར་འདུག་ །ད ་ལྟ་གྲིབ་ཀྱིས ་ནོན འདུག་གསུངས་ནས ཞབས་ 
ཀི དབང་དང་། བསངས་བླུས ཀྱི་ཆོ་: ག་གནད ་སྤིན བསྩལ། སྤྲག ཅིག ་ལ་ ཚེམས་ཀྱི་རྗེར། ་མང་ དུམཛད་ ནས་གསོལ ་རས་གནང་ [ རྲས་ ཁྱོད་ ལ་ རྟེན ་འབྲེལ་མང་པོ་ ཡོད་ འདྲ། གནས སྐབས་ལས་ལྡན' འགའ ་རེས་མ་ 
ཀྭ གཏོགས་ཕལ་ ལ་ཆེར་གྱིས་སྐུར ཞུས བྱེད་ ཀྱང་། མཐར་ དེ་ རྣམས་ཀྱང་ གདུལ བྱྱར་ འགྱུར་ ་བ ཞིག་ ཡོད ་སེམས་ལ ་ཞོག་ གསུངས་པ 'སོགས་ལུ ་ལང་ དོན ་མང་ དུ་གསུངས། བྱང་ གཏེར་ ཚེ་ ཅདབང་ སོགས་དབང ་ཆེར འགའ ་དང་། 
རྣཌའི་ ཚེ་ ཆོ སོགས་ ་ཆོས་འབྲེལ་མང་ དུ་གནང་ ། བླ་མ དེ་ ཅིད ་གུ་རུའི་ལུ ལུང་ ཟིན་ གྱི་གཏེར ་སྙོན་ ཆད་ མ་ཞིག །བུང་། ཁུལ་ དེའི 'སཱེད་རོང་ ཞེས སས་གུ་རུའི་སྒྲུབ་ ཕུག་ ་སྒོ་ཕྱེད་ ནས་ཚེ་ ཆུ་སོགས ས་སྤྱན་ དྲངས། བལ་ པོའི་ ཡུལ་ 
ནས་མགོན ་པོའི་ རྡོ་སྐུ་རང་བྱོན། ཤོག ་སེར དང ་བཅས་ ་གཏེར་མང་དུ་བཞེས་ཀྱང་། དུས དབང་ གིས ་འགྲེ་དོཊ དན་ དུམ་ སུར་ པར་མི ་རིང་ བརྡ་གློ་བུ་ གར དགངས ་པ་ རྫོགས། རྗེའི་ མ་ཡུམ ་ཆེས་ ལ་ དཀར་ ཞིང་ ཡིག དྲུག་ དང་། ¿ ྣ 


































ི་ོ ི་ོ '༈ 

















རྩ མཛད་ པར། སྲས་ནས་ཨ་མ ་རང་རེ་མ སྨད་ཀྱི་ལས་ བསྐོས ་འདི་ལས་མ མ་མཆིས་པས། སྡུག་ བསྔལ བུས་པས་གང་ལ་ ཕན། ངས་སྨོན་ལམ་ མ་བཟང་པོ་ཞིག ་འདེབས་ ཊཔས། ཕུགས་ནས ས་སྡུག་མི་ ཡོང་ གསུངས། 


ས་ཐོགས་ཙམ ཞིག་ཐོན། དེ་ནས ་མི་རིང་བར་ སུན་ གཞི་བདེ་ 
± ཐུགས་གསོ་འདྲ་མཛད གསོལ འདེབས་འ ལེེའུ་ འུ་བདུན་མ་ དང་། དཔེ་ཟིན་ ཚད་འདོན་པ་ ་མཛད་པས། ཉིན་ གཅིག ་གསང་ལམ་ནས་འབུ་ བུ་དཀར་ པོ་དབུག 

ཤོ /, གྲོལ་རི རིམ་དྭངས་ བུང་བས། ཡུམ པ་སྲས་གཉིས ་ཀ་འཆི ་གསོན་མཇལ་ བ་ལྟ་བུ ་བུའི་དགྱེས སྤྲོར་གྱུར། སྡེ དགོན་གྱི་བླ་མ་ཀུན་དགའ་ རྒྱལ་ཿ ་མཚན་གྱིས་མ་བྱན་གཉེར་ སྦྲགས བྱེད་དགོས ཀྱི་བཀའ་ ནན་ལ། ཞུ་བ་ བ་ཞུ་བརྒྱུད་ 
ཙཾ ཇི་ལྟར་ གསོལ་ ཀྱང་མ་ གསན་ པར་ ལོ་གསུམ་ ཉེན་མཚན་མེད་པ་བླ་མ་གྲྭ་ ཚང་གི ་ཞབས་ཞུ་རྣམ་པར་དག་པ་ ཞུས་ར་ གཀྱང་། གནས་ སྐབས་ཀྱི་དགེ་ གེ་ཚོགས་ཤིག་ བ ཐཱབས་ཐུབ་ཀུ ཀྱང་། མཐར་ ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ཡོང་ས་མེད་ 


པས། ཉིན་གཅིག་ཡུ ངལ བྱོལ ་ནས་ཕེབས། དཔའ་ ཆོས་ལུང་ཞེས་ པའི གདན སར་བླ་མ་འཕྲིན་ ལས ་དགེ འདུན་ གྱི་ཞབས། ལ་གཏུགས་ ནས། བདེ་མཆོག ་མ།འ འགྲ་ གྲོ་སྙན་ ྒྱུདཀྱི་དབང་ཁྲིད་མན་ ངབ། རྣམས ་ཡོངས ་ས་ 
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རྫོགས་པ་གསན་པས་གོ་སྟོབས་དཔེ་མེད་བྱུང་། དེར་ བླ་མས་ཁྱེད་ངས ་ལོགས་སུ་བསྡད་ པ་ནས་ལུང་པ་ཡང་དཀར ་པོར་སོང་ སྙམ་པ་དང་། ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ལ་དགའ་ བདེ་མང་པོ་ པོ་ཡོང་འདུག་ གསུངས། ཁྱོད་ 
























ངོ་མཚར་བ་ཞིག་རེད། སུ་ལའང་མ་ཟེར་གསུངས། དེ་ནས་རི་ཁྲོད་འགར་ཉམས་བཞེས་མཛད་རྒྱུ་བྱུང་། 









སླར་ཡང་སྡེ་དགོན་བླ་མ་ མ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ མཚན་གྱིས་ བང་ཆེན་བཏངས་ ནས། 















བླ་མར་ཞུས་པས། སྦྲིབ་ ང། དག ་པའི ་རྟགས་དང་མ ་འོངས་པར འོང་རྒྱུའི ་རྟགས་ 


 ཁྱོད་དེ་ཁུལ་སྤྲང་འཁྱམས་ 


རྲ། སུ་བསྡད་མི་ ཆོག་ པས། ཆོས་ནུས ་ན་གསེར་མདོག ་ཅན་ལ་འགྲོ་ཿ དགོས་པས ་མགྱོགས་ པར་ཤོག་གསུངས་པར་ བརྟེན བྱོན། དགོན་པར་ ཕེབས་ཆས་བསྒྲིགས། ཡུམ་སྨད་འབྲལ་མི་ ཕོདྱ་ཀུང་ཐབས ་མེད་ པད ལོ་ 


༄༅།་ །ད་ ནས་བཟུངས་ཟླ ་བློ་ཕུགས་ཆོས ་དང་ པ ཆེས་ཕུགས །སྤྲང་། _སྤྲང་ ཕུགས་ཤི' ་ལ་ གཏོད། ཚེ་ འདིའི འདིའི་འདུན ་མ ་རླུང་ལ་ བསྐུར་ལ ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་རི ཁྲོད། ཁོ་ན་ འགྲིམས། སེམས་ཅན མང་པོ། ཊཾ 
ལ་ཕན ཐོགས་པ ་ཞིག་ཡོང་བ་ འདུག །འོན་ཀྱང་ དུས་དབང་ གིས་ཀུན གྱི་ བློར་ཤོང་བ་ དཀོན་ ན་པས། བོ ཆུང་གི་ ངང་ནས་འགྲོ་དོཿ །དོན་ གང་བརྩོན གྱིས ་གསུངས་པ་རྣམས་ཐུགས་ལ ་ཤིན་ ཏུ འཇགས་པ་བྱུང་ གསུངས། དེ 

ཀི སྐབས་ཉིན་ གཅིག་མཚན་ལམ དྲ་རེ་ ཉིད་གྲོངས ནས ་སྐུ་སུར་རང་གིས་བསྣམས་ནས། བྱི་བྲང་ཞིག་གི ་དཀྱིལ་ ལ་དུ་ཡན ་ལག་གི་ལྟུ་རྣམས ་དུམ་བུར་བཏུབས་ནས གཅན ་གཟན་མང་པོར་ སྟེར་བ་ སྣང་། འཕྲོས་མེ་ལ་ 
ཱ བསྲེགས། ཐལ་བ་རླུང་ལ་ གཏོར་ ཏེ་ཤུལ་ མེད་ ཟིན རྗེས། སྐུ་གཅེར་བུ་ བུར་རས་དཀར་པོ་ཞེ ཞིག་བསྣམས ་ནས་ལོག་ཕེབས་པ བྱུང་བ། 











ིཤྱད་ཀྱི་ཡོན་ལོག་བདུདསྱོཿ 


ར༨ 


































རུ གཅིག་ ནས ལོག ཕེབས་རྒྱུའི་དུས དུས་བཏབས། དགུང་ ལ་ཉེ ལོ་ཉིར་ ལྔ་པར གཙང་ ཐུབ་ བསྟན ་གསེར ་མདོག་ གདན་སར་ ཕེབས། མཁན་ཤྭཱཀྱ་ཕུན་ ཚོགས་ལ་ པ་དགེ བསྙེན་ དགེ་ཚུལ ་སོགས་ ནས་རིམ་པར རྫོགས་ང ་པར་ བཞེས་ ཏེ། 
ཧུ ལ་ ལོ་དྲུག་ གི་ རིང་ བསླབ སྡོམ ཕྲ་མོ་ཙམ་ ཡང་མིག་ གི ་གི་རྡུལ་ བཞིན་ བསྲངས་ཏེ། ཆོས གོས་ ་གདིང་བ ་དང་མྲ་བལ། ཕྱི་དྲོའི་ རབ ་ཟས་སྤངས། ལྟི ལྟོ་གདན་ གཅིག་ཆབ་ལེན་ ལྷམ་འབུད། ཡན་ཆད་ཚུལ་མཐུན སྔོན་གྱི་དྲང་ སྲོང་གི་ 


/' སྤྱོད་པ བདག་ གིར་ བཞེས། མདོ་ སྔགས ཀྱི་ཆོ་: ག་ ཆོས་སྤྱོད། བུམས་ ས་ཆོས་སྡེ་ ལྔ་སོགས་ལ་ཞལ འཛིན་ དང་ འབྲེལ་བའི (གསན་ བསམ རྒྱ་ཆེར་ གནང་ ། ཁྱད་པར་ས་ལུགས ཀྱི་དབང་ལུང་མང་ དུ་གསན་ང བཞེས མཛད། 








དྲ སེམས་འདི་ ཆོས་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་འདུག །གཏོང་° ལེན སྤེལ་མ ་ལ་ ཉིན མཚན་མེ མེད་པའི ཉམས་ལེན་ ལ་ ལ་བརྩོན་ ན་ བསམ་ གཏན འཁོར་ ་མོའི་ཆོས་སུའགྲོ གོ་ཞིང་ ། དེའི ་སྡེང་ སྔོམ ་པ་གསུམ ལྡན་ གྱི་རྩ་བའི་བླ་མར་སངས་ 
ྲ རྒྱས་དངོས་སུ་མོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གལ་ཆེ ཆེ་ཤོས་དང་ འབྲེལ། རྙེད ་དཀའ ་འཇིག་ སླ་ འཁོར་ བའི་ ཉེས་དམིགས་ ལས་འབྲས སྤིན་ ཚུལ་གྱི་ངེས འབྱུང་དྲག་ པོས རྒྱུད་བསྐུལ། བྱམས་ སྙིང་ རྗེ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ཀྱི་ 








རོ དོ 


€ 
ཤའ ཟླ་མ་ དགྱེས་ཏེ་ཐུགས་ཡིད་ག གཅིག་ འདྲེས་ས་ སུ་གྱུར། ཡང་མཁན ་རིན ་པོ་ཆེ་ བརྩོན ་འགྲུས་ཕུན་ ཚོགས ་ཤི་ བ་དྲུང་དུ། བླ བློ་སྦྱོང་དོན ་བདུན གྱི་ ཉམས 'ཁྲིད་ཤིན་ ཏུ་རྒྱས་པ་ཞྭ་སྐབས། ཐུགས་ལདུམས སྙིང་རྗེ་བྱང་ཊ ཆུབ་ཀྱི་ 
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༄༅། །རྩིས་ཟིན་པའི་ཐོག་ནས། ཆགས་སྡང་ག གཟུང འཛིན་གྱི ན་གྱི་སྤོས་པ་ཀུན་དང་བྲལ་བའི་ངང་ནས་གཉུག ་མའི ཡེ་ཤེས ས་ངོ་འཕྲོད། ཤེས་ ་པ་གསལ ་ཧྲིག་ བརྗེན་ པའི་ སྟེང་ གཏོང་ ལེན་བྱེད་པ་ ་འདི་ ལྷག་ 
ཆོས་མེད ་དོ དོ་དགོངས་ཤིང་ བཞུགས་ པའི འེ་སྐབས་ཤིག་ ན། ཀོང་པོ་སྤྱི་ཁང་གི་ཁྱི་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱིས ཞབས ་གཉིས ་ཀ་ལ་འཆང་ནས་རྨ་ཆེ་ཙམ་བཟོས་པས ཐུགས་དྲན་མེད་ དུ་གྱུར། དེ་སངས་པ ་པ་ན་ཐུགས་ལ་ 'དུད་ འགྲོ ་མ རིག་ 
༡ པའི འི་སེམས་ཅན་ལ་ངན་ ལན་བྱས་ན་ ཊབློ་སྦྱོང་གི་དམ་ཚིག དང་འགལ་ །ལ་ཟླར་འགྲོ། རང་གིས་ལས་ངན་ བསགས ་པའི་ལས་འབྲས འཁོར་ བར་ངོས ་འཛིན་ མཛད་ ནས་བཞུགས པ་ན། བློ་སྦྱོང མཆེད་གྲོགས་ཤིག་ གིས་ 
-”” རྔབོང་ ནས། ཁྱོད ལས་གླེན་ པ་མེད། རང་གི རྐང་ ་པ་ཁྱི་ལ་ སྤྲོད། ཁྱི་གང བྱེད་འ ལ་ བཏངས་ 'ནས་ ཟེར་ ཁྱི་རྡུང བར་བྱེད་ པས། མཆེད་གྲོགས་ལགས་ དེ་འདྲ་མ མཛད། ཁོ ་མ ་རིག་ པའི་སེམས ཅན། རང་ རེ་ཤེས་ 
རིག ་ཅན་ཡིན། ཁྱི་བརྡུངས་ ན་བློ་; སྦྱོང་ ཞུས་མ་ཞུས ་མེད། སྙིང་ རྗེ་བས་ བཟོད་པ་ སྒོམ དགོས །་རེད་ གསུངས་པ། བླ་མས བོག་ སྟེང་ནས་གཟིགས་པས། ངས་ །་ཁྱོད་ ལ་བློ་ སྦྱོང་ བཤད་ཀྱང་། ངས་ དེ་ ལྟ་བུ་ བུའི་ བཟོད་པ་ 


༨ 


བསྐྱེད་མི་ཐུབ། ཁྱི་བསོད་ལ་ཐུག ཁྱོད་ཀྱིས་བཟོད་པ་སྒོམ་ཐུབ་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། བློ་སྦྱོང་བཤད་མཁན་ལས་ཉན་མཁན་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་བྱུང་། བློ་སྦྱོང་གི་གདམས་པ་མ་ལུས་པ་ཁྱོད་ལ་སྟེར་ཐུབ་པ་དེ། ཁོ་ 
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་ཡུལ 
༣༧ 







ཀིའོ 


དུད་ཀྱི་ 





བྱདཀྱི་ཕན་ལགོབ 


༧1 


༨ 




































\' བློ་ཤིན་ཏུ་བདེ་བས། ད་བཀའ་གདམས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ཟུངས་ཤིག་གསུངས། བླ་མ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་དགྱེས་པར་གྱུར། གཏོང་ལེན་གྱི་ཉམས་བཞེས་ལོ་འཁོར་དུ་བརྩོན་པ་མཛད་སྐབས། ཉིན་ 
ཧཿ གཅིག་ཉམས་སྣང་ལ་མདུན་མཁར་རོ་བོ་རྗེ། འབྲོམ་སྭོན། བླ་མ་བརྩོན་འགྲས་ཕུན་ཚོགས་གསུམ་གྱིས་བསླབ་བྱ་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་མང་དུ་བྱུང་། དེ་ནས་བཟུངས་ 
རྒྱལ་ཁ་ཐམས་ཅད་མི་ལ་ཕུལ། གྱོང་ཁ་ཐམས་ཅད་རང་གིས་ལེན་ཐུབ་པའི་བློ་ཤ་ཐང་ཞིག་སྐྱེས་བྱུང་གསུངས། གྲྭ་ས་གསེར་མདོག་དགོན་དུ་བཞུགས་རིང་སོ་ཐར་གྱི་འདུལ་ཁྲིམས་མདོར་ན་ལྷམ་འབུད་ཆབ་ལེན་ཡན་ 
བུང་མེད་ཀྱི་ལག་ནས་ཟས་ལེན་པ་སོག ས་དང་གསུང་གླེང་རིང་བའི་ཆ་ཙམ་ཡང་མ་མཛད་པར་བཙུན་པའི ་མཆོག་དམ་པ་མཛད་ 
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ཤར ཆད་མིག་རྡུལ་ལྟར་བསྲུངས། དབུ་སྔས་བཞུགས་གདན་ཀྱང་སྤོང་བར་མཛད་པ་དང་། 
4 པས། དགོན་དེར་སྤྱན་སྐྱོང་ཡང་ཆེ་ཙམ་བྱུང་ངོ་། དེ་ནས་སྔོན་གྱི་ཐུགས་སྨོན་འཕེན་ཤུགས་ཀྱིས་རི་ཁྲོང་འགྲིམས་པའི་ཐུགས་འདུན་ཁོ་ནས། མཁན་སློབ་ཀུན་ལ་དགོངས་གྲོལ་ཞུས་ཏེ། དྷེ་སབས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་བླ་ 
¦ མ་མཚན་སྙན་ཆེ་བ་གྲེས་དགོན་རིག་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་བྱེད་པས། དེའི་དྲུང་དུ་ཕེབས། སྔར་མ་མཇལ་གོང་དུ་ཉིན་གཅིག་མཚན་ལམ་དུ་མཇལ་བ་ཇི་བཞིན་མངོན་སུམ་བྱུང་བས། སྨྱར་མེད་ཀྱི་དད་པ་སྐྱེས། 



































ཛཾ 











རིར་ ནས་ཤ་ཆང་སྨངས ནས་ལོ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས ལྷག་ ཙམ་སོང་ཁར། 


-' ༄༅། །ཕྱག་རྟེན་དུ་གསེར་ཞོ་གང་གི་གཙོས་: ་པའི འི་གང་ ཡོད་ འབུལ་བར ང་མཛད། འདི ཕྱི་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ བས་མཛད: པར མཁྱེན མཁྱེན། གསོལ་པས། 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ་ཞབས་གཏུགས ཀྱིས་བཞུགས། ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་ གྲོལ་གྱི་ཁྲིད་ཞུ་བ་མང་ པོ་དང་ཆབས་ཅིག རྫོགས་ ཆེན་ གྱིཏྲིད ་ཞུས་ཏེ། 
མེད་པར་ བཞུགས། བདེ་ ཉམས ་སཱོང་ ཉམས ་འདྲ བྱུང་བ། བླ་མར་ ཞུས་པས། ཉམས ་དང་པོ་ཙམ་ཡིན་ པར འདུག །ད་ང དུང་རེམས་ལ་ ལ་སྒོམས ་གསུངས། ཉིན་ལ་ཆུ་ཚ་མཆོད་ཞལ་གང་དོ་རེ་བཞེས་ཏེ་བཞུགས། 


བླ་མས་ཀྱང་སྐལ་ལྡན་དུ་མཁྱེན་ནས། 


ལཿ རྒྱུན ལྟོ གདན ་གཅིག་ ལས་མ བཞེས་ པས་སྐ སྐུ་སྟོབས་ཤིན་ ཏུ་ཞན་ པའི སྟེང་ ད དགོན་ ཕུག་ཏུ་ ཚོགས་ལའང་མ་ཕེབས། 


བཞེས་ང པར་ བརྟེན། སྐ ཨཱ གཟུགས་ཤིན་ཏུ རིད་ཅིང་མདོག་སྔོ་བ་ལ་ དགོན་ ཕུག་ ་པ་ཀུན་ གྱིས་ཨ་ཙ་ ར་ཡིན་ འདུག་ གཟེར། ལ་ལས་།་ཐབས མེད་པ་ པ་ ཟེར་བཞད་མོའི་ འི་གནས སུ་བྱེད། 
དགེ སྦྱོར་ ལ་ཤུགས ཀྱང་ང བསྐྱེད་མི་ ཐུབ། རེས ཐུགས་དྲན ་མེད་ ལ་ཡང་འགྲོ་ཿ བཟུང་། ཚོགས་པ རྣམས་ གྲོལ་བའི ཤུལ ་དུ་ཕེབས། སྤག་རོ་དམ དུམ་གང་ ཡོད་ བསྡུས་ ཏེ་ཆུ་ ཚར་བཏབ་ནས་བཞེས། ཉིན་གཅིག་བླ 


རྗེ་མཆོག་གིས། 


༦ ༧ „¬ ° ༨ ཕྲ ཁེ ྲ གེ ༧ ༩ : ཀེ 
ཕུག་པ་ནག་ལྗིང་མ་ཟེར་བར་ཞལ་ཟས་ན་བཟའ་གང་ཡང 


བར་བར་ལ་ཆུ་ཁོ་ན་ 


དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ . 
འེ 


དོ 
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༨ 


བོ ལག་བ 


། 









































མའི་སུ་གམ་དུ་བཅར་པས། ཁྱོད་ཚོགས་ལའང་མི་ཡོང་། ཕུག་པ་ཁོ་ནར་བསྡད་ནས་བཟའ་བཏུངཇི་ལྟར་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་གསུངས། གོང་གི་ལོ་རྒྱུས་གསོལ་པས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཏེ། ཁོད་སྙིང་སྟོབས་ཅན་ 
་' གཅིག་ ཡོད ་པ་ རེད ་གསུངས། བཅུད་ལེན་སྐོར་རིགས་མི་གཅིག་ པ་མང་པོའི་ ལུང་ཁྲིད་དང་ ། ཁྱད་པར་གྲུབ་ ཐོབ་ ཛཱ་ཧཱ་བྲི བཱིར་གྱི་གདམས་ཟབ་ ཡེངས་རྫོགས (ཕྱུག ་ལེན་དང་བཅས་པ་གནང་། དགྱེས་པའི་ཞལ་ཏ་མང་དུ་ 






རས „=¬ „དེ. ° 
བསྩལ། མིརངབར་དགོན་ཕུག་འདུ་ཁང་ཐུག་པ་འཇུགས་རྱུར་དར་ཐུགས་ལ། ཟུག་པར་ཕྱིན་ན། དྭ་ལཱ་སེམས་ལ་བརྟན་པ་མ་ཐོབ་བླ་མས་ནན་ཏན་སྒོམས་ཤིག་གསུངས་ཀྱང་། མཆད་གྲགས་གཞནམ་མཉས ཆེ 
རྨོ པ་གྱུར་དྭོགས་ཀྱིས་བྲི ་བྲས་ ཉིས ངལཱིང་གི་ ཕུག་པ་ལོག སན ཞན་མཁ ་ཕེབས། དཀའ་ཐུབ་དང་ ་འབྲེལ་ བའི་ ཉམས་བཞེས་ལ་ཤིན་ ཏ་ ཏུ་བརྩོན ་པར་ མཛད། སྐབས་ དེར ་ཐུགས་ལ་ང (ཝཾ ཆ་ར བས་ཀྱ ཀྱི ་ལས་ བསགས་ཆེ་ །ཁར། |ླ་་ 
ཱ ལོག་འཚོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་ ཀྱིས ུས་ཅངྱ་ངྱ་ཆུབ་ འཐོབ་ ཐབ་དཀའི གནས་ ལ་ བརྟེན། རབ་ ཚེ་འདི་རི རལ ་པོ། བཐ་ ནའང་མི་ ལ ལོ་བདུན་གྱི་རིང་མི་ ཟས་མ་ སི་བཟའ་བའི་དམ་བཅའ་མཛད་ནས། བཅུད་ ལེན་གྱི་རིགས་མང་པོ་ པོ་རེས་ 
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༄༅། །ཆེན་པོ་མཛད། ཞལ་སྐད་འདོན་ཕྱོགས་ཨ་ལི་ཨ་ལི་གསུངས་པས། ཀུན་གྱིས་དགེ་སློང་ཨ་ལི་ཟེར་བ་བུང་། དགོན་ཕུག་ཏུ་མ་ཌི་སྒྲུབ་པ་ཚུགས་རིང་བླ་མས་རྡོ་རྗེ་གཟུངས་ཐག་པར་དགེ་ བྲེ 
སློ ་ཨ་ལི་བོས་གསུངས་པར་ཕེབས། ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་བུ་ཆེན་གྱི་མཆོག་དམ་པ་མཛད་དོ། །དེ་མཚམས་ཤིག་ནས་བྲེ་ཕུག་བསམ་ལྡིང་གི་ཕུག་པར་ལོ་ཤས་བཞུགས། དེ་ནས་བཟུངས་ཕྱོགས་མེད་ རའ 
ྫ དབེན་པའི་རིི་ཁྲོད་ཁོ་ན་བསྟེན་ནས། སྙིང་རུས་སྡུག་སྲན་གྱི་སྒོ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་གྱོང་བསྐུར་ནས། འདྱི་ཕི་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ད་ལམ་གྱི་ལུས་ཐོག་འདི་ནས་སྒྲུབ་དགོས་ཀྱང་། ཿ 
ྦ མི་འགྲུབ་པའི་རྩ་བ་ལྟོ་གོས་གཉིས་བློས་མ་ཐོངས་ན་མི་ཡོང་བར་ཐུགས་བློས་གཏིང་ནས་ཆོད་དེ། པི་རོའི་སྒྲབ་གནས་བྲེར་ཆེན་བཱེར་ཆུང་། འོ་མ་ཁར་སོགས་ལ་ བ་པ་མཛད་སྐབས། ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་བཅོ་ ཙཾ 
ལྔ་ཉིན། ཤིན་ཏུ་མཛེས་པའི་བུ་མོ་ལྔས་དངོས་ཉམས་འདྲེས་མའི་ཉམས་སྣང་ལ། ད་ལྟ་མི་ལོ་བཅུ་ནས་སྟོའི་སྨད་ཧོར་སོག་གི་དམག་ནམ་མཁའི་བྱ་གཟིངས་པ་ལྟར། ཤང་ལུང་ནག་པོའི་ཕུ་རྒྱུད་དབུས་གཙང་རྣམས་ £ 
སྐྱབསམགོན་མེདཔར་དྲ་ཟ་ལྟར་གྱུར་ནས་ཉམ་ཐག་ཀྱང་། བོད་འབངས་ཁེངས་རྲེགས་ཀྱིས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཁྱད་དུ་སོད། ཁྱོད་རང་ཐེ་ཚོམ་མ་བྱེད་པར་གངས་རི་རྒད་ཀྱིགཤོག་པ་བརྒྱངས་པའདྲའིལྒོརོངའ བྲོས། 






























་ཱ གུ་རུ་ལ་གསོལ་འདེབས་དང་འབྲེལ། 

¿ དགའ་ལྡན་ཚེ་དབང་གིས་སོག་དམག་དྲངས་ནས། 
དང་། དཀའ ཐུབ བཅུད་ལེན་ལ་བ རྟེན་ཕན་ཚུན་རི་ ཁྲོད་ཁོ་ ཁོ་ནར་བཞུགས་པས། 

༼ །འགའ་ ཞག་པོ། གི་ཐུགས་སུ ༈་མི་ཿ འཐད་ པའི རྣམ་འགྱུ་ སྣ་ཚ དགེ་ སློང ་མངའ ་རིགས་ པ་ཟེར་བ་ཕ་ ཀིའི་ ཆོས ་མིན་ སྤང་ཆས་འདི ་འདྲས་མིག ་བལྟོས་ངན་ པ་ བཅོས། 





སྙོད་མཿ ་མངའ་རིགས་སྐོར་གསུམ་བོད འབྲོག ཐམས་ཅད་བརླགས། 
དགོན་ ཕུག་ ཏུའང་རླུང་ ཆོས རས་རྐྱུང་དང་ ། 


༥༨ 
༡༧༠༩ ༡གསས་ 


་བཀྲར་ར།་ ཚོགས་ཀྱིས་( ་ཞལ་ ནས ་གྫང་། 
། 


བའི་བླརགྱ་རཱ་འདི་མ་བཀག་ན་ ཆོས་འཆལ་ དགྲོ གོ་བར ་འདུག་ ཟེར། 








ཞོད་ལན་ཕན་གྱིས་འཇལ་བའི་ཐུགས་བསྐེད་ཐབ་མོར་རོ་སློམས་མཛ 
གནོད་ལན་ཕན་གྱིས་འཇལ་བའ་ཐུགས་བསྐྱད་ཟཐབ་མར་ར་སྒམས་མཇད། 


ཧོར་དམག་ བཟློག་ པའི་ཐབས་མང་པོ་ པོ་ཉིན་ མཚན་མེ མེད་ པ་ བསྐྱེད་ཅིག་ ཟེར་བའི སྦྲ་ ལན་ གསུམ བྱུང་ནས་ཆ ་མི སྣང་ཏ བར་ གྱུར། 
སོག་ པོས་བདག་པོ པོ་བྱེད་ པ་ དེ ་མངོན་སུ སུམ་དུ་གྱུར་ ཏོ། 7 སྐབས་དེར་རྗེ་ཉི་ཟླས་ན་བཟའ་རས་རྐྱང་ 


ཚོགས་གཏམ་བཏངས། རྗེ་ལའང་མ་དད་པའི་རྣམ་པ ་དང་ ད 
བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ ་གཉིས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཟབ ་མོར་སྙིང་ནས་སྨད་ན་དག 


ཡ་མཚན་སོམ་ཉི་མཛད་ཀྱང་། ཕྱིས་ལོ་དུས་སུ་ 


བཅུད་ལེན་ཤིན་ཏུ་དར་རྒྱས་བྱུང་བས། བླ་མ་ཡང་ཐུགས་ དགྱེས་ ཏེས་པ་བྱུང་ ཡང་། 
ཁྱད་པར་ རླུང་ཆོས ་ཐབ་ གཟེང 
རེས འགས་ བསམ་ངན་ སྦྱོར་རྩུ་ རྩབ་ཀྱི་རྒོལ་བ་ ངན་ཿ པ་སྣ སྣ་ཚོགས བྱུང་ཡང་། 
།ཆོས་སྤོང་གི ་ལས་སུ་འགྲོ གྲོ་ཡང་། དགོངས་གཞི་ ཁྱད་ པར་ཅན 
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༄༅། །ཞིག་ཡིན་པ་གོར་མ་ཆག་དགོངས། ཀུན་ལ་དག་སྣང་གི་སྦྱོར་བ་ལ་གཞོལ། དེ་སྐབས་སྨད་རྫོགས་ཆེན་པདྨ་རིག་འཛིན་དགོན་ཕུག་ཏུ་ཕེབས། རྗེས་སྐུ་ཆོས་མཛད་ཚུལ། ཉམས་ལེན་ 
རྩ་ཐིག་ རླུང་གི་ མྱོང་ ང་ལུགས། རིག་པ ་པའི་འཆར་ སྤོ རྣམས ཞུས པས། ཐུགས་དགྱེས་ པ་ ་ཆེན་ པོའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་དབང་ལུང་ཁྲིད་མང་གསན་བཞེས་མཛད། གདམས་པའི ་གནད་མ ་མ་གོ་༔ ཌྣམས་ གསེབ་བཀྲོལ་དུ་བསྩལ་པས་ 
ེ ཐུགས་ལ་ བོགས་ཐོན་ཿ ཆེ་བ བྱུང་། ཁྱོད་ ད་གཞན་ དང་མི་འདྲ་བ་ ཞིག་ན མཆིས། ཧུར་ ད་བྱགཱདྱ་གི གྱིས་ཞེས་ཞལ་ཏ་མཛད་ཅིང་ ། བཀའ དྲིན་ཆེ་བའི་བླ་མ་ཡིན་ གསུངས། དེ་ནས་རེ་ ཞིག་ བར་ ང་དུ་དབུས་གཙང་གི ་རི་ཁྲོད་དབེན་ 
¦ པ་ གང་རིགས་ ལ་ ༈་གཤེགས་ ནས་སྒྲུབ་པ་ཁོ་ ཁོ་ནར་ བཞུགས། རོང་ གླ ་གཏེར་ གླིང་ རིག° ་འཛིན གཞན་ ཕན་ཉི་ཟླ་མཇལ་འཕྲད་ ད་མཛད། པད་ རྣམ་ མ་བརྒྱུད་ དགོན ་ཕུག་ཏུ ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི ཞལ་མ མཇལ་བ བ་ན། 
ཐུགས་དགྱེས་པའི རྣམ་པས། ཁྱོད་ཆོས་པ་རི་ཁྲོད་འཛིན་མཁན་རྣམ་དག་མིག་ བལྟོས འཇོག་ ས་ཞིག་ ཡིན། ད་ཡོང་ རྒྱུམ་རེད་ བསམ། ད་རེས ་ལོག ཡོང་བ་ཤིན་ཏུ་ ལེགས་བསམ་པ རྫོགས། ལར་ དགོན་ང པ་འདིའི་ 
བདག་པོར་རེ་བ་ཡིན། ཕྱོགས་ཐག་རིང་ལ་མ་བཞུད་གསུངས། དབང་གདམས་ངག་གི་འཕྲོས་རྣམས་མ་ལུས་པ་ བསྩལ་ རྗེས། དགེ་སློང་རང་ཡང་ཏི་ནག་པོ་དང་ ། གྲུབ་ ཆེན་ཛཱ་ཧཱ་བཱིར་གྱི་ཆོས་བདག་ཡིན་པས་ 
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ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་སྐལ་ལྡན་ལ་སྤེལ་ཅིག དེ་རིང་ཕན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ཡང་དགེ་སློང་ཛཱ་དཱ་ཧཱིར་འཇའ་ལུས་སྣང་སྟོང་རང་གྲོལ་ཅེས་ཟེར་རོ་གསུངས། དབུགས ཕྱུངས། _ གཟེངས་བསྟོད། རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་ 


ཇི 





.1>~ 


༣ 


གསོལ་ བ ་བཏབས་ཀྱང་ཞལ་བཞེས་མ་མཛད་པར། དགོན་ ཕུག ་གི་ ཡས་མས་རི ཁྲོད་ འདྲ་ བསྙེན་ ནས་བཞུགས་ ཏེ། ལམ པ་གྱི་ཐབས་གང་ཐང ཟབ་ ཉམས་སུ་བཞེས་པས ་བོགས་ཐོན ་ཡང་ཆེས་ཆེར་ བུང་། བླ་མའི་ཐུགས་ 













དགོན་ཕུག་ཏུ་ཕེབས། ཟབ་ ་ཕུ་ལུང་ དུསྐུ་མཚམས ་ལ་ ཕེབས་རྒྱུའི ་ཕྱག ་གཡོག་ དང་བཅས་ལྷན་ དུ་ཕེབས ་ན། ཞེས་བླ་མ་བྲེས་པས་བཀའ་གྲོལ་བས་ཤིན་ཏུ མཉེས་ཏེ། ཟབ་ཕུ་ལུང་དུ ཟླ་ཤས་ཞབས་ ས་གཡོག་མཛད་ 
དེ་མཚམས་ནས་མ་ཚོར་སྙན་གྱི་ཕུག་པར་གཅིག་པོར་བཞུགས་ཏེ་ཐུགས་དམ་རབ་ཏུ་འཕེལ། རེ་ཞིག་ནས་ཁམས་ཤག་སྲིན་མོ་རྫོང་ནས། གཏེར་སྔོན་རིག ་འཛིན་འགྲོ་འདུལ་གླིང་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ཉི་མ་གྲགས་པ་ 


| 


དད ་ 








ཧཾ གསོལ། སྐབས་དེར་སྡེ་པ་གསེར་ལྡིང་པས། ཁོ རང་གི ་སྲས་མོ་སོགས ཀྱིས ་དབུས ཆོས་བཙུན་ མ་བཅོ་ ལྔ་སྐོར་ དྭ་ཝཱའི ་གཡང་ ཆོས་ཐོད། ཨཱ་བྱང་ བྲག་ ་རོམ་བུ་རྫ་ ཛ་ཞིབ། གསོས བྱས་ནས། དེའི་དགོན་པའི་བླ་མར་ 





| བརྩེས་ཤིན་ཏུ་གཟིགས་ཀྱང་། ཡུན་རི ང་བཞུགས་ན ་མི་ ལེགས་པར མཁྱེན། ཕྱོགས་གཞན་ གྱི་ རི 'ཁྲོད་ ལ་ ཕེབས་འདོད་ ཆེ་ རུང་ ། དགོངས འ་ མ་ ནུས་ པར ་བཞུགས་ སྒབས། ། མདོ་ སྨད་ ནས འོད ་མཆོག སལ་སྲ་། 
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༄༅། །སྒར་ཕེབས། རྗེའི་དྲུང་ནས་ཕག་མོ་ཟབ་ བ་རྒྱ་སོགས སྭ་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ བཞེས། ཕན་ ཚུན་ཐུགས་ཡི ་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར། རྗེ་དམ་པ ་དེར་ལོ་གཅིག་ཙམ་བཞུགས་ ནས་ལུང་ ་དོན་ ན་བཞིན། 
ཤུངས་དགའ ་ཚལ་རི་ཁྲོད་ ད་དུ་ཕེབས་བཞུགས མཛད། གྲྭ་བརུན་ཕོ་མོ་དྲུག་ཅུ་ ཧཱ་སྐོར འདུས། ཤངས་ནང་ གི་ཆེ རྒུ་རྣམས ཀྱིས ཞབས་ལ་གཏུགས་ནས འགྲོ་དོན་གྱི་མགོ་ཚུགས། གྲ་བཙུན རྣམས ཀྱི་ཆས་སྤྱོད་ ལམ་ ༧ 
 སྒྲེགས་ཿ ་དཔྱད་ ད་མཛད་ པ་སོགས་སྒབ བརྒྱུད་བསྟན་པའི མིག་ རྒྱན་མཆོག་ །ཏུ་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །སྟོད་ནས་མ་ཡུམ་མཆོག་གི ཕྱག་བྲ ས་སུ་མྱུར་ དུ་ཕེབས་ དགོས་པའི ཚུལ་ ཡང་ཡང་བསྐུར་གནང་བྱུང་ཡང་། གོང་མ་ རྣམས་ཀྱིས་ཕ ་ཕ་ 
ཡུལ་ སྤོང་དགོས གསུངས་པ་སོགཾས་མ་རྒན་མ་ཕྲད་ཀྱང་ ་སྐྱེས་ཡུ ཡུལ་དུ་མི་ཕེབས་པ་ཐག་ བཅད་པས། ཡུམ་དགུང་ ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བདུན་ དུ་ཕེབས་ཀྱང་ སྲས ་གཅིག་ པོ་མཇལ་འདོད ཀྱིས། སརའ་ རིགས་ ནས་ཁམས་ པའི་ 
། བླ་སྤྲུལ ཞིག་གིས་ཞབས ས་གཏུགས་ཏེ། མར་ལམ་སྐྱིད་ གྲོང་འཕགས་པ པ་ཝ་ཏི་བཟང་པོར་ཞབས་སྐོར 'འབུམ་ལྷག་ ཙམ བསགས། རིམ་པར་ ང་གསེར་མདོག་ དགོན་ བརྒྱུད་དགོན་ཕུག་ན་ཕེབས་འདུག་ཟེར་བ་ཤངས་སུ་ 







ཆེ 























ཞ་བྱདཀྱ་ཡན་ལག་བདུད 


རོ 


འ༨-འ 


གསན་འཕྲལ། དགོན་ཕུག་ཏུ་བྱོན་ནས་ཡུམ་མཇལ། ཡུམ ་སྲས་གཉིས་ཀ་འཆི ་གསོན མཇལ་འདྲའི་སྤྲོ་དགའ་བྱུང་། དེ་འཕྲལ གྲུབ་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེར་དབུ་ ཕུང་ཕུལ། བཅུན ་ཆས་ཤིག་བཞེས པས། བླེ 


















































ཡིན ཅིང་། དྲ་བ བློ་བདེ་བ་ཡིན་ པས། མིང་བློ བློ་བདེ་ ཆོས་འཇོམས་གྱིས་ གསུངས། དེ་ ནས་བཟུངས་རྗེ་ དམ་པ་ ནས ་སེམས ཁྲིད་ སོགས་གདམས་པ རྫོགས་ པར་གནང་ བས སྒོམ་སྭཾ སྙོབས་བཟང་པོ ཕོ་བྱུང་ངོ་། ངོ་། །ཡང་ དགོན་ 
ཕུག་ཏུ་ ཕེབས་པ་ཞིག་ན། _བྱ་རྒོད་ མཁས་གྲུབ་] ་ཆོས་འཕེལ་བཟང་པོ་དང་ མཇལ། མ་གཅིག་ཐུགས་ བཅུད་ ཟབ་དོན་དབང་ ལུང་ཁྲིད་གསུམ། ལག་ ལེན་ དམར་ཁྲིད་བཅས་པ་ ཡོངས་རྫོགས་གསན་ བཞེས་མཛད་ སྐབས། 
༢ འ་དང་། ་འབྲེལ་གྱི་ས: རྨད་ ང་བའི་ཚུལ་གསལ། དེ་རྗེས་བཀའ་ ཚོམས། ཡང་ཚོམས། ལེ་ལག ་སོགས་མ་གཅིག་གི་ཆོས་སྐོར་མ་ཚང་བ་མེད་པ་གསན་ སན་རྗེས། 
རྩ ད་ སྣང་བཟང་པོའ །འདོན་ཆེ་བ ཏིན བགི བོད་དྲ་བ་བ། ཚེས་བཅུ་ཉིན་བསར་བའི་ཐོ་རེངས 
4 གཉན་ཁྲོད་ བརྟེན་ པས་བོགས་འདོན་ཆེ་བ་ བྱུང་ ཚུལ་གསུངས། དེ་ནས་ཚར་ ལུང་ཞེས་ པའི་རི་ཁྲོད་ དུ་བྱ་བཏུང་ འགའ་ལ། རླུང་ ཆོས་རས་ཕུད་བཀའ་ ཁྲིད་མེ ་དབང་ཟླ་བ་ གསུམ་པ པའི་ ་བཅུ་ ཉིན་ ཌེ ། 
རླ ཐུགས་ཉམས་སུ་འཇའ་དཀར་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐུག་ པའི་རྩེ་རྗེ་ཉིད་ལ་ཐུག་ པའི་དཀྱིལ་ཙམ དུ། རྩ་བའི་བླ་མ གྲུབ་ རེན ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ སྐུ་སྨར་ལས་གཞོན་ཤ་ཆགས་ པ། ལོ་ ལོ་བརྒྱད་ལོན་པའི་ན་ ད་ཅན། སྐུ་ལ་ 


༦ 
༤ 
༤61 


¬ 
རཀ ཡུམ ་བགྲེས་མོ མོ་སཱོད་མངའ ་རིགས་ནས་དབུས་གཙང་ དུ་སྙིང་ རུས་བསྐྱེད་ནས ཧོན ཐུབ། སྲས་དམ་པ ་འབྲེལ་ ཚད་དོན དོན་ ལྡན་ དང་མཇལ། ཚེ་མཇུག་ ཆོས་སྒོར་ ཞུགས་པ་ ་པ་ཚེ་ སྔོན་ བསོད་ ནམས་ དང་ལྡན་པ ཞིག་ 


















































༄༅། །དར་དཀར་དྲི་མེད་གསོལ་པ། དབུ་ལ་རིགས་ལྔ་དར་ དཔྱང་ གིས་ བརྒྱན་ པ། བཞུགས བི བི་རྐང་ པ་ བཞི་ ཡོད་པའི་ སྟེང་ན་ བཞུགས་ཤིང་། བུད་མེད་རྒྱན་ བཟང་ བཞིས་ བཏེགས ས་ནས་ བར རྭ་སྣང་ 
ནས་མདུན་དུ་ཕེབས་ཏེ། གསུང་གླེང་འདྲ ་གནང་བའི་མུར་ མནལ་སང པས། བླ་མ་དག་ ཞིང་ དུ་གཤེགས་སམ དགོངས་ ཏེ ཏེ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་ སྐྱོ་བ་བྱུང་། ཞག་ གཉིས ་སོང་བ བ་ན། བླ་མ་ཆོས་རྒྱལ་ རྡོ་རྗེ ་དག་ ཞིང་ དུ་ 
ྐ གཤེགས་ཟེར་བ་གསན། དེ་འཕྲལ སྐུའི་སྤུ ་སྤར་མཇལ་བར་དམར་ 'ར་བརྒྱུད་ཕེབས་ པའི་ལམ་ དུ། སྐུ་ལ་སྙན་ གཞི་ དྲག་པོ་ཞི ཞིག་གློ་བུ ་བར་ དུ་བཏབས པས། ཞལ་སློབ བ་ཀུན་ཛུ གྱིས ་བཤོལ་ ན་དྲག ་ཞུས པས། དངོས་སུ་ཕེབས་ 
༩ མ་ཐུབ། རས། སྣམ་བུ། མར། དངུལ། དར་ ་སོགས །གང་ 'ཡོད་ཐམས་ཅད་ གདུང་འབུ། འབལ་ལ་ བཏངས། གསོལ ་འདེབས པས་ཐུགས ་སྨོན་ ཉིན ་མཚན་ཁོར་མོར འདུ་འབྲལ ་མེད་པར་ བརྩོན ཙན་གནང་ མཛད། དེ་ 
སྐབས་མཐའ གྲུ་ཐམས་ཅད་འཇའ འོད་ཀྱིས་ཁྱབ། དགོན་ཕུ ཕུག་གི ་ས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇའ་སྣེ་ལ་ཐིག་ལེ་ཐིག་ ཕྲན་སོགས ཀུན་གྱི་དབང་པོའི སྤྱོད་ཡུ ཡལ་ དུ་གྱུར། སྐབས དེར་ཡུམ་ཡང་འདས་གྲོངས་སུ་གྱུར་པའི་ འཕེ་ 
འདེབས་ལམ སྙོན ་སོགས་ཟག་ བཅས་ཟག་མེད་ ཀྱི་ཐུགས ་གཏད་སྨོན་ལམ་མཛད་པས ་བདེན་པ་མཐོང་ ། དེར་ཐུགས་ ལ་འདི་ ཕྱི་བར་ དོ་གསུམ གྱི་སྐྱབས ་གཅིག ་མཚན་ཉི ཉད་ཀུན་ལྡན གྱི་བླ་མ་ དམ་པ ནི་ དབ། ་ཞིང་ དུ་གཤེགས ། 
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༄༅། །མདའ ་བར་གསུམ གྱིས་ཞབས་ ས་ཏོག་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ ་འབུལ ་མཁན་མ མང་། སྙུན ་གཞི་ ཡང་གསལ་ དྭངས་ཀྱིས ཐུགས་ཉམས་འཕེལ སྤོ སྤྲོ་བྱུང། སྐབས་དེར། རིག ་འཛིན་ཆོཊ ཆས་རྒྱལ་རྔོ་ 

རྗེའེ ་མཆོག་ གི་ ལ ལ་སྐུ་ཡུམ གྱི་ལྷུམས ་ད སུ་བཞུགས་སུ ་སུ་གསོལ་བའི་ རྟགས་རྟེན ་འབྲེལ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་ ང། བྱུང་། དེ་ ནས ་སྙག་ཕུག ་ཞེས་པའི་ ཕུག་ རྙིང་ ཞིག །གསོས་ལེགས ་པར་ ར་མཛད་དེ དེ། ལོ་ཿ གསུམ་བཞུགས་རྒྱ་ 

ད མཛད་པ་ན། སྱིད ཕུག་པའི་རྟེགས ས་ལྡན འགའ ཡོང་ ང་ནས། འདི་ངེ་ ངེད་ཚོའི་ཡི འེ་ཡིན་ ནཔས། ཁྱེད་རང་ ང་ཕེབས་ཤིག ༼མ ་ཕེབས་ན་ གཞུང་ག གཏུགས ཀྱིས་ཚར ་གཅོད་ དགོས ས་བྱུང་ ན་མི ལེགས ་ཞེས་ཐེར་ བར། ཞུ་འབུལ་ཇི་ 

; ལྟར་མཛད་ཀྱང་མ་ཉན། གཉའ་ཤོའི ་བཀའ་ཤོག་ ཅིག་ ཡོད་ པའང་ འང་ཕྲོགས། མི་འཚམས་པ་མང་པོ་༔ བྱས་པའི རྐྱེན་ གྱིས་ཕེབས་པ་ལས་འོས ་མེད་ དགོངས། གཉའ ་སཱོད ཀྱི་བ་ཕུ ཕུག་ ཤག་ཏུ་ཕེཿ ཕེབས་ནས་ ས་བཞུགས། མི་རིང་ 

བརདྷི་ཝའིལོ་རྒུས་འཕེལ་གླིང་བླ་གྲས་གསན་པས། དེ་གའི་རྟོགས་ལྡན་རྣམས་ཡུལ་སྤུད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྩིས་བཞེས། བཙུན་མ་རྣམས་སྒྲིགས་བཅུག་བྱས་ཏེ་འགྲོ་མི་ཆོག་པ་བཟོས་པ། ད་ལྟའི་དཔེ་ 

ལེགས་མོ་དགོན ་ཡིན་པ འདྲ། བྱ་ཕུག་ཏུ་བཞུགས་སྐབས། བླ་མ རྡོ་དམར་ བ་ཡབ ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས ་ཆེ་བའི ་དག་སྣང་དང་། གཟིགས་གསོས་བཟང་པོ་: ་གནང་བས ་བཞུགས་སྤྲོ་བྱུང་ཚུ ཚུལ་གསུངས། རྗེ་ཉིད་སྤར་ 
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ཟོ ཆུང་ངུ་ནས་སྦས་ཡུ ལ་ཞིག་ཏུ་ཕེབས་ནས། སེམས །ཅན་ གྱི་དོན་ བྱེད་ ནུས་པ་ ་ཞིག་རིག་འཛིན་ པདྨ མཁྱེན་ དགེ གོངས་པའི ཐུགས་ག ཏད་ཿ ཡང་ཡང་གཏོང་བར་ མཛད་པ པའི་ འི་དུས ་བབས་ལྟ་ བུ། ཕྲས་ཡུལ་གླང་འཕྲེ ང་གི་ཤར་སྐེ་ 
རྨོ གཉའ་ ནང་ ཙྩ་སྒོཿ ལ་གཏད་ ད་པ། སྔོན་མ་གཅིག་གིས་ཕྱེས་ནས་མིས འགྲུལ བྱེད་པ། དམག་ བིར ཞིག་ གི་ སྐབས་ཏ དམག ་མི་རྣམས་ཀྱིས ་ཕྱིན་ ནས། གནས ་དེའི་ནོར ང་ཡྲུགས རྣམས་དེད་ ནས་ ཡོང་། ལ་རྩར་འབྱོར་པ་ན། 
། གཏེར་ སྲུང་ གི་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ གྱིས་མི་མང་པོ་ཤི །གནས་ ལམ་འགགས ཏེ མི་ལོ་མང་པོ་སོང་བ་ དེར་ ཕེབས་འདོད་ཀྱིས ལན གསུམ་ཕེབས་ཀྱང་མ ཐར། སླར སྤྲེལ་འ ལོ་ཟླ་བ བརྒྱད་] པའི་ འི་ཚེས་གསུམ་ཉི ཉིན། གུ་རུ་ཨོཾ་ 
%@ རྒྱན་ རྗེ་ལ་ གསོལབ་འདེབས་བཞིན་ཕེབས་པས། ཕེབས་ལམ་ལ་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ་ སྣ་ ཆོག་འ གས་བྱུང ང་ཡང་ཐེ་ཚོམ་མ་མཛད་པར་ཕེབས་ཏེ་གནས ་མཐིལ་དུ་ཕྱག་ ཕེབས། པདྨའི་སྒབ་ཕུག་གོང་འོག་སྒྲབ་ཆུང་། ཞབས་རྗེས། 
་; སྐུ་རྗེས སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ རྟགས་མང་ པོ་དང་བཅས་གཟིགས་པའི་ལོ ལོ་རྒྱུས་ཟུར་དུ་ང དུ་གསལ། གུ་རུའི་ སྒྲུ ་ཕུག་ཏུ་བཞུགས། ཚོགས ་མཆོད་ བསངས གསེར་ སྐྱེམས་སོགས་དང་། ད བོད་ ཁམས་བདེ་ དེ་བའི་ཐུགས་སྨོན་ 
‹ ཆེས་ཆེར་གནང་། ཐུགས་འུར་ བའི་མགུར་དབྱངས་སུ། ཨེ་མ་ཧོ། ནུབ ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ཞིང་ཁམས་རང་བྱས་ཀྱང་། །རང་ལུས ་འདོམ་གང་ གྲུ་བཞི་ ན་འདུག་གོ །དྷ་ན་ ཀོ་ཤའི་གཡུ་མཚོ་རང་བྱས་ཀྱང་། 
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༄༅། །རང་ལུས་ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་ན་འདུག་གོ །དེ་དབུས་གེ་སར་པད་སྡོང་རང་བྱས་ཀྱང་། །རོ་རྐྱང་དབུ་གསུམ་རྩ་འཁོར་ན་འདུག་གོ སྐྱོན་བྲལ་པདྨ་ཉི་ཟླ་རང་བྱས་ཀྱང་། ཁུ་རྡུལ་དྭངས་ 


༧༢༩ 


རཿ 








ཟི 





























མ་དཀར་ ང་དམར་ན་འདུག་གོ །རིག ་འཛིན་ པྨ འབྱུང་གནས་རང་ བྱས ཀྱང་། །རང་ སེམས་མ་བཅོར། ཡ་ལྷུག ་པ་ན་འདུག་གོ་ །མ། ་གཅིག་ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ རང་བྱས ཀྱང་། _ །དགའ་ བཞི་ ཟག་བྲལ་ ་བདེ་ཆེན་ ན་འདུག་ 
གོ །ཆེས ས་སྐུ་སྟོང ་གསལ 'འཛིན་ མེད་རང་བྱུས་ཀྱང་ ། །རང་སེམས་ ཡེ ་སྟོང་ཀ ་དག ན་འདུག། གོ ༼ལེངས་སྐུ་རབ་( འབྱམས་རོལ་པ རང་བྱས་ ཀྱང་ ། །སེམས་ཉིད་ གསལ ལ་སྟོང་ཐུ ཟུང་ འཇུག་ ན་ འདུག་གོ ་གོ་ [སྤྲུལ་སྐུ་ སྒ་སྣ་ 
ཚོགས་འགྲོ་( འདུལ་ཤ རང་ བྱས གྱང་། །རང་ སེམས སྣང་ བའི་འཆར་ཡུལ་ན་འདུག་གོ །ཞི་ཁྲོ་ ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱར་རང་ ཟེར་ བ། །སཱོང་ གསལ་ རིག་ པའི འཆར་སྒོ ན་འདུག་གོ་ །དཔའ་བོ་: ་མཁའ་འགྲོ་ཆོཊ ཆོས་སྐྱོང་ རང་ཝེར་ 
བ། །ཀླུན་བྱང་ སེམས་སྤེལ ཿ་སྦྱོང་ན་ འདུག གོ །ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོ་རང་བྱས་ཀྱང་ ། །སྦས་ཡུལ་པདྨ་ ཚལ་ཆེན་ན འདུག ་གོ །སྦས་ཡུལ ་མི འགྱུར་རྟགས་བདུན་རང་བྱས་ཀྱང་། ཕྱུག་ ཞབས་སྐུ་ རྗེས་ 
སྒྲུབ་ ཕུག་ན་འདུག་གོ་ །ཨ་ མ་ངོ་མཚར རྨད་བྱུང་ གི་སྒྲུབ་གནས། ཆེ་སྔོན་ལས་སྨོན་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་མཇལ་བྱུང་། །རང་རེ་མཆེད་གྲོཿ ་གྲོགས་ཞབས་བྲོ་ཞི ཞིག་ མཛོད་ དང་། །མཐའ་དམག ་ཧོར ་སོག ་དམག་དཔུང་ 











ངོ 


༨ ༢༤ 








བྱད་ཀྱི་ཡན་ལོག་བདདཀྱ་གཅོད་ཡུལ 2] 


༨༨ ༨ 


£ 

















དད དི དོ 
ཅའ ༥ འ. „༨ ° 


ཟོ ༼ རམས་ཐོ ཟློག་ ཅིག །ཅེས ་གསུངས་ ་ཤིང་གནས་མཐིལ་ཐམས་ཅད་ལ སྐུ་འཆམས་སུ་ ་སུ་ཕེབས་པས་འཇའ་འོད་ ད་དང་ ཏྲི་བཟང་གིས་ལུང་པ་ འཁེངས། ངོ་མཚར གྱི་ལྟས་ བཟང་པོ་༔ བྱུང་། ཕྱིར་བྱོན་པའི་ཐུགས་སྨོན་དང་བསྟན་ 
< _ སྐུ་མཚམས་དཿ དམ་པོར་ བཞུགས སྐབས་ཉིན ་གཅིག་མཚན་ལམ་ དུ་སྦས་ཡུ ཡུལ་ཟླ་གམ་གནམ་སྒོའི་ལམ ་ཚོལ་ཅིག་བྱ་བའི་ལུང་ བསྟན་ ལ་ 





























 འགྲེར་སྨན་པའ འི་མཚམས སྦྱོར་ཊ རྒྱ་ཆེར མཛད་ནས། མླར་བྱ་ཕུག་ཏུ ཏ་ ཕེབས་ནས། 
རྭ བརྟེན། ལམ་འཚོལ་བར་ ་ཕེབས་པས། ལ་རོང ཀུན་ ཏུ་ བགྲོད་ དཀའི ་གནས སྤོར་ བསངས་མཆོད། གསེར་ སེམས་ཀྱིས་ བརྔན་པས རྨུགས ་རྨངས སྤྲིན་ སོགས་ དྭངས་པ '་དང་ ། ལ་ རྩེར་མི་ རྒད་བྱི བྱི་གདོང་ཅན་ བྱ 
' ཙཱ གཟིགས། གཏེར་ནྲ ཊཾ ང་ཡིན་པར་ མཁྱེན་ནས། མཆོང་ (འཕྲིན་། ངི ནོར་བུའི་དོ་ཤལ གསུངས། ཞལ་སློབ་རབ་རྒྱ་ རྒྱས་ད་ལ་ཐབ། ཏུ་སྤྱོ་ནས་ག ་གར་ སོང་མ་བྱུང་བར། གུ་རུར་གསོལ ་འདེབས་ དང་། བསངས་ གསེར་ | ༤1 
. སྐྱེམས མཛད་པ་ པས ་བརྙེད། སེམས་སྨྱོ་སངས ་པ་ སོགས་ལམ ་ཡིག་ཟུ་ ཟུར་ དུ་བཞུགས་ པ་ ལྟར་ རོ། །ཡང་བྱ་ཕུག་ ནས་མེ ཁྱི་ཟླ་ བ་ བ་དྲུག་པ པའི་ ཚེས་ བྱཅ་ ཉིན་ ཞབས་བཏེགས་ཏེ། གཏེར་ སཱོན་ཆེ ན་པོ་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་མཇལ་ 
ཤཱ ( བར། སྤོ་རོང་ བརྒྱུད ་ནས ་ཕེབས་པས་ལམ་བར་ ལ་བྱིན ་རླབས་ཆོས ་འབྲེལ་ དབང་ལུང་ སོགས ་ཀྱིས་རེ་འདོཿ འདད་ སྒོང་བ་ དང་། སིག སྤོང་ དགེ སྦྲུབ ་ཀྱིས་བཟང་འབྲེལ་ལ་ བཀོད་ པར་ མཛད། ལིང་བ་བྲག་ཏུ་ཕེབས་པ་ན་ པྱ 
༡ 0 





























༄༅། 


།ཞུབས་ཚིགས་འཁྲོལ་ནས་ཕེབས་མ་ཐུབ་པ། ཞབས་ཞུ་བ་ཞིག་གིས་རྒྱབ་ཏུ་གདན་དྲངས་ནས་ཕེབས། ལིང་དགོན་དུ་ཞག་འགའ་བཞུགས། དེ་ནས་ཕྱག་འཁར་ལ་བརྟེན་ནས་ཕེབས་ 








་ྦ ཐག་ རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་མཁྱེན་ ནས་གདན་ དྲངས། རིག་ འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ་སྐབས དེར་སྐུ་བཅད་རྒྱ་དམ་པར་ཡོད་ཀྱང་བུག་སྒོར་མཇལ་ ཁར་ ཕེབས། སྐུའི ་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་ པ་དང་། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ 
ཱུ དངོས་དང་མི་གཉིས་པའི་དད་པ་སྐྱེས། ཐུགས་ཧད་ཧོད་ཀྱི་ངང་ནས། ཕྱག་རྟེན་རྡོར་དྲིལ། རྣམ་བུམ། གོས་ཀྱི་བླ་རེ། དར་བདེ་ལེགས་མ། དར་ཚོན་སྣ་ལྔ། གསང་གོས་ཁ་དོག་མི་འདྲ་བ་ལྔ། རིན་ 


གསུངས། 


གོ ་ལགས་ཞུས་པས། 















པས། གཏེར ད་སྙོན་ རིག ་འཛིན ་གར་ དབང་རྡོ་རྗེའི་ བཞུགས གནས་ཤེལ་ ཕུག ག་གཟིགས་པས། སྐུ་གཟུགས ཞིག་ པ་ལྟ་བུས ཐུགས་ལ་ ཟག མེད ཀྱི་ཏིང་འཛིན ལ་རེ་ཞིག་ལུ་ ལུས་གསུངས། དེ ནས་ཤེལ་: ཕུག་ཏུ་ ཕེབས་མ་ 


ཆེན་བརྡར་རུ་ཕུལ་ནས། རིག་འཛིན་ཆེ ཆེན་ ན་པོ་འི་ཐུགས རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིག །ཞུས་པས། རྒྱ་གར་སྐད། བལ་ པོའི་སྐད། ཁ་ཆེའི་ སྐད། སྨང་སྒར་སྐད། ནེ་རོང་སྐད་མང་དུ་གསུངས་ནས་གོའམ་ 
རྗེའི་དབུ་བུག་ སྒོའི ་ནང་ལ་མི་ཐར་བཞིན་ འཐེན་པར མཛད་ནས། ཕྱག་གཉས་དབུ་དང་བཅས་གཏུག་གཏུག་གནང་། ཁྱིད་ད་ཙམ་མ་ཡེང་བ་སྡོད་པ་ཅེ་ཡིན། དགེ་སློང་ཨཱ་ལི་ 














ིབོད་ཀྱིཡོག་བོག་བད་མོ་གཅོདོ་ལ 21 ] 
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ཁ་བཏགས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་གཅིག་བསྩལ 


༩༤༠ = 


ཤིན་ཏུ་ དགྱེས་ཿ ཉམས་ཀྱིས་གསུང་གླེང་མང་པོ་དང་། བདུད་རྩི་དངུལ་ཕོར་གང་བསྩལ། 
གནས་ལུགས་ཞིབ་པར་ཞུ་བ་མཛད་པས། སྐྱབས་སུ་མཆི། ངའི་བསྟན་པ་ལ་ཡང་ཕན་པ་ཁོང་གིས་ཡོང་ 
ཡོང་བར་ །སྐར་ཡང་ལན་བརྒྱད་མཇལ་ ཞིང་ཡང་དག་པའི་ཆོས་ཀྱང་སྔེར་ རྒྱུ་ཡོད། ཁྱོད་རྩ་རིག་དྭངས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


གང་འདྲ་ ཡོད་ དྲང་པོ་ཤོད་ གསུངས། 





ད་རེ་ཞིག་འདིར་སྡོད་དགོས་པ་འདུག་སྟེ། 








ཨཱ་ལིའི ་མིང་ དང་ ཀ་ལིའི ་འགྲེལ་ ལ་པར་ཤོག་བུ་ གསུམ ་ཙན། གསུངས་ནས། ཁྱོད་ དགེ སྦོང་ཨཱ་ལི་ཊ ཉི ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་ལ་ ལ་ཕྱག་ རྟེན མ་ཕུལ་ ན་མི་ ཡོང་གསུངས། བུག་སྒོ་ནས་ 
ང་ཤིན་ཏུ་མཚམས་ དམ་པར་ ཡིན ཀྱང་ཁྱོད་ འབྱོར་པ་ ལེགས། སང་ ངང་ཉིན་ ཚེས་ གཅིག ་ལ་ང་རང་ གི་ གཏེར་ གསར་ པོད དྲུག ་གིས དབང་ ལུང་བྱེད་གསུངས་ཤིང་ ། ཐུགས་ 


27 = 2 ༢༨ -་ ! "ཀཀ 
གང བསྩལ། ལན གསུམ གནང ཛྷ ་དག གོས་ཞུས་ ཏེ ་གསུམ བསྩལ། 
ཁོང་ སྦྱན འདྲེན་པ པ་གཙང་ནས མགྱོགས་པར་ རེ་ཡོང་བ འདུག ཁྱོད་ 


ཞག་བཅུ་དགུ་ལས་སྡོད་ལོང་མི་ཡོང བར་འདུག 








ཁྱོད ་ལ་རིག་སྔགས་འཆང་བ་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ རོ་རྗེའི་ སྤུལ་སྐུ་ཡོད་འདུག་པར་ ། 





\ ཟེར་བ་ཨ་ཡིན་གསུངས། ཡིན་ལགས་ཞུས་ཀྱང་། ལན་ གསུམ མ་བསྐྱར་ ནས གསུངས ་པར། ཡིན་མིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁྱེན་པས་གཟིགས་འཚལ་ཞུས་པས། རྟེན་འབྲེལ་ལེགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོ་ཡི་གེ་ 
ཨཱ་ལི་དང་། ཀ་ལི་ཡིན་གསུངས་ནས། སོཿ 


214 

















” 





























༄༅། །དཔའ ་ལྔའི སྤྲུལ སྐུ་ཡོང་ གསུངས་པས། དེར། རྗེས སྐུ་མཁྱེན་ དེ ་འདྲ་མི 'གསུང་ བ་ཞུ། ད་ ད་ལྟའི་བུ ་བ་ གཅིག ་པོ་འདི་ལ་ཡང་མི་ཐམས ་ཅད་ ཡིད་ གཉིས་ དང་ཐེ་ ཚོམ་ཟ་ བས་གཞན་ སྡིག་ གསོག་ 2 
པར་འདུག །དེ་ འདྲ་མི ་དགོས་པ་ ཞུས། དེ་ ནས་གཏེར་ ཆོས་ལུང་ དུ ཚུགས སྐབས། _ མཆེད འཁོར་། བྱཅུ་ ཕྲུག་ བཞི སྐོར་ དང་ ཆབས་ཅིག་ ཏུ་ ཏུ་བསུལ། 
/ དགུ་སོང་ ནས་ ཕེབས་ཆས་ད། སུ་ཞུགས་སྐབས། གཏེར་ སཱཾན ་མཆོག ་ནས་ཁྱོད་རང་ངའི ་གཏེར་ ཆོས་ཀྱི་བདག་ པོ་( ཡིན ན་ཞིང་། ཁྱོད་ སྦྱངས་པ་ སྔོན་ དུ་སོང་ བས་བསཱེ སེན་སྒྲུབ་ ཀྱང་མི་ དགོས། ཆོས་བདག ་སེ་སེ་ཿ དང་། གཞན་ 
བསྟན་ ་འཛིན་ ན་གྱི་སྐྱེས་བུ ་འོད་ ཆོག་ སྤྲུལ་ སྐུ། བྲེས་ལུ། ་ལུང་། བཀ ་བཟང་། དབུས ་པ་གཏེར ་སྔོན་ སོགས་ལ་ ཆོས་འདི་ འབུལ་ཐུབ་ན་བོད་ཁམས་ལ་བདེ་ སྐྱིད་ ཡོང་། 


ཆེ་བའི ་དགོན་གནས རརྣམས་ ་ས སུ་དར་ཐུབ་ །་ན་འྲགོ་ བའི ་བདེ ྐིད་ཀྱ་དཔལ དུ་འགྱུར་བ བ་ཡིན་ གསུངས་ནས་ ༈་བཀའ རྒྱ་འགྲོལ་བར་གནང་ ནས། 


ཞལ་གདམས་ཤོག་ དིལ ་གསུམ། 


དབང་ རྣམས་རྗེ སྐུ་རྐྱང་ ལ་ངེས་ངེས་ས སུ་གནང་ ། 


གཞན་ཡང་ སྡེ་དཔོན་ ཆོས་ལ་དད་ པ། 


མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཐང་ཀ 


རྡོར་ སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ ལོང་གི་ཤོག་ སེར་ཚལ་ བུ། གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ གྱི་བྱང་སེམས་དཀར་ དམར་རིལ་བུ་ དང་། ཨ་དམ་ལྔ། སྐྱེ་བདུན་ ཨ།་མ་ བཞི། བྲམ་ཟེའི་འཕེའ། ་གདུང་། དབང་ཞྭ་པར་ཞུ། ཤེལ་རྡོ་རྩེ 


























ཞག་བྱཅང་ 


ས་འདུས་ 





ཟོད ཝར 2] ཀི 
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བྱེད་ 


























རླ ལྔ་པ པྲ ་ རྒྱ་ནག་མེ་ལོང་ ། ཡང་ དགསང་ པདྨའི་ སྙན བརྒྱུད་ པོད་གཅིག །ཟབ་ཏིག་པོད། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་པོད། མཆོད་ཏིང་བདུན་ཚར། ཏིང་ཤག །ཚོགས ཟངས། གཞམ ་གོས་དགུ་ཚན་བཅས་གནང་ནས་ 
རྨ འགྲོ གྲོ་དོན་གང་ ཡོང གྱིས། སང་ ཕོད་ ཟླ་ལ །ཅིས་ཀྱང་ཤོག་ཅི ཅིག་ གསུངས། བསླབ་བྱ་ཞལ་གདམས། ཆོས་བདག་སེགས་ཀྱི་གསུང་བགྲོས་ཞིབ་རྒྱས་གསུངས་པ་ཐུར་ དབྲིས་ཡོད་གསུངས། ལྷག་ཏུ་རིགས་སྔགས་ 
རཱ འཆང་བ་ཆོས་རྒྱལ རྡོཿ རོ་རྗེའི་ སྤུལ་ སྐུའི་ ཞབས་ཏོག ་རེམས་དགོས། ཕུག་ སང་ དང་ཁོང་ཚེ་སྔོན་ལས་སྨོན་གྱིས་མཇལ་ཡོང་ ། ཁྱེད་ཕ་བུ་དང་ང་གཉིས་འདུ་འབྲལ མེད་དོ་གསུངས། དེ་རིང་ཁྱེད་བླ མ་ལྷ་མདུན་སར་ 
ཕེབས་གསུངས། དེར་ཕེབས། བླ་མ མ་ལ ་མདུན་པ་ལ་གནམ་ ཆོས་གཏེར་ཁའི་ཆོས་ཚན ་བདུན ་གྱི་ལུང་གསན་ནས། གཉའ་ནང་བྱ་ཕུག་ རི་ཁྲོད ་ངྭ ཕྱིར་ ཕེབས། གཏེར་སྔོན་གར་ དབང་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ལུང་ བཞིན། གཙང་ 
བྲེས་དགོན་: ནས་སྤྲུལ་ སྐུ་རྩད་ གཅོད་པ་འབྱོར་བ་རྣམས་ ལ། རྗེ་མཆོག ནས། བདག་རང་ ང་བསོད་ནམས ་དམན་ང པའི་རང་ རྟགས བྱིས་ཉོག སྐྱེས་པ། པ། རིག འཛིན་གོ་ གོང་མ་ མ་དེ་ལྟ་བུ ་བའི འི་སྤྲུལ པ་ག་ལ་ སྲིད། སླད་ ནས་འབོད་ | ྦ 
མི་གཏན་ནས་མི་གཏོང་ བ་ཞུ་གསུངས་ཀྱང་། རྩད ་གཅོད་པ རྣམས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ སྤྱོད་ ལམ་གསུང་མོལ་གང་ལ ་བརྟགས་ཀྱང་འཁྲུལ་བྲལ་ དུ་ཡིད་ ཆེས་ནས་ལོག །དེའི་ གནས་ཚུལ་ རྣམས་དགོན་ ཕུག་ཏུ་བྱ་རྟ་ 
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རྣམས ཀྱིས་གསོལ ་པས། མཆོག་ ག་སྤྲུལ ་འཁྲུལ་ མེད་ དུ་ཡིད་ ཆེས་ ཏེ། སྤྱན་ འདྲེན་ དུས་ ཚེས་ཀྱི་ བཀའ ཤོག་རིམ་ཕེབས་ལ་ བརྟེན། བྱ་ཕྱག་ ནས་ བལྟོས་འཁོར་རྣམས་ ཞབས ་བཏེགས་ཏེ ཏེ། 


དགོན ་ཕུག་ཏུ་ཞག་བཅུ་ (བདུན ་སྐོར་ ལ་ ཕེབས། དེ ་ཉིན་ ཁ་བ་བོལ་ ནུབ་ཊ ཙམ་བབས་རྗེས་ནམ ་མཁའ་ དྭངས ་བ སོགས་ངོ་ ངོ་མཚར་བའི་ ལྟས དུ་མ་བྱུང་། ཞལ་ གྲོ་ཿ དགྱེས་སྟོན་ དང་ཕར་ ཡང་གསོལ་ 'སྙོན་ ན་སྐུ་ཁྱོས ཀྱི་རྣམ ་པ་རྱ་ 
ོམ་ པར་བསྩལ། 


རེ ཞིག་ ཡབ་སྲས རྣམས་ 'ལྷན་ དུ་བཞུགས ཀྱང་རིང་མིན དགོན་ ཕུག་པས། རྗེ རིག འཛིན་ཆེ ཆེན་ པོའི་ དགོངས་ སྒོད་ བློར མ་ཤོངས་ ་པའི རྣམ འགྱུར་ཇྗེ་མང་ ལ་ བརྟེན། ཆབ་ཞོ་ གཅོད་མི་ར ་རན་པར་ ་གཅོད་ 
དྲེ་སྐབས་རྗེ་རིག ་འཛིན་ཆེ ཆེན་ པོ་སྙན་ ནད་ཅིག་ ཀྱང་ བཞེས། ཨཊ་ ཆི་ ཅི་དཔལ་ ལྡན་དང་། དགོན་ ཕུག་གྲྭ་ བཙུན ་མཐོ དམན ་ཐམས ཅད་ཀྱིས ས་སྐུར' འདེབས སྣ་ ཚོགས ་ལ་ བརྟེན ཐུགས ་ལ། ཆོས་མེད་ ཀྱི་སྤྲང་ 


པ་དགོང པའི དམ་ ཆོས་རྒྱབ ་ཏུ་ བསྐྱུར་ ནས། མི་དགོས་པའི་སེམས་འཛིན་ ལ་གཞོལ་ ནས། མགུ་མེད་ ཀྱི་ལས་ལ་འཆོལ་པ་ལས་མི ་འདུག །ད་ནི་ མི་སེམས་མི མི་འཛིན་ པར་ཐག་ བཅད་ དེ་དབེན་པའི ་གནས་སུ་ སུ་སྒྲུབ པ་ 
_ ལ་འབུངས ་དགོས ་དགོངས། གཱ་བཙུན་ ཟམས་ཅད་ཀྱང་སོ་སོར་ཁ་འཐོར་ནས་བཏངས། སྐུ་ཆས་ཐམས་ཅད་ སྤོང་དག་ གི་ ཚུལ་དུ] གཏེར་ སྟོན་ གར་དབང་ རྡོ་རྗེ རྗེར་གཏེར་གསར་ གྱི་སྐུ་ཐང་ བདུན་དང་། དཀྱེལ་ © 
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རླ འཁོར་གྱི་རྒྱན་ བཀོད་སོགས འབྲལ སྟོབས། རྡོ་དམར་° ཡབ་སྲས་ལ་གཉའ་ ནང་གི་ སྐུ་ཆས་གང་ཡོད། བྲེས་ཕུག་ གདུང་ སྦྲུལ ་རིན་ པ་ པོ་ཆེ་དང་། འོད ་གསལ་མཆོག སྤྲུལཅུ ཟུང་ལ་ འགུལ སྟོབས་རྒྱ་ཆེ ་དང་། དེ་འཕྲོས་ 
སྐུ་ཆས་གཡག་དྲུག་གི་སྟེང་སྦྲགས་མ་གསེར་མདོག་ང ་དགོན་དུ་ཕུལ། སྣང་ཆུང་ཕྲན་བུ་རྣམས་དེར་འདུས་པའི་གྲྭ་བཙུན་རྣམས་ལ་བཀྱེས། མདོར་ན་ངབུ་ ལྭའུདང་། ལྷམཿ ་སོགས་ ་མེད་ པརྩཔུས་གསུངས་ དེ་ 
སྐབས་རྒྱལ་ པོ་ ྷ ་བཙུན་མཆོག་ གིས་ བརྟན བཞུགས་ཞིག་ གྱང་འབྲུལ་ གནང་མཛད། ཞལ ངོ་གསེར ལྡིང་གནས ཀྱིས། ད་འདིར་མི་ བཞུགསཔར་ གཡང་ ཆོས་པདྨ་ལྷུན་ལྡིང་༔ དུ་ཕེབས ཞུསཔར་ ཞལ་ གྱིས ་བཞེས། 
དེའི་སང་ཉིན་ཉི་མ་ཤར་མ་ཐག་བསེར་མའི རྣམ་པས་ ཐུགས་དམ་བསྡུས་ པ་འདྲ་བའི་ཚུ་ ཚུལ་མཛད་ དེ། འཁོར ་ང དུ་ཚོགས 'པ་རྣམས་རེ་ཞི ཞིག་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་ ཏུ་ལུས། རྗེ་ཉིད་ལ་ནི་འདིར་སྣང་གི་ མཚན་མ་རྣམས་ནུབ། ། 
འོད་ ཆེན་པོ་ པོ་ཞིག ་གིས ་ཡོངས ་སུ་འབེངས ་པའི་ དཀྱིལ་ དུ སྣམ་ཧུང བརྐྱངས་པ་འདྲ་ བའི འོད་ཞིག་གི ་སེང་ན། རིག་ འཛིན་ གར་ དབང་རྡོ་རྗེ་ སྐུཆས་དང་ལྡན་པཝ གྲངས་བཅོ ཅོ་ལྔ་ཙམ་ཞིག ་གིས ཙྩྱགནའ ་དྲིལ་ དྲག་ཏུ་ དཀྲོལ་ 
བར་མཛད་ཅིང་། སྐུ་གཡོ' འགུལ་སྣ་ཚོགས་དང་། བཛྲ་གྭ་རུ་སོགས ཀྱི་ཛྔབ་ དབྱངས ཇི ་ཚོགས གསུངས་ པའི ་མོད་ཐུགས་ དྲན་ གསལ་ པ་ ན་ ཐམས་ཅད་ངུ་ བ་ སོགས་ གཟིགས ། དེ་དུས་ ཁུལ་ དེའི་ མཐའ གྲྭ་ཀུན འཇའ་ 
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། །འོད་དུ་ལམ་ལམ་བྱེད་ཅིང་ ། མེ་ཏོག ་གི་ཆར་ བབས། དྲི་བཟང་ གིས་ལུང་པ ་ཐམས ཅད ་གང་བ་དང་ ང་། འཇའ་འོད་ཀྱི་ཀློང་ ་ནས་ལྷ དང་ ལྷ་མོའི ་གཟུགས་ བརྙན གྱི་རྣམ ་པ་མང་པོ་དེ པོ་དེར་ ཡོད་ 
ཀུན གྱི་མིག་གི ་སྤྱོད ད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པས། ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་བའི གནས སུ་གྱུར། དེ་སབས ་ཟབ་མོ་ཿ བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུ ཡུལ་ཕུང་པོ་: ཐན་ ར། མཁའ ་འགྲོའི གྲིབ སེལ། དམ་གྲིབ་ཀུན་སེལ་སོགས་ཟབ་མོ་དག ་སྣང་ 
ཛི་སྙེད་ཅིག བརྡ་འ རིས་ས་ སུ་བབས། མི་རིང་བར ་གསང་ ཆོས་སུ་ཕེབས། ཞལ་ ངོ་ཿ གསེར་ ལྡིང་ པས་སྦྱིན་ བདག་ ཞུས ཏེ། གཏེར་གསར་དགོན་པར་མ་ ཆིའི འི་སྒྲུབ སྡེ ཚུགས་པའི་ མཐུན་རྐྱེན་ ཕུན་སུ སུམ་ཚོགས་པ བུང་ 
བ་དེ་ནས་བ ཟུངས་ད་ ལྟའི་ཏ བར་ དུ་གནས་སོ། དེའི ཚུལ་ ༈་གཏེར སྙོན་ག གར་དབང་རྡོ་རྗེ རྗེས་མཁྱེན་ ཏེ་ཤིན་ཏུ མཉེས་པར ར་མཛད་ཅིང་དགོངས་ པ་ བསྒྲུབས། དེ་ ནི རྗེའི་ལུང་བྱང་ ང་གཏེར བརྒྱུད་ གསང་བའི་ཐ་རམ་ ོ་ལས། དེ་ 
ཡང་ ང་སྤྲུལ ་སྐུ་གཏེར་སྟྭོ། སྟོན་རེ༔ སྤྱིན བདག་བྱེད་པའི་ རྒྱལ་ པོ་རེ༔ མེ་ཏོག ་ཨུ་དུམ་བཱ ་བ་ར་རེ༔ བསྟན ་པ་སྤེལ་བའི སློབ་ མ་རེ༔ བར་ ཆད་བྱེད་པ པའི་ བདུད་བགེགས ་རེཿ དེ རྣམས་དུས མཚུངས་འབྱུང་ བ་ཡིན༔ ཞེས་ 
པའི་ལུང་དོན་ སྐབས་དེར་བབས་པ་ཡིན ་གསུངས། དེ་ནས་བཟུངས་གནས་གཞི ་ལྟེ་བ་གཡང་ཆོས་སུ སུ་མཛད། རིག་འཛིན་གར ་དབང་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལུང་ བཞིན། ཆོས་བདག་ལུང་ཟིན།ཁག ་དང་། གཞན་ཡང་། 
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སྐལ་ བ་ དང་འཚམས་ པ རྣམས ་མྭ་ ལྱ་རུ་ཆེར་ སྤེལ་ བར མཛད་པས། གཞན་འགའ་ཞིག་ནས ། ཆོས་ བདག རྣམས་ ལ ་གཏེར་ སྙོན གྱིས་ སྤྲོད་པ་ མ་ མ་གཏོགས། ཆོས བདག་ གིས་ ཆོས་ བངག་ལ སྤྲོད་ པ་མི ་རིགས ་སོ་ཟེར་བ་ 
མང་དུ་བྱུང་ཡང་། ད་ནི་པདྨའི་ བཀའི་ཐ་ རམ་ དྲུ། ལས་ཅན་ཉིས་སློབ་སུམ་སློབ་ཚུན་ཆད་དུ༔ ལུང་ཟིན་ སྐྱེས་བུ་བརྒྱུད་མར་འབྱུང་བར་ཡོད༔ བརྟག་པར་བྱ་ཞིང་ དེ་དང་དེར་ཡང་སྤེལ༔ ཅེས་གསུངས་པའི་ 
རླ གོངས་པ་ཡིན། སྐབས་ངེར་བྱ་རྒོད་ཨ་ ལ་ཕུག་ཏུ་ཕེབས་ནས། འབྲུལ ཞིག་བྱུ་རྒོད་རས་ ཆེནཨོ་རྒྱན་དར་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་དུ་རཏྟ་གླིང་པའི་རྟམགྲིན་ཡང་གསང་དམར་ནག་ཡོངས་རྫོགས་° དང་། མ་གཅིག ་གི་གཅོད་ 
ཌཱ སྐོར ་མ་ལུས་པ་གས ཉན། ཕར་ཡང་གར་དབང་རྡོ་རེེའི་ལུང་ཟི ཟིན་རྩ་གསུམ་སྙིང་ཐིག་གི་ཆོས་བདག །ཟར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཨོ་རྒྱུན་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ ཞེས་པ་དེ་ལྟར་དགོངས་ཏེ་གཏེར་ཆོས་སྐོར་རྣམས་དང་། ཛཱ་ཧཱ་ 
བཱིར་ ར་གྱི་དབང་ཆོས་སོགས་མང་དུ་ཕུལ ནས། ཕན་ཚུན་ཐུགས་ ཡིད་གཅིག འདྲེས་སུ་གྱུར། དེ་ནས་མི་རི་ ་རིང་ བར་གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེནཔོ་གར་དབང་རྡོ་ྗ་ཆོས་དབྱིངས་གདོད་མའི་གཞི་ལ ་གཤེགས་ ཟེར་པ་གསན་ 
¡ བླ་མ་དྲན་ པའི་ཐུགས་ ལས ་བཞེས ཚུལ་དང་། དགོངས་རྫོགས་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ་སོགས མང་ང་ ངོ་། །སྒབས་ དེ་ནས་ བཟུངས་དྭབབས་ གཙང་མདོ་༔ སྨད་གང་ས་ནས ་གཏེར་ གྱི་ཆོས་ བདག་།བག ་མང་པོས། ་གཙོས། 
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༄༅། རྗའི གདུལ་བྱ་ཉི་ཤར་སྦར་མོས་མི་འཁེགས་པ་བཞིན་ཅོ་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་རང་མལ་ དུ་ཞི་ནས། གཡང་ཆོས་སུ་དབྱར་དགུན་མེད་ པར་ཆོས་འཁོར་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་བྱུང་། དེ་དུས་སྨིན་གླིང་ 
གཏེར་ ཆེན རིག་འཛིན འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་སྒར་པ་ ་དཔོན་སློབ་ རྣམས་ཟབ་ལུ ལུང་ སོགས་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་གནས་དགོན་རྣམས ཞབས ་བཅགས་ཕེབས་སྐུབས། འུག་པ་ལུང་ དུ་ཕེབས་པ་ ན། རྗེས ་མཇལ་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས། 
„, གང་ཅིའི་བཀའ་འདྲི་ བགྲོ་ གླེང་མང་ ང་དུ་བསུལ་ རྗེས། གཏེར་སྟོན་གར་དབང་རྡོ་རྗེས པ་སྒྲུབ པ་མཛད་ཚུལ། ཟབ ་གཏེར་ བཞེས་ཚུལ་སོྲ སོགས་ཞིབ་ཊི དྲི་མཛད་པ་རྣམས་དང་ ། རྗེ་རང་ ང་གིས མཛད་པ་སོང ་སོགས་སོ་སོར་གསོང་ 
༧ པོར་ཞུས་པས། རིག་ འཛིན་ གཏེར་བ ་བདག་༔ གླིང་པའི་ཞལ་ནས། སྔར་ ཕན་སུ་ སུ་ལ་དྲིས་ཀྱང་། འཕྲལ་སྣང་ གྲུབ་ཐོབ མཛད་ ད་སྤྱོད་ བློར་མ ཤོང་བའི 'སྣང་ཚུལ་ ངན་པར་བརྟེན། ༧གོང་ས ་མཆོག་ལའང་ཞུ་མི་མང་བ བུང་ 

འདུག །ད་ ལམ་ལ ལོ་རྒྱུས་ངེས་འདྲོངས་ཤིན་ ཏུཿ ཡག བུང་། ཞེས་མཉེས་མཉེས་མཛད། ཁྱོད་རང་ ང་གར་ དབང་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་ན། ཧཱཾ ཀ ་རའི་རྣམ མ་སྤྲུལ་ དུ་ལུང་ གིས་ཟིན་ཟེར་བ་མང་བ་འདུག་གམ་གསུངས། 
བདག་རང་གིས་ནི་མ་ཐོས་ལགས་ཞུས་པས། དེ་ཡིན་པར་འདུག་གསུངས། དེ་ནས་སྐུ་གམ ་དུ་བཅར་རིམ་རྣམས་སུ་ཞབས་གྲས་རྣམས་ནས། ཧཱུཾ ་ར་ ཕེབས་བྱུང་ ཞེས་ཡ་མཚན་མཚན་མཛད། སྐུ་དྲུང་ནས་རང་ 
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ཧྲ གཏེར་ཐུགས་ཐིག་སོགས་དབང་ལུང་ གནང་ ། ཟབ་ གཏེར་ནས་ བཞེས་པའི་ཤོག སེར་དགུའི་ཞལ་མཇལ་དང་། བཀའ བག ཏད་དང་ གཏེར་ཤོག་ གཅིག །བྱིན རྟེན།ཿ །བག་ མང་པོ་ག ནང། དབུས ་སུ་ལན་ཅིག་བྱོན་ཤོག་ 
ཧུ གསུངས་ཀྱང་། འདུ་འཛི་ མང་བས་འགྲོ་མ ཐུབ་ གསུངས། སྐབས་ཤིག་ཟ ནས་སྙིགས ་དུས་ཀྱི་རང་ རྟགས་ཆོས མཛད་ སྤྱ སེར་དྲག་ཞན་གང་ གིས་ཀྱང་ ལས་འབྲས་མི ་རྩི། དམ་ཚིག་མི་སྲུང་། ཚེ་འདིའི ་འདོད་པ་ཁོ་ 
རཱ ན་ལ་ ཆོག་ཤེས་མེད། ཚུལ་ལྡན་ལ །ྱད་གསོད། ཚུལ་འཆོས་ཅན་ལ ལ་ཡིད་ སྨོན་བྱེད་ ད་པ་རྣམས ལ་ཐུགས སྐྱེ་བའི རྣམ་ཿ པས། མ་ཧྭ གུ་རུའི་ལུ ་ལང་ ང་ཟིན་ སྒྲུབ་བ ་གནས་མ་ ཉམས་པ་རྣམས སུ་གནས་° ་འབྲེལ ་དང་། བོད་ 


-ལ? 
གཤ ཁྲམས ་བདེ་ བའི་ སྨོ སྨོན་ལམ་བྱེད་པར་ཕེབས་དགོངས། གདན་ས་གཡང་ ཆེས ནས་སྐུ་འཁོར་ཿ ་རགས་འདུ དུས་ཀྱིས ་ཞབས་ བཉེགས་ཏེ། ཚ་རོང་ཕུ་རི རྡོ་རྗེ རྗེ་བྲག་རྫོང་ དུ་ ་ཕེབས། ཁྲུས་ བསངས་གསེར་ སྐྱེམས་ད ་དང་འབྲེལ་ 


| ༦༣2 | 


¦ བའི་རབ་ གནས་ཕྱིན འབེབས་མཛད། དེ་ནས་ཕ་ དྲུག་སྙག་ སོ་གངས ཀྱི་རྭ་བར་ ར་བཞུགས་པའི བླ མ་ངག་ དབང་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྐུ་ན་ བགྲེས་ཤིང་ ། སྙུན་ བཞེས་ལ བརྟེན། ཁོང་ཐུགས་དད་ ཆེ་ བས་ཞལ་; མ་མཇལ་ དྭོགས ་ཀྱི་རྩོལ་ 
་ྲ སཱབས་ཀྱིས་སཱག་སོར་ཕེབས། དེ་འཕྲལ་བླ་མ་ལྗགས་དབུགས་རྫོགས་ཀྱང་ རྗེའི་ ཐུགས་སློན ཞིག ་མཛད་པས། སླར་ཐུགས་དྲན་ཁུགས་པས་ཐམས་ཅད་ ངོ་མཚར དུ་གྱུར། དེར་བླ་མས་ཁྱོད་མཇལ་ འདོད་ཤིན ་ཏུ་ ཆེ་ 


















































༄༅། 9 །བ་བྱུང་ཕེབས། འཆི་ཁ་ནས་རེ་ཞིག་གསོས། སྐུ་དྲིན ་འཁོར་ཐབས་བྲལ། ད་བདག་ལ ་མ་འོངས་རྟེན་འབྲེལ་དུ་གཏེར་སྟོན་གར་དབང་རྡོ་རྗེའི ་ཟབ་གཏེར་རྔོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ 
ཞག་ཐུགས་རྗེའི་དགོངས་ལ་སྩེལ་གསུངས་པ་ལྟར་འབུལ་གནང་མཛད། _ ཁོང་དགྱེས་པར་གྱུར་ཏེ་ཐུགས་སྨོན་ཆེས་ཆེར་མཛད། _ ཐབ་ཏིག་གི་ཆོས་བདག་ཅིག་ཡིན། ཞག་ཉེར་ལྔ་བཞུགས་ཤིང་ཐུགས་འདོད་ 
བསྐངས། དེ་འཕྲལ་དགོངས་པ་རྫོགས ་པའི་ཆོ་ག་ རྣམས་མཛད་ རྗེས། སྦས་གནས་སྲ་བོད་ཁམས་ བདེ་ བའི་ བསངས་ཁླུས་མངའ་ གསོལ་སེགས་རྒྱ་ཆེར མཛད་ པའི་ འེ་སྐོར མང་། དེ་ནས་ཞབས་བཏེགས་ཏེ་ཕེབས་པས། 
འབྲོང་དྲ་ ངུ་ལྷས་ བར་ ང་དུ་གཞི ་བདག ག་རྣམས་ ཀྱིས ་སྐྱེལ ་མའི་ འཚུལ གྱི་ ངོ་མཚར་ རྟགས མཚན་ དང་ བཅས། རིམ་པར ་མཁར་རྟ་ཐང་ སྟོད་ཀྱི་ཚེ་ མཆམས དཔལ ་རི་ ཕུག་ཏུ ཕེབས། མེས ་ལྡན་གྲྭ ་བཙུན་མང་ པོས་འདུ་ཚོགས་ 
མས ་ལྭ་ ཆོས་འབྲེལ་ སོགས་སེ ་ས་སོའི་རེ་བ་ཡོངས་ས སུ་སྐོང་ བར་མཛད། ལོ་མ ་ཕུག་གི་བླ་མ་ཨེ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ་ལ་གར་ དབང་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་ ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུ ལུང་ཁྲིད་ སོགས་རྫོགས་པར གནང་ ང་། སྐབས་དེར་སྔར་ 

གྱི་མུན་ནད ་གཞི་བབས་ལྕིར་སོང་བའི་རྐྱེན་སེལ ་ཞབས་རིམ བསྒྲུབས ཀྱང་ཧ་ཅང་གསལ་དྭངས་མ་བྱུང་ ཞིང་། འདས་རྟགས་ཐམས་ཅད་བྱུང་བས། དེར་དགོངས་པར་ད་རེས་ལུས་ རྟེན་ འདིའི་ཐོག ་ཏུ་ཆོས་དང་གདམས་ % 
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ཱ ངག་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་འཛོམས་དུས་འདིར། བར་ཆད་རྐྱེན་དབང་དུ་སོང་ན། རང་དང་ བསྙུན 'འགྲོའི་ཞབས་ཏོག་ཕྲན་བུ་ བུ་བསྒྲུབ རྒྱུ་ཡང་ འཕྲོ་ཅན་ དུ་ལུས འགྲོ་བར ་འདུག་པས། ད་རེས་འཆི་ཁ་ནས་ལྡོག་ 
་ ཙམ་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་ཞིག་འདེབས་དགོངས། གསོལ ་འདེབས་བར་ཆད་ ཀུན་ཐ སེལ་མ གསུངས ་པས། སྣ་རཅུང་ཟད་གསལ་དྭངས ས་བྱང་བ་ བས། ཐུགས་ལ་སྔར་ ར་འབྲུག ་ལེའི་ནང་དུ་རྣམ་ དག་ 
ཀཱ ལྷའི་ཕོ་བྲང་ དུ་བསྐྱོད་ སྐབས། བོད །བམས་བདེ་ སྐྱིད འབྱུང་ བའི་རྟེན་འབྲེལ་སྨོན་ལམ་མང་དུ་བྱས། ད་ ནི་མ་ཧཱ་གཱ་རུའི་ལུང་ བསྟན་ཚེ་ལོ་ཉི་ཤུཁཁ་རལ་གྱི གྱི་མགོར་ འགོང་ ་ སྤུན་ དགུ་ཡང་ འཁོར་དང་བཅས་པས། བོད་ 
%' ཁམས་དཀར་པོའི་ལྗོངས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ བརླུག་ པར་གསུངས་པའི་དུས་རྟགས །ས་རྣམས་ ་ཕལ་ཆེར་ཚང་། མ་ཧཱ་གྭ ཀཱ་རུས། བྱང་སེམས་ལྡན་པ: ་པའི སྐྱེས་བུ་ ཡིས༔ གངས་རི་ གནས་ཆེན་ བཀྲ་ཤིས་སར༔ ལྷ་ཁང་བཞེངས་ 

¦ ན་བོད་ཁམས་བདེ༔ ལུང་གསུམ་མདོ་དང་ས་ཡི་མདུད༔ རོང་སྒོ་ཐང་ དཀྱིལ་ས་སྒོ་རུ༔ མཆོད་རྟེན་ བཞེངསན་ བདུད་དཔུང་ བཟློག༔ གསུངས་པ་ལྟར་བོད་འབངས་བསྟན་ འགྲོའི་དོན་དུ། རྣམ་དག ་ལྗའི་ཕོ་ 
ྲ བྲང་གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཕུག་ཕྱག་ཞབས་སྐུ་རྗེས་ངོ་མཚར་ཅན་སོགས་ཀྱི་གནས་སུ། མཆོད་སྤྲིན་དང་ སྐུ་གཟུགས་མཆོད་ རྟེན་ གྱིས་མཚོན་པ་མཐོ་གང་ལས་མ བུང་ཡང་ བསྒྲུབ་ དགོངས་ནས་ཕེབས། རྣམ་དག་ལྷའི་ཕོ་བྲང་ 












































[དི ༡༡༨༡ ཀ་ར ཀོ་ར ང་ ཐོད དུསདུམ་དགཤ་ཤིསསུམསམའི་ ཟླུམས མས རང། ་ 
བསམ པ་ཞག ལ་འཛོགས་ཿ འགྲ། བ་དང་། ཁྱོ་ནས་སྒྲུབ་ གནས་ ཀྱི་རྒྱབ ་རི་དུང་སེང་གནམ་ ལ འཕྱོ་བར་འདྲ་བ ་འདི་ རྗེ་འབངས་ ཉེར་ལྔའི་གངས་ཟེར། ་ རྩ་བ་ ལ་མཛུབ་མ བཅུགས ནས ཌརྗཾར་ དཀར་པ་ཕ ག་རྫ་ཐྲམས་ཅད 


ཡི་གེ་ཁོ་ན་ཡིན། ལྟོས ་ཟེར་ བལྟུས་པས། ཡི་གེ་ཕྲ་ལམ ་མེར ང་གཟིགས། གྲངས་བགྲང་ངོ་དགོངས་ཙ་ན། ཁོ་ན་རེ་ གྲངས་བགྲང་མ་ དགོས་ ཡིག་འབྲུ འབྲུ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ ཡོད། རྫ་ཡི་གེ་མ་ཟེར། འདི་མཐོང་བ་ 
ཐམས་ཅད་གྲོལ་བ་ཡི ་བ་ཡིན། འདིའི་ འོག ནས་རྒྱུག་ པའི་ ཆུ་འདི་ རོང་ཚད་ སྡིག ་པ་དག །ཡན་ལན་བརྒྱད་ལྡན་འཕགས་ པའི་ཕྱག་ ྷ་ནས་བབས་ པའི་ཆུ་ཡིན་ ཏ་ཟིར་ པ། ད་ ལྟའི་༔ ཆུ་བོ་ བོ་ཡན་ ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཟེ ཟེར་བར་ངེས། 


ཡང་ ཉིན་གཅིག ཐོ་རེངས་ཁར་བུད མེད ་གཅིག་ ནས། ཁྱོད་ རང་འདུག ་པའི་ཤར་ན་ ས་ཡི ་གཏེར ་རོ་བརྒྱ་ ལྡན་པ། ནད་ རིགས་འཇོམས་ པ ་ཡོད། བསངས་གསེར སྐྱེམས གྱིས་ ་མཆོད་ ད་ན་ བརྙེད། ཕྱིར་ཤོར་ ན་ས་ 


བཅུད་ཉཅམས་པས་ བཀའ རྒྱ་སྔོམས ་ཟེར། དེ་ལྟར མཛད་ ནས་ས་བཅུད་ བཞེས། ཞལ་། སློབ གཞན་ རྣམས སྭོན་ བསོད་ ལ་ཐོན། སྐུ་འཁོར་ང བཞི ་ཅམ བྱས་བཞུགས་ པ ཌྷ ཅིན ་གཅིག་ལྷོ ལྷོ་ཕྱོགས་དེར་ ཕོ་མོ་མང་ པོ་ 








ཚོགས་གླུ་ལེན་བྲོ་མང་པོ་འཁྲབ་པའི་སྒྲ་བྱུང་བས། གཟིགས་སུ་ཕེབས་པ་ན། ཕ་ཕོང་ ཞིག་ ལ་མ་དཱ་ གུ་རུའི ་ཕྱག ་རྗེས ་གཅིག་ དང་། ཞབས ་རྗེས་ བདུན་ཙམ་དང་། སྱིལ་ཀྲུ ་ཀྲང་ མཛད་ པའི་ སྐུ་རྗེས རྣམས་འདུག་པས་ 
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༄༅། །སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་ དུ་གསོལ་ འདེབས སྨོན་ ལམ་བཏབས། 
དང་། དཔའ་ མོས་གླུ་ ལེན་ བྱེད། མི་ མ་ཡིན་ གྱི་བྲོ་ བྲོ་རྡུངཤུ་གླུ་ལ ་ལེན་པ་ སོགས རྒྱུན ་མི འཆད་ པ་དང་། ཡང་ཉིན་གཅིག་ཐོ་རེངས་ཁར་བུད་མེད་ཀྱི་སྐད་ཀྱིས། ཞི་བ་བཟང་པོའི་སྤལ་ ! _ ཞེས་ལན མང་པོ་འབོད་ 
„ པར འདུག །དེ་འདྲའི་མི་འདི་ན མེད་ག གང་ཟེ ཟེར་བ་ཡིན་ ནམ་དགོངས་པའི་ ཚེ། བུད་མེད རྣམས ནས། སྔོན་ ལྔ་བཅུ་ཁ་ར ་རལ སྐབས་དཔལ་ཞི་བ་བཟང་པོ་ཞེ ཞེས་པས། གནས་ལའབདིའི་སྒོ་ཕྱེ ཕྱེས་ནས་སྒྲུབ ་པ་མཛད 
¦ ད་ལྟ་ཁྱོད་རང་ཡིན། ཉམས ་གསཾ སོ་འཛིན་སྐྱོང སྐྱོང ་གི་དུས་ལ་ པ་བབས། བོད།ཁམས་ལ ཕན་ ནོ་ཟྲེ ཟེར། དེའི སྙོན་པོ པོ་ པོ་གཙང་ ནས་གསེར ལྡིང་སྡེ པ། གཡང་ཆོས་གྲྭ་བཙུན། དབུངས ་ཅན་ དགྱེས་མཚོ། མེ་མུག་དཀའ་བཅུ་ 
པ། གཞན་ ཡང་སྐྱུ་སེར་ མང་པོས་ ས་༧ཞབས་བརྟན ་གསོལ་འདེབས་དང་འབྲེལ་བའི སྦྱབས་རྟེན། །བག་མང་པོ པཔོ་འབྱོར། མ་ཧཱ་གྭ་རུའི་སྦས་ 'གནས་ཁྱད་: པར་ཅན་ དུ་གནས ་གཞི་བཅའ་བའི་ མཐུན་ཟུ ་རྐྱེན་ཁབ སྐུད་ཙམ་ལ ལས་མ་ 


བྱུང་ཡང་། ཕན་ ཡོན་ མི་ ཟད་པ ་ནི། རིག་ འཛིན་ མ་ཧཱ་གུ་རུས། སྦས་ཡུལ ་དུ་ཐོག་ མའི་ ཞབས་ཏོག་ཆེ་ ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ གསུམ་སྒྲུབ་ པ་ རིག ་འཛིན ་གྱི་གྲལ ་དུ་འཁོད་ པར་གསུངས་འདུག་ དགོངས། ཐུགས སྨོན་གྱི་ 


གཞན་ གྱིས མཐོང་ཕྱིར་མཆཱལ་རྡོ་མཆོད་དང་། དར་ཆེན་བཅུགས། དེར་ བཞུགས་ར ་རིང་ རྒྱུན དུ་དཔའ་ བོས་བརྡ་ སྐད་ སྒྲོག་ང པ་ 
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རལ༢༡)མཚམས སྦྱོར་ བར་ ར་མཛད། ཡང་ནུབ་ ཅིག་ སོ་ཁ་ ཕུག ་གི ནུབ ན་གུ་རུའི་ བཞུགས བྲི ་ཡོད་ པའི་ བརྡ ཞིག བྱུང་། བཙལ་པས་ས་དང་རྩྭ་རུལ་གྱི་ཁྲོད་ནས་བརྙེད། ཁྲུས་བསངས་རབ་གནས་མངའ་གསོལ་དར་འཕན་ 
༥ བཅུགས། འགྲོ ་བ་ ལྷ་མིའི ་བསོད་ ནམས་ཀྱི་རྟེན་ དུ་མཆྫལ་ཕུ ཕུལ་ནས་ཡོད་ གསུངས། ཡང་ ནུབ་ ཅིག་ བུད་ མེད་ དམར་ མོ་ཤིན་ ཏུ ་མཇོས་པ ཞིག་ གི མདུན་ན། ཕ་ཕོང་ཞིག་གི་ལྡེབས་ལ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པའི་ཞབས་རྗེས་ 
༼ ཤིན་ཏུ་གསལ་ང ་བ་ བཞི འདུག་ པ། བུད་མེད་ དེས་གསུབ ཀྱིན ཉིན་འདུག། །དེ་ལ་ རྗེས། འདི་སུ སའི་ ཞབས་རྗེས་ཡིན། བསུབས་ནས་གང་བྱེད་བྱས་པས། དེས་འདི་གུ་རུ་པདྨའི་ཞབས་རྗེས་ཡིན་ཡང་བདག་རྐྱེན་དང་། 
| མཆོད ་འབུལ་ བྱེད་ མཁན ་མེད ་པར།་ ་བཤིག་ ་རཔ་ ཡིན་ཟེ ཟེ ། ཆོ་ངེ དེའི ་ལག་ ང། ནས་ཟིན་ཏེ དེ ་གསུབ ་དུཿ ར། ་བཅུག་ རརང་ “ལུས་པས། ད་འཕྲལ་ཉམས་སད ། སང་ཉིན་གཟེགས་པས། ཞབས་རྗེས་བཅག་པ་ཞིག་དང་བསུབས་ ཀུ 
པའི་རྗེས རྣམས ་མངོན་སུ ་སམ་ དུ་གཟིགས། དེར་ ཡོད་ པ་ པ་རྣམས་ལ་ ་ལོ་ཿ ལོ་རྒྱུས་ གསུངས་པ་དང་། གཞན་ ཡང་ ང་། གནས་ དེའི་སྐོར་ལ་ཡ་མཚན་གྱི་བཀོད་པ་ཇི་སྙེད་ཟུར་དུ་ཡོད་གསུངས་པ་ལས་མཇལ་མ་མྱོང་བས་རགས་ 


¦ བསྡུས་དེ་ཙམ་དང་། གོང་གསལ གུ་རུའི་སྣང་བརྙན་འདི། ཐང་སོད་ཚེ་མཚམས་དཔལ་ཕུག་གི་རྟེན་དུ་བཞེངས། གཟུངས་ཞུགས་སུ། སྲས་ཡུལ་རང་གི་གནས་ལག་ཕུ་མདའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་སྣ་རྡོ་སྣ། གཞན་ 
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༢ ༄༅། 





།ཡང་ འཕགས ས་བོད་གནས་ཆེན། པཁྲ་གུབ ་བསྟན་འཛིན་མང་པོའི་དབུ་ལོ་ན་བཟའ། གཏེར་བྱོན་དམ་རྫས་དང་། དེ་ བཞིན གཤེགས་པ རྣམས ཀྱི་སྐུ གདུང་༢ རིང་ བསྲེལ། གཟུངས་ ཆེན་ 
སྡེ་ལྔ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་ གྱིས་ཡོངས་སུ་གང་ བར་མཛད་འཕྲལ། རབ་ཏུ གནས་ པའི་མེ་ཏོག ་འཐོར སྐབས། མཐའ་གྲུ་ཀུན་ནས་འཇའ་ སྤྲིན་ དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ རྟགས ་ཀུན་ , 
གྱི་དབང་པོའི སྤྱོད་ ཡུལ་དུ་མངོན་ནོ། །གུ་རུའི སྐུ་དེ གནས ནང་ལ་ ལ་སྤྱན ་འདྲེན་པའི་ཚེ་ ངི་ལམ་གོང་གི ་ལ་རྩེར་འབྱོར་བ ་དང་ ། གནས་ནང་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་ཤིང་འཇའ་འོད་རྨུགས་རླངས་འདྲེས་པ་ས་གཞི་བར་ ‹ 
¦ སྣང་ཀུན་ལ ཁྱབ། ཁྱད་པར་འཇའ་ སྤྲིན་ལ ལྔ་ལས་གྲུབ ་པའི གུ་རུ་གཙོ། འཁོར་ག ་གསུམ་འཁོར་མང་པོའི་ པོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསུ་བའི རྣམ་པ བྱུང་། གང་བློན་ པོ་གཟི་ ཐ་ལྡན་ ནས རྨུགས རླངས་ལས་གྲུབ་ པའི་མི་མ་ཡིན གྱི་གཟུགས་ ཀྭ 
' ཀྱི་རྣམ་པར་ ར་ཡོང་ནས། ། སྐུ་འདྲའི ་མདུན་ཕྱོགས་ནས་རང་རེ་མི་རྣམས་དང་ བསྡོངས་ ནས་སྒྲུབ་ཕུག་ཏུ་མ །འབྱོར་བཿ བར་དུ་ཡོང་ ༈། རེ་ཞིག སྒྲུབ་ཕུག་ ཕུག་གི་མཐར་འཁྱིལ་ལེར་ བསྐོར་ ནས 'བསྡད། སྐུ་འདྲ་སྦྲུབ་ཕུག་ཏུ ་ཕེབས་པ་ ¦ 


ན། སོ་སོར་ ཡལ། དེ་ ལྟས་སྣང་བ རྙན་སྐུ་ཚད ་མཐོར་སོང་བ་དང་ ། སྐུ་གཟི ་མདངས་རྒྱས་སུ་སོང་བ་སོགས ་ཀུན་ གྱི་མཐུན སྣང་དུ་གྱུར་ཏོ། །རབ་གནས བྱིན 'འབེབས་སོགས་ མཛད་སྐབས། བཀྲ་ཤིས ་ཆར་ 

















ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པའི་ཐུགས་སྨོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད། 









རུ འབེབས་མི་ ཟད་གཏེར ་གྱི་བུམ་པ ་ཚིགས ་ས་ སུ་བཅད་པ་ ཆོས་དབྱིངས་གཏིང་ ་མཐའ་མ་གསུངས། བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་སྒོས་དང། 





རྒེ ༨༠༨ 
° གཏམ ་དང་། བསྟན་ འགྲོར་ ང་བདེ་སྤྱིད་ འབུང་བཿ བའི་ ཐུགས་སྨོན་ཿ ་མཛད་དེ དེ། ཐང ་སྭོད་ ཆཚེ་ཆམཚརམས་ ཕུག་ཏུ ་ཕེབས། མ། 


¦ གདན་ས་གཡང་ཆོས་སྲུ་ཕྱག ་ཕེབས། སྐབས་ དེར་ རྟོག་ གེ་ཐ ་སྙད་མཁན་རེ་འགས། སྦས་གནས་ཡིན་ཟེར་ ལུང་སྟོང་དུ་སྐུ་གཟུགས ་ལྷ་ཁང་བཞེངས ་བ་སྤྲ་འཆལ་ གྱི་རྒྱུ་རེད་ ཟེར་བ མང་ཡང་། 





དེ་ནས་ཞབས་གྲས་ 
༔; འགའ་དང་བཅས། པར་ལུང་ཚེ་བཅུ་ ཞེས་པ་ཆོས ་དབྱིངས་ བདེ་ཆེན་དཔལ་རི་མཇལ་བར་ཕེབས། སྲར་གྱི་ལུང་ དདོན བླ་ མ་ཡེ་ཤེས ་རང་གསལ་ཆོས་སྐོར སྐོར་བྱུང་ སར། གཏེར་རྟུགས་ཡིག་འབྲུ་རང་བྱོན་སོགས་སྙོན་ 
£ པར་གནང་ངོ་། །དེ་ ཞས་བ གངས་ལ གནས་སུ ཞལ སློབ ་གཉིས་གནས ་འཛིན་ དྲུབཞབ་ །གནས་ནང་ ནས ་ཞབས་བཏེགས་ཏེ་ 'ཕེབས། མཛོ་ལ་ཕྱི ཕྱི་མར་རྡོ་རི རིང་རྡོར་ བཙུགས། བདེན་ བདར དགུག་ གཞུག་ གིས་བཅོལ་ 
བར ་ཕུའི ་སྱིན་ བདག་ རྣམས་ནས་ ་བསྙེན་བཀུ་ གཞཀའལར་ ཧུན ་རྔ་བ། གས་པ་ཞུས་ཤིང་ ། སོ་ རོའི ་འདོད་ ་ཆོར་ 


¦ དང་། གར་ དབང་ གཏེར་ ཆོས་དབང་ ཁྲིད སོགས བསྩལ། བླང་ དོར་ གྱ་གནས ་ཞིབ་ ཏུ་གསུངས་ ཏེ། སྒྲག ་འབུམ མ་ཁང་ བླ་བྲང་གཉུག་ཁང་པ་ སོགས་ལ ་འདོད་ ཆོས ས་དབང་ ཁྲིད་ ཀྱིས་འགྲོ་དོཊ ་དོན ་མཛད་དེ དེ། རིམ་པར་ 
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རྗེའི ་དགོཿ ངས་པར 


------. 





























༄༅། །མ་དྭ་གུ་རུའི་ཞལ་ནས། བོད་ཀྱི་གནས་ཆེན་བརྒྱད་ལ་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས༔ རི་ཆེན་བརྒྱད་ལ་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ སྒྲུབ་པ་སྡེ་གསུམ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ དེ་ལྟར་བྱས་ན་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་༔ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དགོངས་པ ་ཡིན་ཞིང་། བོད་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་པའི་ག ངས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་རོང་ཕུ་འཁྱིལ་བ རྫ་གངས་སུ་འདུག་པའི་གནས་དེར། དེ་ལོ་མཁར་རྟ་ནས་གུ་རུའི སྐུ་བརྙན་གཅིག དང་། རྒྱལ་ 
4 མཚན། དར་ཆེན། ཐུག་དར་ལྕོག་སོགས་མང་དུ་འཛུགས་ གཏོང་གནང་ཞིང་། བོད།ཁམས་བདེ་བའི་ཐུགས སྨོན་མཛད་ཚུལ་དང་། གངས་བརྒྱད་སོགས ་ངོས་འཛིན་དུ། གངས་རིའི་རྒྱལ་པོ་གངས་ ཅན། 
3 གངས་རིའི་བློན་པོ་ཐ ང་ལྷ། གངས་རིའི་དམག་དཔོན་སྤོམ་ར། ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ་ལྷ་ཡི་གངས། གང་བ་བཟང་པོ་གནོད་སྦྱིན་གངས། རྟ་སྒོ་བཀྲམས་པ་བཙན་གྱི་ག ངས། བུ་ལེ་དཀར་པོ་ ་ཡི་གངས། གོང་ 


གི་རོང་བུ་འཁྱིལ་བ་རྫ་ཡི་གངས་དང་བརྒྱད་དོ། །བཀྲ་ཤིས་པའི་རི་བརྒྱད་ནི། ྐི་ཤོད་ཀྱི་ལྷ་ས་དམར་པོ་རི། སྦེར་གྱི་བསམ་ཡས་ཧས་པོ་རི། ནག་ཤོད ཀྱི་དོ་མ་རི། དཔལ་གྱི་ ཆུ་བོ་རི། རྙན་ གྱི བ་རི 
། །མ་ཧཱ་གུ་རུའི་ཞལ་ནས། སྟག་ཚང་སེང་གེ་ཟླ་བ་ཕུག༔ རྣམ་སྟོད་ཕུག་དང་གངས་བཟང་ཕུག༔ ལུང་བཟང་ཨ་ལ་ཕུག་པ་དང་༔ མཁར་ 




















ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེ། རྒྱལ་གྱི་ཤཱི། རི་བོ་བཀྲ་བཟང་དང་བརྒྱད 
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རླ ཆུ་དཔལ་གྱི་ཕུག་པ་དང་༔ བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་རྫ་རི་ཕུ་ སྨན འབྲུམ་སྒོ་ཿ སྒོ་ང་ཕུག་ང དང་ཡང་རྫོང་ ཕུག༔ ཕུག་ཆེན་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པ་ཡིན༔ གསུངས། གྲགས་པའི་མཚོ་ཆེན་བཞི་ནི། མལ་དྲོས་ 
རློ མཚོ་དང་གུང་མཚོ་དང་། །འོ་ འོ་མའི་མཚོ་དང་གྲགས་པའི མཚོ །ཞེས དང་། ཕྱོགས བཞི ་བྲག་ལ་ཞབས་རྗེས་བཞག་ པ་ནི། མོན་ཁའི་བྲ ་བྲག་ དང་སྤ་གྲོའི་ བྲག །དོམ་ཚང་བྲག་དང་ཟ་འོག་བྲག །ཅེས་གསུངས་ 
རའི ་གནས་སུ་ ་བོད་ ད་སྡུག་ པའི་ འི་དུས་སུ་བསངས དར་འཕན། ཚོགས ས་བསྐང་གསོལ་ འདེབས་སྨོན་ལམ་ལ་ བརྩོན་མཁན་བྱུང་ན་ཤིན་ ཏུ་བསྟན་འ འགྲོར་ཕན་པ་ཡོང་། ཞེས་མ་དཱ་གུ་རུའི་ བཀའ་ཡིན ་གསུངས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ 


༩ ཀྱང་། པོང་ འདིར ་རིང་པོ་མིན་པ ་ཧོར ང་སོག་གི་ དུས འཁྲུག་ ཆེ་བ་ཡོང་བའི་ལུང་བསྙན་དང་ ། དུས་ བབས་སྤྱོད་ ཚུལ་ལ་ གཟིགས་མཁྱེན ་གྱིས། གོང་གི ་གནས་རྣམས་སུ་ ཕེབས་ཐུབ་པ རྣམས་ལ་ངོ་ ངོ་ཕེབས། མ་ཐུབ་ 


¦ པ་ པ་རྣམས་ལའང་གཞན ་བསྐུལ་བས། བོད་ལ་ལྷག་པར་ སྐུ་དྲིན་ཆེ ཆེ་བའི་ཡུལ་ ཨལ་དུ་གྱུར། གདན་ས ་གཡང་ཆོ ཆོས་ ནཾས་ཕན་ ཚུན གདུལ བྱའི ་རེ་བ སྐོང་ཞི་ ཞིང་། བསྟན་ པཾ ་དང་ འགྲོ བའི་དོན་ཁོ་ན་ སྒྲུབ་ང ་པའི འི་མཛད་པ ་མང་། ས་ ། 
¦ ཕོ་ཁྱི་ནས་བཟུངས་སྟོད་སྨད་ནས་ ཆོ ཞུ་སུ་བྱུང་ཐམས་ཅད་ལ་སོ ས་སོའི་འདོད་ཆོས། གར་དབང་ ཆོས་སྐོར། རྫོགས་ཆེན་ སེམས་ཁྲིད། གཅོད་ རླུང་ སོགས་རྒྱ་ཆེར་བཙུགས། གདུལ་ བྱའི་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ 
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༢༨༦༨ 


མང་པོའི་ལུང་གནང་། _ ཉིན་གཅིག་ཞལ སློབ་འགའ་ལ། འོ། དིང་ སང་སུམ་ མ་ཅུ ཁ་རལ གྱི་མ་མཐའ་ སྙིགས མ་རྩུབ་འགྱུར་ བསོད་ ནམས་མར་འགྲིབ ཐབ་ཀྱི་དུས ་འདིར། གུ་རུ་པདྨའི་ཞལ་ནས། རི་རབ་རྩེ་ནས་ 
དགའ་༢ ་རབ་དབང་ ཕྱུག གིསཿ ལོ་ཟད་ཟླ་ཟད་དུས་སུ་ལོག་པའི་མདའ༔ དྲུག་ཊ ་ནི་ བོད་ ཁམས ཕྱོགས་སུ་འཕངས ་པ་ལས༔ རྟགས་སུ་ནམ་མ།འ ་མེ ་འོད་ དམར་ལམ་ལམཿ༔ ནང་རྟགས་སྡེ་དཔོན་དམག་དཔོན་གཙོ་ 


བོར་ཕོགཿ 

















།ལམ་ལ་བཀྲི་བར་མཛད་དེ། སོ་སོར་ གེགས་སེ ་སེལ་བོགས་འདོན སོགས ལྷུག་པར་ ང་བསུལ། གཞན་ཡང་རྒྱབ་ཆོས་སུ་རྒྱལ་པོ་བཀའ་འབུ འབུམ། བསྐལ་བཟང་། མདོ་མང་། རྣམ་ཐར་ 


༢༩༠༤ 


གློ་བུ བུར་སེམས་ལ་ཞེ་སྡང་ཚ་ལམ་ལམ༔ དེ ཚེ་གཅིག་གི གིས་གཅིག་ འཇོམས གསོད རེས་བྱེད༔ ཆོས་བྱེད་ལ་ཕོག་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྨོད༔ དམ་ཆོས་གཞོལ་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་ལ་བརྩོན༔ 


ཉམས ་ལེན་དགེ་བ་བོར་ ནས་སྡིག་ ག་ལས་སྒྲུབ༔ སེམས་ཅན སྤྱི་མཐུན་ ལ་ཕོག་ ་བརྣབ་ སེམས ་བསྐྱེད༔ ཕུ་ཡི་རི་ དྭགས ་མདའ་ཡི་ཉ་རྣམས་གསོད༔ ཟས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཤ་དང་ཁྲག་ལ་བྱེད༔ ཕ་དང་བུ་འཐབ་མ་དང་བུ་ 


མོ་འཐབ༔ 





དཔོན་དང་གཡོག་འཐབ་ཁྱིམ་མཚེས་འཐབ་རེས ་བྱེད༔ དེ་ལྟར་རྟགས་རྣམས་ཚང་ན་བོད་ཡུལ ་དུ༔ བདེ་བ་མེད་དོ་སྦས་པའི་ཡུལ་སྙོགས་ཤིག༔ ཅེས་སོགས་མང་དུ་གསུངས་འདུག་པ་ལ། 
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ཇོ ཤེས་ལྡན རྣམས ཀྱིས་དགོངས་མཛོད་ ལྭ། སེམས་ཅན་ བདེ་བའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པར་ཞུ། སེམས་ཅན་བདེ་ སྤྱིད་ ཡོང་ཐབས་བློས་བཏངས་པའི་སེམས ་བསྐྱེད་ ཇི་འདྲ་ཞིག །ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟར་བསྟན་འགྲོ་སྤྱ 
ཇོ དང་། བྱི་བྲག་ བོད་གངས་ཅན་དུ གྱི་བདེ སྐྱིད་འབྱུང་ཐབས། །བཾ ཁོ་ན་མཛད་ པའི་ ཚུལ་ བརྗོད་ ལས་འདས། ལམ ་ཅམ རྣམ་ ཐར་དུ་གསལ་བ་ལྟར་དང་། ད་ རེསའདིར་ བླ་མ་ མ་བརྒྱུད་ པའི རྣམ་ཐར་ས །ཁོངས འཛིན་བྱེ བྱེད་ དུད དེ་ཙམ་ 
2, དང དང་། རྟག ་འཛིན་ཅན གྱི་ངོར་རེ་ཞིག གཟུགས སྐུ་ཡེ་ཤེས ་ག་ གོ་འཕོའི ་ཚུལ་བསྟན་པ་ ནི། གཡང་ཆོས ་པདྨ་ ལྷུན ལྡིང་ཊ ན་ བཞུགས་ཙ་ ན།  སྐུལ་ ཡ་ཁྲག ལྟ་བུ་ ་ཞིག་ གིས་སྙུན་ བཞེས། འདུས་ པ་ །དད་ སློབ ་སེར སྐྱ་མང་ 
ུ པོས་ཞབས །བརྟན་ཕུ ་ཕུལ་ཀྱང་ སྐུ་ད ངས་ བསྐྱེད་བཞེ བཞེས་ཚུལ་ མི་ མངའ། ཞལ་ནས་རྒྱལ་ཁམས ་ཀྱི་རཱ སྤྲང་ པ་ པོ་བདག་ ལ། ཕྱི་ སྐྱེས ་སཱོབས ་ཀྱི་ ཡོན་ ཏན་ཤེས བུའི ་གནས། ནང་སྦྱངས སཱོབས ་རིག་ པའི་ཤེས ་རབ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ 
ངཱ འཆད་རྩོད་ རྩོམ ་གསུམ། གསང་བ ་བསྐྱེད་ རྫོགས་ཟུང་ འཇུག ་སྒོམ ་བུང་ གི་ཤེས་ རབྱ་ཀྱིས་རང་ ་གི་མཚན་ཉི ཉིད་ཤེས་པ ་པ་ཙམ་མཾ ་མད་ ཀྱང་། བོད་ ད།ཁམས་ཀྱི་སེམས ཅན ལ་ བདེ་ བ་ འབྱུང་ཕྱིར། གུ་རུའི་ རུའི་སྒྲུབ་ གནས་ ་གནས་ ཆེན 
¦ གནས ་ཕྲན། སྦས་གནས་ཀུན་ལ་བསངས་བླུས བྱིན 'འབེབས། ཚོགས་ བསྐང་གསོལ ་འདེབས་དང་འབྲེལ་ བའི་ སྨོན་ ལམ་ལ ་གཅིག་ བརྩོན་ བྱས། རང་ལ་ རེ་ བལྟོས་བྱེད་ པ་རྣམས་ལ་ས སོ་སོའི་ བཞེད ་འདོད་ དབང་ཁྲིད་ 
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༄༅། 











།ལུང་ གསུམ་ མ་གྱི་སྒོ་ ་ནས སྤིན་ གྲོལ་ འལ འགོད་ གང་ཐུབ་བྱས་པ་སོགས་རང་ འདོད་ མ་འདྲེས་པའི་ བྱ་ལས ཀྱིས དུས་ 'འདའ་བར་བྱས། ད་ནི་འགྲོ་ཆས་ཆེན་མོའི ་དུས་ལ་བབས་པས། དངོས་པོ་ 
འཕྲོས་ལུས རྣམས ་ཆེས ཕྱོགས་སུ ་སུ་འགྲོ་བ་བྱེད གསུངས་; པའི སྐབས་ཤིག ་ནས། ཡ་ཁྲག་ལ་ བརྟེན་ པའི་ སུན་གཞི་ དེ་ཡང་ཆེ ཆེ་ཙམ་ཞིབ། །བཞེས ་ཚུལ བསྟན། _ གསེ་བྱེད་ བསྟེན་ པ་དང་། བརྟན་ བཞུགས། ཞབས་རིམ་ 
4 ཇི་ལྟར བསྒྲུབས་ཀྱང ཀྱང་གཞི་ ་ལྱིར་ གང་འགྲོ་ལས་ དྭངས་བསྐྱེད་མེད། ད་རེས་ང་འཚོ་བའི་རེ་བ་མེད། ལུང་དོན་ཕག་མོའི སྦྱིན་ སྲེག་ཅིག བསགས་ དགོས་ ཡོད་ ཀྱང་། ཆོས་ཞུ་མང་བས་ལོང་མ བྱུང་། དྭ་ཁྱེད་ རྣམས་ 
་ུ ནས་ ་གང་ ང་སྒྲུབ་གཟཾ གསོགས་ཤིག གསུངས། བསགས་གྲུབ་པ་ན། ད་ ལེགས བུང་། མ་འཆི་ ཆི་གོང་ དུ་ལུང་བསྟན་ལྟར་ བསྒྲུབས ་ཐུབ་ པས་བློ་ བདེ་ ཕེབས། སྐུ་ཞབས་སུ་འ འདུས ་པ རྣམས་ཀྱིས ་ད་ར རེས་ཞབས་པད་ བརྟན་ 

པའི་དགོངས ་གཞི ་ཞིག་རང་བཞེས རོགས། ཞབས་པད་མ་བརྟན་ན། དྭ་ཕྲུག་ལུ ལུང་པ་གང་ཡོང་བར འདུག །ཞུས་པས། ང་འཆི་ ཡང་ང་རང་གི ་རིགས་བ ད་ལས་སོན་ པའི སྤྲལ་ སྐུ་རིན་པོ་ཆེ པོ་ཆེ ཆེ་ཡོད། སྤྱིར་ཕ ཡས་ 
_ བྱོན་གྱ སྤྲུལ་ པ་ཁྱད་པར་ཅན་ ཡིན། ཁོང་ ལྟ་དགོངས་ཀློང་དུ་གྱུར། ཐོས་བསམ གྱི་མཛོད་ཆེ ཆེན་པོ་ ཡིན། ཁྱད་པར་ལུང་བསྟན པའི་ཆོས ཀྱི་བདག་པོ་ཆེ པོ་ཆེན་པོར་བཞུགས་པས། ཁྱེད་རང་ཚོའི་གེ ་གེགས་སེལ་བོགས་ %› 
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་ཡན་ལག་བ 
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ཌཱ 


£ འདོན་དགོས་རིགས་གཞན་ལ་རེ་མ་དགོས་པར་བློ་བདེ་བར་ཡོད། 
















ཅེས་བསླབ་བྱ་མང་དུ་བསྩལ། ཀུན་བབྦ ང་ཡང་རྩེ་འདིར་སྡོད་ས་ཆུང་བས། ཁྱེད་རང་རྣམས་སླ ཁྱད་གཟིམ་ཆུང་རྙིང་པར་འགྲོ་གསུངས། བདེ་ 
གང་གསུ ངས་པ་རྣམས་གནས་ལུགས་གྲོལ་ ལུགས། ཡེ ཤེས ་རྒྱས་ ནས་འགྲོ་ བའི་དོན་མཛད ཚུལ། དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀོད་པའི་ 
།ཚེས་ཉེར་ བཞིའི་ཉིན་ཕྱེད་ཙམ ནས་ཿ ་གཟིམ ཆུང་མཁའ་ འགྲོ་༢ གོ་རོལ་པའི འི་གླིང དུ་ཕེབས་ ནས། བཞུགས་ 
གཏེར་ཆེ ཆེན་ གར་ དབང་རྔོ་ རྡོརྗེ་དགོངས་ པ་ཆོས དབྱིངས ་སུ་བསྡས་ པའི་ ླླ་ ཚེས་ 
གཟུགས ས་ཀྱི་སྐུ་ན ་སྲར་ལས་ཀྱང་གཟི མདངས་རྒྱས་ཤིང་ ་ ། 


དེ་ ནས་ བཟུངས་གསུང་ ཆེར་མི་ གསུངས། 
གསུང་ཤ ་སྣག་ བྱིན རླབས་ཤིན་ ཏུ་ ཆེ་བྱ་ཆང་གསུངས། དི་ ནས་བརྡ་སྐད་མང་དུ་གསུངས་པ རྣམས་ཆེར ་མ གོ 
' གདན་གྱི་ཁར་གང་ལའང་མ་ བརྟེན་ པར་སྐུ་གཟུགས་དྲང་ པོར ་བསྲངས་ཤིང་། སྤྱན་ལྟ སངས ཀྱི་ངང་ལ་ཉིན་མཚན་དེ་ ལཱར་ བཞུགས། 
.¿ གཅིག །ཚེས་ཉེ ཉིར་ ལྔ། བདུན་ཙ གྱི་རྒྱལ་ པོ པོ་འོད་ ཟེར་རི ་མགོ་ལ་རེག་ པའི་ཚེ་ ན། རེ ཞིག་ གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་པའི་ ཚུལ་བསྙན་ཏོ། ཏོ། 
བྱི དུ་གྱུར། དེ་ནི་ནང་ དབྱིངས་གདོད ་མའི་ཀློང་ དུ་རེ ཞིག་ འབྱམས་ཀླས་ རྗེས། རང་གཏེར་མ ་ཧྭ་གུ་རུའི་ ལུང་དུ། ཕུང་པོ་ པོ་དེ་ནི་ བསྐྱུར་མ་ཐག༔ 


ཉམས་དང་བཅས་ ཕེབས། 





དཔལ་ རི་ འོད ཀྱི་གཞལ ་ཡས་སུ༔ པདྨ་ང་ ཡི་ ཞབས་དྲུང་དུ༔ 













































མཆོག ་རང་གིས་ བརྟག་ རིལ། ་ཞུས་པར་བབས་མིན་ལ་ བརྟེན། 
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ནང་ དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱ་གྲོལ་ པ་དང་ སྐད་ཅིག་ དེ་ ཉིད་ལ་ བངས ་མདོག་ དཔལ་ རིར་པྨྨའི་ འི་དྲུང དུ་གཤེགས་ཏེ། སྐུ 
ཁུལ་ དེའི ་རི རི་ལྗོངས ཐམས་ཅད་སྣུམ བག །ཁུ་ བླུ་ནངས་དང་ ། ནམ མ་མཁའ་ འཇའ་ སྤྲིན གྱིར ཁྱབ ་ཅིང་ ད རི་ཀླུང་ཀུན་ཏུ་ སར་ན མ་ཚོར་བའི་ 
དད་ཅི ་ཅིང་མོས་པས་བ་ བུ་སློབ སྐྱེ་བོ་ རྣམས་ནས་བསོད་ནམས ཊ་ཀྱི་ཚོགས་སུ་དམིགས། མཆོད་ སྤྲི གང་ 
དྷི་སབས་བྲེ ་བྲེས་དགོན་ དུ་སྐུ་མཚམས ་ལ་ བཞུགས ་པ་དང་། 
མཆོག་ སྤྲུལ་ ར་འབྱོན་ གསོལ འདེབས དང་ ། 
སེགས་རྒྱས་པར་ བསྩལ། སྤྱར་སྦྱང་ཞུགས་འབུལ་ ཞུ་བའི ་ཐུགས་སྲས་བུ་ཆེན རྣམས ཀྱིས་ཡང་ གསང་པདྨའི་ སྙན་རྒྱུད་ ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་གཞུང་ བསྲངས་ནས་ཞུགས་འབུལ ་ཞུ་སྐབས། 


།དཔག་ ཆེན མདའ ༨འཕངས་བཞིན ན་དུ་སེ༔ 
གཟུགས ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར ་ལ། ལྷ་དང་ལྷ ་མོ་མང་པོས ཿ་མཆོད ་འབུལ་རྟགས སུ 
ཀླ དྲི་བཟྲང་ཕོ་ཿ ་དང་། རོལ་མོ་: སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཁུ་སྐད། མཆོང་ རྫས་ཀྱི་རྣམ་པ་ དངོས་སུ སུ་དབང་ པོའི་ པའི་སྤྱོད་ཡུ ་ཡུལ་ ་དུ་གྱར། 

སྟོབས་ནུས་པ ་པ་ཕུལ་ ནས། གསོལ་འདེབས 'སྨོན་ ལམ་ལ་བརྩོན་པར་ གྱུར། 


ུབཅད་རྱཁོ་ནར བཞུགས་ཐོག་ནས། 


༽. ༨ 


ཚོ་བ 937 


སྐབས་དེར རྡོ་རྗེ་འཚེ་ནད་ ཀྱི་ཉེན་ཆེ་ ཅི་བས། 
མཆོད་ སྤིན་ ཟབ་བསྟར་དང་། 
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ཤཿ གྱིས་མེ་ལྕེ་པདྨ་དང་། མེ་ཏོག་གི་རྣམ་པ། _སྐབས་འགར་འཁོར་ལོ། གདུགས། རྒྱལ་མཚན། དཔལ་བེའུའི་རྣམ་པར་འབར་ཞིང་། མེ་སྒྲ་ཡང་ བཛྲ་གུ་རུ། ཝཱ་རཱ་ཧཱི་སོགས་ཡིག་འབྲུའི་སྒྲ་གསལ་བར་ 
ཐོས་པ་དང་། དུང་པི་ ཝང་ གླིང་བུའི བུའཾ་སྒྲ་ཡང་ ཐང་ཕྱོགས ཀུན་ ནས [སྒྲོག ཅིང་ ། དྲི་བཟང་པོས་།ྱབ་པ་དང་། དྲུབ རྣམས་ཀྱང་ཐ° ཐོད་ རྒལ་ གྱི་འཆར་ གཞི་ ལྟ་བུ། ང ངོ་མཚར་བའི གནས ་མང་ དདུ་བུང་། མེ་འབར་བའི་སྐབས་ 
སྤྱན་གྱི་འབྲས བུ་ གཅིག སྦྲ་ དང་བཅས། རྡ་ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ཆ མཆོག་ གི སྐུ་པང་ དུ་བབས། གདུང་ ཚལ་འགྲ གོ་དོན ་དུ་བཞག་པ གོར་མ་ ཆག །རྗེས་ྲ ་ས་ སུགདུང་ ང་ཞལ ཕྱེས་པའི་ཟ ་ནང་ དབུ ་ཐོད་ ལ་ཨ། ཞབས་ངར་ལརང་ 
སེལ་རེ་བ་ སྔར་ ནས་མོས་པར མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་དངད ་པའི་རང་བཞིན་མཆོག་ ཏུ་ མི་འགྱར་བར་ གུང་ བ་སེོགས་ཞིབ་ཕྲ་རྣམ་ཐར ་ད་གསལ་བས ་མཁྱེན་ 


གཞན་ཿ མང་ ང་དུ་འཁྲུ ཁངས་པ ་སོགས་ཀྱིས ། 


རིགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་རྩལ་ལམ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་ཐར་མདོར་བསྡུས་ནི། 


སྔར་ག་ཤ་མཁའ 'འགྲོའི་གླིང་ཞེས་པའི་ཡུལ་དེར ་དུང་དཀར་ རྒྱ་མཚོ་ཞེས་པའི་རི རིགས་ལས་རིམ་ པར་འཕེས་པའི་ རྣལ ་འབྱོར་པ་ཞིག་ སྤུ་རང་ དུ་ཕེབས། སྙག་ལ་མཁར་ ཞེས་ པའི་ཕུ་ན་ཨོ་རྒྱན་ རོང་ 





འདྲེན་མཆོག་མཉམ་མེད་དེའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱད་སྨོས་མ་ཐག་གི་རིག་འཛིན་ཉི་ཟླ་ཀློང་ 
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བིའི 






























༄༅། །ཞེས་པའི་སྦས་གནས་སྤོ་ཕྱེས་ཏེ། དེར་གནས་གཞི་བཟུངས་པའི 'རིགས་ ལས་མཆེད་པའི སྔགས་འཆང་ ང་གུ་རུ་ ཆོས་འཕེལ་གྱི་སྲས། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་བལྟམས་པ་སོགས་ 
ཡབ གྱི་རྣམ་ཐར་གོང་དུ་གསལ་པ་ལྟར་དང་། ཡུམ གྱི་རིགས་ནི། རྒྱལ་ ་ཐང་པའི སྐུ་རུས་ཏེ། རྒྱལ་ཐང་པ་ བསམ་གཏན་ཏེ ་འོད་ཟེར་ གྱི་སྐུ་ཚ་ཟིལ གནོན་རྡོརྗེའི་ སྲས མོ། མ་གཅིག་གིས་དངོས་སུ་ཞལ་གཟིགས་ནས་ 
ཟབ་མོ་གཅོད་ཡུལ་གྱི་བསྙན་པའི་སྒྲོན་མེ། དགུང་ལོ བཅུ་ གསུམ་མར ང་རིག་ །་འཛིན་ཨོཾ་ ཨོ་རྒྱན་ དཔལ ་བཟང་ལ་གཙུག་ ཕུད་ཕུ ཕུལ་ཏེ། མཚན ཀུན་བཟང་ཆོས་འཛོམས་བསྩལ། དབྱངས་ཅན་དགྱེས་མཚོའང་ཞུ་བར་ 
' འདུག །སྙིང་ཐིག་ དབང་ཁྲིད་ གསན།་ བྱ དྲུག་ཏུ ཕེབས་སྐབས ་གཏེར་སཱོན་གར་དབང་ ྡ་རྗའི་སྤྱན་ སྔར གཏུགས་ཏེ་ཊ ཟབ་ བདབང་ རྫོགས་ཆེན་ ཞུས ལླ་གླྲུབ་ བསྙེན་པ་ཟླ་བ 'དགུ་བརྒལ་ཙམ་བཞུགས། གཏེར་སྟོན་ 
གར་དབང་དང་། གཏེར་ སྙོན ཉི་གྲགས ་གཉིས་ཀས་ དགྱེས་ང པར མཛད། ཁྱད་པར་གར་དབང་རྡརྗ་དང་། གཏེར སྙོན ཉི་གྲུགས རྗེ་རིག་འཛིན་ཉི་ཟླ་གསུམ་གས། གོས དཀར་མའ་སྦྲུལ་གཞར་འུང་དུགསལ་ ངཱ 
པ་སོགས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་ཡུམ་མོ། །ཡབ་ཡུམ་དེ་གཉིས་ བསྐྱེད ་གཞིར་བཟུང་ཚུལ། རྗེ་རིག་འཛིན་ གྲུབ་ པའི སྤི་ཕུད་ ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ། ཤངས་དགའ་ཚལ ་དུ་བཞུགས་པ་ཞིག་ན། རྗེའི་རྩ་བའི་བླམ་བྲེས་ ¿ 





ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུ་ ལ239 
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རོར ཕུག་པ་ཆོས་རྒྱལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲན་ པའི གདུང་ཤུགས ་འཚོ་མི མི་ཐུབ་ པ་ལྟ་བུར རྭ་བྱུང་ བར་ བརྟེན་ ་གདན་ས བྲེས་སུ་ཞབས་བསྐྱོད། རྔེ རྗི་བླ་མ་མཇལ་མ་ཐག །ད་ལམ་དགེ་སློང་ཕེབས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། ད་རེས་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་ 
; བཞུགས་ཤིག །ང་ཡང་ བློ་ བདེ་ ་བ ཡོང་འདུག་ ཅེས་ཕེབས་པས་དེ ཝར་ བཞུགས་ ཏེ། ལུགས ཟུང་གི ་བཀའ མཆིད་མང་ དུ་མཛད། དིང་ སང་ཁོ་བོ་ཿ བོ་སྔར་ དང་ མི འདྲ་བ བས་སེམས་ ས་སྐྱ དམག་འཁྲུགས་སོགས་སེམས་ 
་ྦ ཅན་ལ་བདེ་བ་ཆུང་། འབྲས་ལྗོངས་དེར་བསླེབས་ན་དགའ་ ཧཱི ་གསུངས་པ སོགས ་ཐུགས སྐྱོ་ཤས ཀྱི་རྣམ་ པ་དུ་མ་ བཞེས། རེས་ཁྱེད་སྦས་ཡུལ་ དུའོ ན་ང ང་ཡང་འགྲོ་བས །བྲིད་ ཅིག ་གསུངས། སྐུ་ཞབས་པས། ད་ 
པྲ སྐུ་ན་བགྲེས་པས་ག་ལ ཐུབ། ཞུས་པས། ཐབས་ཤིག་ཡོང ་ཡོད་པས་སླ་བ་ ཡིན་ གསུངས། ཟླ་ག གཅིག་ཙམ་ནས་ཐོན་ཕྱག་ཕུལ ལ་སྐབས། ད་ཨེ་མཇལ། ་མི་ཤེས། དེ་རིང་ བཞུགས་གསུངས། སང་ཉིན་ཐོན་ཕྱག་ 
དཱ སྐབས་འཇམ་ང དབྱངས་ག ་གསེར སྐུ་ཞིག ཕྱུག ་དབང་། དང་སྦྲགས་མ་དབུར་ བཀོད་ ད་དེ ངེས་མེད་ར ཀྱི་དབེན ་རིར་ཟབ་ བཞེས་འཕེལ་ ངོས། བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་སྤེལ་བའི་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་དང་། ད་དབུ་ལོ་ཡང་མ་ 
¦ བསིལ་བར་ ཞོག ཁྱོད་ རང་གདུང་ སྲེལ་བའི ་རིགས ་སུ་འདུག་པས། རིགས རྒྱུད་སྤྲུལ སྐུའི ་འཇོག་ཐབས ་མཛད་པ་ལ་འགལ་ བ་མེད། སྔར་ ཞུས་ཀྱི་ཚིག་ རྣམས་མ་བརྙེ བརེལ་བར་ མཛོད། ཅེས་བཀའ་ མཆིད མང་དུ་ 








ཐབ མཚར་བའི་ལྟས་མང་པོ་མཆིས་པ་བརྗོད་མཐུབ། གསེར ་ལྡིང་ཞལ་ངོ་ཚེ་ དཔལ་ ལ་ཆོས སྐྱོང་ཐོག ་ཕེབས་ཀྱི་ལུང་ ང་། རྗེ་རིག་འཛིན་མཆོག་ལ་ཕུལ་བའི་ཡི ་གེར་ཟླ་འདིའི ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན། _ པདྨ་འོད་ནས་རིག་འཛིན་ 
; ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ཕེབས་ཡོང་བ་ཡོད་པས། ཡུམ་ལ་ཁྲུས་ དང ་གཙང་ སྦྲ་གྱིས་ཟེར་བ ཕུལ། དྷེ་གབས་གཡང་ཆོ ཆོས་སྲབ སྡེར་ཐ ་གོང་དུ་དབང་ ཆོས་ཚུགས་མུ་ མུས་ཟླ་ གསུམ་། པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་ རྡོར སེམས་ གྱི་དབང་གནང་ 

བའི་སྐབས། རྗེའི་ཐུགས་ཉམས་སུ་དཀྱིལ ་འཁོར་ རྒྱུ གཏོར་ རྩེར། འོད འཁྱིལ་ ལེ་བའི་དབུས་སྡ་རྗེ་ བླ་ ་མ་མཁྱིད་ གང་ཙམ་ཞི ཞིག བཞུགས ་པའི ་གསུང་ ལས། རང་རེ ་གཉིས་འདུ་འབྲལ་ སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་གསུངས་པ་ 
དང་མཉམ་དུ། ཡུམ་དབོན་མོ་མཆོག་ལའང་ སྤྱན་གྱི གྱིས་གཟིགས་པ་ བསྩལ་ པའི་ཐུགས་ཉམས་ཤར། དེ་ནས་ཐུགས་རྗེ རྗེ་འོད་ཟེར་གྱི་གོང་བུ་ཡུམ་གྱི གྱི་ལྕུམས ་ར། སུ་བཞུགས ་སོ། །ཡུམ་གྱི་མཚན་ལྟས་སུ་ཡང་། ཆོས་ 
རྒལརྡོ་རྗེའི་ཆོས་ར་ཡིན་ བསམ་པར། བླ་ མ་མཆེད་ལྕམ་མང་ དུ་ཚོགས་པའི པའི་དྲུང་དུ་ཕྱག་ ་ཕུལ། བིན དབང་ ཞུས་ རྗེས། ཚོགས་དཀྱི དཀྱིལ་ནས་བུད་མེད་གཟུགས་ཆེ་ལ་ རྔམས་པ། རས་ཁའི་གོས་གྱོན་པ་ཞིག་གི་ལག་ 
ཏུ། མདའ་དར་སྣ་ལྔ་པ་ཞིག་ཐོགས་ནས་ཡུམ་ལ་གཏད་དེ། འདི་ཚགས་དམ་པར་གྱིས། ངག་ཀྱང་གྲོགས་བྱའོ་ཟེར། ཡང་བྱིས་པ་ཞིག་གྱང་པང་ཁར་བཞག་བྱུང་བས། ཡུམ་ཐུགས་ཞུམ་ཚུལ་བྱུང་བ་ན། 
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- ༄༅ །བྱིས་པ་འདི་རྟ་མགྲིན་དབང་རྒྱལ་ཟེར་བ་ཡིན། མཚེར་མི་དགོས་ཟེར་བ་སོགས་ངོ་མཚར་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཚུལ་མང་ངོ་། །རྗེ་རིག་འཛིན་ཉི་ཟླ་དགོན་པ་རྩེར་བཞུགས་པའི་སྐབས། རྗེ་བླ་ 
མའི་མཆོག་སྤྲུལ་སྐུ་བལྟམས་པའི་ས་ཡུལ། དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་ངོར། ལྗོངས་རོང་ས་ཡུལ་མངོན་སུམ་མཁྱེན་པ་རྣམས། སྐུ་བཅར་ཞབས་ཞུ་རྣམས་ལའང་ཞལ་སངས་ནས་གསུངས་པ། ལ་ཕྱི་གཉའ་ 

3 ནང་ཕུ་སྤེལ་ལྷག་གི་སྐྱིད་ཚལ་ཕུག་ཡིན། ལུང་དོན་བཞིན་གནས་དེར་གཤེགས་པར་དགོངས་ཏེ། དགོན་པ་རྩེ་ནས་རྟ་ལྩོ་ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་ལ་ཞབས་བཏེགས་ཏེ། ཞབས་ཞུ་རགས་འདུས་ཀྱིས་ཕེབས་ལམ་དུ་ལུག་ 

3 གུའི་ཚ་རུ་ཞིག་བརེད། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཚན་མར་དགོངས་ཏེ་ཚགས་དམ་པར་མཛད་ནས། དཔོན་སློབ་བཅོ་བརྒྱད་ཙམ་དང་བཅས་ལམ་དུ་ཞུགས། ར་ས་ཞེས་པར་ཕེབས་པའི་དགོངས་མོ་ཡབ་རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་ 
པོ 


རྨུ 


ནྲ་དུག་པོ་ཞིག་བཏབས་ཏེ། ཞག་ཉེར་གཅིག་སྐོར་བཞུགས་དགོས་བྱུང་། གཏོ་བཅོས་དང་ཞབས་བརྟན་གང་བྱས་ཀྱང་མི་བཟློག་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་པས། ཞིང་ཁམས་འཕོ་བར་ཕལ་ཆེར་ཐུགས་ཐག་བཅད་ཅིང་། 


ཐུགས་སྨོན་ཚིགས་བཅད་ཀྱང་འགའ་ཡར་གསུངས། ཡུམ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ངལ་ཆེ་བ་བྱུང་སྐབས། ཉིན་གཅིག་ཡབ་ཀྱི་མནལ་ལྟས་སུ་བུད་མེད་གཟུགས་མཛེས་སྡུག་ཅན་མང་པོ་ཚོགས་ནས་སྐུ་ཁྲུས་འབུལ་བ་དང་། 
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€༤༽ ༤༨༩༠ ༢༨༡༤ ༤༽ 


།སློབ་ཉུང་འདུས་ཀྱིས་གཉའ་ནང་ཚོང་འདུས་ཀྱི་ཕུ། སྦས་ཡུལ་པདྨ་ཚལ་གྱི་ཤར། གླང་ཕྲང་གི་ལྷོ། ཆུ་དབར་དང་བྲོང་ཕུག་གི་ནུབ། གངས་རི་ཁེལ་པོ་བྱ་ཁྱུང་གི་རྩ་བ། རི་གླང་ 
ཆེན་འགྱིངས་པ་འདྲ་བའི་མདུན། ཕུ་ལྷག་ཏུ་འབོད་པའི་ད་ལྟ་སྤེལ་ལྷག་ཞེས་མོ་དགོན་འདི་ཡིན། ས་དེར་པདྨ་ཚལ་གྱི་ལམ་ཡིག་ཏུ། སྦས་ཡུལ་དེའི་ནུབ་སྒོ་རི་གླང་ཆེན་འགྱིངས་འདྲའི་མདུན་ན་པདྨ་ང་ཡི་སྒྲུབ་ཕུག་ 
༨ ཡོད། གསུངས་པ་དེར་བཞུགས་གདན་འཇགས། ཚོང་འདུས་གནས་པོ་དར་པོ་ཟེར་བས། ཐོག་མའི་བསྙེན་བཀུར་ཞུས་པས་རྟེན་འབྲེལ་ཆེ་བར་གྱུར། དེར་ཡུམ་སྐུ་བཅད་རྒྱ་ལ་བཞུགས། ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལུས་ལ་ 
བཞུགས་སྐབས་རུམ་དུ་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ཡང་ཡང་མཛད་པས་ཡུམ་སྐུ་ལུས་འཕར་གཡོ་དབང་མེད་དུ་མཛད་དགོས་པ་བྱུང་བ་དང་། ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅུའི་ཚོགས་མཆོད་སྐབས། ཡུམ་གྱི་མངལ་ནས་ཨ་ཞེས་ 
ལན་ལྔ་ཙམ་གསུངས་པ་ཀུན་གྱིས་ཐོས། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ནང་དུ་དབྱར་བཞིན་འབྲུག་ལྡིར་བ་དང་། གློག་འཁྱུག་པ་སོགས་སྔར་མི་དྲན་པའི་ལྟས་ངོ་མཚར་མང་པོ་བྱུང་བ། ས་ལུག་ཟླ་བ་དང་པོ་ཐོག་མ་གསར་ 
དུ་ཚེས་པའི་ཚེས་གཅིག་གི་ཐོ་རེངས་བདེ་བར་བཙས། ཡབ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་ལྗགས་སྙེང་དྭ་དྡི་ཧྲཱིཿམཚལ་གྱིས་འབྲི་བ་དང་། ཀ་ཤི་ཀའི་རས་ལ་རྟགས་བརྒྱད་རི་མེ་དང་ལྔན་པས་སྐུ་བཀླུབས། སྔར་གྱི་ཚ་རུ་ 





༄༅། 
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རླ ཡང་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཕུལ་ཏེ། མཚན་འཇམ་དབྱངས་ཚེ་བདག་རྡོ་རྗེར་གསོལ་ཏེ། རབ་ གནས་རྟེན ་འབྲེལ་མངའ་ གསོལ་ དང་ བཀྲ ་ཤིས་པའི་ ཚིགས ་སུ་བཅད་པས ་མེ ཏོག་ གི་ ཆར་ཕབ བོ། །སང་ཉིན་ནས་བསངས་དང་ 
ཇོ སྲུང་མའི་བ བསྐང་° འཕྲིན་ གཏང་རག་ སོགས་རྒྱས་ པར་ མཛད་ རྗེས། ཞབས་ ་གྲས་རྣམས་ལ་མཇལ་ཁ་ དང་འབྲེལ། ལ ལོ་གསུམ་ རིང་ གསང་རྒྱདམ ་པར་ མཛད་ རྒྱུའི་དམ བསྒྲགས། འཆི མེད ་རྩ་གསུམ་ སྙིང་ཐིག་ གི་ ཚེ་ 
རླ དབང་ ཟླ ངོ་མ ་སྟོངས་ པར་ བསྐུར་གནང གནང་མཛད། མཆོག་ གི སྤྲུལ་° པར་དྲི་ དྲེག་ གཏན་ནས ་མི་ ཆགས། གར་ བཞག་རུ རུང་ལྟ ་སྟངས་མཛད་དེ ད་བཞུགས་པ ་སོགས་ ངོ་མཚར་བའི མཛད་པ མང་། ཞལ སྨྲ་མཁྱེན་ པ་ན་མ ཆི་ 
འདྲེན་ པའི་ ཚུལ་ད ངང་ ། གསལ་ དཔོན་ག ་གཞན ་ཕན་ གྱི་མིང ་ནས་བརྗོད ་པ་ དང་ ། ཀུན་ ལ་བླས་ བརྗོད་ བྱེད ་པ་ མཉེས་མཉེས ་ངང་ ལངད་མ མོ་མཛད། ཞལ ནས་སུ གོང་མའི་ བཅུན་ བཞེས་སླབས ་འཇིབ་ རྭ་ཕུལ་ ཚུལ། སྐུ 
འདས་ནས་ཞུགས འབུལ ་ཞུས་ ཚུལ། འཁོར འདས་ཀྱི་ཞིང་ རྣམས་མྱུལ ཚུལ། སླར་ དགེ་ སློང་ ལགས་རང་ གི ་སར་ཡོང་བ ་ཡིན། གསུངས་ པ་ པ་སོགས་སྔོན་ གནས་རྗེས་དྲན་ཧྱི གྱི་བཀའ ་མང་བར་ གསུངས། གནས་ 
དེར་ལོ་ ་གསུམ་གཏན་འཇགས་བཞུགས རྒྱུ་བྱུང་ན་ གང་ཅིས ཀུན་ལ་བཟང་ཡང་། སྤེལ་ལྷག་པ་རྣམས་ཀྱིས། རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོར་ཤི ་གསོན་ གྱི་འབུལ་ སྙོབས་ ཆེ་བར ་ཕྲག་ དོག ་གིས། འཕེལ ་རྒྱས་གླིང་ དྲུ་རིང་ མ་ 
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ཤོ པར་བརྟེན། གནམ་སྒོ་ཟླ་གམ་ནུབ་སྒོ་རྗེ་མི་ལའི་རས་མ་ས་ལེ འོད་འཇའ་ལུས་གྲོལ་བ བརྙེས་པའི་སྒྲུབ་གནས། བྱ་ཕུག་ཏུ་གྲགས་པ དེར་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ཕེབས། སྔར་བཞིན ་གསང་ རྒྱས ས་སྐུ་མ མཚམས་ལ་ ལ་བཞུགས། 
ཧཿ ལོ་གཅིག་ ཙམ་ནས་གཙང་ནས་ཡིན ་པའི་གནས་སྐོར་བ ་གྲུབ་ ཆེན་པད་དཀར་ཟེར་བ་མི་ གསུམ་ཊ ་བྱ་ཕུག་ཏུ་འབྱོར། ཁོ་པའི་གཙང་སྐད་ལ། རྗེ་མཆོག་ སྤྲུལ མཉེས་ཚུལ་དང་། བྲེས་དགོན་ གྱི་གསུང་མོལ མང་དུ་ 
ད ཁོ་འགྲོ་ཁར་ སྐུད་ པར་མདུད་པ མཛད་ ནས་གནང་། ཞབས སྒྲོག་ཅིག་ ལ་མདུད་པ མཛད་དེ དེ། འདྲིང ་བྲེས 'དགོན་ པར་ ར་སྤྲོད་ལ། ལ། ི་བྲས སུ་བར་འཕྲལ དུ་ཤོག །མི་ཡོང་ན་ང་རྒྱ་གར་ལ ་འགྲོ་བ་ 
ཞེས བསྐུར་ག གནང་མཛདང་ པ་སོགས། ངོ་མཚར་གྱི་གསུང་ དུ་མ་གསུངས། ཁོང་རྣམས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་ ་འབྱོར། བྲེས་དོན་ གྲུབ་ ཆོས ཝཱིང་དུ་ གཉེར་པདྨ་ལ་གནས་ཚུལ་ཞིབ ་ཏུ་མོལ། དྭེ་སྐབས་ཆོས་རྒྱལ་རྔོ་ | 
མཆོག་ གི སྤྲུལ་༈ སྐུ་ཤང་ གྲོང་ གསར་ པ། དང་ །[ གསེར་ རར་ལིང་ ནང་པ་ སོགས་ལ་ ཡོད་སྐད་ཀྱིས། ངོས ་འཛིན་དུ་དབུ་ཆོས་བགྲེས་གྲས་ རྣམས ་ཕེབས་ཀྱང་ ་ཡིད་ཿ ཆེས་མ བུང་མུར། གོ ང་གསལ་གྲུབ་ཆེན་པད་དཀར་བས་ 
ས་པ་གསུངས་རིགས་ལ། སྔོད་ན་དགེ སློང་ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་ལ་ཕེབས་ནས། གཉིད་སད་པ་ལྟར་ འཁྲུལ་བྲལ་ ཡོད་འདུག་ཟེར་བས། ལ་ལས ་མི་བདེན་ཟེར་བ་དང་། ལ་ལས་བདེནམོད་ཟེར། ཆོས་བཟྲང་ 
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ཱ ཡོད་སྐད་འདུག་པ་ལ་ཞིབ་དཔྱོད་མཛོད། གལ་ཏེ་ངའི་འདི་ཡིན་དུ་རུང་ཡང་། རོང་མཚམད། སྦས་ཡུལ་ གྱི་ས་མཚམས་རྣམས་སུ་མྔོཿ སྡོད་ བསམས་པ ལས། 











༄༅། །བསྟན། འཛིན་ དང་ ད ཞལ་ སློབ་ཁ་ཤས ཀྱིས་གཉའ་ ནང་ བྱ་ཕུག་ ཏུ ཕེབས། ཕྱག་ཿ ་འཕྲེང་ མགུལ་ཕུར་ སོགས་ཐམས་ཅད་འདི་ དི་ང་རང་གི་ ཡིན ཞེས་བསྣམས། གཞན་ ནན་ཡང་སྔོན་ གནས་ རྗེས་དྲན 
གསོལ་ དཔོན་ གཞན་ ཕན་སེགས་ཀྱི་མིང་ འདི་ དང་འདི་ཞེས་དང་ ། མཆོད་ ཆས། ཆིབས་ཆེན་ཅཾ གྱི་མིང་ ང་སོགས ་གསལ་བརྗེན ་གསུངས་ པས། ཁོང རྣམས་ ཡིད་ དད་ འདྲོང་གིས་དགའ་ སྐྱེའི་ རྣམ་ པ་མང་པོ་༔ བུང་ ཚུལ་ 
¦ དང་། དེར་ཁོང་རྣམས་ལ་ ཡང་། རྗེས་བདག་ཉམས་ལེན་ཡོད་པའི །ཁུངས་ལ། ཉམས་ལེན་གྱིས་གྲོལ་མ་ཐུབ་པར་རྒས་ཁར་བྱིས་ ས་ཕྲུག་བྱུང་བ ལ་སྤྲུལ་སྐུའི་རེ་བ་མེད། སྤྲུལ་སྐུ་གཙང་ དུ་ཡིན་ གསུངས་པ་མང་པོ་ 






དབུས་གཙང་ དདུ་འྲགོ་ས ་སེམས ཀྱང་མེད གསུངས། ཁོང་ 


རྣམས་ཡིད་ཆེས་བརྙེད་ དེ་ ལོག་ ཡོང་སྐབས། ང་ཡང་ མཉམ་དུ་འགྲོ་ གསུངས། བདག ག་རྣམས་ ཆིབས་ ་དང་ བཅས་འཕྲལ་དུ་བཅར་ ཆོག་ ཞུས། འོ་ན་ཞག ་བདུན་ནས་འབྱོར་བ་ཤོག་གསུངས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་གྱི་ 
གསུང་གླེང་མ ང་ངོ་། །དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་གདན་སར་འབྱོར་བ་ན་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ དད་ སྤྲོ བླ་ལྷག་ཏུ་འཕེལ་ ཏེ། ༧གོང་སྨ་རྒལ་དབང་མཆོག་ནས་དམ་ ཁ་དང་བཅས་གཉའ་ནང་དུ་གདན་ཞུའི་གྲབས་མཛད། ལྕགས་ 
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རུ བྱ་དགུང་ལོ་གསུམ་ཐོག་ཏུ་གཉའ་ནང་བྱ་ཕུ ཕུག་ནས། ཡབ་རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་གཏེར་སྟོན་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་མཇལ་བར་ཕེབས་པའི་སྐོར་སོགས་ཡབ་ཀྱི་གསུང་རྣམ་དུ་གསལ་བ ་ལྟར་དང་། ཚུར་འཁོར་ནས། ཡབ་ 
ཧཾཿ རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེ ཆེན་ པོས་གཙུག་ཕུ ཕུད་བཞེས་ཏེ། མཚན་རིགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་རྩལ་དུ་གསོལ། བྱང་གཏེར་དང་། ཟབ་ཏིག །དོན་ཐིག་སོགས་ཀྱི་དབང་ཆོས་ཀྱང་མང་ཙམ་གནང་། སྤྲུལ་པའི་སྲས་ནས། རིང་ 
རླ མིན ་གཙང་ཊ ནས་ཕེབས་བསུ་ ཡོང་བ འདུག གསུངས་དོན། བྱ་ཕུག་ཏུ་གཙང་བྲེས་དགོན་པས་ཕེབས་བསུ་དང་། ༧རྒྱལ་དབ ང་ཡས་ཕྱིན་རྩེ་ཤོད་ཀྱི་ཆབ་ཤོག ་བཅས་ཕེབས་པར་བརྟེན། ཡབ་རྗེ་རིག་འཛིན་གཙང་ 
། རར ཙུ །ས་སུ་ ་ཕེབས་ འདོད་ཆེར་མ་བྱུང་ཡང་ ཝཱ ། གཏེར་སྭེ སོན་གྱི་ལུ མང་ འབྲེལ་ སོགས་སྐུ་གེགས་བྱུང་ དྭོགས་ཀྱི ་ཀིས་ཕྲེབས་རཆར། ་མཛད། ཤུལ་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེ། 
¦ ཀྱིས་བསུ་བ་སེར་འཕྲེང་དང་བྲོ་གར གྱིས་ཆིབས་བསུས་ཏེ། པ་ཤེའི་ འགྲུབ སྦྱོར་ ལ་ གདན་ཿ སར་ཕེབས་ནས། ཆོས་རའི བཞུགས་ཁྲི ལ་བཞུགས་ ཏེ འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཇལ་དར་འབུལ་བ་སོགས་ཕུལ། 
མཇལ་ཁྭ་ཕག་དབང་གནང་། བཞུགས་གྲལ་གྲུབ ་རྗེས་གཟིམ ་པྤུག་ཏུ་ ཕེབས། རྟེན་ གཤོམས་ཤིག་གསར་ བསྐྲུན ་ཞུས་པ། འདི་རྣམས་སྔར་ནས་མེད། འདི་རྣམས་སཱར་ནས་ཡོད་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཐམས་ 
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༨ ༤ ༢༨ ༢༩༤༤ 
རམ་པར་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱ་ཡུལ་གྲར། དང་སླིབ་རྣམས་ 
| ༄ ༤༄ རར །! \ །ལ། ° 


































































པར རྒ་རྒལ་ བའི་ བུམ་པ། གཞན་ཡང་ རྟེན་ རྫས་དུ་མ་དང་། འདུས་ཚོགས་སུ ་ས་མང་ འགྱེད་ བཅས་རྒྱ་ཆེར་ བསྩལ་ ཅིང་ ། བཀྲ ་ཤིས མ་ཏོག་དང་བཅས་མངའ་ གསོལ ཐུགས་སྤོན རྒྱ་ཆེར་ མཛད། དགུང་ལོ་བཞིའི་སྐབས་སུ་ 
བཱ མཆོག རྦུལ་སྐུནཔྲ་བར ཕྲ་བས། ཡབ་ཡུམ བཞུགས་འཇགས་སྐབས སྐུ་གེགས ་ཟློག་ བྱིད་ཕུ ཕུར་པ སྤུ ་གྲིའི ་དབང་ལུ། ལུང་ཁག་ །་དང་ ། གར་ དབང་ གཏེར་ གསར་ པོད དྲུག་དཿ དབང་ལུང་ ཡེངས རྫོགས། རྟ་མགྲིན་གསང་རྫོགས། 
་ྲ ཉིང་ གཏར་ཁཾས་ནག་ སོགས 'འབུལ་གནང་མཛད། བྲེས་དགོན་ རྣམས་ཀྱིས་ཡ ཡབ་ རྗེ་རིག ་འཛིན་ཆེ ཆེན་ པོར ཧཾ ་ཅང་དང་ སྤྲོ མེད་ པར་ བརྟེན་ ཡུན་ རིང་མ བཞུགས། དགོན་ པ་རྩེར་ བཞུགས། སྐུ་ན་ཕྲ ཕྲ་ སྐབས་ ཡབ་སས ས་ལྷན་ 

ཅིག བཞུགས་རྒྱ་མ་བྱུང་ བར་ཐུགས་ངལ་ཕྲན་བུ་ མཛད ཚུལ དང་། དགུང་ ལོ་ ལྔ་ དྲུག་ གི་ དུས་ ནས་འབྲི་ ཀློག །ཞལ་° ་འཛིན་ གང་ལའང་བརྡ་ བསྟན་ པས ་མཁྱེན་ པ་ དང་ ། གཟིགས སྣང་ད དང་མངོན མཁྱེན སོགས ཐོགས་ 
མེད་བྱུང་ བ་ཞིབ་ པ་པྲིར་མ ་ལངས། སྔར་སྐུ་གོང་མའི ་གསོལ ་དཔོན ་གཞན་ཕན་ ཆོས་བཟང་ ། གདན་ས བྲེས་དགོན་ རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་ གསོལ ་བ་ དེ་ག ་ཡོངར། ་འཛིན་ དུ་བསྐོས། དེའི་ དྱུང་ ནས་གོང་མའི ་ཕྱག་ ལེན་ © 








༄༅། །ཅད་སྤྲོ་དགའ ་དཔག་མེད་ ཡིད་ཆེས་ཐོབ། ཡབ་ རྗེས། གདན་ དྲུདལ་ རྟེན གསུམ མཆོག་ གསྦུལ་ལ ལའང་རྟེན་ འབྲེལ་མཆཱལ། གར་ དབང་རྡོ་རྗ རྗེའི དབུ་ ཞྭ། ཤེལ་རྡོ་ལྔ་ཚོམ། རྣམ་ 
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¡ ཞི དུ 




















ཀླ དབང་ ཆོས་སོགས་ཕལ་ ཆེ་བ་རིམ་པར ་གསན་ བསམ་མཛད། གཞན་° ཡང་ཡབ རྗེ་རིག་ འཛིན་ ཆེན་ པོས་གཙོས་ ཁམས ་བོད་ སྐྱེས ་ཆེན་མང་ ཕོའི དྲུང་ ནས ་སྤིན་ གྲོལ་ གྱི་གདམས་པ རྒྱ ཆེ་བ་འགའ་ དང་ ད རིག་པའི་གནས་ བི 
རྦ ལྔ་སོགས་གང་ལའང མགོ་ གོ་རྩོམ་པ་ཙམ་གྱིས མཁྱེན་ པར་གྱུར་པ པ་སོགས་སྐྱེས སྦྱངས་ཀྱི་ཤེས ་རབ་སྲས་ཀྱང་འགྲན་ པའི་ཡུལ་ ལས་འདས། དགུང་ ལེ་བཅུ་ གཉིས་པར་ དྭབས་སུ་ སུ་ཕེབས། ༧གོང་ས རྒྱལ མཆོག་ལྔ་པ་ཕོ་ 
རླ ༥ བུང་ ཆེན་ པོ་པོ་ཏ་ལར་ སྐུ་བཅད་ རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ ་དམ ་པའི་ གཟིམ་ཆུང་ སྒོ སོ་དྲུང་དུ། འཕྱོང་རྒྱས་དཔལ་ རི སྤྲུལ་ སྐུ་དང་ ལྷན་ དུ་དབུ་ཕུད་ཕུལ། མཚན་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག རྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན་པར་ བསྩལ། ལྷ་ ལྡན་ དུ་ཇོ་ཤག་ རང་བྱུང་ལྔ་ 
ཀྐ ལྡན་སོག སོགས་ལ་ཕྱག་ མཆོང ཟུགས་སྨོན་གྱི གྱི་ མཚམས་སྦྱོར་ ཆེར་ བསྐྱེད་ མཛད། ཡར་ལམ མཚུར་ཕུ ཕུར་ཞྭ་དམར གྱི་མཇལ ་ཕུག །ལྦ་ཁང་གནས ་གཟིགས སོགས་ ་བསྐྱངས། རིམ་པས་ཕེབས་ལམ ་དུ་ཞུགས་ནས། 
¦ ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེར་ རྡོར་ང ་བྲག་ རིག་ འཛིན་པ༔ པདྨ་འཕྲིན་ལས་ ས་བཞུགས་ང པེ དང་ མཇལ། ཕན་ཚུན ་དགྱེས་པའི་ བཀའ ་མཆིད་ དང་། རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་སླད་དུ་ ཚེ་སྒྲུབ ལྕགས ས་སྡོང་ དབང་ལུང་ཐུགས སྒྲུབ་ སྐོར སོགས་ ་གསན་། ཏེ ་ 
¦ ཁརར་ ཕེབས། མི་རིང་བར་གཡང་ ཆོས་ནས་ཡབ ་རྗེའི་ཆབ ་ཤོག་ ཕེབས་པར་ བརྟེན་ སྐུ་གམ་དུ་བཅར་ གནང་མཛད་ངེ དེ། རེ་ ཞིག ་བར་བཞུགས་སྤྲོའི་ཐོག་དབང་ ཆོས་གསན་བཞེས་དང་འབྲེལ་ གདམས་པའི་ བགྲོ་གླེང་གིས་ 































































- ༄༅། །ཉིན་མཚན་འདའ་ བར་ མཛད རྗེས། རྟེན ་འབྲེལ་ ལེགས་སྐྱེས ཀྱི་བདོག་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། སྐུ་ཚེ་ མཛད་ འཕྲིན་ འཕེལ་བའི ཤིས་བརྗོད ཀྱིས 'དབུགས་དབྱང་བ་ཟ མཛད་རྗེ དད་རྗེས། ཐོན་ཕྱུག་ཕུལ་ 
ནས། གདན་ས བྲེས་དགོན་ དུཕེབས། སྔར་ བཞིན ན་གདན་ས ས་ཕན ཚུན་ མཛད་ ནས་ ཉམས ་བཞེས ་དང་། འཕྲིན་འ ལས གྱི་གོ་འ འཕང་ ཐང་ཆེས་ ས་ཆེར་ ར་གསལ ་བ བ་སོགས་ཞིབ་པ་ཤ པ་སེ་སོའི་ །་རྣམ་ཐའ ་ཐར་ བཞིན ནོ། །ཤིང་ ཕག་ དགུང་ལོ་ ལོ་ 


གོནོ་ཡུལ ¿253 


༨༩ 





༧ འུར སྟེ ”'“བར་ ༡༩༧༧ ” ཐཇརལྟ་ ༩༩ ”་ བས ཉ་ཁསཔ་༧་ 









རྒྱའི ་དབང་ བར། ཧཱ གཞན་རྐྱེན ་དུ་མའི་ དབང་ གིས་བསམ་ དོན་མ མ་འགྲུབ་ པས་ཡིད་ ཕམ། གྱི་གནས་སུ་གྱུར ་གསུངས། སྐབས ་དེར་ཞབས་ པད་བརྟན་ གསེལ་ ཞུ་འཕྲིན་ ཡང་ཡང་དང་། ཞབས་བརྟན ་གསོལ འདེབས་ 
སེགས་འབུལ་ གནང་མཛད་ཀྱང་། མཚན་ལྟས ་མར་མེ ་བརྟག་པ་ སོགས་གང་ལ་ ཞིབ ཀྱང་མི་ ལེགས་པས། ཐུགས་མི་ བདེ་བ་དང་ ། ཁྱད་པར་ཟླ་བ་ གསུམ་པའི་ཚེས་ཉེ ཉིེར་གསུམ། ཉེར་ བཞི། ལྷག་པར་ ཉེར་ 
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ལྔའི་ཉི ཅན་ ཕྱེད་ ནས་ ནམ མ།བའ་ ཆེས་ དྭངས་ པར། ནུབ་སུ ཕྱོགས་ ནས་ འོངས་ པའི (འཇའ སྤྲིན ་ཀུ་ཤའི་ ཆུན་པ པོ་དང་ ལཱ 


སས 


ཚོན། 


མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བཀོད་ཀྱི་མུ་ཁྱུད་བསྐོར་བ་ལྟ་བུ་རྣམས་གཟིགས་པའི་མོད་ལ། ངེས་པར་རྟགས་འདི་ 
བླ་མ་དམ་པ་མཁའ སྤྱོད་ དུ་གཤེགས་ པའི་ རྟགས་ འདྲ་དགོངས་ ་པའི་ཐུགས་ངལ་ཆེ་བར་མཛད། ཚེས་ཉེར་ལྔ་ ཉིན ་གཡང་ཆོས་ནས་ ་བང་ཆེན་ འབྱོར ཀྱང་ཞབས འབྲིང་པ རྣམས་ཀྱིས ་གསང་ རྒྱབྱས། ཚེས་སུམ་ཅུའི་ཉིན་ 
གནས ཚུལ་ཞུས ་འཕྲལ། གདུང་མཇལ ་དུ་ཕེབས འདོད་ཆེ ཆེ་ཡང་སྐུ་མཚམས་ཊྲུ ཀྱི་གེགས་ལས། དེ་ཙམ ་དགོས་གལ་ཡང་ ཆེར་མེད་ པར་དགོངས། གཡང་ཆོས་སུ་ ་སུ་མ་ཡུམ རིན པོ་ཆེ། མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ལ་ཆབ་ 
ཤོག་ཏུ་འ འང དི་ལྟའི་ངང་ཚུལ་ལ་ བསམས་ན་བཟོད་ གླགས་མེད་པའི ་དུ༔བའི་༢ ་རང་ བཞིན་དུ་གྱུ ་གྲར་ ཀྱང་། འདྲེན་ པར གྱུར་པ་དེས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ སྐལ་བར་འཚམས་ པའ་ འི་ཆོས་སྦྱིན་མཛད་དེ། རྟག་འཛིན་ 
ཅན་རྣམས་ཡང་ དགུ་ པའི་ལམ་ལ་ བཀྲི་བའི་ འི་མཛད་ པ མྱང་འདས་ཆེན་ པོ་འདི། འཕོ་འཇུག་ལ ་རང་ དབང་ཐོབ་པ་ ་བཞིན་ ཆེད་དུ་སཱོན་པ ་ཡིན་ པས། སྔོན་ འདས་པ ་པ་ཐམས་ཅད་མི་ །རྟག་ པའི་རང་བཞིན་ ན་དུ་རྒྱ་ཆེར་ བསྟན་པཿ པས་ 
ལམ་སྙེགས་དང་། དངོས་གཞི་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས སྦྱིན་ ལྷུག་པར་བསྩལ་པ་རྣམས་གསལ ་བཏབས་ཏེ་ཐུགས་ངལ་ བསྐྱུང་ བར་འོས། དགོངས་པ ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་ཆེད། བསྐྱེད་ རྗོགས་དང་གསོལ་ 
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ཤཿ མངོན་པར་རོལ་པའི་ལེགས་འབུལ་དུ་ཕེབས། དགྱེས་སྟོན་མངའ་གསོལ་འབུལ་གནང་མཛད། དེ་སྐབས་ལྷ་ལྡན་དུ་རྗེ་གཏེར་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོར་བྲག་རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་སོགས་རྙིང་མའི་བླ་ 
ཧོ ཆེན་ཁག་ཀུང་ཕེབས་པས། མཇལ་ཕྱག་དབང་ཆོས་འགའ་ཡང་གསན། ཇོ་ཤཱཀ་སོགས་རྟེན་རྣམས་ལ་མཆོད་སྤྲིན་ཐུགས་སྨོན་མཚམས་སྦྱོར་མཛད་དེ་རང་དགོན་དུ་ཕེབས། སྐུ་གོང་མ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་ 
ཀཱ རྗེའི་གསོལ་དཔོན་གཞན་ཕན་ཆོས་བཟང་གདན་འཛིན་གྱི་དྲུང་ནས། དགུང་ལོ་ཅི་ཤུའི་ཐོག་འདུས་པ་མདོ་དབང་གསན་བཞེས་མཛད་སྐབས། ཕྱག་རྡོར་ནས་བཟུངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྤྱན་ཚབ་རྗེ་རང་ནས་མཛད་ 
དེ། བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མར་བཟུང་བར་གནང་། སྐུ་ན་ཕྲ་མོ་དེ་ཙམ་ནས་སྔོན་གོམས་བཟང་པོའི་མཐུས་རང་ངོན་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས་མངོན་དུ་གྱུར་ནས། གཞན་དོན་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ། མཁས་ 


བ ན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་དང་དཔྱད་གསུམ་དག་པས་གཞན་ཕན་འགྲོ་དོན་གྱི་དབུ་ཚུགས་ཏེ། སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་བར་མཛད་སྐབས། ཐུགས་ལ་རང་ཅག་ཀྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྨོངས་ཤིང་རྣམ་པར་རྨོངས་པ་ 
མཐའ་དག་ལ་བག་མེད་དུ་སྤྱོད་པ་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཆེར་དམན་པས། གཞན་ཕན་གྱི་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྤྱོད་ནུས་པ་ཅི་ལ་ཡིན། དེ་ལྟར་ན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། ཚེ་རབས་ཀྱི་ 
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དུ་ན ི་འ་དྲའ་ 
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-" ༄༅། །མཆིད་ སླེར་དུ་བསྩལ་པ པ་རྣམས ཐུགས་སུ་ཤིན་ཏུ་བཅགས་པ བུང་ ཞིང་། དྲོགས་སེལ ་ཞུ་འཕྲིན་ཕུལ་བའི་ལན་ཡིད་ཀྱི་འདོད་པ་འཇོ་བ་དང་། བསྟོད་བསྔགས་ཀྱི་སྨྲོ་བ་དང་བཅས། བསྙན་ 
འགྲོར་ཕན བགྱིད་ །དགོས་ཚུལ་ དུས་ལ་བབས་པར་ཁོ་ན་གསུངས། གཙང་ནས་ཕེབས། བསུ་འབྱོར་ བས། དབང་རྗེས་གནང་འཕྲོས་ལུས་རྣམས་དང་། ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་ཞིག་བསུལ་ཐོག །འབུལ མཚོན་ བསྙེན་ 
བཀུར་བ དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིེ སྐུ་བརྙན་གྱི གྱིས་དབུས། ཏ་ནོར་ བརྒྱད་ ཅུ་སྐོར། _ གོས་ 'ཡུག་ མཚན གྲངས་སོགས ཀྱི་འབུལ་སྟོབས ་བསྐྱེུད། ཐོན་ ཕྱུག་ སྐབས་ ཉི་མ མདུང་ གང་དང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སླད་དུ་ 

བ་རྩ་ཐོ་ལྗགས་ལུང་བསྩལ། རྗེ དཔོན སྒྲོབ ་བཞུགས་གྲལ་འཁོད་ཐོག་ ཏུ། མོན་ཆད་སོ་ཟུར་ གནུབས ་སོགས་ བསྙུན་ འཛིན་ གྲངས་མེད་ཀྱི་བཀའ་ གཏེར་ ཆོས་ཀྱི་འོད་ སྣང་ ཆེ་ཆེར་འབར་ ར་བ། དུས་ཤུགས་ཀྱིས་ལོ་ 
ལོ་བཞིན་ཇེ་ཞན་ དུ་གྱུར་པས་ཉག་ཕྲ་ བའི་དུས་འདིར། བཀའ་ཚེགས་ལ་མ ་བལྟོས་པར། ངེད་ རང་ ་གིས་ཀྱ་ ་ཀྱང་ བསྙན་ང པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ཞབས ་ལེགས་སུ་ཨེ་ འགྱུར་བློ བློཿ བསྐྱེད་ པ་ཡིན་ཅིང་། ཅིད་ལྟ་བུ་མཁྱེན་དཔྱོད་སོགས་ 
གང་ཅིར་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ངེས་པར་འོང་བ་བཞིན། འདི་གའི་བྲེལ་བར་བལྟོས་མིན་གྱིས་དབང་ལུང་སོགས་བརྩོན་པ་ཆེན་པོས་ཕུལ ་བས། ལོ་ལྔ་དྲུག་བསྡད་པ་རྣམས་ལས་རྒྱ་མི་ 


༢༨༩ 


༨ 





.ཛཾ,8 















དོ་ཡན་ོ་བ་ི་གཅོདས 259 

















ཊེ 


























“‡ 


>>}; 


ཇོ ཆུང་བ་སོང་བ་ཡིན་ཅིང་། 


བརྟེན། རྗེ་ནས་ཀྱ' ཀང་རྲ་ ཕྱིན་གྲངས་ལྡཿ ་ཡར་ཕེབས། ཐུགས་སྨོན་ཊ ་མཁྲར་ ནས། 





སྔ་ འགྱུར་ བཀའ་ མས ་མཚོན། ཆོས་རྒྱུད་ ཉག་ ཕྲ་བ རྣམས ཀྱི་མེ་ ་རོ་གསོ་བ་སོགས། གང་གདུལ་ཆོས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་: ལྟ་བུ་ཅི་ནས་གྱིས། ཞེས་དྱགེས་བཞིན་པས་ཞིབ་ 
རྒྱས་སུ་གདམས། བཀྲ་ཤིས་པའི པའི་ལྷ་གོས ་དང་ ། གསོལ་རས་སྭ། རྗེ་གཏེར་ ཆེན་ རང་གི་དབུ་ཞྭ། དམ་རྫས་ ཨ། རྒྱ་མ་སོགས་ཕྱག་ ཏུ་བསལ། ། མྱུར ་མཇལ་གྱི་དགའ སྟོན' ལ་བཅར་ཆོག་པའི་ལུང་ བསྩལ། དེ་ 


བཀྲ་ཤིས་ པའི དར་ གྱིས ས་གཡབས ་པས་བསོད་ནམས ་དང་སྐལ་བ་ བཟང་པོ་ཐོབ་པར་ 


ནས་དགོངས་ ཞུ ཀྱིས། དགོན་ གཤམ་དུ་ཕེབས་པ་ན། གཏེར་ ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས །ཀླན་བཟང་ ཡང་ཐོག་ནས་ཞལ་ གཟིགས ྒཿ 
། 


བྱང་གཏེར་དབང་ལུང་གསན་བཞེས ་དང་འབྲེལ། 





དེའི ་ཉིན་ བྲེས མདའ་དང་། སང་ ཉིན་ རྡོར ་བྲག་ཏུ་ ཏུ་རིག་འཛིན་ཆེ ཆན་པ པོ་པདྨ་འཕྲིན་ ལས་མཇལ་ཕྱག་དང་། ཞག་ཤས་བཞུགས། 
༄ ཀཱ { ། | དཱ 





ཐུགས་ཤིན་ ཏུ་ དད་ པའི་ཕན་ཚུན་ གསུང་འགོལ་ང བ་བྱུང་ རྗེས། ཐོན ་ཕྱག་ཕུལ་ ཏེ ་རིམ་པར་ ཕེབས། རོང་ཆོས་གཏེར་གླིང་དུ་ཞག་ཤས་བཞུགས། དེ་ནས་རིམ་པར་ 
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གདན་ས་བྲེས་དགོན་དུ་བསུ་བ་སེར་འཕྲེང་དང་ བཅས་ཞབས ་སོར ་འཁོད་ པ་ནས་བཟུངས། པུལ་ གྱི་གདུལ་ བྱར་མཚོར སྨིན་གྲོལ་གྱི་དགའ་ སྡོན་ ལ་ལོངས སྤྱོད་ པའི་ བསྐལ་བཟང ་མཆོག་ ཏུ་གྱུར། དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན། 












































2 ༄༅ ། །ཉེར་བརྒྱད་རྣམས་སུ། མཚམས་མཚམས་སུ སུ་སྐུ་མཚམས་དམ་པོ་༔ པོ ཟླ་ཤས་རེ་ དང་། གཞན་ཕལ ་ཆེར་ གཞན ་དོན་གདུལ་བྱ་སཾ་སོའི་རེ་འདོད་དང་། སྤིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ 
འཆད་པ་བསྐོར་བ་མཛད་པ་བརྗོད་ཡུལ་ ལས་འདས་སོ། །མེ་ ཕག་ དགུང་འེ ལོ་ཉེར་ དྭགུ་པར། ཡབ་རྗེ་རིག འཛིན ཊགྲུབ་ པའི་ ་སྤི་ཕུད་ ཆེན་པོ། པོ། ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་རེ་ཞིག པདྨ་འོད་དུ་རིག་འཛིན་རྒྱ་ཞ མཚོའི་ཚོགས་དང་ལྷན་ ར 
@ བཞུགས་ཀྱི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཤིང་། ཞིང་འདིའི་ གདུལ་བྱའི་བསམ་སྨོན་གསོལ་ བཏབ ཀྱི་མཐུས། མཆོག་ གི ལ་པའི་མཛད་པ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་ ་ཆེན་ པོས། རང ཁམས་སུ་ ་སུ་ཞལ་ གཟིགས་ པའི མཆོག་ །སྤྲལ་ 
“2 ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་རོང་བསམ་འགྲུབ་ཁང་ གསར་ དུ་ཕེབས་ ་པ། ཡབ་ཚང་ནས། བྲེས་དགོན་དུ་ཟླ་བ གཉིས་པའི་ཟེ བརྒྱད་ ལ་ཕེབས་བསུས་ཏེ། དགོན་ཕུ ཕུག་ ཏུ ཚེས་བཅུ་གཅིག་ཉིན་བསུ་བ་སེར་འཕྲེང་ཀྱི་ བཀོད པ་ 
དང་བཅས། བཀུར་ཟོས་ཕུལ་ དུ་བུང་བས ས་རྣམ་ རྒྱལ་ེ ཕྲོ་བྲང་ ང་དུ། ཚ་ཏྟིང་ ཁར་ ཞལ་ ་མཇལ།་བའི ཐོག་མ། རྟེན་འབྲེལ་ གྱི་སརྒ རྨད་ དུ་བུང་ བར་མཛད། དེར ་གསོལ ཚིགས་མ་གྲོལ་ཿ བར་ལྷན་ དུ་བཞུགས། དེ་ནས་ 
_ མཆོག སྤྲུལ་ཕུན་དཔལ་དུ་བཞུགས། དེ་སྐབས་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་དཀའ་ཆེན་སོགས་ལ། རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་ཁྲིད་སྐབས་ཡིན་པས། དབང་ལུང་གི་ཐོག་མར་གསན་བཞེས་མཛད་པའི་ཆོས་ཀ་དེ་ལ བུང་། 














ནོ་ྱོང་ྱ་ཕན་ཡོགབཟཿ ་ག 
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རོ དགུང་ལོ་སོ་གཅིག ་པར་སོན་སྐབས། སྨིན་གླིང་དུ་སྔར་གྱི་དབང་ཆོས་གསན་འཕྲོས་སྙན་གསན་ཞུས་པ ལྟར། ཞུ་བང་ཕུལ་ བས་ཕྱིར་ཕེབས་སུ། འདི་ལོ་ཕེབས་ཆོག་པ་ཿ བསྩལ་གཤིས། དེ་འཕྲལ ལ་སྐུ་ ཆས་སུ་ 
པཿ ཞུགས་པར་ མཛད། དེའི་འདུས་མང་དང་། གདན་དྲུང་། བསྐྱེད་ཡུ ཡུམ། མཆོག་ སྤྲུལ སོགས སྭཀྱི་ཕེབས་སྐྱེལ་ དང་བཅས་ཞབས་ བཏེགས་ཏེ། གཞིས་རྩེ་པ་རྣམ་དད་ སྩོར་ ཁག་གི་ བསྔོ་ སྦྱང་འབུའ འབལ་ སྟོབས་རྣམས་ 
བཞེས། སོ་སོའི་ སོའི་རེ་འདོད་སྐོང་བཞིན་རིམ་ཕེབས་ཀྱིས། གྲུ་ཕྱི་ཨོ་རྒྱན་ སྙིན ཅིང་ གྲོལ་བ བའི གླིང་ཆེན་ པོ་ པོ་ནས། སྐུ་མདུན་ཞབ ཞབས་འབྲིང་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསུ་བ་དང་བཅས་ཕེབས། གཏེར་ ཆེན་ མཆོག་ཀུན་བཟང་ཕོ་ 
,%ཾ' བྲང་གཙང་ཁང་ན་བཞུགས་གདན་འཇགས་པ་ལས། མཛལ་ཕྱག་མཛད་པས། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས ་གཟིགས་པ་མངོན་མཐོ་དང་བཅས། སྲུ་དྲུང་ དུ་གོས་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ན་དགྱེས་བཞིན་པས། གང་ཅིའི་། 
རོ སློབ སྟོན་ཊི ཞིབ་མོ ་མོ་ནང སྦྱར་དུ་མ་ བསྩུལ། སང་ཉིན ་གདུང་ སྲས་སྒ་ སུ་མཆེད་རྣམས ་དང་། མཁན་ཆེན་ལོ་ཆེན། གཅུང་སྐུ་ཕྱག་དང་། དང་། ཚོགས ་མཇལ་ རྣམས་མཇལ་ རྗེས། སླར་ ཡང་ཞབས་པད་ དུ་བཅར་ ཏེ། ནང་ 
ཧྭ སྦྱར་ གྱི་སློབ་སྙོན་མང་དུ་བསྩལ་པ་སོགས་ཐུགས་ནང་འདྲེས་པ བུང་ ཚུལ ་དང་། ཞབས་གྲས་རྣམས་གཙང་དུ་མ་ཐོན་གོང་དེར། གཏེར་རྫས་སོགས་ནང་རྟེན་ གྱི་མཇལ་ཁའི་སྐབས་གསུང་བཤད་ལོ་༔ རྒྱུས་དང་བཅས་ 











































































རིམ་པར་ དགབང་ལུ ལང་ བཀའ ཁྲིད་ཀྱི་དབུ ཆུགས། 
འཕྲོར། རྣམས་འབུ, ་འབྲམ་རབ འབྱམས་པར་ ལྷག་ཆད་ མེད་ པར་ གསན། 
སྙིང་ ཐིག ་མ་ བུའི་ ཟེ་དབང་ལུ ལུང་ སོགས སྨིན་ ཁྲིད་ ད་དང་ འབྲེལ་བའི་ ཉམས ས་བཞེས་ རྟགས་ཐོན། 4 


།བསྐལ་ བཟང་ དད་ སྤྲེའེ ་དཔལ་ དུ་གྱུར། 
དེ་ནས་རྒྱལ་བའི བཀའ་འགྱུར་གྱི་ལུང་གི་ དུ། 
རཾ གླང་ གནམ་གསར་ དགྱེས་སྟོན ་སོགས ཀ་ཞའ བོ སྤྲོ་ ལྷན རྒྱས་ཀྱི དགའ་ སྙོན་འ ལ་ལོངས སྤྱད་ཟྗ རྗེས། 

དེ་བ དྲི་བ་ གས 'ལན་ ཤུ ཤིན ་ཏུ་ བོགས་ ཐོན་ པ་བྱུང་ གསུངས། བར་ ར་སྐབས་སུ་སྐུ་འབམ་ལ ལ་ བརྟེན་ པའི སྤུན ་གཞི བུང་ རུང་འཕྲོད་ བཞེས་ དང་། ཞབས ་རིམ ་མཛད་རྗེ རྗེས། གཏེར་ ཆེན་ བླམར་ ཚེ་དབང་སོགས ཞུ་གནང་ གིས་ 

ཆོས དབང་སྤྱ་གྲིའི་དབང་སྔར་ལས རྒྱས་སྤྲོས་ ཟབ་ཏུ བསྩལ རྗེས། 


.༦\༄=® 


དབང་ ཆོས་ཀྱི་ འཕྲོས་ རྣམས་ ལྕུག ་ཐབས་ཀྱིས ཞུར རྗེས། 


རྒྱན སྨིན་བྱེད་རྒྱལ་སྲས མཆོག ལཞུརུ་ཆུས་པ། པ། 
དབང་གི མཐའ་ རེན ་འབྲེལ ་གྱི་ཁྱད་ ཀྱིས་ང་རང་ གིས བྱེད་གསུངས། ལས་ བཞི ་ལྷ་མེའི་ མོའི་ཚེ་ དབང་ངོ་མཚར རྨད་དུ་བྱུང་བ་ ཅིད ཀྱང་། 


རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ནས་དགྱེས་བཞིན་བསྩལ། 











དེར ་གདམས་པ་ རྣམས་བུམ ་པ་ 

















པལ་ཆེར་གཏེར་ཆེན་དང་། ལུང་ཁག་འགའ་རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་དང་། རྒྱལ་སྲས་སྐུ་འབྲིང་ ཏཱཾ 


. ཧཾ 
(༦ 
ངོ» 


དྲ་བ་ཡན་ལག་བདུད་ དྭ་བ་གཅད 
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\ གང་ བྱོའ བྱོའི་ཚུལ་ ལྟར་ ལེགས ་པར་ཐོབ་ ནས། ཐོན ་ཕྱག་སྐབས་ཞབས་གྲས རྣམས་ དང་ བཅས བཞུགས ་གྲལ་ དུ། 


' བྱིན་ རྟེན་སོགས་ རྗེའི ཕྱག ཏུ་གཏད་དེ་ཕྱག་ དབང་ཐུགས སྨྲོན མཛད། རྟགཏུ་ཐུགས་ རྗེས་མི མི་གཡེལ་ བར་ བསྐུལ་ཏེ། 


ཙཾ པ་གཟིགས། དེ་སྐབས་རྗེའི་ཐུགས་ ལ་ད་གཟུགས་ སྐུའི་ཞལ་ དཀྱིལ་ མཐོང་བའི་མཐའ་ཆ ་མ་ཡིན་ དགོངས་ པའི ཐུགས་ཕམ་ ༈ཆེ་བ་བྱུང ་གསུངས། དེ ་ནས་རྒྱལ་ སྲས་སྒ་མཆེད། མ།ན་ ཆེན། སྐུཛཙུག ཞབས དྱུང་ 


སོགས་ལ་ཐོན་ཕྱག་ཕུལ། སང་ཉིན་ཆིབས་ཐོན། སྐྱིད་བདེ་ཞོལ་ནས་རྡོར་བྲག་ཏུ་མཇལ་འདོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཡང་། 














དཱ བསྩལ་ རྗེས། སྐུ་གཅིག་ པོར་ཤིན་ ཏུ་འགོལ་ བས་ནང་ད་ དང་། གསང་བའི་ སློབ་ སྟོན་ཇི་སྙེད་དགྱེས་ བཞིན་འདོམས་ པ་ གྲུབ་ བསྙུན། ཉི་ེ ཟེར་མཐིལ་ གྱི་བཞུགས་གདན་ ལ ་སྐུ་བརྟེན་ ཏེ ་བཞུགས་པས། འཕཛེལ་ གདུང་ ། 


( ྷ ཆོས་གཏེར་གླིང་དུ་ བླ་མ་དགོངས ་འདུས་སོགས། བཀའ་ ཆོས་རྒྱ་ཆེ ཆེ་ཙམ་ གསན་ རྒྱི ་སྙན་འབུལ་ནན་ཏན ་གསོལ་རུ རུང་། རྗེ གཏེར་ ཆེན་ ནས་འདི་ ལཾ ལོ་འབྲུམ ་ཐོར་ འདི་ ལ་གང་ལྕག་ མ་མཛད་ ན། ཕན་ ཚུན་ གང་སར་མ་ 








གང་ཅིའི་ སློབ་ སྔེན་ དང་ ། མངགས་བཟོས་ཀྱིན་ བཟའ་ཆ་ཚང གིས ་དབུས། གནང་སྦྱིན་སྤམ་མཐོ་ 


ཕེབས ་པས། སྒོ་ནས ཕྱིར ་གཟིགས་ པ་ན། བཞེངས་ ཏེ་ བྱང་ཤུར་ དུ་ཞལ་བར་སྣང་ལ་ གཟིགས་ 





དེ་སྐབས་འབྲུམ་ དྲོགས་ ཆེ་བས་ཕར་ ཚུར་ (ཞུ་ཤཾག ་འབུལ་ རེས་ལས་མ བུང ཚུལ་ཿ དང་། དེ་ ནས ཟུ | 
ཀཀ ། 
































¬ ༄༅། །ལེགས་པའི་བཀའ མཆིད་ལ་བརྟེན་ཞག་གསུམ ནས་ཕེབས། གདན་སར་ བྲེས་མི་སེར་རྣམས་ཀྱིས་གཞས་བསུ་དང་། དགོན་པ ནས་སེར་འཕྲེང་ཀྱིས་བསུ་བ་ཐབ་བསྟར་བཅས་ཀྱི་བཀོད་པ་ 
དང་། གདན འཛིན་ ན་པ། མ་ཡུམ ་དམ་ པ། མཆོག སྤྲུལ་བ ་བཅས་ཀྱིས་ཕྱག་འབུལ་གྱིས ་བསུས་ཏེ། རྣམ་རྒྱལ་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས། ཞལ་གྲོའི་ བཀོད་པ པ་དང་ བཅས་བཞུགས། དེ་ནས་རེ་ཞིག་དལ་བཞུགས་དང་། 
མཇལ་མི་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ ད་ཆོས་སོགས་ཡོངས ་ར། སྭུ་སྐོང་ བར་མཛོད་རྗེ རྗེས། སྐུ་བཅད་ རྒྱར་བཞུགས། རྒྱང་ཙམ ནས་ཿ ་གདན དྲུང་མགུལ ་ཆམ ཞིག་ གིས སྐུ་མ་ བདེ་ཙམ པ་འདུག་ ཚུལ་དང་། དེ་ནས་ཚ་རྟིང་ཁར་ སྙུན བབ་ ཉོག་ 
ཏུ་སོང་ ཟེར་འཕྲལ། རྗེའི་ འིསྐུ་དྲང དུ་ཕེབས། དགྱེས འཛུམ་གྱི གྱི་སློབ ་སྣོན་འདྲ་ཕེབས་པ་ རྣམས ་གསུང་གསལ་པོ་མེད་ པས། དེ་འཕྲལ་འཆི བསླུ། འབྱུང ་བཞི་ཕུལ། ཞབས་ ་རིམ་ ་བཙུགས ་ཀྱང་ བདེ ཕེབས་མེད་ 
པ་རིམ་ སྡུག་ གིས། འཕེལ་གདུང་ ། ཨ་དམ་སོགས་བྱིན་རྟེན རྣམས་ཕུ། ་ཕུལ་ །རྗེས། ཉི་ཤར་ དང་ བསྙུན་ ཡེ་ཤེས་གོ་འཕོཊ འཕོས། འཕོ་བའི་གསལ འདེབས་དང་བཅས ་གདུང་མཆོད ཀྱི་རིམ་ པ། ཐུགས་ ས་དམ ་གསལ་ ྲ 
| འདེབས ་དང་། མཆོད་ སྤྲིན་ ཟབ་བསྟར་སྐབས། ཀུན་གསལ་དྭངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇའ་ སྤྲིན་སྣ ་ལྔ་བཀྲ་ཞིང་མཛེས་པའི་ཚོགས་འཁྲིགས་ཤིང་ ། དུང་གི་ སྒྲ་མངོན་ སུམ་ཡུན་རིང་དུ་གསལ་པོར་ཐོས་པ་སོགས་ : 
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ལྕགས་སྙག་དགུང་ལོ་སོ་གཉིས་ཀྱི་གནམ་ 





རྟགས་མཚན། དག་པ་ མཁའ་འ ལ་ ྤྱོད་ པའི ་གནས་སུ སུ་གཤེགས་པའི་ མཚན་མ་དང་ ། 
བསྟན་འ ་འཛིན ་གདོང་ བླ་མ ་སོགས སོད་སྨད་ལྷ ལྤོ་བྱང་ ང་དུ་མེ་འདུས ་པ རྣམས་ ལ་ཟབ ་པ་སྐོར་ བདུན སོགས་ད དབང་ལུང་ མང་པོ་ པོ་གནང་། ། 


གདུལ་ བྱའི་ཞི ཞིང་ དུ་མཆོག་ གི སྤྲལ་ པ་ ཞིག ཀྱང་ཐུགས ་རེ་ཆེ་བའི་ཚུལ་ གསུངས། 


ལོའི་དགའ་སྔོན་དང་། ° བསྙན་ རིམ་ སོགས་ ཚུགས་གྲུབ་རྗ རྗེས། 
པའི་དགོངས་རྫོགས་སུ་མར་མེ མེ། རྒྱལ ་མཚན། སིི གྲངས་མང་ངང་ འབྲེལ་པའི་ ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་ ་མཛད་པ་ སེགས ་ཞིབ་ པ་བྲིར་མི་ལང་ངོ་། ངོ། །དེ་ ནས་བཟུངས་ ས་བྲེས་དགོན་ གྱི་བསྙན་ པཾ 'འཛིན་ སྐྱོང་ད དང་། དབུས་གཙང་ 
ས་ སེར་ཡོངས་ཀྱི་ ་འདྲེན་ པ་གཙུག་ གི ན་ ནོ་བར་ བསྟེན་ ནས། 


ང་ང 
སཱོད་སྨད་གསུམ་ཊ ནས་བླ་མ་བླ་ཆེན་ཁག་དང་། 
| ། 


| 


གསར་ རྙིང ་རིགས ་མེད ་ཀི ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ཞ ཆེ་རྒ་ ཧཱརྣམས་ཀྱིས་ག ་གཏུགས་ས། 
།དེ་སྐབས་སུ་ ་སུ་གསུངས་པ། 


གདན་འཛིན་དམ་ 


སེ་སེའི་རེ་འདོད་ ་ཡོངས་སུ་སྐོང་བའི་ 
མི་ཡོང་ ཡོང་རྒྱུའི་ བླ་མའི མིང་འཛིན་འདི། །ཆོས་ 








། ཏེ ༽ ལོ ལེ" ༽། ། 
འི་ངབང་འཁིང་ འཆད ་སྤེལ་ རྩོམ གསུམ གྱིས བསྟན་ འགྲོའི་ དོན་ གཙོར་ བཟུང་མཛད་དོ། དོ། 
བ་། །སྤྱོན་ པའི་ ལག་ །ཏུ་ 


འཕྲིན་ ལས རྒྱན་མི ་འཆད་པའི་དབང་འཁྲིད་ལུང་གསུམ། 
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ཞེན་འྲྲིའི་སྡོང་རྩ་བཅད་ཀྱང་ད་དུང་བསྐྱེད། །འཕྱེབོ་རྟ་རྒོད་བཞོན་ནས་རྒྱུག་པ་དང་། 














བརྒྱང་རྟོགས་པས་བཛྫིས་ཀྱང་ཞར་ ལ་ལཱང་། བླ་མེད་བྱང་ ལམ་བསྒྲབས་ཀྱང་ དཀོར་ གྱིས་འཆིངས། 
། ང། འེ 




















> 




















ལལ ༄༅། །རལ་གྲི་སྭོ་ནོན །སྤྲོད། །མུན་ ཁྲོད་ ་གཡང་ ས་ཆེན་ པོར་ གོམ ་འདོར་ བ། 


༨ ༨ 








གཏར་ཆ ་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་འདུལ་གཏེར་བདག ་གླིང་པ་ཕྱོགས ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཚུར་མཐོང་གི་ངོར། 


དུ་བསྩལ་ཏེ། མཁའ་སྦྱོད་སྦྲུལ་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས། 


༢༩༠༤ 


སྤྱོད་མ་བྱས་ན་སྔར་བཞིན་འཆར་བ་ རྒྱུན་རིང་སྣང་བ་དེ། 


ཡེ་ཤེས སྐུས ་རྗེས་སུ་ བཟུངས་པའི་ རྟགས་སུ་གྱུར། 














།འདི་ཿ གསུམ་ བདག འདྲའི་ ཐར ཟོལ་ དཔེ རྒྱུར་མཚུངས། །ཞེས གསུངས། ཤིང་ རྟ་དབོ་ ་ཟླའེ་ཚེས ་གཉིས་ཉིན། རྗེ 
ཨ་ཿ རྒྱན་ སྨི ་གྲོལ་ གླིང་གི ཞིང་ཁམས་ ཆེན་པོར་ མིག་ཤེས ཀྱིས བསྐུལ་ པའི་ གཟུགས སྐུ་མཆོད་ པའི ་རྟེན་ དི 
གདན་ས ་སྤིན གླིང་ ནས་ དགོངས རྫོགས ་མང་ ང་བ ་སེགས་རོང་ཆུ་སླེ་ ལྡིང་ པ་ བརྒྱུད འབྱོར། རྗ་བླ་ ་མའི་ བརྙན ་ཕྱག་ །ནས་ བརྒྱ་རྩ་མའི དྲུང་ཿ དྲུན རག་ དོང་ སྤྲུགས་ 
དཀྱིལ་ པ་འཁོར་ ཞུལ ཕྱེས་ཏེ། བླ་མ་དང་ དཀྱིལ པ་འཁོར གྱི་གཙོ་བོ་: བོ་གཉིས་སུ སུ་མེད་པ ་སྒྲུབ་ མཆོད་ ཀྱི་རྣལ ་འབྱོར་ལ་ ཞུགས་པ ་ཙམ་ན། དཀྱིལ་ འཁོར གྱི་སྟེང ན་ཐོག སོགས ས་མེད་ པའི་ མཁའ་དབྱིངས་མཐོ་བའི འི་གཞིར། ཛྗེ་ བླ་ 
མ་ མ་ཉི འོད ཀྱི་དཀྱིལ། དུ རྒྱུན དུ་བཞུགས་པའི་ སྐུའི ཆ་བུད་ གདན་ ན་དང་ བཅས་པ། དེ་འ བ་ཧྭ་ ་ཅང་མི་ གསལ་བ་ ཞིག 'ཡིད་ཡུ ཡུལ་ 'དུ་ཡང་ ཡང་འཆར་བ། མིག་ཤེས ་ཀི་སྤྱོད་ཡུ ཡལ་ལ་ ཞུགས་ན་ འགག ཤིས ་པ་ དེའི ་ལོངས་ 


དེ་སྐབས ་རེས་འགའ། 








༤༨༡ ༦༽ ༨ ༨ 








ཞིང་ཁམས ་འཕོས་པའི ཐུག་རྔུ་ཤུགས་དྲག་ པོ་ཿ སྐྱེས། རེས ་དེ་ འདྲ་ཅི་ལ་ བདེན་ 
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ིབད་ཀྱི་ཡོད་ལོག་བ 

















¿2 


1012. 








རཾ 





ཉྷིཿ།ྒོམ་ སྙམ་ དངོས་སུ སུ་བཞུགས ་པའི སྐུའི རྣམ་པ་དང་། 


འོངས། ཁོང་ལྷ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི སྐབས་ནི་མེད་ལས་མཆི། 


ྭ དྲུངརྣམས ནས ་སོ་སོའི་ བཀའ་ཤོག ཞིབ་ཆ མོར་ཕེབས། ད 
དག་ཞིང་གཤེགས་པའི་ཞིང་ཁམས་འདིར། །བདག་ཅག་བལྟོས་བཅས་ཡིད་ལ་སྡུག་བསྔལ་གཟུགས། །ལྔོན་མེད་འཇིགས་སུ་རུང་བས་ཀུན་ཏུ་མནར། །ཞོན་གྱང་ཡེ་ཤེས སྒྱ་འཕྲུལ་རྡ་རྗེའི་སྐུར། །གསལ་སྒྲིབ་ 


།གནས་ སྐབས ་འདིར་ ཡང་སྙང ་པའ་ བསྟན་ པ མཆོག 














བསམ་གཏན་ཆོས ས་གླིང ལས བཤོལ་ཊ ལ་ བརྟེན་ ནས་ཕེབས་མ་ཐུབ། 


མེད་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་གསོལ་འདེབས་ན། 





ཞིང་ཁམས་ཡང་ཡང་དྲན་ཞིང་འཆར། 
དགོངས་པ་ དང་ ཚུལ་7 ་འདྲ་བ་བྱུང་། གང་ །ང་ལྟར་ རྗེ་བླ་མ་དྲན་པའི ་གདུང་ཤུགས ཀྱིས་གདན་ ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་འདོད་ཆེ་ཡང་། སྐབས་ དེར་ 
ཡར་ལ་སྨིན་གླིང་ཞབས་ 


དེ་ནས་བཟུངས་ རྒྱང་ ཙམ་རིང ང་ཆོགས་ འཁོར་ གསོལ་ འདེབས་ སོགས་ ལ་ གཙོར འདོན ་མཛང་ ཚུལ་ དང་ ། རྒྱལ་བ ཀུན ་དངོས་ གཏེར་ ཆེན་ བླམ་ རྗེ །རང་གནས་ 


།མངོན་སུམ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་དགའ་སྙོན་དང་། 








སྔོན་ སྔོན་རྗེ་ བཅུན་ ཙོང་ཁ ་པ ཞིང་ ཁམས ་འཕོས་པའི 'སྐབས། རྗེ དགེ འདུན་ གྲུབ་ཤུ ཀྱི་ཐུགས་ལ། 


གདུང་འབུལ་ དང་ རྟེན་ བཞེངས་ཞལ 'འདེབས་སོགས་འབུལ ་བར་ བང་ཆེན་ བརྫངས་པ་སྙབས འགྲིག་པ བྱུང་ཚུ་ ཚུལ་ དང་། 


།རྣམ ་རོལ་མགོན་ པོའི་སྲས་ས སུ་དབུགས་ཕྱུངས ཤིག 















སྤྱོད་པ་ལ་གཤེགས་པ་ཡིན་ཏེ་ 











།འཕེལ་ 
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ཞརྱ་རས་པརབྱད་པའི་གེགས་ཞི་ཞིང་། །མཐུནརྱེནཕུན་སུམཚོགས་པའི་དཔལ་འབྱོར་ཏེ། ༼ྫོོཀྱ་གདངའཚོབཆེན་ཐོའ་བྱིནརླབས་སྩོལ། །ཞེས་གསུངས། སྔང་ཡབ་རྗེབླམ་ཡ 
ཤེས་ཀྱི་ ་ཅན་མཚན་སྨོས་པ་རིག་འཛིན་ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་ནས། གདུལ་བྱར་སྨིན་གྲོལ་དབང་ལུང་དུས་འཁོར་ཡུག་ཏུ་སྩོལ་པ་ལ་སྐྱོ་དུབ་མི་མཛད་པ་མ་ཟད། དེ་སྐབས་ཀྱི་གསུངས་ལས། གཙང་ཕྱོགས་འདིར་ 
ཆོས་འཆད་ཉན་བཤད་མཛད་མཁན་ཤིན་ཏུ་དཀོན་གཤིས། རང་ལ་ཡོད་པའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་གང་ཐོབ་ཐམས་ཅད་སྤྲུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕུལ། སྤྲུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། གཙང་ཕྱོགས་སུ་འཆད་ཉན་སྒོམ་གསུམ་ 
གྱི་ཕྱག་སྲོལ་ཞིག་ཚུགས་ན་བསམ་པའི་གསོལ་སྨོན་ལ་བརྩོན་པ་བྱས་སོགས་ཀྱི་བཀའ་མཆིད་སྒི, བོར་འཁོང ངེ 

















སྤྱི་བོར་འཁོད་པ་ལྟར། མཚུངས་མེད་སྐྱབས་མགོན་དེ་ཉིད་དང་། གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་སྐོང་ 
བའི་ཆེད་དུ་༧རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་གྱི་ལུང་དང་། ཕ་རོལ་པོའི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་འགོད་པའི་ནུས་པ་མེད་ཀྱང་། དབང་ལུང་ཁྲིད་དང་བཅས་འཆད་པ་ལ་མི་ཞུམ་པ་བྱས་པ་ཡིན། ལོ་བཅུ་དྲུག་ཡན་ལའང་ཐོས་གྲོལ། 
མ་ཏི་བཀའ་འབུམ་ལ་སོགས་པའི་དབང་ལུང་མང་དུ་མཛད་ཚུལ་དང་། དགུང་ལོ་བཅུ་དགུ་ཙམ་ནས་རྗེ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཅན་དེས་དགོངས་གཏད་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་བའི་མཐུས། ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སློབ་མ་ 
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དཱ ཇེ་འཕེལ་དུ་སོང་བས་དབང་ཁྲིད་ལུ། ང་གསུམ་སྩོལ་བ་ལ། སྤྱི སྐུན གཞོན་ སྒང་ དུ་སོང་ བ་མ་ཟད། རྒྱལ་བའི་ལྗགས་གྲུབ་པའི་རྟགས། དཀོན་ མཆོག་ ུུ་ དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཆོས སྭ་ཐུན ་གཅིག་ལ་ཚར་ རུ 
,ུ བར་མཛད་པ་དང་། ཞག་གཉིས་གསུམ་འགོར རྒྱུ་རྣམས། ཉིན་རེས་ཀྱིས་ཟིན་པ་དང་། ཟླ ་བ འགོར་ཊ རྒྱུ་ཞག་བཅུ་ སྐོར་ལ་ཟིན་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི ་གནས་ དང་། དགུང་ལོ་ ་བཅུ་དགུ་ནས་སེ སོ་གཉིས་བར་ ལ་ཞལ་ 

རྨ སློབ་མང་ དུ་བསྡུས་( ཀྱང་ཐུགས་བསུན་ གཏན་ནས ནས་ཊ ་མི་ བཞེས། _དབུས་གཙང་ཁུལ་ དུ་དབང་ ཆོས་གསན་ བཞེས་ང དང་། སྐུ་མཚམས སྐབས་མ་གཏོགས། ཉིན་མཚན ་འཁོར་མོར་ དབང་ལུ ལུང་བསྐྱར་ དགོས་ཡང་ ཡང་ 
@% མཛད་པར་ཐུགས། ་མི་ བསུན། གར་དབང་རྡོ རྔོ་རྗེའི་ཐབ་ གཏེར ་སོགས་ཀྱིས ་མཚོན ་གསར་ རྙིང་ གི་གཞུང་འགྲེལ ་རྩོམ་པ་སོགས་ཆེས་མང་ ཞིང་ གསལ་བ་བསམ གྱིས་མི ཁྱབ། སྐུན་ ཕྲ་མ་ མོ་ནས་གསན་ བསམ པ་རིག་ གནས་ ཆེ་ | 
/ ཆུང་གང་ལའང་ བརྡ་བསྙན་པ་ ཙམ་གྱིས མཁྱེན་ པའི་ཤེས་རབ་གཞན་འདྲིང་མེད། ཁྱད་ པར་གསར་ རྙིང་སྐྱེས་ཆེན མང་པོའི ཞབས་ལ་ གཏུགས། མདོ་ དོ་སྔགས་ཀྱི ་ཀྱི ཊེ་གཞུང་ ལུགསཿ ་མཐའ དག ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་གང་ལའང་ 
” ར་རངས། ལྷག་ཏུ་ཟབ་གསང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་མཚན་གསོལ་བར་ མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླིང་པས་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་བཅས། དིང་སང་དྭབུས་གཙང་དུ་བསྣན་ 
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༄༅། 


བྱ་བ་མཛད་པའི་ཕྱུག་རྗེས་གསལ་པར་མངོན་ནོ། ། 
 གཅིག་པུར་ གྱུར་ཏེ། 
གང་དག་བླ་ན་ མེད་པའི་ ཡེ་ཤེས་འཚོལ་ བ་དག་ ནི། 
འཇུག་པ་དང་། 
ན་མེད་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་། 

















།པའི་སྲོག་བཟུང་དམ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་གསུངས་ཏེ། 
བླང་དོར་ཤེས་པ། ཉེས སྩྱོན་ལྗོག་པ། འདོད་པ་སྤོང་བ། 
ངས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་བ ཙུད། 
གཞན་འཆདདུ འཇུག་པ་དང་། 


བདག་ཉིད་འཆད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་བདག་སྒོམ་པ་དང་། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། 


ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་ ཞེས་མཚན སྙན་ གྱི་གྲགས་པས་ ཡེངས་ས སུ་ཁྱབ་ པར་གྱུར་པ་སོགས། 
།དེ་ལྟའི་ མཛདར་སྲོང སྤྱོད་རྣམས་ ནི རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ལེན་རྨ་ མེད་པ་ ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟར་ཆོས་ཉན་འཆད་ལ ཞུགས་པའི་ཕན་ཡོ ནི། 
རྐུང་འདས་ཐོབ་པ འགྱུར་བ་སེགས ཀྱི་གཞིར་འགྲོ་བ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས་བཤད། 

བདགཉིད་ཀྱིས་ཀློག་པ་དང་ 























དང་། གཞན་ཀློག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། 
གཞན་སྒོམ་དུ་འཇུག་པ་དང་། 
འཇིག ད་ པ་མེད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ ན་པོར་ འཇུག་པའི་ཕྱིར་བསྩལ་ཏོ། 





མདོ་ལས། 
བུ བདག་ཉིད་འདོན་པ་དང་། 
བདག་གཞན་གྱི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ པ་བསལ་བ་དང་། 


།ཇི་སྐད་དུ། 





ཟོལ་བསྡོད་མ་ཡིན་པར་བསྟན་ལ་ 
བསྟན་པའི་སྲོག་ 
སེམས་ཅན་ 
གཞན་འདོན་དུ་ 
བླ 


༨ ་ 
ཆས 











༤༽ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུ་ ལ27] 


ཛོ 
ླ 








¡ ཀྱ་གཉྟ བརྡུངས་ པས་ནི། །སྒྲ་ནི་ གང་གཱི་རྣ་བ་ཡིས། །ལམ་དག་ཏུ་ནི་གྲགས་གྱུར་ཅིང་། །དུས་བཞི་དག་ཏུ་ཐོས་པ་ནི། །དྲེ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། པུ འདལ་བ ལས། འད ལྟར 
རྨ གཅིག་གིས་གཅིག་ ལྭ་དི་བ་དང་། །གཅིག་ གིས་གཅིག ལ་འདོམས་ཤིང་རྗེས་སུ་སྟོན་པ་ཡིས། སོན་པའི་བསྟན་པ་གསལ་བར་གྱར་བ་ཡི ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ 


1>=}.༦$. 
༥ 


དག 





ཇོ 








རྣམས་ ལ་ཚིག་དོཿ དོན་བཀྲལ་ཏེ རྒྱུད་ལ་ སྦྱོར་ངེས ངེས་ཀྱི་ཆོས་འཆད་ཅིང་། 
།དྷེ་ར རླམས་བམང། ་ཅད ་བྱང ་ཆུབ ་བཀོད་ པ་ ཐབས། 
སྦྱོང་བ དང་། སྤོབས་པ་མི་ ཞུམ་པ་དང་། བརྩོན་པ་དང་། 
དགོས་པ་ཐུན་མོང་གི་ལམ་ལས་བཤད། ཁྱད་པར་གྱི་སྐབས། 


།གང་གེ་ཕུ་ ་གི་ཕང་ལོ་ པོ་མེད ་པ་ ཚིག་ཐོཊ ་ཐོས་ནས། 











།སུན་པའ་བསླན པ་གསལ་བར སུ བ ཡན། 
དྷེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལ་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་དེ། 


ས། །སྐྲག ་མེད་ དེ་ ཡི ་བསོད་ ནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། 


བརྟུལ་བ་དང་། སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་། སྒྲུབ་པ་སྟེ། 





























།ཞས་དང་། 


མདོ་བསལ་བཟང་ལས། འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིའི་སེམས་ཅན་གང་སུ་ 


་ 
།ཞེས་དང་། 


བརྩོན་འགྲས་ཞེས་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལམ། གཞལ་མེད་ཁང་དུ་འཇུག་པ་ལྟ་བའིསྤྲབ་བསྐྱེད་ |, 
ར་ 


རྒྱུད་ལས། །སྲིད་པ་ལས་དང་རྐྱེན་གྱིས་དབང་གྱུར་ཏེ། །གང་དང་གང་ དུ་དམ་ཆོས་འཇིག་ པ་དེར། མེ་ཚོགས་སྤུ་གྲིའི་སོ་ཡང་བརྒལ་ནས་ 





སསམ རའསས་ ༤ ་ ¢ 
ཉན་བཤད་ལ་བརྩོན་དགོས་པ་ནི། བྱང་སེམས་ 

































ཇོ རྣམས་ཀྱིས། ཆོས་རྗེ་ འོ་བརྒྱལ་ བ་མ མ་བྱུང་ ངམ ཞུས་པས། ཞལ་ནས། _ སྐུའོ བརྒྱལ། ཐུགས་འོ་བརྒྱལ་བ་མེད་གསུངས། སྐུའོཿ བརྒྱལ་ བ་ ནི། བོད་ཀྱི་ལམ་འཕྲང་བགྲོད་དཀའ་བ་དང་། ཐུགས་འོ་བརྒྱལ་ 
ཿུ མེད་པ་ནི། དིང་སྐབས་བོད་ ན ན་སྐྱ་སེར་ཐམས་ཅད་ ཆོས དགེ ་བའི་ ལུགས་སྲོལ་ དར་རྒྱས་ཡོད་པར་དྱགེས་ཏེ། ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས། མིའི སྲོག ཆགས་གཅིག་དགེ་བ་ལ་ ལ་སྦྱར་ དུ་བྱུང་ན། དུད་འ འགྲོ གོ་ཛམྦུ་གླིང་ གང་ བ་ 

བདེ་ སྐྱིད་ལ་ བཀོད་ པ་བས་ཀྱང་དོན་ ཆེ་བ་ཡིན་གསུངས། རྗེ་པར་ཆེན་ གྱིས མཛད་པ་ཀུན་ཏུ ་སྭ སུ་ཞིག་ ལའང་། དགེ་བའི་ འེ་དངོས་ ་པོ པོ་གསུམ ་ལ་མ་ ་བཀོད་པ་ཡུ ་ཡུལ་དུ་མ ་གཏང་ཞིག་ གསུངས། ° དངོས་པོ པོ་གསུམ་ པ་ནི། སྱིན་ 
པ་ལས་བྱུང་བ་ཐ་ན་མེ་ཏོག་གཏོར་པ་ཡན་ཆད། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བ། ཉིན་གཅིག་གི་བསྙེན་གནས་རེའམ། ཉིན་གཅིག་སྲོག་གཅོད་སྤོང་བ་ཙམ་དང་། སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་ བ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པའམ། “ིིཾ 


༄ ¬ 


སྙིང་རྗེ་སྨོམ་པའམ། རི་ལམ་ ་མ་ལྟ་བུར་སྤོམ ་པ་ཙར། ་མོ། །དངོས ་པོ་དགེ་བ་དེ་གསུམ་ ལག་ཏུ་ བླངས་ང པའི་ རྗེས་ལ། སྨོན ལམ། གསུམ མ་རེ་ཕྱག་ཿ ལེན་ དུ་བཀོད་ དེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཀྱི་ 
དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་འཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཤི་ འཕོས་ནས་དགའ ་ལྡན་ནམ ་བདེ་བ་ཅན་སོགས སྤྲལ་ པའི་ཞིང་ དུ་དམ་པའི་ ཆོས་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ པར་གྱུར ཅིག ནམ་འཆི་བའི་ཚེ་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་དང་ 
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¥2:25:3=ཇ8 ༦ 





























༧ ༄༅། །མ་བྲལ་བར ་སེམས ་འགྱོད་ པ་མེད་པར པར་གྱུར་། ཅིག །ཅེས་པའི་ སྨོན་ ལམ་ འདེབས་བྱེད་ དུ་གསུངས་ པའི ་ཕན་ཡོན་ ན་ལྟར་ ལ་དགོངས ་ནས། རྗེ་མཆོག་ནས་ཀྱང་། ཆོས་འཆད་ཉན། དགེ་ 
བའི་ལམ་ལ་བཀྲི་བའི ་ཐབས་ཚུལ་ གྱི་མཛད་ པ་ཁོ་ནར ཐུགས་གཞོལ་ བ་ ནི། རྣམ་ཐར་ཙུ གྱི་མཆོག་ བླ་ན་མ་མཆིས །སོ། །ཞེས ཞར་ལ འཕྲོས་ནས། ད་ དཀྱུས་སུ་གཞུག་ ན། རྗེ ཉིད་ དགུང་ ལེ་སེ་ཿ བདུན ་ཤིང་ ལུག་ གི་ 
དུས སྙོན འཆར་ ཅན་རྣམས་མཛད་རྗེ དརྗིས། ཁམས ་བོད ཀྱི་ཆོས་དབང་ ཞུ་མི་ ཁག ་གི འདོད་ སྐོང་ མཛད། བླ ་ཆེན་འགའ ་ཤས་ནས དབང་ ཆོས་མང་པོ་༔ ཞ་རྒྱའི་ སྙན' ་འབུལ་མང་ཡང་། རེ་ཞིག་ སྐུ བཅད་རྒྱ་མཛད་ འདུན་ 
གྱིས་ཞལ་བཞེས་མ མཛད། བྲེས་དགོན་ ཐོད་ ཀྱི་ནམ་མཁའ་ ལ་འཇཛའ སྤྲིན་ཿ དབྱིབས ལེགས་ཞག་ཤས ་འཁོར་ བས། མ་ཡུམ་ནས། རྗེ་མཆོག་ སྐུར་ སྐུ་འཚུབ་མི མི་ཡོང་ ང་ངམ་དགོངས་པ ཐུགས་ངལ ཿམཛད་རུ་ རུང་ ། རྗའི 
ཞལ ་ནས། མ་བུ་ འཆི་འཕོ་༔ སྐབས་དེ་ འདྲ་ཡོང་བའི་རེ་བ ཡང་མེད། མ་ རིན་ པ་ཆེ་རང་ ང་ལ་སྐུ་དོག ་གི་ མཚན་མ་མི ་མེན་ ན་ནམ་ གསུངས། ཉིན་ གཅིག་ མ་ཡུམ དང ་བཀའ་མོལ་ དུ་བདག་ འདི་ལོ་ཿ གཡང་ཆོས་རྭ ས་རྡོར་ སེམས་ཀྱི་ 


བསྙེན སྒྲུབ་ ཞིག་ བྱ་ཐུབ་ན་གསུངས་པས། སྐུ་ཚེ ཆེ་འཕྲང་སེལ་ཐབས། ་སོགས ་གང་ལེགས་ ཀྱིས། དེ་ དོན་ དགོངས་རོལ་ དུ་འཇགས་པ ་དགོས་ཚུལ་ལ་ བརྟེན། གཡང་ཆོས་སུ སྭུ་སྐུ་བཅད་རྒྱར་བཞུགས རྒྱའི གྲབས་ 


ངྭ 
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དཱ དེ་གོང་སྐུ་ཆབ་འཕྲོད་བཞེས་ཡང་ཡང་དགོས་གལ་ཡོང་བར་བརྟེན། སྤྱིལ་ ཁར་ཆབ་ བ་བཞེས ་ས སུ་ཕེབས་རྒྱུར་ ཆས་སུ་ཞུགས མཛད་ སྐབས། ཡུམ་ མཆོག་ ལ སྐུ་འཚུབ་ ་འདྲ་མི་ཡོང་ངམ་དགོངས ་པའི ཐུགས་ 
| རྟོག ང་བས། ཞབས ་རིམ་ ་དང་ ། འཆི་ ཆཾ་བསུ དང་། ཞབས་ བརྟན འདྲ་ བསྒྲུབས། སྙུན་སོགས ་གང་ཡང་མེད་ སྟུབས། ཞབས་བཏེགས་ ཏེ་ཟླ་བ ་བཞི པའི་ཚེས དྲུག གཟའ་ཌེ ཆེས དགེ་ ཉིན་ ཕེབས། ཆུ་མགོ་ཤར་ 

གྱི་མི་ཆུ་སྐོར་ སར་ཞབས བསྐྱུལ ་དུ་ཡུམ ་གྱིས་ཀྱང་ཕེབས ་ནས། དེར བཞུགས་གདན ཁྲུ ཞལ་ ནུབ་ དུ་གཟིགས་པའི་ སྐུ་མདུན་དུ། ཡུམ ཞལ་ཤར་ དུ་གཟིགས་བཞུགས་ཀྱིས ་གསོལ་ཇ་བཞེས་སྤྲོ་ཕུལ ་ནས་ཕུག་ 
འབུལ བྱིན རླབས་ཞུས། རྫེའི་དབུ་ གཏུབ གས་བསྩལ་ཏེ ཏྱམུར་ 
གསུང་གི ་མཐའ་ མའོ། །ཡུམ ་ནས ་དེའི་ ཉིན་ འདུཁང་ཤོདྱ་ཧཱིཀ ་གཉིས་སྟེང་ ནས་རྗེ་ལ ལ་རྒྱུན ་རིང་ གཟིགས་པར་ མཛད། རྗེ་བླ་ མ་སྐུའཁོར་ རྣམས། པ པ་རྣམ་ བརྒྱུད ་སྤྱིལ་ ཁར་ སོགས་སུ་དད་ འབྱོརཁག ་གིས་དབང་ ཆོས་ 
སྐྱབས་ཞུ་སོགས་མི་ཟད་པའི པའི་མུ་ནས། ཆབ་ཞག་ ཟིན་པ་དང་ རིམ་པར་པ་ རྣམ། གཞིས རྩེ གསང་ སྔགས་གླིང་ ནས་གཡང་ཆོས་སྲྭ སུ་སྐུ་མཚམས ་མགོ་བྱེད་ བསྙན་པར་ གཞོལ སྐབས། བྲེས་དགོན་ནས་མ་ཡུམ་ རིན་ 
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དུ་མཇལ་ བར་ ་གསོལ། ཡུམ་ནས་ཆིབས་བརྡབ་ཀྱི ཀྱིས་མཚོན་པས་ཐུགས་ 'རྟོག་ཞི ཞིབ ་དགོས་མྱུར་ མཇལ་ཞུ་ འོང་བ ་གསུངས། དེ་ནི་ཡུམ་མཆོག་གི་ཞལ་དང་ | 
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རོ ༄༅། །པོ ་ཆེའི་ཕྱག་བྲིས་སུ སུ་སྐུ་མཚམས ་གང་ལྕག་ མཛད་ དགོས་ཚུལ་མི མི་རིང་མཇལ་འཐུས་སོགས་དང་ ། བྱིན རྟེན ་སྨན་རཀ་ གི་ཕབ། ཕྱག་འཕྲེང་གི་འཕྲེང་ཐག་མ་ཡུམ་རང་གི་ཕྱག་ བསྟུར ་མཛད་ 
སྲབ་ཐེར་ གྱི་ཆོས་གོས ་འཇའ་ཅན་ གྱི་སྐྱེས་ ་དང་། ཕྱག་ བསྟར་ངེ ངོ་མའི་ཕྱག་བྲིས་ བཅས་བསྩལ་ པས། དགའ ་སཱཾ་ཿ སྐྱེ་གཉིས འདྲེས་མར་བྱུང་ ཚུལ་དང་། སྐུ་མཚམས་འ ་འཇུག་ ཁར་ དེར་ཚོགས་པ རྣམས་ཀྱིས ཕྱག་ 
ལྐ དབང་ཞུས། སློབ ་དཔོན་བསྟན་འཛིན་སོཿཊ སྲོགས ་བྲེས གདན ་སར་ བསྐྱོད་མི ་རྣམས་ནས་བཅངད་རྒྱའི་ སྙུགས་ ཇི་ལྟར་ཕ ཡོང་ཞུས་པས། སྟབས ་གཅིག་ན། ཞག་གཅིག་ལས་མི་འོང་ཤས་ ས་ཆེ། ཐུབ་ ན་ རྒྱང་ཙམ་བྱེད་ཅེས་ 
༧ རྩེད་ཟོལ་ དུ་ཕེབས་ ཤིང་། ཞབས ཞུ་རྣམས་བྲེས ་དགོན་གནས་སུ སུ་འབྱོར། ཀྐུབཅདྱ་གཱར་ བཞུགས་ཟི ཟིན་པའི་ འི་ཉིན། ཕྱག་ཌཱམ གྱི་དར་ དཔྱུངས་ ཆད་པ་དང་། _ མཚན་ ལྟས་སུ་མ་རིན་པོ་ཆེར་སྐུ་རིམ་ཉག་མཚམས་ན་ 
རན། ཟེར་ པའི སྒྲ་གསན་པས་ཐུགས་དྲོགས་ཤར། མ་ཡུམ་ཉེར་བཞིའི་ཉིན་དམ་ཟས་ལ་ བརྟེན་པས། ཉིན ཕྱེད་ཙམ་ནས་བསྙུན་ཊ ཙམ་བཞེས་ཀྱང་ ང་། ཞལ་ ཏོན་ ཏོན་སོགས་སྔར་ བཞིན་ དང་། སླེབ་སྔོན་འདྲ་གསུངས 
རྒྱུན་དུ་དགོན་པ་རང་དུ་བསྡད་ཀྱང་། དུས་སུ་བབས་སྐབས་བླ་མ་ཡང་མ་བཞུགས། གྲྭ་པ་རགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆར་འབེབས་ལ་ཕེབས། འཆི་དུས་འཕོ་བ་ཡང་ཡོང་དཀའ་ཞེས་ཕེབས། རྒྱུན་དུ་ཞལ་ཏ་མར་ང་ 
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༥ འཆི་བ་འདི་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཤེས། 









མཐཟིན་ཙམ་ལ་འབྱོར། བསྙེན་མཚམས་ཚུགས་ནས་གྲོལ་བ་ཅི་ལ་སྲིད་ཀྱང་། 
གདུང་གི་སྲིད་ཞུར་འགྲོ་བ་འཐད་དགོངས། 
ཀྱི་ཆོས་གོས་བསྩལ་པ་དེ་གསོལ་ནས་ཕེབས། ཆིབས་ཐོག་འཁོད་སྐབས་ཆར ་གཞི་ཆེ་ཡང་། 





འཕྲལ་ནས་མཚན་ཟིར་ཆར་རྒྱུན་ཆེ། སང་ཉིན་གདུང་མཇལ་དང་འབྲེལ་གསལ་འདེབས་མཛད། 








རྟོབ་རྒྱག་ཅིག་རང་ཡོང་གསུངས་འདུག །དེའི་དགོངས་མོ་ཐང་ཡིག་ལུ ང་འབྲེལ་འདྲ་གསུངས། 
ཞིང་གཤེགས་པ་ཡིན་འདྲ་ཡང་། ཞོགས་ཇ་ཞུ་མིས་མ་གཏོགས་མ་ཤེས། དེ་འཕྲལ་མཚམས་པ་རྗེ དྲུང་ ཆོས་དབང་གི་ཐུགས་དམ ་གསལ་ འདེབས་ཞུས་ ཏེ། 
ད་ལྟ་དལ་འགྲོས་ལྟ་བུ་ ཡིན་ པ་དང་། བདག་ཅག་གི་སྟོན་ པས། ྐིརྒུའི་ བདག་མོའི སྤུར་ཁྱོགས་ལ་ཕྱག་ གིས་བཏེག་པ་ སོགས་ཀྱིས་ 


སྐུ མཚམས་ཀྱི་སྐུའི་ཉེ ཉེར་ཆས་རྣམས་རང་སོར་བཞག་ནས། ཐེར་སྲབ་ 


མཆོད་ཚོགས་གསར་པ་ཕུལ། སྲུང་མར་ མཚམས་གེགས ་མི་ འཇུག ་པའི ་གཉེར་གཏད་དང་ ། 
མ་བུ་བྲལ་བའི་དྲ་ ཕྲུག་ལ་ནམ་མཁས སྙིང་རྗེ་བྱས པ་རེད་ གསུངས། དགོན་ པར་མ་ཕེབས་པར་ཆར་མ ་བབས། ཕེབས་ 







དེའི་ཉིན་ནམ་མཁའ་མཐའ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་སྤྲིན་འཇམ་ཞིང་། 







སྔར་ ར་རྒྱུན་ཐུགས ་དམ་ལ་ བཞུགས། ཉེར་ལྔའི སྒྱུ་རེངས་ང ་བཏངས་པ་ཙམ་ལ་ 


གཡང་ཆོས་སུ་བང་བཤད་ ཆེད་གཏོང་བྱས་པ་ ཉིན གུང་ 


བྲེས ཕུ་ ནས་ འཇའ་སྣ ཐུག་པ ་གཟིམ ཆུང་གི ་མཁར་འབྲི གས་ 


























༄༅། །པ་ སོགས་རྟགས མཚན་ ་བཟང་བའི རྣམ་པ་མང་། གདུང་ཆ: ཆོག་ མཆོད་ ཅད་པ། དགོན་གནས་ དང་། ཡས་མས རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ སྔེ ཁག་ལ་ བསྙེན་ བཀུར། རྡོར སྤིན ་གཉིས་སུ་ཐུགས་ དམ་སྦྱང་ 
ཆས འཕྲལ་རྫོང་མཛད། སྤྱར་ཁང་ཞལ་ བཀོད ་ལེགས ་སྤིན་ སྦྱང་ ཞུའི་ དུད སྣེ གྱེན་ དུ་སོང་ བའི་ ཁྲོད། འཇའ འགདུང་ ཚུགས་ཤིག་ ཐལ། གྱིས་ཐུག་ ་པ་ དང་ ། སྤྱར་ །ཁང་ ཞལ་ ་ཕྱེས་པས་ སྐུ་རུས ཉུང་དུ་ཙམ་ལས་མ ་མ་ བཞུགས་ ད; 
པ། ཟ་མ་ཏོག་ ཏུ་ བཞུགས ་སུ་གསོལ་ ནས གནས་སྐབས་ མཆོད་ པའི་ རྟེན་ མཛད་རྗེ རྗཾས། གདུང་ རྟེན ་སོགས ཀྱི་འདུ་འགོད་ད° དང་། དགོངས རྫོགས ཀྱི་རིམ ་པ་ཟབ་ཅིང རྒྱ་ཆེ་བ མཛད། མ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས ཌཱ ཀི ་མ་དངོས་ ‹ 
དེ་དག་པ་ མཁའ་ལ་ ་ལ་སྤྱོད་ པའི ་གནས་སྭ སུ་གཤེགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐུས་སྲས ་མཆོག་ཡང་ཡང་རྗེས་སུ་བཟུངས ་ཏེ། འགྲོ་དོཊ ག་དོན་ འཕྲིན་ ལས་མཐར་ ཕྱིན་ཡེ ཡོང་བ་ རྒྱན་ མི འཆད་ པར་མཛད་དོ། ད། །ཟླབ་ 'བདུན་ པའི་ ཉེར་ལྔ་ནས་ ¦ 
བཟུངས་གཡང་ཆོས སུ། སྲར་ གྱི་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ ཀྱི་འཕྲོ་གསར་ དུ་མགོ་༔ ་འབྱེད་བསག་ སྦྱང་སོགས ་ལ་ བཞུགས། སྐུ་འཁོར དམངས ་བྲེས་དགོན་ དུ་སློག །ཕྱག་ ་གཡོག་ གིས ཞལ་ ལ་ག ཡལ་བའི ་གསེང་ ནས་འབུལ་བ་ ¦ 
མ་གཏོགས། སྐུ་མཚམས་གསར ་གཅད་དམ་ པོར་ ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་བཞུགས། དེ་ སྐབས་ཉམས་སྣང་ གི་མཚན་ མ་བཟང་ ཞིང་། ཁྱད་པར་ ཉིན ་གཅིག་ ཡབ་ རྗེ་རིག ་འཛིན་ཆེ ཆན་ པོ་ཿ གཟིམ་ སྤྱིལ་ གྱི་ལྟག་ ནས ་ཚུར་ྱོ༔ ཧཐྱན། ¿ 

































ཞིག་གི 


་ྲ པའི་རྟགས་མངོན་སུམ་དུ་བྱུང་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་གནས་དང་། དེ 


ཐེང་་ 
































༧༥ ༨ གཞིན་ དོན་འཕྲིན་ལས སྔར་བཞིན སྐྱོང་བར་མཛད། དེ་ནས་བཟུངས་ ལོ་ཤས་ཀྱི་བར་ དུ་གདན་ས་བྲེས་ དགོན་དང་། གཡང་ཆོས ་རེས་མོས་ཀྱིས བཞུགས་ཤིང་། བསྟན་འགྲོ་ ྤྱི་བེ་བྲག་གི་ 
དོན་ དུ་ཆོས འཆད་ དབང་ ཁྲིད ་སྤེལ་རྩོམ །ཁོ་: ནར་ ཉིན ་མཚན་ སྐུ་ངལ་ ་དུ་མི ་གཟིགས པར། གཞུན་ དོན་ རླབས་ཆེན སྤྱོད་ པའི་ །བུར་ བཞེས ཀྱི་མཛད་ པ་མཆོག་ ཏུ་བཟང་བ་མཐའ་དག བྲིར་མི་ མི་ལང་ངོ་། །དེ་ཌ ནས་མི་ རིང་བར་ 
ཟླ སི སེམས་ཅན སྤྱི་མཐུན གྱི་ལས དབང་ དུས་སུ་སྨིན་ ང། དང་ ། མི་ བསྲུན་; རྒྱལ འགི་འབུལབ། གྱིས་བོད་། ཁམས འཕུང་བྱེད་ ཧོར་སོག ་དུར་ བེན་ གྱི་དཔུང་ དམག་ །བོད་ འབྱོར་ དབང་ཤུགས ཀྱིས། རྒྱལ་པོ་( ་ལྷ་ བཟང་འདས་ 
2 གྲོངས རྗེས། དབང་ བྱུས་སོག པོས་བསྒྱུར་ བ་ ཡིན་ཤག །རྒྱལ་ བའི་ འི་བསྙན ་པ་ སྤི་དང་། བྱི་བྲག་ རྙིང་བསྟན་ ལ་ཆེད་ དུ་སང་ཤུགས ཀྱིས། རྡོར ་སྤིན་གྱིས ་གཅོས། འུག་པ་ པ་ལུང་ ངུང་། གསང་ ངང་སྔགས གླིང་ སོགས་ 

དགོན་ཆེ ཆེ་ཕྲ་ གང་སར་ བཀའ་བཀྱོན་ དང་འབྲེལ། ཤུལ་ལུ ལྭས། མེད་ཏ པ་བཅོམ་རྩིར། ་དང་བཅས། སྟོད ་སྨད་གང་དུའང་ ལས་སྣེ་ཁ །བག་ལ་བརྡ་ སྦྱོར་ དང་། བཀའ་ བཀྱོན་ གཏོང་ཿ བར་ སོག་ངེ ་པོ་ཁོ་ན་འགྲོ་ སྐྱོད ་བྱེད་མང་ལ་ བརྟེན། 
ཞལ་སློབ ་དད་ སྱིན་ ཁག་རྣམས་ནས། སྐྱབས ་རྗེར་ཉེ་ ཞོའབྱུང་ དྲོགས ་མི་ བཟོད་ པས། ཐུགས་དམ་བརྟག་དཔྱད་ བསྐྱངས་ཐོག །གང་ལྟར་ སྐུ་ཡོལ ་ཙམ་མ་མཛད་ན་བློས་བཟོད་ མིན ཞུ་བ་རྣམས་ལ། བརྟག་པར་ 
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ཀྱི 












ཞྭ་བྱད་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུད 


༢^.༨_.འ༨ 















































གཞུང་སས སྐུ་རིམ་ མནན་པ་ བགྱི་དགོས་སོགས་ དེ་རིགས ་འོང་མི འཐད། འོན་ ཏེ་ ངེས་པར་བྱུང་ ཡང་སྔོན་ལ ལས་ཡིན ན། བྲོས་ 
སྔར་ བཞིན་ཐུགས་དམ་ལ་ བཞུགས ཀྱང་། དུས་ཟིར་གྱི གྱི་ཁ་ 'སྐད་ ཇེ་འཕེལ་ གྱིས། རྙིང་ མའི་ འེ་དགོན ་གནས་ རྟེན ་གསུམ་ 
ཀུན་རྨེག་མེད་དུ་བཅོམས། ཟླ ་མེད་ མཁས་ ་གྲུབ་ མང་པོ་དག་ཞིང་ དུ་བསྐུལ་བ' བའི་གཏམ་ངན་མང་པོ་གསན་ པས། སྐབས་དེར་ བྲ འཆག་ ཉལ་འདུག གི་ འདུ་ཤེས་ཀྱང་མི་ དྲན་པའི་ ཚད་དུ དྲུ་གྱུར་ཏེ། ཏེ། རྤ ་ཅང་ཐུགས་ལས་ 
@ ཆེ་བར་གྱར་གསུངས། ས་ཁྱི་ དགུང་ལོ་ ལོ་བཞི་ བཅུ་གསར་དུ་ ་ཚེས་པའི་ དུས ་སྟོན འཁྱུག ་ཙམ་མ་མཛད་ན། རྟེན ་འབྲེལ་མི་ འབྱུང་། ཞེས་ ཞབས་ འབྲིང་པ རྣམས་ནས ས་འདུ་སྦྱར་ཏེ། སར་ བཞིན་ རྟེན བྷུངརྣམསཧུ ཕུལ་ 


རྩ | བཞེས་མཛད། བླ དུས ་འགྱུར་མི་ ཟད་གཏམ་ངན་ཇེ་སྡུག རིམ་གླེང་ཁར། བོདཀྱི་རྫོང་གཞིས ཁག རྣམས་ལ་ ལ་རྩ་ཚིག་ གསར་ཕེབས ་སུ། རྙིང་ དགོན་ རྣམས་ཁུངས སྙོངས་དགོས་ པ་དང་། ཆོས་ལུགས ་དེའི་ རིགས་ ྣ 
¦ གཏན་ ནས་མི་ བྱེད་ པར། བླམ་དང་གྲྭ་ རིགས་བཅས སྱ་ཆས་ས ་འཛིན ་ཤ་སྙག་གམ། འདོན་ འབུད་ཅི ་འདོད་ཐོངས། སྐྱ་བོ བོ་རྣམས ཀྱང་ ཚེས ་བཅུ་གཏོང་བ་སོགས་བྱས ་མི་ཆོག་པ་མ་ ཟད། རྙིང་ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 


ཱ འཚུབ་པ་རང་ནི་མ་ཤར་ཀྱང་། དེ་རང་ངེས་པ མེད་མོད། དངོས་བདེན་ཡིན་ན། 
རཿ པས་མི་ཐར། ཡིབས་ཀྱང་མཐའ་མི་བཙན། ཅི་འོང་ཐོག་ འགེལ་ ལས་འོས མེད་གསུངས། 
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༄༅། །ཐུགས་རྟེན་རིགས་ཀྱང ཚགས་བྱས་མི་ཆོག་པར། ལས་སྣེ་ སོགས ནས་གན་ལེན་མཐའ་འདོམས་དགོས་ཞེས་ཕེབས་ པར་བརྟེན། སེར་སྐྱ་ཚང་མ་འདི་འདྲའི་བསྐལ་ངན་ཞེས་མྱ་ངན་གྱི་ཐུག་ 2 ། 
རྡུ་དང་། རེ་དྲོགས་ཀྱི་འཕྲེང་བས་བཅིངས། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱི ཕྱིར། རྗེ་མཆོག་ ཀྱང་ སྒུ་ཡོལ་ བ་རང་འགབས་ ཚུལ་སྐུ་འཁོར་ ཆང་མ ཞལ་མཐུན་ ཏེ། སྐུ་ཆས་ཞབས་ཐང་སྟབས་བདེ་ད་ དགོས་ཀྱང་། རྒྱུ གྱི་ཞབས་ ཁོ 
ཤཱ འབམ་གྱི་བབས་ཀྱིས་ཆིབས་རྟ་དཀྱུས་ཆས ་དང་། ན་བཟའ་སྒྱ་ཆས ཀྱི་གྲབས་མཛད། _ གསང་སྙབས ཀྱིས་སྐུ་མཚམས་སུ་བཞུགས་ ཚུལ་གྱི ་གྱས། སྔོན་གྱི་སྐུ་མཚམས་གནང་སར་སྤོཊ སྤེས་ བཞུགས མཛད་དེ་ བཞུགས། འབ 
2; སྦས་གནས་ཤིག་ལ་ཕེབས་འདོད་ཡོད་པ། ད་ལམ་འབྲས་ལྗོངས་སུ་ཕེབས་ པར་རྒྱལ་ པོར་སྙན འབུལ་མ་ཐུབ་སྣབས། གནས་སྐབས་མཁན་པ་ལུང་དུ་ཕེབས་རྒྱུར་ཐུགས ཐག་བཅད། བསྔོ་བྱང་ཆས་ཁྲོད་ ནས་རས་ ཟེ 
དཀར་གྱི་ཁ་གྱོན་གསར་པ་ཞིག་བཞེས། སྲོད་ཕྱི་ཙམ་ལ་མཚམས་ཁང་ ནས་ཆིབས ་བཏེགས། གཞུང་ལམ འཕྲད་མཚམས་ནས། རྗེ་དྲུང་དང་། གཉེར དྲུང་རྣམས ་ནས ས་ཕྱག་ཕུ ་ཕུལ ་ནས་ཕྱིར་ ལོག་སྟེ་སྐུ་མཚམས་ ་ 
ཞབས་ཞུ་ཡིན་ཚུལ་དུ་འཁོད། ཕྱག་མཛོད་ བཅས སྐུ་འཁོར་ལྔས་དེའི་ ཉིན་རྟ ནག་དང་། སང་ཉིན་མཁར་རྒྱུའི་གྲུར་ཕེབས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཆོད་གྲབས་ལ། ཚུར་རྐྱེ རྐྱན་ མེད་དུ་ལོག ་པས། ཆུས་ཤུར་ལ་ཁྱེར། སྲོག་ 2 


































ཉཾཿ ལ་དྲོགས་ ཏེ། མཉན་ཿ ་པ རྣམས ་སྐད་ངན་ཅོ་ ཅོ་སྒྲ་ཤོར་ ཡང་ ཉེས མེད་ བུང་ ཁར་ཐོན། ཡང་དེ་འཕྲལ་བཏངས་པས་བདེ་བར་ཐོན། གྲུ་ཕྱིར་ ལོག་པ་ལ ཞབས་འ: ་འབྲིང་པ རྣམས་ལ་ སེམས་རྟོག །སོ་སོར་མི་གཅིག་རྟགས་ 
རླ མཚན་ཇི་འདྲ་ཡ ཡིན་སོམ་ཉི། ཕྱིར རང་དགོན་ ན་དུ་ཕེབས་རྒྱའི་ རྟགས་མིན་ནམ་སྙམ་པ་དང་ ། ལྷོ་ཕྱོ ལོ་ཕྱོགས་སུ་སོག འགྲུལ་ཊ ཐུག །ལྟས ་མིན་ནམ་སྙྒམ་པ་དང་། ཆོས ་སྲུང་རྣམས ཀྱིས་ཕེབས་མི དགོས་ཞེས་ པའི་ བརྡ་མིན་ ནམ་ 
ཨེ ཞེས་བཀའ ་མོལ །འགོལ། རྗེར་བཟང་ངན་ གྱི་རྣམ་ རྟོག་ གང་ཡང་མ་བྱུང་ གསུངས། དེའི་ ཉིན་རོག་ ཚོ་དང་། སང་ ཉིན་ བོ་དོང་ དུ་སྐུ་ཚགས ་གནས་ ་གཟིགས་མཛད་ ད་པས། གཙུག་ལག་ཁང་ སྤྲོས་པ་ ཆེ་ཞིང་། རྣམ་ 
ཟ དཔྱོད་ ད་ལྡན་པ ་གཟིགས། དཀོན་ གཉེར ལ་ཞིབ་ པར་མི་མངའ་འདྲ དྲ་བས། འཇིགས་བྲལ་གྱི་ ་དབྱངས་ཅན་མ་ གབ བས་ཤིང་། ཞལ་གཟིགས་པའི་ གཟིམ ་ཕུག་འདི 'ཡིན་མི་འདུག་རུང་། རྣམ་ཐར་ ལྟར་ལྕགས་རིའི་། 
དྭ ཕྱོགས་དྲ་ཡོཿ ཡོད་སྟབས། ཕ ་གི་ཡིན་ འདུག་ དགོངས་ཿ ཀྱང་ཐག རྒྱང་ཙམ་གྱི་ གྱིས་མཇལ (ཐུབ ་མ་གྱུར། སྐུ་བརྙན་ དུད་ཁུང་ལའང་ཆེད་ དི རྩད མཛད་ངེ དེ་མཇལ། དེར་ ་དབུ་ ་གཏུགས་ཏེ་ཐུགས སྨོན་ཡུན་རིང་ཞིག་བསྐྱངས། 
¦ སང་ཉིན་ར་སར་ཕེབས་སྐབས། སྔར་རྗེ་བླ་མ་ ཡེ་ཤེས སྐུ་ཅན་ ཚུར་མཐོང་གི་རྣམ་རོལ་ དུ་བསྙུན་ ཚུལ་བཞེས། ཡུམ་ཐུགས་ངལ ་མི་བཟོད་པ བུང་བར་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌ ་ཀིས་ཁྲུས ་གསོལ་ཞིང་། བརྟན་ཞུགས་གསོལ་བ་ 






































༄༅། །སོགས ཀྱི་གཟིགས སྣང་བྱུང་ ཚུལ་རྣམས དགོངས་། ཏེ་ཐུགས སྐྱོ་བའེ རྣམ་ཿ ་པར་ བཞེས། རིམ་པར་ས སྐྱར་ གནས་གཟིགས རགས་བསྡུསཿ མཛད། ཟམ་དཀར་གསུམ་མདོ་ནས་མཚོ་མགོར་ཞག་ 
བཞུགས་ཉིན། གངས ་བབས་པ་སྲཾད ཀྱི་ཆར་ཡང་མ་ པ་ཆད། ལ་བཅད་ དྲོགས ཀྱིས ཐུགས ་གཡེང་ དུ་གྱུར། དེའི་ ཉིན ཀྱི་མཚན་ ལྟས སུ། སྐུའི་ གཡས་ཕྱོགས་སུ་མ ་རིན་ པོ་ཆེ ་ཞལ་འཛུམ་ པའི མདུངས་དང་ བཅས། 
‹ ཞལ་ནས་བསམ། མམ་ལྷུན་ གྱི་སླས་ཡུལ་ནགས ཁྲོད མའི གསོལ་འ འདེབས་གཡང་ ཆོས་ཚོགས་འདོན་གདངས ཀྱིས་གསུངས་པར། རྗེ་མཆོག་ གིས་ར་ མདའ མཛད མུས་ནས་མནལ སད། འགྱུར ་མེད་ སྒོར ཕྱིན་པའི ཆིག་ 
 ལབ་ཏུ། ཕོ་ཿ སྤྱེས་རྒྱ་ རྒྱབ། ནམཿ མཁའ་ ཏོག་ས ་སངས་ལ་ ་སོང་འདུགཆེ ་མོལ་བ 'མཛད་ པ་གསན་ པས། དགྱེས་ཿ པའི ་གསུངས མོལ། སང་སཱ་ཆར་ཆིབས ཐོག་གངས་ཆེ་སར་ཡང་ཆིབས ་གཞོལ་མ་དགོས་པར་ལ་ མགོར་ 
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༢༨ ༠ ༡༠༠༢ ༠༠. ༠ 


ཕེབས་པ་ ན། སྦས་ཡུ ཡུལ་ཆེན་ པོའི་ གངས ་རི་ བླེན་པོ་ཿ གཟི ལྡན ་ཤེལ གྱི་ལྷུན པོ་ '་ཝལྟར། མཁའ་ དབྱིངས ་སུ་གཟེང་ངེ་ བའི་མཐའ ་སྐོར ཐམས་ཅད། གངས་རི་འབའ་ཞིག་རྩ་བ་འབྲེལ་ཞིང་། རྩེ་མེ་སོ་སོར་རོང་ངེ་བས་ 
འཁོར་ ཡུག་ཏུ ་བསྐོར་ བ། ལྕགས ་རི་ ལྟ་བུ་རྨུགས་ རླངས་ཀྱིས ་གཡོགས་པ། བསམ་ཡོད་ཀྱིས་ཕྱེས་ པ་ལྟར་གཟིགས་ལམ་གསལ་བས། ཡུད་ཅིག་བཞུགས། རྒྱུས་ཡོད་ཞུ་མི་མེད་ རུང་། སྦས་གནས ཀྱི་ 
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ཀཿ ལྗོངས་ལ ཐུགས་དད་སྤོ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས། མཆཱལ་གསོལ ་འདེབས་དང་འབྲེལ་བའི ་བསྙན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཐུགས་སློན་རྒྱ་མི་ཆུང་བར་མཛད། དེའི་དགོངས་བྲེས་སུ་བཞུགས། སང་ཉིན་ཚེས་བཅུའི་ 
་བྲེས་སླད་དུ་གསོལ་འཚལ། ྗ་ཉི ཟླས་ཞབས་བཅགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་ཐ ་གཞིས་ སྙུག་ ཁང་དུ་མི་འགྱངས་པར་ཕེབས། གསེར་ལྡིང་ནས་ཀྱི་སྡེ་པ་ཡིན་ཁུལ་མཛད་རུང་། རྟ་ནག་ཐུབ་བསྟན་གྱི་གྲྭ ་གྲས་ཞིག་ 
ས་ངོ་འཕྲོད་འདྲས་དྲེ དི་རྩད་ཡང་ ཡང་བྱེད། སྔར་ཚེས་བཅུའི་སྒྲུབ་མཆོད། གཞིས་བྱེས་ལམ་གསུམ་གང་ དུའང་མི ་ཆག་པར་ཚོགས འཁོར་ཊ རྒྱས་སྤྲོས ་མཛད་མུས རུང་། དེའི་ཉིན་ནས་བཟུངས་རེ་ཞིག་ཆག་པས། 


༨ ༨ ༢ 
རྭ་གྱི་ ་དབ།་ པོ་( ་འཇུ་ ་རི ཇང ་བུ་ཧོད ་བལ།་ ཆི་ ཐུགས་ད ་དགོངས་རྗོ རྫོགས་ པར ཡོང་ཕེབས། ཆས་བསའར་ ་བས་གསང་ རྒྱ་ ཡིན་ པ་ དང་ ༈ དམག་ །སྐད་ཙ ཀིར། ་ཕྱག།་ དབང་ ་སོགས ་ཞ་ ནུམ ་རས་པ་མ་གཏོགར། ། དན་ཡང་པཀན་ར་ 
༦༤ ། ། སྐུ ། ༽ ⁄༼ | ། ར \ ༽། 


སྭ་ཀྱིས་ཞལ ་མཇལ་ཞུ་བ་མང་། ལམ་དུ་ཞབས་བཏེགས་ནས ་ཕེབས་སྐབས། བཞུགས་གདན་ ཁྭ རྒྱག ཕྱག་ མཛོད་ པས་ 'བསྣམས་ པ་ལའང་བྱིན་རླབས ་ཞུ་བར་༔ བྱེད། དེའི་ཉིན་འཕྱོང་མདར་གུང་ཚིགས་ཁར་ཕེབས། 


ཚ་མོ 


ཚོ་སློ་ནས་གྲིབ་ ཆམ་ལྟ་བུས་སྐུ་བསྙུན་ ཚུལ་ཡང་། འཕྱོང་མདར་ཕེབས་འཕྲལ་ཐུགས་ཉམས སྤྲོཿ བའི་རྣམ་པ་ཞིག་གིས་གཞི་མེད་ དུ་དངས་གསུངས། དེར་ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན་ཏོཿ ག་གཟུངས་ཟེར་བ་ནང་བཅར་བྱས། 
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¦ སྨན།ཁང་པའི་སྐུ་ཚ་མཐེ མགོན པོ་འཕྱོང་མདར་ཊ ་མཇལ། འཕྲད་དུ་ཕེབས། གང་ཅིའི ་གསུང་གླེང་ཞིབ ་མོལ དང་། རྗེའེ ་གསར་ ཁྲིགས་མཛད་ པའ འི་ཚེ་སྒྲབ ཡེ་ཤེས རྒྱ་མདུད་ཁ་ཏྷ སྒོང་ རྣམས་དང་། ཕུར་པའི་ལས་ཁྲིགས་བདུད་ དི 
ཇོ དྲགའི་ གཡུལ རྒྱལ ་སོགས ཀྱི་དཔེ རྒྱུན གཟིགས ་པས། གཏེར གཞུང་གབ དཀྲུགས་ལྷག་པ པར་བཀྲལ་བ་ སོགས རྨད་དུ་བྱུང་ ཞེས བསྔགས་བརྗེད་ དང་། _ སྐྱེས་བཟང་པོ པོ་ཕུལ། ཁོང་རང་ གིས་བརྟག་ པ་ལྲེའ འུ་ཚན་ ཐབ ། 
ར མཚན་ ལྟས་ཀྱིས་ཿ ་བཞུགས་ བློས་མ་བཟོད་ པར་ དེ་ ནས་ཆིབས་བཏེགས ་ཏེ ་འབྲེག་ བརྒྱུད། 


དཔོན སློབ་ སྨན། ང་ང པར་ སྐུ་འཚུབ་ཡོང ཡོད་མིན ་སོགས་ བཀའ་ ལན་ དང་ ། བྱིན རླབས་སགས ཀྱིས ་དགྱེས་པ་ བསྐངས ནས། 
རྨབ ཉིན་ ཆུ་རྒྱུད་དེ ་དགོན་ པའི་: འདུ་ཁང་ དུ་ཞག་ བཞུགས། རྔང་ཊུ ཉིན་ སྔོན་ འལྔམ་ལ་རེ་ བས་དགའ་ག ་གདོང་སྲ་ ཐག་ལ། ཕེབས་ན་ཇི་ལེགས། ཞབས ་འབྲིང་ པ རྣམསན ནས་ བརྟབ། ་པ་ ཞུས་སྒབས། དེའི་ མཚན་ ལམ ་ངྲ 
¦ ནས ་སྤ་བདེ་ པོ་འདུག་ སྟེ་ཐོན །བར་ཁྲུ་གང་གྱེན་ དུ་ལངས་ཏེ ་ཕེབས་མི་ཐུབ་ ཟེར་བ་ དང་མནལ་ །སད། 


ཐུགས ་སོམ་ ཅིར་ གྱར་ ཏེ ་སྲ་ ས་འྲིས་སུ་ ་ས་ཕེབས་པ ན། ད་ལྟ་ བཀའ༔ རྒྱར་ངོ་ཤེས་མ ་གཏོགས་བཏང་མི་ ཆོག་ང པའི་ ངམ་ 
་ྲ གྱིས་ཕེབས་པས་ཕྱིན་མི་ཆོག་ཟེར། སླར་ཡང་ནན་ཞུར་བྱས་གྱང་། རང་གཞན་ བརྗེ་མི་ཐུབ་ཟེར་སླ་མ་བཏང་ ། དམ་ར་ དགོས་པ ཅི ་ཡིན་ དྲིས་པས། ཏན་ཏན ་མ་ཤེས། སྤྲལ་ སྐུ་ཞིག་ ཐོས་པ་ ཡིན་ ནམ་ ཟེར། 


སིཞིག་ རཾ 
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༄༅། །ཞབས་སུ ་ས སུ་སྤྲུལ སྐུའི་ཊ ་མཚན་ཡོ° ་ཡོད་ པར་ བརྟེན། རྗེས་དེད་འོང་དོན་མེད་རུང་ ཐུགས དྭོགས་ཀྱི་གནས་སུ སུ་གྱུར། བྲེས་སུ་ཕེབས་པ་ན་ ཚོགས་བསྡུ་དང་ དང་ བསྔུ་བྱ་བྱེད། ཅི་ ཡིན་ དྲིས པས། སོག་ 
པོ་ཿ མང་དྭག ཅིག་ངེ ་དེ་རིང་འདིར་ ཡོང་སྐད་ཀྱི་བརྡ་ ཡིག་ འབྱོར་ ར་ཟེར། བྲེས་སུ་མ་བཞུགས་པར་ཡར་ཙམ་ཕེ ཿཕེབས། ཞབས་གྲས་རྣམས་དམ་ར་ཡོད་ལུགས་དང་ ། སོག་པོ་ ཡོང་ལུགས ་གང་ལ་ཞིབ་ཀྱང་མི ལེགས ་པའི་ 
¦ བུགས་སེམས་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ཅི་དྲག་ཏུ་ གྱུར། རྗེ རྗེ་མཆོག གྲ་བུགས ་གཡོ་ ཡོ་བ་ཙམ་ཡང་མེད་ པར་སྲར་བཞིན་ཐུགས་དམ་ལ ་གནོལ། ཕྱག་མཛོད་དང་ ། ཞབས་གྲས་རྣམས་ནས་ད་ཅི་ལ་ཐུག་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་མི་ཁྲེལ་ 
¦ བའི་ཞབས 'འགྱུར་ཞུ་བར་ཐེ ་ཚོམ་ མེད། འོན་ཀྱང་ཇི་འདྲ་ཡོང་ཐུགས་དམ་གནང་ རོགས་ ཞུ་བར། རྗེས་བརྟག་པར་འཚུབས་པ་མེད། མ་ཐད་རང་ཚོར་རྗེས་འདེད་ཀྱང་གཏན་ནས་མ་མཆིས། སོག་པོ་ཡོང་ལུགས་ 

ཀྱིས་བླ་མ་སྨན་ཁང་པར་བཀའ་བཀྱོན་ ཡིན་ལ ལས་ཆེ་ ི་གསུངས། གང་ལྟར་འཛེམ་ཐོན་མཛད་ན་ ལེགས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་ལ་བརྟེན། བྲེས་ཀྱི་ཕུ་ཤར་ངོས་རི་སྲུབས་དེར་ཁྱོགས་ནས་ཕེབས། ཕ་ཕོང་ཆེ་བ་ཞིག་གི་རྒྱབ་ཏུ་ 
བཞུགས་པས། རྒྱ་ལམ་ནས་མར་སོག་པོའི་ རྟ་སློང་པ ་སོགས་འགྲོ་བ་གཟིགས། མངོན་ཆུང་དོགས་བདེ་དགོས་གཤིས། ཆིབས་རྟ ་དང་འགྲོགས་ན་ཟན་པ་སོགས་སྙབས་མི་བདེ་བས། ཆིབས་རྟ་སྐུ་ཆས་སོགས་ 
















རོ་བ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ 


༢༨༩ 
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་་ 


ཟང ཞབས་ བློ བློ་གསལ། སྐལ ་བཟང་གཉིས ་བཅས་བྲེས་སྲ སུ་སློག །མཛོད་ པ་ དང་འགྱུར ་མེད་ རྗེ་བཅས་དཔོན་ སློབ ་གསུམ་ ནས ་རི་སུལ་ གང་འོས་ ལ་ ཕེབས་ཏེ། མཚན་ ལ་ཡར་འཕྲོས་མར་འཕྲོས་མཛང་ རྒྱུ་བྱས། དཔོན་ 
$; སློཿ སློབ་གསུམ་ཕེབས་ ཆས་སུན་ ་བཟའ་ ཞབས་ ་ཟོན ་སོགས བཞེས ་པར་ མཛད། རྗེ་མཆོག་ ག་ནས། བྱིན་ སྨན ་གནད་ཊ ཆེ་བ འགའ་ སྒྲིལ བ 'ཞིག་ ་བསྣམས ནས སྔོན འགྲོས་ཀྱིས ་ཕེབས། རྗེས་ད སུ་ཞབས ཞུ་གཉིས ཀྱང་ཁྲེས་པོ་ 
རེ་རེ་འབུར་ནས སྒུངལ གས་ སོ་བཞིན་ ཕེབས། བཞུགས་འོས་ཀྱི་ས་མ་བརྙེད་ཅིང་ས སྲོས་ཉེར། བྲུག་ རི་ རི་ཆེན་ པོ་དམར་ ཞིང་མཐོ་ ཐོ་བ་ཞིག་ གི་ རྩ་བ་ན། རྒད་ ཚང་ནས་ཟགས་ པའི་ཤིང་རྣམས་དཔོཊ དཔོན་ཌྟེ སློབ ་གསུམ་ཀས་འཐུ་ 
ཛཿ བར་མཛད་དེ། བྲག་རི ་རི་ དེའི ་འགབ་ན་ སྐུ་གཅིགཿ པོར་ བཞུགས་ཐུབ་ ཙམ་དང་། དེའི འཁྲིས་ན ན་མི མི་གཅིག་ང དང་འཕྲུ་བ བ་ཤོང་ཙམ་ 'འདུག་ པ་དེར་ བཞུགས། ཞབས འགྱུར་མེ མེད་ཀྱི ཕྱི་ ཕྱི་གོས་སྔོན་ང པོ པོ་བཞུགས ས་གདན་ད དང་། ང་ 

¦ དར ་འབོག་ ལ་སྐུ་སྙེས ་བཅོལ། སྔར་ཕན་ ཆུ་གཉིས་ཉེར་ མཆོད་མ ་ཆག་ཀྱང་། དེའི་ ནུབ་ ནས་བཟུངས ་རྩམ ཚུགས་ཀྱང་སྣོད་ མེད་ སྟུབས ་མ འགྲུབ་ པས་གཞན་ལྟ་ ཅི། འོན་ ཏེ་ ཏེ་ཡིད་སྤྲུལ གྱི་རྟེན་ འལ པ་གཏོར་ ཛོས ། 
་ྲ བསིལ་གཏོར། བྲུལ ་གཏོར། བསངས་གསུར། སྱིན ་སྲེག་ རྣམས་ཡེ ཡོ་ཆས་དང་བྲལ་ བས། དེ་ ནས་ཆད། རྗེ ་མཆོག་ ལ་ མུན་ཁྲོད་ལ་ འཇམ ་ཞིག་ ལས། ཞབས་གྲས ་གཉིས སྤྱུང་ བར་གནས་གསུངས། དེའི་ 


































ནཾ རང་གི་ཞབས་ཀྱི་ཤུགས་གང་བརྩོན་གྱིས་ཕེབས་པས། མར་ཟད་ན་ཆུ་མིག །ནེའུ་གསིང་སྤེན་མ་བཅས་འཛོམས་པས། དེར་ཚ་དྲོ་ དོ་ཞལ་ ལག མཉེས་པ བྱུང་ ཚུལ། ཟན་ལ་ ལྱ་རྒྱ་རི དེ་མེད་ ན ན་ལྟོགས་དུས་བཟོ། །ཞེས་ 
 པ་ ་མངོན་སུ སྲམ དུ་འདུག ་གསུངས། དེར་ཡུན་རིང་ ཙམ་བཞུགས་ཏེ། ཕྱག ་མཛོད་པས་བཞུགས་ས་བཙལ་“ ཡང་མ་ བརྙེད་ཅ ཅིང་། དེ་ནས་ཕེབས་པས་བྲག སྐྱིབས་ཅུང་ ཟད་ ཡོད་ང པ་ཞིག་ གཟིགས། དེར་བཞུགས་ས་ 
ཊ བྲབོ་ ཟོ་བཀོད་ས ་སྙོམས་མཛད་དེ་ བཞུགས་པ ན། གངས་ཆེ་བར་འཚུབས། རླུང་མེད ་སྐབས། རྗེའི་ སྐུ་སྟོད་ལ་ གངས ་མི འབབ། སྐུ་སྨད་དང་ཞབས ་གྲས ་གཉིས་གངས་ དཀྱིལ་ དུ་བཞུགས སྐབས། ཁ་ བས་རི་ 
' ཀླང་མཐོང་ཡུལ ལ་རྣམས་ག ་གངས ་དཀར ་པོས་གཡོགས། གངས་འདབ རྣམས་ བར སྣང་ལ ་ལང་ལིང་དུ་བབས་པ་གཟིགས་པའི་རྐྱེན་བྱས། ཐུགས ་རིག་གསལ་ཆ་ཆེ་བའི་མདངས་སྤོ་ སྤོ་དགའི་ ་རྩལ སྣང་ཆེན་ པོར་ཤུར། 
¦ བདེ་བདེ་ སྐྱིད སྐྱིད ཇ་ཐུག་ སོགས་ལེགས ་ཞིམ་གྱིས ལེ ལཱོ་བ་གང་བས། མཐུན ་རྐྱེན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ཏེ། ལྟོ་འྭ ལྟོ་འགྲངས་ཉི མ་དྲོ་ཚེ་ཆོས ་པ་རབ། །ཟེར་བ་དེ་འདུག་གསུངས། སྔར་གདན་ ས་བྲེས དགོན་ དུནམ ་གཡེར་ 

¦ བ་སོགས་དང་། ས་ཁད་མཐོ་ ཐོ་བའི་ སྐུ་རླུང་གིས་བསྙུན་ བཞེས་ཚུལ་ལ་ཞིབ་ན། ད་རེས་སྐུ་དྭངས་ཡོད་ པ་སོགས་དཔེ་མེད་ཀྱི་ཁྱད་འཕགས་ཆེ་བར་མཛད། དེ་སྐབས་ཐུགས་ཉམས་སུ་མཁའའགྲ གྲོ་མང་པོ། རྒྱན་ 
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རོ སུ་གྱུར། ས་དེར་ཞག་ལྔ་ཙམ་ བཞུགས། ཐུགས་དམ་འཕེལ་བའི་གསུང་མགུར་མང་ཡང་སྣག་ཤོག་མ་འཇཛོམས་གསུངས། སྲུང་འཁོར་གནམ ལྕགས་གུར་ཁང་གི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ལ་གཞོལ་ བར་མཛད་པས། གཞན་ 
རྨ གྱི གྱིས རྒོལ་བར་མི་ ནུས་ པའི་ རྟགས་དང་ལྡན། དེར་ཞབས་འགྱུར་མེད་ཡང་འཁོར་ཏེ། སོག་པོ་རྣམས་མཁར་རྟ་གཞིས་དང་། རྗེ་སྨན་ ཁང་པར་བཀའ་བཀྱོན་གཏོང་བ ་ཡིན་འདུག །རང་རེ་བཞུགས་ཡུལ་འཕྱོང་ 
་ོ མདར་ཤེལ་རྫོང་དང་། སོག་པོ་འབྱོར་པ། ཁྲ་ཐུག་ཁེལ་མ་བུང་བས་སྟབས་ཡག་ ཟེར། དེ་ནས་ཞབས་བཏེགས་ཏེ་ཕེབས་པས་བྲག་ ཕུག་ཅིག་ བརྙེད། དེར་བཞུགས་པ་དང་རླུང་ཆེན་རབ་ཏུ་གཡོས་ཀྱང་། བྲག་ 
ཧྲུ ཕུག་དེར་ཐུགས་སྤྲོ་བར་གྱུར། དེར་གངས་བབས། རླུང་ཆེ་བ་སོགས་ཀྱིས། ཞག་ཤས ་ནས་ཞལ་ལག་ཐུགས་མཁོ་རྫོ་ ཁོ་རྫོགས་ཉེའི་བབས་ཀྱིས། དལ་འགྲོས་ཀྱིས ་དགོངས་ཞག་གཉིས་ཕྱུགས་ལྷས་དང་། གྱང་ 

ཕུག་སྐབས་སྦྱར་བ་རེ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་མཚོ་མགོ་རབ་དགོན་དུ་བླ་མ་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་ཚོགས་ཁང་དུ་གནས་མལ་ཞབས་ཏོག་ཞུས། མངོན་གསལ་ནི། དེ་སྐབས་བོད་ཀྱི་བླ་མ་ཁག །དཔོན་གནས་ཀུན་ལ་ཆད་ 
¦ འགེ དགོངས་ཕོག །གནས་དབྱུང་མང་པོས་སྲིར་གཏམ་ཆེ་བས་ཞུ་ནུས་བྲལ། གསང་བའི་སྒོ་ནས་སྒང་ཆེན་པ་དང་། རབ་དགོན་བླ་མ་བཅས་ནས་ཐུགས་མཁོ་ཅི ་དགོས་ཕུལ། ཞག ་ཤས་བཞུགས་སྤྲོ་ 









































༄ 


༄༅། །ཞུས། ཕྱག ་མཛོད་པའི ཞབས་ལའང་ག གཏོ་བཅོས གྱིས ཐུགས་ཕན་ གསོས། དེནས་བླ་དཔོན་ཟུང་གིས་ཆིབས་བོང་གཉིས་དང་། འཚོ་ཆས་སེགས་ཅི་ དགོས་ཕུལ་ ཏེ། བོན བོན་ཆུར་ཞབས་། ཧཾ 
ཞུ་བཅཙུན་མ་ གཉསདང། ཀླང་ གཉིས་ སྩུང་བུ། ལྔ་རྨ་བུང་དང་ང་ བོང་བུ་སྨྱན་ གྱིས ་གཟིགས ལམ་ལས དངས་སུཆབས་པདང་ ཙུག་ གིས་རེག་མ་མྱོང་བས། དིའི་ འི་ཉིན ཆུ་ལ་ཞབས །་ཞུས་ཊུ ཀྱིས ཆུའི ་ཕ་རོལ དུ་ཕེབས་ ཧཿ 
¦ པ་ན། སེམས་ཅན་འ ལས་ངན་པ་འདི དྲི་རྣམས ཀྱིས། ང་ལ་ མཐུན་རྐྱེན་ཆུ་བསྒྲལ་བ་སོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་ ཏེ། སྤྲིབ དག ཚོགས་རྫོགས། ཤི་འཕོས་ནས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རི བོ་རིགས ཀྱིརྟན ལ། སྨིན་ ཟོ 
¦ གྲོལ་གྱི་ལམ་ཟབ་ཐོབ་ཅིང་ ཉམས་སུ སུ་ལོན་ ནས། བྱུང་ཆུབ་མྱུར་ ཐོབ་ཀྱི་ཐུགས སྨོན མཛད། དེ་ནས་རིམ་པར་ཐང་དང་ཆུ་ སོགས་ལ་ དཔོན ་སློབ་ བ་ཀུན་སྐུ་ངལ་བ་བྱུང་རུང་། བཟང་ངན་ གྱི་འབྲེལ་ ཐོགས །[ཀྱིས་གཙོས 
ཐམས་ཅདྱཔུང་ཆུང་ འཁོད་པའི་ ཐུགས་ །་བསྐྱེད་ དང་འབྲེལ་པའི་ཐུགས་ དམ་ཉམས བཞེས སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་བྲལ་བར་ཉིན་ མཚན ཀུན ་སྩྱོང་བཞིན། རིམ་པར་ཟམ་དཀར་གསུམ མདོ་ དོ་ནས་གསེར་ གླིང་ བཟེར་བ་སོགས ་བརྒྱད་ 
ནས་གཅེན་ལུང་ཁུལ་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་ཞབས་འགྱུར་མེད་གདན་ས་བྲེས་སུ་བང་ཆེན་དུ་བཏངས། སྐུ་ཕྱག་ཟུང་ ཆིབས་བོང་བཅས་དལ་འགྲོས ཀྱིས། ཚོང་ འགྲུལ་ཡིན་ཐོལ་མཛད་དེ་ ཕེབས་ལམ་དུ་མཇལ་འཕྲཾད་ 
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7 བྱུང་རིགས་ཀུན་ནས། དུས་ཞོད་འཇགས་ཡིན། སོག་འགྲུལ་ཡེ་མེད། སྙད་གཙོར་བྱེད་མི་མེད། རྒན་འཁོགས་རྣམས་འཆི་མི་ཐུབ་པའི་མཚེར་བ་ཇི་འདྲཡོང་གི་གཅོང་སྐད་ཁོན་མང་བར་ བརྟེན། རྗེའི་ཐུགས་ 
± ལ་དེང་སང་དམག་གི གི་མཚོན་འོཿ འག་ཏུ ཤི་བ། བ། ཟས་ཕྱིར 'སྲོག་ ཆགས མང་པོ་གསོད། དཀོན་མཆོག་གི་ ལྷ་རྟན མང་པོ་ པོ་བཤིག་ པ སོགས་མ ་མཚམས་མེད་ལྔའི་ལས་རྔམ་པོ་ པོ་བསགས་ པ་ ལྟར་7 ཞོག །གཏམ་ རྣ་བར་གོ གོ་ཙམ་མ་ 
རྫ གཏོགས། རང ་གཞིས་སུ་ སུ་དལ་ སྡོད་ བྱིད་ པ་ རྣམས་ཀྱི་སེམས ་ལས ་གཅིག་ པོས་ཀྱང་ ། ལས་ངན་ ཆེན་པོ་ པོ་བསགས དགོངས ་པའང་མི ་སེམས། རང་ཡང་གར་ གེས ་རང་ དབང་མེད་པ་ནི་ ནི་གོ་ གོ་བཞིན་ པའེ འི་གཙོ་བོ་འདི་ 
། ;: རྣམས ཞེ ་མཚེར། འཕགས་པ་ཀླུ པ་ཀྲ་སྲབ་ བ་ཀྱིས། སྡིག སྤྱོད རྒྱལ ་པོར་མ མ་སྐྱ་དེའི: བློན་པོ་ད པ་དང་། །དམག་ དཔོན་ ཞལ་ ལྕེ གཅོད་ པར་བདག་མ སཱེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ སྤོན་ ལམ་འདེབས ་ངགོས་པ་ཤིན་ ཏུ་ གཅེས འདུག 
< གསུངས། གཅེན་ ལུང་ནས འགྲུལ གྲོགས་ཤིག་དང་བསྡེབས། རྗེའི་ཞལ་ ཏོན་གྱི་ཁྱད ཀྱིས་ སྔོན་ཙམ་ལ་ཕེབས་ཏེ། གུང་ ཚིགས་བཞེས་ ནས འགྱངས་ཙམ མཉུམ་ ཕེབས ་སྐབས། འགྲུལ་ གྲོགས་དེས། སྨད་ཚོང་ 
| མ་འདྲའི་བྱེད་སྤྱོད་ཡ་མཚན་པ་མང་པོ་གླེང་། ད་ལམ་བླ་མ་དང་ དགོན་ གནས་མང་ པོ་བུད སྙོངས བུང་བ་རྣམས་བགྲངས། གཞིས་རྩེའི་ ཆུའི་བྱང་ན་ བྲེས ་ཞེས་པའི་ དགོན་ གནས་ དེ་ལ་ སྐྱོན་མ བུང་ ཡོད་ འདུག །དགོན་ 





























༄༅། །པ །པ་དེའི སྦྲུལ་སྐུ་སངས་རྒྱ རྒྱས་ཨོཾ༔ རྒྱན་རློན་པ་ ཞིག་ རེད་ཞེས མཚན སྙན་ཆ ཆེ་ཡང་། ངས་ནི མཇལ་མ་ཐུབ། ཁ་སང་ སྣོན' ལ་ནི སྐུ་འཇའ འོད ་དུ་ཡལ་ ཟེར། དེ་རྗེས་ སྐུ་མཚམས་ལ བཞུགས་པ་ ཏྲི 
འདྲ་ཡང་ཟེར། གང་ལྟར་ཁོང་ རང་གི་ ཐུགས རྗེ་ཞིག་ཡིན་ནམ། སོག ་པོའི་ལག་ཏུ་ཐེབས་པའི འཕྲོས་ པ་མི་འདུག །གཞན་ད་ལམ་ཨཾ༔ རྒྱན་གྱི་རྗེས་འཇུག་ཟད་ ད་སོངས། ཤི གསོན་ ཚོ་ ལ་སྐྱབས་གནས་ཀྱང་མི འདུག་ 
; ཟེར་ བ་སོགས་མང་ དག་ཿ ཅིག །ཞུས། དེའི་ ཉིན་ ལ་ བརྒལ་ནས་ཐང་ ཞིག་ཏུ་དབུ་ བསྟུམས ནས ་གཟིམས ཚུལ་གྱི གྱས་ཞལ་ པ་ཏོན ་ཐུགས་ དམ་མངོན ཆུང་ བར་མཛད། ཐོ་རེ །རངས་ནས་འབྲས ལྗོངས་ ཀྱི་བཀའ་ མོལ་ 'འགོལ་ བ་དང་། 
» དེར་རྗེའི ཐུགས་ལ་སྔ་ སོར་སེམས་ ས་ཆོས་བརྒྱུད ཀྱི་ཀུན་ རྟོག་ཁོངས་སུ་ སུ་ཆུད། ལུས་ལ་ཟབ ་བེར་པན་ཞྭ་སོགས་བོང་བུའི་སེང་ལྤགས་གྱོན་པ་ པ་ལྟར ཕྱི་མཛས་ཆོས། དིང་སང བསྐྱེད་བཟླས་རྫོགས་སེོགས་ཁ་ཏོན ཡང་གཞན་ 

གྱིས་ཤེས་དྭོགས། རྐུན་པོའི་ནོར་བཞིན་སྦེད་དགོས་པས་མཚོན། མི་རྟག་ཅིང་ཡིད་བརྟན་མེད་པ་སྒྱུ་མ་ཡད་ཡུད། སྣ་ཚོགས་ཡུལ་རྐྱེན གྱི་རྣམ འགུར་ཐམས་ཅད་མཛེས་པ་སྒྱུ་མ་མངོན་སུམ་དང་། ནང་རིག་པའི་ངོ་ 
བོ་གཟོད་ནས་རང་བཞིན་ཀ་ནས་དག་པ། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གསང་བའི་དོན་ལ་ངེས་རྙེད་འཕོ་ འགྱུར་མ་མཆིས་ཤིང་། སྣང་ཚུལ་བདེན མདར་སྙམས་རང་གྲལ་དུ་འགྲེ་བའེ་གསུང་མགུར་འདྲ་བཞེས་འདུག ། 
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༡1 


འི་ཉིན་གདན་སར་འགྱུར་མེད་བང་ཆེན་དུ་བཏངས་པ་དང་། མགྲོན་གཉེར་ཟུང་འབྱོར་པས་ཐུགས་བདེའི་གནས་ལུགས་ཞུས། དེའི་ནུབ་བསྐོལ་ཆུ་ཚན་དུ་ཕེབས། སང་ཉིན་ཞབས་གས་རམས་ཆབ་ཞུགས་དང་། 
་མཆོག་ཕ་ཚད་ན་བ ག་གཞོང་ཞིག་འདུག ་པའི་ཁར་ཞ ལ་ཏོན་དང་། ལྷག་ཏུ་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ ཞལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེ ན་པོར་མི་ ཕྱེད་པའི་དད་པས། གསོ ལ་བ་ འདེབས་བ ཞིན་བ ཞུགས་པ་ ན། ལྷནུབ་ ངས་ དཔ ལ ཟླ 
ངས་མཛོད་ལྔའི་གངས་རེད་ཟེར་བའི་ཐད་ནས། སྤྲིན་དཀར་དཔག་བསམ་གྱི་སྡོང་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཚུལ་ལ། བཀྲ་ཤིས་པའི་གཟུགས་བཀོད་འཇའ་ཚོན་གྱིས་སྤྲས་པ། རཱ རྩམ གང་སྐུའ ཐུགས སམངང་ པོ 
ན་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ཕལ་ཆེར་ཁུབ་ཅིང་ངོ་མཚར་བ་ཞིག་བྱུང་བ། སླད་ཕྱིན་སྔ་འགྱུར་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱས་པའི་རྟགས་ དང་རྟེན་འབྲེལ་དུ་དགོངས་གཞི་བྱུང་ཚུལ། ཟཔ མཆ ཆསའ - 
་མཚམས་ཁང་ནས་མཐོང་ཚུལ་ལ། ཁ་སང་སྐུ་ཞབས་རང་མ་ཕེབས་ཞག་གསུམ་བཞིའི་གོང་། ཉིན་ཞིག་ལྷོ་ནུབ་ནས་རང་ཕྱོགས་ལ་འོང་བའི་འཇའ་ སྤན་དའདྲ་ཝྔར མཐང་མ མུང སི ཆུས་ བི མཐུན། ` 
ར་བཟང་རྟགས་སུ་གོར་མ་ཆག །ཡྱག་མཛོད་ལས་འཛིན་རྗེ་དྲུང་དཔོན་གཡོག་ཀྱང་ཕེབས་མཇལ་ལ་ཐུགས་སྤྲེ་ཆེས་ཆེར་མཛད། སང་ཉན་ཆབས བོང་སྔར་ཡད་ཁར་གདན་ས་ནས་རྗ་དྲུང་གཁ ཞ་དང་༨་༦་ | 
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༡ ༄༅། །དྲུག །དཔོན་གཡོག་དངོས་འགྲུལ་ཟོལ་གྱིས་སྔ་རྟིང་མཛད་ནས་ཕེབས། ཚ་དྲོ་དང་ཞག་ བཞུགས་སྐབས་དཔོན་གཡོག་བཀའ་གྲོས ས་ལ། གནས་སྐབས་འབྲས་ལྗོངས་བང་ཆེན་བཏངས་པ།། ནྲི | 
གཞིས བྱེས གང་ ང་དུའང་མ ་འཁོར ་སྒབས། ཤར་ཤར་ ཕེབས་མ མཁྱེན། གནས ་སྐབས་བཞུགས་གནས་འོས ་པ་ པ་གང། འགབས་ བཀའ་ བགྲོས །པས། མགྲོན ་གཉེར་ ནས། རང སྤོབ ་དཀོན མཆོག་ ཆོས་འཕེལ།་མ་རན།།་ 
 སུ་སྡོད་པའི་རི་ཁྲོད་དབེན་པ་ཡོད་ཚོད་དེང། གསང་ ཁོག་ཏུ་བཞུགས་པ་ལེགས་རྒྱུར་ཐུགས་ཐག་བཅད། སྔོན་འགྲོས་ཞིག་བཏང་། དེའི་ '་རྗེས་མཚན་ལ་སྐུ་ཞབས་དང་། ཞབསྲ་གས་རྣམས་རིམ་ཛར་བུས་ཕེབས། 
ཤཿ བཞུགས་སྭ་སབ་ སྐབས་སུ ས་བབས་ པོ་ཿ ང་ ། སྦྲུབ་ །བང་ དེར རྗེ་དགེ འདུན བུབ ཀྱིས བཞུགས་ཟེ་ བཟར་ ཀུང་རྣམ་ བཐར་ ན མེད། འབྲུངས་ཡུ ཡལ་ གར་འ འབྲོག་ ཡིན ་གཤིས ཞབས བཅགས་ པའི རས ༈་ཡིན་ པས་ བྱིན རླབས ་ཆེ ་བའི གནས་ 
སུ་ངེས། དེའི་ ཉིན ་གོ་ཡུ ་ཡུལ་དག་རུང་ལྷན་བཞུགས ས་མཛད། སང་ ཉིན ན་མཛོད་ པ་གསར་རྙྷ རིང་ ང་དམངས རྣམས་ཆུ་ ་ཆུའི་ བྱང་ དུ་ཕེབས། རྗེ་ དཔོན་ སློབ མགྲོན ་གཉེར ་སོགས ཀྱིས་ཞབས ཕྱི་ཞུས་ ཏེ་ བཞུགས་སྐབས། སྔར་ 
གྱི་སྐུ་འབམ་ ལངས།་ ཏེ་ བསྙུན ཕྲན་བུ ག་ །བསྟན། མགྲོན་ གཉེར་གྱིས་ སྣག་ཤོག་ཕུ་ གལ་ བས། ཨོ རྒྱན་ གུ་རུའི་ གསོལ འདེབས ། ཚེ་ བདག་ སྨན བྲེ ་རིགས འདུས་ མ་ ཧཱ་ གྲུ་རུའི་ གསོལ འདེབས །བག གསར ་རྩོམ། ་དང་འབྲེལ། 
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རྙ ཤུགས་དྲག གིས ་གདུང་དབྱངས ་མཛད་པས། ནམ མཁའ་ བྲེ ཌྱཿ །ལྟར་དྭངས་ བཞིན ་པ་ལ་ པརྨའི་ སྡོང་པོ་ པོ་ཡལ་ འདབ མངོན་ པར་རྒྱས་པ། མེ་ཏོཿ མཾ་ཏག གི་ ཚོམ་ བུས་བྱ་རྒན་ པའི་འཇའ་ སྤིན ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ 'དུས་མཚུངས བྱུང་ 
ཀཱ { གུ་རུའི ཞནལ་ནས། སངས་རྒྱས ཀུན ལས་ ང་ཉིད་ཐུགས་ རྗེ་མུརཿ ཞེས་དང་། བསྐུལ་ བའི་དུས་སུ་ཨོ་ སྭོ་རྒྱན་ང་༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་ གྱིས་ཡོང་བར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས ཞལ ་གྱིས་བཞེས་པ་ ལྟར། 
དཱ འདོད་ དོན་ཐམས་ཅད་འབད་ མེད་མངོན་ སུམ་དུ་སྩོལ་ བའི་ བརྡར་ ངེས་ ས་ཏེ། སླར་ཡང་མོས་ གུས་ཆེས་ ཆེར་འཕེལ་བ བ་བུང་ཊ གསུངས། _ མྙུན་ འབམ པ་སྔར་ ལས ཀྱང་ཆེ་ཙ་ ་ཙམ་འབར་རུང ན་བས ་མ་ ཚད་འཆི་རུ རུང་། སྨན་རྩེ་ཁ་ 
ར་འ དོ་གསུམ གྱི་རི་བ་ ལས་མེད། ལྷག་ཏུ དལ ལོ་རང་འཇོས་བདེ་བ་ ཡོང་འདུག ་ཀྱང་། མཚུངས མེད་། བདག་ ཉིད་ཆེན་ པོ་ པོ་གཏེར་ཆེ ཆེན་ཟེ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ པོས། ས་གླང་ ལོར་ ད་ངས་བྱ་བ་ཕལ་ ཆེར་རྫོགས ། གཙང་རྲོགས་ སུ་ 
ཆོས་འཆད་པའི་ཁུར་ཁྱོད་ལ་ཕོག་པ་ཡིན། ཞེས ་གསུང་དྲི་མ་མེད་ཅིང་། བླ་མ དམ་ ་པ་ རྣམས་ཀྱི་གསུང་ ཚབ ཏུ་ཡ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བརྩེ་བས་བཞག་ ན་མ་ཤི་བ བ་དྲག རྒྱ་ཨེ་ ཡོང་དགོངས། བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་སྨན་བླ མགོན་པོ གོན་པོ་ཚེ་ 
¦ དཔག་མེད་ལ་གསོལ་འདེབས་མཛད་པ་དང་། སྨན་གྱི་འཕྲོད་བཞེས་སོགས ་སྩབས་འགྲིག ་གིས། སྙུན་འབམ རིམ་དྭངས་སུ་གྱུར་སྐབས ་འབྲས་ལྗོངས་བང་ཆེན་ འཁོར། འགོར་གཞི་ཆེ་ཡང་། རྒྱལ་པེ་ པོ་ཡོན་ 
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རྟགས་མི 'གཙོབར་ གསུངས་པས། ཆུ་ རྟགས དང་ རང་རྩ་མ མ་མཐུན ་པས། སྨན དཀར་ གཏོང་ རན་མིན ཐུགས ་སོམ་ཉིའི་ སྐབས། དེའི་ དགོངས ་མཚན་ལྟས་སུ། སྨན་ དཀར་ གཏོང རན་ཟ ་ཟེར་བ་ །གསལ་པས། དེ ཧཾ 
འཕྲལ་གཏོང་གནང་ མཛད་ པས་ ས་དྭངས་བསྐྱེད་བྱུང་བ བ་ནི། ཨོ་རྒྱན་མ ་ཧཱ་གུ་རུའི་ཐུགས་རྗེར་ངེས ས་གསུངས། དེ སྐབས་གཞིས་རྩེར་ དམག་དཔོན་ གདུགས་དཀར། ཚེ་རིང་དོན ནོ་གུབ ་སོགས་རིམ འབྱོར། དབུས ས་ནས་ 4 
ཐོན་ གྲུབ་ པ་ དང་། རྙིང་ དགོན་ ན་རིགས་ཁུངས  སྙོངས་གྲུབ་ ཟིན་པ་ བཅས། གནས་སྐབས ་ཞོད་མི་འཇགས་པ་ཨེ་ ཡོད དགོངས་རུང་ ། སྒྲབ་ཁང འདིར་ སྡོད་ ཡུན་རིང་ཙམ་སོང་བ་དང་ ། བང་ཆེན་མང་བ་ སོགས་ ཐཾ 
སྤེའུའི་ རྐུན་མའི དཔེར་མི་འགྲོ་ཏ ་བའི་ངེས་པ་མ་མཆིས ་པས། ཟླ་བ་ དྲུ ་པའི ཚེས་བཅུ་གཅིག་ ལ་སྦས་ཡུ ་ཡུལ་ འབྲས 'ལྗོངས་ཕྱོགས་སུ་ཞལ བསྒྱུར། བོད་ དྱ་ཀི་གནས་རྣམས་སུ་གསང་ཁོག སྔར་བཞིན་ མཛད་ ནས ་ཕེབས་ . 


།མཆོད་ནས་ལེགས་སོའི་མེ་ཏོག །ལམ་ཡིག་བཅས་ཕེབས་འབྱོར རྭ་བུང་བར་ ར་བརྟེན། རིང་ ་མིན འབྲས་ལྗོངས ཡ་ཕེབས་རྒྱུའི གྲབས་མཛད། སྙུན ་གཞིར་ རྒྱུད དོན་ ྟུགས་དང་ ངོ་བོ་མ་མཐུན ན་ ཌོ 

















དབྱར་སྒང་གི་གཤེར་རྒྱས་ལ་ཆར་བབས་ཀྱང་། ཕེབས ་བཞུགས་སཱབས་འགྲིག་གི་ཆར་སོགས་ཀྱིས་འོ་མ་ བརྒྱལ་ཅིང་། འབྲེས་ལྗོངས་ས་ཟིན་ནས ། རྒྱལ་བློན་རྣམས་ཀྱིས་ཕེབས་བསུའི་བཀོད་པ་དང་ ® 
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རླ བཅས་རིམ་ པ་བཞིན་ ན་ཕེབས། འགྲོ་དོན་འཕྲིན་ ལས་བསྐྱངས་པའི་: སྐོར་སོགས། སྐུ་ཚེ སྨད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ ངོ་མཚར་མཛད་འཕྲིན་རྒྱ་ཆེ་ བའི་སྐོར་ ཡོད་འདྲ་ དྲ་ཡང་། རྣམ ་ཐར་སྨད་ཆ་ལོ་མང་ གདན་ས ཕྱོགས་ལ་ བཅུད་ཙུང 
ཤོ ལག་ཏུ° ཏུ འབྱོར་ བའི ཾསྐལ་ བར་མ་གྱུར་སྟབས། གནས སྐབས་ དེ་མཚམས་སུ་མ དྒ་ལཾ ལཾ་ཞུས་པ་ ཿལགས། དྲེ་སྐབས་འགོང་ངོ་ པོའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ 'ཇུན་འུ་ འུ་སོག་པ པོའི་དམག་གི་ དུས་འཁྲུགས་སྡེ་གཟར་གྱི གྱིས། དབུས་གཙང་རྙི རིང་ 
ངཱ དགོན་ཆེ ་ཕྲ་ རྨེག མེད་ དུ་བཅོམ ་སྣབས། གདནས བྲེས དགོན། གཡང་ ཆོས་སོགས་ལ་ ཉེ་ ཞོ ཞོ་གླེངས་། ་ཅམ་ཡང་མ། བྱུང་ བ་ ནི། ཨཾ་རྒྱན་ མ་ཧཱ གུ་རུའི་རྙི རྙིང་ བསྟན་ གསར་ དུ་འབྱེད་ པའི་ས་ བོན་ལྟ ་བུར་བྱིན་ གྱིས་ བརླབས 
ང་། ཆོས་ ་སྐྱོང་སྲུང་མས ཀྱང་སྲུང་བར་མཛད་པའི་ རྟགས་ ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ '་བ་ཀུན་ གྱིས་གླེངས་ཤིང་། དེ་སྐབས་དབུས་གཙང་གཉིས་སུ་ ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ ་པ་བརྙེས་ པ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ་ཞེས་མཚན་ སྙན་གྱིས་ 
བཅང་། རྙིང་བསྟན་འཛིན་པ་ ཟླ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པ་དེ་ལྟར་ལགས་སོ། ། ཀ གར་ དབང་འཕྲིན་ལས རྣམ་རྒྱལ གྱི་རྣམ་པའ པར་ཐར་པ་ ངོ་མ་ཞལ་མཇལ་མ གྱུར་ཅིང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ | ྣ 


རྣམ་ཐར་དང་། རྒྱལ་སྲས་པདྨ ་འཇིགས་བྲལ་ གྱི་རྣམ ་ཐར་དུ་གསལ་པ་ ཟོལ་མེད་ཐུར་ཙམ་ བསྡུས་ནས་བཀོད་པ། གང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོ པོ་ཆོས་ སྐུའི རྒྱལ་ས ་མངོན་ དྲུ་གུར་ ཅིང་། གཞན་ དོན་ གདུལ་ བྱའི་དཔལ་དུ་ 
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༄༅། 


འདིར་གདུལ་བུའི་དཔལ་དུ་མཆོག་གི་སྦྲུལ་གཞི་ཅི་ཡང་འགྱེད་པའི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་དབ ང་ཕྱག་གིས་ ལུང་བསྟན་ 
པ། གཏེར་སྟོན་གཡའ་ཆར་སྔོན་པོའི་སྐུ་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ཡབ་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་ལས་གྲུབ་དང་། ཡུམ་ར་ 'སམ་འགྲུབ ཞེས་པའི ཊེ 
དཱ རྟགས་དང་། ཞལ་གསལ་བ་ན། ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་མང་བ་སོགས་ལ་བརྟེན། 5 ཀྐུན་མཁྱིན་ཆོས་དབང་གིས་རྗེཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་གྱི་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པར་ངོས་འཛིན་མཛད། ཤིང་སྤྲེར་གདན་ ཞུ་མཛད་འདུན་ཡང་ 
རི་ནང་དུ་ཕེབས་པས་འགྱངས ། མེ་ཕག་ཟླ་བ་གཉིས་པར་བྲེ ས་དགོན་ ནས་མཆོད་དཔོན་སོགས་གདན་ ཞུར་གཏོང་ གནང་གི ས། ཚེས་བ ཅུ་གཅིག་དུས་ ཚེས་བཟང་ འཛོམས་ཀྱི་ བླ་བྲང་ནས་བསང་དུད། དུང་རྒྱ་བཅས་ 
གྲྭ་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ཕེབས་བསུར་མཇལ་དར་སོགས་བཀུར་འོས་ཕུལ་ནས། རྣམ་རྒྱལ་ཕ བྲང་དུ་ཚ་རྟིང་ཁར་ཡབ་སྲས་ཡུམ་སོགས་ མཇལ་འཕྲད་དང་པ་མཛད། 


ཀྱིས་གཟེངས་བསྟོད། 










།ཤར་པ། སྒྲུབ་རྒྱུད་ཀུན་གྱིསྤྱི་དཔལ་ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་ཞེས་མཚན་སྙན་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་དེ་ཉིད 
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གནས སྒབ ས་ 


པ། གཙང་རོང་ལྷ་སྡེ་བསམ་འགྲུབ་ཁང་གསར་ཞེས་སྔགས་པ་དབུས་ལྡིང་ 


ཡུམ་ར་སྔོན་ ་རིགས་བསམ་འགྲུབ་དབང་མོ་ཞེས་པའི་སྲས་སུ། མེ་བྱི་ལོར་སྐུ་བལྟམས། འཁྲུངས་ 







གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་རྗེས། སླར་ཡང་ཞིང་ 


-----.ལི 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 303 


མཆོག་སྤྲུལ་ཕུན་དཔལ་ 





































| ཞིང་། དེར་༧ 

༄༅། །ཞིང་། དེར་ རྒྱལ་ཡུམ་ཉི ཟླ་ དབང་མོ་དཔོན་གཡོག་གིས་བཀའ །འ་ཆོས་གསན་པར་མཛད། སྐུ་ཚེ་ ཚེ་ ཡུམ་དུ་བཞེས་ཏེ། དེར་རིགས་བ བདེ་ཆེན་དབང་པོ་ལྤཆ། ་ 
ལྡན རྒྱལ །བབ་ནས་ ༧རི་ དབང་ཡབ་སྲས་མཇལ་འབུལ་ ལ་དུ་ཕེབས། ༧རྨི ་དབང་ གིས་དབུའི ་ཅོད་ པཌ ཅདུ་བཞེས་ཏེ དབང་ཆོས་ཀྱང་ གསན། བསྐུར་ཟོཊ ཟས་སྤྱན་ འགྱངས་མི་སྲིད དེ མཛད། བཱ གསེ ཟེས ཕེབ 
ནས ་མི་རིང་བར་ གཉའ་ ལམ པ་བདེ བྱུང་དུ་ཤར་ ཕེབས ཀྱིས། རྒྱལ། སྲས་པདྨ ་འཇིགས་བྲ ་བྲལ་ དགུང་ལོ་ ་ལྔ་པར་གཅང་ དུ་ཆིབས ཞལ་ བསྒྱར། མར་ལམ་གྲམ་མཚོ་རྫོང་ རྗཾང་ཕུག ཏུ། ཀཿཐོག རིག ་'འཛིན་ཆེ ཆེན་ པོ་ཚེ་ དཔར་ན ནོར་ 
བུ་མཇལ་ ནས། རྗོགས་: ཆེན་ ཕུང་པོ་ཟག་ མེད་ཀྱི་དབང་ཆོས དང་། ཁྲོས་མ ལྷ་བཅུ་ གསུམ་སོགས་གསན། ཁྱད ་པར་སློབ་ ཚགས ་སྡོང་ཕྲག་ བརྒལ་ཙམ་ ལ། རིག ་འཛིན ་ཚེ་ དབང་ནོར བུས། ཐུགས རྡེ ཆེན་ པ་ 
ཚེམ་བུ་དམར་ཁྲི ཁྲིད་ཆོཿ ཆོས་སྐོར་ བསྩལ ་པ་ ལྷན་ དུ་གསན་ པར། ཟླ་བ་གསུམ མ་ཙམ་བཞུགས་ཤིང་ ཐུགས ས་ཡིད ་གཅིག ་འདྲེས་ས་ སུ་གྱུར། དེ་ནས ་ས སྒྱ་བརྒྱུད སྒྲུབ ་པའི གདུན ་ས་གཡང་ཆོས སུ། - བས་བ་སེར་འཕྲེང་ གི་ 
བཀད པ་བཅས་ཆས་ཁྲཾིར་ཕེབས་ཏ། སེར་ སྩྱ་མང་ པོས་མཇལ ་འབུལ རྒྱ་ཆེ ་དང་བཅས། དགའ སྙོན མཛད་ཅིང་། མི་རིང་ བར་རྒྱལ་པེ་ པོ་༧ཆི ་དབང་ གི་བཀེའ་ འབྲེལ་ ཡིན་ ཆོད། སྤྲིན གླིང་རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ་ དཔོན་ པདྨ་འགྱུར་ 
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༄༅། ངེད་༧ གོང་མ་ཆེན་ པོས ཁྲིམས ཀྱི་བྱེད་ པོར་ ང་བསྐོས་པས། 


ཅྱུངན། 







་ྦ གསུངས་དབྱེ ་དགྱེས་པར མཛད། _ དགའ བཞི ་པ་སོགས ་དཔོན དྲུང་མང་ པོས་ ས་སྤྱན་ བསྐྱང་ གཟིགས གསོས། མཇལ་འབུལ་མང་ ཞིང་ ། འགྲོ་དོན་ཆེ་ བས་ཟླ་བ་ བྱང ་ཙམ་པེ ་ཕེབས་འགོར་ལ་ བརྟེན། ཞབས་དྲུང་ ཕྱག ་མཛོད་ 
་ྭ སྔོན གཏོང་ ང་གིས། བྲེས་དགོན ་ཕྱི་ནང་ སྣོད་ བཅུད་ཿ ཐམས་ཅད་ སྤྲུལ་སྣུ སྐུར ་རྩིར། འབུལ མཛད། དེ སྐབས་རྒྱལ ་སྲས་དགུང་ ལོ་བཅོ་ལྔ་པར་ སོན་པ ་གང་ཉིད གཡང་ ཆེར བཞུགས པར། སྟེན ་མེ་ ཏོག་དབང་ གཞི་ སོགས་ལ ལ་ 
'ཕེབར། པ་དགོས་ཚུལ་ཕེ ཕེབས་པ ལྟར། བཀྲ ཀྲ་ཤིས ་ལཱིང་ ནས་བཟུངས་རིམ་པར་ཕེབས ༈་འཁོར་ རྗེས། རྗེ་མཆོག་ ཀྱུང་ ལྷ་ ལྡན ནས་ ཡར་ ཕེབས། གཡང་ ཆེས་སུ་ ་བས་བ་སེར་འབྲེང་ དང ་བཅས། ཡབ་ སྲས་ ་མཇའ། ངལ་སྤྲའི་ 
ཆོས་ཀྱི་དགའ་ སྙོན་ སྐལ་བཟང་ལ་ལོངས སྤྱོད་ པ་གནང་སྐབས། མཇལ་འབུལ་ ལེགས་སྐྱེས ་གསེོལ་པ་ སོགས སྱ ་སེར་མངང་པོ་( འདུས། སེ་སོའི་རེ ་འདོད་ སྐོང་ བར་མཛད། མི་རིང་བ་ གཡང་ ཆོས་ནུབ་ ཀྱི་མཆོད་ རྟེན་ 























ཡན་པོར་བཞག་པས་མི་འཐུས་པ་ཕེབས། དེར་རྗེ་མཆོག་ནས། ཁ་མཆུ་གཏནནས་བྱེད་འདོདོ: མེད། བྲེས་དགོན་ 
སྤྲུལ་སྐུ་རང་ལ་འབུལ། བདག་རང་རི་ཁྲོད་ གཡང་ཆོས་རང་འཐད་པས། དེ་དོན་ བྱས་འཐུས། ཞུས་ པས། ༧མ་དབང་ནས། ཟླ་མས་མགོ༔ གསྒུར་ཁ་མཆུ་ཐུགས་ལ་མེད་གསུངས་ པ། དམ་པའི ་རང་རྟགས་རེད་ 
























རླ ཉམས གས སོ་དང་། སྤྲི་ རི་ནས་བསྩལ་ པའི་མཆོད་ རྟེན བཞུགས་ ་ས། ཕྱི་།བང་བུ བ་ བརྩེགས ་པའི་ དབྱིབས་ཅན། འོག་ཏུ་མཐའ་ དམག ་སཱོད ་ཧོར་ སོགས་ཀྱི་ལིང་འཁོར་ གྱི་དམ ་སྲི ཕྱོགས་ཿ ་བཞིར་མནན་པ་དང་། སྲོག་ 
རྨོ ཤིང་གཟུངས བྱིན་ གསོལ་ དྱྱང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ རྟེན་ རིང་བསྲེལ་ རྣམ བཞི་ཊ ་སོགས ཀྱིས ་ཕྱག་ བསྟར བྱིན་ཅན་ གཟུངས་ཞུགས་མི་ སྲིད་ པར་ བསུུལ་ ནས། ཡང་ གསང་ པདྨའི་ སྙན་རྒྱུད་ སྤེ སྒོ་ནས ་རབ ༈གནས་རྒྱས་པ པ་ གནང་། 

དེའི་ཉི ཉིན་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གཟིགས་ སྣང་ལ། ཨཾ་ སྭོ་རྒྱན་ཡུ་ ཡུལ་ ཡ་ནས་ཡིན་ ཟེར་བའི་ བུད ་མེད་ སྔོན་མོ། མི་ ཏོག ་གི་འཕྲེང་བས བརྒྱན་པ་ ཞིག་ གིས། ཨེ་མ་ རིག འཛིན་ རྒྱལ་ བའི་ཐུགས ་བསྐྱེད་ ལས། །བོད་ཡུ་ ཡལ པ་མཆོད་རྟེན་མ་ 
རིག་མུན་པ་སེལ། ཟེར་ བའི ཚིག་ ངོ་མཚར་མང་པོ་ པོ་དང་ ། ལྷག་པར་བལ་ཡུལ་ མཆོད་ རྟེན ་བྱ་ རུང་ཁ་ཤོར་ ནས་བྱུང་བ ་ཡིན་ ཟེར་བའི ་འོད་ ཟེར་སྣ་ ལྔ་འཕྲོས། ཁང་བུ་ བརྩེགས་ ཡིས ནས། རིག འཛིན་མང་ | 
པོས་ རབ་ཏུ་གནས་པར་ མཛད་ པ ་སོགས། དག ་པའི ་གཟིགས སྣང་ བསམ་བརྗོད་ལ ལས་འདས་པ བྱུང་བ བར་ བརྟེན། རྗེ་མཆོག་ ནས། དད་ཅན་ རྣམས་ཿ ལ་ང་ ཡིས་བཏབས་པའི་ཁང ཁང་བུང ་བརྩེགས་ པ་ པ་འདི་ ལ། ཕྱག་བསྐར་ 
མཆད་འབུལ བྱེད་པ་རིག་འཛིན་གྱི་གྲལ་དུ་འཁོད་ པ། །་ ཁོ་བོས་སྨོན་ལམ་བཏབ ་ཡོད། བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་དང་ ཁྱད་མེད་པ་ ཡིན་གསུངས་འདུག །སྔོན་ སྦྱངས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ ་བུ་འགྲོ་དོན་འཕྲིན་ ལས་ཐོགས ་མེད་མཛད་པའི་ རྣམ་ 
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ཐར་རྒྱ་ཆེར་མཆིས་གྱང་། དེ་ཙམ་ལསམ་མཇལ། སྐབས་ཤིགཏུ་གཡང་ཆོས་སུ་འཇའ་དཔོོ་ཡན་ཐིརྔ་ནས། 






གདུལ་བྱ་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། །གསུངས་པར་བརྟེན། དེར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་མཆི་མ་འཁྲུག་ཅིང་། ཞབས་པད་བརྟན་དགོས་པར་ཞུས་ཀྱང་། 
ཚེསྒྲུབ་ཐུགས་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚེ་དབང་ཞིག་མཛོད། ང་ལ་དགོས་པ་མ་མཆིས་ཀྱང་། ཁྱེད་རང་གི་ཚེ་དང་འཕྲིན་ལས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད། 








པདྨ་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ། ཕྱག་ལེན་རྡོར་བྲག་པདྨ་འཕྲིན་ལས ཀྱི་སྐྱེ་བདུན་རིལ་སྒྲུབ་ཕྱག་བཞེས་ ལྟར་མཛོད། རྡོར་སློབ་སྟོན་འཁོར་བརྒྱད་ཅུ་རྱ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཟླ་བ ་གཅིག་དང་ཞག་བཅུ་བར་བསྒྲབས་ 
4 ཤིང་། གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ངོ་མཚར་བ་བྱུང་། འདུས་ཚོགས་རྣམས་ལ་མར་མེ་སྨོན་ལམ་ལྗགས ་བཤད་དང་། བུམ་དབང་ཉིན་ལྔ་ཙམ་གནང་། དེ་སབས་ཕན་ཚུན་མི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས སོ་སོའི་འདོད་དོན་དང་། 
དཱ ཐུགས་སྨོན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་རྒྱ་ཆེ་བས་འབྲེལ་ཐོགས་དོན་དང་ལྡན་པའི་སྐལ་བཟང་དུ་གྱུར། འབྲུག་ལོ་གསར་པ་ནས་རྗེ་སྐུ་ཁམས་ཉོག་ཚུལ་བཞེས། དྲ་ནན་པོ་ཁོ་པྨདྨ་འོད་ལ་ཆས་འགྲོ་བའི་དུས་ལ་བསླེབས་པ་ཡིན། 



















ང་ལུས་བརྗེས་པ་ལ་ཕངས་རྒྱུ་མེད། འོན་ཀྱང་རྒྱལ། ་སྲས་རང་ནས། 
གསུངས་དོན་ལྟར་འབུལ་གནང་མ ཛད་རྗེས། འོ། ཁྱེད་རང་ཚེ་དང་ 









ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 311 
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།སོགས བལྟོས་བཅས་དང་ལྡན་པ་གང་ཅིར་དགོངས་ ཏེ་ཞབས ཊ་པད་ བརྟན རོགས་ དང་ ང་། 
ད་རེས་པདྨ པདྷ་འོད་ ནས་བསུ་མ མ་འབྱོར། 


མཆོག་ གི་ སྤྲལ་ པ གང་ དུ་ཕེབསཿ བཀའ་ གསལ '་དགོས་ཞུས་པས། སཾ 
དེ ་འཕྲལ་ ཆོས་དབྱིངས་གདོད་ ་མའི་ གཞི ་ལ་ཐིམས་ ་ཆུལ་ 

བ ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས ་མཆོད འབུལ གསོལ་ འདེབས་ 
རྒྱལ སྲས་སྐུ་མཆེད་ཐུ ཟུང་ སོགས་ནས། 
མཐའ 'གུ་ཀུན་ན་ ནས ་འཇའ ་སྤྲིན སོགས་ 


ཏའི་སྐད་མང་པོ་གསུང་བཞིན། རང་ལ་བལྟོས་པཿ ་པའི རྒྱལསྲས་གཉིས་ཙམ་ཡོད། བློ་མ་ མ་བདེ་བ་མ་བྱེད་གསུངས། 


སྐ ༼༧༤ 


>= 





¦ བསྟན། སྐུ་གདུང་ ལོངར། སྐུའི་ཚ ཆས་སུ་གསོལ་ ནས། དཔོན ་སློབ་ ་བསྟན་འཊ འཛིན་ དཔལ ་འབྱོར་ སོགས། ཆོག ་གྲ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་འབུལ ་གདུང་ཆོག་དང་། 
» རྒྱ་ཆེ། གཞན ཡང་སྙོད་སྨད ཀྱི་དགོན གནས་ བླ ཁག ་སོགས་ལ་དགོངས རྫོགས་: ་བསྙེན བཀུང མི མི་སྲིད པ་ སོགས། 
_གསེལ་འདེབས་ཕྱག་མཆོད་ཐུགས་སྨོན་ལ་གཅིག་བརྩོན མཛད། 
སྤུར་དུད་དྲི་བཟང་པོ་འཐུལ་བ་དང་། 


སྐུཚ་ ཞབས་དྲུང་ཕྱག ་མཛོད་ པས་ཐུགས འཁུར་ བསྐེད། 
བདུན་ཕྲག གཉིས ནས་རྩེ་ གདོང སྐུ་ཞབས སོགས་ནས རྦུར་སྦྱང་སྐབས། 
མི་ལྕེ་རྒྱལ་ མཚན། དཔལ་ བེའུ། ནོར་བུའི་ གཟུགས་དང་། ཡིག་ འབྲུས་མཚན་ པ་མཐོང་སྣང་སྣ་ ཚོགས བུང་ཞིང་། 

















ཅུ་གཅད་ཡུལ 3 གོ 


ཅ་་་ 


༨༨ 











































རའ སྒྲ་ཤིན ཏུགསལ་བ་ཀུན་གྱིས་ཐོས་པ་དང་། གདུང་ཁང་ཞལ་ཕྱེས་སྐབས། སྐུ་རུས་ལ་རང་ བྱོན་མང་པོ་བྱོན་པ སོགས་ ངོ་མཚར་བ་རྣམས། དད་ཅན་ཁག་ལ་ ཟེགས་མ་རེ་གསོས་རས་བསྩལ། བྱིངས་རྣམས་ནང་ 
3 རྟེ རྟན སྐུ་བརྙན། བྱང་ཆུབ ་མཆོད་ རྟེན། ས་བུམ་གཟུངས་ཞུགས་ལེགས་བསྐྲུན་མཛ་ མཛད་ པའི་ ཚུལ་མང་ཡང་ ཀ འད་ དེ་ཙམ ་གྱིས འཐུས་པ་ ཞུས་ལགས་ ་སོ། ། ལྟ རྒྱལ་སྲས པདྨ་འཇཾགས ་བྲལ་གྱི་རྣམ་ 

༨ པར་ཐར་པ་བཀོད་པ ། རྒྱལ་སྲས་ ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་གསུང་གི་རྣམ་ཐར་ལས། མངོར་ བསྡུས་ཟུར ཟུར་ཙམ་ བཀོད་ ན། ཡབ་ རེ་འཕྲིན ལང ་རྣམ་ རྒྱལ་ གྱི་རྣམ་ ཐར་དུ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོཿ ཆོས་དབང་ འབྲས་ལྗོངས་སུ་ བཞུགས་ 
| ¿ | སྐབས། རཿ ཡབ་ རྗེར་ གོང་གསལ་ལུང ༩༤ དན་བཞིན། གསང་ བའ་ མུང་ ང་བསྟན་༩ ་སང་ དྲུ་གསུང་ བ་ སོགས། བརྡའར། ་བཞིན ་སྐྱེ་བ་ བཞེས་ པའི་ཆ ལ་ གཞིར་ རོས་ བཟུང་དགོས་ ང།!་ ནི་ དངོས་འབྲེལ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་དབ ང་། 
“༧ ལླར་ ཞིང་འདིའི གདུལ་བྱ་སྐྱོང་ བའི་སླད་དུ། མཆོག་ གི་ སྤྲུལ་ པར་མངོན་སུམ པ་མཚན་མས་ གྲུབ་པ། རྒྱུལ་ སྲས་པདྨ (འཇིགས་བ ་བྲལ་ རང་ཁམས་ཿ ་སུ་སྐུ་བལྟམས་ པའི་ ཚུལ། ཡབ་གཏེར་ སྙོན་ ་གཡའ་ ཆལ་སྔོན་པོའི པའི་སྐུ 
ཟུ རིགས། རིག་འཛིན་གར་ གྱི་དབང་ཕྱུག ་འཕྲིན་ལས་རྣམ་ རྒྱལ། ཡུམ་ཕྱུག་པོ པོ་གཞུང་ ནོར་རྒྱས ཀླུ་ལཱིང་ པའི་བུ་མོ་ཀརྨ། ་ཆོས་སྒྲོན་ ཞེས། དམ་ པའི་གསང་ལུང་ལས། མོན་མོའི་ སྤྲལ་ པ་ཀརྨའི ་མིང་། །ལག་ གཡོན་ 
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༄༅། །མཐེལ་དུ་སྨེ་བས་མཛེས། །ཞེས་རིགས་བཟང་མར་འཛིན། སྟག་སྣ་ཆེན་པོར་གཙུག་ཕུད་ཕུལ་བས། ཀརྨ་ཆོས་སྒྲོན་དུ་བསྩལ། རྗེས་སུ་ཡབ་རྗེ་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་གསང་སྤྱོད་ ྣ 
ཀྱི་ཡུམ་དུ་བཞེས་ནས། མི་རིང་བར་ལྕུམས་སུ་ཞུགས། སྔར་གོང་མའི་འཕྲོད་ལམ་ལ་དགོངས་ཏེ། གཡང་ཆོས་དབུ་མཛད་མཁའ་དབྱིངས་མར་བུ་འཛིན་བསྐོས་ཏེ། བྲེས་དགོན་ནས་གསང་སྙབས་ཀྱིས་གཉའ་ 
¦ ལ་མ་ཕྱོགས་སུ་ཞབས་བཏེགས་ནས་ཕེབས། ཚོང་འདུས་གྱ་རིང་ཤར་པའི་ཞིང་སའི་སྟེང་གཟིམ་གུར་ཕུབས་ནས་བཞུགས། ལྕགས་ཁྱི་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་གཅིག་ལ་སྐུ་བལྟམས་མ་ཐག །ཡབ་རྗེ་མཆོག་ནས། 
¦ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དར་གྱིས་གཡོགས་ཤིང་། ལྗགས་སྟེང་དྲི་བཟང་གིས་ཨ་བྲིས་པ་སོགས། བྱིས་བཅོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་དེ། མཚན་སྫིདྦྷི་དཔལ་མགོན་དུ་འདོགས་པ་གནང་། དེའི་ཉིན་ 
གངས་བབས་ཆད། ནམ་མཁའ་དྭངས་ཞིང་སྤྲིན་འཇའ་མང་པོས་ཁྱབ་པ་སོགས་རྟགས་བཟང་བ་དང་། ཚེས་བཅུའི་ཉིན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩ་གསུམ་སྙིང་ཐིག་གི་ཚེ་སྒྲུབ་ཐུགས་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར་བསྩལ་ 
ཅིང་། བར་ཆད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཡུམ་སྲས་ཉུང་འདུས་ཞབས་ཞུ་བཅས་གསང་སྙབས་ཀྱིས། བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་ཞེས་པའི་གནས་སུ་ཕེབས་ནས་བཞུགས། ཡབ་རྗེས། བལ་ཡུལ་ 
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༨༩༠༠ ༢༡༧ ༢༤ 


རོ སྔགས གླིང་པ ་སོགས ཕྱོགས་འདུས ་མང་པོར་ཞོར་ཆེས མང་དུ་བསྩལ ་པ་མཉམ་ བཞེས་ཀྱིས གསན རྒྱ་མི །དམན་ པ་བྱུང་། 


¿22 





སྟག་སྣ་དགོན་ དུ་རིག་འཛིན་ ཚེ་ དབང་ ནོར་བུ བའི དྲུང་དུ། བྱང་གཏེར་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ 
ཛཿ དབང་ལུང་ཁྲིད་ཞུ་བར། ཡབ་ རྗེས་ ཆེད་གཏོང་མཛད་ པའི་ཞབས ཞུ་ཕུག་ མཛོད། རྗེ་ྲུང་བགྲེས་པོ་ པོ་སོགས་ཞབས ་གྲས་དྲུག་ སྐོར་ཏ ་དང་བཅས་ ཕེབས། ཀཿཐོག་རིག་ འཛིན་མཆོག་ ཟབ་ཕུར་ཕེབས་ཟིན། སྙག་དགོན་ 
ཀཿཐྲོག་སི་ཏུའི་མཇལ་ཁ ཞུས། སྒྲོལ་ དཀར་ ཡིད་ བཞིན་འ ་འཁོར་ ལོའི་རྗེས གནང་ལུ་ འང་ སོགས་ ་དགྱེས་ བཞིན་ བྱསུལ། སྣག་ སྣི ལྷ ཁང་མཆོད་སྤྲིན་ དང་། དུས འཁོར་ སྦྲུབ ་མཆོད་ ལ་ ཚོགས་ང པ་ སུམ་བརྒྱ་སྐེར་ ལ་ 
རཝ འགྱེད་མང་ ངྲ ཇ་སོགས་ ཀྱིས་བསྙེན་བཀུ་ བཀུར་ཕུལ། སི་ ཏུ་མཆོག་ཐ གི དྲུང་ནས་གུར ་མགོན་ད འབང་ ཆེན། མང་ དོ་བསྐལ་ བཟང་། སྙིང་ཐྲིག་ ཡ་ བཞི ་སོགས་ ཆོར ་བཀའ་འགའ་ ཞིག ་གསན། དེ དེ་ནས་ བེབས་ ཏེ་ བྲབ །ལུངམ་ 
ཚོར་དུ། ཁྱབ་བདག འཁོར་ ལོའི་ མགོན་པོ པོ་རིག འཛིན་ཚེ་ དབང་ནོ་ ནོར་བུ བུར་མཇལ་ཕྱག་ཕུལ། རིམ་པར་ཟབ་ཕུ་ ཕུ་གནས་མཐིལ ་དུ་སཱོན ་འཁོར་ཚ ཚང་མ་ ཕེབས། འབའ་སྤྲུལ། ཟབ་བ བུ་སྐུ་སྐྱེས། གང་སྐུ་དཔོན་ གཡོག 


༨༩༤༤ 


ཅས་འདུས་པ་ཉེར་བརརྱད་སྐོར་ལ། བྱང་གཏེར་འགྲོ་བ་ཀུནགྲོལ་གྱི་དབང་ཟབ་ཁྲིད་ལུང་བཅས་དང་། རྩ་གསུམ་སྙིང་ཐིག །མ་གཅོད་དབང་ཁྲིད་དང་། ཞི་བྱེད་པོད་ལྔའི་ལུང་། ཕག་མོ་ཟབ་རྒྱ། དུས་ 


ཌཱ 
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318 



































































༥ ༄༅། དཱ །འཁོར་དབང་ཆེན་ལུ ལུང་། འཕོ་ཆོས། འཇམ་དབྱངས་དམར་ སེར་དབང་ལུང་ ང་། མི་ལའི་རྣམ མགུར། ཐང་ ཡིག་ སོགས་ཀྱི་ལུང་ ཆོས་མང་དུ་གསན་པར ཟླ་བ་ལྔ་ཙམ་བཞུགས། བྲེས་ ཧཾ | 
དགོན་ནས་ཕེབས་བསུ་འབྱོར་ནས། རིག་འཛིན ་ཀཿཐོག་པར་ཐོན་ཕྱག་ཕུལ་ ཏེ། གཡང་ ཆོས་སུ་ཡབ་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕེབས། དེ ནས་མི ་རིང་བར་ཡབ སྲས་སྙོན འཁོར་ཚང་མ་ལྷན་དུ་བྲེས་དགོན་ དུ་ཕེབས། དགུང་ལོ་ ༼ 
@ བཅུ གཉིས་ཐོག་ སྤྲེལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ཆེན་མོའི་དུས་ཚེས་བཟང་འཛོམས ས་ལ། བྲེས་དགོན་ ྱི་ཚོགསསྒྲ སྒྲིགས་སུ་ཞུགས་གནང་ གིས། སྐུ་འགྱེད་ ་སོགས་ཟབ་བསྟར་དང་ བཅས། ཡབ རྡེ་ཡང་ ཚོགས་ཕེབས་ ་ར 
,། ཀྱིས། དེར་ཚང་མས་ལེགས་འབུལ་དང་། ཞལ་ཐེ གྲོའི་ ་སྒར རྒྱ་ཆེར ་མཛད། དེ་ནས་སྒྲིགས་འགྲིམས་ཤིང་ ། མགོན་ཁང་ བསྐང་ པན ངེ བར་རེ རེ་ཞིག་ གི བར་དུ་བཞུགས། འཛིན་སྐྱོཿ སྐྱོར སོགས ཐོས་བསམ་ལ ༈་གཅིག་ ༼ 
བརྩོན་ མཛད ཚུལ་དང་། ༧པར་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཡབ་ རིགས ་གཡའ་ཆར་སྐུ་བརྒྱུད། གར་དབང་ འཕྲིན་ ལས་རྣམ་རྒྱལ་ དང་སྐུ་མཆེད་ཡི ཡིན་པའི་ཡབ་ གཞིས བཀྲ་ཤིས རྩེ་པར། ཉི་ཟླ་དབང་མོ་ཞེས་རྗེ་བཙུན་ ཛཾ 












སྤྲོལ ་མའི སྒྱུ་འཕྲུལ་ དུ་གྲགས་པ་ལ། སྲས་པཌ་ ཆེན་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པ་དང་། དྲེ་རྗེས་ཡབ ་གར ་དབང་འཕྲིན ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། འོག་ མིན ཨོ་ཿ རྒྱན་ཡང་རྩེའི་ གནས་སྒོ་ཿ འབྱེད ་སྐབས། རྒྱལ་ཡུམ་ཉི་ ཟླ་དབང་མོས་ 




















, འདུས་བཅད་རྒྱར་བཞུགས། 








བཀའ་ཆོས་ཞུ་དུས་ཡུམ་དུ་བཞེས་ཏེ། ལྷུམས་སུ་ཞུགས་ པ་ རིགས་བདག་ བདེ་ཆེན་དབང་པོ་རྗེས་སྲུ་དབེན་ དགོན་ གྱིགྭ་ རྒྱན མཛད། ཚད་མ་ སོག 
ན་པོར་པར་ ཆེན་མཆོག་ གི་སྐ་ཚ་ཞེས་ སྐུ་ཡིན་ཆེ་གྲས་སུ་ བྱུང་། དེའི་ རྗེས་སུ། རྒྱལ་ཡུ་ ཡུམ་ལ་ཀརྨ་པ་ཞྭ་ང དམར་གྱི་ཡང་སྲིད་ ཀྱང་ ཕེབས་ཤིང་ ། དོན་ དུ་རྒྱུལ་ ་བ་ བསྐྱེད་ པའི་ཡུམ་ མཆོག ་མཚུངས་བྲལ་ ཞིག་ རང་ བུང་བ བ་ 
ཡིན་འདུག །ྡེ་དགུང་ལེ་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་ བཀྲ་ཤིས ཙྩི་སོགས་° ལ་ལྷོད བཞུགས་སྤྲོ སྤྲོ་གསེང བྱུང་། དེ་ནས ་གཡང་ ཆོས་ནས་ཡབ་ཀྱིས ་གདན༔ ་དྲངས་ཏེ་མི་རིང་ བར། དགའ་སྤྲོ་གླི སྭོ་གླིང་དུ་ཡང་ཟབ་དཀོན་ མཆོག སྲཾ 


ལམས མགུས 3མམ༧ ཏ འཕུས རྡམས 


ཐུགས་སྨོན མཚམས སྦྱོར་༔ གྱིས ་སྐལ་བཟང་ དུ་གྱུར། དགུང་ ལོ་བཅོ་ ཅོ་ལྔའི ཐོག་ཡབ རྗེ། བྲེས སྤྲལ སྐུའི ཅོ་ ཅོ་འདྲིས་ལྷ ་ལྡན་དུ་ཞབས་ བསྒྱུར་ མཛད་དེ། བྲེས དགོན་ གདན་ས་ སྤྲུལ སྐུ་རང་ལ ་རྩིས་འབུལ་ མཛད། དེ 


ས་མཚན་ཉི ཉིད་མདོ་། དོ་སྔགས་ ལ་ཐོས་བསམ་ཡངས་ཤིང་ ། བཀྲ་ཤིས་ 


སྐུ་མཚམས ་གྲོལ་བའི་དབང་ ཕུད་ཚེ ཚེ་དབང་༥ ་ཡབ་རྗེ་མཆོག་ལ་འབུལ་གནང་མཛང ་ཅིང་ ། ཡབ ་ནས་རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་གཏང་ རག་མཆཱལ་ སོགས་གཟབ་བསར་འབུལ་གནང་ དང་འབྲེལ་ བའི་ 








༨ 


ལོའི་མེ ཏོག ་དབང་གཞི ་སོགས་ ལྭ་རྒྱལ་སྲས ་ཕེབས་ དགོས ཞེས ་ལཱ་ལྡན་ནས་ཡབ ཀྱུ བྲིས་ཕེབས་པར་ བརྟེན། ཕེབས་ཆས་མཛད་ནས་ཆབས་ བསྒྱུར་ བས་གྲ་ སྒྲིགས་གང་ ལེགས བྱུང་བ། གདན་ས 


ར་འཁོར ་མཚུངས་ 
= ¡ 


320 




















































ཟོར ད ༄༅། །ཡབ་ ཀྱང་ལྷ ལྡན ནས་ཞབས ་འཁོར་ ཏེ། གཡང་ ་ཆོས་སུ་བཀྲ་ཤིས་དགའ་ ༢་སྙོན གྱི་དཔལ་ ལ་ལོངས་ སྤྱད་པ ་པ ་ཡིན་ གསུངས།_ དེ མཚམས་ནས ་འཕོ་: པརླུང་བ གཅོད་ སོགས ཞུ་མི རྩོགས འདུས་ཞལ་ དྱ དོ 

སློབ་ ཚོགས་ཆེ ཆེ་བའི ་དབང་ ཁྲིད་རྣམས་མུ་ འབྲེལ་ ལ་ཞུ་གནང་ དང་། ཉུམས ་བཞེས ཀི་སྒྲ འདོགས ་ཀྱང་རིམ་པར ང་གཅོད ་པར་ མཛད་ པ་ '་སོགས། གང་གི ་གནས་ ལ། ཡབ་ རྗེ་མཆོག ཀྱང་ཐུགས་ མཉེས་ ཆེས ཆེར་མཛད། ༼ 

ཨཱཾ གཟིམ་སྦུག་ཀུན་བཟང་ཡང་རྩེར་འགྲོ་ བ་ཀུན གྲོལ་གྱི་སྐུ་མཚམས་ ལ་རེ་ཞིག་བཞུགས་ནས། གེགས་སེལ་བོགས 'འདོན་དགོས་རིགས། ཡབ 'ནས་མཛད་དེ་ཉམས་བཞེས་ཤིན་ཏུ་སྨར་བ་བྱུང་ ཚུལ་དང་། པདྨའི་ ¿› 

/¿ གསང་སྒྲུབ ཀྱི་ལྗགས་བསྙེ སྙེན་སོགས་རིམ་པར ་མཛད་ཅི ཅང་། ཉམས་རྟོགས་ཿ དང་ རྟགས ་མཚན་ མཆོག་ཏུ ་མི་འགྱུར་བའི ་བརྟན་པ་ ཐོབ། དགུང་ལ་ ་བཅོ་ བྱརྒྱད་པར ་དཔོན དྲུང་དང་། གང་སྐུ་ དས ་གཅོད་ (པ་དཔོན་ འཁོར་ ཿ 

དྲུག་ གིས། ཕུར་མོ་ཆོས་རྫོང་ དུ་གཅོད སྐོར་ གནས་གཟིགས སྦྲགས་མར་ ཕེབས ་ཞོར་ ལམ་བར། ཀུན ་ཞལ་ཚོར་མིན་ ལ་མ བལྟོས ༈་པར། ཞལ་ མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་དང་འེ ལན་བསླེ བསྙེན་བཀུར ཞུ་བ མང་ཞིང་། ཕུ་མེ་ ློ 
ནས་ཆང་མས ་སེར་ འཕྲེང་གིས་བསུས། ཞབས་ཏོག་ཕུ ཕུན་སུམ ་ཚོགས ་པ་ སྦྱར། བཟང་ངན ་འབྲེལ། མཛད་དོ དན་ལྡན་དུ་གྱར། དེའི་ གནས་རྟེན ་མཇལ་ མཆོད་ དང་ འབྲེལ་ ཐུགས ་སྨོན་མཛྲ ད། རྩ་ སོར ་བསིལ་བ་ཚལ་ $ ། 



































ངེ 








5༦. ༦6.$33 
༄ ༡༡ ག་ ༤ 








འབུལ་སེགས་ལ་མཉེས་པར་མཛད། དེ་ ནས་མི ་རིང་བར ་བྱང་ནས་ཡབ་ རྗེར། འགྲ གྲ་དོན་ དུ་གསོལ འདེབས གདུན་ ཞུའི ་སྙན་འབུལ་ ནན་ ཆེ་ ཞུས་ཀྱང་། སྐུ་གཟུགས་' ་བཟང་ མིན་ གྱིས། རྒྱལ་ སས་ལ་ཕེབས ་དགོས་ 
པོ་སྭ་མི ་དྭངས་པའ འི་ཚུལ ་བཞེས ་ལ། 


གསུངས་ནས་ཕེབས། བྱང་དུ་འགྲེ་ གྲོ་དོན་ཤིན་ ཏུ་ ཆེ་བ བུང་། གང་ལྕག་ གིས་ཡབ བྱ་ྱ་དྲུང དུ་ཕེབས་མཇལ་ དགྱེས སྙོན་ མཛད། དེ་ སྐབས་ ནས་བཟུངས་ ཡབ་ རྗེ་རིག འཛིན་ ཆེན་ པོ་སྐུམི་དཱ་ 


༩ | གསོལ་འདེབཊ ཿཞབས་བརྟན་སོགས་ཅི་སྒྲུབ་ཞུས་ཀྱང་། རང དུས་ལ ་བབས་ན་གང་ གིས ་ཀྱང་ བཟློག་ པར་མི འགྱུར་ བའི་ ཚུལ་ སོགས་ཞལ་ བཞེས་མེད་མུ་ མུར། ཞིང་ ཁམས་གཞན དུའཕ ་བའི་ ཚུལ་ ཡབ ཀྱི་རྣམ ཐརད | 


གསལ་བ་ལྟར་དང་། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུར་ཕེབས་པ་ན། རིག། ་འཛིན་ཀཿཐོག་པ ་ཆེན་པོའི འེ་ཕུག ་བྲིས་ཕེབས་ གསལ་ དུ། ཕྲན་བུ་རྒྱལ་ བཙན་ གྱི་བར་ གཅོད་ ལ་བརྟེན། སི་ཏུའམ ་གནས་ནང་དཔའ་པེ བོ་གང་ རིགས་ཀྱི་ 








ཞབས་དྲུང་ནས། ཉང་གི་རྟ་མགྲིན་དབང་ཁྲིད་ལུང་ཡོངས ་སུ་རྫོགས་པ ཞུས་ནས། དབེན་པ་ ཞིག་ ཏུ སྦྲུ ་ན་མ་ གཏོགས། བར་ཆད་ ཀྱི་ངོ་འདུག །དེ་ལྭར་ ལན་གསུམ་ བསྒྲུབས་ན བར་ཆད་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར་ 











= ༤༤༤༤-༤༤-༤༤ ་ོ་ལཁལཁཀཔ་པལབ་་རེ་་རོར་དི་ དོ 
ད རོ དང་མཚུངས་ཞེས་པའི་དུར་ཁྲོད་དེར། བར་ ཞག་ ༈བཞུགས ་སྐབས་ ཆཚར་ ལྟོངས་འགྲིགས་པའི་ འི་རྟགས་མཚན ་ཀྱང་ མཆོག ཏུ་ བཟང་བ བུང་ ཆུལ་ དང་བཅས། རིམ་པར་ གདན་སར་ཡབ་ རྗེར་མཇལ ་ཕུག་དང་ ། རྟོགས་ ྣ 
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༄༅། །ཞེས་པའི་ ལུང་དོན་ ན་ལྟར། བ་པར་གཡང་ཆོས་ ནས་ ཆིབས སས་ཞལ་ ཞལ་བསྒྱུར་ ཏེ་ རིམ་ཕེབས། ་གདན ས་ཆེན ་པོ པོ་མཚུར་ཕུ ཕུར་ ར་ཕེབས། དྲེ་སྐབས་རྒྱལ་ཡུ, ཡུམ་ ཉི ཟླ ་དབང་ ང་མོའང་ཞྭ་ དམར་བའི་ཡུམ དུ་ 


གྱར་སྟབས། མཚུར་ཕུ ཕུར་ བཞུགས་སྐབས ཀྱི་བདག ་རྐྱེན་གཟབ་ བསྟར་ དང་། བླ་བྲང་ གོང་ འོག་ གིས་མཇལ་ ལེན་ བཞུགས སྒྲིགས ་གཟིགས ་གསོས་ཆེ་བ ་དང་། 


མཛད། ༧རྒྱལ་ བའི་ དབང་པོ་ ཀརྨ་པ་དང་། འབྲུག་པ་ ཡོངས་འཛིན། དཔའ བོ། སྙག་སྣ སོགས་ལ། སི་ སི་ཏུས་བཀའ ་འགྱུར་ལུང་གནང་ ང་སྐབས་ དང་ཐུག་ པས། འབུམ་ པོད་ བཅུ་དྲུག་ གི་ལུ ལུང་། གཞན་ཡང་ 
དབང་ཆོས་མང་ དུགསན་ བཞེས་བྱུང་ཚུལ་ དང། ལྷག་ ཏུ རིག་ འཛིན་ཆེ ཆན ་པོའི ལུང་ དོན་ གནས་ནང་ དཔའ་ བོ་རི འན་ པ་ཆེ ་ཆེའི་ དུང་ནས། ཅང་ གི་ རྟ མགྲིན དབང་ལུ ལང་བྲས སྙེན ་པའི སྐོར་ བཟབ གནད་ རྣམས་དགྱེས ས་བཞིན དུ་གནང་ ། 
མཟད་དབང་ཁག་འགའ༔ ཞིག་གསན་བཞེས་མཛད་ནས། རིམ་ རྨ ལྡནགནས ་གཟིགས་ དང་མཇལ་ཕྱག ་མཛད་འོས་ རྣམས་ཐེ ཐན་ནས། བྲག ག་དམར་གཡའ་མ་ལུང་ བརྒྱད་བསམ་ཡས གནས་རྟེན ་མཆོད་འབུལ་གནང་། 
མཆིམས་ཕུ་བྲག་དམར་ཀེའུ་ཚང་དུ་ཚོགས་མཆོད་དང་བསྟན་འགྲོ་སྱི་བྱེ་བྲག་ལ་སྨན་པའི་ཐུགས་སྨོན་མཛད། སྐབས་དེར་རྡོར་བྲག་དང་སྤིན་གྲོལ་གླིང་གི་དགེ་འདུན་བརྒྱད་གྲྭ་རེས། གཞུང་གི ག་ཞབས་རིམ་སྒྲུབ་པར་ ¿› 

==------~ 











ཟླ་ཁག་རྣམས་ དང་རྟེན་མཆོད མཇལ་ཕྱག་མཆོད་འབུལ་ 
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ཧཾ ཡོད་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་མཇལ་འཕྲད་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་དག་སྣང་ཆེས་ཆེར་མཛད། ལྷག་ཏུསྨིནགླང་རྡོར་སློབ་འགྱུར་མེད་ཀློང་ཡངས་ཞེས་པ་དེས། ཡབ་རྗེ་གར་དབང་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཐུགས་དད་ཆེས་ཆེར་གནང་། 
རླ པར་ ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ཡབ་ངོ་མ། ཁྱེད་རང་གི ་ཡབ རྗེ་དམ་པ་ ཡིན ་པར་ ར་དབུས ཕྱོགས་སུ ་སྭ་ གྲགས་ ཆེ་བ་ ་བ་འདུག ཇི་ཡིན་ གསུངས་པས། གསང་སྙབས་ ཁོང་ རང་ སྐུ་རྒྱང་ལ་ད་ལྟ དེ་ཝར་ ཡིན་ཚུལ། བཀྲ་ཤིས ་རྩེའི་ 
' ཡབ་ རྗེ་གཡག་ སྡེ་གཞིས ་བཞུགས་ ལ་ཕེབས ་སྐབས། ཡེ་ཤེས་མཁའ འགྲོའི་ལུང་དོན་ རྟེན་འབྲེལ་ ཆེན་ངེ པོའི གཟིགས་པ་ བླ་ན་མེད་པར་དགོངས། རྒྱལ་ཡུམ་ ཉི་ཟླ་དབང་མེ ་བྲམ་ བཀྲ་ཤིས་ཟེ ་ཆོས་ རྫོང་དུ་ཕེབས། དེར་རྗེ་ < 
| ༠༡ གར་དབང་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གསང་སྙབས་སུ་གདན་ དྲངས ། ཟླ་ བ ་གཅིག་ ཙར ་བཞུགས་ ཏེ་ བདུད་རྩི་སྨན་ སྒྲུབ་ཅིག བ་ཅིག ་མཛ དྲ་སྐབས། པརྦ་ཟ ཆེན་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ ར། པ་ལྷུམས་སུ་ ་ར ་ཞུགས་པའི་ རྟེན ་འབྲེལ ་འགྲིགས། དེ་ 
སྐབས་གསུང་མགུར་དུ། གཡས་རུ་ཤང་གིཉི་མ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཟླ་བའི་སྤུན་ཟླ། །སྦྲིན་དང་སྒྲ་གཅན་མ་གཏོང། །དཔལ་ལྡན་སྲིད་གཞི་དབང་མོ། །ོར་འཛིན་ལང་ ཚྩོ ༼རྒྱས་ལ། །སྦྲིན་གསར་དུང་སེམས་ཆེ་ 
བའི །འྲབས་བུ་དུས་ཀྱི་ལོ་ཏོག །ྭ་རྩེ་འདྲོངས་པ་ཁས་ཐེག །ཞེས་གསུངས་ཚུལ་དང་། འཁྲུངས་རན་མཚམས་ན། གཡག་སྡེ་ནས་ཡབ་རྗེ་ཕེབས་ཏེ། རྗེ་མཆོག་འའང་ཕྱག་བྲིས་སྣ་ཚོགས་ཕུལ། 
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༤ ༢༩ 


ཤྲ 


ཞེས་མཚན་གསོལ་རྗེས་སུ། པཆ་ཆེན་ཐམས་ཅད མཁྱེན་ པ་དཔལ་ ལྡན་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཕྱི་ལྟར་རྒྱ རྒྱལ་ཡབ་ཆེན་མོ་རང་ ནང་ དོན་རྗ རྗེ་གར་དབང་འཕྲིན་ལས། རྣམ་རྒྱལ འཁྲུལ་ མེད་ཀྱི་ བཀའ་མོལ་ བུང་ ཚུལ། དཀྱུས 
སཱ ཞུགས་ནས་དེའི་ ཉིན མཆིམས་ཕུར་ བཞུགས། སང་ཉིན་ བསངས་གསེར་ སྐྱེམས མཛད། གུ་རུའི འྭ་སྐུ་བརྙན དྲུང་ཐུགས ་སྤོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ ནས། བསམ་ཡས་མཐིལ་ནས་རིམ་པར་ཡར་ ལུང དུ་ཕེབས། སྡེ མཁན 
ཝཾ རྨད་ པས་ཞབས་ཏོག་དང་བཅས། ལུང་དོན་ཤེལ་བྲག་ཏུ་ ཏཾ མགྲིན་ལྗགས་བསྙེ སྙེན་ལྭ་ཟླ་བ་གཅིག་གིས་ རྟགས་ཐོན་མཛད་ ནས། མཁན སྨད་སེགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ བྱ འགའ ལ་གར་དབང་རྡོ་རྗེའི ་ཟབ་གཏེར་ དབང་ལུང་ ཁྲི 














༄༅། །ཐུགས་སོས་བདེ་མིན་ཙམ་ལས། རྗེ་རང་ བརྟུལ་༨ ཤུགས་ཆེ་ བས་རླུང་ཉི་འོག་ཏུ་ ཞི་ ཞི་བ་བྱུང་། ཡུམ་ལས་འཁྲུངས རན་དུས། རྗེ་མཆོག་ ནས་ཁོག་: མིང་དུ། ༧ཡོངས་འཛིན་དངོས གྲབ 


སོགས ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ནས། གདན་སར་ཞལ་བྱུརནས ཕེབས་ཤིང་། ལྷ་ལྡན དརྒྱལ་བ་བསྐལ བཟང་རྒྱ་མཚོའི མཇལ་ཁ་མབྱུང་ཆུལ་ དང་། ལྕགས་ཐམ་ཆུ་བ བོ་རིར་སྨིན་གླིང་རྗེ་བཙུན་མི འཛུར་དཔལ་ སྒྲོན་མཇལ་ 
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ྱཀི་ཡོན་བགོ་་ 


དེ 





ཞི་བྱེ 














| འདོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་ཡང་། ཞབས འབྲང་པ་རྣམས་ཀྱ།ཁ་དཔང་དུ་ཐལ་བས། རྗེས་སུ་ཐུགས་ངལ་ཆེ་ བ་མཛད་ཚུལ་སེཿ སོགས་ལ་ཞིབ་ན། དེ་སྐབས སྐུ་འཚུབ་ཀྱི་རྣམ་པའམ། རྟེན 'འབྲེལ་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་ ཐད། 






























\ རིང་བར་དབུ་དཀར་ དང་སྙོང་མཆོད་ཕུ ཕུལ་ནས ཐུགས་སྨོན རྒྱ་ཆེར་ མཛད། དེ་ སྐབས་རིག ་འཛིན་ཆེན་པོ པོ་འཕགས་ པ་ཤིང་ ཀུན་ ཉམས་གསོའི༔ ཐུགས་བྲེལ་ ཆེ་ཡང་ ། དགོངས་ དཔྱད ཀྱིས་ཁྲིད་དང་། ཐུགས་རྗ་ ཆེན་པོ 
རྫ རྒྱལ་ བ་འདུས་ པ། ཞིག གླིང་འཁོར་བ་ ལས་སྒྲོལ་ དབང་། ཚེ་ སྒྲུབ་ རྡོ་རྗེ རྗེ རྒྱ་མདུད་ ཚེ་དབང་ བཅས་བསྩལ་ ཅིང་། ནང་ གསང་ གི་ཟབ་ ཁྲིད་ མང་པོ པོ་ལྷུག ་སྔོལ་ ཡྱོམ་དུ་གསུངས། གཞན་ ཡང་ཁྱོད་རང་ གསང་ སྨགས་རྙིང་ 
༡ མའི་ རྒྱལ་ ཚབ་ ཏུ ་སོང་བས་ པ་རིགས (རྒྱུད སྲེལ་ བུ གསང་ བའི་ ཡུམ རིགས ་མཐུན ་ཞིག་ གྱང་ བཞེས དགོས་ ་ཚུལ་མང་པ་ པོ་བསྩལ། ཡང་ཤིང་ ཀུན་ ཉམས་གས ས་ཟིན ་མཆཚམས་ད། སྭསྦྱབསམ མགོན་འབྲུག་ ཆེན་ ན་ཕེབས། བལ་ 
3 རྒྱལ་ གྱིས་བསྲ་བ་སེར་འཕྲེང་རྒྱ་ཆེ བྱུང་། ཉམས མས་གསོ་ཟིན་ འཕྲལ་འབྲུག་ཆེན་དང་། རིག་ ག་འཛིན་ ཆེན་པོ་ པོ་ལྷན་ཊ རྒྱས་ནས་རབ་ཏུ ཏཱ་ གནས་པའི་ མེ་ཏོག་འཐོར་སྒབས། འཇའ་ ངའ་གུར དང་སྤོས་དྲིས་ཁྱབ་པ པ་སོགས རྟགསམང་ 
¦ བའི་ངོ་མཚར་ བུང་ ཚྩུལ་ གསུངས། དེ་ ནང ཁུལ་ དེའི་ ་གནས་ཁག་རྣམས་མཇལ། མཆོད་འ: ་འབུལ ཐུགས་སྨོན: ་མཚམས སྦྱོར་ རྒྱ་ཆེར མཛང་ནས། རིག་འ ་འཛིན་ ཆེན་ པོའི དྲུང་ དུ་ལྟིངས་ བཞུགས ཀྱིས་ ནང་ གས ང་སློབ་ 
་ྲ སཱོན་ རྒྱ་ཆེའི་གསུང་གླེང ་འགོལ་བར ་མཛད་རྗེ རྗེས། ཐོན་ཕུག་ཕུལ་ ནས། མང་ཡུལ་ སྐྱིད་ གྲོང་བརྒྱུད་ ཕེབས་ ཏེ། འཕགས་པ་ཝ་ ཏི་བཟང་ པོར་ཕྱག ་མཆོད་དང་བཅས། བོད་ཁམས་ བདེ་ བའི་ཐུགས ་སྤོན་ མཛད། 


༠ཁ° 
༤ 




















































སྦྱོང་ སེགས་ བསུལ་ པས། 
ཀུན་ བཟང་འབྱོར་ པས། 


དང་། ཞབས་ཁྲིར་ འཁོད་ཟ ནས་མཇལ་ལེན་དགྱེས་སྟོན་རྒྱ་ཆེར་ བསྐྱེད། མི་རིང་བ སྒྲོལ ་ཆ པ་སྐྱབས་མགོན་མ ་མཇལ་ཕྱག་ལ་ཕེབས། སྐྱེས ་འབུལ་ སྙོབས་གང་ཅིའི་ བཀའ་མོལ་འགོལ་ བར་མཛད་ ནས་རཿ ་རང་ གནས་སུ ་སུ་ 
ཕེབས། ལྔ་ ཚོ་བཞེས་ པར་ ཕེབས་སྐབས། ཤན་ཚར་གནས་ནང་དཔའ་བོ བོ་རིན་པོ་ཆེ་སཱོད་ དུ་ཕེབས་ནས་ཕྱག བྲིས ས་སུ། རིག་ འཛིན་ ཆེན་པོ པོ་ པོ་དགོངས་ པ རྫོགས ་པའི་ཚུལ་ སོགས ་ཕེབས་པས། ཅི་བྱ་གཏོལ་ མེད་ཀྱིས་ 
གས་ཁྲལ་དྲག་ པ་ཿ བྱུང་ ཚུལ་ དང་། 


འདུས་སུས་སྲོས་ཁར་ཕེབས། སྡེ་པ་ལྗགས་དབུགས་འགྲོ་ཉེར་འདུག །དེ་འཕྲལ་བཀའ་བཛྒ། སྒོ་ཞིག་མཛད། ཚེ་སྒྲུབ་བཙུགས་ནས་སང་ཉིན་ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར། གུར་ དྲག་གི་དབང་། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་དུག་ 
















་ 


༢༩༩༤ 


སྡེ པ སྤྲིན བྲལ་ གྱིཉིཿ མ་ལྟར་ནད་ སིང་ དུངས་སུ ་ས་སེང་ བས། དང་མོས་ ཆེས་ཆེར་ སྐྱེས་ཏེ ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱི་འབུལ་ ལ་སྙོབས་ཆེས་ ཆེར་ ཕུལ། གཙང་ཊ ནས་ཕེབས ་བསུ་ སུ་ཅི་ ཟླ་ཚུལ་ ཁྲིམས དང་། 
_གླང་འཁོར་ དྲུའབྲལ་ཛ ཕེབས་ ས་མཛད ནས་ ཆིབས ཐོན། རིམ་པར་རྒྱལ གྱི་ཤྲཱི་ཞབས་བསྐོར་ ནས་ས སྐྱུ་བརྒྱུད་ གཡང་ ཆོས་སུ་ཕེབས། གདུན་ ས་དད་སློ སློབ་སེར་ མར་སྒྱ་ཚང་མས་ བྲསུ་བ་སེར ་འཕྲེང་ 















དེ་ ནས་དབུས་གཙང་གནས་བླ་མ་ཁག་རྣམས་སུ་བང་ཤད་ ཆེད་ རྗོང་ ་གིས་དགོངས་པ་ ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པའི་ མང་ ་དོད་འགྱེད། མཆོད ་འབུལ། བླ་འབུལ་ སོགས ་རྒྱ་ཆེར་ 




















མེད་གསུངས་ནས། 


འཆུབ་ ལྷོངས་ ཆེ་ བ་བྱུང་། 
ཚེས་བརྒྱད ་རེས ་གཟའ་པ ་སངས་ཉིན། 
ཤ བསྟན་ པ་དང ་དྲའ།ར། ་ཅན་གྱཾ ་ཧྲེ ངོན མཛད ་ང། ་ཞིག་ ཡོད ་པ་ ནི། 
དྭ ཐུགས་གསོས་སུ་གྱུར། 


ྲ ལྡིང་། རྩར་ཁུང་སེགས ་ནས ་ཆར་འབེབས ་ཞུས་པས། 


དྲག་ཤུལ་ དབང་པོའི་ སྐུ་ཐང་། 


འདྲུག་ ལོའི་དུས་སྟེན་ དགུངལ ལོ་སོ སོ་གཅིག་ གི་ཞལ་གྲོ་ཟིན་རྗེས། 
རྗེ་བཙུན་ བླཾཿ བྲོ་བཟང་ དབང་མོ མོ་སྐུ་བལྟམས། སྐུ་གེགས་རྣ རྣམ་° པར། སྐུ་ལྷུམས་འེ ་ལོག་པས་ཐུགས་ཁྲལ མཛད་པར། 


རིགས་བདག་མཆོགའོལ་ཁར་ཐུགས་འཐད་མི་མཛད་ཅིང་། ཁྱེད་ཁ་སང་དེ་ཕྱོགས་ཕྱིན་པས་ལན། 
ཀླུ་མོའི་རོང་དུ་གཅོད་དང་། རྒྱ་ནག་ཆུ་བསྐོར་འཛུགས་གནང་མཛད་པས། 


ཕྱག མཚན་ མདུང་ ཞབས སོགས གནང་། 


དེར་ བདུད་༔ རྩི་མཆོད་ པའི བྱིན ་འབེབས་ཀྱང་ མཛད། 


མངོ་སྨད་ཁམས་པ་ སོགས ས་འདུས་ པ་འགའ་ལ་ རྡོར་ སེམས་དབང་ རླུང ་གཅོད ་སོགས་ ཆོས་འཁོར་ བསྐོར། ཟླ་བ་གཉིས་པའེ 
ཞབས་དྲུང་ ཕྱག་ མཛོད་ སྐུ་ཞབས་ནས། སྲས་མོ མོ་བྱུང་ རཱང་ 


སྤིན་གླི ་གླིང་རྗེ་ རྗེ་བཙུན་མི་འགྱུར་ དཔལ་ སྤྲོན ་གྱིས་ བསྙན་° ་འགྲོའི་བྱ་བ་བསམ་ལས འདས་ཤིང་། 


དེ་བཞིན་ ཡོང་བས་ན། སྐྱོན་ཆེ་གང་ཡང་ མེད་གསོལ་ པས་ 
ཞེས སྐད་ཕྱིན་གྱི་ ་བཀའ་མོལ་ ཞིབ་ཊ ་གསལ་ གསུངས། སྐབས་ དེར་ཐན་པ་ ཆེ་བས་ ཕུ 
དེ་འཕྲལ་བབས་པས་ ཡིད་ཆེས་དད་པ ཐོབ། སྐབས ་དེར་ཞབས དུའུ 





དེ་ ནས་ཿ ་གདན་ སར་ ང་ཕེབས་ནས་ལེ་ཊ ལོ་མཇུག ་དུས རིམ ངོ 












































ོད ༄༅། །མཛོད་སྐུ་གཟུགས་བདེ་མིན་ལ། ཟླཿ བ་བདུན་པ་ནང་ ང་གཡག །ཁྲོད་ དུ་ཕེབས་ དགོས ་བཤོལ་ བར མཛད་ དགོས ་དགོངས ཀྱང་ ང་། ཕྱག མཛོད་ཀྱི ་ཀྱས་ ངོས་དགའ་ མེ་ཡོང་ ། ཧིབ་ཙམ་ཕེ ཕབས་ན་ 


༨ 


གསུངས ་པར བརྟེན། ཆབས། བསྒྱུར་ པས་མཚན ལྟས ་འཚུབས་ཆེ ་ཆ་བས སྐུ་ཚབ་ཞི ཞག ་བཏངས་ནས་ཕྱིར་ ཕེབས ས་མཛད། དེར ཕྱག ་མཛོད་ ལ་ཞབས་ རིམ་གྱིས ་མ བཟློག ་པར་ཟླ་བ་བརྒྱད་ པའི་ཚེས་ལ་ གཤེགས། འཕོ་ 
འདེབས གནས ་སྦྱོང་། སྤྲུར ཞུའེ སྐབས། སྐྱེས་འཕགས་ ་གཞན ་དྲིང་མིན་ པས་འཇའ སྤྲིན སོགས་བསམ ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་བྱང་། གླ་ ལླཾ་འབུལ་ དགོངས་རྫོགས་རྒྱ ་ཆེར་ སྒྲུབ ་པར མཛད་ ནས། ཕྱག་ མཛོད་འོཊ འས་ཆ་སུ་ ་ཆེ་ 
སྐྱབས་མགོན རིགས་ བདག་° ལ་ སྙན་གསོལ ལ་ཞུས པར། སྒེར་ང ་པར་དབང་ བསྐོས ་ན ་ཕེབས་པར་ ར་དེར་ བསྐོས། སྦྲུལ་ ལ་དགུང་ ལོ་སེ་ཿ གཉིས་ པའི དུས་སྟོན ཟིན་ འཕྲུལ། གཏེར གསར་གུར་དྲག་ལྗགས་བ སྙེན་ལ་ 
བཞུགས། གྲོལ་བ་ དང་ རྡོར་ སེམས ་གཅོད་རླུང་སོགས་ དབང་ ཆོས་མང་ དུ་བསྩལ། དེ ནས ་དོར་ ཀླུ་སྙིང་ པས་གདན འདྲན ཞུས། མཁན་ ཆེན ་ལ་རྡོར་ སེམས 'ཞི ཁྲོའི་ འ་དབང་ལུ ལང་ ད་ཁྲད་ འགའ་ཕུལ། ཚུར་གསེར་ཆོས་ 


སྐོར། ཁྱུང་ཕྲ་ སོགས ་གསན་བཞེས མཛད། ཤངས་ཕྱོགས ་གདུལ་བྱར་ ཕེབས་པ ་ཞིག་ ན། ཟབ་ལུང་དུ་གནས ་གཟིགས ་གུ་རུའི་ དྲུང་ ཚོགས ་འཁོར ་བསྐོར་ བས བྱིན་ ཕེབས་ཀྱི་མཚན མ་དང་། བྱ་ཚང་ དུ་ཕེབས། ¿ 
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༤༽ 


རོང་བོ 
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ཇོ བྱ་ཚང་ 'ཕུག་ དེར ་སྔར གུ་རུས་མཚོ༔ རྒྱལ་བཅས་ལ་ཟབ་ ཏིག་ ཆོས་སྐོར་ གསུངས་ཚུལ ཐུགས་ལ ་གསལ། 


2 
རླ 
༢3> 





ཇེ 


# རྟེན ་འབྲེལ་ དངོས ་གྲུབ་ ཀྱི་མཚན་མ་ མ་ཁྱད འཕགས་བྱུང་ ཚུལ་ དང་། 
དབང་བརྒྱ་ཚར། མཁའ་འ: འགྲོའི་ཊ མེ ་མཆོད། བསུན་ བཟློག་ སོགས་ཞབས བརྟན་ བསྒྲུབས་པཿ པས་ལེགས སྐྱེས་བཟ པ་བྱསསལ། 
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འལ 'གདན་ཞུཊ ཿལ། ཆོས་ ཡོན་ གཉིས་གར་ སྐུ་འཚུབ་ ཡོང་བ་མཁྱེན་རུང་། མི་ཕེབས་ཐོབས་མེད་དུ་གྱུར། 
རྗེ་ཉིད་ བརྟུལ་ཤུགས་ ་ཆེ བས་སྐུ་ཕྱུར་ཉེ་ཊ ་ཞོ་མེད། དཔལ་ དིར་ མདའ་ད དཔོན་ཤིན་ ཏུ་བསྙུན་ ཆེ་བས། ཚེ་དབང་། དྲག་ དབང་ ང་སྟོང་: ཚར། 
ཞག་བཅུ་སྐོར་ནས་ སིང་དྲག བུང་ བས་བྱིན་རླབས་མཐུ་རྟགས་ཐོན་ པ་སོགས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར། རྒྱལ་སྲས་པདྨ ་འཇེགས་བྲལ་ཆེན་པོ། 








ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དངོས་ཡིན་དགོངས། 


ཡང་རྒྱལ་ཡུམ་ཉི་ཟླ་དབང་མོ་ མོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུ ན་ པོ་ཡི ད་ཀྱི ན་གར་ཕེབས་ བཞུགས་སྐབས། 
དེ་ སྐབས་ཞིག་ན ན་གཡང་ཆོས་སུ སུ་དཔལ་ ངི ནས ་མདའ་དཔོན་ཧ་ཅང་སྙ སྱུན་ ་གཞི་ཆེ་ཐེབས་ 


དབུ་མཛད་གློ་བུར་ན་ནས་ཞབས་བསྐྱོད་མ་ཐུབ། རོང་བྱམས་ ཆེན་ དུ་ཞབས་ཞུབ གཅིག ཙ་བ གློ་བུར་དུ་འདས། 









ཆོགས་བརྒ། བསྐང་བརྒྱ། སྦྱིན་སྲེག་ སོགས་མཛད་པས། 
ཚོ་ 


_ སྐུ་པྲན་བུ་བཞུན་ ཚུལ་ལ་རྗེ་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ ཏྱ 


གཅོད་ དང་། ཚོགས་ བསྐོར ་སོགས ཞབས་རིམ་ ཅི་རིགས་ བསྒྲུབས་པས། 








པ་ ཆེན་ དཔལ་ལྡན་ ཡེ་ཤེས ་དང་རྒྱལ་ཡབ ་གཅིག་ པའི་ འི་སྐུ་ཚ། རྒྱལ་ཡུམ་ ནས་ 
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༢༤༤ 


ཧཿ སྲས་ཡེད། སྦྱིན་ པ ་ལགས གནས་སྐབས་ བཞུགས ་ང་མི་ ཏོག་ ཟླུམ་རར་ བཞུགས། མཚན་ ཡང་སྔོན་གསོལ་ལྟར། སེམས་ དཔའ་དབང ཕྲུག རྒྱལ་པ་ པོ་ཐོགས ་གསུངས་ པའི་ བཀའ་ ཁུར་ དུ་བཞེས་ཏེ། ་ཏེ། དེ་དོན་མཛད་ 
རླུ པས། མི་རིང་བར་ རིགས་བདག་ ཆེན་ པོས་ བཀྲ་ཤིས ལྷུན་ པ་ པོ་ནས། ཚེ་ མདུད་ང དམར་པ་ པོ་འདི་མེ ཏོག ཟླུམ་ རར་སྤྲོད། མེ་ ཏོག ་འཆར་ས དགེན ་པ བྱང་དུ་ལེགས གསུངས་ པར་བརྟེན། གཡང་ ཆོས་རི་ ཁྲོད་ དགོན་ པ་ 
| བྱང་ དུ་སྤྲེལ་འ ལེ་༔ ་ཟླ་བ བཅུ ་གཅིག ་པའི་ཚེས་ལ ཕེབས། དེར་ ར་སྐུ་བལྟམས། མི་རིང་བར་ གཡང་ ཆོས་སུ་གདན་ དྲངས། ཡབ་ཡུམ་རྣམས །་ཀྱིས་བསྐྱེད་ ལེགས་ པར་ ང་བསྲིངས། སྐུ་ཡོན་ སློབ སྦྱོང་ སོགས་བརྡ་ བསྙན་པ་ 
༤ དཱུ ཙཿ གྱིས་མབྱེན་པ ་སོགས། སྐྱེས་བུ་ དམ ་པའ འི་མཛད་པ་ རྗེས་ཿ ་པ སུ་ཡིད་རང་བར་ བཞེས། ཡབ་ཀྱི་ ཁྱ་དབང་ཟེ ཆེས 'ཁྲིད་ ་ལུང་ ་སོགས ་གསན ་བཞེས ཀྱི ་སྤཾ་ན ས་ནས ་བཀའ་ གཏེར་གྱི་ ་ཆོས་ལ་ ཉམས་ བཞེས་ དང་། ཁྱངད་ པར་གར་ །ཱ 
་ཱ དབང་རྡ་ རྡོ་རྗེའི་ཟབ ཐབ་གཏེར ་ཕྱག གུ་རྒུན ཉམས་ བཞེས ་གཙོར་ བཟུངས སྭ་ཀྱི་སྒོ་ སྒོ་ནས། འཕྲིན་ ལས ་ཀྱི་འགྲོ་ གོ་དོན་ ཡབ་མེས ་གོང ་མའེ་ འི་མཛད་པ་ དང་མཚུངས་པར་ གྱུར། སྐུ་མཆེད་གཅེན ་མོ་རྗེ་ རྗེ་བཙུན་བློ་ བླེ་བཟང་ དབང་མེ་ མོ་སྐུ་ཡོན་དང དང་། 

་ྲ དགོངས ་པ་མཐོ་བ་ སོགས་ཀྱིས། གཞན་ དོན་ ཀུན་ལ་ སྙིན གྲོལ ་གྱི་གདམས་ པས་ཕྱུག་ པའི་ ཞལ སློབ་ མང་ ཞིང་མཚན ་གྲགས་ཆེ། ལན་ གཅིག ་སྲས་གནས་མཁན་ལུང་གངས་ལ་ སོགས་ ལ་གནས ་འབྲེལ་ལ་ཕེབས་ ཞོར། 

















































མཁར་རྟ་ལུམ་ འདུང། 


༢༩༤༤ 





་ཨེ་བ པདྨ་དབང་ཕྱུག་ གིའོད་གསལ་ གྱ་གཟིགས་ སྣང་དུ་ཉིན་གཅིག གློ་བུར་ཞིག་ ལྭ 





རྒྱུད་བསྟན འཛིན་ གཤེགས ་པའི འིརྗེས འཇུག་མཛད་ཅེ ་ཅིང་ ང། དཾ ད་ུས་ཞབས། ་སོར་ ར་འཁོད་ནས་ དབང་བིད གྱང་ གས འདྲ་ཡང་། 


དེའི ཞལ སློབ 'གྱེར་ རིགས་མཁར་ཏྭ སུ་ཨི་ བ་པདྨ་ དབང་ཕུག་ རྒྱལ་པོ ་སེགས ས་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་འགྲོ་དོཿ དོན རྒྱ་ཆེར་བྱུང་། 
ངའི བླ་མ ཞིང་ཁམས ་འཕོས་ནས་པདྨ་ རྨའོད་ལ གཤེགས འདུག 


རྫ་རོང་ཕུ་དབྱར་ ས་དགུན་ས ས་མཛད ནས བཞུགས་པ ་གྲུབ་དབང་ སྒྲུབ་རྒྱད བསྟན ་འཛིན་ཊེ ཞེས་པ། ཁོང་སྐུ་མཆེད ་གཉིས་ཀྱི་ཐྲུགས ་སྲས་ཡིན་ པ། དེ་སྐབས ས་སྒྲུབ་ ཏྲེ 


མཐའ ཆོད ་པའི རྣམ ་ཐར་མ་མཇལ།་ བས་དེ་ཙམ་མོ། ། པ སེམས་ 
གར་ ད་དབང་ ཟབ་ གཏེར རྣམས་ཀྱི་ དབང་ལུ ་ལུང་ པཁྲིད་ རྒྱན་ དང་བཅས ་སེལ་མ ནུབ་ པར་ ང་བཟུངས་ 
ཞིང་ ཁམས ་འཕོར་པའི་ སྐབས། 
།མཆོད་ ཚོགས ་བཤརམ། དགོས ་གསུངས ནས། དགོངས་ 
དེ་ ལྟའི ་བླ་ སློབ་ གཉིས ་གཞན དྲིང་མེད་ པར ་རིག་ འཛིན་གྱི] ་གྱ་ས ཟིན ་པའི སྐྱེས་བུ་ དམ་ པའི་རང་ རྟགས མངོན་ དྲུ་གུར་པར་ བུང་ 








ླ 


༨ 


༨༽ 


༤༨ 


| ོ་བདྱིཡོག་ཡོག་དོྱ་གཙོང་ ༣ 3 ཟློ 





























རྫགས་འབུལ་གནང་མཛོད་ པའི་ དུས་ཚེས། རྗེས་ས་ སུ་ཏན་ཏན ་བུང་ཚུལ་སོཊ ་སགས་ལ་ ཞིབ་ ན། 














༄༅། 


ཚེཿ2¿@ྱ 








བསྐྲལ། དེར བཞུགས་དགོས་བྱུང་ ཡང་། ཡོ་: བྱད་ སོགས་འཕྲིན་ ལས་དཔལ ལ་ལྡན་ ལྷ་ མོ་རང་ གིས་བསྒྲུབས། 
གཞི་བཅས། ས་དྲག ་གནོན བྱེད་ དའུ ་པ་འདེབས ་སྐབས། ཤིང་ དང་ས རྔོ སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས འདྲེན ་པར་ 








།གཙང་རོཏ རོང་གཏེར སྙེན ་གཡའ་ཆལ གྱི་སྐུ་ རིགས་ལ་བྱོན ཊཔ། གར་ དབང་འཕྲིན་ ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ ནས་བཟུངས་ 
རྗེའེ ་གཏེར་ ཆོས་བྱིན རླུབས་ ཆེ་བ ་ད ལྟའི བར་དུ་བྲུང་ བས། བརྒྱུད་ཁུངས་ བཅུན་ཅི ཅིང སྐུ་བརྒྱད་བྱིན་ རླབས་ཀྱི་བབ་ དང་ ལྡན ་པ་ དེ་ ལྟར་ རོ། ཾ རྩ བདག ་གི ་གསུམ་ མ་ལྡན་ ་རྩ་བའི་ བླ་མ་སྐུཨེརྗེའཕ ཕྲིན་ལས་ 
རྣམ རྒྱལ་གྱི་སྐུའ ་རུས་ནི། སྔར་བོད་སཱ་ལའི་ ངས་ཀི་དསསུ རྒྱ་གར་དུ་ལི ་ཙ་བིའི་ འེ་རིགས་ལས་གྱེར་སྒོམ་ པ་ཏིང་འཛིན་ལ་མངའ་ བརྙེས་པ་ཞིག །་སྟེ། དེ་ལ་དཔལ་ ལྡན་ལྷ་མོ་མཆེད་གསུམ་གྱིས། ཁྱོད་རང་གི་ 
གདུལ བྱ་བོད་ཀྱི་ཡུལ། གནས ་ཐེག་པ་བྱ་བ ཞིག་ན་ ཡོད་ པས། ངེདྱ་ཀྱིས་གདན་ འདྲེན་ ཟེར་ དྲིད་མོ་ཞིག་གི རྒྱབ་ལ་ གདན་༔ དྲངས་ནས། སྐད་ ད་ཅིག་དེ་ དེ་ཉིད་ལ་མཁར་རྟ་བསམ ་རྩེའི གནས། ཐིག་ པའི ཕུག་པ ་དེར་ 








ཆས་དང་ རིགས བརྒྱུད ་སྲེལ་ ལ་དགོས་པའི་ལུ ་ལུང་བསྟན་ལ་ བརྟེན། དྭ་ལ་ སྦྲིག ་ཅེས་པའི་ ས་འདེར་ གནས་ 


མཛད་པ་སོགས་ཀྱི་ལེ་༔ རྒྱུས་ཆོས འབྱུང་ཞིག །སྔར་བྱུང་ ཚོད་ འདུག་ཀྱང་མིག་ མཐོང་མ གྱུར། དེའི་ ¿¦ 


པས་སྐུ་རྒྱུད་ ཟམ་མ་ཆད་པར་ བརྒྱུད་པ་ གསེར་ གྱི་ཉག་ཐག ལྟར ་དང་། གར་ ང་དབང་ རྡོ 
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༥༨ 








རྭ 

















' སྐུ་བརྒྱུད་གཅིག་བླ་བྲང་གཉུག་ཁང་དང་། སྐུ་རུས་ཐམ་མ་ཆད་པ། ད་ལྟ་སྐུ་ཨེ་འོག་ཞེས་པ་ཆགས་ནས། _ བདག་ཅག་གྱི་ཚ་བའི་བ་མའྱུར་མད་འཕིན་ལས་ཆམ་ཚུལ་སྐུངོག་སམཅུར་སན་པར་བགས་ སྱར་ 
¿ སྐུ་ཨེ་གོང་འོག་གཉིས་བྱུང་། འོག་ཏུ་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད། དེའི་ཐོད་སྐུ་ཨེ་གོང་ཞེས་པ། རི་དེ་རྗ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྐུའི་བཀོད་པ་དེའི་པང་ན་ཆགས། སྔར་སྤྱིལ་པོ་མང་པོ་བྱུང་ཤུལ། _ བླ་བྲང་ཀ་གཅིག་མ་ཞེས་ 
ད་ལྟའི་ གསོལ ་ཐབ སྦུག ་ན་ཀ་བ་ གཅིག་ ཐབ་ ཆུང་། བཅས ཡོད། སྐུ་བརྒྱུད་ཁ ་ཤས་ཀྱིས་ ཉམས་ བཞེས་ཚ ཚད་མ་ ལ ་གཞོལ་ ་བའི་ བླ ་མ་ རྣམ རྒྱལ་ བཟང་པ་ པོ་སོགས། འགའ ཤས་ ཀྱིས སྒྲུབ་པ་༣ པ སཱིང་ པོར ་གཞོལ་ ནས ཌྫུ་འཕྲུལ་བྱ་ 


ཟི ལྟར་གནམ ་ལ་འཕུར་ ཅྲིང་ ད དལྟ་ པང་ 'བྲུས་ཆེན་ ཞེས་ པ་རི་བྲག་ ༈ལ་ཕྱག་ཞ ་ཞབས་ཀྱི་ རྗེས་ཡོང་ ཚུལ་བརྗོད། སྐུ་ཨེ་འོག་ཏུ་ ཏ ་སྲིད་ ་འཛིན ་རྒྱ་ ཆེར་བསྐྱངས། ཡུལ་ དེའི རྒན་པ པ་སོགས ཀྱང་མི་ བརྒྱུད།་ཤས ཀྱིས ་མཛད་སྐང། 


་ེ སྐབས་ཤིག ་ཏུ་ཤ་དུག་ངན་པ ་ཞིག་གི ་ཟས་དུག་ གིས། སྲས ་གཅིག་ ་ཆ། གཏོགས་སྐུ་ཚང་སྡེ ་སྣོངས ་ས སུ་སོངས། སྲས དེའི་ འི་མཚན་ པདྨ་ དབང་རྒྱལ ་ཞེས་ ཆོས་ཁོ ཁོ་ནར་མཛད། གཡང་ཆེ ཆོས ཀྱི་ཆོས་ བརྒྱུད་ བཟུངས་ནས་ 
ུ གངས་ལ་སོགས་སུ་ སྒྲུབ་ ་པ་འབའ་ཞིག ་གནང་། དེའི་ སྲས་པདྨ་ཆོས་རྒྱལ ། ངེའི ་སྲས་པདྨ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ པོ་ཞེས ་གོང་ གསལ་རྟ་ནག་གཡང་ ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་གར་དབང་ ཡེ་ཤེས ་མཆོག ་གྲུབ ཀྱི་ཞལ་ སློབ་མཛད་ནས་ 
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ཧཾ འདུག །ཅེས་ཡབ ཀྱིས ་བཀའ་ཕེབས ་སྐད། ཡབ པདྨ དར་ རྒྱས གཤུགས སྐབས། 
་ བླ་བྲང་གི ་འཛིན་སྒོང སྐྱེང་དང་སྲས་ལ་ ལ་སྐུ་ཡོན ་གསན་བསམ་ཡོང་ ཐབས་སོགས་ཀྱི་ཁུར་ བཞེས ཏེ། 


མེད་ འཕྲིན་འ ལས རྣམ་ རྒྱལ་ དུ་གསོལ། ཡང་ཟབ དཀོན མཆོག ག་སྤྱི་འདུས་ད་ ་དང་། བྱང་གཏེར སྒྲུབ་ སྐོར། 








སས ས་གཡང་ཆོས སུའགྱུར ་མེད་ པྨ བྨ་བསཱན ་འཛིན་ མཆོག་ གི་ཞབས་ལ་གཏུགས ནས་ དབུ ཕུད་བཞེས་ཏེ། 








༄༅། །ཆོས་བརྒྱུད་ཀྱང་དར། དེའི ་སས་པདྨ དར་རྒྱས་སྐུའི དབང་རབ་ རྒྱས་ཤིང་སྐུ་སློབས་དང་མཛད འཕྲིན་རྒྱུས་ཆེ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་འཚེ་ ནད ཀྱིར། ཞིང་བརྗེས འ་སས་བདག་རྣམས། 
ཀྱི་རྩ་བའི་ 

བླ་མ་འགྱུར མེད་ འཕྲིན་ཏ ལས་རྣམ རྒྱལ ་འཁྲུངས་སྐབས། གྱང་ ལོགས་ལ་ ས་དཀར་པོ་ཞིག །གིས་བསྟན ་འཛིན་ བཟང་པོ་ཞེ ཞེས ་དབུ་ ཆེན བྲིས ་ནས་ 'བཞག་ སྟེ ཡབ་མེས་ ་ ་ཚུལ་ བརྗོད་ 

རྗེ་དགུང་ ལོ་བཅུ གསུམ་ ང ་ཡིན། ཡབ ཀྱི་སྐུ་མཆེད་ ཨཊ་ མ་ཌེ་ ཆོག ་པ་ལགས་ཞེས སྐུ་ཡོན་དང་ཐུགས ༈དགོངས་ཟབ ་པ་ལ ་བརྟེན། 


མཚན་ འགྱུར་ 


ཁྱད་པར་གར་དབང་རྡོརྗེའི་པོད་དྲུག་གི་ཐོག་ནས་བསྐྱེ ད་རྫོགས་ཆོས ག །རྫོགས་ཆེན་བོགས་འདོཊ 
ཡུལ་ཉོན་མོངས 'ཞི བྱེད་མ། ཁྲིགས་སུ་འདེབས་པའི་ ཟབ་མེ་ཿ བདུད་ གཅོད་ ལྟས་ངན་གཡང་འགུགས། དབེན ་ས་གཅོད་པ་ སོགས་སྦིན ་གྲེལ གྱི་གདམས་ བསིད ་པོས། ཅུ མཇ ་གཏམས་ ཆེད སྩི 












རོ 


༢༨༨ 
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་ཡུལ 
༣༡ 





























༤༥༨ ༤༨ྩྲ༽ ༨ ༢༨༩ 


སཾགཡང་ཆོས་སུ་བཞུགས། དེ་ནས་གདན་སར་ཞབས་སོར་འཁོད་ནའང་། ཨ་ཁེ་དུང་དེ་རང་གིས་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ཨི་རང་གི་རེ་ཐཟེ་ཕུག སོགས་སུ་བསྙེན་སྒྲུབ་ཁོ་ནར་ཐུགས་གཞོལ་མཛད་རྒྱུ་བྱུང་། 


གྲུབ ་པའི་ རྟགས་ནད་པ་ འཆི་ ཁ་མ་འ: འདྲ་ལའང་ཚེ་དབང་རེ་ བསྐུར་ང བས་རིང་ དུ་འཚོ་བ་ང ་དང་། _ མཁར་ རྟ་ཁུལ་དུ་འབུ་དང་ སྤེ་ཆག་པ 'སོགས་ ལ ་གཏེ་བ་ ཏོ་བཅོས་རེ་མཛད་ན། དམིགས ་མེད་ དུ་ཞི འགྲོ་བ ་སོགས་ མངོན་སུ སུམ་ཚད་ 
མས་གྲུབ་པ པས པ་མཐུ་རྩལ་ ཆེ། ཕྱོགས་འདུས་ དང་། ཕལ་ ཆེར ་མཁར་ རྟ་ཁུལ་ གྱི་ཞལ་ སློབ། བདུག ་ཅག་ རྣམས་ལ་ཏ དགུན་ར རིང་བྱུང་ གཏེར་ སོགས ཀྱི་སྔོན་ ཁྲིད། བསྙེན་ པཾ །གར་ ་དབང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཟབ་གཏེར་ རྡོར ་སེམས་ 
| ཐུགས་ཀྱི་མེ་ ལོང་གི་རིམ་པ པ་གཉིས ཀྱི་དབང་ཁྲིད། བོགས་འདོན་ ཆོས་ དྲུག །གཅོད་ཀྱི །བབ་ ཁྲིད་ དབེན ་ས་གཅོད་པ་ སོགས་གོང་མའི ་ཕྱག་ལེན་མ་ཉམས་པ་ སོལ་ གནང་ཐུགས་ རྗེ་ཆེ་ཞིང་ གདུལ་ བྱ་རྒྱུས་པ 'བྱུང་། རྒྱུན་ 
དྲུག བཅུན ན་གྱི་ཚོགས་སྒྲུབ ་མཆོད། བསྟན ་རིམ་མནན་སྲིག་འཕང་གསུམ ་གྱི་ལས སྦྱོར་ལ ་མངའ་ བརྙེས། ཐུགས་ཞི་ དུལ་ ཆེ ཞིང་ཀུན་ ལ་ཉེ  རིང་སྙོམས་པས 'འགྲོ་ཕན་ ཡིད་ བསམ་ 'སྐོང་བ་ ལ་ངལ་བ་མི་ བཞེས། འབྲེལ་ 


ཐོགས་འཆི་ གསེོན་ དོན་དུ། རྒྱལ་གསུང་བཀའ་འགྱུར་དང་བསྟན་འགྱུར། སྐུ་གསུང ་ཐུགས་ རྟེན་ བཞེངས་པ་ རྣམས་ལ་རྒྱུན་ གྱི་ཕྱག ་མཆོད་ དག ཅིང་ ། སྒྲུབ མཆོད་ དུས ་རིམ་ཆེ་ཕྲ་ གང་ཡང་དུས་ལས་ ཡོལ་བ་མི་ 
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༤@ི ༦ ཁི 





།ཅེས ་མདོ་ སྔགས་ ་ལམ་ གྱི་བོགས འདོན གཅོད་ཡུ ཡུལ་བཀའ་བབས་གཞུང་ བཞི ཆུ་བ་ བོ་གཅིག་ 
ཆོས །ཐུངས་བརུན་ཕྱི སུར་ བ ཚུལ ་ས །ཁོངས ་མ་ སློངས ་ཙམ་རེ ་རེ་མེད ་དུ་མི ་རུང་བར་ བསམས། 
མ་ཤེས་ ལག་ རྟོག་ གིས་འགལ་ འཁྲུལ མཆིས ན་ལས། 
ཟབ་ དོན ་གཅོད་ཡུ ཡལ་ ་གྱི་བསྟན་ པ་དར་ ཞིང་ རྒྱས ཕྱིར། 


།ཆོས་ཁམས་དྲི་ བྲལ་ པ་སྐུ་བཞིའི དཔལ ཐོབ་ཤོག 
འདྲེས་ཀྱི་བླ་མའི རྣམ ་ཐར་བྱིན རླབས ་གཏེར ་མཚོ་ཞེས་པ ་འདི་ ཉིད། 
འདྲེན་ཡུ ཡལ་ ལ་རྣམས་ནས་བཏུས་ ཏེ། 








རང་བཟོ་ཟོའ། ་བསྟོད་ ཀྱིས] སྤྲ་ བ་མེད་ 


གླེགས་བམ ་གཅིག་ཏུ་ བསྒྲིགས་ཿ པ་འདི་ལ། ལ། 


ཡེ་ཤེས ་གཟིགས ་པ་ཆེ རྣམས ཀྱིས་ བཟོད་པར་ བཞེས་ཏེ། 
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མདོ་སྔགས་ ཆོས་གླིང་གི སྔགས །བང་ཨཾ ་ཝཾ་བདེ་ ཆེན་ ཕོ་བྲང་ དུ་སྦྱར་བ བ་དགེ ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། 
།གཡེང་ བའི་དྲག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ ཏེ། 
།དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་ཆབ ་སྲིད་མུ་ཏིག་འཕྲེང་ ། 


ལ་ངག་དབང་ བསྟུན་འཛིན་ནོར་བུས། 

།དེ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག 
།ཞབས་ པང (བསྐྲའ།ང བརྒྱར བརྟན་ཅ ་ཅིང་ མཛད འཕྲིན རྒྱས། 
།མོས་པའི་མཁའ་ལ་ བྲེས་ནས་ལུང་རྟོགས་ཆར། 














སྔགས་ཆེས་གླིང་བཤད་སྒྲུབ་སྤྲིན་གྱི་དྲ། 








ྒ 
།སེམས་ ནི་ལས་རུང་ བསྒོམ་ གྱུར་ཅིག །གངས་ཅན་སྐྱེ་རྒུའི འདྲེན་ ་མཆོག་ དམ་ 
།ཡིད ཅན་ད བསོད་ ནམས་སྲད་བུར་བསར་ བར་ཤོག །མདོ་ 
།དུས་སུ་དར་ བས་ལུས་ཅན་ 


།གདུལ་ བྱའེ་ཞིང་སར་ཕབས་པས སྨིན་གྲོལ་ འབྲས། 


།༈། ༈ བསླབ་པ་ནོད་པ 
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༄༅། །འཚོ་གྱུར་ཅིག ། ༈ གངས་ཅན་སྐྱེ་ 


༨ 


མཛད་འཕྲིན་རྒྱས། །དགའ ་བ་བརྒྱ་ལྡན་ཆབ་སྲིད་མུ་ཏིག་འཕྲེང་། 


བཞི་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་སུ་གཅོད། །ཐུག་ཕྲད་ཤེས་པ་རང་སར་ 
སྩོལ། 








༢༨༠༤ 


གྲོལ། 


།།ཨོཾ་ཡི་དྷརྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟེ་ལཱནྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་དཏ 





































རྒུའི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་རྣམས། །ནབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་ 





ཡིད་ཅན་བསོད་ནམས་སྲད་བུར་བསྟར་བར་ཤོག ༈། ༈ བདུད་ 


འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཞིག 


ཏེ་ཁྱུར་ཡོ་ནིརྡོ་ད་ཨེ་ཝི་བཱ་དཱི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མཌཿསྭཱ་ཧཱ།། 











ཤལ ༨༩ „ ༽, 
།དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བཀྲ་ཤིས་ 


ད། 

















ཁག 
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ཏྭ་ལ་ཏ་ཡལ།རའ་དལེ་བལེ་དེ་འབ་ལཁབ་དའ་རལ། | 
༄༅། །བྷནྟབྷཱསངྒཱཏཱནྨདནཱམཆེདབིཁཡོབིཧརཏིསྨ། ། 
༄༅། །གཅོད་ཡུལ་འཁྲུལ་སྣང་དབྱིངས་གཅོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ད 
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༄༅། །འབྱུང་པ པོ་ཁས ཞན རྣམསམ སྐྲག་ཅིག མ ་དངངས་ཤིག །ཤིན་ཏུ་ཿ མ སྒག ཅིག བཞུཿཕཊཿ ཕཊཿ ན་མ མོ། ® བརྒྱུད་ཐྦབས ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འ མ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །མ་རྒྱུད་ཤེས་རབ་ ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཉིས་མེད་ ཉམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། གྲུབ་ ཐོབ་གཅོད་ཡུལ་གྱི་བརྒྱུད་ པ་ལ་ གསོལ་ 
ཁབྲ་ འདེབས། །སྙོབས་ ལྡན་ ཆོས་ སྐྱོང་གི བརྒྱུད་པ ངཔ་འ་ གསོལ ་བ འདེབས། །འཁྲུལ་ སྣང ་འཇིག་ རྟན་གྱི་བུ་བ་ལ། །ཞེན་ ་པ་ ལོག་ པར་ བྱིན་ གྱིས རླབས། །འདྱུང་ བཞ 'འདུས་པའི་ སྨ་ 


༨ 


ངཿ 
ལུས་ལ། །གཅེས ་འཛིན་ བྲལ་བར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། །འགལ ་རྐྱེན་ནད་ གདོན་ བར་ཆད་ལ། །རེ རོ་སྙོམས་ ནུས་པར བྱིན་ གྱིས རློབས། །སྣང་ སྲིད་ སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལ། ལ། ། 
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༄༅། །རང་ངོ་ཤེས ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་རིག་ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །རང་དབང་འཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རླྨོབས། ། །སྤིར་བདག་དང་འགྲོ དྲུག་ཿ སེམས་ 
ཅནརརྣམས། རྒྱུ་གཉིས ་འཛིན་དྲི དྲ་མ་ཀུན་སྤངས་ སྤངས་ནས། བླ མེད བྱང་ཆུབ ་འཐོབ ་པར་ཤོག །ཕཊ༔ གསུམ། རྐང་ཚིག་མཐྲོ་སྲི སྲིད་རྩེ་ནས་ཞེས་པ་སུམ་ འབུད། ཕཊཿ དངོས ་མེད་ 


བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 





ཡུལ་སྣང་གི་ལྷ་འདྲེ་འདིར་འདུས་ཤིག་ །ངོ་བོ་ཀ་དག་གི་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་ཤོག །ཕཊཿ ཌྭ་རྐང་བྱིན་འབེབས་ཀློང་ཆེན་ལྟར་བྱའོ། ླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞི། ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ནས དྲིན་ཅན་བླ་མའི་ བར། །རིམ་བྱོན ་གཅད་ཡུལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་། ཁྱད་པར་གངས་ཅན་འགྲོ་ལ་རྗེས་བརྩེ་བའི། །ཕ ་གཅིག ་དམ་པ་མ་གཅིག་ལམ སྒྲོན་ མཁྱེན། །མི་ 
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ཞི 





























་ཕོབས། །ལས རླུང་འཁྲུལ་ པའི་རྐྱེན་ངན་ལམ་ དུ་ལོངས། །སྣང་ ཞེན་མཐའ་བྲལ དབྱིངས་སུ་ཆོད་པ་དང་ ། །གཟུང་འཛིན་: ཆོས ས་སྐུར་ གྲོལ་ བའི་ ནི་དངོས་ གྲུབ ཀྱིས། །འཁོར་ 
-ླ འདས་གཞི་ལ་དག་པའི་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའི་བ། ལལ འདེབས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འབད་རྗེས། ཧོཿ བདག ་གི་མར གྱར་ནམ ་མཁའི ་མཐར་ཐུག་ཏུ། །སྡུག་བསྔལ་ ཁོར ་མོར་ སྤྱོད་རྣ རྣམས་སྙི སཱིང་རེ རྗེ། _ །ཐམས་ཅད བྱང་ཆུབ་ 
མཆག་ལ་རབ་དགད་སུར་ གཅད ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོར ར་འཇུག པར དྱ ཞེས་ལན གསུམབྱ། ཨཿ བརྒྱུད གསུམ་འདུས་ཞལ དྲུ གསུམབླ་ མརའདུད། །སྒ སྒོ་གསུམ་ གུས་ ་གསོ° ལ་སྐུ་གསུམ་དབང་ ཆེན་ 
བསྐར། །ཆོས་ 'བརྒྱད་ཆ མགོ ག་སྙོམས་ ་བདག་ །་འཛིན་རང་སར་ གྲོལ། །རྐྱེན་ ངན་གྲོགས་སུ་འཆར་བར བྱིན་གྱིས རློབས། །ལན་གསུམ། ཌཱ་རྐང ཟིལ། ཕཊཿ གཅེས ་འཛིན་ལུས ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དབྱིངས་སུ ་འཕངས། ། 
ྙིགས་མའི་ཕུ ་ཕུང་པོ་ཟག མེད་ བདུད་རྩིར་ བསྒྱུར། །ཡར་ བཞུགས་མགྲོན་ དགྱེས ་མར་གནས སྱིན་ པས་ ཚིམས། ཁས ་ཞན་ །འབྱུང་པོ་ པོ་འདོད་ ད་རྒུས་ རོམས་ གྱུར་ཅིག །ཕཊཿཕཊཿཕཊཿ ལན་གསུམ་མམ་གང་མང་འདྲེན 
ཕཊཿ ཕྱི་ནང་ བདུད་བཞི་ ཆོས ཀྱི་སྐུ་རུ་དག །འཁྲུལ་ གྲོལ ་གཉིས་ཆོས ་མིང་དང་མཚན་མ་བྲལ། ཀྲ རྗོབ་དོན་དམ སྐྱེ་མེད་ ཀློང་ དུ་རྫོགས། །འཁོར་ འདས ་རང་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་ པོར་ ཨ། །བདག་ལ་བཟང་ 
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ཟྲ།་ལོ།བག་གཏོབ།ཟླ་ད་ལེལ་པའ།༢ེརལལེ་བ།ོརོལབ།ཆཅ་འ ཅརདོར་ལའ་རཔཁརའ།རལ། 
།བཛྲགྷོ སྭ རནུམྷརྨདབི ' ཏཡབཱིརསཀྐིདྡཱིཏི་པཱ ཁྷཱཝྭནདྭིརཾཔྲ་བནྡོབིཧ་རཏི་སྨ། 
གཅོད་ཡུ ཡུལ་དཔའ ་བོའི་ཐོལ། གླུའི འདན སྒམ་དཀྱུས་སུ་བསྡབས་པ་རྡ་རྗའེ སྒྲ་ དབྱངས་ཞེས བྱ་བ་བཞུགས ་སོ། ། 
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༦༅། །འཁོར་འདས་ཇོ་བོ་ཡེ་དག་དབྱིངས། །མ་འཁྲུལ་ཡེ་ཤེས་ རང་བཞིན་གི། །རང་རྩལ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་དང་།  །དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་ 
འདུད། །འདེར་ཀུན ་བཟང་མི་ཡི་ཟློས་གར་ བསྒྱུར་པ། ཁྲག་འཐུང་ནམ་མཁའ་འཇིགས མེད་རྩལ་གྱི་དག་སྣང་ཟབ་མོ་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་དཔའ་བོའི་ཐོལ་གླུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་“་ 
 པ་ལ། ཐོག་མར་རྩ་གསུམ་རིག་འཊི ན་སྲོག་སྒྲུབ ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཅིང་།  རྩ་ཁྲིད་ལེ་ལག་ རྣམས་རྫོགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གསང་སྤྱོད་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ 
སྨིན་ཁྲིད་རྣམས་ལེགས་པར་ནོས་ནས། འཇིའི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ལ་སྦྱོར་དངོས་  རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡོ་བྱད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། རྒྱུད་དག་པའི་སྦྱོར་ 
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༄། །ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེ 


༨༤ 
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༢༨༤༤ ༨༡ ༩༤༽ ༨ 


༄༅། །བའོ། །དང་པོ་ནི། བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་ལ་འོས་པའི་མ མཁོ་བའི་ཡོོ་བུད། དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཕྱིར། སྡེར་བཞི་མ་ཉམས་པའི་གཅན་གཟན་ལྤགས་པ། 


བ་ཡས་འབུབས་ཀྱི་གུར་ཅོག ་དང་། སྤྱོད པ་མས་འཛེགས་ཀྱི་ཁ་ཌཱཾ ཐིས །ལྷ་འདྲེ་དབང་སྡུད་ཀྱི་མི་རྐང་། སྣང་སྲིད་ ཟིལ་གནོན་གྱི་ཌ་མ་རུ། མ་ཆོགས་དབང་སྡུད་ཀྱི་ཅོད་པན་དྲིལ་གཡེར། སྙག་ 
གཟིག་གི་ རས་མ། ཤི་གསོན་གྱི སྐྲ་སོག གས་ཀྱི་རྫར་དང ་བཅས་ཆས་སུ་གཞུག་གོ་ །གཉིས་པ་ནི། རྒྱད དག་པའི་སྦྱོར་བ་སྐྱབས་སེམས། ཚོགས་བསགས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། མདུན་གྱི་ 
ནམ་མཁར་འཇའ་ཟེར་འོད་ཕུང་གི་ ཀློང་དུ། བླམ་རྔོ་རྗེ་འཆང་མཚན་རྫོཊ རྫོགས་ ཀྱི་དབུ་གཙུག་ནས། ཡར་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་མཐོ་བརྩེགས། མཐའ་བསྐོར་དུ་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་སྤྲིན་ཕུང་གཡོ་ 











༄། །སྨིན་གླིང་རྡོར་འཛིན་ཚེ་དབང་གྲགས། 
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༄། །ང 

































བ་བཞིན་གསལ་བའི་དྲུང་དུ། ལྷ་འདྲེས་གཙོ་བྱས། རང་གཞན་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནས་ཡིད་ཁྱེད་ཤེས ཀྱི་མོས་བློས སྐྱབས་སུ་འགྲོ གྲོ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམསབསྐྱེད་པ་ནི རྟ (ཨེ མོ་ཨཱཿཧཱ། ཧཱུཾ སྲིད་ཞིའི་དྭངས་བཅུད་ཆོས་དབྱིངས་ཐིག་ལེའི་ 
པ ངང་། །རྒྱལ་ཀུན་ དགོངས ་གསང་འོད་གསལ་ སྙིང་ པོའི་ སྐུ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་ མོ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ ཆེན་ལ། ལ། །སྐྱབས་སུ་ ་མཆིའོ་སྨོན་འཇུག་མཆོག་ སེམས་བསྐྱེད། །ཞེས་ལན་གསུམ། ཡན་ལག་བདུན་པའི་སྒོ་ནས་ཚོགས་བསགས་ 

། ཤེས་རིག་མ་ བཅོས ཅོས་གཉུག ་མར་ ཕྱག་ཏ འཚལ་ཞིང་ ། །ག ཏེང་ མཐའ་བྲལ་བའི 'འོད་གསལ་ མཆོད་པ་འབུལ། །འཁོར་ བ་ རྱང་འདས་མཉམ་ཉིད ཀློང་ དུ་བཤགས། བློ བློ་བྲལ་ཆོས་ཟང་ཆེན་ པོར་རྗེས་ཡི་རང་ ༈། ། 
| ལྡུན གྲུབ་ཟྗ རྫོགས་པ་ ཆེན་ ལོའི་ཆོས་ འཁོར་ བསྐོར། འཁོར ར་བ་དོང་ ནས་སླག་པར་ གསོལ་ བ་འངེ བས། །འཁོར་ གསུམ་དམིགས ་མཐའ་བྲལ་བའི་ཕ་མཐར་ བསྔོ། །དེ ནས་བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ནི། མ་ནམ་མཁའ་དང་ 
ཤཱ། མཉམ་པའི་སེམས ས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱི། །གནས་སྤྱི་བ ་ཉི་ཟླའི་གདན་ སྟེང་ དུ། །རྩ་བའི་ བླ་མ བྱིན་ རླབས་ཅན། བྱིན རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས ་སོ། །བླ་མ་དང་ཡི་ངམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། ། 
མཁའ་འགྲེ་ གྲོ་དང་ ཆོས སྐྱོང་ལ་ གསོལ་བ ་འདེབས་སོ། །བརྒྱུད་གསུམ་ གྱི་བླ་མས་བྱིན་ གྱིས་རློབས་ཤིག །རྩ་བའི་བླ ་མའི་དབུ་གཙུག་ཏུ། །འགྱུར་ མེད་ཚེ་དབང་བྱི བྱིན་རླབས་ཅན། །བྱིན་རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ 


༤༤ 
༥ 
༤༩ 


















































༣ ། །འདེབས་སོ། །བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ལ་གསོལ་° བ་འདེབས་སོ། ་སཾ། མཁའ ་འགྲོ་དང་ཆོས སྐྱེང་ ལ་ གསོལ་བ ་བ་ འདེབས་སོ། །བརྒྱད་ གསུམ་ གྱི་བླ མས་བྱིན་ཐུ གྱིས རློབས་ཤིག །འགྱུར་ མེད་ ཚེ་ 
ཐོ དབུ་གཙུག་ཏུ། །ཡིད་ བཞིན་ དབང་ རྒྱལ བྱིན རླབས་ཅན། །བྱིན་ རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ འདེབས སོ། །བླཿ ་མ་དང་ཡི་ དམ་ལ གསོལ་ བ་འདེབས་ སཾ། །མཁའ ་འགྲོ་ཿ དང་ ཆེས སྐྱེང་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ 

སོ། བརྒྱུད གསུམ་གྱི་བླ་མས བྱིན་ག གྱིས 'རླབས་ཤིག །ཡིད་བཞིན་ རན དཔང་ རྒྱལ་དབུ གཙུག་ཏུ། ཕྲི ན་འ ལས་ཆོས་ ྒྲོན་བྱི རླངས ཅན། _བྱིན་ རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ འདེབས་སོ། །བླམ་དང་ ཡི་ དམ་° ལ་གསོལ་ 
བ་ འདེབས ་སོ། །མཁའ་འ ་འགྲོ་དང་ ཆོས་སྐྱོང་ལ ལ་གསོལ་བ འདེབས ་སོ། །བརྒྱུད ་གསུམ གྱི་བླ་ཆ ་མས བྱིན གྱིས་རློབས ཤིག །ཕྲིན་ ལས་ཆོས སྒྲོན་ དྭབུ་གཙུག་ །ཏུ། །པདྨ་ དབང་རྒྱ རྒྱལ་བྱི བྱིན་ རླབས་ཅན། །བྱིན་ རླབས་ 
ཅན་ལ་གསེོལ་བ པ་འདེབས ་སོ། །བླ་མ་ དང་ཡི ་དམ་ལ ་གསོལ་ བ འདེབས་ སོ། །མཁའ ་འགྲོ་ཿ །དང་ ཆེས སྐྱོང་ འལ གསོལ ་བ་ འདེབས་སོ། །བརྒྱུད་ གསུམ་གྱི་བླ མས་བྱིན་ གྱིས་རློབས་ཤིག །པདྨ་ དབང་ རྒྱལ་དབུ་ 
གཙུག་ཏུ། །སྒོམ སྤྲུལ རྣམ ་གཉིས་བྱིན་ རླབས་ཅན། བྱིན རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས ་སོ། །བླ་མ་ དང་ཡི་དམ་ལ་ གསོལ་བ འདེབས ་སེ། །མཁའ་ འགྲོ་དང་ཆོས སྐྱོང་ ལ་གསོལ་བ་ འདེབས་ སོ། །བརྒྱུད་ 
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གསུམ་གྱི་བླ་མས་བྱི བྱིན གྱིས་རློབས ་ཤིག སྒོམ 'སྤུལ་རྣམ རྣམ་གཉིས་དབུ་གཙུག་ཏུ། ཏུ །གསང་ བདག་རྡོ་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཅན། བྱིན རླུབས་ཅན ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ལ་གསོལ ་བ་འདེབས་ 
སོ། །མཁའ་ཿ འགྲོ་ཿ དང་ ཆོས་ སྐྱོང་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་སོ། ་སོ། བརྒྱུད་བ གསུམ་གྱི་བླ་མས པ་བྱིན གྱིས་རློབས་ཤིག་ །གསང་ བདག རྡོ་རྗེའི དབུ་གཙུག་ཏུ། འཇིགས་མེད ་དཔའ་བོ་བྱིན་རླབས་ཅན། །ཐྱིན་རླབས་ཅན་ 
ལ་གསོལ་བ་ འདེབས་སོ། བླ་མ ་དང་ཡི་དམ་ལ་གསོལ རོ བ་འདེབས ་སོ། །མཁའ ་འགྲོ་ཿ དང་ ཆོས་སྐྱོང་ ལ་ གསོལ་བ བ་འདེབས་སོ། །བརྒྱུད ་གསུམ གྱི་བླ་མས བྱིན་ གྱིས རློབས་ཤིག འཇི འཇིགས་མེད་ དཔའ་ བོའི་དབུ་ 
_ཾ གཙུག་ཏུ། ཧཱ འཕྲིན ལས་དབང་ ཕྱུག་ བྱིན་ རླབས ་ཅན། །བྱིན་རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས་སོ། །བླ་མ་ང དང་ཡི་དམ་ལ་ གསོལ བ་འདེབས་སོ། །མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས སྱོང་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བརྒྱད་ 
ཤཱ གསུམ གྱི་བླ་མས བྱིན གྱིས་རླབས ཤིག ། འཕྲིན་ལས ་དབ དབང་ཕྱག་ དབུ་གཙུག་ ཏུ ཁམས་གསུམ་རང་ གྲོལ་བྱིན་རླབས་ཅན། ཁྱིན་རླ ་རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ ་འདེབས་སྲོ། བླ་ཿ ་མ་ དང་ ཡི་དམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོ། །མཁའ་འགྲོ་དང་ ཆོས སྐྱོང་ ལ གསོལ་ བ་འདེབས་སོ། །བརྒྱུད་གསུམ གྱི་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག ཁམས་གསུམ་རང་གྲོལ་དབུ་གཙུག་ཏུ། །ནམ་མཁའ ་འཇིགས་མེད་བྱིན་རླབས་ཅན། །ཕྱིན་རླབས་ 










































༄༅། །ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མཁའ ་འགྲོ་ཿ གྲོ་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གསོལ་ བ་འདེབས་སོ། བརྒྱུད་གསུམ ་གྱི་བླ མས་བྱིན གྱིས་རློབས 


ཤིག་ །ནམ་མཁའ་ཿ ་འཇིགས་མེད་དབུ་ གཙུག་ ཏུ། །པདྨ་དྭངས་གསལ བྱིན་རླབས་ཅན། །བྱིན་རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས བས་སོ། །བླ་མ་དང་ཡི དམ་ལ ་གསོལ་བ འདེབས ་སོ། །མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས སྐྱོང་ལ་ 
ྐ གསོལ་ང བ འདེབས ་སོ། །བརྒྱད་གསུམ པ་གྱི་བླ་མས བྱིན གྱིས རློབས ཤིག །པདྨ་དྭངས་གསལ་དབུ གཙུག ་ཏུ། །མཚོ་སྐྱེ སྐྱས་རྡོརྗ རྗེ་བྱིན་རླབས་ཅན། གྱིན་ རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ འདེབས་སོ། །བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ 
” ལ་གསོལ་བ་ འདེབསསོ། །མཁའ 'འགྲོ་དང་ ཆོས་སྐྱོང་ལ ་གསོལ་ཏ བ འདེབས་སོ། སོ། །བརྒྱུད་གསུམ་ཐུ གྱི་བླམས བྱིན གྱིས རློབས་ཤིག མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་དབུ་ ་གཙུག་ཏུ། །དགའ་རབ རྡོ་རྗེ ྗབྱིན རླབས་ཅན། །ཕྱིན་ 
རླབས་ཅན་ལ་ གསོལ་བ ་བ་ འདེབས་སོ། །བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས སོ། མཁའ་འ: འགྲོ་དང་ ཆོས་སྐྱོང་° ལ་གསེལ་བ འདེབས ་སོ། །བརྒྱད་གསུམ གྱི་ བླམས ཨ་བྱིནཤ གྱིས རློབས་ཤིག །དགའ རབ་རྡོ་རྗེའི་ 
དབུ་གཙུག་ཏུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བྱིན་རླབས་ཅན། །བྱིན་རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས ་སེ། །མཁའ་འགྲོ་ཿ ་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་སོ། །བརྒྱུད་ 
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གསུམ་གྱི་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུ་གཙུག་ཏུ། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བྱིན་རླབས་ཅན། །ྱིན་རླབས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོ། །མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བརྒྱུད་གསུམ་གྱི་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །བླ་མའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལུས་ལ་བདེ་བ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །བླ་མའི་གསུང་ལ་ 


གསོལ་བ་འདེབས། །ངག་ལ་ནུས་པ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །བླ་མའི་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སེམས་ལ་རྟོགས་པ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །འགྲོ་དོན་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །གཅོད་ཡུལ་ཐོང་ 
ཌྷ | .འ¬འ འའ... ༨ ༨ .._.འ.འ..ར 2. འའ བ་ར .༨ ༤-¬(ཏ == ར་དེ ༤ོ་གར། འེ †༤་གའི=་= དྲིེ་དིང།རོ་བར།་ཤི བྲབ རེར 
/¡ བར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །རི་ཁྲོད་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །འདུག་ས་འདི་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ྱུར་བ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ཕཊཿཕཊཿ ཅེས་ 
[ྷ བརྗོད་མཐར་དབང་བཞི་དང་བཅས། ཚོགས་ཞིང་བླ་མ་ བརྒྱུད་པ་རྣམས་རང་ལ་བསྙིམས་ནས། གཉིས་མེད་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ ། པ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། ཟིལ་གནོན། ལྷ་བསྐྱེད། ཕུང་པོ་ཟན་བསྒྱུར། དགྱེས་མཆོད་འབུལ་བ་དང་བཞི། 
དང་པོ་ཟིལ་གནོན་ལའང་གནས་དང་། བདག་ཟིལ་གནོན་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ནེ། གང་ཟག་རབ་འབྲིང་མཐའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གནས་མང་ཡང་། མདོར་བསྡུས་རྣལ་འབྱོར་རང་གི་གཉིས་འཛིན་ཡ་ང་བག་ཚ་ཁུ་འཁྲིག་འབྱུང་བའི་གནས་དེར། ལྗོངས་ཚད་ཚར་ 


























































༄༅། །ཚད་མ་འགྲིག་གི་བར་དུ་སྡོད་དགོས་པར་གསུངས། དེའི་སྒོམ་དོན་གནས་ཟིལ་གནོན་ནི། ལུས་རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་རང་རློབས་པའི། །དབྱིབས་གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་རི་རྒྱལ་ཙམ། །འོད་འཇིག་རྟེན་སྟོང་ ཏེ 
གསུམ་མ་ལུས་པ། །ཡོངས་ཁྱབ་པས་ བརྗིད་ལྡན་ཚིར་མནན་གྱར། །ཕཊཿ ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་བདག་ཟིལ་གནོན་ནི། སླར་ཡང་། ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་པས་སེམས་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ངང་དུ་ཕྱམ་གྱིས་གློད་ལ། ཏོ 
དེའི་ངང་མདངས་བསྐྱངས་ཏེ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག་གོ་ །གཉིས་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། སྤྲེ་ན་ཕག་མོའི་མངོན་རྟོགས་ལེན་པའམ། ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་གསལ། ཞི་མ་ཁྲོ་མཆེ་བའི་མུ་གུ་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག ། 
ྐ གཡོན་ཐོད་ཁྲག་དང་། མཆན་ཁུངདུ་རྡོརེའི་ཁ་ཊ་ གག ཁྱ །བྷ་ག་དང་ནུམའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ། ཞབ་ས་གཡས་བཀུམ། གཡོན་བརྒྱང་གིས་ གར་སྟབས་བསྒྱུར་ཅིང་། སྤྱི་བོར་ཕག་ཞལ་ནག་པོ་ངུར་སྒྲ་སྒྲོག་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་ཕན་དང་། རུས་ པའི་རྒྱན་དྲུག །ཐོད་ ༼ 
ལན་ཅུ་དཀ་ཅན། བྲ་གཅུགས་མདཁམས།ཁུབ་ཅང་། ཟླ ཏདགྱབུ་ས་ཁམས། བུ གྐུ་སྨད་འདད་ཁམས་རུ་ཡདཔ། བསྐལ་པའི་མེ་དངུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའི་གནས་ལྔར། མཁའའགྲོ་སྡེ་ལྔ་དང་། ལུས་ཀྱི་གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞི་སོགས། རྩའཁོར་ ཧཱ 
ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་ཌ་ཀི་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་བཞིན་དུ་གསལ་བཏབ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། ཧཱུཾ་མཐིང་ག་ཆེ་ཆུང་མ་ངེས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་པས། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ས་རྡོ་རི་བྲག་རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ། སྲོག་ཆགས་ཁང་ཁྱིམ་སོགས་གཟུགས་སུ་སྣང་བས་མཚོན། མདོར་ན། སྣང་ ྔ 
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གྲགས་འགྱུ་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཧྱུཾ་གིས་མཚོན་ཆས་ཕར་ཐལ་ཚུར་ཐལ་དུ་ཕུག་སྟེ། གཟུང་འཛིན་གྱི་ཡུལ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བསམས་ལ། ཧཱུཾ་བཟླས་བརྒྱ་རྩ་བྱ་ཞིང་། རང་རིག་གི་ངོ་བོ་གཏན་ལ་ཕོབས། གསུམ་པ་ཕུང་པོ་ཟན་བསྒྱུར་སྤེལ་སྦྱང་ནི། གཟུང་འཛིན་གཉིས་ 
ཟའ འདུས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གདོད་ནས་དག་ཀྱང་། གློ་བུར་གྱི་གས ལ་ཆ་ སྲིད་པ་སྤྱི་དང་། ཞི བ་ཆ ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོ། བྱེ་བྲག་ས་འོག་ས་སྟེང་ས་ བླའི་གནས་ ཆེན་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། ཡུ ལ་ཉེར་བཞི་སོགས་ཐམ ས་ཅད། རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་དུར་ཁྲོད་བ རྒྱད་ 
འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བའི་གནས། ། འཇའ་དང་འོད་ཟེང་གྱིལྷ་སུའི་འཆུབས་མ་འཁྲིགས་པའི་དབུས་སུ རང་ཉིད་ཀྱི་སྤི་བོའི་ལམ་ནས། རྣལ་འབྱོར་ཧེ་རུ་ཀ་དཀར་པོ་ཆུ་གྲི ཐོགས་པ་ཞིག་རྒྱང་གིས་ཐོན་པ་དང་། རྩ་ཁམས་ཀྱི་ལྦ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟག་མེད་རང་བཞིན་གྱི་ 


༄། །¡ 
༽ེ རེ ༨ ཟེ ཧཿ 5 = ༨༡ ཏེ ] -#༈༡-= ་=- ‹ ཚོ་ཞི ་ ^¬ = ༤ ¬ (= ` =༽༨-¬_. 

=ཉིངར་༨་ '! ༡ ཀརེ་༼ ་ར ར་ཊ ~༤༩༡་== ཿ ༈ ཀཀ༩2ྲ། ཊཱ དྲ་ཆེས་ངབྲངས་ངང་འ།ཞའ།པའི་འང་ང་ལས་ཆ་ཞང་ མ་པ་གཟ་བརྗང་ངང་ལྡན་པར་གྱུར། དའ་སྲང 
བེ ས་སུ་གཤེགས། ཕཊཿ ཅེས་བྗརྗོད་པས། རི་རབ་དང དང་མཉམ་པའི་མི་མགོའི་སྒེད བུ་གསུམ མ་གྱ་སྟང་དུ། སྩགས་ལུས་རྱྱ་ཐད་པ་ཆུ་གྲས བཅད་དེ་བཿ ལ་པ། རྒྱ་ཆས་དཔབྱངས་དང་ །ཉམ།་པའ་ནང་དྲུ་ལུ་ སྣུ ¦ 
༤༥༨ 
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དབྱངན 
དུ་རིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོར་གྱུར་པའི་གནས་ལྔར་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་སོགས་སྔར་ལྟར་གསལ་བའི་མཐའ་སྐོར་དུ། ཌཱ་ཀི་བཞི། སྙོཔསྒམལ་སོགས་པ་ཐམསཅད་ཀྱིཕྱགནགྲིཐདའཛིན་ཅང་། གར་བསྒྱུར་བ་དང་བཅས་པསསོ་བསིལ་ཅིང་བཏུབས་ནས་ 
ཤིང་ ། རང་ རང་གི ་ཐབས་དང་ སྙོམས་འཇུག་ བདེ་ བ་ཆེན་ པོར་ ཞུགས་པའི ་གསང་གནས་ནས། བྱང ་སེམས ་དཀར་དམར་ གྱི་རྒྱུན་ནར་གྱིས་བབས་པ་རྫས་ལ་ཐིམ། ཁྱད་པར་ཐོད་པའི་སྙེང་དུ་འབྲུ་གསུམ་ གསལ་བ ་ལས་འོད་ འཕྲོས། ཨཾ སྤོ་ཀྱིས་མ་ དག་ པའི་ 










































།དྲི་མ་སྦྱངས། ཨཱཿས་ཐག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་སྤེལ། ཧཱུཾ་གིས་གང ་འདོད་གྱི་ ངས་སྤྱད་མཆོག་ཏུ་བསྒྱུར། སླར་ཡང་འོག ནས་རླུང་ གཡོས། དེ་སྟེང་རཾ་ལས་མེ་འབར། རྫས་རྣམས་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་པའི་རླངས་པ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལ་ 
ཕོག །དེ་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྐུ་ གསུང་ཐུགས་བྱིན གྱི་ངོ་བོ་འབྲུ་གསུམ་བདུད་རྩིའི་ ཆར་བབས་པ དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་ མོད་ ལ། ཐོད་པའི་དཔྲལ་བར་ཡི་གེ་ཧ་དམར་ སེར། གཡས་སུ་ཧོཿ དཀརཔོ། གཡོན་དུ 
དམར་པོ པོ་བཅས་ཤར་བ། ཧ་འོད་དུ་ཞུ་བས་ཁ་དོག་ཡིད་ དུ་འོང་ བ། ཧོཿའོད་ དུ་ཞུབས་དི་ ཕུན་སུམ ཚོགས་པ། ཧྲཱིཿ འོདདུ་ཞུ་བས་རོ་ བརྒྱ་དང་ལྡན ་པའི་ཟད་མི་ཤེས་པའི་ གཏེར་ དགུར པར་ བསམས་ལ། ཨོ ཨཱཿ ཧཱུཾ  སྟོང་ གསལ་ སྲིད ་ཞི་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 







' ཆེན་པོ། །ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླའི་གནས་དང་ཡུལ། །རབ་འཇིགས ་དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱད ཀྱི་འོད སྐུར་འཁྲིགས། །པདྨ་ ཉི་ཟླ་བམ་རོའི གདུན ་སཱེང་ ང་དུ། །སྐད་ཅིག་ རང་ཉིད་རྣལ འབྱོར་ ཧེ ་རུ་ཀ །ཕཊུཿཅེས བརྗོད་ པས་ 
སྟོང་གསུམ་ཁྱོན་གང་ བའི། མི མགོའི་ སྐྱེད་བུ བའི སྟེང་དུ་ཀ་པཱ ་ལ། །རྦད་ ཀྱིས་བཅད་པའི་ ནང་ནི་ ཆོས་དབྱིངས་ ཁྱོན། །རང་རིག་ ཡེ་ཤེས ཌཱ་ ཀི་འོད་ འཁྲུགས་པའི། ཐབས་ཤེས གྲི་ཐོད་ གར སྦྱར་སྣོ སྦོར་བ་ ཡིས། ད 
ཤ་ཁྲག་མ་ལུས་བཏུབས་ཏེ་ ཕྱངས ་སྲེལ བསྒྱུར། །བདེ་གཤེགས་ཀུན གྱི་སྐུ་གསུམ ཐུགས་བཅུད་ནི། །འབྲུ་གསུམ་བདུད་རྩིའི་ཆར་བབས་འདོད་ དགུར་འཁྱིལ། །ཨེ་ཿ ཨཱཿཧཱུཾ ཧ་ཧོཿ ཧཱིཿ ཕེ་ཕེ། སྒ ་པ་ 
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ཨ་མཱ་ཏ་ཀླར་ལཱཧཱཾ་ཧཱཿ ཏཱ ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཟད་མི ཤེས་པ་གཅིག་ཏུ་གུར། ཕཊཿ ཅེས་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། བཞི་པ་ལ་དགེས་མཆོད་དང་། དམར་འབྱེད་གཉིས་ཀྱི། དང་པོནི། སྙེང་གི་ཆར་འཇའ་ཟེར་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ། 
ང་འོག་བར་གསུམ་དུ་གསལ་བའི་སྟེང་དུ། དགོངས་བརྡ་སྙན བརྒྱུད་ སོགས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ ་མ་སྤྲིན་ ཕུང་འཁྲིགས་པ་བཞིན་དང་། བར་གྱི་ཆར། སྐུ་གསུམ་རྒྱལ ་བའི་ཞིང་ཁམས་གྲངས་མེད་པ་རྩ་གསུམ་རབ འབྱམས་མཆོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་སྐར་ 
དཱ ལྡིང་ཁྲི་འོག་མར། གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ སོགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན ཆོས་སྐྱོང་བའི སྲུང་མ། བཀའ ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསལ ་ལེགས་པར་བཏབས་པ་རྣམས་ལ། བཅུད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་ རྩིའི་རང་བཞིན་ 
| ཧཱཾ ཅན་འདི་ཉིད། ལྗགས རྡོ་རྗེའི སྦ ་གུ་ཅན་གྱིས་བཞེས་ཞིང་རོལ་ལ་དགྱེས་པ་སྐོང་བ་དང་། བདག་གི་རྒྱུད་ལ་སྣང་སྲིད་གཉིས་འཛིན་གྱི་ཞེན་རྟོང རྟོག་རོ རོ་སྙོམས་ཤིང་ ། རྟེན་ འདིར་མཆོག་གི་དངོས གྲུབ་མྱུར་དུ་ ཐོབ་ནས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་འབྲེལ ་ཚད་དོན་ལྷན་གྱི་འཕྲིན་ལས་། 
ཧཱ མཐར་ཕྱིན་པར་གསོལ་བ་དང་། དེ་ལྟར་ མཆོད་ཡུལ རྣམས་དགྱེས་པའི སྒུལས། འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས། སྦྱིན་ཡུལ་རིགས་དྲུག་སོ་སོའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས། 


ཚིམས་པར་བསམས་ལ། ཕཊཿ སྙེང་འཇའ་ འོད་འཁྲུགས་པའི་ གུར་ཁང་ནང་། །ཕ་བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མའི་སྤིན་ཕུང་འཁྲིགས། ཁྱེད་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལ་རོལ། །བདག་སྣང་སྲིད་རོ་སྙོམས་དངོས་གྲུབ་ 
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ཡིད་ལ་ཅི་འདོད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་སོགས་རེ་བ་དང་བསམ་པ་རྫོགས་པའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ཆར་གྱིས་ 












































༄༅། །སྩོལ། །ཕཊཿ བར་སྐུ་གསུམ རྒྱལ་ བའི ཞིང་ ཁམས་ནས། སྐྱབས མཆོག གསུམ་རྩ་གསུམ་ སྐུ་གསུམ་པོ། ་པོ། ཁྱེད་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལ་རོལ། །བདག་སྙན་འདིར་མཆོག་གི་ 
དངས་གྲུབ་སྩོལ། །ཕཊཿ དབྱིངས །་གནས་ཡུ ་ཡལ་ ་སྤུལ་ པའི་ དུར་ ཁྲོད་ །དནས། །དམ་ ཚིག་ ཅན ནཱ ་ཀི་ ཆོས སྲུང་བ། བཅས། ཁྱེད་ཐག་ མེད་ བདུད ་རྩིའི་ བཅུད' ལ་ རོལ། །བདག་སྙན་འདིར་ཞེ ན་འཛིན་རང་གྲོལ་ 
ཐོངས། །ཕཊཿ སྐྱབས་ཀུན་ གྱི་ཐུགས་རྗེའི་ འོད་ཟེར་ གྱིས། །ལུས ་འོད སྐུར ཞུ་བའི ་བདུད་ རྩིའི ་རོ། །མར་འགྲོ་ཿ བའི གནས ་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ནས། །ཟས་ཡིད་ ལ་ཅི ཅི་འདོད་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཕཊ༔ གཉིས་པ་ 
རཱ དམར་འགྱེད་ནི། ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་ པས་སྐབས་འདིར་ལྤགས་པའི་ཐང ་ཆེན་པོ་ས་གཞི་དང་མཉམ་པའི་ སྟེང་ དུ། ཤ་རུས་ནང་ ཁྲོལ་རི་རྒྱལ་ལྟར་བརྩེགས་པ། རྐང་ཁྲག་ཁུ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་འཁྱིལ་བ་ཉིད། མགྲོན་འཇིག་རྟེན་ལས་མ་འདས་པ་དང་། འདས་ཀྱང་འཁོར་ 
བའི་ཆ་འཛིན་པའི་ཚུལ་ནམས་དང་ ། གཞན་ཡང་། ཕྱི་ནང་གི སྡེ་བརྒྱད་བགེགས་གདོན་ འབྱུང་པོའི་ པོའི་ཚོགས་སྒི སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་ཀྱི་དུས་ནས་སྲོག ལུས་ལོངས་སྦྱོད་ལ་ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་བ་ཀུན་ལ། བལྟོས་མེད་དུ་བསྔོས་པས་སོ་སོའི་རྒྱུད་ཚིམས་ 
ཤིང་འབྲེལ་པ་འདིས། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ནས། ཕྱིན་ཆད་གཞན་གནོད་ཀྱི་ལུས་རྟེན་ངན་པ་རྣམས་དོར་ཏེ། འཁོར་བའི་གནས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྱུང་ཁུངས་འདིར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར། གདོད་མའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམས་པའི་སྒོ་ནས། 








༨༩ 
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ཕཊཿ 


ཤྷཾ ལན་ཆགས་དང་། །བགེགས་བི་ནཱ་ཡ་ཀྭས་གཙོ་བྱས་པའི། ཁྱེད་གློ་བུར་ལྗྕགས་པའི འི་འབྱུང་པོ་ལ། །ངས་ཕངས་པ་མེད་པར་ལུས་སྲོག་སྟེར། །ཕཊཿ འདིར་རྡུལ་ ཕྲན་ཙམ་ཡང་མ་བཞག པར། །མགྲོན་སོ་ 

ཛྷ སོའི་གནས་དང་རྟེན་ལ་ཁྱེར། །རྫས་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཚད་སངས་རྒྱས་ནས། །ད་འཁོར་བའི་གནས་འདིར་ ཕྱིར་མ་ལྡོག །ཕཊ༔ 7 གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་བཞི། བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ། ཤིས་བརྗོད། ཕན་ཡོན་ _ 
ནོ། །དང་པོ་འ པོ་འཁོར་གསུམ་དམིགས་མེང་ང དུ་བསྔོ་བ་ནི། འདི་ལྟར་ཕྱི་ནང་གཟུང་འཛིན་གྱིས་བཅོས་ཤིང་བ་ཏགས་པ་ ཙམ་ལས། རིག་ངོར་གསལ་ སྔོང་ཐུ ཟུང་འཇུག་བློ་འདས་སྤོས་བྲལ་ཆེན་པོ་ན། ཡར་མཆོད་མར་སྦྱིན་གང་ལའང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རང་མངངས་ཙམ ་ལས་ལེགས་ ཐོ 
ྲ སུ་མེད་ཅིང་། རང་བབ་ཐ་མལ གྱི་གཤིས་རྗེན་ནེ་བ་དེར་རང་སོར་བཞག་པས། སྦྱིན་རྒྱ། སྦྱིན་ཡུལ། སྦྱིན་མཁན་རྣམས་འཁོར་གསུམ་གྱི་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་། ཀ་དག་ཡེ་གནས་ཆེན་པོའི་ངང་ནས། བདག་ཡར་མཆོད་མགྲོན་ལ་རེ་བ་མེད། ། 
མར་སྦྱིན་པའི་གནས་ཀྱང་རང་སྣང་ཙམ། །ལས་རང་རིག་ཐ་མལ་རང་བཞག་དང་། །འཁོར་གསུམ་གྱི་དམིགས་པ་ཀ་ནས་དག །ཕཊཿ སྣང་ཚད་ཀུན་སྒྱུ་མར་འལ་མའོལ། །གྲགས་ཚད་ཀུན་བྲག་ཆར་ཤག་ | 


















མགྲོན་འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ཀྱི། །ཡུལ་ནམ་མཁའི་ཁོར་ཡུག་གཞི་བདག་དང་། །གདོན་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྡེ་བརྒྱད་ལ། །ཟས་ཤ་ཁྲག་རི་བོ་རྒྱ་མཚོ་འབུལ། །ཕཊཿ ཚེ་ཐོག་མེད་དུས་ཀྱི་ 
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པ ༄༅། །མ་ཤིག །ཕན་ཚུན གྱི་འཛིན ༈སྟངས་ཆོས སྐུར དག །ཆོས ་དབྱིངས་ཀྱི ཀྱི་ཀློང་ དུ་དགེ་ ཚོགས ་བ སྔོ །ཕཊཿ ཅེས་གནས་ལུགས་བསྐྱང་ངོ་། །གཉིས་པ་སྨོན་ལམ་ནི། སེམས་ཡིན་ལུགས་ཀྱི་མཚང་རིག་། ཏཾ 
པས་ཇི་ལྟར་ བྱས་ཀྱང་སྒྱུ་མའི་རོལ་པ་ཙམ་ལས། གཞན་པའི་ལྷ་སྲིན་འདྲེ་སྲིན་གྱི་སྣང་ཆར་གྱུར་པ་རྣམས་ཁྱད་མི་བསད་ཅིང་། དོན་འཛིན་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་ཤོག་ སྙམ་པས། སེམས་དངོས་པོའི་ཡིན་ཚུལ་མཚང་རིག་རྱང་། །ཕྱིར་ལྷ་ ར 
ྐ འདྲེའི་ སྣང ་ཚུལ་ །ཁྱད་མི་ གསོད། །དོན་འཛིན་མེད་ ྤྲོས་བྲ ་བྲལ་ཆེན་པོའི་ངང་། ཀུན་ཟ ཆོས་དབྱིངས་ ཀློང དུ་གྲོལ་ ཕ་གྱར་ཅིག །ཕཊཿ ཅེས་རེ་དོགས་བལ་བའི་སྨོན་ལམ་འདེབས། གསུམ་པ་ཤིས་བརྗོད་ནི། འཁོར་འདས་ཡོངས་ | 
_ གྲོལ་ཐིག་ཀུན་རྩེ་མོནས། །རྡོརྗེསྙང་པོ་སྣང་བ་བཞིར་རྫོགས་ངང་། །སྣང་སྲིད་ཆོས་རྣམས་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་། །འཕོ་མེད་འཇའ་ལུས་དྭངས་མའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །ཕཊཿ དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྲིད་པའི་སེམས་ ༼ 
ཅནྣམས ། །ཉེར་ཞི་བླ་མེད ་གོ་༩ འཕང་ མཆོག ་ཐོབ་ ཐབཞས་ ། ཀྐུ་དང་ ཡཾ ཤེས འདུ འབུལ ་མེད་ པ་ཡས་ །ཕུགས་དུས ས་ཀུན་ ཏུ མཆོག་ ཏུ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཕ ཊུཿ ཅེས་ཤིས་བ བརྗོད་ དང་། བཞི་པ་ཕནཡོནནི། ཁྱ གྲོ ལ་དང་མ་ 

. གྲོལ ་གཉིས་མེད་མུ་ངན་ འདས། །གསང་ལམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་མཆོག་རྨད བུང་ རྩེར། །འཇའ་གུར་འོད་གསལ ་སྙིང་པོར་ དབུགས་དབྱུང་ངོ་། །བུམ དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ མུ་ངན་འདས། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མཁའ་ རྔ 


























མཉམ་སྲིད་འགྲོའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད། འདོད་ཡོན་ལོངས་ སྤྱོད་མི་ཟད་ པའི། །ཕུན་ ཚོགས འབྱོར་ རྒུས་ གཱ ཅིང་ཅི་དགར་ སྤྱོད། །འཚེ་བྲལ་བདེ་བ་ཆེ 
༨ ` ༣༧. ་ 
ཉཱ འབྲེལ་བ་ཡི། །ཚེ་རབས་ཕ་མའི་མགྲོན་རིགས།ཁྱད་པར་ཅན། ཁམས་ཅད་དལ་བྱ་ཆབ སེམས་སྐྱེས་ཤིང  །ཇྡེ་བཅུནརྡ་རེ་ རྗེས་འཛན་ཤོབ 
: སྤེམས་འཐུངས་ནས། འགྲོ གོ་རྣམས་ ་རིགས སུམི་ཕྱེད པའི། །བྱམས་པའི་ ཏིང་འཛིན་ འབྱོངས་གྱུར་ཅིག ལབ བརྗོད་ལཱ་བའི་ངང་མདངས་བསྐྱངས། མཐར་སྙིང་རྗེ་ 
ཿ ཤེ ས་པར་བྱའོ། དེ ་ལྟར་ག ཅོད་ཡུལ་དཔའ་ བོའི་ཐོལ་ཀླུ་ཞེ ས་བྱ་བ། འཆི་བདག་ བདུད་ཀྱི་ ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ ་བའི་ཚེ་ འགུགས། བརྟུལ་ཞུགས སྤྱོང་ པར་ ཞུགས་པའི་ ངར ་འདོགས། བངག་འཛིན་ ཧུལ་པོར་ གཏོང་བའི་མཚོན་ཆ། 
ཛྷཱ སྣང་བ་གདོང་འདེད་ གང་ཤར་ཅི་ཤར་ དུ་གཏོང་བའི་མན་ ངག་འདི་ ་ནི། ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་རྩལ་གྱིས། གཅོད་ཡུལ་བརྒྱ རྒྱ་རྩ་བཏངས་པའི་ ཉམས་མྱོང་གི་བཅུད ་དུ་བཀོང་ པའོ། 
དག་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཕག་གྲུ་གདན་སའི་མཁན་ཟུར་དཀོན་མཆོག་གི་མཚན་ཅན། གང་གིས་བཀས་བསྐུལ་བ་མ་ལྡོག་པར། 








༨༧ ༤༨༨ 




















འཇིགས་བྲལ་དཔའ་བོའི་བཞེད་པའི་ཁྲིད་རིམ་ལྟར་ལ་གཞི་བཅོལ་ནས། 


སེ 


༨ ༨༨ ༨༨ ༨ 


༨༩ 


དུས་མཐའི་བླ་གཟུགས་ཀྱི་མིང་འཛིན་པ། 











།བུགས ་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
ཆེན་པོའི་རྩིས་ཟིན་པར་བྱས་ནས་གཏོང་ལེན་གྱི་དམིགས་པ་སོགས་ཀྱང་སྤྲོ་ན་ 
གནས་དྲས་དང་ ཚར་ཌཱེ ལྗོངས་ ངེས་པ་མེད་པ་ | 
།ཞེས་པ་ཐོལ་གླུའི་ཡིག་ཆུང་ངག་འདོན་དང་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བསྔེབས་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས། ཡང་ 
ཤཱ་ས་་དྷ་ར་མ་ཆིས་སྤེལ་བ་ 








1 


ཆན་པས ་འཚོ་ཿ བར་ཤོག དཀཞཞས ་བདག་ལ་དུས གསུམ 
རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་རྗེས་འཛིན་ཤོག །ལཱ་ཀླུ་མི་ཡི་དབང་པོ་རྣམས། 
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༄༅། །འདིས་ཀྱང་། གཅོད་ཡུལ་གྱི་བསྔན་པ་ལ་སྨན་པ་བླ་ན་ ངོ ˆ ཨོ བཱ མེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག མྱ འདི་ཉིད་དབང་དང་ཁྲིད་ལུང་མེད་པས་ཁྲོམ་འཆལ་དུ 
གདོན་པར་བྱས་ན། ཆོས་བདག་ཌུ་ཀིས་བཀའ་ཆད་ཀྱིས་ཚར་གཅོད་པ་གདོན་མི་ཟ་བས་ཟབ་ ཛོ པར་སྲུངས། ལྷི ༈ གངས ་ཅན་ སྐྱེ རྒའི འདྲེན་ མཆོག་ དམ ་པ་ 
རྣམས། །ཞབས་པད་ བསྐལ་ བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན རྒྱས། ། ཟྲི དགའ་བ །བརྒྱ་ལྡན་ ཆབ་སྲིད་མཏིགའཕེང་། །ཡིད་ཅན་ བསོད་ནམས་ 


སྲད་བུར་བསར་ བར་ཤོག །ཨཱ་ཡེ་ དྷརྭ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུརྟེ་།ཉ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་དཏ། ཧི ལི ཤེབ ཏྲ ཡོ་ནི་རྩོད་ཨེ་ཝ་བཱ་དི་མ་ཧྭ་ཤམ་ཌཿསྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྱིང་བྲར་སྭཱ་ཧཱ།། །། 
༄། དིང་རིི་གླང་སྐོར་མཁནཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། 
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ལ་ལོ།ལེ་ཡིཅ་ལབ་ལོསརོ་བྲཟ་ད་འབཔ་བཞཔར་ཟླ།ར་ལུ།རལ་ལ་འརའ རྔལ ་ 
།ཨཱལོཀསཾབྟཝསྭཡསུཀྟིནྣམནྟདབིཏཡབཱི བཱིརསཀྲ ྷཱིཏིནཾཏིལེཁོ ཐི བིཧརཏིིསྨ། 
།གཅོད་ཡུ་ ཡུལ་དཔའ་བོའི་ཐོལ གླུའི ཟིན བྲིས་སྣང་སྲིད་རང་ གྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ། ་སོ། 
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༄༅། །སྨན ན་མཐོང་མཁྲིས་ནད་དུང་སེར་བཞིན། །ལྟ་བའི་སྐལ་དམན་ལམ་མཆོག་འདི་བརྟེན་བྱ། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཐབས་མཆོག་ཝེ་ཡིག་དང་། །ཨེ་ཡི ཡིག་ 


དབྱིངས་ལས་ཕག་མེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱིས། །གཉིས་འཛིན་རེ་དོགས་བདུད་བཞི་དབྱིངས་བཅད་ནས། །སྲིད་ཞིའི་མཉམ་ཉིད་ཡཾ་གྲོལ་ཀློང་དུ་ཏར། ། ༈ དེ་ཡང་སྐལ་པ་ 


དང ལྡན་ པའི ་གང་ཟག་ གིས་འདི་ ཉིད་ ད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར དུ་དབང ཐོབ་ཅིང་ དི ཁྱད་པར་ ར་གཅོད་ཡུ ཡལ་ དཔའ་ངེ ་བོའི་ཐོལ། གླུའི །བྲིད་ ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་ བསྒོམས་ནས་བདུད་ ལས་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་བའི བརྟུལ་ཞུགས ཀྱི་གསང་སྤྱོད་ ཟབ་མེ་ཊ ཉམས་སུ་ལེན་པར་ བྱེད་ པའི་ དོན་ ལ། སྔོན་ འགྲོ་ཿ དངོས་ གཞི་ རྗེས་དང་གསུམ་ ལས། དང་ པོ་ཿ སྔོན་འགྲོ་ལ ་སྐྱབས ་སེམས་ནི། རྐང་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 375 




























ཟླ གླིང་རྫོགས་ཆེན་ བདུན་འབུད་ ཚར་གཅིག་བ་ བཏང་ རྗེས། མདུན་ གྱི་ནམ མཁར སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་གསལ་བཏབ་ ཏབ་སྟེ། རྐང་གླིང་ དང་ལྷན་ ཅིག ཌཱམ ་རུ་ཆིག་ རྡུང་དལ་བུ་ རེ་དང་། ཅིས ཉིས་རྡུང་རེ་སྤེལ། རྐང་གླིང་རྫོགས་ 
༩ མཚམས་ནས། མ་ པ་དང་ ལ་མཁའ ་འགྲོ་ཞེས་པ ཌཱ རྒྱག་ ནས། སྲིད་ ཞིའི དྭངས་བཅུད། རྒྱལ་ཀུནང རྔོ རྡོ་རྗེ་ཕགཿ སྐྱབས་སུ་ ས་མཆི༔ ¦ ཡན་ལག་བདུན་ པ་ནི། གཤིས ་རིག་མ་བཅོས༔ གཏིང་མཐའཿ 
ཤཱ འཁོར་བྱ་མུང་༔ བློ བློ་བྲལཿ ལྷུན་གྲུབ: འཁོར་བ་ ་དོང་༔ འཁོར གསུམ་ དམིགས༔ ཞེས་དང་ ། རྐང་ གླིང་ རྫོགས་ཆེན་ བདུན ་འབུད་རྗེས་སུ་ ་སུ། ཌ་ལྷུག ་དྲོལ་ གྱི་ངང་ནས་ བརྒྱུད་འདེབས་ནི། ཀོ མ་ 
| | ནམ་མ། ་མཁའ་དང་ མཉམ ་པའི་ཞེས་པ་ ནས། གནས་སྤྱི་གཙུག་ཉི ཉི ཟླའི་ག གདན་ སྟེང་ན ནས། ཌ་མ་རུ ་བཞི་རྔང་ནས་གསོལ་བ ་འདེབས་སོ་མགོར་ ཚིག རྡུང་། ངེ ནས་དཀྱུས་ལྟར་བཏང་ བའི བརྒྱུད་གསུམ་ལ་ ལ་ལྷུག་ དཀྲོལ་བྱེད་ ° 
: པའི 'ལུགས་ཀྱང་མཆིས། གང་ ལྟར་ཡང་བར་ དུ་དགུ་རྡུང་རེ° ་འགྲོ་ཞི ཞིང་ བླ་མའི སྐུའི་ བར་ ཕྱིན་ ནས་གསོལ་བ་ ཞེས་པར་ ལྷུག་མ་ཆེབ ་མ་ ཆིག་ རྡུང ། འདེབས སོ། །ཞེས ་བཅད་ བཞི་ རྡུང་། ལུས་ལ་ །བདེ་ བར་ བཞི་ རྡུང་། གསུང་ 
རཿ དང་ཐུགས་ལ ་ཡང་དེ་ལྟར གྱིས། ། མྱུར་བ་ ཉིད་དུ་བྱིན གྱིས་རློབས་ཀྱི་བར་ཚིག་ རྡུང་དང་། བར་རྣམས་སུ་ སུ་ཚིག རྒྱག་རེས འགྲོ། མཇུག་ཏུ་བདུན་རྒྱག་དང་ལྔ་རྒྱག་སུམ་རྒྱག་གཞུག་ཏུ་མ་དང་ལ་མ།འ་ འགྲོ། ཕཊཿ 







































༄༅། །དེ ནས་ཌཱ་ རྐང་ དང་ཿ བཅས་སོང་རྗེས་སྤར ལྟར་མཿ ་མཚམས་ རྡུང་ དང་ ང་རྐང་བླིང་ གིས མཇུག་ཏུ །ཏུ་སྐྱབས་ཡུལ རྣམས་རང་ལ་ ལ་བསྡུ་ཞིང་ ཕཊཿ བཅས་ཌ་ རྐུང་ དང་བཅས་པ་བཞག ། ༈ གཉིས་ 
པ་དངོས གཞིའི གནས: ཟིལ་ གནོན་ དམིགས་སྐོར་ གསུམ་ ལས། དང་པོ་ ་གནས་ཐིལ ་གནོན་ ནི། དེ་ཡང་ གཅོད་ཡུ ཡུལ་ སྐྱོང་ མཁན་ ན་དབང་པོཿ ཐ་མ་འབྲིང་རབ་ དང་ བསྟུན ་པའི ་གནས་ལ་ ཕྱི་ནང ་གསང་གསུམ སཱེ། ཕྱིའི་ 
རླ གནས དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། གཅོད་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་ས བཅད་དམིགས་སུ་བསྟན་པ་རྣམས་དང་། མདོར་བསྡུ་བ་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་གཉིས་འ: ་འཛིན་ གྱིས་ཡ་ང་བག་ཚ་འཇིགས་སྐྲག་གི་འཁུ་འཁྲིག་འབྱུང་བའི་ས་ 
པ གནས དེར། ལྕོང་ ཚད་ཚར་ཚད མ་འགྲིག་ གི བར་ དུ་སྡོད་དགོས པར ་གསུངས་ཤིང་ ། དེའི་སྐབས་སུ ཟུག ་གཟེར་ན་: ཚ་རྣམ་ རྟོག་ ཡལ་ག་དྲག་རྐྱེན སོགས འཆུབ་ དང་། འདོད་ ཡོན་ ླུ་བྲིད་ སོགས་ཇི་ལྟར་བྱུང་ ཡང་ 
འཁོར་འདས ཀྱི་དགའ ་བ་ལ་ ་སྤང་ དབླང་མི ་བྱ་བར་ལམ་ཟབ གཅོད་ཀྱིས་རོ་སྙོམས་ པར་བྱེད་ དགོས སོ། །དེ་ དབང་པོ་ཐ་ མའི ་གནས ་སོ། ། ལྷ གཉིས་ པ་ ནང་གི་ གནས་ནེ། རྣལ འབྱོར་ འབྲིང་ གིས ་རང་གི རྣམ་ 
| ཤིས་ཚོགས ་བརྒྱད ཀྱི་དུར །བྲོད་ཆེན་པོ་ཿ ་བརྒྱད་ན་མ་བཅོས་ རང་བྱུང་གི་ རིག ་པ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཅོད་ པ་ སྐྱོང་བ་ ཡིན་ ནོ། ། ལྟ གསུམ་པ་ གསང་བའི ་གནས་ ནི། སེམས་ ཉིད་ སྐྱེ་འགག ་འཕོ་( འགྱུར་དང་བྲལ་བར ་འཁོར་ 









༨༩༤ 


གཅད་ཡུལ 377 





་ 























ིབྱིདཀྱི་ཡོན་ལག་བདུད་ 


འ.༨-.༨ 
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༄༅ )། པུ །བྲལ་བ། སྲིད་པ སྤྱི་དང་ཞི་བ་ བ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཆེན པོ། བྱི་བྲག་ཿ ་ས་འོག་ས ་སྙེང་ ས་བླའི་ གནས་ཐ ཐམས་ཅད་རབ ་འཇིགས ་དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་ པོ་འཇིགས་ཤིང་ སྒྱི་གཡའ་ བའི་རང་ བཞིན ་ཅན་འཇའ་ 
འད་འབྲེགས་པའེ་དབུས་སུ སུ། རང་གི སྤྱི་བོ་ནས་རྣལ་འབྱོཌ འབྱོར་ཧེ་རུ་ཀ་ཆུ་གྲི་ཐོགས་པ། སྐུ་མདོག་ དཀུར་ པོ་ཊི ཞེག རྒྱངས་ཀྱིས ཐོན། ལུས ་ལྟར་ཐ གསལ་ བ་ཐམས་ཅད་རང་ བཞིན་ དུ་གཤེགས། ཕཊཿ 7 ཅེས་ 
བརྗོད་ པས་སྟོང་ གསུམ་ཁྱོན ་གང་ བའི་མི ་མགོའི་ སྐྱེད ་བུ་གསུམ ་གྱི་སྙེང་ དུ་བདག་ གི སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་ར ཀྱི་ཕུང་པོ་( འདིའི་ཀ་པཱ་ལ་ཆུ་གྲིས་རྦད་ གྱི་བཅད་ ལ ལ་སྦྱིད་བུ བའི་ སྟེང་ ང་དུ་བརྩེགས་པས། དེའི་ ནང་ ཆོས ་དབྱིངས ཀྱི་རྒྱ་དང་ཿ ་མཉམ་ 
” པའི་ ནང་ དུ་ལུས་ ཚོ་ཞིང་སྣུམ་པའི པའིཤ ཁྲག མཛེས་ཤིང་ཡི ཡིད་ དུ་འོང་བཿ བའི་ སྟེང་ དུ། རང་ རིག་ རྣལ་འ ་འབྱོར་ ཉིད རྡོ་རྗེ རྗེ ཕག་ ་མོར་ བསྒྱུར་ པའི མཁའ ་འགྲོ་: སྒོཿ བ་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པ པ་རྣམས ཀྱིས་ཡན་ ལག་ བཞིའི་ལྟུ་ ཚིགས་ 
རྣམས བཅད་ཅིང་མདུན་༔ གྱི་ཐོད་ པའི་ ནང་ དུ་ལིང་ བསྐྱུར་ཞིང། ་ཞིང་། ཁོག སྟོད་རྐང་ པ་ནས་བཟུངས ་གཙོ་མོའི མོའི་ འེ་ཕྱག་ གི ་གྲི ་གུག ་གིས ་བཅད་ ད་སྐྱུར རྗེས། མཐར ་གཙོ། འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས ཐུན་ ་མེང་ དུ་ཤ རུས་ནང་ཁྲོལ ་ཐམས་ 
ཅད ་བསིལ་ ཞིང་ གཏུབ་ སེསྐྱར་ བར་བསམས་ལ། མཁའ 'འགྲོ་དེ རྣམས ཀྱིས་གསང་ གནས་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར རྒྱུན་ནར ་གྱིས་བབས་པ་ དང་ལྷན ཅིག ་ཏུ ་སྙེང་ཕྱོགས ་ནས་བླ་མ་ ཡི་ དམ་མཁའ་འགྲོ་: ཆོས་སྲུང་ དང་ 
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ཟི 











༤ 
ྐྷ བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྫས་ལ་ཐིམས་ཤིང་། 


: དང་བཅས་པ་དཔག་ཏུ ་མེད་ པཾ རྫས་ལ ཐིམས་པས་མ དག་པ པའི '་དངོས་འཛིན་ཤྱི གྱི་དྲེ་མ་ཐམས ཅད་སྦྱངས། 








གསུང་ ཨཱཿ ངལས་ཡིག འབྲུ་འོད་ ཟེར་ དམར་པོ་ པོ་དང་ བཅས་པ་བབས པས་རྫས རྣམས མཁའའ་ ཁྱབ ་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པར་ པར་སྤེལ། ཐུགས ཀའི ་རཱུ་ལ ་ལར། ཡིག འབྲུ་འོང འོད་ སྔོན་ པ་ཿ ་དང་བཅས་བབས པས་གང་ ལ་གང་འདུལ ་གྱི་བདུད་ རྩིའི བཅུད་ རྣམས་མཆོག་ ཏུགྱར་པར་བསམ། སླར་ཡང་ ཐོད་པའི འོག ་ཏུ་ ཡི་གེ་ ཡཾ ་ལྗང་གུ་གསལ་བ་ 
ལས་ རྡོ་རྗེ རེའི་ ཛའི་རླུང་ག ་གཡོས། ངེ་ སྟེང་ཡི་ ་ཡི་གེ་ རེ དམར་པོ་གསལ་བ་ ལས་ཡེ་ཤེས ཀྱི་མེ་འབར་བས་རྫས ས་རྣམས ཐམས་ཅད་ཞུ་ ཞིང་ འཁོལ་ བའི་རླངས་པ རྣམས་ ཡིག་ འབྲུ་ གསུམ་ལ་ཕོག་ པས། 


དམར ་མཐྲིང་ གསུམ ཕྱོགས་བཅུར 'འཕྲོས། བདེ་ བར་ གཤེགས་ ་པ་ཀུན་ གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་བྱིན་ རླབས མཆོག་ གི །་དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ བཅུད་ དེ་ ཉིད་ ལ་ཐིམས། 








ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་མཆོད་མགྲོན་གྱི་ལྷ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ ་འབྲུ་གསུམ་ལ་ བདུད་རྩིའི་ ཆར་ཕབས་པས་དེ་ཡང་རྫས་བདུད་ རྩི་དང་འདྲེས་ཤིང་ ད 

















¬ ༨ ༨ 
ངད་རྣམས་ ལས་ འད་བར་དཀར་ 











ཁྱད་ པར་ཐོད་པའི ཾསྟེང་དུ་འོག ནས ་ཡར་རིམ་གྱིས་ ཨཾ་ཨཱཿ རཱཾ་ཐུར་ བསྟན་ དཀུར་ དམར་མ ་མཐྲིང་ གསུམ་ བརྩེགས་མར གསལ་ བའི་ སྐུའི ཨཾ་ལས་ ཨཾ་ཡིག ་འོད་ ཟེར དཀར་པ པ་ 


380 


ཁྱད་པར ་ཐོད་ པའི ་དཔྲལ་བར་ ཡི ་གེ་ ཧ་དམར་ སེར ་གུར་གུམ གྱི་མདོག །རྣ་ལྟག་གཡས་ 

















དེ རླ 











¡ དོག་དྲི་རོ་ཟད་མི་ཤེས་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། 





_ །སུ་ཧོཿཿ ༔དཀར་ལག བུར་གྱི་མདོག་ལྟ་བུ། ན་ལྟག་ གཡོན་ དྲུ་ཧཱིཿ དམར་ པོ་བྱི བྱི་རུའ འི་མདོག་ ལྟ་བུ་གསལ་བའི་ཧ་འོད་ དའུ ལས་གུར་ གུམ་གྱི་མདོག་ ལྟ་བུ་དེ་དྲི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ། ཧོཿའོད་དུ་ 

ཞུ་བ་ལས་ག་པུར གྱི་མདོག ་ལྟ་བུ་ དྲི་མངར་ ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ། ཧཱིཿ འོད དུ་ཞུ་བ་ ལས་བྱི་རུའི མདོག་རོ་ཕ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ཤིང་འབྲས་ ་ཨ་རྤའི འབྲས་བུ་ལྟ་བུ བུ་རོ་བྱ་ཡི་བཅུད་དང་ལྡན་ པ། ནམ་མཁའ་ལས་རྒྱ་ཆེ་ 

„ བ། རྒྱ་མཚོ་ལས་གཏིང་ཐབ་པ། རི་རྒྱལ་ལས་དཔང་མཐོ་བ་བསམ་གྱིས་མི །ཁྱབ་པ ་པའི་ལོངས་ ས་སྤྱོད་ འདོད་ རྒའི འེརྒྱ་མཚོ་ འཁྱིལ་བ་ ་བ་ཟངད མི་ཤེས ་པའི གཏེར་དུ་འགྱུར་ པར་བསམས་ལ། ༈ རྐང་གླིང་རྫོགས་ཆེན་ 
བདུན འབུད། ཌཱ བདུན་ རྒྱག ་ལྔ་རྒྱག་ སུམ ་རྒྱག་མ པ་དང་མཁའ འགྲོ། པའ ཨ་ཨཱཿ ཧཱུཾ སྟོང་ ་གསལ་ཟྭ ་སྲིད་ ཞི་ཆོསཿ ས་འོག་ས ་སྟེང་༔ རབ་ འཇིགས་དུར་ ཁྲོདཿ སྐད་ཅིག་རང་ཅིདཿ ཕཊཿ ༔ཅེས་བརྗོད་ 
པསཿ མི མགོའི་ སྐྱེད་བུ བུའིཿ རྦད་ཀྱི་བཅད་པའིཿ རང་རིག་ ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ ཀི་འོདཿ ཐབས་ཤེས་གྲི་ཐོདཿ ཤ་ཁྲག་མ་ལུསཿ བདེ་གཤེགས ་ཀུན གྱིཿ འབྲ བུ་གསུམ་བདུད་རྩིའི་ཆརཿ ཨ་ཨཱཿ ཧྲི ༼བ་ 


ཕཊཿ ལན་གསུམ། ཌ་རྐང་ནས། ༈ དགྱེས་མཆོད་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་དམིགས་རྐང་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་ཀྱི་ལྗིང་ཁྲི་བང་རིམ་གསུམ་པ་ཞིག་ 
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ོ གསལ་ བའི སེང་གི་ ཆ་ལ་འཇའ་ཟེར འོད ་ལྔ་རབ་ བ་ཏུ་འཁྲུག་ པའི་ གུར་ཁང ་གི་ །་ནང ་དུ། ཕ་ མཆོག་ གང་འདུལ ་འགྲོ་དོན ་མཛད་པའི རྒྱལ་བ ་དགོངས་ ས་བརྒྱུད། གནད་ ་ངོ་མཚར་སྭེཿ སཱོན་ པའི རིག་འ འཛིན་ བརྡ་ བརྒྱུད། ཚིག་དོན་ 
4 གདམས་ངག སྟོན་ པའི་ གང་ཟག་སྙན ན་བརྒྱུད ་སོགས། སུམ་ལྡན་ བླ་མའི སྤྲིན་ཕུ ཕུང་ ང་འཁྲིགས་པ །ཁྱེད་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ དམ་རྫས་ཟག་པ་ མེད་ཿ པའི་ བདུད ་རྩིའི་བཅུད་ཆེན་པོ་( ལ། ལྗགས་ རྡོ་རྗེ རྗེའི སྤུག་གུ་ཅན་ གྱིས་བཞེངས་ 
རཿ ཤིང་རོཿ རོལ་ལ་བགྱེས་པ་ བསྐང་ བར་མཛོད་ ཅག །ང་ དང་བདག ག་ཏུ འཛིན་པའི སྣང་ སྲིད་ འཁོར་འདས ་ཀྱི་བཟང་ ང་ངན་ བདེ དེསྡུག ་ཐམས་ཅད་རོ་ སྙོམས་ པའི་དངོས ་གྲུབ །མུར་༔ དུ་སཱོལ ་ཅིག་བསམས་ ་ལ། ཌཱ མཚམས རྡུང་དང་ 
7 རྐང་ གླིང་མཇུག་ཏུ། ཏ། ཕཊཿ ཧཅིག་ དང་། ༈ སྟེང་འཇའ་འོ འོང འཁྲུགས ་པའིཿ ཕ་ བརྒྱད་གསུམ་བླ ་མའི༔: ཁྱེད་ཟག་མེད ་བདུད་ རྩིའི: བདག སྣང་སྲིད རོ་སློམས: ཅེས་མཆོད་པར་ དམིགས། ལྡིང་ཁྲི་ 
བར་པར་བར་སྣང་ གང་བ བའི་ཆོས ལོངས་སྤྲུལ་ གསུམ་གྱི་རྒྱལ་ བའི ་ཞིང་ །ཁམས་མུ མེད་ པར་ནས པམཆོད་མགྲོན་ གྱི་ཡུལ དུ་གྱུར་ཏ པ་སྐྱབས་སངས རྒྱས་ཆོས་ དང་ དགེ འདུན་ ཏེ་ དཀོན་ མཆོག་ རིན་ པོ་ཆེ རྣམ་པ་གསུམ་དང་། བླ་ 


རཾ མ་ཡི་ དམ མ་བའ་འགྲ གྲོ་སོགས་རྩ་གསུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར རྒྱ་མཚོའི་ སྐུགསུམ་ ཞིང་གི་ལྷ་ སོགས་མཆོད་ པའི ཡུལ་ དྲུགྱུརཔ ་པ པོ་ཁྱེད་རྣམས་ ལ། མཆོད རྫས་དམར་ སེར་ གའར་གམ གྱི་མདོག ལྟབུ ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ ཟག་པ་ 
























༄༅། །མེད་ང པའི ་བདུད་རྩིའི ཕུང་པོ་འདིའི་ བཅུད་ མཆོག འདི་ལ་ བཞེས ཤིང་རོ རོལ་པར་འབུལ་ ལོ། །སྲི་ ཞུའི་ཡུ ཡུལ་དུ་གྱུར་ པའི་མཆོད་མགྲོན་ རྣམས་ཀྱི་ལྗགས རྡོ་རྗེ རྗེའེ སྤུག་གུ་ཅན་ གྱིས་བཞེས་ཤིང་ དགྱེས་ 
པར་བསྐང་བར་གྱུར་ཅིག །དེའི ་མཐུ་ལས ས་བདག་ ཀ་སྙན་ཐོག་ འདིར་བླན་མེད་པ མཆོག གི་དངོས གྲུབ ་སྩོལ་བར མཛོད་སྙ སམ་ མ་པས། ཕཊཿ ལཱ བར་ སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་ བའི༔ སྐྱབས མཆོག་ གསུམ་ རྩ་གསུམཿ 
ཁྱེད་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི: བདག་ སྙན་འདིར་ མཆོག་ གིཿ ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་ གསོལ་ བ་ །བཏབ། རྟ ལྡིང་ཁྲི འོག་མར་ ནམ་མཁའི་ དབྱིངས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཁྱོན་ལ གནས་པའི་ གནས སུམ་ཅུ ་རྩ་བཞི། ཡུལ་ 
༢ མཆོག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི། _སྤྲུལ་ པའི་ དུར་ ཁྲོད་ཆེན་པོ་ པོ་བརྒྱད་ལ ་སོགས་པ་ནས ས་སྤྱན་ དྲངས་པའི་ མཆོག མགྲོན་ དུ་གྱུར་ཊ པ་ རྩ་བརྒྱུད་ རྒྱལ་བའི་ བཀའ་ དང་དམ་ལ ་གནས་ཤིང་རྡོ་རྗེའི་ ཚིག' ལས་མི་འདའ་བའི ཐུགས་དམ ་ཅན་དཔའ་ 
བོ་རིག་འཛིན་ ཌཱ ་ཀི་ལ་ སོགས་པ་དང་ ང། ཁྱད་པར་ པར་ཡེ་ཤེས་ང དཔལ་ མགོན་ ཏ་བདུན་ཅུ ་རྩ་ལྔ་སོགས་དཀོན་ མཆོག་ རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ གྱི་བསྙུན་ པ་བསྲུང་ ཞིང་ དམ་པའི་ ཆོས སྐྱོང བའི སྲུང་མ་ བཀའ ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
ཁྱེད་རྣམས ་ལ། ཟག་པ ་མེད་པའི་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་མཆོད་ སྤྲིན་ བདུད་རྩིའི འྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་པོ་བཅུད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འདི་ཉིད་ལྗགས་རྗོ་རྗེ རྗེའེ སྤུག་གུ་ཅན གྱིས་བཞེས་ཤིང་དགྱེས་པ་ཆེན་པོར་རོལ་ ལ། རྣལ་ འབྱོར་ 
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པ་ བདག་སྐྱེ་བ་ ཕྱི་མ་ ལ་ཚོད་མ་ ཿ་བཞག་ པར་ ཚེ་འདིའི སྙན་ཐོག་ ག་འདིར་ད་ལ་ ཉིད་ དུ་སྣང་ཞེན གྱི ་བ་ཆོད་ནས ་འཛིན་ པ་མེད་ པར་སྤང་བླང ་རང་གྲོལ་ གྱིས་བྱ་བ་ཐོངས་པར ་འཕྲིན་ ལས ་མཛོད་ཅིག་སྙ སུམ་པའི ངང་ནས། ཕཊཿ 
དབྱིངས གནས་ཡུ ཡལ་ སྤྲུལ་པའི: པའི༔ དམ་ ཚིག་ཅན་ ཌཾ ཀི་ཆོསཿ བྱེད་ཟག་ མེད་བདུད་རྩིའིཿ བདག པཱན འདིར་ཞེནཿ ཕཊཿ ༈ དེ་ལྟར་མཆོད་ཡུ ཡལ་ དུ་གྱུར་པ་རྣམས ་ལ་མཆོད ་འབུལ ་གསོལ་ བཏབས་ 
ཀྱི་མཐུ་ལ་ བརྟེན ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ གྱིསྤིན་ཕུ ་ཕུང་ ང་རབ་ཏུ འཁྲིགས་པའཾ ་པའི་ཟེར མས་ལུས་ཟག ་བྲལ་འོད སྐུར་( ་ཞུ་བའི་ བདུད་རྩིའི ་མཆོག །དེའི ་རོས་མཐའ་ཡས་པའི ་སེམས་ཅན་ལ་མར སིན ་པའི་ཡུལ་ དུ་གྱུར་ པ་འགྲོ་བ ་རིགས་ 
དྲུག་ ལམ་རྒྱུད ལྔ། སྱེ ་གནས་རྣམ་པ ་བཞི ་སོགས ་དང་། སོ་སོའི་གནས་དང་ རྟེན ཀུན་མ་ལུས་ ཡོངས་ན། བ་ང པར རྭ་གྱུར་ན ནས་དེ ་རྣམས་ལ་ཟད་ མི་ཤེས་པའི ་ཟས་དང་། ༧ གཟུགས་མཛོར ་པ། སྦྲ་སྙན་པ། 
དྲི ཞིམ་པ། རོ་བྲོ་ཿ བ་བ། རེག བྱ་འཇམ་པ། སོགས་རང་རང་ ང་ཡིད་འ ལ་ཅི ཅི་འདོད་ པའི འི་འདོད་ ཡོན དུ་བསྔོ་ན ་སེ་སེའི་རེ་བ ་དང་བསམ་པ་རྫོགས་པར་ གྱར ཅིག ་སྙམ་ པའི་ བློས། མཆོད་ཡུལ་རྣམས་དང་ཐོད་ རྫར། ་གཉིས་ 
ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ གྱི་སྤྲིན་ ཆེན་པོ་༔ སྤྲོས་ པས་སེ་སཾ་ཿ གང་ལ་གང་འདོད་ པའི ་འདོད་ཡོན་ བདུད་རྩིའི ་ཆར་གྱིས་ཚིམས་པར་བསམས ལ། ཕཊཿ སླར་ཡང་ཕཊཿ ༈ ཅེས་རང་ལུས་ཤ་ཁྲག་གི་ཕུང་པོར་བསྒྱུར་ 


རྩོར 
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༨ ༄༅། །བར་བསམས་ལ། དམར་འགྱེད་ནི། མགྲོན ན་བར་པ་ལྷ ་སྲིན་གྱི་ཚོགས སྔོན་བཅོམ 'ལྡན་འདས་དང་། རྡ་རྗེ་འཆང་། མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་ འགྲོའི་ གཙོ་མོ་ལས་ཀྱི་ 
དབང་མོ་ མོ་ཆེ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ རྡ རྗེ་ཕག་མོ་ཿ སོགས་ཀྱི་སྤྱན ་སྔར་དམ་ ཟླངས ་པའི འཇིག་ རྟེན ལས འདས ་ཀྱང་ འཁོར་ བའི་ཆ ་འཛིན་ང པས་མ མ་དག་པ ་པའ འི་ཚུལ འཛིན་ང པ་དང་། གཞན་ ཡང་ཡུལ་ །བམས་ནམ་ མཁའི་ མཐའ་ འ་དང་མཉམ་ 
པའི་འཁོར་ སའ་ གནས་ པའི འི་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་ས་འདིར གནས པའི་གནས་ གཞི་ ཡུལ་གྱི་བདག་པོ༔ རྣམས་ ་དང་། གདོན་ངོས་མ་ཟིན་པའི་ཕྱིའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། ནང་གི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། གསང་བའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་ 
བརྒྱད། སྲིད་པའི་ ལྷ སྲིན་སྡེ་ ་བརྒྱད། རྟགས་ ་འཆང་ ང་གི་ ལྷ་སྲིན་སྡེ་ བརྒྱད། འདྲེ་སྲིན ཝེ བརྒྱད་ སོགས་ ལ་སོ་སོའི་ཡིད་ཁེངས་པའི་ལྤགས་པའི་ཐང་ཆེན་ བཀྲམས་ པའི་སྟེང་ དུ་ཟས་ ་རིགས་ཤ་ཁྲག་རི་རྒྱལ་ལྟར་བརྩེགས་ 

༈ རྐང་ཞག་ ཁྲག་ གི གྱི་རྒ་མཚོ་ ལྟ་བུ་མེར་བ་འདི་སོ་སོའི་ སྤྱན་ལམ་ དུ་རི་ བོ་ལས ས་དཔང་མཐོ་ བ་འབུལ་ ལོ །རྒྱ་མཚོལས་གཏིང་ ཐབ་པ་ལྟ་བུ་འབུལ ་ལོ། །སུ་ ཇི་ལྟར་ དགའ་ བཾ ་ལོངས་སྤྱད་ ནས་ཡིད་ཚིམས་པར་མཛོད་ 
གཞན་ལ་གནོད་པ་སྤོངས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་པའི་དམིགས་འདུན གྱིས། སྐབས་འདིར་དམར་འགྱེད་ཞལ་ཤེས་ནི། ཕཊཿ ༈ སླར་ཡང་ཕཊཿ ༈ 
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ཌཱ་རྐང་རྫོགས་ཆེན་བདུན་འབུད་དང་བཅས། ༈ མགྲོན་འཇིག་རྟེན་འདས་དང་ར ཡུལ་ནམ་མཁའི་འཁོརཿ གདོན་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྡེ༔ ཟས་ཤཱ་ཁྲག་རི་བོ་རྒྱ༔ ཕཊཿ ལན་ཆགས་ཀྱི་མགྲོན་རིགས་ 


` ཚེ་རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་ པ་ནས་དུས དོ་ནུབ་ཕན་ ཆད་ཀྱི་བསད་ པ་སྲོག གིས་ལན་ ཆགས་པ། མཐོ་བ་མཁར་ཁྱིམ་གྱིས་ལན་ཆགས་པ། དམའ་བ་ས་ཞིང་གིས་ལན་ཆགས་པ། གཡར སྤྱིན་འ ་འཕྲུལ་གསུམ གྱི་ 
དྷ འཇལ་བས་ལན་ཆགས་པ། གཡོ། །ཁྲམ་ཚོགས བསླུས་ ཀྱིས་ལན་ཆགས་པ་སོགས་དང་ ང་། གཞན་ ན་ཡང་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བི་ནཱ་ཡ་ཀས་གཙོ་བྱས་པའི་བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག ་བརྒྱད་ཅུ། གདོན་ རིགས་སུམ་༔ ་བརྒྱ་ 
བྱིས་པའི་ ་གདོན་ ཆེན་ བཅོ་ ་ལྔ། ནད་ བདག་ རིམས་ བདག་ཡ ཡམས་ སས་བདག་ ལ་ སོགས་ལས་ཀྱི་ ཀྱི་རྫ་འཕྲུལ ་དྲག་པོས་ཐོགས་པ་མེད་པར་ ཀུན་ ཏུ་རྒྱུ་བར 'བྱེད་པ་རྣམས་དང་། གདོན་ཕོ་ ཕོ་མོ་ངོས་མཐཟིན་པའི་ཊི ཅི ་མ ཕྱོགས་ 


་ དྲུགཅུ། 
༤) བཞི་མཚམས བརྒྱད ཀྱི་ལྷ་ འདྲེ་ཤ་ཟ་ཕོ་གདོན་རྒྱལ འགོང་ དང་ ྨ མོ་ཿ ་གདོན་འ ་འདྲེ དེ་སྲིན་ཤི ་འདྲེ་ཕོ་མོཊཿ སོགས་ཁྱེད་ཆྣ ་རྣམས་ [ལན་ ན་ཆགས་ཀྱི་དབང གིས གློ་བུར དུ་ནམ མཁའ ་དང་ ས་གཞིར་མི ཤོང་བ་ཙམ་ ཙམ་ལྷགང ་པའི འི་འབྱུང་ པོའི་ 
ཚོ ཚོགས་ལ 


། ཡིད་ལུ་ ལུས འཚོ་སྐྱོང་དཀའ་ལ། ལ གཞི་ཕུང་སྙིང་པོ་མེ མེད་ པ་འདི་ ཕངས་མེད་ དུ་དུས་ད་ལྟ་ ཉིད་དུ་སྦྱིན་ པའི ་ཡོ་བྱད་དུ་ལུས ་དང་སྲོག་བཅས ་བལྟོས་པ ་མེད་ པར་བསྟེར ་རོ། །མགོ་བོ་ བོ་ཡན་ལག །ཁོང་སྟོད།ཁོང་ 
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༄༅། །སྨད་ཤཱ །བྲག་ལྤགས་པ པ་དོན་སྙིང་ ནང་རོལ་རྩ་རུས སྒྲ་སེན་ བཅས མགྲོན་ སོ་སོར་གང་ དགའ་ གང་འདོད་ཇི་ ལཱར་དགྱེས་ པར་ སྤྱོད་ཅིག་ སྙམ་ པའི ་དམིགས་འདུན་ བཅས། ཕཊཿ རཾ ཚེ་ཐོག་ 
མེད་ དུས ཀྱི་ལནཿ བགེགས་བི་ནཱ་ཡཿ  ཁྱོད་གློ་བུ བུར་ལྕགསཿ༔ ངས་ཕངས་པ མེད་ང པའི: ཕཊཿ རྫས ་འདི རྡུལ ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མ་བཞག་ ༈་པར། འཁྱེར་འོས་སྔོན་ ༈་གྱི་ལས་ལས་གྲུབ་ པའི་ ལན་ ཆགས་མགྲོན་ 
རིགས་ རྣམས་ དང་ ། འཕྲལ་རྐྱེན་གནས་མགྲོན་གྱི་ཚུལ་ དུ་བྱས་ པ་སོ་སོ་མཐའ་ དག་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ རྣམས རང་རང་གི་ བྲང་ས་དུར 'ཁྲོད་ཕུག་པ་ལྗོན་ཤིང་ གཡའ གངས་རྫ་རོང་ཆུ་ བོ་ལ་ སོགས་པ་ གནས་དང་ རྟེན་ གང་ 
། འོས་ཀྱི་ས་ལ་ ཁྱེར ཅིག །དེ་ལྟར་ དུ་ལུས་རྟེན་ཤིག་ཕུ་ ཕུང་པོའི་རྫས འདི ་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཚད་ ད་ཚོགས་རྣམས་གཉིས་རྫོྲ རྫོགས ས་སྒྲིབ་ པ ་གཉིས་སྦྱངས། མྱུར་ དླུ་བ་ཿ ན་མེད་པའི་སངས རྒྱས་ཀྱི་གོཿ འཕང་རིན་ པོ་ཆེ་ཐོབ ནས། ད་ 
ཕྱིན་ ཆད་གཞན གནོད་གྱི་ལུས་ རྟེན་ དནཿ པ་ འདི་ རྣམས ་བོར་ཏེ་འཁོར་བའི ༣༽གནས དྲུག བསྔལ གྱི་འབྱུང་ཁུངས་ འདིར་ཕྱིར་མི 'ལྡོག་ པར། གདོད་མ གཉུག་ མའི་ རྟེན གནས་ཟིན་ པར་ཤོག ་སྙམ་པའི མོས་འདུན་ གྱིས། བཿ 
༧ འདིར རྡུལ་ ཕྲན་ཙམཿ མགྲོན་སོ་སོའི ་གནསཿ རྫས་འབྲེལ་པ་ཐོགསཿ ད་འཁོར་བའི་ གནསཿ ཕཊཿ ཚ༈ གསུམ་པ་མཇུག་ གི ་འཁོར་གསུམ་མི་ དམིགས་པ་ སྒྱུ་མར་ བསྔོ་བ ་ནི། འདི་ ལྟར་ཕྱི་ 
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་ གཟུང་ བའི་ཡུལ་ སྣང་སྣ་ ཚོགས་སུ སྭུ་སྣང་བ ་འདི་དག་ ནང་འཛིན་ པའི་སེམས་ཀྱིས བཅོས་ཤིང་ བརྟགས་པས རིག་ ང གསལ སྙོང་ཐུ ཟུང་ འཇུག་ དབུ་མ་ ཆེན་པོ་ པོ་སྤྲོས་ པ་དང་བལ་ ཞིང་ བདུག་ མེད་པར། ཡར་མཆོད་ཀྱི་མགྲོན་ཡང་ 
§ རང་ རིག་ཡེ ཤེས་ཀྱི་རང་ མདངས་ཙམ ་ལས སངས་རྒྱས ཞེས་པ་ གཞན་ ལ་རེ་ བ་མེད། དེ་ བཞིན་ དུ་མར སྦྱིན་པ པའི་ཡུལ གྱི་གནས་དེ དེ་ཡང་སེམས་མ་ རྟོགས་སྐབས་ ་ས སུ་འཁོར་ བའི བག་ཆ ་ཆགས་ཀྱིས བསླད་པས། སྒྱུ་མ་རི 






























ལམ་ཙམ་ དུ་ངང་ གིས ་སྣང་ བའི་རྫས ་དེ་ ཡང་ སེམས་ལས་ལོགས ་ར སུ་མེད་ པས ་འཁོར། འདས་གཉིས ་ཀའི ན་གཞི་ རྩ་སེམས་ས་ སུ་ཆོད་ པ་ པ་ལས། སེམས་ཉིད་ དེ་ཡང་ ཡི་ཤེས་ ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ དུ་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་ཿ སངས་རྒྱས་ 


( པས། རང་ རིག ་ཐ་མལ་གྱི་བབས ་གཤིས་བརྗེ བརྗེན་ནེ་བ་དེར་རང་ སོར་བཞག་པས་ དེའི ་ངང་དུ་བདག་ ་སྦྱིན་ པར་བྱེད ་པའི་མཁན་ པོ་དང་ ། ཡུལ་ གོང་འོག་བར་གསུམ་ གྱི་མགྲོན་ རིགས། རྫས་སྦྱིན་རྒྱུ ་རྒའི་ དངོས་པོ་བཅས་ 
དཱ འཁོར་ གསུམ གྱི་དངོས ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ ཅིང་མཐར་ཐུག་ ཆོས སྐུར རོ་གཅིག ་ཏུ་ དམིགས་ ང། པ་ཀ་ ནས་ཡེ་ཿ དག ཆེན་པོ པོ་མཉམ ་པའི་ངང་ ནས། ཕཊཿ ༢7 བདག་ཡར་མཆོད་མགྲོན་ལ་རེཿ་ མར་ སྤྱིན པའི་ གནས་ཀྱང་ཿ ༔ 


ལས་རང་རིག་ཐ་མལཿ འཁོར་གསུམ ་གྱི་དམིགས་པཿ ཕཊཿ ལཾ རང་ རིག ་ལ་དངོས ་འཛིན ་གྱི་ཡུལ་བྲལ་བས་ཕྱི་རོལ་ ཏུ་སྣང་བ་སྣ་ ཚོགས ་སུ་སྣང་ཚད་ཀུན སྒྱུ་མ་རྨ ་ལམ ་བཞིན་ དུ་གཟུང་ཡུལ་དང་བྲལ་ བའི་ 
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༄༅། ཁྱ །འལ་མ་འོལ་མ། སྤྲ་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ། གྲགས་ཚད་ཀུན་གྲགས་སྟོང་བྲག་ཆར་ཤག་མ་ཤིག་མ། ཕ་གི་ནི་ང་འོ་སྒམ་པ་དང་། ང་ལས་ཕ་གི་སྙམ་པའི་ཕན་ཚུན་གྱི་རང་སོ་མེད་ 
བཞིན་པའི་འཛིན་སྟངས་ཡེ་སྟོང་ཆོས་ ཆེན་པོར་དག་པ་ནི། ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པའི་དབྱིངས་ཀྱི་བློ་འདས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་རབ་འབྱམས་ཆེན་པོ་འདིར་དམིགས་པ་ཕ་མཐའ་བྲལ་བའི་དབྱིངས་དེར། དགེ་ཚོགས་ 
ལྐ རྣམས་སྤང་བླང་རེ་དྲོགས་བྲལ་བར་བསྔེ་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་ངང་དེར། ཁུ ཕཊཿ རའ སྣང་ཚད་ཀུན་སྒྱུ་མཿ གྲགས་ཚད་ཀུན་བྲག་ཆཿ ཕན་ཚུན་གྱི་འཛིན་སྟངསཿ ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཀློང་ཆ ཕཊཿ ¡ 
` སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། ཁྱ རང་སེམས་ཀྱ་གཤེས་བྱ་འདུག་ཚུལ་གྱི་མཚང་རིག་པས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་སྒྱུ་མའི་རོལ་པ་ཙམ་ལས་གཞན་ལ་མ་བལྟོས་ཀྱང་རྟག་ཆད་དུ་ཞེན་པའི་ལྟ་སྲིན་འདྲེ་སྲིན་གྱི་སྣང་ 
ཆར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་བརྙས་པས་ཁྱད་དུ་བསད་ཅིང་། དོན་འཛིན་མེད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་བློས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་པར་ཤོག་སྙམ་ཕཊཿ 7 སེསས་དངོས་པོའི་ཡིན་ཚུལ་མཚང་༔ 

ཕྱིར་ལྷ་འདྲེའི་སྣང་ཚུལ་ཁྱདཿ དོན་འཛིན་མེད་སྤྲོས་བྲལཿ ཀུན་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ ཕཊཿ 7 བཀྲ་ཤིས་ནི། ཕཊཿ འཁོར་འདས་ཡོངས་གྲོལ་ཐེག་ཀུནཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་སྣང་བཿ སྣང་སྲིད་ 
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༄༅། །འཁྲུངས་ནས། །འགྲོ་རྣམས་རིགས་སུ་མི་ཕྱེད་པའི། །བྱམས་པའི་ཏིང་འཛིན་འབྱོངས་གྱར་ཅིག ། ༈ དགེ་བ་འདི་ཡི 
ཀུན། །འཁོར་འདས་རང་དག་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གིས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཀློང་ནས་སྣང་བཞིའི་རྩལ། །ཡེ་རྫོགས་སྣང་སྲིད་ཕྱག་ཆེན་ས་ཐོབ་ཤོཿ ༈ད 
ནི་ལམ་འདི་ལ་མོས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ཐར་གླིང་ཨོ་རྒྱན་ཡར་འཕེལ་ནས་ལྷ་རྫས་ཐོད་འཕྲེང་བཅས་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཤཱཀྱའི་དགེ་བསྙེན་མ་ 


འགྱུར་མེད་འཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས། ཞལ་གྲོ། དགེའོ། །ཨོཾ་སྭ་པ་ཏྱི༔་བྲཛ་སྭཱ་ཧཱ།། །། 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 391 
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གྱིས། །ཐྲ ་མ་མོ་ ་འདྲེ་ འདྲེ ་སྲིན་ ཕ་ མ་ཀུན། །འ ཛི་འཇིགས ་པའི ཕྷུག་ བསྔལ གུན་ བྲལ ནས། ཡེ ཐོག ་གདོད་མའི ་གོ་( འཕང་ མངོན ་འགྱུར་ཤོག །འ ལྟེར གདུལ ་དཀའི ང་བདག་ བདུད་ བཞིའི དཔུང་ ། 











འཁའ་®ྱ 


9 ༄༅། །གཅོད་བསྡུས་ཀཱ་ལ སུམ་ཅུ་བཞུགས་སོ། ་སོ། །ཕཊ༔ ཀ་ དག་ ནམ་མཁར་སེ སེང་ཁྲི ་པད ཟླའི་ སྙེང་ ། ([ཁ་ མདོག་ མདངས ་མཇོས་བླ་མ་ལབ་ སྒྲོན་མ། །གང་གི སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱ ་རྒྱལ་བ་རྒྱ རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །ང་ཡི་ 
གཙུག་གི གི རྒྱན་དུ་བཞུགས་སུ་ སུ་གསོལ། །ཅ ཅོའི་ གསོལ འདེབས ་རང་སེམས ཐུགས་ཀར་ དྲོངས། །ཆྭཿ ་མེད་ཕུང་པོ་: ཐག་ ་མེད་ ད་བདུད ་རྩིར་ བསྒྱུར། ། །ཇ་སོགས འདོད་ སྲིད་འཛན་པར་ལོངས སྤྱོད་ ཀུན། །ཉ་གང་ལྟ་བུར་ 
རྒྱས་པའི་ མཆལ་འབུལ། །ཏ་བཐཱ་ག་ཏ་སྐྱབས ཀྱི་མཆོག་ །རྣམས་ལ། །ཐ་མལ་ལུས ་འདི་ སྙིང་ པོ་‹ ལེན་ང པའི འི་ཕྱིར། །ད ་རེས ་ཚོགས་སུ་དགྱེས་ པའི མཆོད་ པའི་ སྤྲིན། ཌན ་མོ་བླ ་མའི ཐུགས་དམ་ང དབྱིངས ་སུ་བསྐང་། ། 
¦ པ་ར་མི་ ཏ་ཡ ཡི་ དམ ་རྒ བཚ་ལ། །ཕ་ཆ མཐའ་ཡས་པའི འདོད་ ཡོན་ ཁྱོན ན་ཀུན་ བཀངས། །བ་སྤཱ་ གཡོ་༔ བའི་མོས་ བློས ་འབུལ་ལགས་ན། །མ་ ་གཅིག་ རྒྱུད སྡེའི ལྷ་ཚོག ཚོགས མཉེས གྱུར་ཅིག །ཙཱ་རི རི་ལ་ སོགས་གནས་ གསུམ་ 
ད་ མཁའ་འགྲོ: མཆོད། །ཚ་ གདུག ་རྩོད་ པའི ་གདོན་ བགེགས འབྱུང་པོ ་དང་། །ཇ་ལང ་ལན་ ཆགས་བུ་ ལོན འདེད་ པཾ རྣམས། །ཝ་ ལེ ་གདོན་ ཚོགས་འབྱུང་པོ་ངོཿ ངོམས་གྱུར ཅིག །ནྭ་ལཱར་ གཙུག་ རྒྱན་བླ་ མའི ་མཐུ་ བྱིན་ 


ལ་ ཁའི་ 
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བདོག 














ཆོམ་རྐུན་ལྟ་བུར་འཚེ་བའི་བགེགས། །ཤ་ 


༨ 
༨༩ ཤོ 


བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་བར་གཅོད་ཀུན། །ས་བཅུ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཕཊཿ ཧ་ཧེ་མགྲོན་རྣམས་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་སུ་མུཾ། །ཧ་ཧ་དགེ་འདིས་མཁའ་མཉམ་གྲོལ་ 


གཞིར་བསྔོ། །ཨ་ཨ་ཕྱམ་ཅིག་བླ་མེད་དོན་མཐོང་ནས། །ཨ་མ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་མདོ་ཁམས་བཙུན་མ་མ་ཌི་ཐར་སྒྲོན་མས་གླེང་བརྗོད་ཀྱིས་བསྐུལ་མ་ལྟར། རྩེད་འཇོའི་ཚུལ་དུ་རྫ་སྤྲུལ་ལཱ་གིནྡྲས་སོ།། 











ཧཾད་ལི་བར།ཁ་ལརར་རོརད་བའ རལུ་ཏལ་ལལུ།༩་བཞེ་ལ་འ་རབ་།འདབ།རོལག། 
།ཨུདཀབལིམཉྫ་ཤྲིབལི་བིངྷིསཾཀླིསྟྲཾདཡ་བརྟིསྨྨཾཏི་ལེའུྨཾཏིཇལངྡཱ་རཱནཱམབིཧརཏི་སྨ། 


༄༅། །ཆབ ་གཏར་འཇམ་ དཔལ་མའ་ གཏར་ ཆག་མདར་བརུས སྙང་པར་དྲལ་ བའ་ བཐན་ བྲས དྲན་ པའ ཆུ་རྒྱུན ཞས ཧབྱྱ་བ་ བཞུགས་ས། 
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༄༅། 


རྒྱལ་ ཀུན་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ ཡི་ཤེས་སྐུ། གཞོན ནུའ འི་ཚུལ་ བཟུངས མཚན་ དཔེས་བརྒྱན། 


༣ 





ཇེ 49.:/121£>)6[;.<® 


གྱི་རིམ་པ་ རྣམས ་ཞོགས ་ཐུན་ ཚོགས ་གསོག རྣལ ་འབྱོར གྱི་ཁོངས་སུ་ གཏོགས ཤིང་། དེ་ ལ་ གཏོར་ མའི ་དགོས ་མཁོ་ཿ བཅའ་ གཤོམ ་དང་། 


༄ 





ཏྱ 





།བླ་མའི་གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དང་། 
དྱངངས་ ལ་ འདུད། ། ཆབ་ གཏོར་ཆུ་ སྤྱིན་ འཇམ དཔལ་ མའི། །མཐོང་བ བརྒྱུད་ པའི་ ཕྱག་ ལེན་ ན་བཞིན། _ །གཏོང་ལུགས་ཟིན་བྲིས་བརྗེད་ཐོ་ཞིག 


འདིར་ གཏེར ་ཆེན འགྱུར མེད རྡོ་རྗེ རྗེའི་ ཞལ་སཱ་ནས་གསུངས ་པའི་ཆབ ་གཏོར འཇམ་དཔལ ་མའི་ཆོ་༔ གའི་ མཐོང་བ ་བརྒྱད ་པའི ་ཕྱག ་ལེན ལྟར་གྱི གྱི ཟིན ་བྲིས་དགོད་ ་པ་ལ། 











ཆོ་ཿ ་ག་ དངོས ་གཉིས་ ལས། 





རབ་ གཏོར 


དང་པོ། 


།དབྱེར་མེད་འཇམ་པའི་ 
།འབྲི འབྲི་བར་སྤྲོ་བས་གནང་བ་སྩོལ། ད 


༤༨ 


ཆུ་སན་ 


' 


ས་ 
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3༤ 





༄༅། །ཕྱོགས་གཙང་ཞིང་ཡིད་དང་མཐུན་ པའི་གནས་སུ་གནས་ཁང་བྱི་དོར་ལེགས་པར་བྱ། རང་ཉིད །ཁྲུས་དང་ གཙང་བཀྲ་ལྔན་ཞིང་། གཏོར་སྟོང་རིན་པོ་ཆེ་གང་ 
རུང་གས་ཆག་ དང་༩ ཞབས ་བརྡོལ་ སོགས་མིན་ པ། ཆུ་ཕུལ གང་གཤོང་ བ་ལས་མི་ཞན་པ ་དགོས། བྱ་རྒྱུད་བུམ རྫས་ཉེར་ ལྔ། དཀར་གསུམ། མངར་གསུམ། ཀླུ་སྨན། 
དར རས། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་སོགས སྦྱར་ བའི་ཕབ་ རྒྱུན བཏབས ་པའི་ཟན་རིལ་ཆེ་བ་ལ་ ཚད་མེད། ཆུང་བ པ་ལ་ནས་ རྡོག །་བདུན ་འདྲིལ་བ་ལས་ཆུང་བ་མི་ མི་རུང་གསུངས། གང་ལྟར་ 
ཡང་འབྱོར་བ་དང་ བསྟུན་ནས་རྒྱས་བསྡུས་བྱ། གྲངས་གསོག་ ཡིན་ན། གྲངས་ཇི་ཙམ་གསོག་ རྒྱའི ཟན་རིལ་གྲངས་ལོངས་པ་དགོས། རྒྱུན གཏོར་ཡིན་ན། བན་རིལ་ཉེར་ 
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ད་ཀྱི 


ཀྐྱི་ཡན་ལག་བདུ་ 


༨ 








| ཞི་བྱེད 


༄༅། །ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་བཞིའི་ཁོངས་ནས་ཛམ བྷ་ལའི་ཆུ་སྦྱིན་ གཏོར་མའི་ཡན་ལག་ ཡིན་ རུང་། གོང་དུ་གཏོང་བའི བའི་ཕྱག་སྲོལ་ལྟར། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས སྦྱང་། དྭབུས་དང་ཕྱོགས བཞིར་ཆུ ཐིགས་རེ་ 
བཀོད་ནས་ཛམ་ ལྷ་རིགས་: ་ལྔར་ བསྐྱེད། གནས་གསུམ འབྲུ་གསུམ་དང་ཛྫཾ་ཡིག་ྲ གསལ་ པ་བ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས། དབང་བསྐུར། ཛ་ལྗནྡའི སྔགས་ བརྒྱ་ཚར་རམ་ཅི་ནུས ཟློ་བཞིན་ པས། 
དབུ་ལ་ཆུ་ཕུལ། ཐན་རིལ བླུགས་ལ། ར་ཡི་ཁི་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོ ས་སྲེག་ །གཏོར་ བཀྲུ་གསུམ་ དང་། སྦྱུང་རྟོགས ་སྲར ང་གསུམ བྱ། རྩ་སྔགས་གཤམ་ བུ་ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་བཏགས ་པ་ལན གསུམ གྱིས་གཏོར་ 


' མ་ཕུལ། རྩ་སྔགས ཀྱི་གཤམ་དུ་ཨརྒྷ ་སོགས་ཀྱིས མཆོད། ནོར གྱི་དབང་ཕྱུག ་སོགས །ས་ཀྱིས་བསྟོད། སེར ་སྣའི་ ལས་ཀྱིས སོགས་ ནས སིདྡྷི ཕ་ལས། ་དངོས་གྲུབ ་བླང་། གཤེགས ་སུ་གསོལ ནས་སྨོན་ ལམ་གདབ། 
དེ་ནས་དངོས་གཞི པ་གཞི་ནི། སྐྱབས ་སེམས་སངས་རྒྱས་ཆོས ཚོགས་མ་འདོན་བཞི བཞིན་ པས་གཏོར་མ་ མ་བཤམ། དེ་འ ལའང་ གཏོར་འ ་འབུམ་སོགས གྲངས་གསོག བྱ་ལུགས་དང་། རྒྱུན ་གཏོར་ དཀྱུས་སུ་གཏོང་ ལུགས ་གཉིས། 
དང་པོ་ ལ་གཏོར་མ་ གཏོང་མི་ དགེ་ཚུལ་སློང་ སོགས་ཇི་ཅམ་ཡོད་ པའི་འགྲོས་ བརྩིས་ནས། གཏོར་གཞོང་ དུ་ཟན ་རིལ་གྲངས་ལོངས་པར་ བཤམ། དེ་ནས ་སྔགས་དྲུག །ཡྱག་རྒྱ་དྲུག །བཅའ་བ་དྲུག་ཚན་དྲུག་ཚང་ 
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༨༣༨ ༨ 

































-ྐ ཐལ་སྲོཿ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏས་བདུད་རྩིར་བ ར། བཞི པ་ཤུགས ལྡན་འོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་སམྦྷ ་རས་མི་ ཐད་པར་སྤེལ། ལྡ་པ་ ཡེ་ཤེས སྐར་མདའི་ཕྱག་རྒྱུ་བཅས་ཏེ། ཨེཾ་ཛ ཛྷཱན་ཨ་ 
རཾ ཝ་ལོ་ཀི་ཏེས་མགྲོན རྣམས་ དགྱེས་ཤིང་ཚིམས། དྲུག་པ་ དབང་བསྒྱུར་འཁོར་ལོའི་ ཕྱག་ རྒྱ་བཅས་ ཏེ ཨོཾ་ན་མཿས་མནྟས འཕྲིན་ ལས སྒྲུབ་ལ་དགྱེས། གཉིས་པ་སྤྱན་འ འདྲེན་ པ་ནི། སྤྱི་དང་། ངེར ་གཉིས་ 
¡ཐཾ ལས། ༈ དང་ པོ་འ ནི། བདེ ་གཤེགས ་སྙིང ་པོ་ཞེ ཞེས་པ་ནས། ་འདྲེན་འཁོར་དང་བཅས་ ་དེ་ ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཅེས ་པའི་ བར། གཉིས་ པ་ནི། མགྲོན ་རིགས ་སེ་སོར་ ར་སྤྱན་ འདྲེན་ པ་ ནི། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་ 
: ཞེས་པ་ནས། གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཅེས ་པའི་བར་རོ། །པདྨ་ཀ་མ་ལས་གདན་ཕུལ། གསུམ་པ་མཆོད་པ ་ནི། སླར་ ཡང་གཏོར་མ་ལ་ཆབ སྤྲེང་ཞིང་། ཏྲི་མེད་ཡིད་འོང་ཞེས་པ་ནས། སྔགས་མཆོད་ 
ཤཱ ཤབྣའི་བར། སྐབས་སྐབས་སུ་ཏིང་ཤག་བརྡུང། བཞི་པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ལ། མགྲོན་སོ་སོར་བསྔོ་བ་དང་། ཐུན་མོང་དུ་བསྔོ་བ་གཉིས། དང་པོ་ལའང་། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཞེས་པ་ནས། བྱིན་གྱིས་ 











དགོས། དང ་པོ་ཆོས་ ཉིད་རྣམ་ དག ་གི ་ཕྱག་རྒྱ་བཅས ་ཏེ། ཨེཾ སོ་སྭ་ བྷཱ་ཝས སྦྱུང གཉིས་ པ པ་ནམ་ ་མ།འ མཛོད་ཀྱི་ཕྱག རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཞན་མ་ སརྦཏྭཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོས ་སེ་སོའི་ ཡིད་མཐུན་ ན་དུ་བསྒྱུར། གསུམ ་པ་ །བདུད་རྩི། 


= 
༤ 
ཤོ 






















པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་མགྲོན་ལ་བསྔོ་བ ་དང་། 
ཕན་ བདེའི བྱང་སེམས་རྒྱུད' ལཾ སྐྱེ་བར་ཤོག 





འདོན་དགོས་སམ་སྙམ། 
ཏིང་ ཤག་སྔོན་ལ་ ལན་གསུམ་ཙམ་བརྡུང་། 





འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཞེས་པ་ནས། 


ད སམྦྷ་རའི་ཧ སྔགས་ཟན ་རིལ་ཇི་ཙམ་ཡེོཿཌ ཡད་ པའི་གྲངས་ལོངས་པར་ བསག 
འོན ཀྱང་དཔྱད་པར་ འཚལ། 





སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་ཤོག 
།ཅེས་པའི་ བརྭ་གྱིས་ལན་ཆགས་གདོན་བགེགས་ཀྱི་མགྲོན་ལ བསྔོ་ བ་དང་། 
།གཏོར་མ ལ་འོ་ཆབ་སྦྲན་ཞིང་། 
སླར་ ཡང་གཏོར་མ་ཁ་གསོས་ལ། མཆོད་པ། 
དེ་ནས་བློ་ཀ་རེར་ཏིང་ཤག་རེ་ཙམ་བརྡང་དགོས་གསུངས། ག 


དྲི་མེད ཡིད་ འང་ ང་ཞེས ་པ་ནས། 


གཉིས་པ་མགྲོན་ཐུན་ མོང་དུ་འབུལ་བ་ ་ནི། གཏན་པ་མེད་ པའི་མཆོད་སྦྱིན་ ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་བསམ་པ་ 








མཚམས་མཆམས་ལ་ ཏིང་ཤག་ །༈བརྡུང་། 








ཤབྡའི་ བར་གྱིས མཆོད། 





དྷེ་རྣམས་མགྲོན་སོ་སོར་ འབུལ་ བའོ། 


༨ ༤༽ 


ས་ཕྱོགས་འདིར་གནས་ཞེས་པ་ནས། 


།འདིར་ 


དེ་ མཚམས་གཏོར དྲ་གླུད གང་ ལའང་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ བཞིའི ་མཚན་ འདོན་ དགོས་ པའི ་ཕྱིར། འདིར་ ཡང་ 
མགྲོན་ བཞི་སོ་ སོར ་སྔར་ ་བཞིན་ དུ་འབུལ། 








།རློབས་ཞེས་པས་དཀོན་མཆོག་སྲི་ཞུའི་མགྲོན་ལ་བསྔོ་བ་དང་། གཙང་རིགས་དཔལ་ མགོན ཞེས་ པ་ ནས། འགྲོ་ཿ ཀུན་ ཕན་ བདེའི་° འཕྲིན་ ལས་སྒྲུབ ་པར་མཛོད། །ཅེས ་པའི་བར་གྱིས་མགོན་ 


།ཅེས་ པའི་བར་ གྱིས་རིགས་དྲུག་སྙི སཱིང་རྗེའི་མགྲོན་ལ་བསྔོ་བ །དང་ ། 
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རྗོགས ས་གྱུར་ ཅིག །ཅེས་པའི་ བར་ བརྗོད། མཆཚམས་མཚམས་ས་ཏི སུཏང་ཤག་ བརྡུང་། 
ཡང་མི བྱ་ཞིང་། །ཞེས ་ཆོས སྦྱིན་ དང་། བསོད་ ནམས ་འདི་ ཡིས ་སོགས་ བསྔོ་སྨོན། 


གཤེགས་པ ་བཞིའི་ འི་མཚན་ ་བརྗོད། གཏོར་མ་ཁ་གསོས་ནས་མཆོད་པ་ནས་བཟུངས། 


དེ་མཚམས། རྒྱལ་བ་མཆོད་ པའི་མཉེས གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའི་བློ་ཀ་དང་། སྐར་མ་རབ་རིབ་ཅེས་པའི་ཟློ་ཀ །སྡིག་པ་ཅི་ 
གཏོར་ ང་སྣོད་བཤལ་ བའི འི་ཞེས 'བཤལ་ཆུ་སྦྱིན། _ དེ་ནས ་སླར་ ཡང་སངས་རྒྱས་ ཆོས་ཚོགས་མ་འདོན་བཞིན་པས། གཏོར་ 
གཞོང་དུ་གཏོར་རིལ་སྔར་བཞིན་བཤམ། སྔགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ནས། སྤྱན་འདྲེན། མཆོད་པ། མགྲོན་བཞི་ལ་གཏོར་མ་སོ་སོར་འབུལ་བ་བཅས་སྔར་བཞིན་ནས། འདིར་གྲངས་བསག །དེ་བཞིན་ _ 


གཏོར་མ་མགྲོན་ཐུན་མོང་དུ་འབུལ་བ། རྒྱལ་བ་མཆོད་པས་སོགས་དང་། སྐརམ ་རབ་རིབ། ཆོས་སྦྱིན། བསྔོ་སྨོན། ཤོ 


# བཤལ་ ཆུའི བར་སྔར བཞིན ་དང་། དེ་ལྟར་གཏོར་མ་གྲངས་ནམ་ལོངས་ཀྱི་བར་དུ་གཏོང་ལུགས་དེ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་གྲངས་ལོངས་པའམ། འཕྲོ་བསྡུ་བའི་ཚེ། ་ཆེ་ སྤྱོད་པ བཀར་ བཏགས ཕྱག་རྒྱ་ 
བཞིའི་ཁོང བངས ནས་ཆུ་སྦྱིན ཕྱག་ རྒྱུན་ལྟར་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། དང་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཆུ་སྦྱིན། རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཞེས་སོགས་བརྗོད། རང་ ཉིད་ཁ་སར་པ་ ཆིར་གསལ་ བའི་ ཕྱག་ 















































༥ །གཡས མཆོག སྦྱི གྱི་རྩ ་ལས་ བདུད་རྩིའི་ ཆུ་ཀླུང་ཆེན་ པོ་བབས ་ནས་ ཡི་ པ་དུགས རྣམས་ ཚམས་པར་ ་བསམས་ལ། དང་ པོ་ཆུ་ སྦྲིང བཞིན་ མ་ཌེ་ བརྒྱ་ཙམ་ བསྒྲང་། གཉིས་པ་ཨོ་ ས་ཨཱཿ ཧཱིཿ ཧི ནུས་ 
བསྒྲངས་ ལ་སྐུ་གསུམ ་དང་ རྡོ་རྗེ རྗེ གསུམ གྱིས བྱིན གྱིས་བརླབས་པར་ བསམ། གསུམ་པ་ཛྲ་ལ་ མི་ དྲ་གྱི་སླགས ་བརྗོད་ ནས ་སེ ་གོལ་ང དང་བཅས་ ཆུ་ཐིགས་སྦྱིན། བཞི ་པ་ ཡེ་ཤེས ་སྐར་ མངའི ་ཆུ་ སྲིན་ ནི། རང་ ངང་ཉིད་ལྷར་ 
གསལ་ བའི ཕྱག་ན ་མཐིལ་ པ་དུ། ཡེ་ཤེས སྐར་ མངའ་ ར་སྐུ་མདོག་ སྔོན་པོ པོ་གསལ་ བའམ། མདུན་ གྱི་ནམ མཁར་ གསལ་ བ་གང་རུང་ གིས། ཛྷཱན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེའི ་སྔྫགས་ལན་ གསུམ་ཙཿ ་ཅམ་ཆུ་རྒྱན་སྦྲེང་ བཞིན་ བརྗོད། ལྔ་ 
' པ་མི མི་འཁྲུགས་ པའི ཆུ སྦྱིན་ནི། ནི། རང་ ལྤའི ཕྱག ་མཐིལ། ལམ། མདུན་ གྱི་ནམ་མཁའ་ གང་རུང་ དུ། མགོན་ངེ པོ་མི འཁྲུགས་། ་པ་ གསལ་ བའི ཀེ ལས་བདུད་ རྩིའི རྒྱུན ་བབས་པས་བར་དངོའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ ཚམས་པར་ བསམ། 
ན་ཆ ་མོ་ཿ རྭྣ་ཏྲ་ཡཱ་ ཡའི་ སྔགས་ ཅི ནུས་ ཆུ་ གཙང་སྦྲེང་ བཞིན་ བརྗོད། དེ་ ནས། བདག་ གི ་བསམ་པའི་ སྙོབས ་སོགས་ བདེན་ སློབས བརྗོད། གཞུང་ གི་ འཕྲོས་ ཆོས་སྦྱིན་ནི། ནི། ཆས་རྣམས་ཐམས གདུས བྱུང་། ད 





. སོགས་རྒྱུ་བཤད་པ། སྲིག་ པ་ཅི་ ཡང་མི་བྱ་ཞིང་། །ཞེས་པ་གསོ་སྦྱོང་དང་། ལུས་ཀྱི་སྡོམ་ པ་ཞེས་པ་ སྒོ་གསུམ ་སྡེམ་པ། ཆོས་རྣམས ་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །ཞེས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཆས་སྦྱིན་ གྱི་ ¿ 


༠3 


ཡོག ག་བདུད་ཀོགཙོདོུལ ཿ 








ཞི་བྱེད 














ཏྱ ༦ཇྱུ་ཿང3»912& 





༡ 





༄༄ 











དོན རྣམས་སེམས ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ ལ སྐྱེས་ ་པར་བསམ ཞིང་འདོན། _ སྐབས་སྐབས་སུ་ ཏིང་ཤག་ བརྡུང་། མཇུག་གི་གཤེགས་གསོལ་ནི། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཅེས་པ་ནས། བཛྲ་ 
མུཿ གྱི་བར་ ་བརྗོད། ཡར་མགྲོན་རྣམས གཤེགས་སུ་གསོལ། མཆོད་ སྤྱི གནས་° ་འདིར་ཞེས་པ་ ་པ་ནས། སྐར་བྱུ་ཏ་ གའི བར བརྗོད་ ནས། མར ང་མགྲོན་ རྣམས་སོ་སོའི་ གནས་སུ ་གཤེགས པར་བསམ། སྔ་འགྱུར་ 
ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཀུན་ལ་བརྟན་བཞུགས་ཞུས་ནས་གཤེགས་ གསོལ གནང་ སྲོལ་ ལ་མེད་མོད། གཏོར བདུ་ར་དང་ སྱིན་སྲེག་སོགས་ལ་ རྟེན་ེ མེད་ པས་གཤེགས་ གསོལ་གནང་ དགོས་པའི་ གནད་དོན མཁྱེན་ པར མཛོད། དེ་ 
མཚམས་ལྟ་བ་བཀར་བཏགས་མཚོན་བྱེ ན་བྱེད། སྨྲ་བསམ་ བརྗོད་མེད་སེགས་བློ་ཀ་དང་། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར ་བསྟོད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་དཀྱུས་ 
་། སྐབས འདིར་ཤེར་ སྙིང་གི་སྔགས་ག ཏེ་འ ལན ་གཅིག ་བཏོན ན་གསང་སྔགས་དང་། ལན ་གསུམ་ བཏོན་ན་ ན་རིགས་སྔགས། ལན་བདུན་ བཏོན་ན ་གཟུངས་སྔགས་སུ་འགྱུར་བས་ནུས་པ ་ཆེ། སྔགས་ཅི་ 
ནུས་བཟླས་མཐར། ན་མོ། བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་ཟློག་པ་ཐལ་རྡེབ བྱ། དེ་ནས་གཏོར་མའི་ཁོངས་གཏོགས་མིན་རུང་། འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་སེགས ཀྱི་མཐར། ཚེ་གཟུངས་ཅི་ 





























མགྲོན་ཐུན་མོང་ལ་འབུལ་བ་ནི། གཏན་པ་མེད་པའི་ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་བསམ་པ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའི་བར་སྔར་བཞིན་ངང་། དེ་ནས་གཏོར་སྟོད་བཤལ་བའི་ཞེས་པས་བཤལ་ཆུ། རང་ཉིད་ཐུགས་ 
( རྗེ་ཆེན་པོ པོ་ཞེས་སྤྱན་རས་གཟིགས ཀྱི་ཆུ་ སྦྱིན ཡེ་ཤེས པ་སྐར་མདའི་ཆུ་སྦྱིན། ྐ མི་འཁྲུགས ་པའི་ཆུ་སྦྱིན། བདག་གི་བསམ་པའི་སྙོབས་སོགས་བདེན་སཱོབས་བརྗོད། ཆོས རྣམས་ཐ ་ཐམས ཅད་རྒྱུ་ལས འབྱུང་། ། 


༢༨༡༤ 


ཞེས་པ་ ནས འོནྭ་ཀྱང་ སྐྱོ ་པའི་སྲས་ད སུ་སྐྱི། །ཞེས་པའི་ བར་ ཆོས་སྦྱིན། ཨཾ། ཁྱེད ཀྱི་སེམས ་ཅན་ ཞེས སོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཡར་ ང་མགྲོན ་གཤེགས། སརྦ བྷཱཏ གྫ་ཡན་ གྱིས་མར་ མགྲོན་ ་གཤེགས ་པ་སྔར་ ལྟར ་མཐར་ 





20026.12‰)‰6[‰.<® 






ཅཅ 


རྱ སྐབས་དང་བཏུན་ ནས བྱུ གཏོར་མ ་མའི ིལོ་རྒྱུས་ང དང་། མཚན་ཉིད། ཕན་ ཡོན སོགས་ ཁཾ ་མའི ཞལ་དང་ གཏོར་ཁྲིད་ མས ་མཁྱེན་ པར བྱའོ། །དེ་ ལྟར་ཆ ཆས་ གཏོར་ འཇམ་དཔལ ་མའི་ཆོ་ཿ གཱ ་གཏོང་ ལགས ་མཐོང་ བ་ 











ཆགས་བྱ། དེ་ནས་ཤེར་སྙིང་། སྔགས་བཟླ། ཟློག་པ། ཚ་གཟུངས། སྒྲོལ་དཀར་རྒྱུན་འཁྱེར། བཟང་སྤོད། རི་བོ་བསང་མཆོད། གཞན་ཡང་། ཞོགས་ཐུན་ལ་ཆོས་སྦྱོད་རྒྱས་བསྡུས་སོགས་ལོང་ 








2 བརྒྱུད་ པའི་ཕྱག་ལེན་ ཟིན་བྲིས་ བསྡུས་དོན་ སྙིང་ པོ་འདི་ཡང་ ། མཁྱེན་རྟོགས ་མཚུངས་མེད་དགེ་སློང་ངག་དབང་ཚུལ །ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་ལགས ཀྱིས་གཏོར མའི་ཟིན་བྲིས་ཤིག་ངེས་པར་ དུ་བྲིས ་ཤིག་གསུངས ་པའི་རྐྱེན་གྱི་ 
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༨2 ༢༨༨༩ 


སཱ ཅིང་། 
ྲླ ། 
21> ༡༦༩༨ 


༄༅། །ངོ་མ་ལྡོག་ནས། རང་ ལ་ཟིན་བྲིས་ཁུངས་དག་འབྲི་བའི་སྤོབས་པ་མེད་ མོད། 
དེའི་ འི་བརྗེད་ཐོ་དང་། ཁོང་ སྐུལ་བ་ པོའི་ བཞེད་སྐོང་ཙམ་ དུ། བླིཊ་ ཀུ་ཝཀནྡྲ་བྷཱ་བུ་ཀེ་མ་ཏིར་འབོང ་འབོད་པས། 


དབྱུག་ པ་ཟླ་ བའི་ དཀར་ཕྱོགས་ ་གཟའ་ཚེས་བཟང་པོ་ པོ་ལ་ཤར་མར ་བྲིས་པ་ལ་ ཉེས་འགལ ་མཆིས་ ན། 
།དགེའོ།། ད། 


འཐོབ་པའི རྒྱུར་གྱུར ཅིག 





འོན་ཀྱང་རྫ་རོང་ཕུའི་ ཆབ་གཏོར་གཏོང གཏོང་ལུགས་སྔོན་མའི་ཕྱག་སྲོལ ལྟར་མ་ཆག་པར་རྒྱུན་ དུ་གཏོང་གིན་ ཡོད་ 


ཐུབ ་ཆོས་དགོན་ གྱི་རང ་གནས་མཚམས་ཁང་དུ། 
རྩ་གསུམ་ལྷ་དང་གཟུར་གནས་མཁས་པ་རྣམས་ལ་བཤགས། 


༤༨ 


ཿ 


རང་ལོ་རེ་དྲུག་པ། ས་སྙག །ྱི་ལོ་ 
དགེ་བས་འགྲོ གྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ 








ིབྱདྱི་ཡོན་ལགབདུད་ཀྱིགཅོད་ཡུལ 407 


༨༨ ༨ 








ཕྱེ་མའམ་རིལ་བུར་བྱས་པས་ཆུ་དང་ཟན་ལ་སྦྲན་པས་འཇུག་པ་བདེ་ཞིང་དགོས་དོན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
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༦..21;.‰2 





ཁྲའ་ཟ་ཁ་ཏ་བ།ར༤༧།ལརལ་ལརལ།་འརི་ཁ་རའ།རལ། | 


ཿསིདྡྷིབྲཾཏྣྷི་ནི་པཱཏནི༔ ཌཱཀིནཱིགྲུཧསྭཏནིབིཧརཏྭིས༔ 
༔དངོས ་གྲུབ་ཆར་ བཞིན ་འབེབས་པའི་ཕྱིར༔ མ།ཁའ ་འགྲོ་ཿ གསང་ བའི སྒྲུབ་ ཐབས་ བཞུགས་སྭོཿ 


་ཡལ 
༄ 


༣ ༨ 


ཞི་ྱེད་ཀི་ཡན་ལག་བདུད་ཀིགཅོད 
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༢ 


རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ལྷོ་ནུབ་ཕྱོུགས༔ ཕྱིའི་ 
གྱི་དགོངས་པ་ནམ་མཁའི་ཀློང་དུ་གཏད་པས༔ སྣང་གི་གཟའ་ཐམས་ 
བརྒྱད་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ ཞབས་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་དུ་བརྒྱངས་ 


༨ ༨ ༨༡༡ ༨ ༨ × ༨ འ ད། ། 
རྗེ་ཕག་མོའི་ཞལ་མཐོང་སྟེ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ ། 


དྷ ༔ཐུགས་རྗེ་སྤྲུལ ་པའི པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ་ལོཿ 
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ གླིང་དུ༔ མཧཱ་ཱརུརྡོ་རྗེདྲགཔོ་རྩལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ སྐུ་བར སྣང་གི་། །ཁམས་སུ་བསྙན་པས༔ 


སཿ འོག་ གི་ཀླུ་གཉན་ཐམས་ཅད་དམ་ ལ་བཏགས༔ དའི་ཚེརྡོ་ 
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༔བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་བཞུགས༔ གསང་བའི་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཉིད་དོ༔ ཕྱི་མའི་དུས་ན་ངའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ༔ རྔོ 
བསྙེན་པའི་རྟགས་རྫོགས་ནས༔ ཕག་མོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་འདི་ལས་ལ་སྦྱོར་ཁར་བསྒྲུབས་ན༔ རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟ་བུའི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་ 





རྒྱ་རྒྱ་རྒྱན རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ བཛྲ་ཌ་ཀི་ནཱི་ཙིཏྟནོ་པི་ཀནཱ་མ༔ བོད་སྐད་དུ༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ༔ ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ 
འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་སྤངས་པ་ཡིས༔ དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་གནས་ཆེན་དུ༔ མཚན་ལྡན་ཐོད་པར་བདུད་རྩི་དང་༔ ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་རིན་ཆེན་ལྔ༔ 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 413 














% གི་ལྷ་དང་འོག 














བསྒྱུར༔ 


༠. 


ལོ་ཀ པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧུཾཧུཾཧཿ ཧིཿཌ་ཀི་ནེཧུཾ་ཧཾ་དྱཾཿ རིག་ པ་ཅི་སྣང་རྦད་ཁམས་བསྐྱེད༔ྣ ཐོལ་བྱུང་ཤེས་པ་མི་འགག་ཅིང་༔ ངྲན་པས་སེམས་ལ་དགག སྒྲུབ་སྤང་༔ 


ང་ཆོར། ཆོས་ཉིད་ ངང་ད དུ་བཞག༔ ཅི་བྱས ་གཞན་དེན་ དགེ་ བར་བསོ༔ དེ ་ཡི་ངང་ལ་འབྲལ་མེད བསློམ༔ དབེན་ པའི་ གནས་སུ་ ་སུ་མཚམས་བཅད་ལྟྔ༔ ཞག་ བདུན ་རྩེ་ ”གཅིག་ བསྒྲུབས་ པ་ཡས 


དིས བར་གྱི་མི་རྣམས་ཐམས ་ཅད་ཀུན༔ ཤ་རུལ་སྦྲང་བུ་ བཞིན་ དུ་འདུ༔ ནོར་དང་ཟས་ཀྱི་ཆར་པ་འབེབས༔ ཅི་བྱུང་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ ལོ་བཤམས༔ ཏིང་ འཛིན་ གྲོ དོན་གོང་འཕེལ་གྱི༔ 
སྣང་བ ་སེམས་ཀྱི་ཆེ འཕྲུ ཕྲལ་ཡིན༔ རང་སྣང་དབང་དུ་འདུས་ཙན༔ གཞན་སྣང་དབང་དུ་འདུ་བ་ཡིན༔ རང་སྣང་འགྱུར་ ན་ གཞན་སྣང་འགྱུར༔ ཡི་ པ་གི དྲུག་པས ས་བྱིན་ རླུབས; གྱིས༔ ཧ་རི་ནི་སས་སྣང་བ་ 


ངོ 


ཡེས 


རིངཧཱཾཐུང་གནད་ནས་བསྐུལ༔ མི་ནོར་ཟས་གསུམ་དབང་དུ་འདུ༔ ལྟོ་གོས་གཉིས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བྲལ༔ ཞེན་པ་སྐྱུངས་ལ་གཞན་དོན་གྱིས༔ སོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱེ༔ 


























_ ༔ གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔ ཧུཾ་ཞེས་བརྗོཿ བརྗོད ད་པས་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན༔ རང་འདྲའི་རྔོ་རྗེ་ཕག་མོར་གྱུར༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོས་གང་༔ ཧུཾ་གི་སྒྲ་སྒྲོག་ དིར་རི་རི༔ རཾ 
ཅི་བྲ་ 


རཾ ༡༢2 
ཡུལ 415 
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ྲྨ 


༣ 
༧། 


ད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ 


༨༩༨ 
ངེ ཐོ་རེངས་ 











ཞི་བྱ 









ད་གི་སྣང་གླུ་ལེན༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་བདག༔ མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱིས་ཡབ་ཡིན་པས༔ རྩེ་གཅིག་གདུང་བས་གསོལ་བ་ཐོབས༔ གོས་དམར་རྱོན་ལ་ཐོད་དམར་བཅིངས༔ སྲིན་བུ་གདོང་དམར་བོད་ 
་ཡུལ༔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་འདི་རུ༔ མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་ཐུགས་སྒྲུབ་འདི༔ མ་འོངས་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦས༔ ལས་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ སྐལ་ལྡན་རེ་རེ་ཆིག་བརྒྱུད་གྱིས༔ 
! ཀུན་ལ་སྤེལ་ན་དམ་ཚིག་ཉམས༔ དྲེ་ཕིར་ཤིན་ཏུ་གསང་བརྩ་གིས༔ ཞེས་གསུངས་སོཿ བྲག་རི་དུག་སྦྲུལ་སྤུངས་འདྲའི་སྐེད་པ་བསེ་སྒྲོམ་སྨུག་པོའི་ནང་དུ་སྦས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྷ 





1292 


ཁིར 
416 








88:=892:8ེ 





ཁབཏདྲ་སེལ་ཁབ་།ལ་ཧོད་བཡ་བརེ་པ།འརལ་ལ་ཆི།ལའོག།རལ། ! 
།སྙྷཏྷདངྲཀྷྷནཱམགྲུཧྱཤད་ཡསྭྣརདནསྭ་རྙནཕཔལ་ཀབཧརཏམསྨ། 


༢༩༤ 


། །གསང་བ་ཐུགས་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་བྱང་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 





417 


༄ཅིཿངི ངེ 

























ི་་ །ཨོཾ་སྭསྟི། རང་རིག་དོན་གྱི་ཁྲོས་མར་ཕྱག་བྱས་ཏེ། །གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཉེ་ལམ་གྱི། །ཕག་མོའི་གསང་སྒྲུབ་ལྷན་ཐབས་དང་འབྲེལ་བ། །དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་དོན་གཉེར་མགྲོན་ལ་ 


སྱིན། །དེ་ཡང་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སྒྲུབ་པ་ཕོས། དབེན་པར་བསྙེན་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་ན་གཞུང་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་འདུ་བྱས་ལ། རྒྱུནཁྱེར་དང་། དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཙམ་ལ་གཏོར་མར་བརྟེན་ཀྱང་རུང་སྟེ། སྒྲུབ 


འཕྲིན་དངོས་ནི། ༼༢༽ རང་གི་སྙིང་ག་ནས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། བླ་མ་དང་ཕག་མོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྱན་དྲངས་ལ། སྐྱབས་སེམས་ནི། 


བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དྭ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཌ་ཀི་ནཱི། །འགྲོ་རྣམས་དོན་དུ་བ བ་པར་བྱ། །ལན་གསུམ། ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། 
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༄༅། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷྕར། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད འབུལ་སྡིག་པ་བཤུགས། །འགེ་ ལ་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་ བསྐུལ། །བརྟན་པར་བཞུགས་ 

གསོལ་དགེ་ཚོགས་བསྔོ། །གསོལ་འདེབས་ནི། ཧཱཾ རྗེ་བཙུན་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། . །རེ་ཤིང་བལྟོཿ བལྟོས་ པའི་གཉེན་གཅིག་པོ། །མགོན ་མེད་བདག་ལ བྱིན་ གྱིས རླབས། ཁྱེད་ཀྱི་ 
རྗེས ་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། །མཚམས་བཅོད་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། ༼༤༽ གྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ ༡ཡཧྷུ་ཕཊཿ ཧ་རི་ནི་ས གནོད་བྱེད་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་དཱུཾ་ཕཊཿ ༼༦༽ རི་བཛྲ་གནོད་བྱེད་ཌ རླལ་རྦ 
ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བརྡ་སྒོདབྱེ་བནི། བྷྷཱིཾ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དམ་བཅའ་བནི། ཙིཏྟ་བཛྲས་མ་ཡ་ཧཱཱུ༔ བཤགས་པནི། ས་མ་ཡ་ཤཱདྡྷཾ་ཨཱ༔ བྱིན་དབབ་པ་ 
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༄ཅིཙི་ ར་ཚ 2 1261- 


/༨༽ གུ་རུ་ཧ་རི་ནི་ས་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿཨཱཿཨཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སར་ པྱལ་ཨ་མོཾ་ཏ་མ་ཧཱ་རཀཱ་གཌ ཌ་ཙྲཀྲ་སརྦ་པཱུ་ཛས་མ་ཡེ མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བྱའོ། །བསྐྱེད་རིམ་ནི། 
བདག་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནི༔ པདྨ་དབང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ཞལ ་གཅིག་ ཕུག་ གཉིས སྐུ་མདོག་ དམར༔ གཡས་པ་ ཌཱ ་རུ་གར ར་སབས 'འཁྲོལ༔ གཡོན་པ་ཐོད།ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བཊ བཟུང་༔ རིན་ཆེན་རུས་ 
འི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ གཟི་བརྗིད་འོད་འཕྲོ་འཛུམ་ཞལ་ཅན༔ དམ་ ཚིག་ཡེ ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་པའི༔ ཐུགས ་ཀར་ ཅི་མའི་དཀྱིལ། འཁོར་ ་དབུས། །ཨ་ ཡིག་མཐའ་མར་སྔགས་ཀྱིས བསྐོར༔ དོན་གཉིས་བྱས་ 
ཤིང་ དངོས་གྲུབ ་བསྔ་ས༔ ཨ་ཧ་རི་ནི་ས་ཧཱཾ༔ དེ་ཉིད་གནས ་འགྱུར་དྲན ་རྫོགས་སུ༔ བདག་ཉིད་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་ སྐུ གནག ཅིང་ཁྲོ་ཚུལ་ ལུ ཚིགས་ཐུང་༔ _ སྤྱི་གཙུག་ ཕག་ཞལ་ཕྱོགས་བཅུ་ངུར༔ 
གཉིས་ གྲ་གགཐོད་ཁྲེག ་འཛིན༔ ཁ་ ཊཾ ་ག་ཡིས ཐུགས ཀར་ བརྒྱན༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་ ་བརྒྱད་རྒྱན་དུ་མཛེས༔ ཞབས་གཡས་རྟིང་པས་ བྷག་མནནཿ ཞབས ་གཡོན་ བརྒྱངས་ ནས །ཞིང་ཆེན་གྱི༔ རྟོག་མེད་རོ་ཡི་ 
སྙིང་ གར་བརྫིས༔ གནས་གསུམ འབྲུ གསུམ་གྱིས་མཚན་པའི༔ ཧཾ ་ལས་བྱུང་ བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས ་ལཱ་ཚོགས་ སྤན་དྲངས་གྱུར༔ སྤྱན འདྲེན་ནི། ཧཱཿ འོག་མིན་བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ སཱོང་ 











༤༽ 
ཕྱག་ 









































་་ 


༄༅། ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཞིང་ཁམས་ནས༔ མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་ན༔ ཐུགས་རྗེའི ཤུགས་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་གཤེགས་ཙ་ན༔ རིན་ཆེན་ ཏེ 
རུས་རྒྱན་སིལ་ལི་ལི༔ དབུ་རྒྱན་ཐོར་ཚུགས་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ རོལ་མོ་སྒྲ་སྙན་ཁྲོལ་ལོ་ལོ༔ གླུ་ལེན་གར་བྱེད་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ ཧཱུཾ་དང་ཕཊ་སྒྲ་དིར་རི་རིཿ གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབས་ལ༔ སྒྲུབ་ 
ྐ མཆོག ་བདག་ལ་དབང་ ང་བཞི བསྐུར བགེགས་ དང་ ལོག འདྲེན་བར བར་ ཆད་ སོལ མཆོག་ དང་ཐུན་ཌ མོང་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔ ཨཊ་ ཧར རི ནེ སརྙྷཱན་ ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ བཀཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནེ། ས་མ་ཡ་ཏིང་ཝཱན༔ 
ཝཾ ཕྱགའཚལ་བནི། ན་མོ་བྱུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ མཆོད་པ་ནི། ཧཱུཾ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་ལྔ༔ ཁྱད་པར་བདུད་རྩི་ཛགད་ཕུད༔ སྨན་རཀ་ 
གཏོར ་གསུམ་མཱ་ མེ་སར་ བཅས༔ འདོད་ ཡོན་ (ལོངས་སྤྱོད་ ཚོགས་མཆོད་ དང་༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་ སཱོང ་མཉམ སྦྱོར་ རོལ༔ཿ ལོག་ རྟོག་ བཅོམས་པའི་ བསྒྲལ་ཊ མཆོད་ སོགས༔ཿ དུག་ ལྔ་རྣམ་དག་ ཡེ་ཤེས ་ལྔཿ དུག་ 
གསུམརྣམདག་སྐ་གསུང་ཇུགས༔ སྣང་སྲིད་ཡེ་ རྫོགས་མཆོད་པ་རྣམས༔ འགྲོ་ཿ བའི ་དོན་ དུ་འབུལ་ ལགས་ན༔ དངོས གྲུབ་སྩོལ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ གུ་རུ་ཨ་ཧ་རི་ནི་ས་སྤརྦ་ པྱའ་ཨ་མོཾ་ཏ་མ་ཧྭ་བ་ལི་ཏ་ ངཱ 








ཁོ་ལ ོ་ 
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རཀཱ་མ་ཧཱ་ག་ ཌ་ཙཀྲ་ སརྦ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ས་མ་ཡེ ཡི་སྭཱཧཱ། བསྟོད་པ་ནི། ཧཱཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ནི༔ འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ ལོག་པར་ལྟ་བའི་ཕྱོགས་རྣམས་འཇོམས༔ མཐུ་ཆེན རྡོ་རྗེ 
ཕག ་མོ་ལ༔ མའ ་'འགྲོ་མ་ཡི་ ཡི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར༔ དངོས གྲུབ་ འབྱང་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ བསྟོད༔ ༼༡༠༽ འཛབ་དགོངས་ནི། ཐུགས་ཀར་ ཉི་ སྟེང་ ༦ (ཡིག་ མཐར༔ སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་ བ གཡས་སུ་བསྐོར༔ ལྷ་ 
དང ང་སྔགས་ འབྲུ་ཐམས ཅད ལས འོད འཕྲོས་སེམས ས་ཅན་ སྡིག་ སྒྲབ སྦྱངས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ ལུས་མཆོད༔ བྱིན་ རླབས་ཚུར བསྡུས་སྐུ་བཞི་ ཐོབ༔ འཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞི འགྲུབ་པར་གྱུར༔ ཧུཾ ཧཱ ཧཱཿ 

སུ (› ཧ་རི་ནི་ས་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾཿ ལོ་ཀ་པ་ཤི་ཀ ་རུཧུཾཧཾཧུཿ ཧཱིཿཌཱ ཐཌ་ཀི་ནཱི་ ཧཿ ཞེས་ཇི་ལྟར་ནུས་པ་དང་། དམིགས་གནང་འདི་ 'ལྟར་ཡང་བསྒོམས་ཏེ། རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ རྗེཁྲོས་མའི་སྐུ༔ གཏུམ་ དྲག་ཉ ཉམས་བརྒྱར་འབར ་བ་ལསྦ་ 
ཞབས གཉིས ས་ལ་ བརྡབས་ང པའི་ ཚེཿ འཇིག་ རྟེན་ ཐམས ཅད་ གཡ ཞངའ་གཡུར་ དྷ ལྷ ་འདྲེ་མི གསུམ དབང་ དུ ཝུདཿ ཧུཾ་ཞེས་ཿ ་བརྗོད་ པས་ ་སྐྱེ་འགྲོཿ ཀུནཿ རང་ འདྲའི རྡོ་རྗེ རྗ་ཕག ་མོར གྱར༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ 
མ།བའ འགྲོས གང་; ཧཾ་གི སྦྲ སྒྲོག དིར་ རི ་རི༔ སྣང་གྲགས་ ལྷ་ སྔགས་ ཡེ ཤེས་ལས༔ མ་ དབག་ ཐམལ སྣང་ ཞེན ་བྲལ༔ ཞེས་ངྭ་རྒྱལ ་གྱི་ཤུགས དྲག་ པོ་དང་ བཅས། གོང་གི་ སྔགས་ ཇི་ལྟར་ ནུས་པ་བཟླས་མཐར། ཧཱ དུས་ 
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༄8 ཛེ ཨི 






























































༠ ༨ ༤ ༤༨ ༨༡༤ ༄༅ ༅ྱ + ལོབ །དེོ། ོད 
ནུས་ པའི་འཕྲིན་ལས སྒྲུབས༔ ཨཱ་ཚྱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་མ་འབུལ་བྱ་བ་ནི། གཏོར་མར་སྨན་རཀ་བྲན་ལ། ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ། ཀེ་ལས་ཐོད་པ་གསུམ་གྱི་སྙེང་ དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ ། 
༨༡ `¬ ༨༨ -- -.ཇཏ.-ཧ༽ ¬, ¬. .༨ - ༡-་༢ཀ༥ > 
ཟླ བའི་ནང་དུ། གཏོར་མ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཤུགསུམ་ལས། སྙེང་དུ་ཟླ་བ་རྡ རྗེས་མཚན་པར་གྱུར། རང་གི་སྣ་ནས་ཡེ་འཕྲེས། ང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕོག །རྨང་གཡོས། མེ་འབར། ཐོད་པ་དྲོས། གཏོར་མ་ 
ཤཱ བདུད་རྩིར་ཞུ། ཉེསསྐྱོན་ཕྱི་ ཕྱིར་ལུང འབྲུ་གསུམ རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། མདུན་གྱི་ལྔ་ཚོགས རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག 'འབྲུ་གསུམ་ རྗེ་ཟླ་དཀྱིལ་དང་བཅས་པ་ལ་ 
“° ཏྲེམ དེ་དག་ ཀྱང་རིམ་པར་ ཞུ་བ། དམ་ཚིག་གྲི་ཚས་ལ་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅཱི རིའི་ ཁྱི་རྱ་མཚོ་ཆེན་པོའ བཱུ (ཨི ཨཱཿཧྲི། ལན་གསུམ་བརྗོང་ལ། པེ་ཛེ་ཕེ། ཞེས་འབ ར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤི་བོར་བསྤོར་བ བས་མགྲོན་རྣམས་སྤྱན་ = ། 
༩༡ རངས་ཤིང་གཏོརམ་གསོལ་བར་བསམ། ཨོཾ་ཤི་བཛྙ་བཆཱཧྲ་མ་ཧཱཡོ་ག་ནཱིཨི་དེབ་ལི་ཏ་ཧཾ་ཧ་དྷྡཧོཿ བི་པ་ཧོ། ཨྭ་ཧྲིཔ་མ་ཏི། ས་མ་ཡ་་ཁ་ཁུ་ཧིཌཱ་ཧྲིཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བྱིས་གཙོམོ་དང་། བྲ་་་ཀིནི་ཕཾ། 
| ༽ན༨.༄ ༧ ལས ' ཏག„སེ། ༡ གར ངའ. ཅ༽༨. སྣ ༨༨༩༢. -འའ༨.= ༡ ༡༩༩༧ " ༡༢།/ "/༤ོ། ༈་༼་ཤངས་ * ÷ ཌཁག་ " ཧ” ¬ = | 
རྣག པདྨ་ཌཀི ཱ་ཕཾ ཀྲར་ཌཱ་ཀ་ནཱ་ཕཔ། བ་ཤཱཌཱ་ཀ་ནཱ་ཕ། སམ་ཡ་ཌཱག་ན་པ། སྤ ཁུ་ཀྭནཔ། ལོ་ཀ་ཌ ར་ཀྱི་ནཱི་ཕེ། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏྭ་ཧྷཾ་ཧཱཾ་བྷཱཉྫ་ཧོ༔ པི་བ་ཧོཿ །ཨརི་པ་མ་ཏི་ས་མ་ཡ་ཁ་ 













































































ཁང 
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༄༅། །ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧ 











༤ 
རལ 
ཅོ 


ཞེས་གསུམ་གྱིས་འཁོར་ལ་འབུལ་ལོ། །མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས༔ མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཞི་དངྱ་རྒྱས་དང་དབང་དང་དྲག༔ འགུགས་བསྐྲད་ 
མནན་དང་གཟིར་བ་དང་༔ འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ བ་པར་མཛོད༔ མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འདེས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་སྐོངས་གྱུར་ཅིག༔ བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཅེས་འབུལ། 


༨༩༤༤ 


་ཀང་ར་ི་རྔང་ང། 'རོ་བརྔོལ་རོ་ དཱ རོ ་༡༩་ཀ=་རེ་ར།་0།་ང དཀ་བ།རོ ངོ ༡ ཇར ། © ༡དག་ རོ ཉྲིད ༢༣ བཀ་= ༡ ཏད ང་ཀ བའལ་ར། ༤ རོར་ར།་ང།་ ‹:=”-་༡དཔོ ་ཇ། ་ 
„ཌྷ སླར་གཏང་རག་གི་སླད་དུ། མཆོད་བསྟོད་ནོང་བཤགས་ནི། མཆོད་པ་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་མཆོད༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཕྲིན་ལས་ལྷག་ཆད་བྱུང་བ་སོགས༔ ནོངས་པ་ཐམས་ཅང་བཟོད་པར 


མཛོད༔ ཅེས་ཡིག་བྱར་བརྗོད། ཉེར་བསྡུ་ནི། སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ འོད་ཟེར་འབར་བས་བདག་ལ་ཐིམ༔ བདག་ཀྱང་རིམ་ཞུ་ཨ་ཡིག་ཏེ༔ ཨ་ཡང་བརྗོད་བྲལ་ངང་དུ་དག༔ བསྩོ་སྤོན་ཤིས་ 
བརྗོད་ནི། དགེ་འདི་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས༔ སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་རྒྱལ་བསྟན་འཕེལ༔ ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ༔ བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འཕེལ་བར་ཤོག༔ དེ་ལྟར་གསང་བ་ཐུགས་སྒྲུབ་ཀྱི་ 
སྒྲུབ་བྱང་འདི་ནི། ལམ་འདི་ལྷ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ལྕུན་གྲུབ་རྣམ་རོལ་དང་། དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་བསྐུལ་བ་ལས། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ཉིན་རྫོགས་པར་བྲིས་པ་སྟེ། ཁྲིགས་རྣམས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་བཞིན་རང་བཟོས་མ་ 


























ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 425 





བསླད་པར་བཀོད་ཅིང་། གཏེར་གཞུང་།བོ་ན་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


ཅིར ཡ་པ" 
































ལོ 



































༧ ཟཔར་བའ་ཟ་བརོར། ཟལ་ཏོད་བ།འ་རྲ་ལལ་བ་ལོ། བ།ར་བ་ར་ལ་བཅད་ཐེམ་ཝ་འ།ལྲ་ཟོའ་ཆན་རོལ། | 
༄༅། །ཨརྨཾ་ཏཝརརསོཾནཱམ གྱུཧྱཾདཡསྦདརྐཀྲོ་ཇིཀཱལྲིཔཏི་པྭི་སྡིདིཐྲདཀྐསཔརི་ཤིདིབིཧརཏིསྨ། ། 
༄༅། །བསང་བ་ཐུགས སྒྲུབ་ ཀྱི་ཁྲོས ་ནག་ སྒྲུབ་ བྱང་ དངོས གྲུབ་བུ། ་བམ ་བཟང་གི་ཐུ་ ཟུར་རྒྱན་བདུད ་རྩིའི ་བཅུད་མཆོག ་བཞུགས ་སོ། ། 
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་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ 








427 






















༄༅། །སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ། ཟླམ་མཁའ་འགྲོའི་ངོ་བོལ། ། 
ཏུ་སྩོམ་བར་མཛོད། །འདིར་བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་ཁྲོས་ནག་མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་སྒྲུབ་ 


མོ རེ '¡ ཿ ¬ ¬༽ ་ ངོ ¢ ཿ ་ ༼? ཿ འི ¬ ༽- ༡” -- 
¡ཆག་སྒྲགས། ལའ་བབས་ངང་འགྲེལ་བ་ངངས་གབ་བམ་བཟང་ཆ།ང་པ། ཤན་ཏུ་འཁུར་བང 
{ ཧ་། ` རྭ ་ ངཱ ང་ ༣༢༤ རྭ ¦ } \\ ཛོ ༣ 





༄༅། །ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ནོར་ 











༨ ༨ ༨ ༩༩ ༡༤ = ༨“ ཿ + ་ "(8 $ རག བང $ 
དོན་ཚང་བྱིན་རླབས་ཆེ་བས་རང་སོར་བཞག །ཅུང་ཟང་རྒྱས་སྤོས་སྐབས་སྦྱར་ཆོག་པའི་ཟུར་ 





















བྱང་ཆུབ་བར་དྭ་སྐྱབས་སུ་བསྟེན། །ཡིད་ལ་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་ཆེན་གྱི། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ 
ཐབས་གཏེར་གཞུང་ལ། ཆེས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ནས་ཁ་བསྐངས་ཏེ། 


428 

















ལུས་འཛིན་མེད་སྤྱི་བོ་རུ། ད ཞེས་ལེ་བདུན་རྟེན་བསྐྱེད་ལྟར་ནས། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ 












































༄༅ ། །གསོལ་འདེབས་དང་ ། སྔགས་འཆང་ དབང་པོའི་ སྡེས་མཛད་ པའི བརྒྱུད" འདེབས། རྣམ་དག སྐུ་གསུམ་ཐུ རྒྱལ་ བའི ཞིང་ ཁམས སུ །ཞེས་པ་ནས། རྒྱལ པ་སྲས་སྐུ་མཆེད་ 
རྣམ་གཉིས་ལ་གསོལ་ ང་བ་འདེབས། །བར་དང་། ཁ་སྐོང་། _ ལྷུན་གྲུབ་ བདེ་ཆེན་མཆོག་ གི་ ཕེ་ཿ བྲང་དུ། །ཡང་ཟབ རྫོགས ་ཆེན་སྙིང་པོ་1 གྲུབ་ པའི་དཔལ། །རྣམ་གྲོལ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ 


༨༩༤ 
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ཀྱི 


རྒྱ་འཆང་བ་པོ། །རིག་ འཛིན་དོཊ དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ མཚན་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །འབྲལ་ མེད་ པེད་སྤྱི་གཙུག་ཉི ཉེ ་ཟླའི་ གདན ་སཱེང་ དྭ། རྒྱུད་སྡེ སྡེ ་གསང་། བ་རབ འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །བདུད་ 
རྩིའི་གཏེར་གྱིས ་འགྲེ་ཿ ཀུན ་ཚིམས་མཛད་ པ། །འོད་ གསལ་རང་ གྲོལ་ ཀློང་ ཡངས་ལའ། ་གསོལ་ བ ་འདེབས། །གར་བཞུགས་དག་པ་ ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ དུ། །གྲུབ ་པའི ་དབང་ཕྱུག་ ཆེས་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 














དང་༈ 








རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་དང་། །སྣུང་ སྟོང་འ རང་གྲོལ་ཆོས སྭ་ཀྱི་དབང་ ཕུག་ སོགས། 
།བཀའ་ དྲིན འཁོར་ མེད་མཐུ་སཱོབས་དབང་ཕྱུག ་ཞབས། 
།རྣམ་ཀུན ་མཆོག 'ལྡན་ བློ་བཟང་ དབང་མོའི་ ཞབས། 
།པདྨ་བསྟན ་འཛིན་འཕྲིན་ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། 
ཟབ་མོ་ བསྙན་པས་གདུལ་བྱ་ཚིམ་མཛད་པའི། 
བགེགས་གཏོར་བས ངས་སྦྱངས། 








།སྙིགས་དུས་འགྲོ་འདྲེན་རྣམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
།དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
༨ ་”༩༽--༡་ད།༢།་༡༡ལ།ར།"ང = ལ་ལ་ལ ༡ དད པ་པ རེ = 

སཱོང་པའི་ངང་ལས བྷཾ ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་བཅུད་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པར༔ གྱར། 








།འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་གི །ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་རྒྱལ་ཚབ་འཛིན་ 
།རིག་ ་འཛིན ་གར་ གྱི་དབང་ ཕུག་ལ ་གསོལ་ བ 'འདེབས། །དབྱངས་ཆོས པདྨཱ དྨ་ལྷུན སྲིངས་ཕོ་བྲང་དུ། འཇམ ་དབྱངས ་སྩུ་འཕྲུལ་ བདྱེ་བེད་དཔའ་ 
།འགྲོ་ཿ ་བའི མུན་ སེལ་རྣམ གཉིས་ལ་བ གསོལ་བ་འདེབས། །རང་སྣང་དཿ དག་པའི་ཞིང་ཁམས རྒྱ་མཚོ་རུ། །སེམས ་དཔའ་: ཆེན་པོ དབང་ཕྱུག་ རྒྱལ་པོ་ 
།རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །ཞལ་ལུང་ལམ་ཟབ་ལེེའུ་བདུན་མ་སོགས། ། 
༼༣༽ རང་ཉིད་ གཉུག ་མའི་ ལྔའི ་གསལ་སྣང་དང་ ལྡན་ པའི་ངང་ནས་ 


གསུམ་དང་། ཧ་ ཧོ་ཧཱ ཧཱཿ ཅེས་པས་བ བླརླབས། (མོ ་སྤརྦ་ བྷྲཱཏ ། 


༄ཿ་ 
།གཙང་ སཱེད་ རུ་ལག་ སེགས་ཀྱི་ བརྒྱུད་ པའི་ གསོལ་ང བ་གདབ བོཾ ། 


༠ 


ཨཾ སོ་ཨཱཿཧཱུཾ། 
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༄༅། །ཨ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ ཅེས་པས་དགུག །མོ་སརར་བྱིག་ནཱན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་བི་ཤཱ་སོགས་བརྗོང་ཅིང་བསྔོས་ལ། ཧཱུཾ གནས འདིར་ གསང་སྔུགས་སྒྲུབ་པ་ལ། །བར་ དུ་གཅོད་ པའི་ལོག་འདྲེན་ |] 
ཚོགས། །གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཚིམས་གྱིས་ལ། །གནས་འདིར་མ་འདུག་ཕྱིར་དེངས་ཤིག ། ༼"༽ མཚམས་གཅོད་པ་ནི། ཧཱ ཡེ ཤེས ་མཁའ་འགྲོའི་ འ་གནས འདི་རུ། །སྐུ་ལྔའི་ རང་རྩལ་ མེ་མཚོན་ ཛོ 
འཁྲིགས། །མ་རུངས་ལོག་འདྲེན་འདུག་སྐལ་མེད། །ཆོས་བདུན་ངོ་བོར་ མཚམས་བཅད་དོ། ༈། ༼༧།༽ སོས་རོལ་དང་བཅས། ཧཱུཾ ཆོས་དབྱིངས མཁའ འགྲོའི འེ་དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོ་ནས། །མཁའ་འགྲོའི་ གྲོའི་གཙོ་ 
མོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡུམ། །འཁོར་དུ་མཁའ འགྲོ་ལ ལས་བྱེད་མང་ པོས་བསྐོར། །མི མངོན་ དབྱིངས ་ནས་གནས འདིར་ས ་བསྐྱོད་ལ། །གསང་བའི་ དཀྱིལ འཁོར འདི་ ལ་བྱིན་ཕོབས་ཤིག །སྒྲུབ་པ་པོལ པོལ་དབང་དང་དངོས་ 
གྲུབ་སྩོལ། ། ༼༩༽ རྣམ་དག ཧག་སྐུ་ལ་ ཡོན་ ན་ཏན་ རབ་ རྒྱས་ཤིང་ ། །འགག་ མེད་གསུང་ གིས ་གདུལ་བྱ་ སྨིན་ གྲལ མཛད། །སྤྲོས་བྲ བྲལ་ཐུགས རྗེས་འཁོར་ བའི་ འི་རྒ་མཚོ་སྐེ སྐམས། །རྔ་རྗེ་ཁྲས ་མའི་ སྐུ་གསུ ངྲ་བུགས་ 
ལ་བསྟོད། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་མངོན སྤོད་ ལ་སོགས་ཀྱིས། །སོ་སོའི་ལས་མཛད་གཙོ་འཁོར་ཅི་ཡང་འགྱེད། །སྒྲུབ་པ ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ པའི། །འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ྦ ུ 
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།འབད་ མེད་མྱུར དུ་བདག ་གིས་འཐོབ ་པར ་མཛོད། 
།ཡཾ་ ལས རླུང་དང་རཾ་ ལས མེ། 
།མཐའ མར མཐེབ་ ཀྱུ་བརྒྱད ཀྱིས་བསྐོར། 
།གུ་རུ་པདྨ་འབྱང་གནས་ལ། 


བདེ་སངལྷནསྐེསཡེ་ཤེས མཆོག་གི་གཏེར། 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ཉིད ལས། 

རི་བོའི་གཟུགས་ ལ་ཤ་ཡིས་བརྒྱན། 
ཿཧཱུ ཧ་ཧོ་ཧིཿ པྨྨ་འོད་ཀི་གཞལ་ཡས་ཊ ་ནས། 
བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿ ཿཧཱཾ་བཾ ་ཧོཿ 
། ཀརྨ་ཌ་ཀི་ནཱི། བུདྡྷ་ཌཱ་ཀི་ཱི་ཨི་ད 


།ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བརྩེ་བས་རྗེས་སུ་གཟུང་། 


དེ་ལྟར་གུས་པས་རབ་ཏུ་ཁྱེད་བསྟོད་ན། 
ཐུགས་ཀྱི་མེ ་ལེང་གི་རིག ་འཛིན བརྒྱུད་པའི འི་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང ་ཞིང་ བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི། 


ཁཾ ལས་ཆུ །ཆུ་བྱུང་ བསྲེགས་སྦྱངས་ 
།ཆང་ སོགས བཏུང་ བ་ཅི འབྱོར་ 
།མ་དང་མཁའ ་འགྲོའི་ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱས་ 
ཨཱ གུརུ་པདྨ་སིྡྷི་ཧཱ། ཨ་དཾབ་ལི་ཏྲ་ཧྷཾཧྷཁཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧ 
་བ ད་པ་ལ) །བ་ ཁ་ཁཱ་ཧི ཁཱ་ཧི། གུ་རུ་ པདྨ་འཁོར་ བཅས་ཀྱིས། །བ་ ལིང་གཏོར་ 


1:29 


།དཀར་ག གསུམ་མངར་གསུམ གཏོརམ 
།གཏོར སྣོད་ང པདྨའི་ སྣོད་དུ་གྱུ ་གྱར། 


།ཨ་ལས་མཚན ལྡན་ཐོད་ པའི་ནང་ ། 
ཀུ གཟུགས དར་ དང་རྒྱན ་གྱིས་ བརྒྱན། 
གནས་འདིར སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། 
ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། བྲ་ཌཱ་ཀི་ནཱི། རྣ ཌ་ཀི་ནཱི། པདདྨ་ཌཱ་ཀི་ 


༠ འི་མ 





།ཅེས་བསྟོད། 
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༄༡༣ 












༄༅། 





ནས། 





མཆོག དང་ཐུན་མོང་ དངོས་གྲུབ་དང་། 
ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་གཙོ། 
“ བའི་ཀློང་། །ཀུན །ཁྱབ་པདྨ་རྒྱལ་ པོའི་ཐུགས་དམ ་བསྐང་ ང། །རྣམ་ སྣང་མི བསྐྱོད་འ རིན འབྱུང་འོད་ དཔག་ མེད། 


བཅོམ་ལྡན་ཚེ་ མགོན་ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཧཱིཿ ཤར་ཕྱོགས་ རི་བོ །ཏ་ ལའི ཞིང་ཁམས ནས། 











།མ་འདི་བཞེས་ལ། རྣལ ་འབྱོར་ བདག་ཅག་ འཁོར་ བཅས ཀྱི། །ནད་ཀུནམ་ ལུས་ཞི་ བར་ མཛོད། 


ཁྲོ་རྒྱལ་དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ཐུགས་ངམ་བསྐང་ ད 





།འཆི་མེད་ཚེ་དབང་བསྩལ་ དུ་གསོལ། 
།རིགས་ ་བདག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། ད །བདེ་ཆེན་པ དྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། 
།དོན་ གྲུབ་ལ ་སོགས རིགས ་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
།བྱམས་མགོན་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
།གསང་ཡེ ཌཾ ་ཀི་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


།རབ ་འཇིགས་ དུར་ ཁྲོད་འབར་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ནས། 








།ཧཱིཿ ཀཿ དག་ སྤྲོས་ཏ ་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས ་ཞིང་ ཁམས་སུ། 
_ །པདྨཱའི་ ཡང་གསང་ སྙན་བརྒྱུད་ཐུགས དམ་སྐང། 
།ནུབ ཕྱོགས་ བདེ་བ ཅན་ གྱི་ཞིང་ཁམས ་སུ། 
།ཟླ་གམ་བདེ་ཆེན་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
།བྦྲུལ་ 





།གདོན ཀུན་མ མ་ལུས་བསྲུང་བ་དང་། 












།བར་ཆད་མ་ལུས་ བཟློག་པར་མཛོད། 


ཆོས སྐུ་ཀུན་བཟང་ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ངམ་ བསྐང་ ། །མ་ཆགས་ སྐྱོན་བ བྲལ་ 
ཡི ་ཤེས་ལྔ་ [ལྡན ་འཇའ་འོད་ འཁྱིལ་ 


།དུག ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ཡི ་རྩལ་ཤར་ བའི། 








། 








ད 
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“ཛྲ 
༤༨ 
༄ཿ 


རྫརྩཾཾཤཾཤཾཾཨཾཨཾཨཾཾེཾིེི་ 
¬ ༄༅། ཁྲ །མཁྱེན་ ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །མྔ་འགྱུར་ བསྟན པའི་ སྒྲོན་མེ འབར་ བར་མཛད། །རྒྱལ་ བ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །བསྟན་པའི་ གསལ ལ་བྱེད་མཁའ སྦྱོད 
འགྲོ་བ་འདྲེན། །རྒྱལ ་སྲས་ 'པདྨ འཇིགས་བྲལ ཐལ་ཐུགས་དམ ་བསྐང་། །འཁོར་ ་འདས་མཉམ་ཉིད་བདེ་ ད་ཆེན ་རོལ་པ ་ཡི། །སེམས་དཔའ་ དབང་ཕྱུག] རྒྱལ་ པོའི 'ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །ཟབ་རྒྱས་སྨིན་གྲོལ་ བདུད་རྩིའི གུ 
ཆར་འབེབས། རྗེ རྗེ་བཅུན་བློ་ བློ་བཟང་ དབང་མོའི ཞི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཆོག་ཿ གསུམ་ཀུན་ འདུས་ བྱིན] ་རླབས 'ཐུགས ་རྗེའི་བདག །གར་ དབང་ཡེ་ཤེས་མཆོག གྲུབ་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བྱིན་ 
རླབས་ཀུན་གྱ་བདག བདན་ཅནར་ བའ་བླ་མའ་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། [@ྷ སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ འདུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ནས། །གུ་རུ་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ ་བསྐང་། །འོག་མིན་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲ ངནས། ། 
གསང་བདག་གདུག པ་ཿ ཟིའ། གནོན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ྱོགས་བཅུ་དྲེགས་པ ་བསྣོལ་བའི ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དཔལ ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསིལ་བ ་ཚལ་སོགས་དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་ 
ནས། །དཔལ་མགོན་དམག་གྱི་རྒྱལ་མོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཏི 











ཙོ 
ཟབ 
ངོ» 













ཅུག 























༨ 








།ཨོཾ་རྒྱན་ཁྲག་མ ཚོ་མེ ་འབར་དུར་ཁྲོད་ནས ། །ལྷ་མོཊ ཙྭཏྟ་དུག་འཐུང་ཐུགས ངམ་བ སྐང་། ། ་སེ གངས ་སོགས གར་བ ཞུགས ་ཕྲོ་བྲང་ནས ། 


-----@ 








༨༢ 








































༄༅༅ 

ཕྱིར། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ངམ་བསྐང་། །ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་གསོ་བྱའི་ཕྱིར། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ངམ་བསྐང་། །ཡོན་ཏན་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་གསོ་བྱའི་ 
ཕྱིར། །མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཕྲིན་ལས་ངམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་གསེ་བྱའི་ཕྱིར། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་འགལ་འཁྲུལ་ 
' གསེ་བྱའི་ཕྱིར། །གཉིས་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ས་མ་ཡ་ཤྡེ་ 


ཅེས་པ་རིག་འཛིན་ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་གྱིས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་སྤྲོ་ན། ལྟ་བའི་ཀློང་བཤགས་དང་། མཁའ་འགྲོའི་སྨྲེ་བཤགས། རུ་ཐུང་བཞི་བསྐང་དང་། མར་མེ་སྨོན་ལམ་སེགས་བརྗོད་ན་ལེགས། ཚོགས་རོལ་སྤྱི་ལྟར་དང་། མ་ཟད་ཆད་བརྟན་ 





། །འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཨོཾ། སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་གསོ་བུའི་ཕྱིར། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་གསོ་བྱའི་ ཟི 














། ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གང་བདེ་ནས་སྦྱར་ཆོག །བསྡུ་ན། གཞུང་ལྟར་གྱིས་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ་མེད་པས་དེ་ལྟར་དང་། ཡང་གོང་གི་ཚོགས་མཆོད་སྐབས་གཅོད་དམིགས་དང་འབྲེལ་བ། རང་གི་ཕུང་པོ་བདུད་རྩིར་སྤར་ཞིང་ཚོགས་ 






































༦༅ི༤ཇི་འུ་ཅི་292699 





གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཆོ་གའི་ཐུར་རྒྱན་འདིར། 


།གཞན་གཞུང་རང་བཟོས་ མ ་འདྲེས་ རང་ཁུངས་དྲངས། 


།དེ་ཕྱིར་ཐེ་ཚོམ་བསལ་ནས་འདིར་འབད་དགེས། 


རྫས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་མོས་ཏེ། རང་རིག་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྣམ་པར་ལོགས་སུ་གསལ་འདེབས་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ལ། བསྒྲུབ་བྱ་གཞན་ལ་དམིགས་པས་ཁ་བསྒྱུར་བ་དང་། རང་གཞན་གྱི་དམིགས་བྱའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ 

ཅད་བཀུག་པ་བདུད་རྩིར་བསྒྱར་ནས། ཚོགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བརླབས་པའང་རུང་སྟེ། མན་ངག་གི་ཁུངས་དང་འབྲེལ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ། མ་ཧཱ་གཱ་རུའི་ཐུགས་བཅུད་སྙིང་པོའི་ལམ། །རྒོད་ལྔེམ་ཟབ་གཏེར་ 
༄ 

ཁྲོས་ནག་མན་ངག་བཅུང། །སྤེལ་ལ་ལུང་ཟིན་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཉི་ཟླ་ཡབ་སྲས་བཀའ་དྲིན་གཞལ་ནུས་སུ། །གང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་གསུངས་ཡིང་ཞུགས་ཏེ། །རང་འདྲའི་བློ་རྨོངས་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་དཔྱིང། །ཚོགས་ 


ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་མས། 


།བརྩེ་བས་རྗེས་བཟུང་དགའ་ 
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2༣ 
ཟ ༄༅༄ 
ཌ 
༡ 
༧ 
ྣ དབང་བསྣན་འཇན་ན 
ོ ཅིང་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས། 
ˆ: 
@ 


ཁོ 








༥༨ 
བའི་ 


༽༄ 


༨༨ ༨ ༨ ༨ 











།བདེའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །འབར་ནས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་སྒྲོལ་ནུས་ཤོག །ཅེས་བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་ཁྲོས་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ཆོ་གའི་ཟུར་རྒྱན་བདུད་རྩིའི་བཅུད་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ 


༨. ༤ 


༨ ༤༨ ༢༨༩༠ ༡༤༤ ༨ - ༡༥ ༨ ྲ༨2༨ྲ2^ྲྣཾ ༨ „ 6༨. ༨ ༢༨. ༨༩ 
འད། བསལ་ལྡྔན་བད་ལྗངས་གངས་ཆན་མང་གེ་ཆར་གཏགས་རང་ཕུ་འཁྱལ་བ་རྫ་ཡ་གངས་ཞས་པའ་འདབས་རལ། 


སྡེས་ལེགས་པར་བཀོད་པ་འདིས་ཀྱང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བ་མཆོག་ཏུ་འབར་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །༈། ༢ 
།དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་ཆབ་སྲིད་མུ་ཏིག་འཕྲེང་། །ཡིད་ཅན་བསོད་ནམས་སྲད་བུར་བསྣར་བར་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ། 





མདོ་སྔགས་ཆོས་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ། 


དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་ཤིན་ཏུ་ཤིས་པའི་ཉིན། 


རྫ་སྤྲུལ་ངག་ 


གངས་ཅན་སྐྱེ་རྒུའི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་རྣམས། །ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ 


༨༤ 











ད། 
































ཀཀ 
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ཅོད་ཡུལ 


དུད་ཀྱི་ག 





བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བ 


༨ 








ཞི 











ཧག་ལྲི་པ་ལ་ལ་ཕུ་ཧ་ཡ། ཟ་རླ་བ་ལོ་ཁ་ཧ་བ།ཏལ། | 
།ནརཀྭལབལཔཱུརཿ་ཅྭྱང ཡཾབིཧརཏྱིསྤ། 


།ན་རཀ་རུ་ཐུང་ བཞི་ བསྐང་ ཞེས ་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ། 


༨༩༤ 


ཕུད་ཡན་ལག་བདུད་གཅད 


༨ 





ཞི་ 
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༄༅། །ཐོག་མར་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ སྐུ རྡོརྗེ་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་སྟེ། །བླུ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
ར་ འཚལ་ལོ། བླ་མའི་ སྐུ་ནི་ྡརྗེའི་སྐ །མཛེས་ཤིང་ལྟ ་བས་ ཆོག་མི་ཤེས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ ་ཡོན་ ཏན་རྫོགས། །བླ་མའི་ སྐུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོོ། །བླ་མའི་གསུང་ནི་ཚངས་ ྲ 
རླ | པའི་དབངས། །འགག་ མེད་སྒྲེདེའི་སྒྲ་དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས་རི་དྭགས ་སྤྲག ་མཛད་པའི། །ླ་མའི་ གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླ་མའི་ཐུགས་ནི་ནམ་མཁའ་འདྲ། །བདེ་ | ་ག་ 
པ གསལ་མི་རྟོད རྟོག སཱོང་པའི་ ངང་། །རྣམ་ཐར་གསུམ ་ལ་ལེགས་གནས་པའི། །བླ་མའི་ཐུགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །ླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ 
































།བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག ག་འཚལ་ལོ། ། 

བླ་མའི་ འི་སྐུ་གསུང ་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། ། ངོ 
ཉམས་ ཆག བསྐང་ཕྱིར་ཕྱག་འ ་འཚལ་ལ་༔ 
ཡིད་ཆོས་ དག་ ཕྱིར་ཕྱག ་འཚལ་ལྭོ༔ 


།སྐུ་འགྱུར་བ ་མེད་ པ་བླ་མའི སྐུ། །གསུང་འགག་པ་ མེད་པ་བླ་མའི་གསུང་། ད 
ཧིཿ ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ 


རང་རིག་རང་ཤར་ འཁྲུལ་བ་བྲལ༔ 


ིརྟོ་དབྱེར་མེད་དགོངས་པ་ལ༔ 


འོག་མིན་དབྱིངས་ནས་ སྤྱན་ 
མཉམ་ཉིད་ངང་ལས་ཡེ་ཤེས་ 


ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་མདངས་གསལ༔ 


ཐུགས་འབྲུལ་བ་ མེད་པ ་བླ་མའི ཐུགས། 
དངོས་སྭ སུ་གསལ་ བར་དམིགས་པ་ཡིས༔ 
ཤར༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལྭ༔ 
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་གཅོད 


་ལག་བདུད་ཀྱི་ 





རིགས་ལྔ་བདེ་ 








ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན 








བར་གཤེགས་པ་ལ༔ ཅཉོན་མོངས་དག་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དབྱིངས་ཀྱི་ངང་ལས་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་གྲོགས་ཤར་བ༔ དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ལྔ་རྣམས་ལ༔ འབྱུང་བ་དག་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དོ 
་ཤེས་སྤྲུལ་པ་མང་པོའི་ཚོགས༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་རང་ཤར་བའི༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་རྣམས་ལ༔ རྣམ་ཤེས་དག་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡེ་ཤེས་ངང་ལས་ཡོན་ཏན་རྫོགས༔ ཅི་འདོད་དངོས་ 


་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་རྣམས་ལ༔ ཡུལ་དུས་དག་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་དཔའ་བའི་སྐུ༔ཿ བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ༔ ཏ་ཀྲཾ་སྒོ་བ་བཞི་རྣམས་ལ༔ 














ཤྲ 
-3 
རེ གྲུབ =; 
ཟཌ2ྗཿ དཔ པབ ༡༡ བཀ" ཀབ ' ༩ ཀར ༩ ༠༤ ༡༤་ཝ༽-་--- *༡¬་ ” ༡-° ་བའལ་།ལ །ཀ ༡ ༢ =- ༢7 > ༡ +བ ”~ * ༡༤ ༡ཀའ། “2 ཀང ° ཌཀཀ”ˆ 2 རོ་ཤག་།༡༡༤ ཀ༽་ཀ།ལ།་ ཀ་ཤ» དོ 
2 ལག དག་ཕྱར་ཕྱག འཚལ་ལ༔ བྱམས་དང་སྙང་རྗ དགའ་བ དང་༔ བཏང་སྙམས་བཞ་ཡས་འགྲ་དན་མཛང༔ སྒ་སྐྱང་ཁྲམ་བཞ་རྣམས་ལ༔ རྟག་ཆད དག་ཕྱིར་ཕྱག་འཚོལ་ལེ༔ རྟག་པ དྲུག་ལས་འཁར་ ཤཿ 
༧ མ་རིག དབ ང་གིས་བྱུང་བ རྣམས༔ ཐུགས རྗེས་འདུལ་མཛད་ཐུབ་དྲུག་ལ༔ འཁྲུལ་པ ་དག་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱཿ ཀུན་ཏུ་བ ཟང་པོ་རིག་པའི་རྩལ༔ ཆེ་མཆོག་གཙོ་ལ ་ཕུག་འཚལ་ལེོ༔ 
༨ ༨ 


ལེ 


བ་དྲུག༔ 
རག མ་རིགས ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དབྱིངས་ལས་སྐུར་བཞེངས་ཐབས་ཤེས་སྦྱོར༔ ཁྲོ་མོ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ྷ ཐུགས་ལས་སྤྲུལ་པའི་གསང་ཆེན་མོ༔ ཁྲོ་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་ 





དུག 































ངོ 


༄༅། །འཚལ་ལོ༔ ཟ་བེད་མཆེ་ ཤོག་ཕོ་ཉ་མོ༔ྷ ཕྲ་མེན་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འགུགས་འདྲེན་འཆིང་སྡོམ་དགྱེས་མཛད་མཿ སྒོ་མ་བཞི་ལ་ 'ཕྱག་ འཚལ་ལྭེ༔ འཇིག་རྟེན་ཆ་ལུགས་ 
ལ་པ་མོ༔ དབང་ཕྱུག་ཉེ ཉེར་ བརྒྱད་ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ ཧྲ ཡ་མུནྟ་ཀ ་གཤིན་རྗེ་ རྗེ་གཤེད༔ རྔམ་བརྲིད་དྲེགས་པའི་འཁོར གྱིས་བསྐོར༔ འཇམ དཔལ་ 'སྐུ་ལ་ཕུབ ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱུ ར་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་དབང་གི་ 
ཝེཿ དབང་ དྲག ་ཐབས ཀྱི་འཁོར་ གྱིས་ ཉེས་བསྐོར༔ པདྨ་ གསུ སུང་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལེོ༔ ཧཱ དཔལ་ ཆེན་ང བཛྲ་ཧེ རུ་ཀཿ རང་ ང་སྣང་ གསལ་ བའི་འཁོར་གྱིས ་བསྐོར༔ ཡང་ ང་དག་ ཐུགས་ཿ ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱུ 
བཅོམ་ལྡན་ཆེ ཏི་མཆོག་ཧེ ་རུ་ཀཿ ཞི ནིཁོ་ རབ འབྱམས་འཁོར་གྱི་ གྱིས་བསྐོར༔ ཡོན་ཏན་ རྒྱུས ་ལ་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལ༔ ཧཱ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ནུ་ཕྲིན ལས་སྐུ༔ ཁྲོ ་བྱུ་འབར་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ ཕྲིན་ལས་མཛད་ལ་ 
ཕྱུག ་འཚལ་ལེ༔ ཧཱ མངོན ན་རྫོགས རྒྱལ་ པོ་ཧེ ཧྭ་རུ་ཀ༔ྩ འབྱུང་བ བ ལྔ་ ལས པསྲ་གྲུབ་ པའི་ འཁོར༔ མ་མོའི་ ཚོགས་ ལ་ [ཕྱག་ འཚལ་ལེོ༔ ཧཱཿ རིག ་འཛིན་རྔོ་རྗེ རྡཾ་རྗ་ དྲག་ པོ་རྩལ༔ ས་དང་ལམ་ལ་གནས་པའི་འཁོར༔ 
རིག་འཛིན་ཚོགས་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱཿ གསང་བའི་བདག་པོ་གོས་སྔོན་ཅན༔ འཇིག་ རྟེན་དྲེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས ་བསྐོར༔ བསྟན་པ སྦྱོང་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱཿ སཱོབས་ལྡན་ནག་པོ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ 
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རི 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 
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།གི་ དམ་ཚ ཚིག་ཉམས་པ་རྣམས༔ རིགས ་ལྔ་ཞི ཁྲོའི འི་སྤྱན་སྔར་བཤགས༔ གསང་ བཅུའི ༥་གཉེར་ གཏད་དམ་བཅས་པ༔ ཀུན་ལ་བསྒྲགས་ཤིང་དམ་རྫས་བསྟན༔ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 
ུ ཉམས་པ པ་རྣམས༔ རྒྱལ་བ་ ཞི་ཁྲོའི འེ་ ཇ་ ་སྲར་ བཤགསཿ༔ ཤེས་ པར་བྱ་བའི ་དམ་ ཚིག་7 ལྔ༔ རིགས་ལྔར ་མ་ཤེས་ལོག་ པར་ བལྟུས༔ མི ་སྤང་བ་ཡི་དམ་ཚིག་ལྔ༔ མ་རིག དབང་གིས་ དུག ལྔ་ གོལ༔ དང་དུ་ 
ཀྐ བླང་ བའི ་དམ་ ཚིག་ལྔ༔ གཙང་དམེར་ བལྟས དང་བག ་མེད་ སྤྱད༔ བསྒྲུབ པར་བྱ་བའེ འི་དམ་ཚིག་ ལྔ༔ རང་ལ་གནས པར་མ་ཤེས ་ལོག༔ _ སྤྱད་ པར་བ་ བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ལྔ༔ དབྱེ་བསལ་མ་ཤེས ་ལོག་པ་ ་པར་ སྤྱད 






་ྦ སེར་ སྣས་རྒྱུ་རྐྱེན་ ཆུང་༔ ཚོགས་ཀྱི་སྤྱང་ཀི། །བ ཚར་ཤོརཿ ཕུད་ཉམས ལྷག་མ ་འཕྲི་བ །དང་༔ དྷ བག་མེ ་མེད་ སྤྱོད་པ་ ་བརྩིངས་པ་ཡིས༔ ཚོར་དང་མ་ ཚོར་ཉམས་ པའི སྐྱོན༔ མཁའ་འ ་འགྲེ་ཿ ་དམ་ ཅན་སྤྱན་ སྔར་ ་བཤགས༔ 
དེ་ལྟར་བཤགས་པ་མང་དྭ་བྱ༔ ལྟ་བའི་ཀློང་བཤགས་ནི༔ ཧཱ ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ ཉིད་སྤྲོས་པ་མེད་པ ་ལ ཡོད་ མེད་གཉིས ་སུ་ལྟ་བ་ཐང ་རེ་ཆད༔ དངོས་པོ་མཚན་མར་ འཛིན་པ་ཉོཊ ་ཉོན་ རེ་མོངས༔ སྤྲོས་མེད་ བདེ་ཆེན ཀློང་ 
















. ཡན་ལག དམ་ཚིག་ཉམས་པ རྣམས༔ ཡི་དམ་ ལྷ་ཡི་སྤྱན་སྔར་བཤགས༔ བསྙེན་པ་སྒྲུབ ་པའི་ ཏིང་འཛིན་གཡེལ༔ ཉ་སྙོང་དུས་དྲུག་མཆོད་པ ཆག༔ ལེ་ལོ་གཡེང་བ གཉིད་ཀྱིས་རྨུགས༔ གསོག ་འཇོག་ 
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དུ་བཤགས་པར་བགྱི༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བཟང་ངན་མེད་པ་ལ༔ གཙང་དང་དམེ་བར་ལྟ་བ་ཐང་རེ་ཆད༔ བཟང་ངན་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཉོན་རེ་མོངས༔ཿ ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་ཀློང་དུ་བཤགས་པར་བགྱི༔ མཉམ་ 
པ་ཉིད་ལ་ཆེ་ཆུང་མེད་པ་ལྔ༔ བདག་དང་གཞན་དུ་ལ་བ་བ ང་རེ་ཆད༔ ཆེ་ཆུང་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཉོན་རེ་མོངས༔ མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་ཀློང ང་དུ་བཤགས་ པར་བྱྱི༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ སྐྱེ་ཤི་མེད་ པ་ལྔ༔ 
རཔ ལ་ ༤.༨ ླ ༽ ༢ ༨༨ 
' འདི་དང་ཕྱི་མར་ལྟ་བ་ཐང་རེ་ཆད༔ སྐྱེ་ཤི ་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ པ་ཉོན་ རེ་མོངས༔ འཆི་མེད་གཡུང་དྲུང་ཀློང་དུ་བཤགས་པར་བགྱི༔ ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་གྲྭ་ཟུར་མེད་པ་ལ༔ གཟུགས་དང་རྫས་སུ་ལྟ་བ་ཐང་རེ་ཆད༔ཿ „ 
གྲྭ་ཟུར་དབྱིབས་སུ་འཛིན་པ་ཉོན་རེ་མོངས༔ ཀུན་ནས་ ཟླུམ པོ་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་བཤགས༔ དུས་གསུམ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ངང་ཉིད་ལ༔ ཐོག་མ་མཐའ་མར་ལྟ་བ་ཐང་རེ་ཆད༔ འཕོ་འགྱུར་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ ཅེ | 
ན་རིམོངས༔ དུས་གསུམ འགྱུར་བ མེད་ པའི ཀློང་ ང་དུ་བཤགས༔ རང་བྱུང་ ཡེ་ཤེས་རྩོལ་སྒབ་བྲལ་བ་ ལཿ རྒྱུ་འབྲས་ གཉིས་སུ་ལྟ་བ་ཐང་རེ་ཆད༔ རྩོལ་ རྩོལ་སྒྲུབ་གཉིས ་ས སུ་འཛིན་ པ་ ཉོན་༢ ་རེ་མོངས༔ རང་བྱུང་ 
རྩོལ་མེད་ཀློང་དུ་བཤགས་པར་བགྱི༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རྟག་ཆད་བྲལ་བ་ལ༔ གཟུང་འཛིན གཉིས་སུ་ལྟ་བ་ཐྲང་རེ་ ཆད༔ རྟག་ཆད་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཉོན་རེ་མོངས༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས ཀློང་དུ་བཤགས་ པར་ 










































༄༅། །བགྱི༔ ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་སྤྲོས་པ་མེད་པ་ལ༔ ཟུག་རྔུ་གཉིས་སུ་ལྟ་བ་ཐང་རེ་ཆད༔ མཐའ་དབུས་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཉོན་རེ་མོངས༔ ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་ཀློང་དུ་བཤགས་པར་བགྱིཿ ཛཱ 
¦ གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཡངས་དོག་མེད་པ་ལ༔ ཕྱི་དང་ནང་དུ་ལྟ་བ་ཐང་རེ་ཆད༔ ཡངས་དོག་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཉོན་རེ་མོངས༔ གཞལ་ ཡས་ཡངས། དོག་མེད་ པའི ཀློང་དུ་བཤགས༔ ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་མཐོ་ ཧོཾ 
, དམན་མེད་པ་ལ༔ སྣཾང་ངང་འོག་ཏུ་ལྟ་བ་ཐང་རེ་ཆད༔ མཐོ་དམན་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཉོན་རེ་མོངས༔ བྷ་ག་ ཡངས་དོག མེད་། པའི་ཀློང་ དུ་བཤགས༔ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཐ གཉིས སུ་མེད་པ་ལ༔ ཕྱི་དང་ནང་དུ་ལྟ་བ་ & 
དྦ ཐང་རེ་ཆད༔ སྣོད་བཅུད་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཉོན་རེ་མོངས༔ ཆོས་སྐུ་འགྱུར་ བ་མེད་ པའི ཀློང་དུ་བཤགས༔ མ་རིག་འཁྲུལ་ པའི་སེམས ཅན་སྙི སཱིང་རེ་རྗེ༔ གཟུགས་མེད་ ཆོས་ལ་དངོས་པོ་མཚན་མར་འཛིན༔ གང་ (ུ 
ངཱ ཟག་འབྲུལ་པའི་སེམས་འདི་ཡོངས་རེ་གོལ༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་ལ་ང་དང་བདག་ཏུ་རྟོག༔ སྣང་སྲིད་ ་མ་ཡིན་པར་མ་ཤེས་པས༔ ཐང་ཟིང་ནོར་ལ་སེམས་ཀྱི་ཆགས་པ་སྐྱེ༔ འཁོར་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་མ་ཤེས་ ཏྱ 


གཉེན་བཤེས ་འབྲུལ་ པའི་ གྲེགས་ལ་རྟག ་པར་འཛིན༔ མི་ཤེས སྐྱེ་བོའི་ བློ་འདི་ཡོངས་རེ་གོལ༔ 





























༢༡༦༽ ༨༡ ༦༽ ༨༩༡༤ 


བདེན་པའི་དོན་ བོར་ཡི་དྭགས ་ལས་ལ་བརྩོན༔ རང་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན 


སཱོན་ པའི་ བཀའ་ བོར་མི་ཆོས ་གཡེང་ བས་བསླུས༔ 


༢༨༨ 



























༄༅། 


¦ པའི དྲུག་ བགེགས ་མ་ལུས་པ། །མཁའ་ འགྲོ་ཿ དཔལ་ འབར་མ ་ཡིས་བསལ་དུ་གསོལ། །ཆེ་རབས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཛོད། །རང་སི སེམས་ རྟོགས་ན་ རྡོར རྗེ་ཕག། ་མོ་ཿ དང་། །གཞན་ ནས ་མ མ་བྱུང་ རང་ ང་བཞིན་ 


‹ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ། 


:བལྟས། །དངོས་ངེ ་པོར་གཟུང་བའི་ཡུལ་ལ་ཞེན་པ་ ཡི། །འཛིན་ ཆགས ཞེན་པ པས་བཅིངས་པ་མཐོལ་ལོ་ ལོ་བཤགས། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད། །ལས ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་བདེ་ བ་རྱོང་ རེག་ སྤྱད། ། 
ུ འདོད་ཆགས་བདེ་བ་ཞེན་ཆགས་ཆེས་པ་ ཡིས། །བདེ་ བ་ལམ་དུ་མ ་ལོངས་མཐོལ་ལེ ལོ་བཤགས། །འཇིག་ རྟེན་ མཁའ་འགྲོ་བསྟན་པ ་སྲུང་བའི་ལྷ། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་རྫས་ཀྱི ཀྱིས་དམ་པ་ སྐོང་ ༈། །ཉ སྭོང་ ཚས་བ 
དུས་ཀྱི་མཆོད་པ ཆག །བསན་སྲུང་མཁའ ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་ པར་གསོལ། །མཁའ་འགྲོ་རྣམ་བཞིས་བཟོད་པ་ཡར་བཞེས་ལ། མི་སྒྲི བ་ཚངས་པའི ་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་ག སོལ། ཟལཀྱྱོར་བདབ་གི་ 





།སྤྱད། །མཁའ་འགྲོ་དཔལ་འབར་བྷ་གའི་ཀློང་རུམ་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེས་ཚངས་པ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ བསྔལ་སྣ་ཚོགས ་ནད་རྣམས་དང་། །བར་གཅོད བྱེད་ 


གཅད་ཡུལ 451 


༨༩ 


_ །མ་རིག དབང་གི ་སྔོལ་ སྒྲུབ རྟོག་ པས་ བསྒྲིབས། །རྣམ་ རྟོག འཛིན་ པས་བཅིངས་པ་མཐོལ་ལོ་ཿ བཤགས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ ་འགྲོ་ཿ སྤོས ་བྲལ་བརྗོད་མེད་ ལ། སྐུ དང་ཕྱག༔ རྒྱའི་ དངོས ་པོར་ཆོས་ ཉིད་ © 


ཙོ ལག་བདུད་ 


༨ 


























སྐྱབས་གཅིག་ཌ ་ཌ་ཀིའི ་གཙོ། །ཐུགས ་རྗེ་ཁྲེས་མས་ཞལ་ བཟང་མྱུར དུ་སྙོན། །སྤྲུལ་པའི་གནས་སུ་གར་མཛད་ཝཉྣ་ལཱིའི། །བསྐྱེད་རྫོང རྫོགས་མཐའ ་བྲལ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ ་ཕྱིན། ལྷ མོའི་ཚུལ་ སྣང སྒྱ་མའི ་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེ། བརྡ་དོན རྟགས་ ཀྱིཁྲོས མས་ ས་བདག མ འདོར། །མཐོང་ཐོས་ དྲན་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས ཅད་ལ ། །འབར་བ ་གསུམ་གྱི་དངོས གྲུབ་ཊ ་སྩོལ་ མཛུད་ཅི ཅིང་། །དགའ་བདེ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་འཆར་མཛད་མ། །སྙིང་ 
; ནས་དྲན་ནོ་དགྱེས་པའི་བརྩེ་དགས་སྐྱོང་། །ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་བརྗོད་གསུང་ཡང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། །བདེན་པ་འདི་དག་གིས་ནི་ལྷ་མོ་རྣམས། །བདག་ཅག་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ „ 
ཅིག ། ལཾ བརྗོད་མེད་དོན་གྱི་བཤགས་པ་ནི༔ ཧཱིཾ༔ ཡེ་ཤེས སྐུ ་མཆོག་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ ཟླ་རྒྱས་བཞིན་དུ་ ་སྤོས་པ་མི་མངའ་ཡང་༔ ཐུགས་རྗེ་ཉི་གསལ་འོད་བཞིན་སྐོམས་མཛད་པ༔ འདིར་ ཅ 
| འ གས་ བདག ལ་དགོངས སས་ཤིང་བཞུགས་སུ སུ ་གསོལ༔ བྗརྗོད་མེད་ཤེས་ར རབ་མི་གཡོ་ཆོས ཀྱི་སྐུར་ བདེ་ ཆེན་ལོངས་ [སྤྱོད རྫོགས སྐུ་རིགས་ ལྔའི་གཙོ༔ ཐུགསྔར་ རྗེ་ཐབས་ (མཁས རྒྱ་ཆེན་རོལ་པའི་ལྷ༔ ཀིལ ། 
དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ སྤྲུལ་ པའི༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བ་མེད་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས༔ མཁའ་དབྱིངས་རྣམ་དག་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་བཀོད་དེ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་ 








































༤ 
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།མཚོས་མཆོད༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གསང་བའི་བྷ་ག་ལ༔ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་ཀུན༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པ༔ གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱིས་མཉེས་གྱུར་ཅིག༔ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ཆེ༔ ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་ཡེ་ནས་འོད་གསལ་ཞིང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དབྱིངས་སྨྲ་བསམ་ལས་འདས་པའི༔ མཉམ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ 
མས་ལ་རྟག་ཏུ་འདུད༔ ཀུན་བཟང་རྫོགས་ཆེན་ཡེ་ནས་བརྡལ་བ་ལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་བཀོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་ཚོགས༔ འབྱུང་ད དང འབྱུང་འགྱུར་ ཡབ་ཡུམ ཡུམ་ལྷུན་ 
གས་རྣམས༔ གསང་ཆེན་རབ་དྭགེས་གཟུངས་ཅན་བདག་ཉིད་མཿ མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་པདྨོ་འཁྱིལ་བ་ལས༔ གཉིས་མེང་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་འོད་གསལ་ཞིང་༔ མ་བཅོས ས་སྤྲོས་མེད་བྱང་ ཆུབ སྙིང་པོའི་ 
དྷ ཅིར་ ཡང སྣང་བ་བདེཆེན་གཡུང་དྲུངལྷ༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བུང་ཆུབ་ལྕམ་དྲལ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་ ཁྲོ་མེའི་ཚོགས༔ རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ 
རི ཆེན་ཁོ་ གནས་དང་ཡུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྒོ་མ་བཞི༔ ཡེ་ཤེས་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་མང་པོ་དང་༔ མ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་ལ་ 
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སོགས༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་དམ་ཚིག་རྗེས་གཅོད་མ༔ ཕྱི་ནང་མཁའ་འགྲོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་ཚོགས༔ དཔང་གྱུར་རྡོ་རྗེ་དམ་ཅན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾཿ ཐུགས་རྗེ་གདུང་འཚོབ་རིག་འཛིན་བདག་ 
ཅག་གིས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་བུང་ཆུབ སེམས་བསྐྱེད་དེ༔ བླ་མེད གོ འཕང་བགྲོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་སོ་སོའི་འདུལ་ཁྲིམས་དང་༔ _ སྐུ་གསུང ཐུགས་དང་ མཉམ སྦྱོར་ཏེ ་སྔོམ་པའི་ ང་མཆོག༔ 
 རྡོ་རྗེ་འདའ་དཀའ་ དམ ་ཚིག་ གཏན་གྱི་གཉེར༔ སྤྱི་དང་ ཁྱད་ང པར་ ང་ལྷག་ པའི་དམ་ཚིག ག་རྣམས༔ སྔ་ཕྱིར་མནོས་ཤིང་གཉེར་དུ་སྨྲས་སོ་འཚལ༔ ཡུན དུ་མི ་གཏོང་ འདའ་ བར་མི་བརྱིད་ཅིང་༔ དོན་ ལས གོལ་ ཞིང་ 
¡ནཾ ལྗོག་སེམས་མ་མཆིས་ཀྱང་༔ གདོད་བྱ་ལོང་ཡོད་སྙམ་པའི་ལེ་ལོ་ཡིས༔ ཀློང་དུ་མ ་གྱར་རྩལ་ཤུགས་ཆུང་བ་དང་༔ ཤེས་བཞིན་མི་ལྡན་བག་མེད་དབང་ གུར་ཏེ༔ སྒོམ་ལ་མི་བརྩོན་བསྙེན་ སྒྲུ ་གཡེལ་ལ་ ༤ 
” སོགས༔ ཚོར་དང་མ་ཚོར་མ་རིག་དབང་གིས་ན༔ སྟོན་པའི་བཀའ་དང་དམ་ལས་འདས་རྱུར་ཏེ༔ རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དང་༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འཕྲད་པར་མི་བྱ་ཞེས༔ བཀའ ་ལས 
སས ཛོང་མ་་ གསང་སྒོ་འཆོལ་བས་དབྱེ་བསལ་དཀའ་བ་དང་༔ མངོན་ཤེས་མེད་པས་སྐྱོན་ཅན་མ་རྟོགས་ཏེ༔ ཉམས་དང་ཚོགས་འདྲེས་ཉམས་པ་བསྐང་བ་དང་༔ ཉམས་དང་ སྣོད་ འས ། 























ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་བསྐང་༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་པ་དང་༔ ཐུགས་རྗེའི སྤྲུལ་པ ་པས་རིགས དྲུག སྤྲོལ༔ ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་འོད་མི་འགྱུར༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་དམ་ 
རང་ལ་ཡེ་ཤེས་ཤར་པའི སྐུཿ ཞི་ཁྲོ་རབ་ བ་འབྱམས ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ § ཐུགས་རྗེའི སྤྲུལ་ པས་འགྲོ་དོཿ དོན་མཛད༔ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ནས ་རིམ་པར བོུན༔ འགྲོ་བ་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་དང་ཞིང་ 
སེ ཁམས མཆོད་ པས་བསྐང་༔ ཌྷ ཐུགས་ཀྱིདགོངས་ པ་རྫོགས གྱུར ཅིག༔ དམ་ ཚིག་ ཉམས་ཆག་བཤགེས་པར་བགྱི བརྱི༔ དེ་ནས་རཀཱ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཿ ཆོས་ཉིད་ བརླན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆུ༔ ཐུགས་རྗེས་ཆགས་པས་ཁ་ 
དོག་དམརཿ སྲིད་པ སེ བ་རྒྱུ་ ཡི་ཁྲག༔ པྨད དྨ་རཀྟཱ་རང་བྱུང་། ཁྲག༔ ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་བ་སྲོག་གི་ཁྲག༔ རྩི་བཅུད་ང ་དམར་པོ་ འབྱུང་ བའིི་ཁྲགས ཐམས་ཅད་དག་པ་དབང་གྲི་རས༔ མ་དག་ཁམས་གསུམ་ 
འཁོར་བའི་རྒྱུ༔ ཧེ རུ་ཀ ཡི 'དགོངས་ པ་ཡིས༔ སྲིད ་གསུམ་འ ་འཁོར་བའི་བག་ཆགས བསྒྲལ༔ མཆོད་ པའི་རྫས་སུ་བྱིན་ བརླབས་ཏེ༔ ཡུམ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་དོན་ཕྱིར་འབུལ༔ 
ཁྲག་འབུང་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ ཐུགས་རྗེ་ བསྐུལ ་བའི་མཆོད་པར་འབུལ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལྔ༔ དམ་ཚིག་གསོ་བའི་རྫས་སུ་འབུལ༔ ཆོས སྐྱོང་ བཀའ་སྲུང་ཐམས་ཅད་ལ༔ ཕྲིན་ལས་ 
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མོས་གུས་དད་པའི་སྣང་བ་ལ༔ རིག ་པ་རང་བྱང་འགག་ མེད་བ གསལཿ༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྩ་རླུང་ ཐིག ་ལེ་དྭངས་པ་ལ༔ ཤེས ་པ་རང་བྱང་ས ་ལེར ་གནས༔ མ་མོ་མཁའ་ 
གཟའ་ སྐར་འོད་ ཀྱི་ཐིག་ ལེ་གསལ༔ ཕྱི་ཡི ་དམ་ཅན་ཐུགས་དམ བསྐང་༔ ༔ དམ་ ཚིག་ ཉམས་ཆག་ ཐམས་ཅད་ཀུནཿ ཐུགས་དམ་ དབང་གིས་དག་ 


དམ་བསྐང་༔ 
ཤེ བཀའ གསང་མད་དྱངུང་ བའི དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བླམ་ མ་ཡི་དམ་མཁའ་ 


འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཇིག་ རྟེན་ སྲིད་པ་ཡངས་པ་ལ༔ 
པར་མཛོད༔ མ ཆོག་དང་ཐུན་མོང མང་ དངོས་ གུབ་བ ་སྱོལ༔ དྷ དོང་ སྤྲུགས ་བསྐང་བ་དང སྤྲགས ་པ ་འདི་ རང་ བྱུང རང་ཤར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའོ༔ ཧུཾ 
འགྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ལ༔ རང་བྱང་ ཆེད ཀྱི་དབྱིངས ཀྱིཀོང་བུ: རུཿ རིག་ པ་ཡེ ཤེས་མར ་མེ་ གཏམས་ཏེ ་འབྲལ༔ རྩ་བརྒྱད་༥ ཡན་ལག ་སཱོང་ སྤར་ཨ་ མི་ ཏཿ སཱ ་ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་མཆོང་ པར་འབུལྕ༔ 
གཏོར་གཞོང་རྣམ་དག་དཔལ་གྱི གྱི་གཏར མས་གཏམས༔ འདོད་ ཡོན་ ཡོངས་ སུ་ཇྫོྲ རྫགས་ པའི་ མཆོད་ པ་འབུལ༔ །བམས་གསུམ ་འཁོར ་བ་ཡོངས སྒྲོལ མ།བའ་ དབྱིངས་སུ༔ ཆགས ་མེད་ རྭཀཱ་ དམར་གྱི་དགྱེས ་མཆོད་ 
འབུལ༔ ཨ་ལ་ ལ་ཏེ་དགགྱེས་པར་ བཞེ ས་སུ་གསོལ༔ བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་བཤགས་སྐོང་འདི༔ ཟུགས་སྒྲུབ་ལ་ཡང་སྦྱར་ རུང་ངེས་དང་༔ སྐོང་ བསྡུས་བཀའ་གསང་རྨད་བྱུང་མ 'འདི་ཁྲི་འབུམ་ སོགས་བྱེད་དགོས་ཚེ༔ རྒྱས་པའི མཇུག་ཏུ་གྲངས་ 
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༩༩༤ 


།བསགས་པ་མཛད་ན་ཤིན་ཏུ་ཁུངས་བཙུན་པའི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོཿ ཧོཿ མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་དམ་ཚིག་རྫས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་གདོལ་པ་ཁྱི་དང་ཕག །རང་བཞིན་གཅིག་ 
།རིན་ཐང་མེད་ཆོས་ལེགས་པར་འོང་། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་དྲི་མ་སྤང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱུག་འཚལ། །ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་ 
ད འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་རོལ་པའི་རྒྱན། །དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་འདི་ལས་འབྱུང་། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱན་དུ་བཞེས། །ྣལ་འབྱོར་དགྱེས་པའི་ཚོགས་ལ་རོལ། _ །སིདྡི་ཕ་ལ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་ 
ས་བརྡ་ཡིས་དྲངས། ལས་གཞུང་བསྐང་བཤགས་དུར་ཁྲོད་གསང་བ་ལན་གསུམ་དང་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། དུར་ཁྲོད་མཁའ་འགྲོ་བཞུགས་པའི་ཕོ་བྲ ང་འདིར། །གསང་ བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ གཉན་ པོ་ཿ གཞུང་ བཞིན་ བཤམས། |] 
དེ མཉེས་པའི་སྒྲུབ་ རྫས་ཐམས་ཅད་བཤམས་པ་འདིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐོངས་ཏེ། །བདག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་སོར་སྩོལ་ཅིག །ཞེས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླའོ། །ཧོཿ བདག་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
དི མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཧཱ་མེ་ས་གསོལ་པས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་ཚེ་དང་ལང་ཚོ་ལ་མངའ་བརྙེས་པར་གྱུར་ཅིག །ཛ་གད་དཔའ་བོ་༢ ་གསོལ་པས་འགྲོ་བ་མང་པོ་དབང་དུ་བསྡུས་པར་གྱུར་ཅིག །ཞལ་ 











¿2 

_ཟོ་ཧ ཁཿ 
°62(2 

? 






རར 459 








ཟས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ ག་སྣ་ ཚོགས གསོལ པས་སྒྲུབ་པ་ ་པ་ པོ་མཐུ་ དང་ རྫྭ་འཕྲུལ་ ལ་མངའ ་བརྙེས་པར་ གྱར ཅིག །དེའི་ དགེ ་བའི རྩ་བས་སྒྲིབ་ པ་རྣམ་པ ་གཉིས ་སྦྱངས། ཚོགས རྣམ་ པ ་གཉིས་རྫོགས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ཅིག །རྡོ་རྗེ་ཁོ ཁྲོས་མ་གསལ་ བའི དཀྱིལ ་འཁོར་ དུ། །ག་ ཌྭ་ཙྲཀཱའི ་དགའ ་སྙཾན ་རབ བསྐོར་ཏ བས། །བདག་ ཅག འདུས་པའི་ ཡོ་ག་མཆེད་ ལྕམ་རྣམས། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཕག་མོའི་ 
།ཆོགས འཁོར ་རྒྱ་ཆེར་ བསྐོར་ བའི ་བསོད་ ནམས་ཀྱིས། མི ་ཟད་ནམ མཁའི ་མཛོད་ལ ་མངའ་ བརེས་ཤིང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་ པོའི་སྣང་བ་རབ་ རྫོགས་ནས། །ཀ་དག་ལྟུན་གྲུབ་ཆེན་པོའི་ས་འཐོབ་ 








” ༄༅། །ཆད་མདོ་བ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་འདས་པའི་དུས༔ འོག་མིན་དགའ་ལྡན་ཞེས་བྱའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་མ་མོ་ 
{ དམ་ལ་བཏགས་པའི་ཚེ༔ ཀོ་རཱི་ལ་སོགས་གནས་ཀྱི་ཟློཿ མོ་ཿ བརྒྱད སི་ཧ་ལ་སེགས་ཡུ་ ་ཡུལ་གྱི་པྲ མེན་ བརྒྱུད༔ རྟ་གདོང་ལ་སོགས་སྒོ་མ་བཞི་རྣམས་ཀྱིས༔ སོ་སོའི་གཟུགས་མཆོག་དམ་པ་བསྟན་ནས་ཀྱང་༔ 


བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ལེན་པར་མ་ ཆད་ དམཿ རྣལ འབྱོར་ ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ ལས་སྒྲུབ་པར་མ་ཆད་དམ༔ སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་ 


ཝཾ གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལྕ༔ བདག་གི་བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་ཊ ་པར མཛོད བསྐྲལ་བ་བར་མ་གསང་སྔགས་དར་འི་དུས༔ བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱི་བྲག་ཕུག ག་ཏུ༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ 
ལས་ཅན་བལ ་མོ་ཤཱཀྱ་དེ་ ཝི་ ཡིས༔ རྡོ་རྗེ རྗེ དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ཞལ་ ཕྱིས ་ཚེ༔ གཙང་རིས་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་ཡིས༔ སོ་སོའི་གཟུགས་མཆོག་དམ་པ བསྟན་ན ནས་ཀྱང་༔ བཀའ་ཡི་ 
གཏོར་མ་ལེན་པར་མ་ཆད་དམ༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ བཅོལ་བའི་ ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མ་ཆད་དམ༔ སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ སློབ་དཔོན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ 





ཏོའོ 461 


བྱོད་ཀི་ཡོན་ལག་བདུད 


ཞི་བྱེ 











ངོ 
བཞེས་ལ༔ 





༢ ༩ 


མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་གླབ་ཆེན་བརྒྱད༔ སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོ 





བཞེས་ལ༔ བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སླབ་པར་མཛོད༔ དེ་ནས་བརྟན་མ་བསྐྱང་བ་ནི༔ ཧཾ༔ 

"ཀ༤བ་བ།་ཀར་དཀའར།ཁ-- ཡི་ད་ངོང་ངང་གར བར བངར།བརྲ།ར།༠ བ་རོ་རྲིར་དྲའར་ ༢ ༡ལི་བརེར། ༢༠ ༡25༢༤་52།"2 ལིང རད རེལ 
ཡུལ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉས་དང་༔ ཕྱ་གཏར་དབང་བར་ཁས་བླངས་རྣམས༔ མཆད་སྦྱན་གཏར་མ་འད་བཞས་ལ༔ བདུད་དཔུང་དུལ་ལཞང་བཅུ་སྒྲལ༔ 
ཛ་ཡ ༤ ཡྨ „¬ ༤ ཧཱ ཤཱ ཁ རཾ འ༽\ ° ༡: ° ཧི ༤ ༧ ཾ ༩, ° 1༧ „¬, ༽. ཁེ ,༨ ༨. ༠. - ༠ ེ „2. ° = 
ཆོམས་ལ་མཚོན་རྩེ་རྟུལ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་མཱ་ཁ་ཁཱ་ལ་ལཱ་ལེ་ལེ་ཏ་ཏ་ཏེ་ཏེ་མཱཾ་ས་རཀཱ༔ པྱ ཨ་མོ་ཏ་ཁྭ་ཧིཿ 














པིང 








་ཧདིི-་བ༡་༡༨ 3 ་པར་མཛོང༔ `¬ ་པ་མྔབའ་མ་བོར་ཀི་ཡལ། བསྒྔམ་ཡས་མཆིམས་པའི་བྲག་དམར་ཀེའ་ཚང་ངྲ 
བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ཕྲིན ལས་སྒྲུབ་པར་མ ད༔ དེ་འོག་བསལ་པ་མཐའ་མ་བོད་ཀྱི་ཡུལ༔ སམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་བྲག་དམར་ཀེའུ་ཚང་དྲྭ༔ 











དལ་ཁ་ཆིངས་ལ་འབྲུ་བཅུད་སྤེལ༔ 


སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ 
: ར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་དྲེགས་པ་སྔེ་བརྒྱད་ཀྱིས༔ སོ་སོའི་གཟུགས་མཆོག་དམ་པ་བསྟན་ནས་ཀྱང་༔ བཀའ་ཡི་ 
གཾ གཏོར་མ་ལེན་པར་མ་ཆད་དམ༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མ་ཆད་དམ༔ སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ དམ་ཚིག་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ 
3 ༠ 









ཧཱུཾཿ ཨ་སུ་ར་ཡིི་བག་ཕུག་ཏུ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི༔ བོད་ ' 


དམག་དཔུང་ 























༄༅། 








& ཟའ་ལཟ་པར་བལ། བམབ།ལའ།ར༣༦༩ལལབབངད་ཞེལ་འཇོ་བ།་ལེལ་འ།ཞལ་ལཤལ་འའ རྔལ | 
༄༅། །པརཾཔརཾཔེཏམུ ཁཱགམོནཱམོ མོཏྟརནྷངིསི དྷཱ དྲ་ྷཿ བི དྲིཔྲཀྲི་ཡཱདྡཱརཌལེཁཱབིཧརཏིསྨ། ། 


ད 








།བྱང་ གཏེར་ དངོས་གྲུབ་བུ: བམ་བཟང་ཆོ་༔ གའི ་ཕྱག་ལེན་ ཟིན་ཐོ་ཿ བརྒྱུད་ལྡན་ཞལ་ལུང་ ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས ་སོ། 














༢༨༩ 


༢ 


བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 


ཞི 
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ཏ›÷ 





















༄༅། 








སེལ་བར་དང་། ཟེ 
(ལ་ ༽ ། ་ 


དེ་ནས་གཅོད་གཞུང་གི་བྱིན འབེབས ནས་བཟུངས། 





༨ 


༢ ༤ 


སྐྱབས་སེམས། 








།བྱང་གཏེར་དངོས་ཕག་མོ་གས་སྒྲུབ་ཀི་སྤོས་བཅས་ཆོ་ག་གཅོད་གཞུང་དང་འབྲེལ་བའི་བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་ཕྱག་བཞེས་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་ཟནཐོ་ནི། ཐོག་མར་རྟེན་བསྐྱེད། 


སོགས། མྱ འདེབས མཇུག་ བྲང རུ་ཅི ནུས་བཟླས་རྗེས། དངོས་དང་ བརྒྱུད་ པའི་ གསོལ་འདེབས་ ཚར་གསུམ་དང་། ཞེས ་གསོལ ་བ་བཏབས་པས། ཨོཾ 


^` 


ཡག་བྱག། 








ངོ རང་ལུས་འཛིན་མེད་ 
་ རྣ ས་ས་ས 
རྒྱན་བླ་མའི་སྐ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཞེས་པ་ནས། 


སྔོལ་བ་ བཏབས་པས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ ལ་ཐིམ་པར རྩ་གུར་ཞེ ་ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཁྲོས་ནག་གཏེར་གཞུང་གི་ཞི་ 


བླ་མའི ་རྣལ་ འབྱོར། མཆཱལ། དབང་ལེན་ཡན་བརྗོད་མཐར། དེ་ནས་ 
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༦ 


༄༅། །དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ཟུར་རྒྱན་དང་འབྲེལ་བའི་སྐྱབས་སེམས། ཡན་ལག་བདུན་པ། བླ་མར་གསོལ་འདེབས། མཚམས་གཅོད། སྲུང་འཁོར། བརྡ་སྒོ་དབྱེ་བ། བརྡ་ཕྱག །དམ་བཅའ། 
བཤགས་པ། བྱིན་འབེབས། མཆོད་རློབ་བཅས་སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི་བསྐྱེད་རིམ་ནས་བཟུངས་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་གཉིས་ཀར་པད་ཀོར་དང་འབྲེལ་དྲིལ་སཱབས་པད་རྒྱཁོ་ནས་བསྟོད། དེ་ནས་ཞི་དྲག་བཟླས་པ་སོང་རྗེས། 
དབྱངས་གསལ་ཌ་ཀིའི་ཡིག་བརྒྱ་རྟེན་སྙིང་བཅས་བརྗོད་མཐར། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་བླང་། དེ་ནས་བསྐང་གསོ་རྒྱས་བསྡུས་ལོང་སྐབས་དང་བསྟུན་པ་གྲུབ་མཚམས། ན་རཀྭ་བསྡུས་པ་དང་། གཞུང་ 
གི་ཚོགས་བྱིན་རླབས། རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ཞེས་པ་ནས། ཚོགས་མཆོད། རྟོགས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྒྲོལ་ལ་བཞེས་པའི་བར་དང་། ཚོགས་གྲངས་གསོག་ན་འདི་ཡན་གཏང་། ཕྱོགས་དུས་སོགས་བརྗོད། 


-ཇུ:¥ 
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༧༠༨ 


ཞི་བྱེཀིཡན་ལགབདོད་ཀྱིགཙོདོ་ཡུལོ 465 
















།སོགས་དང་། 


གཅོད་གཞུང་ལྷ་གཤེགས་ནས་ཆོས་སྦྱིན་ཡིག་དྲུག་སྒོམ་བཟླས་བར་དང་། རྗེས་བསྐང་བཤགས། ཀ་དག་སྤྲོས་བྲལ་སོགས་དང་། ན་རཀཱ་ཕྱག་འཚལ། བཤགས་ཚོགས་མཇུག །སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ སྐུ། ལྟ་བའི་ 
ཀློང་བཤགས། མཁའ་འགྲོའི་སྨྲེ་བཤགས། ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག །རུ་ཐུང་བཞི་བསྐང་སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཆོགས་ལ་རོལ་མ་ཐག །ལས་གཞུང་བསྐང་བཤགས། དུར། ཁྲོད་ གསང་བ་ སོགས་ ཚར་གསུམ་རྗེ རྗས ཡིག་ བྱཧའེ་ མཇུག །བདག་ དང་རྡ་ 
རྭ རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་རྔོ་རྗེ་ཁྲོས་མའི་ཁ་ སྒྱུར་དང་། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཕག་མོའི་ས་འཐོབ་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། ལྷག་མ་གཏང་། བསྐང་མཇུག་གཏོར་འབུལ་གསེར་ སྐྱེམས་མཐར། ཧེ་རུ་ ཀ་དཔལ གྱིས བསྙོད་ཅིང་། དངས་ 
རྒྱས་བསྙན་པ་སྲུང་བ བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །སོགས་བཀྲ་ཤིས་སོང་བའི་མཇུག །གཞུང་གི་མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་འབུལ། ཆད་བརྟན་གཏང་། གཅོད་ཀྱི་གཤེགས་ གསོལ་བསྔོ་: སྨོན་བཅས་མཇུག་ཆོག་བསྡུས ། དེ་ནས་ལས་གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ 
བར་གཏང་། བརྟན་བཞུགས། བསྡུ་རིམ་མཐར། ཁྲོས་མའི་དགེ་བསྔོ་བྱ། སྤྲོ་ན་བསྔོ་སྨོན་གཞན་སྦྱར། དེ་མིན། ཡྷི་དྷརས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། དགེ་འདེས་མཐའ་ཡས་སོགས་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། དེ་ལྟར་ 


༨ 








ི་གས 




















ལུང་གྱི་སྒོ་ལྡན་པའེ། །ཆོ་གའི་ཐོ་བྱང་སྤེལ་བའི་དགེས། །ཡིད་ཅན་དགའ་བའི་ཆོས་ཁམས་སུ། །ལྷན་སྐྱེས་མཛོས་མས་རྟག་འཁྱུད་ཤོག ཅེས་པའང་མདོ་ཆོས་དབུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བཞེད་སྐོང་དང་། རྗེ་བླ་མའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་སྨན་པའི་ཕྱིར་དུ། རྨོངས་བན་ཞྭ་དེའུ་ 




















༧ ༄༅། །སྤྲལལགནྫས་བྲིསཔ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། །། ༈ བབླབ་པ་ནོད་པ་ཤཱཀྱའི་སྲས། །དེ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །གཡེང་བའི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །སེམས་ནི་ལས་ 
› རུང་བསྒོམ གྱུར་ཅག གངས་ཅན ན་སྐྱེ་རྒིུ འདྲེན་མཆོག་ །དམ་པརྣམས། །ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས ། །དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་ཆབ་སྲིད་མུ་ཏིག་འཕྲེང་། །ཡིད་ཅན་བསོད་ནམས་སྲད་བུར་ དི 
ླ བསྟར་ བར་ཤོག །མདོ་ སྡུགས་ཆོས ་གླིང་བཤད་སྒབ་ སྤྲིན གྱི་དྲྭ། མོ མོས་པའི་མཁའ་ལ་བྲེས་ནས་ལུང་རྟོགས་ཆར། །གདུལ་བྱའི་ཞིང་སར་ཕབས་པས་སྤིན་གྲོལ་འབྲས། །དུས་སུ་དར་བས་ལུས་ཅན་འཚོ་གྱུར་ ོ 
ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ། ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏི༔་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ།། ༈། ་ 

















469 








༢༨༩ 















རབ མཁས་ལར་ལྲརྦརུསཔུ་ཕཱའྱཧྲཁའ་སཊཿ་ལཱ་མ་ཁ་ར་་ར་ལ། 
པིམ །སུཁཤཱཉྱཏཱ་ཤཱུཏྷྟིནྟམཔྲཏི་པཏྟིསིདྡྷིབྷདྲཀཱྦྟྷེཉུ་གྷིཔུ ཇཱབིཧརཏིསྨ། 
།སྒྲུབ ་བྱང་ དངོས གྲུབ་བུམ་བཟང་ ལས་མི ་མཆོད་ བདེ ་སྟོང་ དཔལ བསྐྱེད་ ཅེས ་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། 





~¬. 























¡ _ ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད | 














༄༅། མོ་ལ ༨ཧྱོ། ༨༥གསུ་ས༢སྐྱརསཀྲད། ར་ར བྲི །འཧས་པད་འབྱར་ི། །བྱུགས་ྱི་ས་མཚོ་གྡོརེ་བདད་འཇོམས་ཀྱ། །རྣམ་སྤྲུལརིག 
འཛིན་རྒེད་ཀྱི་ལྡེམ་ ཕྲུའི་ཞབས། །དབྱེར་མེད་བླ་མ་གཙུག ་གི་ནོར་བུར་བསྟེན། །རྣལ་ ་ ྦ $ འབྱོར་རྩིང་སྤྱོད་དམ་སེལ་གྲིབ་རྐྱེན་མཐུས། །མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ཆད་མུན་པའི་ 


1>)⁄»”*` རི „༨ འེ. ༧༡༩༥། ༩ ཿ ༡༩ ༡༨ - „ ༨༡ 
སྨག །མཐར་བྱེད་མེ་མཆོད་སྣང་བའི་འོད་ཆེན་གྱིས། རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེད་འདི་ ༥ 2 ལྟར་སྤེལ། །འདིར་གསང་བ་ཐུགས སྒྲུབ་ཀྱི་ཁྲོས ནག་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ལས་སྤྲོས་ 


རྭ 


|མ ། 


པའི་མེ་མཆོད་བྱ་བ་ལ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ ་གྱི། དང་པོ་ཉང་ཕག་ལྟ་ལྔའི་གཞུང་ ཛར རར | ལས། ཡར་ངོ་མར་ངོའི་ཚེས་བྱར་དང་༔ དུས་གཉན་དུས་སུ་མི་མེད་པའི༔ ས་ 
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ངོ 
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༄༅། ། ཕྱོགས་དབེན་པའི་གནས་ཉིད་དུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ནི་བཞེངས་བྱས་ལ༔ ཞེས་པ་ལྟར། གནས་དབེན་ཞིང་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀྱི་འཚེ་བ་མེད་པ། ཡང་ན་མཚོ་གླིང་། བས་མཐའ 
དུར།ཁྲོད། ནགས་ཁྲོད་སོགས་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ། ཡར་མར་ཚེས་བཅུ་འམ། དུས་ངེས་མེད་ཀྱི་སྲོད་ལ་བྱ་བར་མ་ཟད། ཉིན་མོའང་མི་རུང་བ་མེད་པས། གང་དུ་བྱ་བར་ཕྱག་བདར་དང་བཅས་གཙང་མའི་ས་ལ། 


ཉྱི་གཅོཿ 





སྟེགས་བུ་ཟླུམ་པོ་རྒྱ་དང་དཔངས་ཚད་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བྱས་ན། གཞུང་དང་མཐུན་མོད། འོན་ཀྱང་དིང་སང་གྲུ་བཞིར་བྱེད་པའང་མི་འགལ་ཞིང་། བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆག་ཆག་གདབ། དེ་ཉིད་ལས། པདྨ་འདབ་བཞི་བྲི༔ ཞེས་པ་ 
ལྟར་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་པད་འདབ་བཞི་མུ་རན་ཁ་ཁྱེར་དང་བཅས་བྲིས་པའི་དྲྭ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྟེ་བ་དཀར་པོའི་དབུས་སུ། ཕྩག་མཚན་ནམ། ཡིག་འབྲུའམ། ཚོན་སྤུངས་པ་གང་རུང་དགོད། དེ་ལས། གླང་མ་བ་ 





ཞེ 













པརི་མམདས 


༡༢ 





། དྲབསས་ ཐམས་ཅད 








ལུའི་ཤིང་རྣམས་ལ༔ ཟླུམ་པོར་བརྩིགས་ཏེ་སྲེག་རྫས་འབུལ༔ ཞེས་པ་ལྟར་རམ། 
འགྲོའི་གཏོར་འབུལ། ཤ་ཆང་གཙོ་གྱུར་གྱིས་ཚོགས་འཁོར་ཅི་འབྱོར་དང་། ང གི་མདུ་དརོ་རྗ 


རྭཏ་དང་༔ ཟས་སྣ་ཐམས་ཅད ་བསྲེག་པར་ 


༨ 


དགང་བླུགས། དྲིལ་བུ་ 


འབྲུ་སྣ་དར་ཟབ་གོས་ལ་སོགས༔ 


གག་པ ལང ༡ ༡༤ ༠ ལ༩ ང་པར 


ཞེས་རྫས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་འབུལ་རྲ ང་ཞིང་། རྱག་ལེན་དུའང་མཛད་པས། 


ཅད་བསྲིག ་པར་བྱཌྷ 
ལེགས་ཤིང་། མར་ཁུ་དང་། 


དངོས་ལས། དང་པོ་ནི། གསང་བ་ཐུགས་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་བྱང་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་བཟླས་པ་དང་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ་ཡན་གྲུབ། 


| 


གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་གཡུ་དང དནྱིཿ 


ཐོདར། 


དེ་ལས། 


སྲོག་ཆགས་མེད་པའི་ལྕི་བ་སྐམ་པོ་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཟླུམ་པོར་བརྩིགས། 


རྐང་གླིང་། 


= ) 


ན་རྱཛརྫ 








༨༠ 


༨ 


འཐོར་ནས། 
ལ་སོགས་པ༔ 


༨ .༨. 
དེར་མ་ག་ 


།རྲམས་ངང་། 
༥ཞནས༽་༽་༽༨༽། ༨༠༨ ༨ 


ཡམ་ཤིང་མེད་དུ་མི་རུང་། དེ་ལྟར་རྫས་གང་འཛོམས་འབྱོར་པ་དང་། ཡང་ན་ཆོ་གའི་དཀྱུས་སུ་རྫས་དང་སྤེལ གར་བསྟར་ས་སརརུགལེན་བཞིན་བཤམས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། 


སྔགས་བཟླས་འདི་ལ་འབུམ་དྲུག་གིཿ 


,2 ༨༡ ¬ (་ཧ༽ ལ་ད ༡༡ ༤ ལལ་ 
ས་དཀར་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཁ་དོག་བསྒྱར། 
༄ 
བསངས ཆུ་སོགས་མཁོ་བའི ་ཡོ་བྱད་མཐའ་དག་དང་། 
= #- ་ྭ ༡༨༡༥ „2༩ ་ ༡༤ ་ 
རང་རང་ཕྱོགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ༔ ཞེས་པས་ལས་བཞིའི་ཐབ ཁུང་ སོ་སོར་ཡོད་དབང་གསུངས་ཀྱང་། 


༨ ༨ 
།ར།ལ།་བའི་རར།་ཀྲང་རགས་པརས་རཔང་ན། 
'རྫས་གྱང་ར་གས་པས་དཔྱད་ན། 


ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད། 
རྫས་ནི་ཕྱེ་མར་ 


སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ། 
ཁྱད་པར་སྲེག་རྫས་ནི། 


ཕྱེ་མར་བག་ཟན་བཅས་རིལ་བུ་དྲིལ་ནས་འབྲལ་བར་ 
རྩ... „¬= ¬ ་”- -‹ ༨ 
བདག་ཉདྱ་ཀྱཱི་རྣལ་འབྱར་དང་། མ་མཆད 


འབར་བ་གསུམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་༔ ཞེས་ 
=~] 











དེ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ༔ 






































༄༅། །གསུངས་པ་བསྙེན་པ་དངོས་བསྟན་གྱིས་ཆོག་གོ་ །གཉིས་པ་མེ་ མི་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། རྡོརདྲིལ་བཟུངས་ནས་མཆོད་རྫས་བྱིནགྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཧཱཾ དུར་ཁྲོད་ཞིང་མཆོག་འོག་མིན་གནས་སུ་གསལ། མཆོད་ 
: རྗས་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །འདོད་ཡོན་དྲུག་ལྡན་ཚོགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གང་། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད། །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྣོད་བཅུད་བདེ་བ་ཆེ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿསརྦ 
ླ པུ ་ཇཛ་ས་མ་ཡ་ ། ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དུ་བ་མེད་པའི་མེ་ཐབ་ཏུ་སྤར་ལ། (ཨོ་ ་ཨགྷེ གྡེ་ཛཱ་ ལ་ རྭཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མར་ཁུས་ཐིགས་པས་ཀྱང་མེ་གསོ། དེ་ནས་མདུན་གྱི་ཐབ་དང་ལྷ་གསལ་འདེབས་པ་ནི། ཨོཾཿ སུ ་སོགས་ཧཱུཾ་ 
ཱ ངེ ་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། བསངས་ཆུ་གཏོར་ནས 'བགེགས་བསྐྲད། བདག་ཉིད་སྔོང་པའི་ངང་ལས་ནིེ ་ནི༔ཿ པདྨ དྷུ་དབང་གི ་མ།ཁའ ་འགྲོ་མ༔ ཞེས་པ་ནས། །། སྤྱན འདྲེན། བཞུགས་གསོལ། མཆོད་པ། དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་རཾ ཕྱིར ་བཞེས ་སུ་ 
ཏི གསོལ༔ གུ་རུ་ཨ་ཧ་རི་ནི་ ནཾས་ས་མ་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ དེནས་སྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། རྫས་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་ལས ཟག་ མེད་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་རོ་བརྒྱ་དང ་ལྡན་པར་ གྱུར། ལྷ་ཚོགས་རྣམས ཀྱང་སྐུ་མདོག ་རབ་དཀར་ 
ཞིང་། །ཕྱག་གཡས ་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ འཛིན། །འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པ་ ཡིས། །ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད 'འགྲུབ་པར་གྱུར། །ཞེས་བརྗོད། དམིགས་པ བསྒྱུར་བ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། རྩ་ 
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བའི་ཕག།་ མོར་འགྱུར་ བ་མེད༔ འཕྲིན་ལས་ཕག་ ོ་བསྒྱུར་ཊ ་ཞིང་བསྤོམ༔ ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། ཐོག་མར་མར་ཁུ་དང་། ཡམ་ཤིང་ཕུལ་ལ། དེ་ལས། 
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༥ ༣ ༣ ༨་ ` 


༧ཚྲི988:3599 


དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤནྟིཀུ་རུ་ཡེ སཱཧཱ། ཆང་ལ། ཉམས་ རྟོགས ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ལ ་བར་ དུ་གཅོད་པ ་ཐམས་ཅད་ཤནྟིཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་དཱ། 





ཕྱེ་མར་རིན་ཆེན་དར་ཟབ་ཀུ་ཤ་སོགས༔ གསས་སུ་བཀོད་ལ་གཡོན་ནས་ལན་བདུན་ནམ༔ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 
བྱར་རྩ་བརྒྱད་ལ་ སོགས༔ གྲངས་ཀྱི་ངེས་པའམ ་གྲངས་མེད་ དབུལ་བར་བྱ༔ ཞེས་པས ས་ཧཱ་ ཧཱ ཧཿ ཧ་ དེ ནི་ ར ཧཱུ ཧུ ཧཱཿ ལ་ཀ་པཱ་ ཤ་ཀུ་རུ་དྱུ་ ཧཱུ ཧཿ ཧཾཿ ཌཱ ཀནཱ་ཧཱུ་ཧཱུ་ཧཱ༔ ཞེས་པའི་མཐར། ཆེ་ གེ་མོ་ །མེ་ཡ། མ།བའ འགྲོའི་བཀའ་ཆད་ 
ལ་ བརྟེན་ པའི ་ནད་ གདོན ་བར་ ཆད་མི་ མཐུན ་པའི་ ཕྱོགས་ ་ཐམས ་ཅད་ཤཱནྟི ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱཱ། སྤྱི་ཁྱབ ་དང་། བྱེ་ྲག་གི་རྫས་འབུལ་སྐབས། ཙནྡན་སོགས་འབུལ་སྐབས་རྩ་སྔགས་གཤམ་བུར། མཁའ ་འགྲོའི་ བཀའ་ ཆད་ལ་ བརྟེན་ པའི་བར་ 
| ཆད་མི་མཐུན་ པའ འི་ཚོགས་སྤྱི་དང་། ། ཤྱི་བྲག་ གཟི ་བརྗིད (ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ ལ་བར་དུ་ ་གཅོད ་པ་ཐམས ཅད་ཤཱནྟཾཀུ་རུ ་ར་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་ལ། མདངས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ ལ་བར་དྭ་ ་གཅོད ་པ་ཐམས ཅད་ཤནྟི་ཀུ་ ་ཀ་ 


རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། དར་སྣ་ཚོགས་ལ། ཁ་དོག་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤྭཊི་ ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། མརཁུ་ལ། འབྱོར་བ་ཕུན་སུ སུམ ཚོགས་པ་ལ་ཿ ་བར་ དུ་གཅོད་པ ་ཐམས །ཅད་ཤཱནྟི་ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། ཏིལ་ལ། 
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སྤོས་སྣལ། དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཕུན་ 





























24 ༄༅། །སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤཱི་ཀུ་རུ་ཡེ ་སྭཱཧཱ། དུརྣ་ལ། ཚེ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤནྟི་ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་ལ། བསོད་ནམས་ཕུན་ ༦ 
× སུམ་ ཚོགས་པ་ལ་ བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤཱནྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ འབྲས་སོ་ལ། ནོར་དང་འབྲུ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤརྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་ལ། བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ ཧོ 
£ བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤནྩི་ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་ལ། སྲང་བ་ཕུན་སུ རྔམ་ ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ པ་ཐམས་ཅད་ཤཱྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ ཡུངས་ཀར་ལ། བགེགས་མེད་པ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ ་བར་དུ་གཅོད་པ་ ཟའ 
སྐ ཐམས་ཅད་ཤཱཉྩི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ རྨ་བྱའི་མདོངས་ལ། འོག་གདོན་གྱི་འཚེ་བ་མེད་པ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤཱྟཾཀྭ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་ཚྭ་ལ། སྦྱོར་བ་ ངན་པ་མེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ལ་བར་ £༼ 
༧ དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ནས་ལ། ཤུགས་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤཱཉྩིཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འོ་མ་ལ། ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤནྟཾ་ཀུ་ རྱ 
རུ་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། སྲན་མ་དང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལ། སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤནྟི་ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། གྲོ་ལ། རིམས་མེད་པ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤཱནྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ [© 






























































མངར་གསུམ་ལ། མོས་པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་འ ལ་བར་ དུ་གཅོད་པ་ཐ ་ཐམས ཅད་ཤུནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། ས་སྣ་ལ། ནད་མེད་པ ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤཏྟི་ཀུ་རུ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིང་ཏོག་སྣ་ ཚོགས་ 
རིགས རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ལ་ བར་ 'དུ་གཅོད་པ ་བམར། ཅད་ཤཱནྟིཀུ་རུཡེ་སྭཱ་ཧཱ འབྲུ་མར་ལ། ས་ལམ གྱི་ཡོན་ ཏན་ ཕུན་སུ ་སམ ་ཚོགས་པ་ ལ་བར་ དུ་གཅོད་པ་ཐམས ཅད་ཤཱནྟི་ཀུ་རུ་ཡ །སྭཱཧཱ། ཞེས་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་། 
ར་བ་སྔོན་ ཆད་ཕྱག ་ལེན ་དུ་མི་ མཛད་ ཀྱང་དོན ་ལ་ གནས་ཤིང འཐད་པར་ སེམས། བརྒྱ་སྣོང་ཁྲི་ འབུམ ་སོགས་གྲངས་ངེས ་པར་བསག་ དགོས་ཡོང་ ན། 


དྲ གྲོ མ་ནོར བབ 'བྱེད། དི་ གཙོ་བོ ཞི་བའི་ལས་སྒྲབ་པའི་དབང་ཏུ་བྱས་ཀྱིས། བདེ་ཆེན་རབྱ་ཆས་ལས། 
| ། ྲ { ། ༄༧་ 
གང་འདད་ལས་སམ་ལ ས་བཞི དྲིལ་ལ་བཟླས། །བསྲེགས ཿཤིང་༔ ཞལ་ རེ 


༤༨ ༨ 
ཿདུ་བདུད་ རྩིས་མཆོད་པ་བསམ། །སྔགས་ཙམ གྱིས་མཆོད་ བསྙོང་ ཅིང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། །ཞེས་པའི་ཁུངས་ལ་བརྟེན་ནས། 
ངཱ ། } ༄ | | ཿ | ¦ ¡ ‹༽༄ ཤ ]\ \ | 
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ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག གླིང་པས་ལས་བཞིའི་སྤེལ་ཚིག་སྦྱར་སྲོལ་ཡོད། ། 
གསུངས་པ། གསང་སྔགས གསར་མའི་ ལས་ཐམས་ཅད་པའི སྦྱིན་ སྲེག་ དང་ཆ་མཚུངས་པའ་བྱེད་པ་སྤྲོ་ན། ཞི་བའི་གྲངས་ཐེམས་པའི་མཇུག་ཏུ། རྫས་དག་འབུལ་ཞིང་སྲེལ་ཚིག །རྒྱས་པ་ལ། ༄.¬༽ ¬ 


ཆེ་གེ་མོའི་ཚེ་ དང་ བསོད་ནམས ་དཔལ་འབྱོར་དབང་ཐང་ 
ང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ པུའྱི་ཀུ་རུ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་དབང་ལ། ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་རྒའི་སྟོབས་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ལཱ་ཤེ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དྲག་པོ་ལ། ཆེ་གེ་མོ་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། 


























ཀཀ 
















༄༅། །ཅེས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བྱ་རུང་བ་རྣམས་འབུལ་བའི་ཚེ། རྣམ་པ་རྫས་ལ་ངོ་བོ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདུད་རྩི་ཞལ་དུ་གསོལ་བས། བསྒྲབ་བྱརྣམས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་ཅིང་། 
དང་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ཆད་ལ་བརྟེན་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམ་པ་སོགས་རིག་པས་འཕྲུལ་ཤེས་པར་བྱ། ཐུན་མཚམས་སུ་གོང་ལྟར་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ནི། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
,པོ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རྒྱས་པར་སྤྲོན། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཤགས་ཤིང་། འདོད་དོན་གསོལ་བ་འདིར་འཇུག །གསུམས་རྗེས་ཀྱ་རིམཔ་ནི། རྒྱསཔརསྤོན། 
, རགས། བསྐང་བ། མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་འབུལ་དགྱུས་ལྟར་དང་། བསྡུ་ན་གཏང་རག་གིས་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ། བཟོད་གསོལ་ནི། གང་དག་ཉེས་པ་བྱས་དང་བྱེད་འགྱུར་བ། །རྗེ་བཙུན་མགོན་ཁྱོད་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་། 


། 
བཟོད་པར་མཛོད་ལ་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གང་། །ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་རྗེས། བཛྲ་མིཿགྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་དབྱིངས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུ། སྨོན་ལམ་ནི། 
སྐྱེ་འཆི་བར་དོ་སྐུ་གསུམ་ལམ་ཁྱེར་གྱིས། །རྣམ་རྟོག་དག་ནས་སྐད་ཅིག་གཅིག་ཉིད་ལ། །མ་སྤངས་གནས་དག་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་ཁམས་སུ། །མངོན་སངས་རྒྱས་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོག །ཤིས་བརྗོད་ནི། 






ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཀྱི་མཐུས། མ་ 
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ཕུན་ཚོགས་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འཕྲིན་ལས་ལྡན། །རབ་དཀར་ཐུབ་བསྟན་རབ་རྒྱས་འཛིན་མའི་དཔལ། །བསྟན ་འཛིན་དཔྱོད་ ལྡན་ ་ཐེག་གསུམ ལྕུན་ གྱིས གྲུབ། 





ཅེས་སོགས་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་ཆེར་བྱ་ཞིང་། མེ་ཏོག་སིལ་མས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པར་བྱ། མེ་རང་ཞིར་གཏོང་བའམ། ལོང་མེད་ན་ཆུ་གཙང་དང་འོ་ འོ་མ་སོགས་ཀྱིས་མེ་གཞིལ་ལ། ཐལ་བ་ཕན བྱེད་ཀྱི་རྫས་སུ་འཇོག་པའམ། 


སྐུ་མདོག་དམར་པོ་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ། དྲག་པོལ་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལྗང་གུ །སེ་བ་དང་། དུག་ཤིང་། སྐུ་མདོག་ལྗང་ནག་གྲི་གུག་འཛིན་པ། སྲེག་རྫས་ཀྱང་བསྡུ་ན། སྔར་བཤད་པ་ཙམ་གྱིས་རུང་ཞིང་། རྒྱས་པར་སྤྲོན། 





བ་ལྟར་དང་། དྲག་པོ་ལ། གཙོ་བོ་ལིངྒ་ལ་དགུག་གཞུག་ཐུན་བརྡེག་པ་སོགས་བཤད་པས་མཚོན། ཞིབ་ཆ་མཐའ་དག་གཞུང་ དང་མཐོང རྒྱུད་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྱ་བ་ལས། རྒྱུན་དུ་མཁོ་ཆུང་བས། 





འདིརྱ་རས་པར་མ་སྤྲོས། 


།རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོག ད 
ཡང་ན་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོར་དོར། དེ་ཉིད་ལས། 
ཅེས་པ་ལྟར་ལྷག་མ་གསུམ་གྱི་སཱེགས་ 


- ཿ ,-ོ ༤ ཿ ཿ {༤༤ * ༤ <© 
ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་སོ་སོ་ཡི༔ གང་བྱེད་ཤིང་ནི་ཚོགས་པར་བྱ༔ ཞི་བ་ལ་ནི་ཟླུམ་པོར་བརྩིག༔ རྒྱས་པ་ལ་ནི་ གྲུ་བཞིར་ བརྩིག༔ དབང་ལྭྷ་ཟ་གམ་དག་པོ་ལ༔ ཟུར་གསུམ་དག་ཏུ བརྩིག་པར་བྱ༔ མེ་ལྷ་ཕག་མོ་ མོ་ལྷ་ལྔར་ བསྐྱེད༔ 
;=- + ^ ༡” ༡༤ - ༠ >= *, སེེ , 
།བུའང་། ལས་སོ་སོའི་དབྱིབས་དང་མཐུན་པའི ་སྟེང ་དུ། རྒྱས་པ་ལ་པདྨ་འདབ་བཞི་ལྡེ་བ་སེར་ ་པོའི ་སེང ་དུ། ཐབ་ ཀྱི་རྒྱ་རྒྱ་ཤུག་གི་ཤིང་། ལྷ་རྣམས་སྒ་མདོག་སེར་པོ། གཡས་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ་འཛོན་པ། དབང་ལ་པྨྨའེ་ལཾ་བ་དམར་པ། 
བུ ཙས་སོོའི་དྲབིབས་དང་ཟ སྟེང་དུ། རྒྱས་པ་ལ་པདྨ་འདབ་བ: ! ཐབ་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱ་ཤུག་གི་ཤིང་། རྣམས་སྐུ་མངོག ། ག ་ྷ 


རྒྱས་དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་གཞན་ནས་བྱུང་ 
དཀར་ཆས་ཐམས་ཅད་ཤར་དུ་ 


འའ... ༈ 
ད་ཉད་ལས། 
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ཙནྨན་དང་མཛོ་མོ་ཤིང་། 
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བར་བྱས་ནས། 
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།བསྲེག༔ སེར་ཆས་ཐམས་ཅད་ལྡོ་རུ་བསྲེག༔ དམར་ཆས་ཐམས་ཅད་ནུབ་ཏུ་བསྲིག༔ དྲག་ཆས་ཐམས་ཅད་བྱང་དུ་བསྲེག༔ ཅེས་སྒྲུབ་མཆོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དབུས་སུ་བཞག་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་ལས་སོ་། 
 པས་མ་འདྲེས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། འགའ་རྐྱེན་ཀུན་སེལ་མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ་བྱེད་དང་། །མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཉམས་ཆགས་སྐོང་བྱེད་མཆོག མེ་མཆོད་བདེ་སྡོང་: ་དཔལ་བསྐྱེད་བདུད་ རྩིའི་དཔྱིད། 
དྭ གྱི་ཉམས་ཆགས་མ་ལུས་པ། །སོར་དུ་ཆུད་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་སྣང་འདིར། །བརྟེན་ནས་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་འགྲོའི་ཀློང་ཡངས་སུ། །མ་འབད་བཞིན་དུ་གྲོལ་བ་འདི་རྨད་བྱུང་། །ཞེས་མཁའ་འགྲོའི་མེ་མཆོད་བདེ་སྟོང་དཔལ་བསྐྱེད་འདི་ནི། 
རྩལ་གྱི་ཐེམས་ཅན་མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་སྒྲུབ་བྱང་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ཁྲིགས་ཆགས་གནང་བའི་ཆ་ལག མེ 


༢༨༩ ༤༽ ༨༩༤ 











' ། 


།ཆོག་ སྒྲིགས་ཕག་ མོའི་ཞལ་ལུང་དྲི་མེད ་འདི། །རང་གཞན་ཀུན་ 
གཏེ 


> 


མཆོད་འདི་བཞིན། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་མེ་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ག་རིག་འཛིན་སྲོག་མཐུད་རྩི་སྨན་ལྗོན་པ་དང་ཚིག་སྦྱོར་མ་འགལ་ 
ཁ་སྐོང་འོས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ཁོ་བོ་རྫ་སྤྲུལ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུས། དཔལ་རི་བོ་ཆེར། ཤིང་ཕོ་ཁྱིའི་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་དུས་དགེ་ བར་སྦྱར་བ་ཛ་ཡནྟ། ཡརྒཱཱ།། 


༨༦༨ ༤ སྲེག 


སོའི་སྦྱིན་སྲེགབྱེད་པའི་དོན་ཡིན་ ཇེ 


འོ 
| 


གཅོད 


བྱང་གཏེར་ཐུགས སྒྲུབ་དྲག ་པོ་ 

















ལོ་བ 


¡ 
























































༧ ཧཧ ་༩ཁ།6ཏཁཔའག་པབའབ་རདོ་ལ།ར་འལར་ལབངད་ཐེལ།ལ། བར་ལ་འ།་འ་དའ་རོལ། | 
༄༅། །ཨུབྷཡ་སིདྡྷིནིངྷིསརོནཱམཝཱརྭདྲིཔཏིཔཏི་སྣིདཐྲངཀླུཐྷཱཔཱསནལེཁོབིཧརཏི་སྨ། ། 
༄༅། །ཕག་ མོའི་ སྦྲུབ ་བྱང་ དངོས གྲུབ་བུ, བམ་བཟང་ གི་ བསྙེན་ ཡིག གྲུབ ་གཉིས་གཏེར་མཛོད་ཅེ ཅས་བྱ་བ་བཞུགས ་སཾ། ། 









































ཞི་ེདྱི་ལག་ཕྱིོདཡུལ 





| 



















དབྱིངས་ཡུམ་ཕག་ཞལ་མར། །མཉམ སྦྱོར དཔལ་ ལྡན་ རིགས་ བརྒྱའི 
སྤེལ། འདིར་ ཚེ་ གཅིག་ ལ་མཁའ ིསྤྱོ་ བགྲོད་ པར འདོད་པ པ། རྣམས ་འདི་ 
དོན་གསུམ་གྱིས་བསྙན་ཏེ། དང་པོ་ཀླད་དོན་ལ། མཆོད་བརྗོད་དམ་ 


ཞེས་པ་རང་གསལ་ རང་བྱུང་གི ་རིག་པ་གཟོད་ ནས་འགྱུར་མེད་དོན་གྱི་ཕག་ | ། 


༄༅། ཤི་བཛྲ་ཝཱརཱཧི་ཀྲ་རྷི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱཾ། ཀྭ་དྭག་ 
བདག །རང་ རིག འགྱུར་མད་རྡ་རྗེ་ལ། །བཏུད་ ནས་དེ་སྒྲུབ་ ཡི ་གེར་ 


འ^-.¬-༽ ་ 
ཉིད་བསྙེན་ཅིང་བ བ་པར་བྱ་བ་ལ། ཀླད་དོན། གཞུང་དོན། མཇུག ཀྭ 


བཅའ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རང་རིག་དོཊ ་དོན གྱི་ལྷ ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལེ། ། 
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༦༦ 





༄ 


1: ཨུ 






སོགས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་མགྲོན་ལ་སྦྱིན་པར་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པ་ནི་དམ་བཅའ་བ་དང་། ག 





















༄༅། 
མེད་ ཀྱི་རྣལ་ཿ ་འབྱོར་མ རྒྱུད་ལ ལས་རྨད་ དུ་བུང ་བའི་ ཉེ་ ལམ། 


ཐབས་ཁ བ་སྐོང་ལྷན་ ཐབས་ཀྱིས་ བརྒྱན་ ཅིང་འབྲེལ་ བ། ཕག ་མོའི་སླབ བ་ཐབས་དངོས ་གྲུབ་བུམ་བཟང་ ཞེས་པ་ འདི་ཉིཿ ཉིད་ ཁྲིགས་སུ་འདེབས ་པར། 











། །སངས་རྒྱས ཅ་པ 






།མོར་ངེས་ཤིང་ཡི ཡིད་ འདྲོངས་ཤིང་། ཐག ་ཆོད་པས་དོན་དམ་པར གཉིས་མེད་ དུ་མཐོང ་བ་ལྟ ཕུག དང་ ། གཉིས་པ་ པ་གསང་ སྔགས་ བླ་ 
བྱང་ ང་གཏེར་ གསང་མཚན ཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པའི པའི་ཆོས་ ཚན། ཐེམས་མེད ་མཁའ་ འགྲོ་གསང་བའི་སྒབ་ 


སྒུལ་ བ་པ་ 
གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་སྤྱི་དོན་གཉིས་ཀྱི། སྤྱི་ 





















----ལ 


ཞི 


༨༩༤ 
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ཀྱི 


བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 


ང་ 





























དོན་དང་པོ་ལ་གཉིས། ལོ་ ལོ་རྒྱུས ་དང་། གདམས་པ་དངོས་ལས། དང་པོ། བྱང་ གཏེར་ གསང་མཚན ཐུགས་སྒྲུབ་ ཆོར ༈ཚན་ གཏེར་ གཞུང་རྩ་ རྩ་བ རྡོ རོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ ་ལས། དངོས་གུབ་ཆར་དུ་འབེབས་པའི་ཕྱིར༔ 
མཁའ ་འགྲོ་གསང་བའི སྒྲུབ་ཐབས་བཞུ ་བཞུགས༔ ཨོ སྭོ་རྒྱན་པདྨ འབྱུང་ གནས་ཀྱིས༔ ཨོ་ སོ་རྒྱན་ཡུ ཡལ་ གྱི་ལྷོ་: ནུབ ཝོགས༔ ཕྱི་སི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ པོའི་གླིང་ དུ་མ་ཧཱ་གྭ་རུ་ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་ གྱི་ཏིང་འཛིན གྱི་དགོངས་པ་ པ་ ནམ་ 


གས ལྷས 


༣ མཁའི ཀློང་ དུ་གཏད་པས༔ སྟེང་གི གཟའ་ ཐམས་ཅད་ དམ་ལ་ ་ལ་བཏགསཿ་ སྐུ་བར་སྣང་ གི་། །ཁམས་སུ་བསྟན་: པས༔ ལྡི བརྒྱད་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་ པ་བཏགསཿ་ བེ ཞབས་རྒྱ་མཚོའི་ཀློ° ཀློང་དུ་བརྒྱངས་པས༔ 


༨ 


ིེ ༦). [8)> 


ཅ ཟླ་གཉཅན་ ཐམས་ཅད དམ་ལ་ བཏགསཿ དེའི་ཚེ ཚེ་རྡོ་ཆཱེ རྡ རྗྔ་ཕག་ མོའི་ ཞལ་ རཐོང་ ཧཱཿ ཐབས་དང ཤེས་རབ ་གཉིས་སུ་ མེད་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི ་སེམས་བདེ་ བ་ ཆེན་ པོའི་ དཔལ་ལ་ བཞུགས༔ གསང་བའི་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི ་ནེ༔ 

རརྗེ་ཕག མ་ མོ་ཉིད་དོ༔ ཕྱི་མའི ་དུས་ན༔ ངའི ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུ པ་རྡོརྗེ་དྲག་ ཕྭོ་རྩལ་ལ༔ བསྙེན་པའི་རྟགས་རྫོགས་ནས༔ ཕག་མོའི་ཐུགས ཀྱི་སྒྲུབ་པ་འདི་ ལས སྦྱོར་ཁར་བསྒྲུབས་ན༔ རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ཁ་ 

ཕྱེས་པ་ལྟ་བུའི་དངོས་གྲུབ་ འབྱང་ངོ་༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་པའི་མཁབའ་འགྲོའི་ རྒྱུད་གཞུང་། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས། བོད་ཡུལ་དུ་རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ་དང་། སྣ་རྣམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ 
རར 


འོག་གི་ 
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--¬། 














སྒོམ་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་གཞུང་ཁྲིད་ལ། སྦྱོར་ དངོས རྗེས ༈གསུམ་ གྱི། དང་ པ པོ་སྦྱོར་ བ་ལ་ སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ ལས། དང་པ པོ་བྱིན་ རླབས་འཇུག་པའ འི་སྒོ་ དབང་ དང་ ། དམ་ཿ ་ཚིག་ ལ་རག་ལས་པས། ཐོག་མར་གསང་ 
མཚན་ཐུགས་ བ་ཀྱི་དབང་བཞི་རྒྱས་ པའམ། འདི ཉིད་ཀྱི་མཁའ འགྲོའི འེ་དབང་ ངེས་པར་ཐོབ་པར བྱ། དབང་ཐོབ ་ནས་ དམ ་ཚིག་ རྣམས་སྲུང་ བར ་བྱེད་ ནུས་ པའི གང་ ཟག་ གིས། རྩ་ བར། འཇིག རྟེན ་བྱ་བ་ སྤྲངས་ 
པ་ཡིས༔ དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་གནས་ཆེ ཆེན་དུ༔ ཞེས་པ ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་འདུ་འཛི་ས སོགས ་བྱ་བ་ ཐམས་ཅད་ སྤངས་ ཏེ། གཞན་ གྱིས རྒྱུ་འགྲུལ ་མེད་ པའི་ གནས་དབེན་ ཞིང་ བག ཕེབས་པ་ཉམས་དགའ་ བའི ་ས། 
བ་གནས་ ཆེན་ ནམ། དུར ཁྲོད་དམ། ཡིད ་དང་མཐུན་ པའི གནས་སུ ་སུ། ཚེས ་བུ་ སོགས ་མཁའ་འགྲེ གྲོ་འདུ ་བའི ་དུས །ཁྱད་ པར་ཅན་ལ། གནས་ཁང་ཕྱག་བདར་བྱས། རང་ ཉིད་ཀྱི་སྔོད་མལ་ འོག་ ཏུ་ས དཀར་ | བོ ། 
གྱིས་གཡུང་དྲུང་ བྲིས་པའི་ །བར། ཀུ་ཤའི་རྩ རྩ་རྩ་བ [རྒྱབ་ དང་ ། རྩེ་མོ་ མོ་མདུན ་བསྟན་ཁར གདན་ན ནང་ ཚང་ཅན ་གདིང་ ། དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་ཞལ་ཤར་དང་། རང་ཉིད་རྣམ་རྟོཊ རྟག་གཾ གི་མཚན ་མ་ དབྱིངས་སྲ་ནུབ་ པའི་ རྟེན་ 
འབྲེལ་དུ་ཁ་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བའོ། །སྒྲུབ་དཀྱིལ་གྱི་གཤོམ་ནི། གཏེར་གཞུང་དུ། མཚན་ལྡན་ཐོད་པར་བདུད་རྩི་དང་༔ ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་རིན་ཆེན་ལྔ༣ སྨན་ལྔ་འབུ་ལྔ་སྙིང་པོ་ལྗ༔ མེ་ལོང་གཙང་མ་མཐོ། 
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ཏཾ 
125. 2|>¦8.¡2. 
ུླ 

















༄༅། །སྐོར་ཚད༔ སིན་དུ་ར་ཡི་ཚོམ་བུ་གཅིག༔ མདའ་ལྱ་བ་ནོད་སྤྲོ་བསྐྱོན་ལ༔ དར་སྣ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པ་རྣམས༔ ཐོད་པའི་ནང་དུ་འཁེངས་པར་དགང་རྣེ མརྫལ་ཁྲུ་ནི་བཞི་པ་ལ༔ ཏོ 
, དེ་སྟེང་པད་མ་འདབ་བཞི་བྲི༔ སྒོ་ 


སྒོ བཞི ་རྒྱན་ རྣམས་རྫོགས་པར་བྱ༔ དེ་ ཡི ་སཱེང་ དུ་ཐོད་ པ་ བཞག༔ ཅེས ་པ། མཚན་ ལྡན་ ཐོད་ པའི ནང་དུ། སྨན་གྱི་བདུད་རྩི་རྩ་བ་ལྔ་དང་། ཐིག་ལེ་དཀར་ དམར་ དངོས་ ་སམ་ཅུ་ 
གང་། སིན་དླུ་ར། རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ། སྨན། འབྲུ། སྙིང་པོ་ པོ་ལྔ་ཚན་ལྔ་སེལ་མེ མེད་ཆོས '་སྨན་སྐམ་རྫས་སོགས་ཀྱིས་དགང་། མི་ལོང་གཙང་མ་ཆེ་ཆུང་ ལག་མཐོ་གང་གིས་འཁོར་ཚད་ལ། ཙཱ་རི ཙཱ་རིའི་སིན དྷུ་ར་ 
ཡིས ཐིག་ ལེའི་ཚོམ་ བུ་ལྟུ་བུ ་བུ་གཅིག་བྲིས་པ་དང་ ང་། མདའ་འ ལ་ བྱ་རྒོད་སྒྲོ་ཿ བསྐྱོན་ ལ་དར་ཆོན་ སྣ་ལྔ་ ཡིས་བརྒྱན ་པར་མེ་ ལེང་བཏགས་ཏེ། ཐོད་ པའི་ནང་ དུ་གོང་གི རྫས་ཀྱིས །བེངས་པར་བཀང་བའི་ ནང་དུ་བཙུག །མཆཱལ་ 








༼ེ 
ཁྲུ་ནི་ བཞི་ང པ་ གསུངས་ང པའི་ དབང་ དྱུབས་ན འདོམ གང་གྲུ་བཞི་ལྟ ་བུ་གསུངས་ཀྱང་དཔྱད་པར་བྱ། དེའི་ 'ཾསཱེང་དུ་དབུས་སུ མཛེས་མཚོན་གྱི གྱཾས་པདྨ འདུབ་ བཞི བྲི། སྒོ བཞི ་རྒྱན་ རྣམས་རྫོགས་པར བྱ་གསུངས་པས། གཞལ་ 


༢༨༩༡ ༦༽ ༨༩༤ 








ཡས། སྒོ་རྫོ རྫོགས་བྲི ་དགོས་པ་དང་ ། དེ་ ཡི་སཱེང་ དུ་མྭའིའི །བར་གེང་གི་ཐོད་པ་བཞག་གསུངས་འདུག་པ ་དེ་ ལྟར་རམ། ཡང་ན་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི །ཁྲིགས་རྣམས་རུང་ ཕག་དངོན། གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ནས་ཁ་བསྐང་བར་མཛད་ 





་གོབདོས་བོ་སུལ ཟ། 

















ཁར 
































པ་མ་ མ་ཟད། མ་ རྒྱུད་ཀུན་ལ་ད་ དཀྱིལ་ འཁོར་གསུམ་ བརྩེགས ་གསུངས་པ ་ནི། 


རྩེ་མོ་མདུན་བསྙན། ནང་ཁོངས་དམར། རེ་ཁ་དཀར། མཆན་དམར་ལྡེབ་གསུམ་དུ་གཡུང་དྲུང་གཡོན་འཁོར་རེ། རྡོརྭ་གཞི་ནག་པོ་ལ་རྡོར་འཕྲེང་སེར་པོ། མཐརལེསྣ་ཚོགས། ལྟེ་བར་སྐུ་ཕྱག་མཚན་ས་ 


བརྩེགས་མ་འཛོམས་ན། སྨན་རཀ ་གཏོར་གསུམ་ གྱི་འཐུས་ པར ་བྱེད་པས། སྒྲུབ་ གཏོར་སྣོད་ཀ ་པ་ ས་ལ་དུམ་བུ གྲ ་བཞི་ པར། བཅུད་ཤ ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་གཙོ་བོཿ བར བྱུར པའི །བ་ ཟས་བཟང་ རྒུས་ བཀངས་ པའི ་ནང་དུ་གསོལ་ 


དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི་གཞི་ ལ་ བདུད་ རྩི་ལྔ་ ལྔ་ཆང་དང་སྦྱར་ བས་ཁྱབ་ པར པར་བྱུགས ་པའི །བར།  རྡུལ་ ཚོན་ ནམ། རས ་བྲིས ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་ གྲུ་གསུམ 


རྦ བོན་ནམ། ཚོམ་བུ་ དགོད། དེའི་ དབུས་སུ་མཉྫེའེ །ཁར་ཐོད་པ 'སྲབ་ མེད་ཆང་གིས ་བཀངས་པ ལ། བདུད་ རྩི་ཆོས སྨན་ཀ་ར་བུ ་རམ་ སོགས་བྲན་ཏེ་ དཔྲལ ཡ་བ་རང་ལ་བསྟན ནས་བཀོད། སྙུག་ སྒྲོམ གྱི་ཁེབས་ལ་དར་ 
སྔོན་པོ་བརྒྱད་ལཱབ་བྱས་པས་དགབ། དེའི་ འི་སཱེང་འཁར་ཿ བའི་མེ་ལོང་ཆང་ གིས ་སྙོམས ་པར་བརླན་ པའི་ ཁར། སིན་ དྷུ་རས་ཆོས་འབྱུང་ཟུར ་གསུམ་བྲིས་ པའི གྲ་གསུམ་ལ་ གཡུང་ དྲུང་རེ། མཐར་ པདྨའི་ འཕྲེང་བ་བྲིས་ 
པ པའི་དབུས་སུ་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་ནས་° དར ་སྔོན་ པོའི་ ལྡིང་གུར་ཕུ་ ཕབས་ ཏེ། ཐོད་པ ཡན་ཆད་མི ་མཐོང་བ་བྱ་བའམ། མདུན་ཕྱོགས་སུ་སྒོ་བསལ ་ཏེ་བཞག །དེ ལྟར་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུམ་ 
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༢ 
རིམ་པ་དང་། 





བཞུགས་པར་བསམས་ལ 


རྒྱས་སུ་འདུ་ཤེས། 





༨༩༤ 


ཕྱིར་དུ་ཀུན་སློང་བཅོས། དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ནས་བཟུངས་ཏེ་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་སྤྱིའི་ཁྲིད། 
འགྲོ་རྣམ་དག་མི་འབྱུང་བས་ནང་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་མི་འཚུད་ཅིང་། 


༤ ས་འ 


དེ་དགྲ་ཀུང་དོན་དུ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་ལོགས་སུ་མེད་པར་ཐག་བཅད། 


།! བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཞེས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱི་སྐྱབས་འགྲོའི་སྐབས། 


༨ 


གིང་བྲཀ་རར།་འཕོན།་ང།འི་བོངར་གའ་འ།་གི་ཀྲང་ཆེན་པོ་ངྲབས་ད། རོ་ལོ་བྲ་མ་ངང་ ་(དཀ་བོ་འེ འ་=ཀྲི།་འབོང་དྲི་ ་ཚོག རེ 
།སྙང་ག་ནས་འཕྲས་པ (འད་གས །གྱ་ཀླང་ཆན་པ་དབུས་སུ། བླམ་དང་། རྣམ་པ་ཕག་མ་རགས་ལྔའ་དབྱལ་འབར་གྱལྔ །ས་དབྱངས་ནས། 


རང་གཞན་དེ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའོ། 


གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ལ་རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སྔོན་འགྲོ་དང་། བར་ཆད་སེལ་བའི་སྔོན་འགྲོ་ལས། དང་པོ་ལ་གསུམ། དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་ནི། ཐོག་མར་ངེས་འབྱུང་གིས་བསམ་པ་སྐྱེ་བའི་ 
གཞན་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་འདོར་ལེན་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ། ཐུན་མགོར་དྲན་པ་རེ་མ་བྱུང་ན། སྐྱབས་ 
དེ་ནས་ས་ཕྱོགས་དག་ཞིང་དུ་མོས་ལ། རང་གི་ 
ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་སུ་གང་བར་སྤྱན་དྲངས་ནས་ 
སྐྱབས་ཡུལ་དེ་རྣམས་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་སྐུ་དགེ་འདུན། གསུང་དམ་ཆོས། | 


།གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། 












ཐུགས་སངས་ | ། 
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༄༅། །འབྱུང་གནས་ཞེས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད་པ། རང་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་བཞིན་དུ། མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱང་དེ་དང་འདྲ་ན། དྲེ་རམས་མྱུར་དུ་བསྒྲལ་ 


























བའི་ཕྱིར། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུར་བའི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་སྙམ་པ་དང་། གསུམ་པ་ཚོགས་བསག་པ་ནི། བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ ༧ 
ཡན་ལག་བདུན་པ་ཚིག་དོན་འབྲེལ་ངེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚོགས་བསག རྗེ་བཙུན་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་རིགས་ཀུན་འདུས་ཞལ་བླ་མར་གསོལ་བ་བཏབ་རྗེས། མདུན་གྱི་ཚོགས་ཞིང་བླ་མའི་ངོ་བོར་ རའ 
བསྡུས་པ་རང་ལ་བ འོ། །གཉིས་པ་བར་ཆད་འགའ་རྐྱེན་སེལ་བ་དང་། མཐུན་རྐྱེན་སྒྲུབ་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མཚམས་གཅོད་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ལ་སྤྲོ་ན། བགེགས་འགུག །གཏོར་མ་བསྔོ་ ༼ 
བ། བསྐྲད་པ་སོགས། རིགས་མཐུན་ཆོ་ག་ལས་ལེན། དཀྱུས་ལྟར་ན། རང་ཉིད་གཉུག་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་གྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡའི་སྔགས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། རཾ་བཛྲ་གྱིས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་དང་ རྐ 
མཚོན་ཆ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཅས་པ་ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ལྟར་འཁེངས་པ་ལས། ཕན་ཚུན་འབྲེལ་ཞིང་བསྡུས་པའི་ཞལ་བ་ལྟར་སྲུབ་མེད་གུར་ཁང་གི་མཐའ། ཕྱིར་མེ་མཚོན་གྱི་རྣམ་པ་མགར་བའི་ཚྭ་ཚྭ་ལྟར་འབར་ཞིང་ 2 















' 





༄༅། 













༄ 


།གང་བུ བུ་ཁ ཕྱིས་པ་ལྟར་°ཏ བསམས་ ཊ་ལ། དེ་ རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ སྐུ་ཕྱག་རྒྱ། རྒྱ། གསུང་ ཡིག འབྲུ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཐིམ་པས་གཟི བིན 'ལྷག་པར་འབར་ཞིང་བྱིན་གྱིས བརླབས ་པར་ ར་བསམ་མོ། 
སྦྱངས་ རྟོགས་སྤར་ གསུམ ་སེ། རང་ཉིད ལྷའི༔ ཐུགས་ཀ་ནས འོད་ཟེ ཟེར འཕྲོས་ པས། 
མ་ཚང་བ་མེད་པ། ཅིར་ཡང་འཆར་བ བདུད་ རྩིའི་རང་བཞིན་ ཉེན་དུ་རྟོགས་ཤིང་ བསྒྱུར། 
གཏོར་གསུམ་དང་། 

ཕག་མོ་བསྒོམས་ཤིང་། 


ཐུགས་ཕྱག་མཚན་འོད་ཟེར་ གྱི་རྣམ ་པ མཚོ་ཆེན་ པོ་ལ་ །བ་ང བ་བབས་པ་ལྟར། 
།དེ་ འབྲེལ མཆོད རྫས་བྱིན་ རླབས་ ལ། བསངས་ཆུས། མཆོད རྫས ཀྱིམ དག་ པའི་དྲི་མ་སྡོང་པར སྦྱངས། འབྲུ གསུམ་ 
ཨོ་གྱིས་མ་དག་པའ པའི་དྲེ་མ། སྦྱངས་ཏེ། ཏེ། མཁའ་དབྱིངས མཉམ་ པའི་སྣོད་ ཐབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ ནང་དུ། ཨཱཿས ཕྱི་ནང་གི་ མཆོད་པ་ 
ཧཱི་གིས་འདོད་ ཡོན་ ཟབ། ་པ་མེད་པ ་སྤྲིན་ རབ བ་འབྱམས་སུ་ལྷུན ་གྱིས་གྲུབ་ པར་སྤར་ཏེ་ རྒྱས་པ་ ་པར་མོས། སརྦ་པཉྩ་སོགས་སྨན་རཀ་ 
ནང་མཆོད་ བཅས གོང་ ལྟར སྦྱངས་། རྟོགས་ཀྱིས བྱིན ་གྱིསཾ རླབ་ཤེས ་པར་ བྱའོ །གཉིས་: པ་ སྒྲུབ་ག ་གཞུང་ད་ དངོས གཞི ལ། གསང་ ་སྔགས་མ་རྒྱུད་ ཀྱི་དགོངས ་པ་ པ་ལྟར་ ན། མཚོན་པ་དབྱིབས་ཀྱི་ 
དེ་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ ་བསྐྱེད ་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ ། དོན་དམ་པ་སེམས་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོར་ངོ་ཕྲོད་ནས་དེ་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ་རྫོགས་ རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་གསུངས། འདིར་བསྐྱེད་ 


གནས་ཡོ་བདག་ $ 
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ིབྱེ་ྱ་ཡན་ལག་བད་ྱིགཅོད ཡུར 
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རིམ་ལ། ལུས་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར། ངག་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། ཡིད་ཐུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་གཞི་ལམ་གཉིས་ལས། དང་ པོ་གཞི་ ལྷའི་ རྣལ འབྱོར ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་དང་། ལམ་ 
སྒོམ་པའི་རིམ་པ་དང་གཉིས་ལས། དང་པོ། གཏེར་གཞུང་དུ། བདག་ཉིད་སྙོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ པདྨ་དབང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས ས་སྐུ་མདོག་ དམརཿ༔ གཡས་པ་ ་ཌ བ་རུ་གར་ 
དྲ སཱབས་འཁྲོལ༔ གཡོན་པ་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བཟུང་༔ རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ གཟེ་བརྗིད་འོད་འཕྲོ་འཛུམ་ཞལ་ཅན༔ མ་ཡེངས་པ་ ཡི་ངང་ དུ་བསྒོམ༔ ཞེས ་པ། ་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་སེམས་གདོད་ 
` ནས སྤྲོས ་པ་དང བྲལ་ བ། ངོ་བོ་སྟོང་ པའི་ངང་ལས་གསལ་མདངས་པདྨ་དབང་ གི ་མཁའ་འགྲོ་: གྲོ་མ། ད ང་པོ་ནས་ལུས་དངོས་པོའི་བཞུགས་ལུགས། གདོད་ ནས་འཁོརཿ ་འདས སྤོ་ཞི ཞིང་ བསྡུ་བ བའི་གཞིའི་རང་ གཟུགས། 
ཞལ གཅིག ཕྱག གཉིས་སྐུ་མདོག་དྭ ་དམར་མོ། ཕྱག་གཡས ཌཱ་མ་རུ་གར་ སྟབས་ཀྱིས འཁྲོལ་ བ། གཡོན་ པས་ཐོད།ཁྲག ཐུགས 'ཀར་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན། སྒུ་གཟི་ བརྗིད་འོད་འཕྲོ་ ཕྲོ་འཛུམ་ 
ཞལ་གྱི་མདངས་ཅན། བ་སྙད་ ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། དམ་ ཚིག་པ ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་དོན་ངམ་དུ་གཉིས་སུ་མེད་པ་མ་ཡེངས་ པའི་ངང་དུ་བསྒོམ་པའོ། །གཏེར་གཞུང་དུ། ཨ་ཧ་ རི་ནི་ས ཧྲ སྔགས་ནི་ཁྲི་ཕྲག་ 






































དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ ངེ་འཛིན། དེ ནས འོད་གསལ་དེའི་ངང་ལས་ དེ་ལྟར་མ་ རྟོགས་པའི་ འགྲོ་བ བ་རྣམས། _ སྣང་ཆ་སྒྱུ་མ་ལ་བདེན་ ་འཛིན་ གྱིས་ལས་བསགས། དེའི དབང་གིས' ་འཁོར་བའི་དུཿཁར སྤྱོད་ ང། རྣམས་ལ། 

སྙིང རྗེ་འགག་མེད ཀྱི་མདངས ཆོས་སྐུའི་ རྩལ་ཀུན་ཁྱབ ཁྱབ་སྒྱུ་མའི ་རང་ ་བཞིན་ ནི། ཆོས་སྐུ་འབའ་ ཞིག་ ཏུ་མི་ སྡོད་ པར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷའི རྣམ་ པར་ལུངས་ནས་འགྲོ གྲོ་དོན་བྱའོ་སྙམ་པའི་འཕེན་པ་ བཏངས་ པ། བར་དོ་དག་པ་ 
ལོངས་སྒ སུཀུན་དུ་སྣང་ བའི ཏིང་ངེ ་འཛིན་ དང་། སོང་པེ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་ གི མདངས ་གདུལ བྱའི་དོན་དུ། སྤྲུལ སྐུར་ལྡང་ངོ་སྙམ ་པའི ཅ་རྒྱ་ཡིག་ ཨ་དཀར་དམར མདུངས་དང་ལྡན་པ་ ཞིག །ཆུ་ལས་ཆུ་ལྷུར་ 
བརྡོལ་ ལ་བ་ལྟར་ཏ ལངས་པ། སྐྱེ ་བ་དག་ པ་སྤྲུལ་སྐུའི་ལམ་ཁྱེར་རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །ལམ་ཁྱེར་འདི་གསུམ་ལ་ ཡུན་མི་ཐུང་བ་ རེ ངེ་བསྒོམ་པ་གལ་ ཆེ། དེ དེ་ལྟར་གཞུང་ཚིག་ ཏུ་མེད་ཀྱང་གབ སྦས ་ཡིན་ཏེ། ཕག ལྔ་ ལས། 
དེ་བཞིན་ ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འ འཛིན་གྱི གྱིས། །ཆོས རྣེམས་སྟོང་པ ཉིད་དུ་བསྒོམ། །ཚད་མེད་བ བཞི ་ལྡན་ཀུན་ཏུ་ སྣང་། ཧཱུཾ ལས་སྒྱུ་མའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན། །འོད་ ལྔའི་ཟེར་དང་བཅས་པར་བསྒོམ། །ཞེས ་གསུངས། ྒྱུ་ཏིང་གི་ 
ས་བོན་ ཧཱུཾ་དང་ཨ་ གཉིས་གང་བསྒོམས་ཀྱང་དོན་ལ་རྣམ་ཆ་དབྱེར་མ་ མཆིས་མོད། འོན་ཀྱང་དཔྱད་པར་རིགས། གཉིས་པ་རྟེན་གཞལ་ཡས ་བསྒོམ་པ། ཨ་དེལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣང་ཆར་འཛིན་ 


ལེ 


རྩ ཆོཾ 
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༨ 


བརྗོད། །ཅེས་སོགས་གང་ལྟར་ཨེ་ཝོ་དང་། ཨ་ཧོཾ་གཅིག་སེ། ཨ་ཡིག་གི་དོན་རམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཆོས་སྐུ་དང་། དཔྱིད་ཟུར་གསུམ་གྱིས་མཚོན་པ་བྷགའི་དབྱིབས་སུ་ཡོད་པ། ཝཾ་ཡིག་ 
བདེ་ བ ་ཆེན་ པོའི་ཡེ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མཚོན་དོཊ དོན་ན ནོ། །གསུམ་པ་ང དེའི་ ནང་བརྟེན་ པ་ པ་ལྷ་ བསྐྱེད་པ། པ། སྤྱུན ་འདྲེན། བཞུགས་གསོལ། ཕྱག་ འཚལ། ཁུ མཆོད་པ། བསྟོད་ པ་དང་དྲུག་ གི །དང་པོ པོ་རྒྱུད ལས། ཨ་དང་ 
པདྨ་ནམ མཁའི་ དབྱིབས། །བྷ་ག་ ཆོས འབྱུང་ཆུ་སྐྱེས་ཀྱི། །སེང་གིའི་ གདན་ བཞུགས རྡཾཿ རྗེ་འཆང་། །རྒྱད་ག། གཞན་ ན་དུ་ནི་ ང་ཡིས ་བཤད། །ཅེས་གནས་ཕུན་སུམ་ པ་ཚོགས་པ། རྡོ་རྗེ བཙུན་ མོའི་ འབ ག་ ཨེ ཡིག ་གི རྣམ་ 
༩༦. ¿ པ། དེ་ ལ་ བཞུགས་པ པའི ་སཱོན་ པ་ཕུན་སུ ་སམ་ ཚོགས་པ། མཆོག་ ཏུ་མི འགྱུར ་བའི ་བདེ ་བ་ ཆེན་ པ་ པོ་གདོད ་མའི་ མགོན་ པོ། ཆོས་ཕུན ་སུམ་ ཚོགས ་པ། རྟག་ཆད་ ཀྱི་མཐའ་ གཉིས་ལས་འདས་ པའི་འཕོ་ ཕོ་འགྱུར་ དང་བྲལ་ ཐབ་ 
བའི ཐོག་ མཐའ་ མེད་པའོ། ཨེ ་ཝཾ་ཆོར ཆོས་འབྱུང་གི་ བརྗོད་བྱ་གོང་ བཤད་རྣམས རྒྱུད་ སྡི་ཐམས་ཅད་དང་མཐུན་ པ་ ཡིན་ ནོ། །གཞུང་ཚ། ཚིག་ ཏུ། དེ་ ཉིད་གནས་འགྱུར་ ཞེས་པ་ དབང་པེ་ པོ་རབ་ ཀྱིས། བསྐྱེད་འ ་རིམ ་སྐད་ཅིག་ 
དྲན་རྫོགས་སུ་བདག་ ཉིད་ཁྲོས ་མ་ནག ་མོའི་ སྐུར་ བསྒོམ ་པ་དང་། ད་ལམ་དབང་པེ པོ་འབྲིང་ གིས། གོང་ བཤད་ ཏིང་ འཛིན ་གསུམ ་སོགས ཅུང་ཟད་རྒྱས ་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ན། ཕཾ་ ཕོ་བྲང་དེའི་ དྭབུས་སུ་འཁོར་ བར་གནས་ | 
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ལྡན་འདས; ་མའི་ འྭ་སྐུ་ཆུ་འ ལས ཉ་ལྡང་བ ་ལྟར་ལངས་ ཏེ། 


དང་བྲལ་ བའི་ བརྡར། སྐུ་ ་མདོག ་མཐྲིང་ ནག 
ཕྱོགས་བཅུར་ངུ ངུ་སྒྲས །ཁམས་གསུམ་ འགེངས ་ཤིང་ 
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༄༅། །ཀྱང་ཆགས ་པའི་ སྐྱེན གྱིས་མ་གོས་ ་པའི བརྡར། 
བདག་མེད་དུ་གནས་པ་བཞིན། གནས་ ལུགས་བདག མེད་ ཀྱི་དོན་ ན་སྙོན པའི ་བརྡར། 


ཨ་ཡིག་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས། ཡོངས་གྱུར་ལྟ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དང་། 





།ཞལ་ཁྲོ་མོའི་ ཆུལ། ཕྱག་ ཞབས་ལྷུ་ ཚིགས རྣམས ཐུང་ལ་རགས ་པ། 


རྡོ་རྗེ རྗེ་སྙིང་ པོའི་ཆོས་ཀྱིས་ཐར་པར་ འདྲེན་ པ། 








ཐབས་ཤེས ཀྱི་ཕུག་ གཡས། 











སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་གེ་སར་ཟིལ་ཕོལ་དང་བཅས་པ། དེའི་སྟེང་མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའི་བརྡར། ཉི་མ། 
བམ་རོ་དམར་སེར་གན་རྐྱལ་དུ་གནས་པ། 
དེ་ ཡང་མངོན བྱང་ལྔ་དང་སྦྱར་ན། ཆེར 'འབྱུང་དམར་པེ་ པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ལ་བྱང་ཆུབ་པ། པད་ཉི་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས། རོ རོ་གདན་མེ་ ལོང་ཡེ་ཤེས། 
གཞུང་ཚིག་ཏུ་ཨ་དེ་ཉིད་གནས་འགྱུར་དྲན་རྫོགས་སུ་བཤད། 


༨༨ ༩༤ 


དུར་ཁྲད་དུར 


༢ ༧༤ 


༨༨. „¬ ༨ : ° „༨. སེ ༨ ° „༡༩༽ ,༽. ༧ ° ཁེ ཁོ ° 
རོའ གདན གྱི་སཱེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཨ་ཡིག་གི་རྣམ་པ་བབས་པ་ལས། བཅོམ 


༨ ༨ ༨ 


གང་ལར་ བདག་ ཉིད་ཁྲོས་མ་ ནག་མོའི་སྐུ༔ ཞེས་སྐྱེ འགག་གཞས གསུམ་ 


སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ཕག་ཞལ་ནག་པོ། པོ། རྣ་ལྟག་གཡས་ནས་གྱེན་ལ་གཟིགས་པ་ནས། 
གཡོན་ཐུགས་ 6 


རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱར་བ། 

















་ཡུལ 499 


ཡོལ དད་ྱགཙོད 








ཞི་བྱེད 















རྗེ་ཆགས་པས་ཐོད་ཁྲ ག་འཛིན་ཅིང་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། དུག་ གསུམ་སྐུ་གསུམ་དུ་སྦྱོར ་བའི རྡོ་རྗེ རྗེའེ །ཁ ཊཱ གྲ །ཡབ་དཔའ ་བོ་ཧེ་རུ་ཀ་སྦས་པའི་ཚུལ་གྱི གྱི་སྐུ་དང་ གསུང་མཚོན། ཌཱམ་རུ་དང་། དྲིལ་བུ། དར ང་སྣ 
ལྔའི་འཕན། རྩེ་གསུམ་ ་པ་ཐུགས་ཀར་འཆང་ ངསྟེ་སྐུའི་གཿ ་གཡོན ན་དུ་བསྟེན ་པ། བདེ་བ་རབ་ ཏུ་འབར་ བ་རྒྱུན་མི་ཚ ཆད་པ མཚོན་ པ་ནུ་མ་འང ་འབུར་ ང་བ། བྷ་ག རྒྱས་པའི་གསང་ གནས་ནས་རཀྟ་ བབས་པ། བ་ སྤུ་སྦྲང་ཞིང་: སིད་ 
རར ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། པ། ཧུ །ཁྲོད་ཆས་ བརྒྱད། ཞེ སྡང་ཀོཿ རློན་གྱི་བླ་གོས ། ངརྒྱལ་པཱག ཤམ དཱ ཕྲག་དོག་གི་གཡང ་གཞིའི སྟོད་ གོས་ ཏེ གྱོན་ པའི་གོས་གསུམ ད ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ལྔ་བཅུས། བདབ ལྟའི འདུངཔ་ པོ་ཚར་ 
བཅད་ པའི ་མགོ་བོ་; རློན ་པ རྒྱུ་མ་° ་ལ་ བརྒྱུས་པ་ ལྔ བཅུའི ་དོ་ཤལ་དང་ ། སྤྲལ་ ཆུན། རྒྱལ ་པོའི་ རིགས་དཀར་ཁྲས དབུ་རྒྱན། རྗེའུའི་རིགས་སེར་ཁྲས ་སྙན་རྒྱན། བྲམ་ ཟེའི་རིགས་དམར་ ཁྲས་མགུལ་རྒྱན། དམངས་ 
རིགས ལྗང་ ཁྲས་དོ་ཤལ་ ཏེ་འདོགས་ པའི རྒྱན ་གཉིས། འདོད་ ཆགས ་དག་པ་ རཀྟའི་ ཐིག་ ལེ། བྱང་ཆུབ་སེམས ཀྱིས་སྐུ་ཐམས ་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཐལ་ པ་ཆེན གྱི་ཚོམ་ བུ། འགྲོ་ལ་རྗེས་སྭ སུ་ཆགས་པའི་ ཞག་གི་ གི་ཟོར་རིས་ཏེ། 
བྱུག་ པའི རྫས་གསུམ། དེ ་ལྟར་དུར་ ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས། ་མཛེས་ཤིང་ ། རུས་པའི་ རྒྱན་དྲུག་ གིས ཀྱང་བརྒྱན་ ཏེ། ཞབས་གཡས་བསྐུམས ་པའི་ རྟིང་ པས་བྷ་ག་མནན་པ་ བདེ ་སཱོང་ བསྐུལ་ བའི བརྡ་དང་། ཞབས་ 
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པབ ༄༅། །གཡོན་ བརྐྱངས་ པས་ཞིང་ ཆེན ་གྱི་བམ་རོའི ་སྙིང་ གར་ བརྗིས ་པ། འཁོར་ བར་མ་ཆགས་པར སིང ་གའི་ རྩ་འཁོར་ གནད་ ད་དུ་བསྣུན་ད དགོས་པའི་ བརྡ། ཡེ་ཤེས ཀྱི་མེས་གཉིས་འཛིན་གྱི་བག་ ཆགས་ 
ཤཱཾཿ བསྲེགས ་པའི་ བརྡར། སྐུ་ལས སྐྱེས་པཿ ་པའི་མེ་ ་དཔུང་གི དབུས་ན་ བཞུགས་པར་གསལ། འདོན་ གཞུང་ དུ་མ གསལ་ཀུ ཀྱང་ བསྒོམ་ང དོན་ དྭ། རིགས ་བཞིའི མཁའ་ འགྲེ་ གྲོ་གསལ ་དགོས་ཏེ། གཙོ་མོ་ལས་འབུན་གྱིས་ཆུང་ 






བ། ཤར་ དུ་ཞེ ་སྔང་རྣམ་པར་དག་པ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ ཤེས་ཀྱི་རང་ གཟུགས། ཆུ ཁམས དག ་པའི་ དྭངས་མའི་ ངོ་བོ། བོ། ཞི་ བའི་ ་ལས་མཛད་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ གྲོ་དཀར་ ར་མོ། ལྷོའ རུ་ང་རྒྱལ་རྣམ་པར ་དག་པ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ 
ཇོ ཤེས་ཀྱི་རང་གཟུགས། ས་ཁམས་དག ་པའི་དྭངས་མའི་ངོ་བོ། བོ། རྒྱས་པའི འི་ལས་མཛད་རི ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ གོ་སེར་མོ། ནུབ་། ཏུའདོད་ ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ ་སོར་ རྟོག་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་རང་ ་གཟུགས། མེ་ཁམས་དག་པའི་ 
དྭངས་མའི་ངོ་བོ། དབང་གི་ལས་མཛད་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ། བྱང་དུ་ཕྲག་ དོག རྣམ་པར་དག ་པའི་ངོ་བོ་༔ བྱ་གྲུབ ་ཡེ་ཤེས ་ཀྱི་རང་ གཟུགས། རླུང ཁམས་དག་ པའི་ དྭངས་ཆ ་མའི་ ངོ་བོ། དྲག་ པོའི་ ལས་མཛད་ 
ཀརྨ་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་གུ། བཞི་གའང་ཞལ་གཅིག །ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཐོང ཐོད་དང་། ཞབས་གཡས་བསྐུམས། གཡོན་བརྐྱངས་གར་ སབས་ཀྱིས ་བཞེངས་ པ། མཆན །བུང་གཡོན་དུ་ཁ་ཊཱཾ་ག་ཐབས་ཤེས ཀྱིས ་མཚན་ 







ི་བོདཀྱིཡོན་ལག་བདྱི་གཅོད་ 501 








རྟེན དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ པ་འགག་ པ་མེད་པའི རྣམ་ ་འགྱུར་ཅིར་ ཡང་འཆར་བའི་སྤྲལ་པ། 
དེ་ཉིད་ཀྱང་རང་རིག ་པའི ཡེ་ཤེས་ལས་ 


གཙོ འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ད་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ། དེ་ བཞིན ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀུ ཀྱི་ས་ །བོན། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡ་ 
ཟིར དཀར་ པོ། མགྲིན་པར་ གསུང་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ངོ་བོ་( ་ཨཱཿ ཿདམར་ཊ པོ། ཐུགས་ ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ངོ་བོ་ཧཾ བོ་ཧཱཾ ་སྔོན་པོ་ཿ ་བཅས། འབྲུ་གསུམ་: གྱེས མཚན པའི་ཐུགས ་ཀའི ཧཱ ལས་བྱུང་ བའི་ འོད་ཟེར་ གྱིས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ | 
ནམ་ མཁའ ་རབ་ འབྱམས གང་ང བའི་ ལྷ་རྣམས དབྱིངས: ནས་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར ་པའི་མོས་པ་ དང་། ཌཱ་ དྲིལ། རྐང་ གླིང་ ། ཤུག་ པའི སྒྲ་དང་བཅས། ཧཱུཾ་ཞེས་པ པ་ཐུགས་བསྐུལ་ 
།འོག་ མིན ་མཁའ་ ལ་སྤྱོད་པ ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་: ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། སྡོང་ཉིད་མཐའ་ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ བ་ངོ་བོ་ཡེ ཡེ་ཤེས་འཕོ་༔ འགྱུར་བྲལ ་ཞིང་། ལྷུན རྫོགས ཆོས སྐུའི ་ཞིང་ཁམས་ནས། 


དེ་ལྟར་རྒྱན་དང་ཆ་བྱད། གདན་དང་བཅས་གཙོ་མོ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་། 
་ ངད། རྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི ཟད་རྒྱན གྱི་འཁོར་ ལོའི་ངོ་བོར་ གྲུབ་པ། 
།གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲང་བ་ནི། 








ཡས 


གས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་ ་པ། 
བའི་ཡི་གེས་མགོ་དྲངས ་པའོ། 























པར 


503 


༄༅། །རང་མདངས། ་འགགས་མེད་ལོངས སྐུའི ་མཁའ་འགྲོའི་ གོའི་ལྷ་ཚོགས་འ ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པ་སྤྱན འདྲེན་པ་ན། ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ བའི་དོན །དུ་ཐབས ་དང་ཤུགས་མྱར་ བའི་ ཚུལ་གྱི གྱིས་གཤེགས་ | 
རྲ། སུ་གསོལ་ཅེ ཅག ཇི་ལྟར་ མཁའ་འགྲོའི་ གྲོའི་ཚོགས རྣམས གཤེགས་ཙ་ ན། སྐུ་གཟི་ཊ བྱིན མཆོག་ཏུ་ འབར ཞིང་ རིན་ པོ་ཆེ ཅི་དང་ ང། རུས་པའི ་རྒྱན་ ཆ་རྣམས ཀི་སྒྲ ་གསིལ་ ཞིང་འཁྲོལ་ བ། དབབུ་ བརྒྱན དང་ཐོར་ ཚུགས་སོགས་ 
སྐའི་ རྣམ་འགྱུར་ ལྡེམ་ ཞིང་། གསུང་རོལ་མོའི སྤྲ་སྙན་མང་ པོས་ སྤྲ་ འཁྲོལ། གླུ་ ལེན གྱི་གར ཀརྭ་སྣ་ ་མང་པོ་དང་བཅས་བྲོ་( འཁྲིག་ ཅིང་ ། དཔའ་བོ་ བོ་དཔའ་མོ་མང་ པོས་ཞལ ནས་ཧཱུཾ ་དང་ཕཊ སྒྲ སོགས་སྔགས སྒྲ་མང་ པོའི འི་སྒྲ་ 
དིར་ ཞིང་ ་། ས་གཞི བར་སྣང་ ཐམས་ཅད་ འཁེངས་པར་བྱོན། ཐུགས་ཟབ ་ཞི་ བདེ་བ་ བ་ཆེན་ངེ ་པོའི་ཀློང་ ནས། གནས ་མཆོག་དམ་པ པ་འདི་ ཉིད་ཨེ་༔ རྒྱན ་མཁའ་འགྲོའི་ ཞིང་ ལྟར་ བྱིན ཕོབས་མཛོད་ ལ། བདག་སྒྲུབ་ པ་པོ་ལ་ 
དབང་བཞི་ བསྐུར་ནས་ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ་རྒྱད སྨིན ཅིང་གྲོལ་བ་ དང་ ། ཐར་པ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ པའི་ བགེགས་སོགས་འཚེ་བྱེ བྱེད་ དང་། ལོག་ལམ ་དུ་འདྲེན ་པ་ཐམས་ཅད་གཏན་ནས་མེད་པ་དང་ ། མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་རྣམ་ 
| གཉིས་མ་ལུས་ པ། དུས་ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ། འདུག་ས ་འདི ་ག་རང་དུ་བསྩལ ་དུ་གསོལ ་ཅིག་ པའོ། །ཨ་ཧ་ རི་ནི་ས ནི། རིགས་ལྔའི་མཁའ་འགྲོའི་སྲོག་དང་། ཛྷཱཾན་ཡེ་ཤེས། ས་མ་ཡ་ངམ་ཚིག །ཛཿཛཿ འགུག་ 
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གཅོད་ཡུལ 
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ིད་ཀྱ་ཕོ་ལོག་བད 
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ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ ལེ ལོ་རྟེན དང་ བརྟེན་པ་ ་པར་བཅས་པ་ པ་ནམ་ མཁའ་གང་བར ལྟར་བྱོན་ པར་ མོས། 
ན་མོ་པུ རུ་ལཡ་ཧོཿ ཕྱག ་འཚལ་བའི བརྡ་སྟེ། 
མོའི་ སྤྲིན་འཕྲོས་ པས། ལྒྷལ་ ལྷ་ཉིད་མཆོད་པའི་ འི་ཚུལ གྱིས། ཧཱུཾ་གིས་མ མག་ གྲོ་དངས ་ལ། ྡརི་ཁོས་མའི་ འི་ལྷ་ཚོགས་རྣ་ རྣམས །ལ། དངོས ་བཤམས་ ཡདསྤྲུལ་ཕྱི་ི ཕྱི་ཡི་མཆོད ་རྫས་ཐོགས་ 'པའི་ལྷ་མོ་རྣམས ཀྱིས། 


དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་པ་ནི། 


ཞགས་ཤིག་པའིབདྲ་སད་དང་། སྔགས་ཚིག་གི་དོ དོན་ཤེས་པ་དང་། 


༣ 


རོལ་མོའི་བར ་གྱིར། མཆོད་ ་པ་རྣམས་དང་། 





ས་མ་ཡ་ཏིངྟ་ལྷན་གྱིས་ 
ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ལྷ་ 


དབང་ 


འདོང ་པའི ་ཡོན་ ཏན ན་རྣམ་པ་ལྔ་གཟུགས་སྤྲ་དྲིརོ་རེག་བུ བྱ་རྣམས་དབང་པོ པོ་ལྔའི ་སྤོད་ཡུལ་དུ་ འབུལ་བ་དང་ 


ལི་མ 


པོའི་གནས རྣམས་༢ ་ར སུ་མཆོད་ ཡོན་ སོགས་ནས། 
ཁྱད་ པར་གཉིས 'འཛིན་གྱི གྱི་རྟོག ་པ་སེལ་བའི ཕྱིར། 


བདུ་དཅྨ་མ་ ི་སྨནགྱི་བཅུད་ལནཛ་གད་དེ་ཆང་ དང་སྦྱར་ བའི་ ཕུད་ དང་ ༨ 
རྫས་ ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ འབྱུང་བའི ཕྱིར་འབུལ་བ་དང་། 


བཟའ་ བཏུང་གི ་དངོས་པོ་ པོ་རྣམས་འདོད་ ཡོན་ ལྔའི ་ལོངས་སྤྱོད ་མཁོ་ ཁོ་རྒུའི་ཕུ ཕུང་པོ་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་རོལ་པར་འབུལ་ བ། 


རྨན ར་ག ་གཏོར་ གསུམལས་ 











། 


བདུད་རྩི་ལྔ་ར་རའིཡོནཏན་དྲན་ཅིང་དམ་ཚིག་གི་ 


ཉོན་ 
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ལོ་ཐམས་ཅད། པུ་ཛཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་མཆོད་པ་ ་གསོལ་ཅིག །ས་མ་ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ་དམ ཚིག་ ལ་གཞི༔ ཞི་ཚུགས། དྲུག་པ་བསྙོད་པ་ནི། རང་ལས་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་དབྱངས་དང་བཅས་བསྟོད་པར་ 
བསམས་ཏེ། དྲིལ་ ལ་སྟུབས ་དང་བཅས་བསྟོད་ པར་བྱ་བ་ ནི། ཀརྨ་མ་ལེར། རྡོརྗེ་གསོར ཞིང་༔ དྲིལ་བུ བུ་གསིལ། རིགས ་ལྔའི་རྒྱ་ཡིས་དྲིལ སྟབས་བྱ། །ཞེས་དྲིལ ་སྟབས ཀྱིས་བསྙོད་དགོས་ཏེ། _ དེ་ཡང་ཧཱུཾ གིས་ 
༣ མགོ་དྲངས། ཉོན་མོངས ་བདུད་རྣམས་ཐམས་ཅད་རང་དག་ཏུ བཅོམ་ཞིང་། མཁྱེན་ པའི་ ཡེ་ཤེས ་མཆོག་ དང་ལྡན་ ཞིང་། _ གང་དུའང་ འགྱུར མེད་ཐུགས་རྔོ་ རྡོ་རྗེའི རྣམ་པ ་ཕག་ ཞལ་མོ་ཡི་ཆེ་བའི་ ཡོན་ཏན གྱི་མཐུས། 


ྣ འཇིག རྟེན་ སྲིད་པ་ ར། ་འོག །ས་ཧེ སྟེང་ ། ས་བ བ་སྟ སོང་ག ་གསུམ་པོ་ པོ་ཟིལ་གྱིད། ་གནོན་ ཅིང་ ། ཕྱི་ རོལ་པ་ ལོག་ པར་ལྟ་བ་ངན ་པའི་ ཕྱོགས ་དང་། ལྟ་བ་དམན་པ་ ཞི་ བའི་ ཕྱོགས་ རྣམས་ཐམས ་ཅད་འཇོམས ་པར་མཛད་ པའི་ 


མཐུ་ཆེན་པོ་དང་ ལྡན་པ་རྡོ་ རྡོརྗེ་ཕག ་མོ་ཆེ ་ལ། འཁོར་ འཇིག རྟེན་ད་ དང་འཇིག་ རྟེན་ ལས ་འདས་པའི་ ཡེ ཤེས་དང་ ། ལས ཀྱི་མཁའ ་འགྲོ་མ་ཡི་ ཡི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར་ ནས་ བཞུགས་ ་པའི ལྷ་ ཚོགས རྣམས ་དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་འབྱུང་གནས་ ལ་རབ་ཏུ་ དད་ཅིང་གུས་པས ཕྱག ་འཚལ་ཞི ཞིང་ བསྟོད་པའོ། །གཉིས་ པ་ངག་བཟཟླང ་པའི རྣལ ་འབྱོར་ ནི། ལྤའི ་རྣལ་ འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། འཛབ ་དངོས་ལ ་འཇུག་པ ་གཉིས་ལས། དང་པོ པོ་ལྷའི་ 









































པུ 







༄༅། །རྣམ་པ། ང་རྒྱལ། དག་ དྲན། བདེ་གསལ སྟོང་ཉིད་སྦྱོར་ བ་དང་ བཞི། _དང་པོ། པོ། ལྷའི་ སྐུ་ཡོངས་སུ ་སུ་རྫོགས་པ་ཕྱག་ཞབས་རྒྱན་ཆས་རེ་རེ་ནས གསལ་ བར་ བསྒོམས ་ལ། དེ་ལར་ 
ལྷ་གསལ་བརྟན་ལ སེམས་འཛིན་ པ་དང། གཉིས་ པ་ལྷ་དེ་ ཉིད་སྐྱོན་ ཀུན ཟད། ཡོན་ཏན ཀྱུ ཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དེ་ཉིད་ངའོ་སྙམ་པའི་ དྱལ་ བཟུང་བ། ངརརྒྱལ་ གྱི་རྒྱན ལྷང་ངེ་བ་དེ་ལ འཛིན་མེ མང ཀྱི་རྩིས བཏུབས་ 
ནས། གཉུག ་མར་ཁྱེར་ཤེས་ན་ཡང་དག་པའི་ང་རྒྱལ་ལམ པ་དུ་འགྲོ་ ་བའོ། །གསུམ་པ་མངོན་ རྟོགས་ཀྱི་དུས་སུ ་སུ་བཤད་ པ། རྟེན དང་ བརྟེན་ང པའི་དག་ དྲན་ ཞིབ་ པ་ཞལ་ ལས་ བླང་ཞིང་ ད དག་ པ་དེ་དག་ དེ དེ་ བཞིན་དུ་ 
£ མོས་པ་བརྟན་པོ་ཿ དང་། གསལ་ སྣང་དང་ ། ང་རྒྱལ་ སྦྲེལ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ ་པར་འཇོག་པ་ ཡིན་ ནོ། །གཞི་པ་ལྡའི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ནི། བདེ་གསལ་སྔོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྷང་ངེ་བ་ལ་ དེར་འཛིན་གྱིས་མ་ 
#› བསླད་པར། ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ཤེས་པའི་ གནད་ཀྱི་རྒྱས་ཐེབས་པ ་ན། འགྱུར ་མེད་ ཆོས་སྐུར་ འཆར་བར་ བྱེད་ པའི་ཐབས་རྨད་ དུ་འབྱུང ་བར འགྱུར་རོ། རོ། །གཉིས་པ་འཛབ་དངོས་ལ། ཞི་བཟླས་དང་། དྲག་བཟླས་ 

གཉིས་ལས། དང་པོ་རང་ཉིད་ ལྷའི ་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར གྱི་སཱེང་ དུ། ཨ ་ཡིག་འོད་ལྔའི་མདངས་དང་ ལྡན་པ་ཞིག་གསལ་བའི་ མཐར། བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བས་གཡས་སུ་ལྡེམ་མེས་བསྐོར་བ་ 


༣ 





3 
- ༧༢ 
/2; 
༩2༢ 





ི་བེདྱི་ཡན་ལགབདུ་ྱི་གཅོད་ཡུལ ཐ07 














བསམས་ལ། སྔགས་བཟླས་པའི་ཚེ། ལྷ་དང་སྔགས་འབྲུ་ཐམས་ཅད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཁམས་གསུམ གྱིས་བསྡུས་པ ་པའི་འགྲོ་བ རིགས དྲུག གི་ སེམས ཡ་ཅན་ ཐམས་ཅད་( ལ་ཕོག །ཐོག་མེད་ནས་ བསགས་པ པའི་ 
ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་སངས རྒྱས་ པར་བསམ། ཡང་ འོད་ ཟེར་ཕྱོགས་ བཅུར་ འཕྲོས་པའི་ རྩེ་ལ་མཆོད་ལྔ་མང་པོ་ སྤྲོས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ལུས་ཤིང་ 
ལུས་པ་མེད་པར་མཆོད་པའི་སྤིན་གྱིས་དགྱེས་པར་མཆོད། སངས རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས རྗེ་བྱིན་རླབས སུ ཆེ་ཆུང་གྲངས་མེད། གསུང་ཡིག་ འབྲུ། ཐུགས་ཕྱག མཚན་གྱི གྱི་རྣམ་པ་བུ ཡུག ་ལྟར་རང་ལ་ཚུར་ ང་བསྡུས། 
སྒོ་གསུམ་ལ་སྐུ་བཞིའི་དབང་མཆོག་ཐོབ། ཁྱད་པར་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་བསམས་ལ་འཛབ་ལ་འཇུག །འཛབ་བཟླས གོང་དུ་བགྲང་འཕྲེང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་དགོས། དེ་ཡང་འཕྲེང་བ་བོ་ 
དྷིཿིའམ། ཙནྡན་ནམ། མི་ཐོད་ལ་སོགས་ པ་མཁའ་འགྲོའི་ལས་ལ་བསྔགས་པའི་འཕྲེང་བ་དང་། འཕྲེང་ཐག་ཀྱང་། གདན་བཞི་ལས། གཟུགས་རྫོགས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་དང་། །གཙང་ཞིང་ དྲན་ལྡན་སྙན་ 
་སྨ། །དེ་ཡིས་བཀལ་པའི་བགྲང་འབྲེ ང་གིས། །གྲོལ་བའི ་དངོས་གྲུབ སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འཛག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་སྤོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། འཕྲེང་བའི་མདོ་འཛིན་ཉིས་བརྩེགས་སུ་བྱ་ 

















༡༧༩༧ ྕཛ་ 








ླས་་དུང་ཤང་ 
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ལྔའི མ།བའ་ འགྲོ་མའི་སྲོག 


།ཞིང་། 
བ་བྱིན རླབས སྤྱི་འགྲོ་བྱས་རྗེས། 








།ལོ་ཀ་ནི་འཇིག་རྟེན། 







འོག་མ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དང་། སྙེང་མ་ངོ་བོ་ཉིད་མཚོན་པར་གསུངས། 
འདྲེན་ ཚུལ་རྡོ་རྗ མཁའ་འགྲོ ལས། 






མྲེ བོང་ལྕུགས་ཀྱུར་བུས་ ནས ་ནི། 
མ་ པ་ཟད ཧུ་འདི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི ་སྙིང་ པོ་སྟེ། 


པཱཤཾ་ཀུ་རུ་ནི་དབང་དུ་མཛད། རྲིཿནི་ཀུན་གྱི་སྲོག་དང་། 












བྱང་གཏེར་གསང་མཚན་ཐུགས སྣ་སྒྲུབཏུ། 


ཌ་ཀི་ ཀི་ནཱི་ནི་མཁའ་འགྲོ་མ། 









།ཞེས གསུངས། 


ཧུཾུཾཧཱུ་ནི་གོང་བཤད་ལྟར་དང་། 


བསྒོམ་བྱར། མདོ་འཛིན་གཙོ་མོ་དང་། འཕྲེང་རྡོག་འཁོར་རི རིགས ་བཞིར་ དམིགས་ལ། འཕྲེང་ 
ལྷ རྣམས་ ་ཐམས་ཅད་ འགུགས་པར་ བསམ། 
ཊྲ གྱིས་འདྲེན་པར་གསུངས་ཀྱང་། གཡས་པས་འདྲེན་པའང་མི་རུང་བ་མེད། བཟླླ་བྱའི་ སྔགས་ནི་ཧིཾ་ཧིཾ་ཧཱུ ཨ་ཧ་རི་ནི་ས་ཧུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ལོ་ཀ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཧཱིཿ ཌ་ཀིནི་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཾ། ཞེས་བླབས། ཡི་གེའི་ མགོ་ 
¦ མཇུག་རྣམས་ལ ཧཱུ སུམ་སྦྲེལ་རྡོ རྡོ་རྗེ ་གསུམ་ དང་། 
གསུངས ་པ་མ་ ི་ཟད། རྒྱུད རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ཊ [ལས། ཧཱུཾནི ཅི་ཞིག་ ཡིན པར་འགྱུར། །སྡུག་ བསྔལ །འཆོས་ཤིང་འཇོམས་བྱེ ་བྱེད་དང་། །སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པར ་བྱེད། །ཅེས་གསུངས། ཨ་ཧ་ ་རི་ནི་ ངས་ནི ་རིགས་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་དོན་ལའང་ 


སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གཅིག་ཏེ༔ 






 སྤྱིར་ཆ མ་རྒྱུད་རྣམས་ལ་ ལག་ ་གཡོན་ 


ཞེས་ 
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| འཇུག་པས། དེ་ལྟར་སྔགས་དོན་ཤེས་པར་བྱས་ལ། གཙོ་ཆེ་བ་ནི་མ་ཡེངས་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། བདེ་མཆོག་ཡང་དག་གི རྒྱུད ལས། གྲངས་སྒྲ་སྔགས་སུ་མ་ཤེས་ན། །བསྐལ་པར་བགྲངས་ཀྱང་དོན་མེད་ 
།བཟླས་ན་ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཞེས ་གསུངས་པ་ དང་། བསྙེན་ ཚད ཀྱང་ གྲངས་ རྟགས དུས་གསུམ་ ་ལས། གྲངས་འབྲུ་འབུམ། རྟགས་མཚན་ 
།གཉིས་ པཾ དྲག་བཟླས་ནི། རང་ཉིད་ཞི་བ་ཆོས་ཀྱི་ 
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འགྱར། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པས། 

མ་མ་མཐོང་གི་ བར། དུས་ཟླ་བ ་གཅིག་ན ་ནས་དྲུག་ བར། དོན་ དུ་ནི། རང་རང་གི ཀི་མཚན་མ་ཇི་ལྟར་མཐོང་ཞིང་མཐར ་ཕྱིན་པ་མ གྱར་ གྱི་བར་ ང་དེ སྲིད་ ད་དུ་བཟླ་ བའོ། 
དབྱིངས་ལས་ཐུགས་རྗེ་མ་རུངས་པའི་འགྲོ་རྣམས་ཐབས་ཀྱིས འདུལ་ བའི་དོན དུ། རོ་རྗེ་ཁྲོས་མའི ་སྲ། གཏུམ་དྲག་ ཉམས་བརྒྱར་ འབར་བའི སྐུ ་གཟི་བྱིན ་མཆོག ་ཏུ་མི་ མི་འགྱུར་ བའི སྐུས་སྲིད་ པ་གསུམ ཁྱབ ་པར་ བསྒོམས་ 
ཏེ། གཏེར་ གཞུང་ དུ། ཞབས་གཉིས་ར ་ས་ལ་བརྡབས་པའི་ཚེ༔ འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གཡོ ཡོ་ཞིང་འགུལ༔ ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་ དུ་སྡུད༔ ཧཾ ་ཞེས བརྗོད་ པར སྐྱེ་འགྲཾཿ ཀུན༔ རང་འབདྲའ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕག་མོ ་མོར་ 
བསྒྱུར༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མཁའ ་འགྲོས་གང་༔ ཧཱཾ་གི སྒ སྒྲོག དིར་རི་རི༔ སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ལས༔ མ་དག་ཐ་མལ ་སྣང་ཞེན་བྲལ༔ ཞེས་པ་ཞབས་གཉིས་ས་ལ་བརྡབས་པ་ལྟ་བུས་བྲོ་ཆེན་ 































› འགཀྲོའི་ ལྷ་ཚོ: ཚོགས ་གསལ་ ་བཏབས། 
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ད ༄༅། །པོ་མཛད་པའི་ཚེ !། འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་ རྣམས་ཐམས །ཅད་ གཡོ་ཞེ ཞེང་ རྡེག འགུལ་ ཊུལ་བས། སྣང་ ཞིང་ སྲིད ་པའི ལྷ་འདྲེ་མི་ག ་གསུམ་ཐམས་ཅད ་དངངས་ཤིང་ བསྐྲགས་ཏེ། 
ཤཿ དབ ང་དུ་བསྡུས ་པ་རྣམས་ལ། ངག ་ནས་ཧཱུཾ ཧཱཾ ་ཞེས་བརྗོད་པའི པའེ རྐྱེན གྱིས། སྐྲི་འགྲོ: རྣམས ་རང་འདྲ་བའི རྡོ་རྗེ རྗི་ཕག ་མོར་ ཁོ་; ནར་ གནས་བསྒྱུར། 























ཧཱ ཞེས ས་ཐུགས ་རྗེ་ བསྐུལ་ཏེ། ཏེ། དུས་གསུམ ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སེགས་ བརྗོད་པ། སྐུ ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་སོགས་གཉིས་མེད ཀྱི་འཕྲིན་ ལང། མཆོག་ ཏུ་མངའ་ ཞིང་ ང་། 
ལས་ཀུན ཐོགས་མེད་ དུ་སྟོན་ པར ་མཛད་ང པའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཁྲོས། མ། ཁྱེད་འཁོར་བཅས ཀྱིས་བདག་ ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དབང་ དང་འདོད་པའི་དངོས ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ་བསྩལ་ དུ་གསོལ། 




















རང་དབང་མེད་པར་ །ད༽ 
སྣོད་བཅུད་ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཊ ཅད་མ།ཁའ་ འགྲོ་མས གང་། འེ དིརྣམས་ཀྱི་ 
„ ཞལ་ནས ཧི ་གི རང་སྒྲ མང་པོ་དིར་རི་ རི་སྒྲོག །སྣང་ གྲགས ལྡ སྔགས ་རང་རིག་ ཡེ་ཤེས་ལས་ལྷག་ གིས། མ་ དག ་ཐ་མལ་ སྣང་ཞེན ནཾ་གྱི་མིང་ཙམ བརྡ་ཙམ ་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ ཀློང་ཡངས ཀྱི་དགོངས་པ་ དང་ལྡན་ པའི་ 
༧ ངང་ ང་ནས། ངག་བཟླས་ཤུགས་དྲག གིས་ཚུལ་དུ དུ་གེང་གི་ སྔགས་ཇི་ལྟར་ ནུས་པ་བཟླས། མཐར་ལྷག་ཆད་ཁ་སྐོང་གི་དབྱངས་གསལ་ཡིག་ བརྒྱ་བཟླས་རྗེས། མདུན་ དུ་འཛབ །བང་ དབྱེ བ། 


རང་འདྲ་བའི མཁའ་ 


འཾ 
ཨ་ཧ་རི་ནི་ས་རིགས་ལྔའི་ 








ི ་ 511 


འ.ར༨ 
ཞྱ 












































| མ་ཁའ་འགྲོ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙྭ སྐུ་གསུང་ཐུགས། གུ་ཌ་ཡོན་ཏན། ཀླར་འཕྲིན་ལས། སིདྡྷི དངོས གྲུབ། ཧུཾ ་སྩོལ་ཅིག་པའོ། །དེ་རྗེས རང་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས་པར་མོས་ལ་ངང་བསྐྱང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཡིད་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྣལ ་འབྱོར་ནི། སྣང་ གྲགས ་ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད ཀུང་ ཞེས་ བརྗོད་ ལ། སྔར ་གསལ་བའི་ སྣོད བཅུད་སྣང་ གྲགས་ལྡ ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐའ འ་ནས་རིམ་ པ་ བཞིན་ དུ་ཞུ་བ། འོད་ཟེར་འབར་བས་རྣམ་ 
༥ པར་ པར་བསྡུས་ ཏེ་བདག་ལྡར ་གསལ་: བ ལ་ཐིམས། བདག་ཀྱང་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཨ་ཡིག་གི་བར་ དུ་བསྡུས་ཏེ། མཐར་ཨ།་ཡང་ཇེ་ཕྲར གྱུར་ ནས། མཐུར་མི ་དམིགས་པ་ བརྗོད་ བྲལ་གྱི་ངང་ དུ་དག་པ་ པ་དེ་ཉིད་ཇི་སྲིད་མི་ 
འའ སྐྱའི བར་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ནི་གཞི་དུས་རྟག་མཐའ་བསལ་བ། སྔར་བཤད་ལྟར་འཆི་སྲིད་དག་པར་བྱེད། ལམ་དུས་དཔེ་དོན་དག་ པའི་སྒྱུ་ལུ ལུས་འོད་གསལ་དུ་སྦྱོང་བའི་སྨིན་བྱེད་དུ་འགྲོ། འབྲས་དུས་ ° 
[ ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པ པའི་ནུས་པ་རྫོགས་པར་ བྱེད་དོ། །དེའི་ང ངང་ལས་ ཆུ་ ལས་ཉ་ ལྡང་བ ་ལྟར་ ཕག ་མོའི་ སྐུར་ ལངས ་པས་ཆད་ ལྟ་བསལ། དེས་ སྐེ ་སྲིད་དག་ ཀ་པར བྱེད། ལམ་དུས དག་ དང་མ དག ་གི་ སྒྱུ་ལུས་འགྲུབ་པ ་པའི་ 
སྤིན་བྱེད་དུ་འགྲོ། འབྲས་བུ་གཟུགས་སྐུར་ བཞེངས་པའི་ནུས་པ་ རྫོགས་པ་བྱེད་པ་སྟེ། དེས་བར་ དོ་ཤུགས ཀྱིས་སྦྱོང་བར་ འགྱུར་རོ རོ། ། ལྟ སྤྱི་དོན་ གཉིས་པ། རིམ་པ་གཉིས་པ་ རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ ལེན་ 





































































































༦ 





༄༅། །མཉམ་བཞག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཉམས་རྩལ་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་རྣལ པ་འབྱོར་ལས། དང་པོ། རྩ་བར། རིག པ་ཅིར་སྣང་རྦད།བམས ་བསྐྱེད༔ ཐོལ་བྱུང་ཤེས་པ་མི་འགག ཅིང་༔ དྲན་ 





























ཤཿ པས་སེམས་ལ་དགག་སྒྲུབ་སྤང་༔ ཞེས་པའི་དོན། རྒྱུན་དུ་དྲན་ཤེས་རིག་པ་གསལ་སྟོང་གི་མདངས་རང་རྩལ་འགགས་མེད་ཀྱི་འཆར་སྐོར་ཅིར་སྣང་ཆོས་སྐུའི་ཡོ་ཡང་དུ་ཤེས་པའི་རྦད་ཁམས་བསྐྱེ ད་ལ། ཐོལ་ ར 
རླ བྱུང་གང་ཤར་གྱི་འཆར་སྒོ་མི་འགགས་ཤིང་། དང་དུའང་མི་ལེན། དྲན་ཤེས་ཡིད་དབང་གིས། སེམས་ལ་དགག་སྒྲུབ་སྤང་གཉེན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བཅོས་མ་མ་ཤོར་བར། རང་བབ་རྩ་བྲལ་།ཁ་ནར་བྱང་ཆུབ་པར་ རའ 
4 གཙོ་བོར་བཟུང་། སྒོ་གསུམ་ལ་བཟོ་བཅོས་མ་ཤོར་བ་རང་བབ་ཏུ་ལྷོད་ནས་འཇོག་པ་ནི། མཉམ་བཞག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་དུ་བཟུངས་ནས་བསྒོམ་པ་ཡིན། དེ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་ནག་ལས། རྡོརྗེ་ཕག་མོ་གང་ཡིན་ ( 
ཾ པ། །ཡ ཕེགས་རང་བས་དམ་དག་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་གུར་ལས། རིན་ཆེན་སེམས་ལས་ཕྱིར་གྱུར་པའི། །སངས་རྒྱས་མེད ཅིང ་སེམས་ཅན་ ན་མེད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྣང་བ་འདི་ ར 


༨ ༦༨ 


ཐམས་ཅད་རང་སེམས་ཀྱི་འཕྲུལ་ཙམ་ལས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་པ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་དང་། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་ པ། གཟུང་ འཛིན ་གཉིས མེད་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྐྱོན་ཡོན་གྲུབ་བསལ་ལས་འདས་པའི་ཀུན་ 

































ཁྱབ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་ནི། དོན་དམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྭེ། སྙིང་པོ་ལས། དུས་བཞི་ཕྱོགས་བཅཅུ ཅུ་གང་ ནས ཀྱང་ ད རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས ས་བརྙེད་མི་འགྱུར། །སེམས་ཉིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཏེ། །སངས་རྒྱས་གཞན་ནས་མ་འཚོལ་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། མཉམ་བཞག་ ཏུ་ གནས་ ལུགས་ དོན་དམ་སོང་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་རྣལ་འབྱོར ་བསྒོམ་ ཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་རྗེས་ཐོབ་ལ་ཐུན་མཚམས་དང་། བྱི་བྲག་ 





༧ གཉིས་ཀྱི། དང་པོ། གཏེར་གཞུང་ལས། ཅི་ཟ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ ཅི ་བུང་ ཆོས་ཉིད་ངང་ དུ་བཞགཿ ཅི་ ཅི་བྱས གཞན་དོན་དགེ་བར་ ར་བས དེ ཡི་ངང་ལ་འབྲལ་མེད་བསྒོམ༔ ཞེས་པ་ཐུན་ 
རའ མཚམས་ས་ཅི་ཟ་ཅི་འཐུང་ཐམས་ཅད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བསོར་ཤེས་པ་དང་། ན་ཚ་ རྐྱེན་སོ སེགས་ཅི་ བྱུང་ཡང་ཆོས་ ཉིདསྒྱུ ་མའི་རོལ་རྩལ་ དུ་འཆར་བས པ་དོན་ དུ་ཆོས སྐའི་ ངང་དུ་བཞག༔ སྡོ གསུམ་གྱི གྱི་བྱ་བཊ ཅི་བྱས་ཅི་ “ 


བྱེད་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་ཞབས་ཏོག་དང་། གཞན ་དོན་ཁོ ཁོ་ནར་ བསམསལ། དེའི་འ དགེ་ང བ་རྫོགས་བྱང་ ང་དུ་བསྔོ་ མོ་བ བ་སོགས ་དེ་ཡི་ ངང་ དང་མ ་བྲལ་བར་འབྲལ་མེད་ བསྒོམ་ དགོས་པ ་ཐུན་ 
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མ ཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །གཉིས་ པ་བྱེ་བྲག ་ལ། སྤྱི་དང་ཁྱད་པ ར་གཉིས ཀྱི། དང་ པོ། ། རྫོགས ་རིམ གྱི་རྣལ ་འབྱོར་ ལ ། རྡོ་རྗེ རྗྔ་ཕག ་མོར། རབ་ ནི་ སྐད་ ཅིག་ དྲུག་ གིས འགྲུབ། །འབྲི ང་ནི་ རྒྱུ་ དྲུག་ 


















































༄༅། །བསྒོམས་པས་འགྲུབ། །ཐ་མས་ཟླ་དྲུག་མཁའ་ སྤྱོད་ འགྲུབ། །ཅེས་དབ ང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལ ་བལྟོས་པའི་རྫོགས་རིམ་གསུམ་ལས། དབང་རངབ་རྫོགས་རིམ་སྐད་ཅིག་དྲུག་གི་ % 
ར་དང་། འབྲིང་གི་ རླུང་དྲུག ་སྙོམ་ཚུལ། ཐ་མ ཟླ་བ་དྲུག་ལ་ ལ་རླུང་རེ་ རེ་ བསྒོམས་པའི ཚུལ་ རྣམས་ཞལ་ལས་བླངས་ ཏེ། དབེན་པའི་གནས་སུ་མཚམས་བཅད། ཐུན་ དུ་བཟུངས་ནས་བསྒོམས་ན། ༩ ཞག་བདུན་ ཧཱཾ 
ནམ། བཅུ་འམ། ཉེར་གཅིག །ཟླ་གཅིག ཙམ གྱིས་རྩེ་གཅིག བསྒྲུབས་པ ཡིས། རྟོགས་པ ཐོབ་ནས་ཤར་གྲོལ་ །དུ་འགྲོ་ བ་སོགས འབྱུང་བ་དང་། ལྷག་ཏུ་རྩ་བར། སྟེང ་གི་ལྷ་དང འོག་ གླི་ཀླུཿ བར་གྱི་མི་ ཟོ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཤ་རུལ་སྦྲང་བུ་བཞིན་ དུ་བསྡུ༔ ནོར་ཿ དང་ཟེས་ཀྱི་ཆར་པ་འབབ༔ ཅི་བྱུང་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ ལོར་ བཤམས༔ཿ ཏིང་ འཛིན ་འགྲོ་དོཿ །དོན་ གོང་འཕེལ་གྱི༔ སྣང་བ སེམས་ཀྱི་ ཆོ་འཕྲུལ་ ཡིནཿ 
རང་སྣང་དབང་དུ་བསྡུས ་ཙན༔ གཞན་ ན་སྣང་དབང་དུ་འདུས་པ་ ཡིན༔ རང་སྣང་ ང་འགྱུར་ན་གཞན་སྣང་འགྱུར༔ ཞེས་ ་པའི་ འི་དོན སྲིད་ པ་གསུམ་ གྱི་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་ ང་དུ་བསྡུ་བ་དང་། དེའི མཐུས་ཟས ་ནོར་ 


༨༡ ༨༩༡ ༤༩༤ 


ལོངས་སྤྱོད་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་གཏན་པ་མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ན། གོང་གི་ཏིང་འཛིན་གྱིས་འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་གོང་འཕེལ་ ཡོད་ཅིང་། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལ། བའ 


རང་གི་ སྣང་བ་ (® 
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༢ ༩༤༤ 


༄༅། །འཐོབ། །སས་ནི་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འཐོབ། །མཐར་ཐུག་པར་བྱེད་པ་ནི། ཆས་སྲུའི་མཐར་ཐུག་ཨ་ཡིནནོ། །ལོངས་ འི་མཐར་ཐུག་ཧ་ཡིན་ནོ། །སྤུལ་ཊཱ སྐུའི མཐར་ཐུག་རི་ཡིན་ 
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ཚྷ ནོ། ོ་བོ་ཉིད་ནི་ནི་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་མཐར་ཐུག་ས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྲུ་ལྔ་པོ་འདི་ལ་སྤོས་ན། ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་དོན་ཚང་། དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་ཤེས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཧ་རི་ནི་སས་ཚེ་འདིའི་སྣང་བ་ ༼ 
རླ ཐམས་ཅད་འགྱུར་ཞིང་། ཉམས་དང་ རྟོགས་ པའི་རྩལ་འབར་བ པ་ན། ཧཱཾ་རིང་གི དབྱངས་སྙན་ལ་ རིང་ བ་དང་། ཧཾཐུང་རེས མོས་ཀྱིས ཐུགས་ དམ གནད་ནས་ ་བསྐུལ་བའ བའི་ གནད་ཤེས པས། ཕན་ ཡོན་ ཀྱང་། རྩ་ ཛུ 
¿4 བར། མི་ ནོར་ ཐས་གསུམ་དབང་ ང་དུ་བསྡུ༔ ལྟོ ་གོས ་གཉིས ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་ བྲལ༔ _ ཞིན་ པ་ བསྐྱུངས་ལ་ཊ གཞན་ དོན གྱིས༔  སྡོང་ ཉིད་ སྙིང་ རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས ་སྭེུ༔ ཐོ་རེངས ཧུཾ་གི གི་ སྣང་ གླུ་ལེན༔ ཞེས་པ། གོང་ ཏུ 
ཧཿ གི་ ཉམས་ལེན་ གྱི་རིམ་པ་ རྣམས་བརྩོན་ཿ པས་ཉུམས་སུ་ བླངས་ ན། མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་གི ག་དངས་གྲུབ་མི་རཾང་བར་ རིམ་པར་འབཐོབ ཅིང་། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ ལའ ་ཡོན་ ཏན་ཿ ལས་མི་ ནོར་ཟ ཟས་གསུམ མ་དབང་དུ་བསྡུ་བ་ དང་། ཛོ 

དེའི མཐུས། ཆོས་ཀྱི་འཚོ་བ་ལཱ་ཿ ལྟ་ གོས་གཉིས ཀྱི་རྩོལ་ སྤྲུ ཀྱི་སྔུག་ བསྔལ་བྲལ་བར་འབྱུང་ ཞིང་། དེ་ལར་ བུང་ན། ཞེན་ པ་ བསྐྱུང་། འཛིན་ པ་མི ་བྱེད ཅིང་ ། ཆོས ་བརྒྱད་ ཀྱི་དྲི་མས་མ ་གོས་ཤིང་ ། ཆགས་ /: 




















































































པ་ ༄༅། ད ཤོགཿ སྐལ་ལྡན ་རེ་རེའི་ཆིག་ བརྒྱུད་གྱིས༔ ཀུན ལ་སྤེལ་ ན་དམ་ཚིག་ཉམས༔ ་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་ གསང་བར་གྱིས༔ ཅེས་གསུངས་སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སོགས་ཀྱི་ ཏཾ 
¦ རྒྱས་བཏབས་པ་སྟེ། དེ་ནི་ཡིད་ཆེས ས་ཁུངས་ དག་པའི སྦར་བྱང་དུ། ཨཾ [་རྒྱན་ གུ་རུའི ་གསུངས་༔ པ་བྱང་ཟང་ ཟང་ལྷ བྲག ་ནས རྒོད ལྡེམ་ང ་པས་བཏོན་ པའོ།། །། ལྟ གསུམ་པ་ པ་སྒྲུབ་བ གཞུང་རྗེ རྗེས་ཀྱི་ ྲ 
ཧཱཿ རིམ་པ་ལ། ཚོགས མཆོད། གཏོར་འབུལ། རྗེས བསྡུ བསྔོ་སྨོན བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཀྱི་རིམ་པ་དང་། བསྙེན་ཐབས་རྗེས་ཀྱི་རིམ ་པ དང་བཞི ་ལས། དང་པོ པོ་ཚོགས མཆོད་ རྒྱུན ན་དུ་ཉམས་ལེན་ ལ་ མེད་དུ་མི ་རུང་ © 
¦ བ་མིན་ཡང་། ཚོགས་བསགས་ཤིང འགལ་ རྐྱེན་སེལ་བའི་ཕྱིར འགྲུབ་ ན་ ལེགས་ ཏེ། དམ་ཚིག་གནད་ཐེབས་ལས། རྐྱེན་ ངན་ ཚོགས ་དང་གཏོར་མས ་བསལ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲྭ་བ་ལས། བསོད ནམས་ ༼ 
= ནང་ནས་ཚོགས་འཁོར་ ང་མཆོག །ཚེ་འདིར་བསམ་པ ་ཀུན་འགྲུབ ་ཅིང་། །ཕྱི་མ་རིག ་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འཐོབ་པར་ གྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཁ་ཟས་ཀྱི་རིགས་ ཏོ 
ཚོགས་ཚད་བསགས་ ཏེ། བཟའ་བ་གཡས་དང་བཏུང་བ་རྣམས་གཡོན་དུ་བསྒྲིགས། དབང་ཕྱུག་དབུས་སུ་ཁྲི་ལ ་འཁོད། །ཕྲོ་རྣམས་གཡས་ལ་མོ་རྣམས་གཡོན། །རྣལ་འབྱོར་རིམ་པས་འ དུག་པར་བྱ། །ཞེས་ 7 





























པ་ནི། ཧྤཾ་ས་རང་རྡོ་རྗེ་ཁོས་མར་གསལ་བའི་ཐུགས་ 











རཱ 


ཅེ 2; 1 [8)> དོ 





 གསལ་བ་ངང་། བསྲབ་བ་ 
རའ ། ་ད \ `| ༦ 


ཚོགས་ནས་ཟན་ལིང་ཟུར་དུ་བཅད། བསངས་ཆུས་གཏོར། བསངས་སྦྱངས་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར་བའི་དམིགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
སུམ་འཕྲོས། ཉེས་སྐྱོན་བསྲིག་གཏོར་བཀྲུས་ཏེ་དག་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་གསུམ་འཕྲོས་པས། འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་གྱི་གཏེར་དུ་གྱུར་པར་བསམ་པ་ 


པབ ྦ 





གསུངས་པ་ལྟར་དང་། 
རའ. „༨ ° „.༤༽.,༽. ༨ © ༤,. ༠, 
ཀ་ནས། མ་དག་པའི་དྲི་མ ང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་རེ་ཡཾ་ཁ་ག 
=÷ ཅད. =¬ ར།བ ད་བ 2 གཾ =±  ྭླྭ སཾ ཤ༡༢༤ ༡༦ ་ཏེ་ཚོགས་ =¬. 52 = 
དང་། འདི་དག་གི་ཚེ་གཅོད་དམིགས་འབྲེལ་བ་ན། རང་གི་ཕུང་པོའི་ལྷ་གཤེགས་ཏེ། རང་རིག་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྣམ་པ་ལོགས་སུ་གསལ། གཟུགས་ཕུང་བདུད་རྩིར་བསྒྱར་ཏེ་ཚོགས་རྫས་དང་དབྱེར་མད་དུ 
རང་གཞན་གྱི་དམིགས་བྱའི་ནད་གདོན་སྲིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ལ་བདུད་རྩིར་བསྐྱར་ནས་བརླབས་པའང་རུང་སྟེ། མན་ངག་གི་ཁུངས་དང་ 


གཞན་ལ་ངམིགས་པས་ཁ་བསར་བ་ངང་། 
༨ འའ < ( སངས་ཁང་རུ་ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༄ོ་ ༨༨ ` ༨ 
འབྲ ལ་ཞང་ཤན་ཏུ་ཟབ ་པ ་ཡན་ན། བུགས ཀའ་འད་ཟར་ལས སྨར་བ ཞན་སྦྱན་དྲངས་ མདུན་པ སྦྱད་དུ་མས་ལ ། དང་པ མཆང ། བ ར་དུ་བཤགས ། མཐའ་མ་བ སྒྲལ་བའ་རམ་ པ་རྣམས ་ཚིག་རྐང་རེས་ ཀྐྱས འབུལ་ 














ཚིག་ནི། ཧཱུཾ་དང་བཅས་ཐུགས་རྗེ་ཁྲོས་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ། ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་ལྗགས་རྡོ་རྗེའི་སྦ་གུས་བཞེས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་རང་གི་མ་ཤེས་མ་རིག་པའི་དབང་གིས་ཐུགས་དང་འགལ་ 











༩ 



















༧༤ ༄༅། བའི ་ལས་བརྱིས ས་པ། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་བཤགས་ཤིང་དག་ པར གྱུར་ཅིག་ པ་དང་། གཉིས་འཛིན་གྱི གྱིས་ ་ཐར་པར་བར་ དུ་གཅོད་ པའི དྲག བགེགས་སུ་ ་ས་ངེས་པའི་ འེ་དམ་ སྲི་ཡང་ ། དོན་དུ་ 
; འཁྲུལ་ རྟོག་ཏུ་རིག་ ཅིང་རྟོགས ་པའི ཤུགས ཀྱིས་ སས་རྟོག་མེ མེད་ བདེ སྟོང་གི་ ཀློང་ དུ་བསྒྲལ་ལ། ལ། ཤ་ཁྲག་ བདུད་ རྩིར་ སྤར་ཏེ་མཆོད་ པའོ། །འདིར་ བསྐང་བཤགས རྒྱས་པ་སྤྲོ་ ན་རྡོར་ སེམས་མེ་ལོང་གི་ བསྐང་བ་ དང་ ང། བསྡུ 
+ ན་ གཞུང་ཚིག་ལྟར་རམ། གང་ལྟར་ཡང་ སྐོང་ མཆོད་ བཞི་ སོགས་ཅི ནུས ཀྱིས་ཐུགས ་དམ་ བསྐངས་རྗེས། ནང་གི གི་ཚོགས་རོལ་ འབུལ་ པ་ལེན གྱི་བརྡ་ དང་བཅས་ འཛིན་ཞེ ཞིན་ མེད་པའི་ སོཿ ནས། བདུད ་རྩིའི་མཆོད་ རྫས་ལྟེ་ 
ཤཿ བའི ་གཏུམ་མོའི ་མེས ་ཞུ་བའི དྭངས མས། ལུས་ནང་ གི ་ལྷ ཚོགས་ཐམས་ཅད་ མཆོད་པའ པར་བསམ་པ ནང་གི སྲིག་ བླུག ་གིས་ལོངས སྤྱད་དོ། དོ། །ལྷག་མ་ གསོག འཇོག མེད་ང ང། བསྔུས་པའི་ ཁར་ཕུད་ཆ་གསུམ་པའང་ ་བསྣན་ 
དཿ ཏཾ ཁྲ་ ཕྲ ཕྲུ་བཏབས་ཿ ་པ་ བདུད་རྩི སྤེལ། འབར་བའི རྒྱ་དང་ ་ཕྱགྱི་སྒྲས་ལྷག སྡུད་ཀྱི་ཕོ་ ཉ་ རྣམས་སྤྲིན་ བཞིན་ བྱོན་ང པར་བསམས་ལ། ཧཱུ ཚོགས་ཀྱི་ལྷག་ སྡུད་སོགསཿ ཀྱི་མཐར། རབ་བསྔགས་ལྷག ་མའི གཏོར་མ་ 
_ ཟོཞིག པའི་སྔགས་དོན་གྱིས་མཆོད་དོ། །གཉིས་པ་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ལ་ཕྱི་ནང་གཉིས ཀྱི། ། ཕྱི་ལའང་སྒྲུབ་ གཏོར་དང་། འཕྲལ་གཏོར་གཉིས་གསུངས་པའི སྒྲུབ་ གཏོར་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་དང་། མཚམས་ཀྱི་ 





ལགབདུནགྱིགཅདུལ 52] 
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བྱ་བ་ དང་འབྲེལ་ བའི་འཕྲལ་གཏོར་ནི། 


༢༨༩ 


2 
:¡: 


རི 


ཏོར་སྔགས་ཤམ་བུ་དང་བ 


༥༨ ༨༨ ༨ 


ལེ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་རོ་རྗེ་ཁྲོས 


འཛིསརླུང་ དཀྱིལ་ ལ་ ཕོག་ ཅེས་པ ལྟར་ཤེས་ ་པར་བྱ། 
་མའི ་ལྷ་ ཚོགས རྣམས་དང་། སྲིད ་གསུམ འབྱུང་ པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་རང་ བཞིན ་འོད་གསལ་བའི འི་ངོ་བོ་ཉིད་ ལས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ པའི་ རིགས་ལྔའི་ མཁའ་འགྲོཿ ་མདུན་ | 


ོ་ནམ་མཁར་ སྤྲིན་ གཏིབས་པ་ བཞིན་ སད་པར་ བལྟ ་ཞིང་ ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྗགས་རྡོརྗེ རྗེའེ ཟླུག གུ་ཅན་གྱི་འོད་ ཟེར་གྱིས་གཏོར་མའི་བ བཅུད་དྲངས་ཏེ་ གསོལ་ང བར་ བསམས་ལ། ཤི་བཛྲ་ལཱ་རཱ་ཧ རབ་ བསྔགས་རྡོ་རྗེཁྲོ་ཿ ་མོའི་ 


ཅས་ལན་གསུམ་གཙོ་མོ་དང་ ད 





ཐུན་བཞིའི མཐའ་འམ། མ་ ནུས་ཿ ན་ སྲོད ་ཐུན གྱི་མཐར་ཊ ངེས་པར བུའོ། །ནང་མཆོད་ཀྱིས་བསངས་ནས། རྒྱང་ མེའི་ དཀྱིལ འཁོར་ དང་། ཀེ ་ལྭར། ཐོད་ པའི འི་སྒྱིད་བ བ་ལ་ 
གནས ་པའི་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཀ་པཱ པཱ་ལར་བཅུད་བཟའ་བཏུང་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས ་འཁེངས་ པའི སྟེང་ དུ། མས་རིམ་གྱིས་ཨཾ་( ཨཱཿ ཧཱུཾ་གསུམ ་མགོ་བོ་༔ ་བོ་ཐུར་ ལྟ བརྩེགས ་མར་གནས་པར་བསམས་ ཏེ། གཞུང་ དུ། རང ་གི་སྣ ནས་ཡི་ 










དེ་ལཱར་ ཟག མེད་ ཀྱི་བདུད ་རྩིར གྱུར་ང པར་བསམས་ལ། འབྲ བུ་གསུམ་ བཟླས་པས་བྱིན་ གྱིས ་བརླབས། དེ་ནས་ ཕེ་ ཞེས འབར་བའི འྱ་རྒྱས། དཀྱིལ འཁོར་ གྱི་ 












དེ ་བཞིན ་འཁོར གྱི་རིགས་བཞིའི མཁའ འགྲོ། དམ་ ཚིག་ མའ་ འགྲོ། ཤ་ཟ་མ།ཁའ 'འགྲོ། སྣ་ ཚོགས མཁའ འགྲེ། འཇིག་ རྟེན ་མ།འ འགྲོའི ་གཏོར་ 
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| ༄༅། །ལྔགས་ཤམ་བུ བར་ གཏོར་མའི་ འཕྱོང་ ལྔགས་ བཏགས་པ་ ལན་ གསུམ སོགས་རི་ལྟར་རི ་རིགས ་པ་ བརྗོད་ ཅིང་རྡོར་ ཐལ་ཕྱིས་ པའི ༽གྱསསུལ། རྐང་གླིང་དང་གཅུགས་གླུའི་ གྒྲ་དང་བཅེས་པས། ཧཱཾ 


མཁའ 'འགྲོ་འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ ཡི། །ཞེས ་པའི ་འཕྲིན ་ལས་བཅོལ་ ཞིང་ གཏོར རྫོང་བྱ། བཟོད་པར་གསོལ་ ནས་མགྲོན རྣམས གཤེགས ་ར སུ་གསོལ། ནང་ ལྟར་ག གཏོར་མ ཞི། སྣང་ ཞིང་ཊ སྲིད་པའི་ སྣོད ་བཅུད་ཀུན་ 
རང་བཞིན་ ལྷུན་གྲུབ གྱི་གཏོར རྫས་སུ་བྱིན གྱིས་བརླབས། རིག་ ་རྩལ་ མ་འགགས ་པར་ འཁོར་འདས ་སུ་སྣང་བ་རང་ ང་བཞིན་ དབྱིངས ཀྱི་མཁའ འགྲོར་ དག་པ་ ལ། འཁོར་ གསུམ་དམིགས ་མེད་ སྤྲོས་བྲལ་ ་དུ་འབུལ་ བའམ། 
འབྱུང་བ ལྔ་སཾགས་ ཆགས འཛིན་གྱི གྱི་དངོས་ཕོ༔ རྣམས་ཤ ཁྲག་ ལ་ སོགས་པའི་ང དམ་རྫ ་རྫས་ཆེན་པོར ་གཉིས་མེད་ དུ་དག་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདུད ་རྩིར་ བྱིན་གྱིས བརླབས་ ཏེཕུ ཕུལ་ བས་དགྱེས་ ནས སྒྲུབ་པ པར་བསམ པ་པའོ། །གསུམ་པ་ 
རྗེར བསྡུ་བསྔོ་ སྨོན བཀྲ ཤིས་ཀྱི་རི རིམ་པ ་ལ། སྔོན དུ་ནོངས་: བཤགས་འགྲོ་ དགོས པས། སྒྲུབ ་བྱང་ དུ་གསལ ་བའི མཆོད་ པ་ཀུན་ གྱིས་ཡང་ དགུ ་མཆོད ༨ཅེས་སོགས་ཀྱི་མཐར་ ཡིག བརྒྱ་བརྗོད། ཉེར བསྡུ་ནི། སྣང་ 








¡ གྲགས་ལྷ་སྔགས་ཞེས་སོགས་ གོང་ དུ་སྨྲས་པ་ལྟར་བསྡུ་ ལྡང་གི ་རིམ་པ་ དང་། དགེ་འདིས ཞེས་པ་བསྔོ་༔ སྤོན་བཀྲ ་ཤིས་སོགས་མཐའ རྒྱས་གང་རིགས ཤེས་པར ་བྱའོ། །བཞི་ པ་ བསྙེན་ ཐབས་རྗེས་ཆོག་གི་རིམ་ པར། 











23 
ླ 


ཡུལ 5 














བོ 


















མཚམས་གྲོལ་ འི་ནུབ ་མཐའ་མའི་སཱ་ཐུན་ལ་ མཆོད་ ཁ་གསོ སོ་ཞིང་། ། སྐྱབས་སེམས་ ནས བཟུངས་ཆོ་ཿ ་ག་ །དགྱུས་ལྟར་ལ། ལ། བསྐྱེད་ཟ ཆོག་ སྐབས། བདག ་མདུན་མེ་ རི འདབ སྦྱོར་ཊཾ གྱི་རྣམ་ཿ པར་གསལ་ བཏབས ་ནས། སྤྱན 
འདྲེན། མཆོད་ བསྟོད། བདག མདུན་དབྱེར་ མེད་ང དང་ ། འཛབ་ བཟླས་སོང་ རྗེས། རང་ ཉིད་ཀྱིས ་མདུན་བ སེད ལས་ དངོས་གྲུབ་ ལེན་ པའི་ ཆེད། མདུན་ བསྐྱེུད་ ལ་མཆོད་ བསྟོད་ཟྗ རྗེས། ཉེས་བྱས་བཤགས་ པའི་ 
དྲ ཕྱིར་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་ཿ བཟླས། དེ་ནས་མདུན་ བསྐྱེད་ བཅོམ་ ལྡན འདས ་མའི་ ལྡ ཚོགས་ཀྱི་ གནས་གསུམ་ ནས་འོད་ཟེར་ ་དཀར་ དམར་ མཐིང་གསུམ ་འཕྲོས། རང་གི་གནས་གསུམ་ དུ་ཐིམས ་པར་བསམས་ལ། གོང་ 
གི་འཛབ་ཁང་དབྱེ་སྐབས་ཀྱི་སྔགས། ཨ་ཧ་རི་ནི་ས་ཀཱ་ཡ ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་གྭ ༈ཇ་ཀྲམ་སྤྱིདི་ཧཱུཾ། ཞེས་མང་དུ་བཟླས་པས་དངོས་གྲབ ་བསྐུལ་ཞིང་། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པཿ པའི་ 


༦༡ མཐར། སྔར་ལྟར་ བཟླས་པས་ དངོས་གྲུབ་ཌྣ བླངས རྗེས། ཚོགས ་བསླང་བ་རྣམས་དང་། ནང་གི་ གི་ཚོགས་རོལ་རྗེ རྗེས། སྔར་ 'ལྟར་ ལྷག་མ ་བསགས་པ་དང་ལྷན་ དུ་ལྷག་ གཏོར་བཏང་། མ།འ་ འགྲོའི་ འཕྲལ་ གཏོར་ | 
ཁང ཐོག་ ཏུ་ཕུལ། དངོས གྲུབ ་ལེན་ ཚིག་ གོང་གི །ཧཱཾཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ཀྱི༔ ཞེས་ པའི་རྗེས་ཨ། ་ཧ་ རི་ ནི་ སའི་ སྔགས་དང་བཅས སྒྲུབ ་གཏོར་ གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས། ཐོད་ པའི་ བདུང་ རྩི 
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།ཅེས་བ་ བཅོམ་ལྡན འདས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག ་མོའི་ གྒྲུབཧྱ བྱང་ དངོས བབ གྲམ་ 








།བདེ་སྟོང་རོལ་པས་རྟག་ཏུ་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག 
བྲག་སྙེད མཆོག ཀ་སྤྲུལ ་ངག་ དབང་ པདྨ འཕྲིན་འ ལས མཆོག་གི ་གཙོས། དོན་ གཉེར་ཅན་ དུ་མས་ ཆེད་ ད་དུ་བསྐུལ ་ཅིང་། 
རྩོམ་འདུན་ གྱི་མོས་ པ་ཆེ་ ནའང་ རིམ ་འགྱངས་སུ་ལུས་པ། ཉེ་ ཆར་རྔོར་ བྲག་གྲྭ་ ཀུ | 
དཀར་ པོ་ཞེ ཞེས་པ་ས་ མོ་སྲལ་ 


གྲུབ་ནས། །རང་སྣང་ མཁུའ་ ལ་སྤྱོད་ པའི་ ཞིང་མཆོག་ དེར། 

བཟང་གི ་བསྙེན ཐབས་གྲུབ ་གཉིས་གཏེར ་མཛོད་ཅེ ཅེས་བྱ་བ འདི ནི། 
སྐལ་མཉམ་ཧྱཾ གྱི་སྐྱེ་བོ་ག བོ་གཞན ་ལ་ཕན་པའི ཕྱིར་དུ། 

བསྙན་ ་མཚོ་སྐྱས་ ནས་མཇུག་འཕྲོ ཕྲོ་མུར་ དུ་ཟིན་ པ་ ཞིག་ བསྐུལ་བ་དང་དུ་བླངས་ ཏེ། ཀུན་ རྨེངས་པ་རྫ་སྤལ་ངག་དབང་ བསྟན་ འཛིན་ནོ༢ ནོར་བུར ་འབོད་ པས། 


༢༩༩༤ 











རཱང་ ཅིད ་ཀྱང་དྲན་ པའི ་གསལ་ བྱེད་ དང་། 





































༄༅། །གྱི་ལོར། རང་གནས་རྫ་རོང་མདོ་སྔགས་ 
རྒྱས་ནས། འགྲོ་ཀུན་ ལྷུན་གྲུབ ་ཞིང་མཆོག་ཁོར མོར་སྤྱོད་པ པའི རྒྱུར་གྱུར་ 
པ་རྣམས། །ཞབས་ པད་བསྐལ་བ བརྒྱར་ བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན རྒྱས། ད 
སྲད་བུར་བསྟར་བར་ཤོག །ཨོ་ཡྷི་དྷརཱ་ཧེ་ཏུ་ པ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟེ་ཏྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱྱ་ཝ་དཏ། 


ཆོས་གླིང་དུ་བྲིས་པས། གསང་ཆེན་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་ཕྱོགས་བཅུར་ 
ཅིག །ཛ་ཡནུ།། །། གངས་ཅན་སྐྱེ་རྒུའི་འདྲེན་མཆོག་དམ་ 


དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་ཆབ་ སྲིད་མུ་ཏིག འཕྲང་། །ཡད་ཅན་བསད་ནམས་ 
ཏེ་ལྩརཡོ་ནི་རྩོད་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དི་མ་ཧྭ་ཤམ་ཇསྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏིང་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། 





ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 527 











¡6 > ། 1: ༦ ངྱ(2.1:> 
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ཟ་ལུབས།་པའོར་ཟདལའོལལསར། མཁྲལ་ལ་རརཿཝན་ཝབ་ལབ་ཡལ་རའ་རོལ། 
།ཨངྷྷེ༡ཏཱསསྟཔརི་བརྟསཀྲཏེ། ཨལིབཞོཏྤ་ཏྟི པརཾཔརྭདེ།སཧིཏྟབིཧརཏིསྨ། 
།གསོལ་ འདེབས་ ལེའ་ འུ་བདུན་ མཁའི་ རྟེན་ བསྐྱེད་ དང་ བརྒྱུད་ འདེབས་ བཞུགས་ སོ། 
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ཞི 

















༤ ༠ 


༄༅། །གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ 


ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཿཅད་ཀྱི༔ ཐུགས་ 
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/ འེ ༡༡༤ © ཌཀ ' 
མངོག་ངཀར་ དམར་སྙིལ །ཀྲུང ་མཛད༔ གཞོན་ ནུ་ལོ་ཿ བརྒྱད་ ལོན་ང ་པའི 
། | ལུགས་ཆོས་གོཿ ་གོས་དམར༔ རྒྱལ་པོའི་ཆ་ལུགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ 


























༄། བྱོགས བ་ན 
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བཛྲ་གུ་རུ་པདྡ་སིངྡྷ ཧཱཿ ཧཱུཾཿ རང་ལུས་འཛིན་མེ མད་སྤྱི་ཐོ་ ཡི༔ པྨད་ 
ལས་སྤྲུལ་པའི་རིག་འཛིན་ནིཿ པདྨ་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བའི་སྐུ༔ ྐུ་ - 











ཚུལ༔ སྔགས་པའི་ཆ་ལུགས་མཐིང་ནག་གོས༔ རབྱ་བུང་ཆ། ། ད 
ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན༔ གཡོན་པ་མཉམ་གཞག་ཀ་པཱ་ ་/ ྦ | 
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ཛེ 8༦ 
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སིབ 














༄༅། །ལ༔ དུ་ལ་པྨདའི་སྙན་ཞུ་གསོལ༔ སྣ་ཚོགས་རི ་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས ་སྤྲས༔ བཀྲག་ དང་གཟི་མདངས ལྡན་པ ་ལ༔ཿ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ༔ 
མཁའ འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་བདག་ཟེ ་ཚོགས༔ མ་ལུས་འཁོར་གྱིས་ བསྐོར ང་བར་གྱུར༔ ཡེཤེས་པ་སྤྱན དྲངས་པ་ནི། ཧཱུཾཿ ཨོ; ་རྒྱན་ཡུ ཡུལ གྱི་ནུབ་ཊ བྱང་མཚམས༔ བདྨྷ་གེ ་སར་ སོང་ 
པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི དངོས་གྲུབ་བརྙེ བྣརེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག སྒྲུབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་ 


རློབ་ཕྱིར་ གཤེགས་སུ་གསེོལ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱཿ མེ་ཏོག ་བདུག་ སྤོས་མར་མེ ་དང་༔ ལྷ་བཤོས་དྲི་ཆབ་མཆོད་པར་བཤམས༔ བླ་བྲེ་རྒྱལ་མཚན་ན་བཟའ་དང་༔ 
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ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 53] 



























ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། 




















གྭ་བུ་དང་༔ ཆོས ཅས་དང ་མདངས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ སེམས༔ མཆོད་ སྤྲིན བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་ པ༔ རྩ་བ་ །བརྒྱུད་ པའི་ འླབ མ། 
དམ་ཅན་ ཆོས སྦྱོང་རྣམས་ ལ་འབུལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་༔ གྲུབ་ སྩོལ༔ ཨེ་མ ་ཧོ༔ སྤྲོས ་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཞེས་བླམ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས་སོང་བའི་རྗེས་ལ་ལེའུ་ བདུན་མའི་བརྒྱུད་ འདེབས་འདི་ བུས རྣམ་ད དག སྐུགསུམ ་རྒྱལ་ བའི ཞིང་ཁམས ་སུ། ། ཚེ་ བདག་ སྣང་བ་མཐའ་ཡས འོད་ ད་དཔག་ མེད། 
།ཨོ་རྒྱན་གུ་རུ་པདྨ་ སཾ བྷ་ཝ། །དགོངས ་པ བརྒྱུད་ང ་པའི་ བླ་མ་ལ ་གསོལ་ བ 'འདེབས། །བོད་ཀྱི་ཡུལ་ ་དྲབས་ དཔལ ་གྱི་བསམ་ མམ་ཡས་སུ། །དགེ་ཊ སློང་ ང་ནམ་མཁའི་སྙི སཱིང 
པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ ་རྗཾ བདུད་ འཇོམས་ལྷ་ སྭས་ཆ ་ཆ། རུའི བྲ་བཙན། །ལས་ཅན་ དག ་པའི ་འཁོར ་ལྔ་ལ་ གསོལ་ བ འདེབས། ལྷོ་ཕྱོགས 'ཤྲི་དཔལ་གྱི གྱི་རི །ཁྲོད་ ངདུ། །བཟང་ ། 
པོ་གྲགས་པ་གཏེར་གྱི་སྒོ་འབྱེད་མཁན། །པདྨ་འི་ལུང་བཞིན་ཆོས་བདག་རྒོཿ རྒེད་ ལྡེམ ་ཅན། །ཞེས ་ས་ ཡོངས „་གྲགས ་དངོས གྲུབ་རྒྱལ ་མཚན ་ཞབས། །སྤྲུལ སྐུ་གཏེར་ བཏོན རྣམ་ གཉིས་ལ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། །རི་ 


བ་དན་གདུགས་དང་རོལ་མོའི་ཚོགས༔ རིན་པོ་ཆེ་དང་མེ་ཏོག་དང་༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེ 
དང་༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ ཆོས་བདག་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ ཀོའི་ཚོགཿ་ 





















































།རྒྱལ་ཤར་འདབས་ བྱིན་རླབས་སྒྲུབ་ཁང་དུ། །ལས་ཅན་དབོན་པོ་སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །རྒྱལ་གྱི་ཤྲིའི་བྱང་རྫོང་དབེ ན་གནས་སུ། །མཚན་ལྡན་བླ་མ་བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན་ཞབས། ། 
( རིག་འཛིན་གདུང་གསོབ་རྣམས་གཉིས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་གཟིགས་བྱང་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ངོགས། །སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ། །བདེ་གྲོལ་གསང་སྔགས་ཆོས་གླིང་ཕོ་བྲང་ 
དུ། །ཐུགས་སྲས་མེས་སྟོན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །བསྙན་པའི་སྲོག་ཤིང་རྣམ་གཉིས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྦས་ཡུལ་ཡོལ་མོ་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་རུ། །སྤྲལ་སྐུ་དྲང་སོའི་སྔགས་འཆང་ཤུཀྱ་བཟང་། ད 
' བོད་ཀྱི་ཚེ་བྲག་དཔལ་ཆེན་ཆུ་བོ་རིར། །རྗེ་བཙུན་མངའ་རིགས་ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྗེ། །བཀའ་གཏེར་མངའ་བདག་རྣམས་གཉིས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གུ་རུ་པདྨའི་ཨེ་ཝཾ་ལྕོག་སྒར་དུ། །རིག་འཛིན་ 
€ ཆོས་རྗེའི་ཐུགས་སྲས་དབང་པོའི་སྡེ། །སྤྲུལ་སྐུ་ངག་དབང་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་སྐོང་། །སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་རྣམ་གསུམ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །གནས་ 
ཆེན་རི་རྒྱལ་དཔལ་འབར་སྒྲུབ་ཁང་དུ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སྔགས་འཆང་མ་ཏིའི་མཚན། །མགོན་དེའི་ཆོས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་གཅུང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་པོ་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུའི་ཞབས། །རྒྱལ་སྲས་སྐུ་མཆེད་ 











༄༅། 










༦༦ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 533 


























རྣམ་ ་གཉིས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷུན གྲུབ བདེ་ ཆེན མཆོག ་གི་ཕོ་བྲང་ དུ། །ཡང་ཟབ་རྫོགས་ཆེན་སྙིང་པོ་གྲུབ་པའི་དཔལ། །རྣམ་གྲོ° ལ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག རྒྱ་འཆང་བ་པོ། །རིག་འཛིན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །འབྲལ་ མེད་སྤྱི་གཙུག་ཉི་ ཟླའི གདན་སྟཾང་དུ། རྒྱུད་སྡེ གསང་བ་ར རབ འབྱམས རྒྱ་མཚོ་ཡི། །བདུད་རྩིའི་གཏེར་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་ཚིམས་མཛད་པ། །འོད་གསལ་རང་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་ལ་གསོལ་ 
པ བ་འདེབས། །གར་ བཞུགས་དག་པ་ཚེ ཆོས་ཀྱི་ཕོ་1 བུང་དུ། །གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ ཆོས་རྒྱལ་རྡོརྗེ་དང་། སྣང་སྟོང་རང་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ ཕུག་ སོགས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་ 

ངེབས༔ རྒྱལ་བ་ཀུན ་དངོས་པདྨ་ཐོད ་འཕྲེང་གི །ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་རྒྱ ་རྒལ་ཚབ་ འཛིན ་པའི འི་གཙོ། །བཀའ་ དྲིན ་འཁོར་མེད་མཐུ་ ་སཱོབས་དབང་ ༨ཕྱུག་ཞ ་ཞབས། །རིག་འཛིན་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་གསོལ་བ་ 
།དབྱངས་ཆོས་པདྨ དྨ་ལྷུན ་སིངས་ཕོ་བྲང་དུ། །འཇམ་དབྱངས སྒྱ་འཕྲུལ་ བདེ་བྱེད་དཔའ་བོ་རྩལ། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་བློ་བཟང་དབང་མོའི་ ཞབས། །འགྲོ་བའི་མུན་སེལ་རྣམ་གཉིས་ལ་གསེལ་བ་ 
།རང་སྣང་དག་ པའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་རུ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། །པདྨ་བསྙན་འཛིན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །སྙིགས་དུས་འགྲོ་འདྲེན་རྣམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་ 
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བ་འདབས། །གཙང་སོཿ སཱཾད་རུ་ རུ་ལག་ གྲོམ་པའི ་གཅུག་ །ལག་ཁ ཁང་། 
གནས་སྲུང་མར་བཅས་ལ་ གསོལ་ བ འདེབས། །ཆོས སྒོ བརྒྱད།ཏྲི ་བཞི་ ནི་སཱཾང་དོན་ བསྡུས་པ པའི། 
པར་འ གྲུབ་ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་པ་དཔལ བཀྲ་ཤིས སཱོབས་རྒྱས དབང་པོའི ་སྔེས་ལིང་ ཚྭ་རྒྱལ་པོའི་ ཟོ ང་དུ་མཛད་ ་པའོ།། 
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།འདེབས། །རྒྱལ་ བ་ཀུན་ དངོས་པདྨ འབྱུང་ གནས་ཀྱི། །ཞལ་ལུང་ལམ་ཟབ་ལེའུ་བདུན་མ་སོགས། །ཟབ་མཾ ་མེ་ཿ བསྟན་ པས་གདུལ་ བྱ་ཚིམས་མཛད་པའི པའི། དྲིན ཆེན་ རྩ་བའི་ བླ་མ་ལ་ གསོལ་ 
།པངྨའི་སྨྲུབ་ ་ཕུག རྒྱང་གི་ ཡོན་མོ་ ་ལུང་ ། །མི་སྣང་རྒྱས་བཏབ་ཡི ཡིད་ བཞིན ནོར ་འདྲའི་ ཆོས། །དཔལ་ ལྡན ལྷ་མོ ་མེ་ཿ ་དགེ་ བ སྙེན་ ནོར་བུ་ བཟང་། 


།ཟབ ་མོ་ཿ ་གསོལ་ འདེབས ་ལམ་ཐབ་ལྲེའུ་ འུ་བདུན། 


།ཐུན་དྲུག ་གཡེལ་ བ་ མེད་ པའི་ ཉམས་ལེན་ ལ། 





།གཏེར་ 
དད་ཤེས་བརྩོན་ 
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༄༅། ཐུ །གཞན་ཡང་གསོལ་འདེབས་ཅི་རིགས་དང་། ཁྱད་པར་བཛྲ་གུ་རུ་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། དངོས་དང་ བརྒྱད་ པའི་ བླམ ཁྱེད་རྣམས ་ལ ། རབ ་གུས་རྩེ་གཅིག་གདུང་བས་གསོལ་བ ་འདེབས། །རང་རིག་མ་ 
བཅོས་ བླ་མའི་ངོ་བོ་རུ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རྟོག ས་ པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཞེས་གསོལ ་བ་བཏབས་པས་འཁོར་ ཧིལ ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འོད་ དུ་ཞུ་ནས་གུ་རུའི་ སྐུ་ལ་ ཐིམ། དེ་ཉིད་ སྐྱབས གནས་ཀུན ་འདུས་ཀྱི་ ་ངོ་བོར་མོས་པས་དབང་བླང་བ ནི། ཨོ་རྒྱན་ བླ 
མའི་ འི་སྐུ་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །ལུས་ལ དབང་བསྐུར་བྱིན གྱིས བརླབ་ ཏུ་གསོལ། །ཨོ་རྒྱན་བླ་མའི ་གསུང་ལ ་གསོལ་ བ་འདེབས། །ངག་ལ་དབང་ ང་བར བྱིན་ཧཾ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོ་རྒྱན་ བླ་མའི་ཐུགས་ལ་ 
གསེལ་བ འདེབས། །ཡིདཿ ལ་དབང་བསྐུར བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ཏུ ་གསེལ། བླ ་མའི་ འེ་སྐུ་གསུང་༔ ཐུགས་ལ ་གསོལ་ བ འདེབས། །བདག སོགས་ ་འགྲེ་བའི་ ལུསངག་ ཡིད ་གསུམ་ལ། །དབང་ ང་བསྐུར་ ཟབ་མོས་བྱིན་གྱིས་ 
། །ཅེས་གསོལ་ བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབས་པས། བླ་མའི་གནས གསུམ་གྱི་སྤྱི་ བོའི་ཨེ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ བུང་། རང་གི་དཔྲལ་བར་ཐིམ། ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །སྐུའི བྱིན་རླབས་ཞུགས། མགྲིན་པའི་ཨཱཿལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ བྱུང་། 
ངག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། ཐུགས་ ཀའི་ཧཱུཾ ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་ པྱོ་བུང་། སྙིང་གར་ཐིམ། ཡིད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། སླར་ཡང་གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་གཅིག་ཆར་ དབུང་། གནས་ 
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གསུམ་དུ་ཐིམ། སྒོ་གསུམ་གྱི་ཤེས་པ་དག །ཆོས་དབང་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་བསམ། མཐར་བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམས་པས་རང་གི་སྒོ་གསུམ་དང་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མེད་པའི་ངང་ལ་དར་ཅིག་གློད་ལ་གཞག །ཐུན་བསྡུ་ན་དགེ་བ་བསྔོའོ།། 
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།བླ་མ་དང་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞི་དུལ་སྐོར་གསུམ་ལས། ལུས་ཞི་དུལ་ནེ། རང་ཉིད་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་སྙིང་ནང་དུ་ཨ་ཡིག་དཀར་པོ་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་ལུས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་ 








( གྱིས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་བསླེབས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་ས་གཞི་ཁྱབ་པ། མཚན་བ ང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། འོད་ལྔས་དྲྭ་བས་བསྐོར་བའི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
' ཕཱེང་དུ། ཨོཾ་ཡིག་སེར་པོ་གསལ ་བའི་ མདུན ་ནས་གཡས་བསྐོར་ དུ་སྔགས་འཕྲེང ་གིས་བསྐོར་བ ་ལས། འོང་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད་ཅིང་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པསརང་ལ་བསྡུས། སླར་ 
རྙ ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། མ་དག་པའི་སྟོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ སྦྱངས་ནས་ཐམས་ཅད་ཐུབ ་པའི་དབང་པོའི ་སྙུར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཏ དྲཐཱ། ཨཾ་མ་ མུནེ་མུ ་མ་ ནེ མ་ཧཱ་མུ མུན་ ཡེ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཐུབ་པའི་གཟུངས་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླ། མཐར་རང་གི་འོད་ཀྱིས་ཕོག་པས་ 
4 སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས རང་ལ་བསྡུས། རང་ ཡང་ཐུགས་སྲོག་གི་བར་ དུ་བསྡུས། དེ་ཡང་ནཱ་དར་ བསྡུས་ནས ་མི་དམིགས་པར་བསམ་མོ། །ངག་ཞི་དུལ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་ཨ་ཡིག་དམར་པོ་གསལ་བ་ལས། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས་ 
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རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བསྒྲུབས། སེམས་ཅན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་བསྡུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་སྐུ་མདོག་པདྨ་རཱ་ག་ལྟར་དམར་བ། ཞལ་གཅིག །སྤྱན་གསུམ། ཕྱག་བཞི་མ། གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ས་གནོན། གཡོན་གཉེས་གླེགས་བམ་ 
དང་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན་སྣང་ལ་རང་བཞིན་ ན་མེད་པའི་སྐུར་གསལ་བའི་ལྗགས སྟེང་དུ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག །ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཞལ་ནང་དུ་གཟིགས་པའི་པང་དུ་ 
ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྒེམས་མ་དམར་མོ། གྲི་ཐོད་འཛིན་ པ་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས ་པའི་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར གྱི་སཱེང་ དུ། ཧཱུཾ་ཡིག་དཀར་པོ་གསལ་བའི་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་སྟེང་དུ། མིུ་ཡིག་དམར་པོ་གསལ་བའི་མདུན་ ནས་གཡོན་བསྐོར་དུ་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱི་བསྐོར་བའི་ཡབ་སྔགས་རྣམས་དཀར་པོ་དང་། ཡུམ་སྔགས་རྣམས་དམར་པོ་རེག་ལ་མ་འབྱར་བའི་ཚུལ་གྱིས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཐོན། ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། རྩ་དབུམ་ 
བརྒྱུད་པདྨ་ནས་ཡབ ཀྱི་རྡོ་རྗ རྗེ་དང་དབུ་ མ་བརྒྱུད་མགལ ་མེའི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བ ་ལྟར་འཁོར་ བས་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་སྐྱེས་པར་ བསམ། སླར་ཡང་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་གྱི་ཟིལ་པ་ཁྲོམ་ཁྲོམ་བབས་པ་དང་མཉམ་དུ། སྔགས་རྣམས་ཀྱང་མུ་ཏིག་བསྟར་ལ་བརྒྱུས་པ་ 
ལྟར་བབས་ཏེ། མིད་པ བརྒྱུད་མགྲིན་པའི་རྩ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྔགས་སྒྲ ་དང་བཅས་པས་གང་ཞིང་འཁོར། སླར་ཡང་མིད་ པ་བརྒྱུད་སྦྱོར་མཚམས་སུ་ཞུགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་ཡང་འཁོར་བས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་པར་བསམ། སླར་ཡང་དོལ་བཟླས་ཀྱི་སྔགས་འབྲུ་རྣམས་ 
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༄༅། །ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས ་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས པའི་བྱིན་ རླབས་ཐམས་ཅད་རང་ལ་ བསྡུས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་ཕོགཔས་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ ཆགས ཐམས་ཅད་སྦྱངས། སྣོད་བཅུད་སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་ཡུམ་ཆེན་མོའི འི་ ཤོ 
རོལ་པར་བསམས་ལ། ཧཾ་ཨོ་བྲཛ་སྭྭཧཱ། ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ཨུ་མཱ་རཾ་རཱ་ལོ་ལཱཾ་ཨེ་ཨཾ་ཨ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿ ཏདྱཐཱ། ཨོཾ་གཏེ་ག་ཏེ་པ་ར་ག་ཏེ་པ་ར་སཾ་ག་ཏེ་བྷོ་དི་སྭཱ་ཧཱ ། ཡི་ངྷརྒཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་ཐཱ་ཝཱ་ཧེ་ཏུནྟ་ཏྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་ད་ཏཿ ཏྱ 
ཡོནི་རྩོ་ད་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱི་མ་ ཧྭ་ཤ་མ་ ཌེཡེ་སྭཱ་ཱ 5 ཅེསརྡོར་སེམས་ས་བོནདང་ཉེར་སྙིང་དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག །ཡུམ་ཆེནམོའི་སྙིང་པོ རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བཅས་སྦྲེལ་བ་ཡབ་ཀྱི་སྔགས་འཕྲེང་དང་། མཱུཾ་ཧརི་ནི་ས་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཌཱ་ཀི་སཏྭས་མ་ཡ། རའ 
ནུ་བྭ་ལ་ཡ། ཌཱཀི་ས་ཏ་ཏེནྭཱོཏིྷཾཚམེ་བཱ་ཝ། སུ་ཏྱོ་ོམེ་ཐཱ་ཝ། སུ་པྱོ་ཏོམེ་ཐཱ་ཝ། ཨ་ནུརཀོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་ིདྡྷིླ་པྲ་པཚྩ། སརྦ་ཀརྨསུཙ་མེཛཛྲ་ཤིཡཾཀ་རུ་ཧཱུཾ། ཧཧ་ཧ་ཧཱ་ཧོཿ བྷག་ཝཱན་ ° 
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ཏླཐག་ཏཌ་ཀི་མཱ་མེམྦུས། ཌཀྱི་ཐཱ་ཝ། མ་ཧཱས་མ་ཡ་སྭཏཱ་ཨཱཿ ཀཁག་ཝཱང་། ཙ་ཚཛྷ་ཏཉ། ཊུ་ཌཌྷ་རཊ། ཏུཐ་དྷ་ཇན། པ་ཕ་བྭ་ཧམ། ཡ་ར་ལ་ཝ་ཤཱ།ལས་ཧྟ་ཊཿ ྤིདྣམ་ཧེ་ཏྲཔ་ཐཱ་ཝཱ 


༤ འ རེ ༨ ༨༽. ༽ ༢. ༨༦༽ ༢འ༨.༨༡༧ ར༨རའ.འ༨༽ ¬ ༤ ༦༥ ༨ ༨ 
ཏཾ བཱ་ག་ ཏྱོ་ཧྭ་ཝ་ དཏཿ ཏ།ཧཱཡ་ ན་ར དྷ་ཨ་ཝབཱ དྲྭམ་ཧཱཤཱམ་ཌ་ཡ་སྭ་ཧཱཿ རྡ་རྗེ་སྒེམས་མའཾ་ས་བོན་དང་། མཁའ་འགྲ་རཾགས་བཞེའེ་སྲག་སྔགས། ཌཱ་ཀེའེ་ཡག་བརྒྱ། གསལ་བྱད་སེ་བཞེ། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་སྦྲེལ་བ ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་ 
































འཕྲེང་བཅས་སྦྲེལ་ནས་ཅི་ནུས་བཟླ། མཐར་སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་ལ་ཧས་བཏབས་པ་བཞིན་བསྡུས་ནས། ལྕེ་སྟེང་གི་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམས། དེ་ཡང་སྔགས་འཕྲེང་ལ་ཐིམས། སྔགས་འཕྲེང་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་གྱི་རྣམ་པས་མགྲིན་ 


པའི་རྩ་འཁོར་ལ་ཐིམས། མཐར་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཡང་མཐའ་ནས་བསྡུས་ཏེ་མི་དམིགས་པར་བསམ་མོ། །ཡིད་ཞི་དུལ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ། ཞལ་གཅིག །ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། གཡོན་སྐྱབས་སྦྱིན་ 


ཱེ གྱིས་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་ཅུང་ཟད་བརྐྱང་ཞིང་གཡོན་བསྐུམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ། དབུ་སྒྲ་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ཅན། བྱཅྭ་དུག་ལོན་པའི་ལང་ཚོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམས་ 
















ཟེ €༽ 
2 ལ། དེའི་ཐུགས་མཆོང་གུར་སྨུག་པོའི་ནང་དུ་ ། ཆི་ཡིག་ལྗང་གྭ་འོད་འཚེར་བ་ཞིག་གསལ་བའི་མཐར། ཨ་ཡིག་ལྔ ང་གྭ་ཉི་ཤཱ་རྩ་གཅིག་གིས་བསོར་བར་བསམས་ལ། ངག་ནས་ཀྱང་། ཨ་ཉེར་གཅིག་ཐོལ་ཐོལ་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་རང་བབ་ཏུ་ ྣ ི་ ། 
ཱི ༨ ༣༨ --. ༢༢༢༤-༨༢-༢2 = =. ད་ལ རོོ་ར།འ-- རར ཀར་བ ༨ -. *2,་༩༽= =: རོའ -- , .¬,› 
ལྷུག་ག་གཞག །དེའི ངང་ནས་རྣམ་རྟག་གང་སྐྱས་ད་གའ་ང་བར་གཅར་གྱས་བལྟས་ལ། གཟུགས སྟང པའ༔ སྣང པ་ཉད་གཟུགས་ས༔ གཟུགས་ལས་ཀྱང སྟང པ་ཉད་གཞན་མ་ཡན་ན༔ སྣང པ་ཉད་ལས་ཀྱང་གཟུགས་གཞན་མ 


༢༽.༨༡ ༤ 


ཡིན་ནོ༔ ཞེས་སྟོང་ཉིད་བཞི་སྦྱོར་གྱི་གཟུངས་ཅི་ནུས་འདོན། མཐར་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་སྣང་ཆ་རིམ་གྱིས་བསྡུས་ནསཌི་ཡིག་ལ་ཐིམས། ཚི་ཡིག་ཀྱང་རིམ་གྱིས་མི་དམིགས་པར་བསམ། སླར་ཡང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་གོ། །། 
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༄༅། 


༄༅ 


ལྲསས་ཟ་གབར་ཁ་ལ།རོཁེ་ལ།རཧེལར་བྲར་ཅག་པམཏར་ལ་བ་ལབ་ལ།ཁཏའ་རོལ། ་ 
།ཆདབ།ཏ།ཡཀླ་ཤཔྲཤམཉནྷནནཔཱཏནསྱནཉཏྱཏཱཌཌས་ཧཏྱསསྭངདྷྱཡ་བཧརཏ་མྨ། ། 
། །གཅོད་ཡུལ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་བྲོ་བརྡུང་བཅས་ཀྱི་ངག་འདོན་བཞུགས་སོ། ད 
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རར 
བཾ 








ད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 
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།དང་པོ་བྱིན་འབེབས་ནི། ཕཊ༔ བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་པ་སྟེ། །གཅེར་བུར་དུར་ཁྲོད་ཐལ་བས་བརྒྱན། །སྤྱི་བོར་རལ་པའི ཐོར་ཅོག་ཅན། །ཕྱག་གཡས་ 
ཅང་ཏེའུནམ་གཟར་འབོལ། །གཡོན་པས་ རྐང་གླིང་བཟུང་ཞིང་འབུད། སྣང་བ གཏད མེད་ ཕཊཿྦྲ [སྒྲོག །ཕཊཿ ཕཊ ཅཕཊཿ $ རྣལ་འབྱོར་མཆོག གི་ ཌམརུ། །ཡེ་ནས་མ་ 
ྣ བཞེངས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །འཛིན་རྟོག་བྲལ་བའི་ངང་ཉིད་ལས། །སྙོང་པ་ ཆེར། ཀྱི་སྒྲ་ ཆེན་ ན་སྒོག །ཨོཾ་དྷརྨ ཌ་མ་རཱུ་པ་ཨ་ བྷིིཉྱུཾ ་ཕཊཿཕཊཿཕཊཿ གཉིས་པ་བོ་བརྡུང་ནི། རང་ཉིད་ ། 
སྐད་ཅིག་གིས་མ་གཅིག་ཁྲོས་མ ་ནག་མོར་འཁོར་འཇིག་ རྟེན ་དང་འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་པའི་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོས་བྲོ་དབྱངས འགྱུར་བར་མོས་ལ་འདི་ སྐད་དོ། ཧཱཾ སྐྱེ་མེད་ ཆེར། སྐུའི ་གཞལ་ཡས ནས། །མ་ 
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༄ཚེ ༦ 5 ༦ 






















།གཅིག་ཐུགས་རྗེ་ སྤྲུལ་ པའི སྐུ། ། །མཁའ་འགྲོས་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་འཁེངས། །འབྲུ་ ལྔའི་ཧཱཾ་ གླུ དེར་རི་རི། །གར་སྙབས ་བྲེ་ཿ བརྡུང་ཁྲབས ་སེ ཁྲབ། 
ང་པོ་འུར་རུ་རུ། །གསུར་ ཆེན་ དུདེ་པ་ཐུལ་ལུ་ལུ། །སངས་རྒྱས་མཁའ ་འགྲོའི་ ཚོགས་ བཅས་རྣམས། 
།ངྱ་རྒྱལ་འདུལ་བའི་བྲོ བྲོ་བརྡུང་ ཆེམས་སེ་ ཆེམ། །འདོད་ཆགས་འདུལ་བའི འི་གོ ཁྱུགས ་སེ སེ་ཁྱུག །ཕྲག་ དོག་འདུལ་བའི་གར་སྙབས་ཤིགས་སེ་ཤིག །གཏེ མུག 


བའི་ཉམས ་དབྱངས་ཀྱུར་རུ་རུ། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་ གྲོའི་ཚོགས ་བཅས་ལ། 





གླུ་བྲོ་ཿ ་གར་ གྱིས་མཆོད་ པ་འབུལ། 





གླུ་བ ་གར་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ལྟི ་སྔང་འདུལ་ བའི ཞབས་ 


།བཊཿ་བཊཿཕཊཿ 
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ཕཊཿ ཕཊཿ བཊཿཕཊཿཕཊཿ ཧཱུ 
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མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཕོ་བྲང་ནས། །རྡོ་རྗེ་ལཱ་སྱ་འབུམ་དང་བཅས། །མཁའ་འགྲོས་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན ་འཁེངས། །འབྲུ་ ལྔའི ཧཱུ གླུ་དིར་ རི་རི། །གར ང་སུབས བྲེ་ཿ [བརྡུང ཁྲབས་སེ་ཁྲབ། །རོལ་ནེ ་མོ་མང་ པོ་འུར་རུ། 
ལྷ རུ། །གསུར་ཆེན་ དུད་ པཐུལལུའུ ཅྱུ་ རྡོ་རྗེ་མཁའ 'འགྲོའི་ ཚོགས་ བཅས་རྣམས། གླུ་བྲེ་ག བྲོ་གར་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ ། །ཞེ་ སྡང་འདུལ་ བའི་ཞབས་བྲོ་ཁྲི ཁྲིགས་སེཁྲིག །ང་རྒྱལ་ ལ་འདུལ་ བའི་བྲོ་: བརྡུང་ ཆེམས་སེ་ 
རྤ ཆེམ། །འ དོད ་ཆགས་འདུལ་བའི་ གླུ་བ ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །ཕྲག་དོག་འདུལ་ བའི་གར སྟབས ་ཤིགས་སེ ཤིག ཁྱུ ཤུ ཏི་མུག ་འདུལ་བའི་ ཉམས་ང དབྱངས་ཀུར་རུ་རུ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ གྲོའི་ཚོགས་བ ་བཅས་ལ། གླུ་བོ་ 

ྣ | གར་གྱིས་མཆོད་པ་འབུལ། །ཕཊཿ ཕཊཿཕཊཿ ཕཊཿ ཕཊཿཕཊ༔ ཕཊཿ ཕཊཿ ཧཱུཾ མཉམ ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཕྲོ་བང་ནས། །རིན་ཆེན་ལྭ་སྱ་འབུམ ་དང་བཅས། །མཁའ འགོསསྟོངགསུམ་འཐ འཇིག་རྟེན་། 
/ འབེངས། ། །འབྲུ་ལྔའི ཧུ་ཀླུ དིར་རི་རི། །གར་ སབས་བྲོ་བརྡུང་ཁྲབས་སེ་ཁྲབ། །རོལ་མོ་༔ མང་པོ་འུར་རུ་རུ །གསུར་ཆེན་དུད་པ་ཐུལ་ལུ་ལུ། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ ཚོགས་ ་བཅས རྣམས། གླུ་བྲ་ གུར་ལ་ 
ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེ་སྡང་འདུལ་བའི་ཞབས་བྲོ་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག ཆེ །འདོད་ཆགས་འདུལ་བའི་གླུ་བྲོ་ཁྱུགས་སེ་ཁྱག །ཕྲག་དོག་འདུལ་བའི་གར་སཱབས་ཤིགས་ 
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རུ། 
།ང་རྒྱལ་འདུལ་བའི་ འི་བྲོ་བརྡུར་ཆེམས་སེ་ཆེམ། 
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།སེ་ཤིག །གཏེ་མུག་འདུལ་བའི་ཉམས་དབྱངས་ཀྱུར་རུ་རུ། །རིན་ ཆེན་མ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། གླུ བྲོ་གར་རྱི གྱིས མཆོད་ པ་འབུལ། །ཕཊཿཔཕཊཿཕཊཿ ཕཊཿཕཊཿཕཊཿ ཁེ 
ཕཊཿཕཊཿ ཧཱུཾ སོར་རྟོག་ཡེ ་ཤེས་ཕོ་ བྲང་ནས། །པདྨ་ལཱ་སྱ་འབུམ་དང་བཅས། །མཁའ་ འགྲོས་སྭོང་ གསུམ་ འཇིག རྟེན འཁེངས། །འབྲུ་ལྔ ལྔའི ཧཱཾ གླུ་དིར་ རི་རི། །གར་སྙབས་བྲོ་ བྲོ་བརྡུང་ཁྲབས ་སེ་ཁྲབ། ། ཿ 
རོལ་མོ་མང་པོ་འུར་རུ་རུ། །གསུར་ཆེན་དུད་ ཕ་ཐུལ་ལུ་ལུ། །པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་ ཚོགས་ བཅས་རྣམས། །གླུ་བྲ བྲོ་གར ་ལ་ གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེ སྡང་འདུལ་ བའི་ཞབས་བྲོ་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག །ང་རྒྱལ་ འདུལ ་བའི་ < 
བྲོ་བརྡུང་ཆེམས་སེ་ཆེམ། །འདོད་ཆགས་འདུལ་བའི གླུ་བྲ བྲོ་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །ཕྲག་དོག་འདུལ་ བའི་ གར སྙབས་ཤིགས་སེ་ཤིག །གཏེ་མུག་འདུལ་བའི་ཉམས་དབྱངས་ཀྱུར་རུ་རུ། །པདྨ་མཁའ འགྲོའི་ ཊའི་ཚོགས་ ¿ 
བཅས་ལ། །གླུ་བྲོ་གར་ གྱིས་མ མཆོད་པ ་འབུལ། །ཕཊཿཕཊཿ ཕཊཿ ཕཊཿ ༔ཕཊཿཕཊཿཕཊཿཕཊཿ ཧཱུཾ བྱ་གླབ་ ཡེ་ཤེས ་ཕོ ཤ་བང་ ནས། །ཀར་ལཱ་ སྱ་འབུམ་དང་བཅས། །མཁའ་ འགྲེས་སཱོང་གསུམ་ འཇིག་ རྟེན་ ཟོ 
འཁེངས། །འབྲུ་ལྔའི་ ཧྷ་གུ་དིར་རི་རི། །གར་སཱབས་བྲོ་བརྡུང་ཁྲབས་སེ སེ་ཁྲབ། །རོལ་མོ་མང་པོ་འུར་རུ་རུ། །གསུར་ ཆེན་དུད་པ་ཐུལ་ལུ་ལུ། །ཀརྨ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་རྣམས། །གླུ་བྲོ་ བྲོ་གར་ལ་ | ྦ 


= 








གོ 
































གཤེགས་སུ་གསོལ། 






ཚ, རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས། 
གསུར་ཆེན་དུད་པ་ཐུལ་ལུ་ 


ལྷ =~ 








¡ @ཿ འདོད་ཆགས་འདུལ བའི་གླུ་ བོ ཁྱུགས་སེ་ ཁྱུག 
ྒ མཆོད་པ་འབུལ། །ཕཊཿ ཕཊཿ ཕཊཿ 


ཞེ སྡང་ འདུལ་ བའི་ཞབས བྲོ་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག 
།ག ཏི་མུག འདུལ་བའི་ཉ ཉམས་དབྱངས་ཀྱུར་རུ་རུ། 


མ་མོ་བྱེ་བ་° འབུམ་ དང་བཅས། 


ལུ མ་མོ མ།བའ་ འགྲོའི་ ཚོགས་ བཅས རྣམས། 
།ཕྲག་དོག་འདུལ་བའི་གར་སྟབས་ཤིགས་སེ་ཤིག 
ཕཊཿཔཊཿཕཊཿཕཊཿཕཊཿ 





།ང་རྒྱལ་འདུལ་བའི་བྲོ་བརྡུང་ ཆེམས་སེ་ཆེམ། 
།ཀརྨ་ མཁའ་ འགྲོའི་ གྲོའི་ཚོགས་ བཅས་ལ། 

།མཁའ་འགྲོས ་སྭོང་ གསུམ ་འཇིག་ རྟེན འཁེངས། 

གླུ་བྲོ་ ་གར་ལ་ གཤེགས་སུ ་ར གསོལ། 


བདག་འཛིན་བློཊ བློས་ཐོངས་པ་དང་། 


ཅེས་བྲོ་བརྡུངས་པས། 














གླུ་ གླ་བྲོ་ གར་གྱིས མཆོད པ འབུལ། 
།འབྲུ བུ་ལྔའི་ ཧུ་གླུ དིར་རི་རི། 

།ཞེ་སྣང་འདུལ་བའི་ཞབས་བྲོ་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག །ང་རྒྱལ་འདུལ་བའི་བྲོ་བ 
།གཏེ མུག་འདུལ་བའི་ཉམས་དབྱངས ཀྱར་རུ་རུ། རཱ 


དོད་ ཆགས་འདུལ་ བའི་ གླུ བྲོ་( ཁྱུགས ་སེཾ ཁྱུག 
།ཕཊཿཕཊཿཕཊཿ 
།གར་ གར་སྟབས་ཿ ་བྲེ་ཿ  བརྡུང་ ཁྲབས་སེ །ཁྲབ། 


།མ་མེ་ མོ་མཁའ་འགྲོའི་ ཚོགས་བཅས 
སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་སུ་ལམ་ དུ་ཁྱེར་པ་ལ་སོགས་པ་བྱིན རླབས་ཀྱི་གནད་དམ་པར་ གྱུར་པ 











ཁྲག་དོག་འདུལ་བའི་གར་སྟབས་ཤིགས་ 
ཕྱཊཿ ཕཊཿ ཕཊཿཕཊཿ ཕཊཿ ཧཱུཾ 


༨༩ 

མ་མང་པ་ 
༨ 

རྡུང་ཆམས 


ལ། ། 
འདི་ནི། རི 


པོ་འུར་རུ་རུ། ། 


ཀླུ བྲོ གར་གྱིས་ 


སྣ་ ཚོགས་ 


548 


་སེ་ཆེམ། 


༨༩༠༠ རལ 


-----| 











ག་འཛིན་ཉི་ཟླ་ཀློང་ 


ཀཀ 





།གསལ་གྱིས། མ་གཅིག་གཅོད་གཞུང་ལས་ བཏུས་ པར་མཛད་པའི་གསུང་བྱིན་རླབས་ཅན་ནོ། །དགེའོ།། ཧི མཆོག ་དམ ་པ། རྣམ ས། ། ཞབ ས་ པད་ བསྐལ ་བ རྒྱར་ 


ད 


།ཡིད་ཅན་བསོད་ནམས་སྲད་བུར་ བསྟར་བར་ མངྒ་འཾ སོ་སུུ་པ ཏྱི། བྲཛྲ་སྭཱ་ཧཱ།། 





ཁཅལམ་ཕཀཏ་ཟ་དལོག་རག་བརལ་མབཟརདའབ་ཡྲོག་ས་བ་ཡབ་འལ་ལགབའ་དེའ་ངོལ། 
༄༅། །བིནཱཡཀཔ་ྭབཝ་དྲུནིམི ཌཱཀ རྣཌལ་གླྲིནུམནྙདཐི་ ཡཀླེཤ བྲཤམ་ནསྭྭདྷྷཱཡོབིཧརཏིསྨ། 


།གཅོད་ཡུལ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ཀྱི་ངག་འདོན་ལོག་འདྲེན་ཟིལ་གནོན་ལྟས་ངན་གཡང་འགུགས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 

















ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 
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༄༅། 


འཛིན་བརྒྱད། 


ཀྱི་ངག་འདོན་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབ་པ་ནི། དེ་ཡང་གཞུང་སོ་སོ་ནས་བཤད་པ་བཞིན་དུ། གཉན་ 


།ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀཱ་རཱ་ཡེ། 


༢༨༩༤ 


།དབྱེར་མེད་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་བ 


ཕུག །ཐབྲག་ཕུག །མི་མེད་ལུང་སྟོང་། ཆུ་འགྲམས། 


ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་ 


གྲོག་སྟོང་། 


གྱིའོ། ། 


ཐང་སྟང་། 





རྒྱལ་ཡུམ་དང་། །འཆི་མེད་ཚེ་དབང་པདྨ་འབྱུང་། །བདུད་བཞིའི་དཔུང་འཇོམས་རིག་ 
འདིར་ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཞེན་པ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་དུ། གཅོད་ཡུལ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ 


༨༩༤༤ 


= ་ ° ༨ ་ 
ས། དུརཁྲོད། བས་མཐའ། མཚོ་གླིང་། ཤིང་གཅིག །ས་ཕུག །གང་ 


ཆུ་མིག །གངས་ཁྲོད། རང་གང་འདོད་ཀྱི་མལ་ས་དང་སྡོད་གནས་རྣམས་སུ། ལུས་ 
























འཛིན་དམ་ཚིག་རྗེས་གཅོད་པའི། །མ།ཁའ ་འགྲོ་ཆོཊ འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ རྣམས ་ལ་ ་རྒུབས་སུཿ མཆི། །ལན་གསུམ། གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཧཱུཾཿ བ བདག་ནི་དེང་ནས་ བྱང་ཆུབ་མ ཐོབ་བར༔ རྣམ་ པརྡ་ཏུག་པ་ཆ་ | 
ཤ ཀྱི་སྐུ་རུ་བསྟན བདུད་ཚོགས་བར་ཆད་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་གཞི༔ རྐྱེན་ངན་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་ངོ་བོ་སྟེ༔ གར་ཤར་འགག་སྦྲུབ་མེད་པའི་དོན་ལ་བྟལ། ཕཊཿ ལན་གསུམ གསུང ང་བ་བ 

དྲ སེམས་བླམ་བླགས་ན། ཕཊཿ རང་ སྤྱི་གཙུག་ པད་ སྔོང་ཉི ་ཟླའི་ སྟེང་། །དཔལ་ རྡོར་ ་སེམས་མཚན་ དཔེའི་ གཟི བརྗིད་འབར། །ཐུགས་ པད་འདབ་ཧྱུཾ་དཀར་དྲི་མེད་ མཐར། །བཅུད་སྙི སྙིང་པོ་ཡིག་ བྒརྒྱའི་འཕྲེང་བས་ 
་ར།ར ཊསྣང་སྲི དལ ་འདྲེའེ འེ འི་ཚོགས། །ཀུན་ཡ སྲི བརྒྱའི ་རང་ར།་ སྒྲ་སྒྲོག་ པར་བསམ། །སྡིག་དྲི ་རེ་མའི་ འི་ཚོགས། ཀུན་དག གྱར ཅིག །ཅེས་ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ 'བརྒྱ་སླང་ཁྲ་འབུམ་སོགས་ཅེ ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བཞི་ པ་བྱིན་རླབས་ | 
མུག ཕཊཿ རང་སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་ གཱ་འུའི་སྟེང་། ྗེ་དྲིནཅནརྩ་བའིབླ་མནི། སྐུ་གཟི་ བརྗིད་རུས 'རྒྱན་དག ག་གིས མཛེས། །འོད་ཕུང་པོ་ལྷམ་མེ ལྷང་ངབ་ །ཞལ་འཛུམ མ་ད 
བཀྲག་བདག་ ལ་གཟིགས། །ཕྱག་ གཡས་གཡོན ་ཅང་ ཏེའུ་ དྲིལ་ གྲ་ བུ་འཁྲོལ། །འཁོར་ བརྒྱུད་ པའི་ བླ་མ་ཐམས་ཅད་ ནི། །འོད་ཕུང་པོ་སྐར་ཚོགས་གཏིབས་ལྟར་བསམ། །སྐབས་འདར་རྩ་བའ་བླ་མར་ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཁྲོས་ནག་གི་རྣ , 







2ཿ -- 
༧ 
ནུ 
¦ 
ཤྲ 
རཿ 
ལཿ 


༦༠༦ >¦ $. 












































¬ ༄༅། །མངོན་རྟོགས་ནས་བྱུང་བ་ལྟར་བསྒོམས་ཀྱང་རུང་བ་ཡིན། དེནས་བརྒྱདཔའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཕཊཿ ཨོཾཿ ཨ།: ཧཱཾ ཆོས་སྒ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ དང་། །ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྤྲུལ་སྐུ ཧད 
4 རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང། །དགྱེས་མཛདརྡོརྗེ་ཁྲོས་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བདག་འཛིན་རྩད་གཅོད་སྣང་བ་དབང འདུས་ཤིང་། །བརྟལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་འཐོབ་པར་བྱིནེ་གྱིས་ ཧཾ 
ཟླ རློབས། །བདག་འཛིན་ཞེན་པ་བཟློག པར་བྱིན གྱིས་རློབས། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་འཐོབ་ པ རྭ་བྱིན་ གྱིས རློབས། །གཟུང་འཛིན འཁྲི་བ་ཆོད་ ཆོད་པར་བྱིན་ གྱིས 'རླུབས། འཁོར བ དོང་ ནས་ རྦུག པར་བྱིན་གྱིས་ .¡ 
4 རློབས། །དགའ་ རབ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཤྲི་སིང་། །རིག་འཛིན་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་ དང་ ། རྡོ་རྗེ རྗེ་བདུད་ འཇོམས་རྒོད་ལྡེམ ཞབས། །གཏེར་ ར་སཱོན ་གར་ ང་དབང རྡོ་རྗེ རྗེ་ལ། །གསོལ་བ འདེབས སོ་ཐུགས ་རྗེ ་གཟིགས། །བདག་ ༼ུ 
ཤི འཛིན་རྩད གཅོད་ སྣང་ང བ་དབང་ ང་འདུས་ཤིང་། །བརྟུལ་ཊ ཞུགས་མཐར་ ཕྱིན་འཐོབ་པར བྱིན གྱིས རློབས། །བདག་འཛིན་ཞེ ན་ཞེན་ པ་ བཟློག་ པར་བྱིན གྱིས་རློབས། མངོན་ཤེས རྫུ་འཕྲུལ་འཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས རློབས། ། 
གཟུང་འཛིན་འཁྲི ་བ་ཆོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཁོར་བ་དོང་ནས སྤྲག་ པར་བྱིན་གྱིས རླབས། །འཇའ་ལུས་ སྣང་སྟོང་རང་ གྲོལ་དང་། །རིགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་རྩལ། །ཀརྨ་དོན་ གྲུབ་དཔལ་གྱི་སྡེ། ། 7 















































བདག་འཛིན་རྩད་གཅོད་སྣང་བ་དབང་འདུས་ཤིང་། ། །བརྟུལ་ ཞུགས་ མཐར་ཕྱིན་འཐོབ ཿཔར་བྱིན་གྱི གྱིས་རླབས། །བདག་འཛིན་ཞེན་ 
ཤཱ, པ་བཟློག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ ་འཐོབ པར་བྱིན་གྱི གྱིས་རློབས། །གཟུང་ འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས། །འཁོར་བ་དོང་ ནས་སྤྲུག་ པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །འགྲོ གྲོ་མགོན་ དབང་ཕྱུག་ 
ཤཱ རྒྱལ་པོ་ཆེ། །གར་དབང་ ཡེ་ཤེས ་མཆོག་གྲུ་ གྲབ་རྩལ། །འགྱུར མེད་ པདྨ་ དྷ་བསྟན ་འཛིན་ དང་། །འགྱུར ་མེད་འཕྲིན་ལས་ རྣམ་རྒྱ ་རྒྱལ་ལ། །གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་ སོ་ཐུགས རྗེས ་གཟིགས། །བདག་ འཛིན་རྩད་ གཅོད སྣང ྦ 
_ #\ བདབང་འདུས་ཤིང་། །བརྟུལ་ཞུགས མཐར་ཕྱིན་འབོབ་ པར་བྱིན་ཊ གྱིས་རློབས། །བདག་ འཛིན་ཞེན་པ པ་བཟློག་པར་བྱིན་གྱིས་ རླུབས། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་འཐོབ་པར་བྱིན་ གྱིས་ཆླ རློབས། །གཟུང་འཛིན་འཁྲི་བ་ བ་ཆོད་ 
@ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཁོར་བ་དོང་ནས སྤྲག་པར་ བྱིན གྱིས་རློབས། །བཀའ་ དྲིན་ གསུམ་ལྡན་ ནོར་བུའི་ ཞབས། །མ ་སྲིང་མཁའ འགྲ གློ་ཆུ་མཚོ་ཕང་། ། །དཔའ་བོ བོ་ ཐོ་རྣལ་ འབྱོར་མ་ཡི་ ཡ་ཚོགས། །དམ་ལྔན་ རྡོ་རྗེའི 


སུན་གྲོགས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བདག་འཛིན་རྩད་གཅོད་སྣང་བ་དབང་འདུས་ཤིང་། །བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་འཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་འཛིན་ཞེན་པ་བཟློག་པར་ 


༼ དྲིག་འཛིན་བདྱེ་བེད་དཔའ་བོ་ལ། གསོལ་བ་འདེབས ་སྭཿ ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། ། 
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གྱིས་རློབས། །འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་དོ་ར་རུ། །དབྱིངས་རིག་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་བརླབས་ནས། །ཟག་མེད་ཆོས་སྐུས་གར་ བསྒྱུར་ཧེ་རུ་ཀ །པདྨ་གར་དབང་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ལ། ། 
ྭ བདག་སོགས་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ བ་འདེབས། །ཕུང་པོ་ཟ ན་བ ར་ཐོགས་བཅས་བདུད་ལས་རྒྱལ། །ཉོན་མོངས་འཛིན་སྤངས་ཐོགས་མེད་སེམས་ལ་སྤྱོད། །འདོད་ལྷའི་འཆིང་དྲོད་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ 
/, རློབས། །འཆི་བདག་སྙེམས་བྱེད་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཀར་མོ་ཞི་མཛད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། _ །སེར་མོ་རྒྱས་མཛད་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ། །དམར་མོ་དབང་ཕྡུད་པདྨ་མཁའ་འགྲ གྲོ་མ། །ལྗང་མོ་ 


ཤྲ འེ 
| རཿ ཚར་ ར་གཅོད་ འར ཀ་བ གྱཾ་མཁའ ་འགྲོ་ཿ མར། །བདག་སེ ་སོགས ་རྩེ་གཅིག་ གུས ་པར། ་གསོལ་ བ་ འདེབས། །ཕུང་པ་ པོ་ཟན ་བསྒར ཟོགས་ བཅས་བདུད་ལས་ རྒྱལ། །ཉོན་ མོངས ་འཛིན་ སྤངས་ཐོགས ་མེད་ སེམས་ལ་ སྤྱོད། 


ཚོ འདོད་ལྷའི་འཆིང་དྲོད་གྲོལ བར་བྱིན་གྱིས རློབས། །འཆི་ང ་བདག་སྙ སེམས ་བྱེད་ཞི་ བར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །ེས་གསོལ་ཡོ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབས། ལྔ་པ་དབང་ཞྭའི་རྟེན་དུ་མཆལ་འབུལ་ བནི། ཕཊཿ རང་ལུས་བརྡལ་ཁྱབ ་ལྨྣགས་ 
པས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ། །དེ་སྟེང་ཤཁྲག་རུས་པ་ནང་ཁྲོལ་དང་། །ཀླདཏྲག་ཆུ་སེར་སྒྲསེན་བ་སྤུ་དང་། །ཞག་དང་རྐང་ཆིལ་དོན་སྙིང་དབང་པོ་ལྔ། དབུགས་དང་ཚེ་སྲོག་བཀྲག་ དངས་ཚག་ེས་ 
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༼་ ༄༅། །བརྒྱན། །རྣམ་དག་བཀོད་པའི་མཉྫལ་རྒྱན་ལྡན་འདི། །རྩ་གསུམ་བླ་མ་ཐུགས རྗེ་ཅན་རྣམས་ དང་། | །རྒྱད་སྡེ་བ ་བཞི ་དང་ཡི་ དམ་ལྷ་ ཚོགས དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྣམས་ལ་ ཉོ 
„ འབུལ། །ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ ་སྲིག་ སྒྲིབ ཀུན་བྱང་ནས། །སྤངས་རྟོཿ གས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ མུ འཐོབ་ཤོག །ཅེས་བླ་མ་རྣམས་ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡས་ ¦ 
-3 ནས་རིམ་བཞིན་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རྩ་བའི་བླམ་ལ་ཐིམས། རྩ་བའི་བླ་མ་ དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ ཕག་མོར་ལམ་གྱིས་སོང་ཏེ། དྲུག་པ་ དབང་བླང་བ་ནི། ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་པས། ཕག་མོའི ཕྱག་གི་ཐོད་པར་རིགས་ལྔ་ཡབ ་ཡུམ་བྱང་སེམས་ཀྱིས་ བཀངས་པ་སྤྱི་བོར ་བཞག་ སྟེ ཧེ ཟར 
། རང་ རང་བྱུང་སྐྱེ་མེད་བྷནྡྷ་ ཡངས་པའི་ ནང་༔ དུག་ལྔ་རྣམ་དག་བདུད་ རྩིའི་ རྫས ཀྱིས་བཀངས༔ གཉིས་མེད་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ ༡་བདུད་ རྩིའི ཆུས སྐུལ་ ལྡན རིགས ཀྱི་བུ ལ་དབང་ བསྐུར ་པས༔ གཟུང་འ ཛིན་སྣ་ ༼ 
རླ ཚོགས་རྟོག་ པའི་སྤྲོ་ བསྡུ་རྣམས༔ མི་གཡོ་རྒྱ་མཚོ་ རླབས དང་ བྲལ་བ ་བཞིནཿ དབྱིངས རིག ཀློང་ཡངས་ །ཆེན་ངེ པོའི་དབང་ འཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨ་ ཧཱར་ རི་ནི་ ས་ཧཱུཾཱུཾ ཱཾ ཧུཾ ཧྲུ་ཨ་ བྷི ཁྱིལ ་ཕཊཿ _ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ རོ 
བྱང་སེམས ་བདུད ་རྩིའི་ ཆུས༔ སྤྱི་གཙུག་ ནས་ཞུགས ་སྙིང་གི་འཁོར་ལོ་ གང་། །ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ ་སིག སྒྲིབ་ དག་གྱུར་ནས། །རང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོར་ལམ་གྱིས་གསལ། །བཅོམ་ལྡན་ རྒྱལ་བ་རིགས་ / | 















༨༩༤ 


།ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་དམར་འགྱེད་ལ། ཐོག་མར་མགྲོན་འབོད་པ་ནི། རྐང་གླིང་དང་། ཀུ་སྒྲ། ཤུ་སྒྲ། 
ཞོག་ནས་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ས་ལ་རྨུགས་ལངས་ 





ྲ ཁ ཡཾ ཁ ་1-ེ ཨག ° ༨. ཅཐ: °ེ་ ྦ་ ༈ ་ 
བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་སམ། ཁ་ཆར་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་ལྔ་བུ། 


ཞན་དབང་ཆུང་ཚོགས། 
ཤུག་གླུ་སོགས་ཀྱིས། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་སྟེང་ནས་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ཉི་ཟེར་ལ་རྡུལ་འཁྲིགས་བ་ལྟ་བུ། བར་ནས 



















ཟོ 
-1 ༨ 
ྣ རླ བརྡོལ་པ་ལྟ་བུ་སོགས། མགྲོན་ཐམས་ཅད་ཡོམ་ཡོམ་ཤིག་ཤིག་མེར་མེར་དུ་ཚོགས་པར་བསམས་ལ། འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཕཊཿ ཁམས་གསུམ་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བདག་ཏུ་འཛིན་པས་འཁོར་བའི་གནས་སུ་ 
3) དལར།ར། ཧིཿ = ད་ར ¬ ཀཀ ° ༡2༡ ¬ ༈ བ་ „¬~ ༡-་»>(༡ ¬ ་ -༡ཀར། ༡ © ¬ ༤༢༨༡ ¬ ་༩ཀ་ ་ར རི་འ རར ་ ¬ 2 * ༡ག། ༨ ཕ ༠ ཀ༈་ ., ¥ 
རྟ འྱ སཿ མི་ང་བདག་འཛིན་དབེན་པའེ གནས་འདིར་གཏོང་༔ ཐོག་མེད ལན་ཆགས་འདེད་པའི་མགོན་རྣམས་ཀུནཿ ནད་གདོན་དྲག་དང་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཀྱི༔ ཤ་འཁན ལན་ཆགས་དོན་གཉེར་མ་ལུས་ ° 
༽ ༢ ༨ ༨༤ ༨༥༨ ༤༽ 6༨ ༨༡༽ ,༨ ༦. „.༤༽.འ༽. .¬༽ ༩ ལ་འ ༤༽ |] 
@ ཀུན༔ དོ་ནུབ་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་ལེན་པར་ཤོག༔ ཆགས་ཞེན་མེད་པར་བདག་གིས་སྦྱིན་པར་བྱ༔ ཕཊཿ ཅས་བརདའ་ རང་ལུས་དེ་ཉིད་སྤྱི་གཙུག་ནས་རྐང་མཐིལ་བར་དུ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཕྱག་གི་གྲེ་གུག་གེས། ཕྱགས་བཞར 
འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་ཙམ། ཞེ་སྔང་གི་རུས་པ་བྲག་རི་ཙམ ། གཏེ་མུག་གི་ཤ་རི་བོ་ཙམ་དུ་བསམས་ལ། འགྱེད་པ་ནི། ཕཊཿ 
དད ་ 








དམར་ཆལ་ཆལ་ལྤགས་པ་དྲུལ་གྱིས་བཤུས། དམར་འཆལ་གྱིས་བཀྲམས། ཤ་ཁྲག་རུས་པས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་གང་། 
































ཱུ 






ས་འདི། མ་རྒན རིགས པ་དྲུག གི ་སེམས་ཅན་ནམ མཁའ་ དང་མཉམ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུགླུད་ཏ དུ་འབུལ་ལ། ལོ། དྲིན ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས ་པའི་དཔལ་ ལྡན་བླ་ བླ་མ་དམ་པ་རྣམས ཀྱི་སྐུ་གླུད་ དུ་འབུལ་ 





ཟི ལོ། །རྒྱལ་ཁམས་ཆོས ་མཛད་ཕོ་མོ་ མོ་ཡོངས་ཀྱི་སྐུ་གླུད་དུ་ ་འབུལ་ལོ། །སངས རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ ་རིན་པོ་ཆེའི སྐུ་གླུད་ དུ་འབུལ ་ལོ། །དྲིན་ཅན་ ཕྲ་མ ་གཉིས ས་ཀྱི་སྐུ་གླུད་ཏ དུ་འབུལ་ ལོ། །ཁྱད་ པར་དུ། རྣལ འབྱོར་ པ་ 
°ཱཾ བདག་གི་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ ནས། བརྒྱབས ་པས་ནད་མང་བ། བསད་པས་ཚེ་ཐུང་བ། འཕྲོགས་པས་ནོར་ དབུལ་བ། བ། ལན་ ཆགས་ཤ འཁོན་བུ་ ལོན་འདེད་པ རྣམས་ ལ་སྟེར་བ་ ཡིན་ པས། ཅི་འདོད་པ་ སུ 
ཁྱེར་ཅིག །གང་ ༩༩ འདོད་པ་བོ་ཞི བྲ་ཌ ཐ། །རིངས་ བཔ་ རྣམས་ཀྱིས འབུར་ལ ཤ།་ རྒྱུག །མི་རི ་རིངས་པ་ རྣམས ཀྱིས་ ཆོས་ (ལ།་ ་ཟོ། གྲེ་ བ་ཡངས་ ན་ ཁྱར ་མིད གྱིས། མི་ ལ་ བསྲེགས་ལ ་ཡོག་ ཚད་ཐོ། བོ། ཐེག་ ག་ཚད་ཁུར་ལ་རང་རང་ མོ 


6 26 
རུ 


ང ༄ = 


སེ་སེའི་གནས་སུ་ ང་ཞིག །ཕཊཿ སྟེར་མ ནུས་ན། གཅོད་མཁན་ ང་མ ཡིན་ ནོ། །ཟ་མ་ནུས་ན། ཁྱེད སྣང་སྲིད་ ཀྱི་ལྷ ་འདྲེ་ ;ཾགདུག་ པ་ཅན་ མ་ཡིན་ང པས། དུས་ དྭ་ལཱ་ སཱན་ ཐོག་ འདི་ རུ་ཤན་ འབྱེད་ པ་ཡིན་ 
ནོ། ཀྱི་ཚེ་ལ་རིང་ཐུང་ དང་ སྐྱིད་སྡུག ་མེད་ པས། དེ ་བས། ད་ལྟ་ ཅིད་ དུ་ནར་ཆུག །ཚར་ཆུག །འཆིར་ ཆུག །ཐོ ཟོ་ཞིག །འཐུངས་ཤིག ཁྱེར་ ཅིག ཁྱེད་རྣམས ་ལ་མཐུ་རྩལ་ ཅི་འདུག་ ། 







































































༦ 





༦ > ༦ཆྲི་ $> 








ལོ 





༄༅། །བལྟའོ། །ཕཊ་ཿ ང་ཡིས་ལུས་འདྱི་བེད་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཟས་སྐལ་དུ་བསྔོས་ཚར་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དབང་བ་ཡིན་ནོ། _ ་ནི་བྲོས་ཀྱང་མི་བྲོས། ཡིབས་ཀྱང་མི་ 
ཡིབ། བསྲུངས་ཀྱང་མི་བསྲུང་། ཟོན་ ཀྱང་མི་ བྱེད། ལུས་ཀྱི་བདག་འཛིན་སེམས་ཀྱིས་མི་བྱེད་པས། ཁྱིད་རང་རྣམས་བག་ཕོབས་ལ་ཤལ་དགའ་བ་རྣམས་ཤ་ཐོ་ཞི ཞག གཁྲླག་ལ་དགའ་རྣམས་ཁྲག་འབུངས་ ཧཱ 
ཤིག །རུས་པ་ལ་དགའ་བ་ནམས་རུས་པ་མུར་ཅིག །ནང་ཁྲོལ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ནང་ཁྲོལ་ཐོ་ཞིག །ལྤགས་པ་ལ་དགའ་བརྣམས་ལྦགས་པ་གྱོན་ཅིག ཚིལ་བུ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ཚིལ་བུ་ཟོ་ཞིག །གཞན་ /› 
ཡང་ཀླད་སྐྱ་སྐྲ་དང་ བ་སྤུ། ཞག་དང་ཆུ་སར་ཁང་ཁྲག །དབུགས་དང་ཚེ་སྲོག །བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད། རྒྱུ་མ་དང་ནང་ཁྲོལ། ལྤགས་པ་དང་དྲི་མ། སོ་དང་སེན་མོ། མཁལ་མ་དང་མཆེར་པ། ༩ 
གློ་བ་དང་མཆིན་པ། དོན་སྙིང་དང་དོན་སྣོད། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེར་ཅིག །ཟོ་ཞིག །འཐུངས་ཤིག ལོངས་སྤྱོད ཅིག །ལྷག་མ་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གྱིས་ཤིག ད ཛུ 
ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཁྱེར་ཅིག མྱུར་ བ་ཉིད་ དུ་ཁྱེར་ཅིག །ཕཊཿ ཕཊཿ ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་པས་ལུས་སེམས་ཀྱི་གཅེས་འཛིན་རྦད་ཀྱིས་བཅད་ལ། ཁྲེས་སེ་ ཉལ་ནས་བསྡད་དོ། །དེ་ནས་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ལ་ཚིག་བདེན་པས་འགྲོལ་བ་ནི། ཕཊཿ བདག་ནི " $ 
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སྔོན་ཚེ་འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་དབང་གིས༔ _ བསླུས་པས་ལུས ་ངག་གཅེས སྤྲས་དབང་ཊཏ དུ་སོང་༔ དང དནི ་བདག་° ་འཛིན་མི མི་བུ་སྱྱིན་ང པར་གཏོང་༔ ལུས་ནི་སྭ་རོ་མི་རོ ཇོ་མི་རོ་བེམ་པོ་ཿ པོ་སེ༔ འཇིགས་མེད་གང་འདོད་ཀུན་ལ་ང་ཡིས་ 

ཟི སྦྱིན༔ ཡ་ང་ཁུ་འཁྲིག་མི་བྱ་ཅི་འདོད་ཁྱེར ཚེ་རབས་ ༈ལན་ ཆགས་བུ ་བ ལོན་ ཁྱེར་ གྱུར་ཊ ཅིག༔ སེམས་ནི་ དངོས་མེང ་མེད་ ནམ་ ་མཁའི་བསེར་བུ་ བཞིནཿ བཅིངས་བཏུབས བཟུངས་ཀྱང་གསོད་པར་ མི་ནུས་ཏེ༔ 

ཌཱ དབྱིངས་རིག་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་སྐུ་ཡིན༔ གནས་འདིར་ང་ ནི་འ ་འཆི་རུ་ཡོང་བ་ ཡིནཿ ཁྱེར་ ཅིག་འདིར་ ཚོགས འབུང པོ་མི་མ་ཡིན༔ སྲོག་གཅོད་དབུགས ་ལོངས་ཤ ཁྲག ཅི་འདོད་ཁྱེར༔ ཐོ་འཐུངས ས་ཁུར་ ལ་ 

༥ ལོངས ཨ་སྤྱོད་ད དཔག་མེད་གྱིས༔ ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་ རྟགས་ཤིག ་མ ཿཐོན་ན། ན། ཁ སྐེངས་ཡོང་ངོ ངོ་རེམས་ཤིག་ལྷ་ སྲིན་ ཕྱབ༔ཕཊ༔ ཕཊ༔ ཅེས་བཛོང་དོ། །གསུམ་པའ འགྱེད་ནི། བདག་མེད་ 'དུ་བསྐྱུར་ལ ་གཞན་དོན་དུ་བདེན་ ༥ 
སོ་སོས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན། །ལོངས་སྤྱོད་འཛད་མེད་གཏེར་དུ་གྱུར། དོ 
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གམ 
@¦ སྙོབས་སྨོན་པའི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ནི། ཕཊཿ བདག་ལུས་ བདུད་རྩིའི མཆོད་སྦྱིཾན་འདི། །དགོངས རྒྱུད་དྭག་ པས་བྱིན་བརླབས་ཏེ། 
འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །བདག་གིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས། །ཕ་ ཤྭ གྱུར་ པའི་སེམས་ཅན་ལ། སྦྱིན་ནོ་བསྔོ་འོ་ ལོངས་ སྤྱོད་ཅིང་། །ཕམ་རྒྱལ་མེད་པར་ཡོངས་ཁྱབ་ནས། །ཇི་ལྟར་འདོད་ 

རཿ 


















































-”༥། ༄༅༅ །བཞི ཞིན་ཚིམ་ ==: ཤུསཤདུས་༩༩སད་་ 

4 དབིངས་མ་གྲུབ་ཀནས་དག ོནྭ་ྱང་རང་སེམས་འོད གས་འ བའི་རྒྱུ་རུ་ ཝོ །ཀུནཅང་ བི ་གི་སེམས། །འདྲི་ཡང་སེམས་ལ་ལྟ་ ཡང་སེམས །སེམས་ལ་འཁར་འདེསགཉིས་མྲ་གུབ། །མཁའ་ 

ལཾ རོངངོས ་སྒྲ་གྲགས་ཐམས་ཅད་ཡི ་ དེ། །མེད ཞིན་སྣ། ཉིད་ལ། །ག ར་བཞུགས་གཞལ་ཡས་འོད་ཀྱི་ཞིང་། ལྷ་འདྲེ་ཕོ་རྣམས་དཔའ་བོ་སྟེ། །ལྷ་འདྲེ མོ་རྣམས་དཔའ་ 

རྨ ་ ླབུགས་ཐམས་ཅད། གཟུག་གླེ། །གང་ཤར་ཐམས་ཅད་གསལ་སྟོཿ སྟེར་དབིརས། །བླ་ཤོམས་དང་ཆ དེ བླ་ོམས་ག ང་ཡང་མེད། །ཕཊཿ ཅེས་སོ། །ཞི་པ་གཏོང་ལེན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ར བསེམས་ 
ལ་སྲས་སྲོད་ལ་བསླབ་པར་ ་དག་སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་གཙེས་པ་ཡི། བཱ ཅུ གན རྫུགབཿ ཐལྲ་པལ། བདེ་སྡུག གཉིས་བྲལ གཏུང་སྙོམས གནས་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་གས་ 
རྒྱལ་སྲས་སྤྱད་ལ་བཀླབ་པར་བྱ། །གཞན་དག་ཕྡུག་བསྔ གཅ །སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་བདག་ གྱི་ཧུད་ལ་ཤོག །བདག་གི་བདེ་བའི་འབྲས་བུ་ཅི་མཆཾས ཀུན། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་འབད་མེད་ 
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| ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 
































༨༨༩༤ 


འཐོབ་པར་ཤོག །བདག་གི་བདེ་བ་གཞན་ལ་སྟེར་བྱེད་ཅིང་། །གཞན གྱི་སྡུག་བ བསྔལ་རང་ལ་ ལེན་ ང། ་འདི། །རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ལེན་རྣམས། །བདག་ གིས རྒྱུན ་དུ་སེམས་ཅན མཉེས བྱེད་ 









ཤོག །ཅེས་སོ། ལྔ་པ་ཆོས་སྦྱིན་ཡིག་དྲུག་བསྒོམ་བཟླས་ནི། ཧིཿ སྣང་ཡུལ་ དངོས་འཛིན་ བྲལ་ བའི་ངང་། ཡིད འོང་པད་ཚལ་མཛེས་པའི་དབུས། །རབ་ རྒྱས་པད་སྡོང་ཉི་ ཟླའི་སྟེང་། །བྱམས་ བརྩེའི་མངའ་ 
བདག་སྤྱན་ རས་གཟིགས། །འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་གསལ་སྟོང་ང ང་། །ཡང་སྙིང་ ཡི་གེ་ དྲུག་པ ་འདི། །ནམ་མཁར་འབྲུག་ སཱོང་གྲགས་པ་ བཞིན། །སྣང་ སྲིད་ལྷ་འདྲེས་འུར གྱིས བཟླས། །ཐམས་ཅད་འཕགས ་པའི་ 


.ˆ`_ ༨༡་ ༤༩ 
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སྐུ་འཐོབ་ཤོག །ཅེས་། ཡིག་དྲུག་བསྒོམ་ བཟླས་ཀྱི ྱི་ཆསཀྱིསྦྱིན་པ པཁི་དོན་ སྒོམ་ བཞིན་ཏི ང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ལ་བཟླ་བར་ བྱའོ། །གསུམ་ པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། གཤེགས ་གསེལ་ངང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ བསྔོ་བ་ལས། དང་པོ་མགྲོན་རྣམས་རང་རང་སེ་ སོར་གཤེགས་ 
གསོལ་བྱེད་པ་ནི། ཕཊཿ དཀོན་མཆོག་ ལ་སོགས་སྲི་ སི་ཞུའི མགྲོན་ རྣམ པས་ཀུན། །ཆོས་དབྱིངས་འཇའ་ག] ༢་གར་བ གདོད་ མའི་ གཞི་ ་ལ་ གཤེགས། །མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་ ཡོན་ཏན་མགྲོན་ རྣམས་ཀུན། །སྣང་ སཱོང་ རོལ་པ་ 
ཅིར་སྣང་དབྱིངས་སུ་གཤེགས། །རིགས་དྲུག་ ལ་སེགས་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་རྣམས་ཀུན། །འཁོར་འདས་རང་ གྲོལ་འཛིན་མེད་ངང་དུ་གཤེགས། ཁས་གཞན་དབང་ཆུང་ལྷག་ མའི་མགྲོན་རྣམས་ཀུན། །འཁོར་ 
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༄༅། །གསུམ་དམིགས་མེད་ཀ་དག་ངང་དུ་གཤེགས། མཆོད་ཡུལ་གོང་འོག་བར གསུམ་མགྲོན་རྣམས་ཀུན། །བློ་འདས་ཁྱབ་བརྡལ་བདེན་མེད་ངང་དུ་གཤེགས། །བཛྲ་མུཿ ཨ་ཨ་ཨ། 
སཿ ཟས་ངང་ ལླང་ཡར། གཉིས་བྱབཆབ་ྱི་བམནནི། དེང་བདག་གིས་ལུས་ཀྱིམཆོད་སྦྱིན་དང་། །དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་འབྲས་ཀུན། །རྒྱལ་སྲས་རྣམསཀྱི་སྤྱོད་པ་ལྟར། །ཡོངས་ 
བུར་ཆུབཆེན་པོའི་རྒྱ་རུ་བསྫོ། །ཞེས་བསྔོབ་དར། སྔོན་གནོད་སྦྱིན་ཤཟ་སྤུན་ལྔ་དང་། །རྒྱུལ་པོ་བྱམས་པའི་སྟོབས་བཞིན་དུ། །སྨོན་ལམ་དག་པས་མཚམས་སྦྱར་ནས། །དུས་ཕྱི་མར་བདག་གི་གདུལ་བྱར་ 
¦ ཤོག །ཅེས་སྨོན་ ལམ་གྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས། མཐར་འཁོར་གསུམ་དམིགས་མེད་དུ་མཉམ་པར་བཞག ་ལ། ཅྱི་བེད་ཐམས་ཅད་གཞན་དོན་འབའ་ཞིག བྱེད་དོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཆོས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཡང་ཟབ་སྙིང་པོའི་བཅུད། ་།མ་ལུས་འདུས་པ་བདུད་ 
གཉོད་ཟབ་མོ་ཡིས། །རྣམ་རྟོག་ཐོག བརྫིས་འཁྲི་བ་བཙན་ཐབས་ཆོད། །ཕུང་པོ་ཐན བསྐྱུར་ ལྟས་ངན་གཡང་འགུགས་པའི། །མ་གཅིག་ཁྲོས་ནག་སྙིང་ཁྲག་དྭངས་མ་འདི། །བྱ་བཏང་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ནོར་མཆོག །མཁའ་འགྲོའི་འདུ་གནས་པདྨ་ལྷུན་སྡིངས་ 
ཀྱི། །གཡང་ཆོས་སྐྱིད་ཚལ་དགའ་བའི་དབེན་གནས་སུ། །ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོ་ལ། །ཆོས་མེད་འཆལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཉི་ཤར་བ། །པཱ་ཡུ་ཡོ་ནིའི་བུག་པ་གང་ཡོད་ལ། །ནག་འཛུལ་བྱེད་ཅིང་སྐྱུར་དད་བློ་ལངས་ཅན། །འཛམ་གླིང་བུད་མེད་ཤར་པོ་སྦྱོན་སྤྱོད་ 
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ྒ ྣ ྦ བར་ལམ་དཔེ་རྒྱུན་མ་དག་པ་རྒྱུན་འབྱམས ཀྱིས་ཚིག་ལྷད་མང་བར་བརྟེན། དཔེ་རྙིང་ཁུངས་ཐུབ་རེ་ གཉིས་གོ་བསྡུར་དང་། བསམ་བྱ་ཡས་མས་འཁྲུལ་པ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་ས་བཅད་ཕྲན་བུ་ ཚིག་ བསྒྱུར་ དགོས་རིགས་དང་། ། | 
=¦ 









།ཐ་མལ་ནག་ཆང་ངང་ནས་འདྲི་བྲིས་པས། །དགེ་བས་འདོད་ཆགས་བདེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིང་། 
།དེ་ལྟར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གསུང་ལ་འཕར་སྤྲོས། གདོད་ནས་རྣམ་དག་གི་གསོལ་འདེབས་དང་། 
གཅོད་གཞུང་འདི་བཞིན་ 


།ཅེས་ 





།བདེ་སྟོང་དགའ་བཞི་འབར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 





མཁན། །ཉམས་ ལེན་ཉིན་མཚན་ནག་ཆང་གཡེང་ལ་བརྩོན། 
པ་འདི་ཉིད་འཆལ་པོ་ཉི་ ཟླ་ཀློང་གསལ་གྱིས། ན་ཆུང་བཞིན་བཟང་མ་དང་། ཆོས་བཙུན་ཚོའི་དགའ་སྟོན་དུ་སྦྱར་བའོ། 
སྤོན ་ལམ ཤློཀ ་གཅིག་བཅས་གར་དབང ་འཕྲིན ་ལས་རྣམ རྒྱལ་གྱིས་ལྷན་ བབས ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྦྱོར་ བར་མཛད་འདུག །མ་ཟད། 














སེ གང ལྟ་ ” ཿ ནོ ཿ ་ ' 
མཆཱལ། ལཱག་མ་ཤློཀ་གཅིག །ཡིག་དྲག་བསྲོམ་བླཟས་ངག་འདོན། 
། ད ཅས | ༨ ་ ¦ 1 !¡ 
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འོ ད་ལོའི ི་ོ དོ ཕི ི་ོ ཏ ༣ འོོ ། 
ཤཱཀྱའི་སྲས། །དེ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །གཡེང་བའི་དྲག་ལས་རམ་རྒྱལ་ ད ཏེ། །སེམས་ནི་ལས་རུང་བསྒོམ་གྱུར་ཅིག །གངས་ཅན་སྐྱེ་རྒུའི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ 
རྣམས། །ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས། །དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་ ྲ ཱ ཆབ་སྲིད་མུ་ཏིག་འཕྲེང་། །ཡིད་ཅན་བསོད་ནམས་སྲང་བུར་བསར་བ ར་ཤོག །སརྦ་ 
མངྒ་ལཾ། ཨོཾ་ཕྷེ་དྷམ་ཧེཏུ་པ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏྣནཾཏྷཱར་ཐཱ་གཏྱོ་ཧ་ཝ་དཏ། ཏེ་ཏྱམ་ཡོནི་རྡོད་ཨེ་ ཝཾ་བཱ་དཱ་མ་ཧཱ་ཤྲམ་ཇཧསཱ་ཧཱ།  ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏིངྟ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ད 
_ 2 
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༨༩ 
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དུད་ཀྱི 


༨ 








ཞི་བེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བ 


6༨ ༨ 


¶ 




















༨༡ ༨༡༦༨ ༢༡ ༢༨༡༠ ༤༡༤ 


ཁྱབ ་བདག་འཁོར་ལེའེ་མགོན་པོ་ པ་མཆེག 
¦ འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བདག་འཛིན་རྩད་གཅོད་སྣང་བ་དབང་འདུས་ཤིང་། 
རྫུ་འཕྲུལ་འཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཟུང་ འཛིན་ འཁྲི་ བ་ ཆོད་ པར བྱིན་ གྱིས རློབས། །འཁོར་ བ ་དོང་ ནས སྤྲག་ པར ་ྱིན གྱིས རླབས།། 





།ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུའི་སྡེ 




















།མཚུངས་མེ ་མེད་ འདྲེན་ མཆོག་ ཆོས་ཀྱི་རྗེ། 
།བརྟུལ་ཞུགས་མཐར ་ཕྱིན་འཐོབ་པར བྱིན གྱིས་རློབས། །བདག་འཛིན་ཞེན་པ་བཟློག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མངོན་ཤེས་ 












།གསེལ་བ་ 


།ངག་དབང་མདོ་སྔགས་བསྟུན་འཛིན་ལ། 
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ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 


འ༽ 


ས་པྣཔྣཔྣཔྣྨཔ༨༽༢ྱ༽པྣཔྣལོ༽་་ 





༨ 











ཅོ 








ཆདབབ་སྲགསྲལ་སབརྲེ་ལལྔསརྲོའ་དེ་ལི་ཀེཅ་དབ།ཡལ་པ་ཡ་ཆ་བལྲོ་མ་པོ་མ་དག ཆོལ།། 
།རྨུདབིཡཀླེ་ཤཔྲ་ཤམན་ཟླ་ཤཱན་རྙེདཁེ ཅརབྷདྲམཱརྒབ གུཧས་ཡཾ་མུཏྟནཱམབིཧརཏྨིས། ། 











།གཅོད་ཡུ་ ཡལ་ ཉོན ་མོངས ཞི ་བྱེད་ ཀྱི་དུར ་གཅོད ་མཁའ སྤྱོད་ ལམ་བཟང་དངོས་འཛན་རང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ། 













ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 











ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ 
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༄༅། །ན་མོ་ཛྙཱ་ན་ ཌཱ་ཀི་ ཁྲོས་མ་དུར་ཁྲོད་བདག་མོ་ལ། །གུས་བཏུད་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །དུར་གཅོད་ལས་རིམ་འདོན་སྒྲིགས་འདི། །དགོད་ལ་བཀའ་སྩོལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འདིར་ 


རོ་གཅོཿ ཀྱི་རིམ་པ་ཅུང་ཟད་གསལ་བར་དགོད་པ་ལ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་བསམ་པ་དང་སྦྱོར་པ་གཉིས། དང་པོ་རོའི་རྩར་ 


གཅོད་ཡུལ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ཁྲིད་གཞུང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་དུ། རྗེ་ཉི་ཟླའི་གསུང་རོ་གཅོད་ 


བ་གངས་མེང་འཁམས་པའི་མྭ་དན་ཡིན། ང་ཆེས་ཚཆེ་འངིའི་སྭང་བ་ནབ་ནས་གར་འགྲོ་ཆ་མེད་ཀྱི་སོ་མཚམས་སྲ་གདའ་བས་སྙིང་ར་རྗེ། བདག་གིས་བླ་མ་ལྔ་ 
༥རབ།༽༽ས ལད £` ༣༨༠༨ བ།འད་`ད། \ ༨ \  ན ༽ \ ། ༤. ¦༄༅ ༄༤ ¦; ` ངི ¦ བླ ལྡ ¡ 


"༡༩༩ 


> པོ +< ༡ ༨ ལེ ཐལ ༡- 
།ཕྱན པ་ན། སམས་ཅན ཐམས ཅད་འདྲ་ཝ བུའ་རང་བ 


ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་བཏབས་ནས་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྔོན་པར་བྱཿ 





























༢༧༤༨ ཀོར ་༡”། ¬ ཆད ར་ཁ ༨ -- ༢༨.༨ ས་མ ` ༨ 
ཁྱ །བའ དན་ལ་རབ་བརུན པའ། །ཞེས་སོགས་སྐྱབས་འགྲོ་དང་། བདག་ན་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །ཞེས་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་དང་མི་འབྲལ་བའི་ 
གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། ཕུང་པོ་མཆྫལ་ཡོན་གྱི་ཚུལ་དུ་འབུལ་བ། འཕོ་བ་འདེབས་པ། རོ་སྣ་འདྲེན་པ། དུར་གཅོད་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་དམིགས་ཡུལ་ཚེ་ལས འདས་པ་མུར་དུ་སངས རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ 


༨༡ 


གཅད་ཡུལ 579 


ཀྱི 


གཿ བར་པའེ འི་ལམ་སྭོན ་པའི ཕྱིར། ཕུང་པོཡོན་འབུལ་མཉླལ་ནི། སྐད་ ཅིག་ གིས་མདུན་ གྱི་ནམ མཁར་བླ་མ་ཁྲོས་མའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ ་ཚོགས་ནམ། མཁའ་རབ་འབྱམས་སུ་སད་པ་ལ། གཤིན་ པོའི་ ལུས་མཆྦལ་དུ་ 
བཀོད་ནས་འབུལ་བ་ནི། རང་ལུས་ བརྡལ་ཁྱབ་ལྤགས་པས སྟོང་ གསུམ་ཁྱབ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཕུལ། རང་ ཤུང་ སྐྱེ་མེད་ བྷནྡྷ་ཡངས ་པའི་ ནང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དབང་ཞུ་ཞིང་། རང་དང་ཚེ་ 





བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 





ཞི 











`. .༽ ༨ ༨ ༨༩ ༨ ༨ ༢༨ ༨ ༨༨ ༢.༨ ༨. ¬ ` ༨ ༣ ༡༨ ཿ 3 .དགི-་༽ ¬ ངེ ང་ ¬ ¬. 
འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ག །གཉིས་པ་འཕེ་འདེབས་ན། ཡ་གིའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ནས། མ་གིའི་འཇག་མའི་སྲིན་བུ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བད་གཤགས་ལྒང པོས་ཁྱབ་ཀྱང་། མ་རིག་པའེ་དབང་གེས་སྐྱའཆའ དུཿཁ་བཟོད་གླགས་མད་པ་ 


-3 ཁོ་ན་ལས་མ་འདས། དེས་ན། ཚེ་འདས་འདི་ཉིད་ཐར་པའི་ལམ་ལ་དགོད་པའི་ཕྱིར་འཕོ་འདེབས་བྱེད་བསམ་པའི་བློས། འཆི་མ་ཐག་པ་ཡིན་ན་དབུགས་ཕྱི་ནང་གི་མཚམས་དང་། འཆི་ནས་རེ་ཞིག་སོང་བ་ཡིན་ན། བདེན་བདར་གྱིས་ཚེ་འདས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དགུག་གཞུག་བྱ། 
ཱ ཕུང་པོ་དེ་ཉིད་འོད་ལུས་སྡོང་གསལ་རྩ་དབུ་མ། ཡར་རྩེ་ཚངས་བུག་ཏུ་སྐྱ་ཐལ་ལེ་ཡོད་པ། མར་སྣ་གསང་གནས་གཉེར་པོ་ཆེར་བསླེབས་པ། ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། ཚངས་བུག་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར། བླ་མ་རྔོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཁྲོས་ནག་ཞབས་གཉིས་ 


༈ལིང་རེར་བཞུགས་ པ་གསལ་བཏབས་ཏེ། བདག་འཛིན་གྱི་ཞེན་པ་གཅོད་པའི་གསོལ་འདེབས་འདི་ལྟར་རོ། ཨཾ སོ་ཨཱཿ ཧེ ཧཱ། བརྒྱུད ་གསུམ་བླ་མ རིག ་འཛིན་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཆོགས། །རིག ་འཛིན་ པདྨ་སྒལ་པ་ཡང་ སྤྲལ་ སོགས ། ། 


རྒ དངོས་དང་བརྒྱུད་ བཅས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། རྩེ་གཅིག་མི་འབྲལ་སྙིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ གྲོ་བའི་དོན་ དུ་བདག འཛིན་བློཿ བློས་ཐོངས་ཤིང་། །ཟག་ མེད་འོད་གསལ་འཕོ་བ་ ཐེབས་པར་ཤོག །ཕཊཿ ཕཊཿཕཊཿ 


ཚེ་ལས་འདས་པའི ་རྐང་མཐིལ གཡས པུ་ཤེས ་རབ ་དམར་ཆའི ་དྭངས་མ་ ཐིག ་ལེ་སྲན་མ་ཆེ་ཚད་ ཙམ་ཞེ ཞིག་གསལ་བཏབས། རྐང་མཐིལ་ གཡོན ་དུ་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཐིག་ ལེ ་དཀར་པོ པོ་སྲན ་མྲོས་ཙམ་རེ་ གསལ། ཕཊཿ ཕཊཿ ཐིག་ལེ་དེ་ གཉིས་ཡར་འཕར ནས། གསུམ་མདོའི་ 


580 










-1 
རཿ 
41 























































གཟུགས་ཐམས་ ཅད་སྣང་སྡོང་ལྷ། ཕོ་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ། མོ མོ་ཐམས་ཅད་དཔའ་མོར་གསལ་ལ། མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་རོ་ལམ་དྲངས་པར་བསམས་ལ། མི་རྐང་ཌ ་དྲལ་བཅས་བྱིན་ཕབས། སེམས་ཅན་ རྣམས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྒྲ་དིར་ 
རི་རི་འགྲོ་བར་བསམས་ལ། ཨཾ ་ཨཿ ཧཱུ འཇའ་ལུས ་གདོད་མའི དབྱིངས ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ བང་དུ། །དང་པོའི་ སངས རྒྱས་ཀུན་ བཟང་སྣང་མཐའ ཡས།་ །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་༈ སྤྱན་ གྱིས ་གཟིགས། །བདག་འཛིན་ 
རཱ རྩད་ནས་ཆོད་ པར་བྱིན ་གྱིས ་རློབས། །སྣང་བ་° དབང་ དུ་འདུས་པ པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །བརྟུལ་ཞུཿ ཞུགས་མཐར ཕྱིན་ འཐོབ་པར བྱིན་ གྱིས རླབས། །ལྔ་ལྡན་ ཐིག་ལེ འོད་ ལྔའི་ ཕོ་བྲང་ དུ། །སྐུ་ལྔའི་བ་ བདག་ ཉིད་ རྡོ་རྗེ 


།གསོལ །བ་འདེབས་ས སོ་ཐུགས་༔ ་རྗེའི་ སྤྱན་གྱ གྱིས་གཟིགས། །བདག་ འཛིན་ རྩད་ནས་ ཆོད་ པར་ བྱིན ་གྱིས་རློབས། །སྣང་བ་དབང་ ང་དཱ་འདུས་པར བྱིན གྱིས རློབས། །བརྟུལ་ ཞུགས ་མཐར་ ཕྱིན་ འཐྲོབ་པར་ 


༢༨ ༨ ༥༽༽ ༨༽ 


། །སྐྱེ་མེད ་རིག་ སྟོང་ ཆོས་དབིངས་ཕོ་བ ཕོ་བྲང་ དུ། །མ་འགགས་རང་ གསལ་ རཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ལ། །གསོལ་ བ འདེབས ་སཾ སྭོ་ཐུགས་ རྗེའེ འེ་སུན་ གྱིས་གཟིགས། །བདགའ ་འཛིན་རྩད་ནས་ ཆོད་ པར་བྱིན་ 
།སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་པར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། །བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ ཕྱིན་འཐོབ་པར བྱིན་གྱིས རློབས། །འགག་ མེད་རང་བྱུང་ཐིག་ ལེའི་ཕོ་བྲང་ དུ། །སྣང་ སཱོང་དབྱེར ་མེད་དགའ་རབ་རྔོ་ རོ་རྗེ་ ལ། ། 
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ཐུགས རྗེའི་ འཕན གྱིས ་གཟིགས། །བདག་ འཛིན་ ་རྩད་ ནས་ཆོད་པར་ བྱིན གྱིས་རླབས། །སྣང་བ་ཿ དབང་དུ་འདུས་པར བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །བརྟུལ་ ཞུགས་མཐར་ཕྱིན ་འཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ རླབས། །བྱང་ཕྱོགས་ ལྟོ འཕྱེ་ 
ཤ; སྤྲངས་ པའི་ཕོ་ ་བང་དུ། །པདྨའི་རྒྱལ་ ་ཚབ་སིདྡི༔ དྷུཛཾལ། །གསོལ་བ་འདེབས ་ས སོ་ཐུགས་རྗེའི་ སྤྱན་ཧྱཿ གྱིས ་གཟིགས། །བདག་ འཛིན་རད་ ནས་ཆོད་ པར་ བྱིན་གྱིས་རློབས། སྣང་བ དབང་དུ་འདུས་པར་ བྱིན་ གྱིས་ 
རོ རྤེབས། །བརྟུལ ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་ འཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས རླབས། །སྤྱིད་ ལུང་བཀྲ་ཤིས ་དཔལ་བཟང་ཕོ ཕོ་བྲང་དུ། །གཏེར་སྟོན་ ཆེན་པོ པོ་གར་ང ་དབང་རྔོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་ བ་འདེབས་སོ སྭོ་ཐུགས་རྗེའི་ སྤྱན་ གྱིས ་གཟིགས། 


་ེ འཛིན་རྩད་ནས ་ཆོད་པར་བྱིན་གྱིས ་རློབས། །སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་པར ར་བིན གྱིས་རློབས། །བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ ཕྱིན་འཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རབ་ འབྱམས རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཕོ་ ཕོ་བྲང་དུ། །ཆོས་ཀྱི་ ་ 


ལ་ པི པཉ ཀློང་ གསལ ལ། །གསོལ་ བ འདེབས སེ སོཐུགས༔ རྗེའི འ་སྤྱན་ གྱིས་གཟིགས། བདག་འ 'འཛིན་ རྩད་ ནས་ ཆོད་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ སྣ་རློབས། །སྣང་ བ་ དབང་ ངདུ་འདུས ་པར་ བྱིན་ ༈་གྱིས་ རློབས། །བརྟུལ་ ཞུགས་ཿ ་མཐར་ 
ཕྱནའཐབ་པརབྱིནགྱིས་རློབས། །སྐྱི་གཙུག་པད་སྡོངཉི་ཟླའི་ཕོབྲོང་དུ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་རྫོགས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས། །བདག་འཛིན་རྩད་ནས་ཆོད་པར་ 
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7 རླ 


















སྣང་བཞི་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀ་དག་དགོངས་དོན་རྟོགས་པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །ཀུན་བཟང་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་གཞན་ དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་སྙིང་ 
- རོ ཁོང་ནས་གསོལ་ བ་འདེབས་བཞིན་ འགྲོ། བཞི་པ་དུརྔ་ཁྲོད་དུ་བསླེབས་པའི་ཚེ། ་ཚེ། ། ཕུང་པ་ པོ་གཡང ་གཞིར ་བགྲད། འབྱོར་ ན་ཤ་ཆང ་སོགས་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར ་ལོ་འང་ བཤམ། སྐབས་དེར་ཕག་མོའི ་མེའི་ལས་གཞུང་དང་། ཚོགས་བྱི ་ྱེན་རླབས་སྐབས། ཕུང་ པོ་ཤ ་ལྔ་བདུད་ ་རྩི་ལྔའི་ 


4 རང་ བཞིན དུགསལ་བཏབ་ ནས། ཌ་དྲིལ་མི་ རྐང་འབུད་ཅིང་། མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་ཅིང་ གསོལ་བའི་ཚིག་དྱངས་དང་བཅས། ཧཱཾ སྐྱེ་མེད་ ཆོར སུའི ་གཞལ་ཡས་ནས ། །མ་ གཅིག་ ཐུགས་རྗ་ ྗེ་སྤྲུལ་ པའི སྐུ། ། །སོགས་ ནས། 
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| 
@ འབེབས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག །དེས་མེད་བྱ་འབེབས་དངོསནི། ཧཱུཾ། ཤར་ཕྱོགས་རྡ་རྗེ་མཁའའགྲོའི་བྱ་གཅིག་བྱོན། །བྱ་ཆེན་ནམ་ འཕང་སྤྱོད་ཅིང་བྱོན། ྱ་འབྲིང་བར་སྣང་འཁོར་ཞིང་བྱོན། །བྱ་ཆུང་ས་གཞི་གང་ཞིང་ 


ོ 


བྱོན། །ཤ་ཁྲག་རུས ་པའི་ཚོགས་ལ་བྱོན། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས ་སུ་སློར། །ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ བྱ་གཅིག་བྱོན། །བྱ་ཆེན་ནམ་ འཕང་སྤྱོད་ཅིང་བྱོན། །ྱ་འབྲིང་བར་སྣང་འཁོར་ཞིང་བྱོན། ། 


























གླུ "དྭ བོ་ག །ར ་གྱི་མཆོད་ཛ ར ཊབཞེས། །ྒ །ཞེས་པའི་བར་དང་། རྣམ་ ཤེས ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྲོར། །ཞེས་གཤམ ཚིག བསྒྱུར་ བ་མ་གཏོགས་དཀྱུས་ལྟར་དང་། སྤྲོ་ན་འདིར་ ཕག་མོའི་མེ་མཆོད་ གྱང་སྦྱར། ཀཾ བྱ་གཏོར་བྱེད་ན་སྐབས་དེར་བྱ་བབས་ན་བྱ་ | 
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།ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་བྱ་གཅིག་བྱོན། 
།བྱང་ཕྱོགས་ ལས ཀྱི་མཁའ 'འགྲོའི་ བྱ་གཅིག བྱོན། 
།རྣམ་ཤེས་ཆོཊ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྤོར། 
།ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་ཚོགས་ལ་བྱོན། 

།འདིར་གཤེགས་ཕུང་པོའི་ཚོགས 


ང་རུས་བམ 


རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྤོར། 
རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྤོར། 


།ཤྭཁྲག་རུས་པའི་ཚོགས་ལ་བྱོན། 

བྱོུན། །བྱ་འབྲིང་བར་སྣང་འཁོར་ཞིང་བོན། །བྱ་ཆུང་ས་གཞི་གང་ཞིང་བྱོན། །ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་ཚོགས་ལ་བྱོན། 

ཆེ བཿ །ྱ་འབྲིང་ བར་ སྣང་འ འཁོར་ ཞིང་ ནིང་བྱོན། 

།བྱ་ཆེན ནམ་འཕང་ སྤྱོད ཅིང་བྱོན། 
རྡོར རྗེའི འི་གཤོག ་པ་ བརྡབས་པ་ ཡིས། 

།སྲོག་གཅོད་དབུགས་ལེན་འདི་དང་ ཁྲོལ། 


།བྱ་ཆུང་ས་གཞི་གང་ཞིང་བྱོན། བྱ་ཆེན་ནམ་འཕང་སྤྱོད་ཅིང 


།དབུས་ཕྱོགས ་སངས་རྒྱས་ 
རྣམ་ཤེསཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ 


།ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་ཚོགས་ལ་བྱོན། 

།བུ་ཆུང་ས་གཞི་གང་ཞིང་བྱོན། 

།དཔག་ཆད་བརྒད་ཁྲི་བཞི་སྟེང་ཡང་། 
།ཚེ་ལས་འདས་པ་ཞདི་ཉིད་ཀྱི། 


།ུ་ཆུང་ས་གཞི་གང་ཞིང་བྱོན། 
།བྱ་འབྲིང་ཿ བར སྣང་འཁོར་ཞིང་བྱོན། 
།སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་རླབས་ཀྱིས་གཅོད། 


།མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་བྱ་རྒོད་རྣམས། 
།ྣམ་ཤེས་བདེ་བ་ཅན་དུ་དྲོངས། 


་འདྲི་ཤི་གཤེད་འདི་དང་ཁྲོལ། 


།ཚེ་འདས་ཕུང་པོ་ཡོན་དུ་འབུལ། 




















བྱ 


ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 587 





༨༩ 


བུདགུ་ཡན་ལག་བདུད 








ཞི་བ ཀྱི་ 









ག་ཌ་ཙཀྲ་མ་ཧཱ་མཱཾ་ས་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། དྷེ་སབས་བྱ་རྣམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་རྣམ་པར་དགྱེས་བཞིན་བྱོན་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ལའང་ཡེ་ 
འི་དོན་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་མོས། པཿ ཆུ་ལ་གཏོར་སྐབས་སྔར་བཞིན་ཕག་མོའི་ཚོགས་འཁོར་བྱུང་ན་དང་། མ་བྱུང་ན་ཕུང་པོར་དམིགས་པའི་དཀར་ 
འགྱེད་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་བཏངས་རྗེས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་མ་མ་ཀིའི་འཁོར་ཚོགས་གྲངས་མེད་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་ཕེབས་ཏེ། ཕུང་པོ་འདོད་ཡོན་ལྔའི་མཆོད་པར་དམིགས་ནས། མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིག ཧཱུཾ སྐྱེ་མེད་ 
ཆོས་སྐུའི་གཞལ་ཡས་ནས། །མ་གཅིག་ཐུགས་རྗེ་ །ལ་པའི་སྐུ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཇུག །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྤོར། །ཅེས་གོང་ལྟར་གཤམ་ ཚིག་བསྒྱུར་ནས་འབུལ། དེ་རྗེས་གཏོང་ལེན་ཡིག་དྲུག་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གཤེགས་གསོལ་ 
བཅས་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། དེར་འདུས་པ་རྣམས་གཙང་སར་ཟ་བཏུང་དང་ཚོགས་ལ་རོལ་རྗེས། ལྗག་མ་གཏང་། ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། བརྗོད་མེད་བཤགས་པ་དང་། ཡིག་བརྒྱས་བཟོད་གསོལ། བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ལྟར་དང་། 
བདེ་སྨོན། བཟང་སྨོན་གྱི་བསྔོ་སྨོན་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་གི་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ། ཡང་དབེན་ས་གཅོད་སྐབས། རོ་དངོས་དང་ལྷན་དུ་བསྡང་ནས་འཁུ་ཁྲིག་གཅོད་ཐབས་སོགས་ཁྲིད་གཞུང་སྤྱི་བཏང་དང་། བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། 
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།སྨྲས་པ། འཇིག་བཅས་ 















༧ ༄༅། །སྒྱུ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི། །མ་དག་དུར་གྱི་ཆོས་ཅན་ཉིད། །མཐོང་བ ས་དབང་མེད་ངེས་འབྱུང་གིས། །ཚེ་འདིའི་སྣང་ཤས་ལྡོག་བྱེད་ཤར། །འདི་འབད་འཆི་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །བྱས་བསགས་ལས་ངན་ཀུན་བྱང་སྟེ། །མཁའ་ལ་སྤྱོད་ 
°1 པའི་གནས་བརྒྱུད་ནས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཟིན་ཤོག །ད་ལམ་འདི་ནི། གཅོད་ཡུལ་ཉོན་མོངས ས་ཞི་བྱེ བྱེད་ཁྲིད་གཞུང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་རྗེ་ཉི་ཟླའི ཟླའི ་ལྗགས་ཁྲིགས་ལས། མགོ་མཇུག་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་འདིའང་། གཅོད་ཀྱི་ཆ་ལག་མ་ཟད། གམ་དུ་སྡོད ་པའི་ 


༽ ༤༨ ༥༨ ༤ ~~~ 


དཔའ་ལུང་དགེ་རྣམ་གྲོལ་ནས་ནན་བསྐུལ་ལ་བརྟེན། ཁོ་བོ་རྫ་སྤྲུལ་པས་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་བསྟི་གནས་སུ། ཤིང་ཁྱི་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་སྦྱར་བ་ཛ ཡརྷུ། མངྒ་ལཾ། དགེའོ།། །། 
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རང 
༄༅། 


༄༅། 


ཆའ་ངོ།ལེའེཞ།ལ ཟལརིམཟར་ལབ་ལྲགསལཝ་གར།རབརལ་ཞེ་བཟར་བར་ལོག་རོག་བརལྲ་བབར་ཡ་པྲ་བའ་རོག་འོལ། | 


།ཨ་བདྨརཱ་ཀཱརབྷིདཱསནཾནཱམ་ཚཱདབི༩ཡཀླེ་ཤཔྲ་ཤམནབིནཱཡཀཔརཱབྷཝ་དནྣིམིཏྟུཀརྨརལབྲ་པནཡ་གྲནྫོིཧརཏིསྨ། 


གཅོད་ཡུལ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ལོག་འདྲེན་ཟིལ་གནོན་ལྟས་ངན་གཡང་འགུགས་ཀྱི་ཁྲིད་གཞུང་མ་རིག་མུནསེལ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 





591 




























༄༅། 


།ན ན་མོ་ཿ 


ར་ཝཾ། 
སྤྱོད་སྐུ། །གང་ཤར་ བདེ་སོངམེན ན་ཟ 
ཀུན་ཤེས་རོ་བོ་ཉིད། །ངོ་བོ་ཉིད་འ མ་སྤྲེས་པ 
མཆོག་མ་དང་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཕྱག་གི་ཡུ་ 




















གང་ འདུལ་ པ་སྐུར ་སཱོན་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲྭ་བ་སྤྲུལ་ པའི སྐུ། །གང་གསུང་ མ་འདྲེས་གཞོམ་ མེད་གསུང་ དབྱངས་ལོངས་ 
ས་འ དག་ ཆོས ཀྱི་སྐུ། གྐུ་གསུམ་ ང་བ་གཅག་འདུས་དཔལ་ ལྡན བླ་མར་འདུད། །གདོད་ནས་༔ རྣམ་དག་ གཞི་ ཐོག་ 


འི་མཐ ཐའ་གྲལ་ རོལ་ པའི རྩལ། 
















།རྩལ ་མདངས་འགགས ་མེད དུས་གསུམ་ རྒྱལ་ བ་བསྐྱེད ་པའི ་ཡུམ། །ཡུམ་ ། 


ལ། །ཤེར་ཕྱིན་དགོངས་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་མཁས་པད་འབྱུང་དང་། །ཐྲམ་ཟི་ཆེནཔོ་ཨཱརྨ་དེ་དང་ནཱ་རོ་ 














ལོམ (༨ ཚུ | 
༨ ོ ༼ མུ ཕུ 
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༄། ོསརོར་མཞོག ྣ 


























༄༅། གས་ །པ། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་བཞི་ཡིས་ལེགས་བཀྲལ་རྒྱ་ཆོས་སུ། །ཡོངས་གྲགས་ཆུ་བོ་གཞུང་བཞིའི་ཆོས་ལ་རབ་ཏུ་དད། 

མཚོ་སྐྱེས་རྡ་རྗེའི་འཁྲུལ་གཅོད་ཟབ་མོའི་གཏེར་ནས་བརྒྱུད། །དམ་པའི་ཞི་གཅོད་མ་གཅིག་བཀའ་ནས་བཀར་བརྒྱུད་པ། །བཀའ་གཏེར་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་ 
ཟབ་མོའི་མན་ངག་འདིའི། །བཀའ་བབས་རིག་འཛིན་ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་སྤྱི་བོར་མཆོད། ། ཀྭ ཨེ་མ་ཧོ། དོན་ཀུན་མཐར་ཕྱིན་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་དང་། །རྟག་ཏུ་ངུ་སོགས་སྙིང་སྙོབས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་དུས་ལུས་སྲོག་སྦྱིན་པར་བཏངས། །དེ་ཕྱིར་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ 
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བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ 


༄། །གསང་ཆེན་སྟོན་པ་པདྨ་འབྱུང་། དྲ £ 





སྦྱིན་གཏམ་གསུངས། །དེས་ན་ཐར་འདོད་གང་ཟག་དང་། །བྱ་བཏངས་མངོན་ཞེན་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས། །རི་ཁྲོད་འགྲིམས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ། །ཉམས་སུ་ 
ལེན་བྱ་ཐབ་མོའི་དོན། །གཅོད་ཁྲིད་མ་རིག་མུན་སེལ་འཆད། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་གནང་བ་སྩོལ། །འདིརྱ་རལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ། གྲུབ་ 


ཐོབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐྲགས་ཀྱི་བརྣགས་ས། བཀ ་ཕ་རོལ་ཏ་པིན་པའི་དགོངས་པ། གསང་ གང་ངང་ཚཆེས་ས་མབན་པའི་ནེ་ལྔམ། འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ 
ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བརྟགས་ས། བཀའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དགོངས་པ། གསང་སྔགས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཉེ་ལམ། འཾད་གསལ་རྫགས་པ་ 
༨ ༤༨ 


ཆེན་པོའི་བོགས་འདོན་དྲྭ་གུར་པ། བདུད་བཞི་དབྱིངས་སུ་ ད་ཅིང་། འགལ་རྐྱེན་ལམ་དུ་སློང་བའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་གཅོད་ཀྱི་གདམས་ངག་བསམ་གྱིས་མི་ 
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སླ ླ༣་༧ད་ 
-ཤ1 
-༧༅¶ 
ལལ ༡ 
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༄༅། ཁྱབ བ་པའི་ཁྱད་ཆོས་འདི་ནི། ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་ སངས རྒྱས་ཀྱི བཀའ་བར་པ 'མཚན་ཉི ཉིད་ མེད་པའི དོན། ཟབ་མོ་གཅོད་ཀྱི་ 
མན་ངག་རྒྱ་གར་དུ་ཨཱརྨ་ དེ་ཝའི ཚིགས་སུ་བཅད་ པ་ པ་ཆེན་ པོ། ནཱ་རོ པའི་རོ་སྙོམས་དང་ ་གསང་ གཅོད། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་འཁྲུལ གཅོད། དམ་པའི་ཞི་བྱེད་ 


རྣམས་ ལ་རྒྱ་གཅོད་ཆུ་ བོ་ཿ ་གཞུང་ བཞི ཞེས་བྱ་སྟེ ་རྒྱ་ཆོས། ཡུམ་ ཆེན ་མོའི་ སྤྲུལ་ པ་མ ་གཅིག་ །གི་ཐུགས ལ་འཁྲུངས ་ནས་མཛད་པ རྣམས ་བོད་ ཆོས་ཡིན། འདིར་ 
ནི་ཨྩོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས་འཁྲུལ་གཅོད་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་སྦ་བར་མཛད་པའི་ནང་ཚན། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་པས་ལྷ་བྲག་ཟབ་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས། སླར་ཡང་ 
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ཀྱ་གཅད་ཡུལ595 
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བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 


༄། །ར་སྤྲུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཞབས། (2 
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སྐྱིད་ལུ ལང་ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ བཟང་ ང་དུ་ཡང་ གཏེར་ ད་དུ་ས་བར་ མཛད། ཕྱིས] ལ་པའི་ གཏེར་ དསཱོན་ གར་ དབང་རྡོ༔ རྡོ་རྗེས ་གཏེར་ ནས་གདན་དྲངས་པ་རྣམས ཀྱི་ཆོས་ བདུག །རིག་ 'འཛིན་ཉི ཉི་ཟླ ཀློང་གསལ་ གྱིས། རྡོར་ སེམས་ ས། 
ཟླ ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོ ལོང་གི ནང་ཤ ཚན་ གཅོད་ཡུ ཡའ ཉོན་ མོངས་ཞི་བྱེད་ ལ། ཟབ་མོ་ མོ་དག་ སྣང་ དུ་མ་ཞིག ་གཅོད ་གཞུང་གི་ མན་ ངག་བཀའ་བབས་ལ ་བརྟེན། བཀའ་ གཏེར་ ཆུ་བོ བེ བོ་གཅིག ་འདྲེས་སུ་གཏན་ལ ་འབེབས་པར་མཛད་ པའི་ 
( གཅོད་ཡུ ཡལ་ ་ཉོན་ མོངས་ཞི་བྱེད་ ལོག་ འདྲེན་ ཟིལ། 'གནོན་ ལྟས་ངན་གཡང་ འགུགས་ཀྱི་གདམས་པ་ ཉམས་སུ་ བླང་བྱ་དེ་ ལ། བརྒྱད་པ་དང་། བརྒྱུད་པ དེ་ ལས་བྱུང་ བའི་ ཊེ་གདམས པའོ། །དང་པོ་ ་པོ་ པོ་ཡིད་ ཆེས་ཁུངས་བཙུན་ 
༡ ཕྱིར་ བརྒྱུད་པའི་ ལེ ལོ་རྒྱུས་ བརྗོད་པ པ་ ནི། ཀློང་གསལ་ལས། སྐལ་ལྡན་ ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ པའི་ ཕྱིར། །བརྒྱུད་ པའི་ལོ་ རྒྱུས་བཤད་ པར་བྱ། །ཞེས ་དང་། ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས བསྐྱེད་ པའི ཕྱིར། །བླ་མ བརྒྱུད་ | 





@ པའི་ལེ་རྒྱས་བཤད། །སཱོན་པ་ ཉིད་ལ་ ཡིད་ཆེས་ཤིང་། །བསྙན་པ་ ་ཁུངས་ཀྱང་ ང་བཙུན་ པར་འགྱུར། །ཞེས ་གསུངས་ ང ་ལྟར། ཡིད་ཆེས་བརྒྱུད་ པའི་ ཁུངས ་དྲངས་པ་ བླ མ་བརྒྱུད་ པའི འིརྣམ ་ཐར་དང་། བཀའ་ གཏེར་ 
ཆུ་བོ་གཅག་ འདྲེས་ཀྱི་ཚུལ རྣམས་ཁོ ཁོ་བོས་བླ་མ་ བརྒྱུད་པའི རྣམ་ཐར་བྱིན་ རླབས་གཏེར་ མཚོར་བྲིས་པ་བཞིན་ ནོ། ། རྟ གཉིས་ པ་བརྒྱུད་པ་ དེ་ལས་བྱུང་བའི་ གདམས་པ་ དངོས་ ལ། ཀླད་ དོན། གཞུང་ 













































































° ༄༅། །དོན། མཇུག་དོན་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ལའང་གཉིས། གདམས་ངག་° ལ་གུས་པ་ བསྐྱེད་ པའི ཕྱིར་ ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་ བཤད་པ། ཆོས་དེ་ ཉིད་ཉན་ བཤད་ཇི་ལྟར བྱ་བའི ཚུལ་ལོ། ལོ། །དང་པོ་ ལ། 
སྤྱིར་བ། བཏང་ བརྒྱུད་པ པའི་ཆེ བ་དང་། བྱེ་བྲག་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་བཤད་ པའོ། །དང་པོ། ཟབ་ཆོས ས་འདི ་ནི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད ཀྱིས་གཤེགས་ཤུལ ད གྲུབ་ པའི་མཐའ་ཐར།ད། ཅད ཀྱི་ཐུག་ས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི 'དགོངས་པ། 
ྣུ ཕྱག རྫོགས་ཐུན་མོང་ གི་ཆ། རྐྱེན སོགས ཁྱད དུ་འཕགས་ཤིང་། མདོ་ པདྨ དཀར ་པོ་༩ ལས། བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་སེམས་ཅན ཉུ དེས་པ་ཞེསྱ་བུ་བར་ སྐྱེ་བ བཞེས ཊ་ནས། ཤ་ཁྲག སྦྱིན་པ་ ་པར་བཏང་བ་དང་། མདོ་སྡེ་གསེར་ 
འོད དམ་པ་ནས སྟུག་མོ ་མོར་ལུས སྱྱིན་ པ་དང་། རྒྱལ ་པོ་ ་བྱམས་ པའི ་སྭོབས་ཀྱིས གནོད་སྤྲིན་སྲི སྲིན་པོ ་པ་ཿ སྤུན་7 ལྔ་ལ་ སྐུ་གཟུགས་སྦྱིན་ པར་བཏངས་པ་སོགས་ཆེ་བའི་ ཡོན་ ཏན་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ། ཁུད་ པར་བཀའ་བར་པ་ 
མཚན་ཉི ཉིད་ མེད་ པའི་ཆོས ཀྱི་རྗེས་སུ འབྲངས་པ བདུད་ ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་འདི་ ལ། བཀའ་ གཏེར གྱི་སྲོལ། གཉིས་ལས། བཀའ ་མ་ལའང་། ཕ་བརྒྱུད ཐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། པ། མ་ བརྒྱུད་ཤེས ་རབ ཀྱི་བརྒྱུད་པ། ་པ།  བདེ་ 
གཤེགས་བཀའི་ བརྒྱུད་པ། ཉམས་ལེན ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད ་པ་དང་བཞི། དེ་ཡང་ཕ བརྒྱུད་ནི། རབ་འབྱོར་ གྱིས་ཞུས། སྟོན་པས ་གསུངས། ཀུན་དགའ་བོས ་བསྡུས་ནས། བྱམས་པས་ལུང་བསྟན་ ཏེ། ཐོགས་ 









ི་་ྱི་ཡོན་ལོག་པདི གཅོང 597 






































མེད་ལ་བཤད། དེས་དིག་གཉེན་ལ། དེས་སྭར་དེ་ཝ། དེས་ཕ་དམ་པ། དེས་མ་གཅིག་ལ་བཤད། མ་བརྒུད་ནི། ཡུམ་ཆེན་མོས་རྡོརྗ་ཕག་མོ་ལ། དེས་མ་གཅིག་ལ་གསུངས་ཏྲེ་དག་ གཅོད་བརྒྱུད་སྲོལ་ 
ཟོ དང་། ཡུམ་ ཆེན མོས་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། དེས་མཁའ་ འགྲ གོ་མ་ས སུཁ སིདྡྷི དེས་མ་གཅིག་( ལ གསུངས་ཏ་ཊ ཏེ་ ཞི་ གཅོད་ བརྒྱུད་ པའོ། །བདེ་ གཤེགས ་བཀའ་ འ་བརྒྱུད་པ་ན། ་ནི། མ་གཅིག དགུང་ ལེ་ ལོ་ཉེར་ བཞིར ་གྲ ཐར་དུ་ཉི་ ཁྲི 
“| འདོན་པའི་དུས། ཕ་དམ་པ་དང་མཇལ་བྱིན་རླབས་ཞུས་ཏེ། ཉི་ཁྲི་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་གཟིགས་པས་བློ་ཆིག་ཆོད་ དུ་བཀའ་ཐོག་ནས་གྲོལ་ཏེ། བཀའི་དགོངས་པ་གཉིས་མེད་དུ་རྟོགས་ནས། ཕྱོགས་རིགས་ཞིག་ 
| རྨ པ་ལ རྨ་བྱུང་སྟེ། ང།། ཟས་ཀྱི་ཕྱོགས ་རིགས ་ཞིག་ པ་དང་། གོས་ཀྱི་ ཕྱོགས་ རིགས ་ཞིག་ པ་དང་། གྲོགས ཀྱི ཕོགས་རིགས་ཞིག་ པ་དང་། གནས ཀྱི་ཕྱོགས་རིགས་ཞིག་ པ་ དང་། ཡུལ པ་གྱི་ཕྱོགས་རིགས་ཞིག་པ་སོགས་ | 
ཆཱ བྱུང་། དེ་དག་ བཀའ་ དངོས་ དང་མི ་འགལ་ ཏེ། འབུམ་དང་། ཉི ཁྲིཿ ་ལར ་གཟུགས་ ནས རྣམ་ང ་པ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པའི་བར་ དུ་གཉིས་ སུ་ མེད་ དེ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེང ་མེད་སོ ས་སོར་ ང་མ་ཡིན་ཐ་ མི་ དད་ དེ། །ཞེས་ ་དང་། 


གཟུགས་དང་བགཟུགས ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ སོ་སོར་མ་ ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ཉམས་ ལེན་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་འདིའི །ཁྲིད་རིམ་མན་ ངག་ དམིགས་ 
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-ཡ ༄༅། །བསལ་དང་བཅས་ཏེ་མ་ ཚང་བ་མེད་པ་ཡོང ་ཡེངས་ན། སུ་རྫོགས་པ་འདི་ )ཉིད་ཀྱི་གཞུང་འདིའོ། 
„ ཡུལ་ །ལ་དུ་གཏེར་ དུ་སྦས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ སྙིང་པོས་གདན་ དྲངས་པ་ པ་དང་ ། བོད་དུ་ཨོཾ་༔ རྒྱན་ ཆེན ་པོས གཏེར་ དྭ་ཝྦས་ པ ་རིན ་ཆེན་ ན་གླིང་པ དང་། 
` གཅོད་བོད་ལུགས་རྣམ་ བཤད་ཆེན་མོ་པོ་ཏི་བཞི་བྱར་ཞེ་གཉིས། 

དང་། _ གང་པ་སྨུགས་ས ་སངས སོགས་ཀྱིས ་བསམ་ཡས། ་མཆིམས་ཕུ། ལྷ་ས་སྐྱོ་ཐོག་ སོགས་སུ གཏེར་ དུ་པྲས་ པ། 
-ཱ-3 ནས་བཏོན་པ་དང་། གཏེརདུ་མསོང་བྷ་ནམས་བཀའ་མརྦ་གགས་པ ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་ བ་ནི། 
སྔགས་ ལུགས། མ་གཅིག་ནས་མདོ་སྔགས ་དབྱེར་མེད་དུ་སོང་བ་ དང་། དེ་ནས་རིམ་ པར་རྗེ་རིག་ འཛིན་ཉི་ཟླར་ཐུག་གི་བརྒྱད་པ་ བམས་ མ་ཆད་ པམ་ ཟད། 








སྔགས་ལུགསརྣམ་ བཤད་པོ་ཏེ ཏི་ཞེ གཉིས ། 











།གཏེར་ གྱི་སྲོལ་ནི། གཅོད་ཕལ་ཆེར་གཏེར་མ ་ཡིན་ ན་ཏེ། བཀའ་ བར་པ་ རྒྱལ་ བའི་ཡུམ པ་རྒྱས པ་ཀླུ་ 
སངས ་རྒྱས་གླིང་པ ་དང་ ། རྒེད་ལྡེམ་པ་ སོགས་ཀྱིས ་གཏེར་ནས་ ་བཏོན ་པ་དང་། 
མདོ་ སྔགས་ ཟུང་འཇུག པོ་ཏི་ཞེ་གཉིས་སོགས་ཆོས་ ཚན་མ་བུ་ བུ་བརྒྱ་ཙམ་ཡོང ཡོད པ། 
ཕྱིཾས་མ་གཅིག །ཤིས་རབ ་གསལ་ལྡན། ཀུན་སྤངས་བརྩོན་ འགྲུས ་སེང་གེ སོགས ཀྱིས་གཏེར་ 
དེ་ཡང་ཨཱཏྨ་དེ་ཝ་ནས་བརྒྱུད་པ བཀའ་མ་དང་། རྗེ་བཙུན་སྤྲོལ་མ་ནས་མ་ གཅིག་ལ་བརྒྱུད་པ་ 
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` 


མ པ་གཅིག་ཡུ ཡུམ་སྲས་ 








ྱ་ཡནལོག་བདུད 





ཟོ 


མ་གཅིག་གིས རྗེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྐུས རྗེས་སུ་བཟུངས་ནས ཐབ་ ( 
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མོ་དག་སྣང་དུ་བཀའ་བབས་པས། 


༩༨ 


ལ་བས འཁྲུལ་སྣང་ཡུ ཡུལ་བུད། 


ཌུ 


ཞའ 


གཉམས་ ཆགས་བསང་། 








རྗེ་ཉིད་བཀའ་ གཏེར་གཉིས ་ཀ་ནས་ཉེ་ ཉེ་བརྒྱུད་དུའང་བཟུངས་ཆོག་པ་ ་པ་ དང་། དོན་ དུ་མན་ ངག་ གཅོད་ཡུལ་ ཟབ་མ་ མོ་འདི་ཉིད་གོང་དུ དུ་གསལ་ བ་ལྟར། ༈གཏེར་ཆུ་བེ 
འདྲེས་ཀྱི་བྱིན་ རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་། ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་ཟབ་པ སེ ཨེ་ ོ་རྒྱན་རིན་ པོ་ཆེའི་བོགས་འདོན་ གཅོད་ཁྲིད་ ལས། ལམ་ གྱི་གེགས་སེལ། རྟོགས་པའི་། བོགས ངོ ཐོན། གཉིས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་མ་ 

















བཀའ་གཏེར་ཆུ་བོར་གཅིག་ 


སྣང སྲིད་སེམས ་ས་ སུ་ཆོད་པས་འཁོར་ འདས་ ་རང་སར་གྲོལ་བར་ འགྱུར། གནས་ལུགས་ རྟོགས ནས་ བོགས འདོན་པ་ ་པ་ལ། སྙན ཐོག་ ལོ་ ལོ་གཅིག་ །བསྒོམས་པ་ པ་ བས། གཉན་སར་ 


མ།ཁའ ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང་མཉེས་ང པས་ཕྱི་ནང་གི་ བར་ ར་ཆད་ བསྲུང་། 


ས་ཐག་ཞབ ་གཅིག་ བཅདཔས་བོགས་ཆེ། ཞེས་ དང་། ཡང་། དཀོན་ མཆོག་མཉེས་པས་ དངོས་གྲུབ་ ཀི་རྒྱན་རི ་རིང་ ་། ལུས་ཀྱི ཀྱི་གཅེས་འཛིན་ཐོ° ཐོངས་པས་ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆང ་ཞི། དཀོན་ མཆོག་མཉེས་ཏེ་དམ་ 


ལན་ཆགས ལོན འཁོར་བས་ལས་ ་ཀྱི་སྒྲིབ པའདག །བདུབ་ ་འཛིན་བློས་ཐོངས་པས་སྣང་སྲིད་དབང་དུ་འདུ། ལྷ 


འདྲེས ་སྔོང་ གྲོགས་བྱེད་ པས་ཤིན་ཏུ་ ཟབ། ཅེས་གསུངས ་སོ། སྤྱིར་ ཡང་ སྦྱིན་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ ནས་ལུས་སྩྱིན་ དང་། ཆོས་ སྱིན་ གཉིས་བསོད་ ནམས་ཆེ སེ དུས ་འཁོར་ལས། རྟ་དང་གླང་པེ པོ་བསོད་ནམས་ 




















པད ་ 


























༄༅། །སྟོང་འགྱུར་སྟེ། །བུ་དང་ཆུང་མ་དག་ནི་འབུམ་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱེ་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གྲངས་མེད་དག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ་མ་གཅིག་གི་ ཌྷ 
- ཞལ་ནས། བེམ་རིག་ཕྲོལ་ལ་དབྱིངས་རིག་བསྲེ། །ཕུང་པོ་གཏུབས་ལ ཚོགས་སུ་འབུལ། དེ་ཡངལནྲ་གངསཔདདྲ་བ། །ཨ་ཙ་མ་ཡི་བུ་ཁྱོད་ཉོན། །བར་ཆད་མི་འོང་ང་རང་ཤེས། ནད་པ་འདྲེ་ལ་གཏད་ 

པ་ན། །ནད་མེད་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ཡིན། །བཅོལ་མ་དྲག་ལ་བྱས་པ་ན། །འཇིགས་མེད་བཙན་སར་ཐོན་པ་ཡིན། _ །གང་དགར་ཁྱེར་ཀྱང་སྡོད་མི་སྲིད། མི་མཐུན་གྲོགས་སུ་ཁྱེར་བ་དེ། །ཨ་མ་ཇོ་མོས་བཞེད་པ་ 
' ཡིན། །སྲུངས་ཤིག་སྐྱོབས་ཤིག་བརྒྱ་བྱས་བས། ཁོ་ཞིག་ཁྱེར་ཅིག་གཅིག་གིས་དགའ། །ལུས་སྲོག་ ཟན་ ནན་དུ་བོར་བ་ན། །སྲུང་འཁོར་རྟག་ཏུ་མོད་པ ཡིན། །སྒྲིམ་གྱིས བསྒྲིམས་ལ་རྒྱངས་ཀྱིས་འཕངས། ། 
ུངསཀྱིས་འབངས་ལྭ་པལ་ྱྱིས་ཞོག རེདོགས་མེད་པའི་ངང་ལ་སྒྲུར། །མཐའ་བྲལ་ཁྱི་ལྟ་བ་ཟིལ་གྱིས་ནོན། །མཐར་ཐུག་གི་ལྟ་བ་དེ་ན་ཡོད། ]གཅོད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་དེ། །འཕོ་བ་བརྒྱ་ཡིས་དོ་ཟླ་ 


༨ 


མིན། །ཀུ་སུ་ལུ་ཡི་ཚོགས་གསོག་དེ། །ཚོགས་གསོག་བརྒྱ་ཡིས་དོ་ཟླ མིན། །ཉམས་ལེན་དཀར་འགྱེད་དམར་འགྱེད་ དེ། །སྟོན་མོ་བརྒྱ་ཡིས་ངོ་ཟླ་མིན། །ཕུང་པོ་ཤ་འཁྱེར་ཁྲག་འཁྱེར་དེ། །རིམ་གྲོ་བརྒྱ་ 
རར ་ 















༢༨༩ 


གཅད་ཡུལ ༠༠ 


ཀེ 


༨ 








ཁོ . ་ 

















།སྣང་བ དྲགར་ནི་ལྡང་ མི་ནུས། 








ར གྱིས་ནོན། 
@¿ བཅས་བདུད° ལས་ཆོད་པ་ཡིན། །ཐོགས་ མེད་ བདུད་ ལས་ ཆད་པ པ་ ་ཡིན། 
འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཟབ་མོ མོ་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུ་ ཡུལ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའི་གདམས་པ ་འདེའི་གཞུང་རྩ་བ། 









།གནོད་བྱེད་ཕོ་མོ་དམ ལ་བཏགས། 


།དཔག་ ཏུ་མེད་ ད་པར་འབྱུང་བར་ ། 
གོང་དུ་གསལ་བ ་ཨོ་རྒྱན་ རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་འཁྲུལ ་གཅོད་ཟབ་ མོའི་གཏེར་ དུ་སྦས་ཏེ་བཏོན་པ་ ཉོན་མོངས་ 





དྨོ་ཟ་མིན། །འདུག་གནས་གཉན་ས་རི་ཁྲོད་དེ། །དབེན་པ་བྱར་ཡིས་དྩོ་ཟ་མིན། །ཡོན་བདག་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེདེ། །ཡོན་བདག་ བྱྱ་ཡིས་དོ་ཟླ་མིན། །ལྟ་བ་ཀ་དག་མཐའ་བྲལ་དེ། །དམ་ཆོས་བརྒྱ 

` ཡིས་དྩོཟླ་མིན། །དམ་ ཆོས པས་བདུད་ ཀྱི་གཅོད་ཡུ ཡལ་ ལ་དེ། །མན་ ངག་ བརྒྱ་ཡིས དྭོ་ཟ་མེན། །ཞེས་དང་། ཟབ་དོན དོན་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་ པོའི་གཞུང་ལས། རྒྱལ་ བའི་དགོངས་པ་ ་གཅོད་ཡུ་ ཡལ ་མཆོག་( ་འདི་སུས འཛིན་ 
་ཱ པ། _ །ཐར་ པའི་ལམ སྙོན་ཿ ཡོན་ ཏན་དཿ དཔག་མེད་རྒྱ་ཆེན འབྱུང་། །ཞེས་སོགས་མང་ དུ་གསུངས། གཞན་ཡང་། ཨཱརྨ་ དེ་ཝའི ་གཅོད་གཞུང་ ལས། སྙེང་གི ལྷ་རྣམས་ ་དམ་ མ་ལ་ཐོགས། །འོག་ གི ཀླུ་རྣམསཿ ཟིལ་ 
ཀླུལ་ ལསནི ་གང་ བཅོའ། འགྲུབ། །ལྷ་ རྣམས་རང་སར་; གྲོགས་ དན བྱེད། ཀྐ རྣམས་ ་ཧ།་ ལུས་བྲན་ ན་དུ་བཀོལ། །བླ་ མ་ཡི ་དམ ་མཁའ་ འྲག་ གྲོ་དང་ ། །ཆོས སྐྱོང་ རྣམས་ ནི་ཐ བྲ བཞིན ་འཚོ། །ཐོགས་ ཀཱ 


།དེ་ལ་སོགས ་པའི ཞཕན་ ཡོན་ནི 































གཟུར་གནས་བློ་ལྡན་དོན་གཉེར་བ། 
།བླ་མ་ལ་ གུས་སྐྱེ་ཤིར ་འཇིགས། 







ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་ པའི་སློབ་ མ་སྤྱིར། མ་ པ་གཅིག་སྤྱི སྤྱི་ཁྲིད ལས། 
།ང་རྒྱལ་ སེ་སྣ་གཡོ ོ་སྒྱུ་དང་། །ཕྲག་ །དོག་ འདོད་ ཆགས་ཞེན་ པ་ཆུང་། 
།བླ་མར་གུས། སྐྱེ་འཆིར འཇིགས ་པའོ། །ཡང་དེ་ལས། 

།བརྟགས་པས་བསྐྱར ཅིང་འཆི་དུས་བཏབས། 


གཉིས་ པ་ སྟེན་བྱེད་སློབ མའ འི་མཚན་ཉིད་ནི། 

རོ བརྩོན་ འགྲུས་ཤེས རབ་ཆེ། །སྙིང་ ཁམས སྙིང་རུ རུས སྡུག་ནྲ སྲན་ཆེ། 

།ཞེས་པ་ཁྱད་ ཆོས་བཅུ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་གང་ ཟག་ ཆེ་བ དྲུག །ཆུང་བ དྲུག 

| ༡ ཉེན་པ་དང་། །འཆི་འ འ། །༈ཐུག་ ག་དང་མཛེ་རིགས་ ཅན། །བརྟུག་ང པ་མཁན་ དང་ སྨན་ ་པས་བོར། 
དེ ། ལུས སྲོག་ གཏོང་ཕོད་ཆེ་ བ། ཆོས་ཀྱི་སྙིང་ ཁམས་ཆེ་ བ་སེ 


རུ །དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་སྣོང་དུ་ཤིས། 
@ རྦད་ཁམས ཆེ་བ 
པར་བཤད་ནམང་ མོད་ཀྱི ་མདོཿ དར་བསྡུས་ན། བླམ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། འདིར་མང་སྨོས་པ་ཅི་ཞིག་དགོས། །བླ་མ་དགྱེས་བྱེད་གང་ ཡིན་བྱ། །མི་མཉེས་བྱེད་ཀུན་སྤོང་བ་ནི། །དེ་ 




















ན་པོ་སྟོད་ཅེས་བྱ་བར་བཤད། 


ཡུང་ན་ གང་ཟག་ སྡུག་བ བསྔལ་ཅན། 


།ཞེས་ གསུ ངས། 








ཁྱད་པར། 


། ཆེ བ 'གསུམ་དང་ལྡན་ པའི་རློཿ (སླེབ་མ 'ཞིག་ གིས་ཉན་ དགོས་པར གསུངས། གསུམ་ མ་པ། དེས ི་ ཇི་ལྟར་ བསྟེན་ པའི འི་ཚུལ་ནི། 


དང་དེ་ལ་འབད་དེ་བརྟགས 


དད་དང་ 
།དེ་རྣམས་རིན་ཆེན་གསེར་སྣོང་ 
།ནད་དང་གདོན་གྱིས་ 

དོན་དུ་རྟོགས་པའི་ 





< 
༤ 
༦ 














| 

















མཁའ ་འགྲོའི་གཏོར དབང་། ཡང་ན་ནམ མཁའ་སྒོ སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་བྱིན རླབས་རྗེས་གནང་ཐོབ་ང པཾ ་གལ་ ཆེ་བར་མ་ ཟད། དབང་ཐོབ ནས་ད: ་དམ ཚིག་ནི ཞེ ་དཔེར་ན་ཞིང་ས ་གཤིན་ངེ པོར་ལོ་ ལོ་ཏོག་ ་བཏབས་པ་དེ་ ཉིད་ལ། སེར་བ་ 
¦ བསྲུང་ བ་དང་ཆར་ དབབ ་པ་སོགས་འགལ ་རྐྱེན་ སྤོང་ཞིང་མཐུན་ རྐྱེན་ སྤེལ ་བའི་བྱ་བ་ དུ་མས སྐྱོང་ དགོས་པ་ དང་ ཆོས་མཚུངས། དབང་ཐོབ་ ནས དམ་ཟེ ཚིག བསྐྱངས་དགོས་ཤིང་ ། དེ་ ཡང་མདོར་ བསྡུསན། སྙིང་པོ་ 
ོ ལས། བླ མེད་མི ་སྤོང་བླ་མ་ བཀུར། །ལྔགས་དང་ཕྱག་ ྒྱརྒྱུནམི་ བཅད། །ཡང་དག་ལམ དུ་ཞུགས ་ལ་ བུམས། །གསང་ བའི་དོན་ ཕྱིར་ སྤྲ ་མི ་བྱ། །འདི་ ནི་རྩ་བ ལྔརྣམས་ཏེ། ཏེ། _ །སྒྲུབ་པ་° ་པ་ བསྲུང་བ བའི་ དམ་ཚིག་ = 
| || མཆོག ཅེས ་རྩ་བ་ དང་ཡན་ ལག ་གི་ དམ་ ཚིག་གི་དབྱེ་བ ཁི་ རྣཾམ ་བཞག་ཤེས་པ་དང་ ། ཤེས་ཕྱིན་ སྲོག ་གི་ཕྱིར་ ཡང་མི་གཏོང་བར་ སྲུང་འདོད་ ཀྱི་བརྟུལ ཞུགས་བརྟན་ པ། དགེ གཀོས་པ་ ཡིན་ ནོ །གཉིས་པ་ཐྲ ་གྲོལ་བར་བྱེད་ ཙཾ 
ཙཿ པའི ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་ པ་ལའང་ སྦྱོར་ དངོས་གཉིས ཀྱི། དང་པོ་ སྦྱོར་ང བ སྔོན འགྲོ་ལམ་ གྱི་རྩ་བ ཐེག་ པ་ཆེན་ པོའི་ སྒོར་འ ་འཇུག ཅིང་ཚོགས་བསགས་པ པ་ དང་ ། བྱིན་ རླབས་ བླ་མའི་ རྣལ་ ་འབྱོར རོ། །དང་ པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ། 
སྐྱབས་སུ་འགྲོ གྲོ་བ་དང་། སེམས ་བསྐྱེད ་པ་དང་། ཚོགས་གསོག་ པའོ། །དང་པོ་ པོ་ལའང་ ངེས་འབྱུང་ གི་བློ་ བློ་བཅོས་པ་དང་ ། སྐྱབས་འགྲེ་ གྲོ་དངོས་ སོ། །དང་པོ་ནེ ནི། རང་རེ་ རྣམས འཁོར་བ ཐོག་མེད་ནས་ ཨུ 
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ཧི 2 


ལེ 
































༧ ༄༅། །བར་ དུ་སྡུག ་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ ལ་སྤྱུད། རྟེན འདི་ལ་ དལ འབྱོར ་གྱི་མི་ལུས ཐོབ། དབང་པོ་ སྒོ་ལྔ ཚང་། རྒྱལ་ བའི ་བསྟན་དང མཇལ། ཆོས་བྱེད་དབང་ཡོད། བྱིད་ཐབས་ཤེས་ ་པའི་ ¦ 
དུས་འདིར། ནམ ཞག་གཏན་རྱ འདུན མ་ཚགས་སུ་ ཚུད་ཿ པའི་ཆོས་གཤའ་ མ་ཞིག ་མི་བྱེད་རེ་སྐམ་པའི་ཞེ ་བཅད དྲ་དག་པོའི་ སྒོནས་ དལ་འབྱོར རྙེད་ཊ ་དཀའ་བསམ། དེ་ཕཡང་རྒྱའི་སྒོ་ནས བརྙེད་པ་སྟེ། འདི་ཐོབ་པ་ལ་ རྱ 
སྦིན སོགས་དགེ ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ སྒྲུབ བ་དགོས། དེའི ི་ནང་ནས ཀྱང་ ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་སྲུང་ དགོས་པས། ཞི་བ བ་ལྷས། དགེ་ད ་བ་དག་ཀྱང་ མ་བྱུས་ཤིང་། ཅི །ལྡིག་ྲ པ་ 'དག་ཀུ ཀྱང་ཉེར བསགས ན། ། 
བསྐལ་བ་བྱེ བྱེ་བ་བརྒྱར་ ཡང་ནི། །བདེའེ འགྲོའི་ སྒྲ་ཡང་ཐོས་མི་འགྱུར། །ཞེས ་དང་། འཇུག ་པར། ཚུལ་ཁྲི པ་ཁྲིམས་མེད་ན་ སྤིན་ ཡང་ངན་འགྲེར་ ང་ལྟུང་། །ཞེས ་གསུངས། མི་ཁོམ་པ་དང་བྲལ་ ཞིང་ དལ་བ་ཕུན་ 
ཚོགས་ཀྱི་ རྟེན་འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ་པའམ། རྙེད་པ་དཀོན་ཏེ། ཡུམ་ལས། གྲོགས་དག་ །མིར་གྱུར་པ་ནི་དཀོན། དལ་བ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་ཉུང་། ཞེས་པ། དལ་བ་ཆུད་ཟོས་སུ་གཏོང་བ་མི་རིགས་ཤིང་། 


༢༨ ༩༤ 


རྟེན་འདི་འདྲ་ད་རེས་བརྙེད ད་པ་ལ དགའ་བ་ སློམ ་ཞིང་། ! རང་ གཞན་ ཀུན་ ལ་ཕན་ ངེས་ ཀྱི་ཆོས ་ཤིག་ གླྲུབ་ དགོས། ད་ལན་མ བསྒྲུབས་ན། ན། ཕྱིར། ་འདི ་འདྲའི་ རྟེན ཐག་པར་ འགྱུར་བ་ དཀའ་སྒ། སྲམ་ དུ། ཞི་ བ ལྦས གསུངས་ 





སོ 607 


ཆོོ 


༥༨ ༨ 















































༤༨ 


| ཇོ དོལ་འབྱོརའདི་ནི་ཤིན་ཏླུ་ནིད་པར་དཀའ། །སྐྱེས་བུ་དོནྲ་གུབ་སོགས་བརྗོད་ལ་དལ་འབྱོར་ཆྙེད་དཀའ་བསྒོམ་མོ། །འཆི་བ་མི་རྟག་པ། ཕྱིར་ སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་མ་འཆི་བ། འདུས་པའི་མཐའ་མ་ 


འབྲལ་བ། བསགས་ པའི་མཐའ་མ་འཛད་པའི་ཆོས ཅན། སྔར སྐྱེས་པ་རྣམས ་མ་ཤི་བ་སུ་ཡང་ མེད་པ་དང་། དྲག ་གཉེན། རྒན་ གཞོན། མོ ཐོ་དམན་ཇི་ སྙེད་ཅིག་ཤི་ བ་མཐོང་ བ་དང་ ཐོས་པ་ལ་ བརྟགས་ཤིང་ 


དཔྱད་ ནས། ནམ་ཞིག ་བདག་གི ཐོག ་ཏུའང་ འོང་བ་ལས་འོས་མེད། འདི་ ལ་ བྲོས་པས ་ཐར་པའམ། བསྡུམས་པས མཐུན་ པ་ལ་ པ་སོགས་ཐབས གང་ གིས ཀྱང ་ལྡོག་ པར་མི་ །ནུས་པ། འདི་ལྟ་བུ ་བའི་འཆི་བ ནམ་ཡེ ཡོང་ལ་ 


སྲ 


༨ ངེས་པ ་མེད་ པར་ཡང་ནས་ ཡང་དུ་ བསམ། མད་ ཁོ་ལར། འཇརིར་ནི་སླེ་བ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི། །མདུན་ ན་གནས་པ་ འཆི་བ་ སཱེ ། །སྤེས ་ནས་ལ་ལ མ་ཤི་ བ། །འགའ་ ཞིག་ ཁྱོད གྱི་མཐོང་ བའམ པ་ །ཐོས ་སམ ་འོན་ ཏེ་ེ་ 


| ། \ ` {£ 
¬ ༠༩༠༤ 


པའི་གོ་སྐབས་མ་མཆིས་པས། ནམ་གཞུག་གི་བུང་པ་ལྟ་བུ་དང་། ལེགས་ཀྱང་སྙི སྙིང་པོ་མེད་པ་བྱིས་པའི་ཁང་པ་ལྟ་བུ། གློ་བུ་ གློ་བུར་ཡུད་ཅིག་ལས་བཟློག་ཏུ་མེད་པ ་རི་གཟར་གྱི་རྦབ་ལཱར ཐོག་ཏུ་ཡོང་བ་ཤེས་ པའི་སྒོ སྙོནས། 








ཧར 








ཚོམ་ཟ། །ཞེས་དང་། དང་པོ་མངལ་དུ་ཞུགས་པའི་ནུབ་མོ་ ནས། །ལམ་ དུ་ཞུགས་ཏེ་འ ལམ ་གཞན་མ་ཐ ་གོལ་ བར། འཆི་བ བདག་ དྲུང་ དུ་ཉེ་ ནས་ཉེ་བར་འགྲོ གྲོ །ཞེས གསུངས། དེ་ལྟར་མི་ར རྟག་ ཅིང་ཡུན་ དུགནས་ | 
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༄ 


ཧཱཿ རོ 
ལཾ རོ 
3 
ཊེ 


༨༧ 
2 


24 


.2925> ༦9 


དུས་ཀྱིས་ཉེན་ནས་རྒྱལ པོ་འགྲོ་འགྱུར་ན། 
དེ་ལྟར་ལོངས་སྤྱོད་ལ་རྟག་འཛིན་དང་། 


3= 


2 
-3 








༽ཅའ༽ ༨༨ 


།འཆི་བར་ ཕན་ ངེས ཀྱི་ཆོས་ལས་གཞན་ཿ ་པའི་ཚེ་འདིའི་བདེ སྱིད་གཏམ མ་གསུམ། 
གཾ སཱེ། འཆི་ཆོས་གཤའ་མ ཞིག་ བྱེད་ དགོས་པར་ བསམས་ལ། མདོ་ ངལས། 
 །རི་ གཟར་འབབ་རུ་ བཞིན་ དུ་མྱུར་མགྱོགས འགྲོ། 
དགེ་ སྡིག་རྣཿ རྣམ སྨིན་ ནི་ལུས་དང་གྲིབ་ བ་མ་བཞིན་ དུ་རྗེས་སུ་འབྲང་ ད 








དྲག གཉེན་ ཆགས་སྡང་༣ སོགས ཀྱི་སྣང་ བ གང་° འལའང་ འང་སྐྱུག་ ་ནད་ཅན་ གྱིས་ཟས་མཐོང་བ རྟུ བའི འ་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ 
།འགྲོ་ ་བའི སྐྱེ་འཆི གར་ ལ་ ལྟ དང་ཆ མཆཚུངས། 
།དེ་ ལྟར་ འཆི་བའི རྗེས་ ་ས་ སཱནོར་ ལོངས སྤྱོད་ག གཉེན བཤེས་འཁོར ་གཡོག སྐོག གང ་གིས ཀྱང་ 
དེས ་ན་ དགེ་ བའི་ བླང་ དོར་ མིག་ གི །རྡུལ་ བཞིན ་བསྲུང་ སྡོམ ་ལ ་བརྩོན ་ཅིང་ལས འབྲས་ ལ་ ཡིད་ ཆེས་པར་བྱ་ 


སྲིད་གསུམ་མི་རྟག་སྟོན་ཁའི་སྤྲིན་དང་འདྲ། 
།སོགས་བརྗོད་ ལ་མི་ རྟག་ པ་ བསྒོམ་མོ 








ལོངས་སྤྱོད མཛའ་དང ང་གཉེན་ བཤེས་ཟེ ་རྗེས་མི་འབྲང་ ། 
འཇིག་ རྟེན ་གྱི་བྱ་བཞག ་ལ་ བློ ་ལོག ་ནས ་དགེ ་བ་བཅུ་དང་བཅས་པ་ སྒྲུབ་། སྒོ ་གསུམ གྱི་མི ་དགེ ་བཅུ་དང་བཅས་ངང ་གིས ་སྲོང་ ། གཞན ་སྲོང་ 









སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་གར་གནས་གར་འགྲོ་ཡང་། །ལས་ནི་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་ 


ར་རོ 609 














|དིཉོའདུ་གཔ། སྤོང་བ་ལྔ་རེས་སུ་ཡིརང་བླ་སོམ་པ་སོགས་ཉིན་མཚན་ཆོས་ཀྱིས་འདའ་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། ཞི་བ་ལྷས། བརྩོན་གང་དགེལ་སྤྲོ་བའོ། །ཞེས་དང་། ཚོམས་ལས། བརོན་འགུས་བསོད་ནམས། 


ཤཾ བྱས་གྱུར་ན། བླ མེད་འབྲས་བུ་ བུམུར དུ་འཐོབ། །མི་ ལུས་དོན་ དང་ལྡན་པར འགྱུར། །ཞེས ་སོགས་ རྒྱུ་འབས་བསམ་མོ། །དེ་ན་ ནས་འཁོར་ བའི་ ཉེས་དམིགས ་བསམ་པའི་ སྡེ སྤོ་ནས་ངེས ་འབྱུང་ བསྐྱེད་ ང། ་ནི། ཁམས་ 


< ༨ 


ཧོ གསུམ་ མ་དུ་འཁོར་ཞི ཞིང་ རྒྱུད་དྲུབ།ཏུ་ འཁྱམས་ང ་པའི རྒྱུའི གཙོ་བོ་ བོ ་གང་ཡིན་ སྙམ་ན། སེམས་རང་ ངོ་རང་གིས་མ་ཤེས་པའི་ཊ མ་རིག་པ་ ཆེན་པོ པོ་ཡིན། དེ་ལ་ རྟེན འབྲེལ་བཅུ ཏུ་གཉིས་ ལུགས་འབྱུང་དུ་ཤར་ཏེ། ཏེ། ཁམས་གསུམ་ = 
¡ ‡( དུ་ འཁོར ཞིང་རྒྱུད་དྲུག་ཏུ་འཁྱམས་པ །པ་ཿ 'ཡིན་ཏེ། ཚོར་ས་ ལས། རྒྱུད་དྲུག་འ ་འཁོར་ང བའི་རྩ་བ་ ནི། །མ་རིག་གཏི་མུག་ཆེན་པོ་ པོ་ཡིན། །དེས་བསྐྱེད་འཁོར་བའི་རྟེན་ འབྲེལ་ཤར། །འདྲུ་བེད་ལས་ནི་ རྣམ་ཤེས་ རལ 


@ འབྱུང་། །དེ་ལས མིང་གཟུགས་སྐྱེ་མཆེད་ དྲུག །རེག་དང་ཚོར་བ་སྲིད་ པ་འཕེལ། །སྲེད་ པའི་ མཐའ་ནི་ ལེན་དང་སྲིད། སྐྱེ རྒ་ན་འཆི་འབྲས་བུར་ སྨིན མངན སྡུག་བསྔལ་བསམ མི ཁྱུང་ བམས གསུམ་ 


= ༡༩༤ 


འཁོར་བ བའི་སེམས ་ཅན་རྣམས། །རང་ ངོ་རང་ གིས མ་ཤེས་ པ། །རྒྱལ་བུ་དམངས་སུ་འཁྱམས་པ་འདྲ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང་ དུག་གསུམ་ངན་ སོང་གསུམ གྱི་རྒྱུ་དང་། དུག་གསུམ ་མེད་ པའི་ དག་པ་གསུམ་ 







































































༄༅། 


” སྙེད་དོ། 


༢༩༤༤ 


༢༨ ༨ ༨༩༤ 


ལྕགས་ བསྲེགས་ཀྱི་མེ འོབས་བརྒལ་ དཀའ་བ་རབ ཏུ་ འབར་བ དང་ བཅས་པ། 


ྲ པས་ཉམ་ཐག་པ་ སཱེ། བཤེས སྤྲིངས་ ལས། སེམས་ཅན་ ཉེས་པར་ སྤྱད་པ་ སྤྱོད རྣམས་ལ། 


།བདེ་འགྲོ་ལྷ་མི་སྒྲུབ་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། དབུ་མར། ཞེ་སྡང་གིས་ནི་དམུལ་བ་ བསྐྱེད། 
།ཞེས་སོ། །ཆགས་སྔང་རྨོངས་གསུམ་གྱི་ཀུན་སློང་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལས་ངན ན་སོང་གསུམ དུ་སྐྱེ་བར་ གསུངས། དེ་ཡང་ ཚ་ དམྱུལ་ནི། _ གནས ཀྱི་ཁྱད ་པར་ ར་ནི། ལྕུགས བོ སྲེགས་ཀྱི ས་ག ཞི དང་། 


།ཆགས་པས ་ཡི་ དྭགས འགྲོ་བར འགྲོ། 








།རྨེངས་པས ་ཕལ་ཆེར དུད་འགྲོར་སྐྱེ། སྐྱེ། །ལྡོག་ པ ལྷཿ དང་མི་ 


སྡུག ་བསྔལ གྱི་ཁྱད་ པར་ ད་ཞི། ཡང་སེས་ ནས་མནར་མེད་བར་གྱི་ཚ་བ་ གོང་མ་ལས་རིམ བཞིན་ འོག་ །༈མ་ཉིས འགྱུར་ གྱིས་ཚ་བ་མི་ བཟོད་ 


རྟག་ ག་ཏུ་སྡུག བསྔལ འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ 'ཡང་དང་ ང་ཡང་དུ་བསམ། ཁྱད་པར་ཚེ་ ཟད་ཀུང་ མཛོད་ ལས། 


གཅིག 


།དེས་ ན་རང་ལོ་ ལྔ་བརྒྱ་འོ། །ཡང་སོས་ ལ་སོགས་ དྲུག་ རིམ ་བཞིན། 





༤༡. ^༨.༨ 


།འདོད་ལྷའི་ཚེ་དང་ཉིན་ཞག་མཉམ། 


།ཡང་སེོས་ཐིག ནག་རབ་ཏུ་ཆ་ བ་དང་། 


།རབ་ཏུ་ཆ་བ་བར་ བསྐལ་ ཕྱེད། 








།བསྡུས ་འཇོམས་ང་ ངུ་འབོད་ མནར་མེད་ ལ་ སོགས་པ། 


མི་རྣམས་ཀྱི་ལོ་ལྔ་བཅུ་ལ། འདོད་པ་དག་གི་ལྷ་རྣམས་ལས། 


།མནར་མེད་བར་བསྐལ་གཅིག་གནས་དགོས། 


།དམུལ་ བརྣམས་སུ་ 


འོག་མ་དག་གི་ཉིན་ཞག་ 


།ཞེས་ ¿¿ 








༨ 


ཅོོ ལ611 


འ༽༨༣ླ- ༨ 


=] 
























གསུངས་པར་ལྟར་རོ། །གླང་དམྱལ་ཡང་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། སྣང་བ་མེད་པའི་འཁྱག ་པའི་མུན་ཁྲོད། འཁྱག་པའི གཅོང་རོང རོང་དང་འོབས་བསེར་བུ་དང་བཅས་ པའོ། །ཛྡུག་ང བསྔལ ཆུ་ཁྦུར་ བརྡོལ བ ་སོགས་ 
ཤཿ ནས་པདྨ་ཆེར་གས་པའི་བརགྱི་སྡུག་བསྔལ་གྲང་བས་ཆེར་གདུངས། ལྤགས་པ་མངོག་དམར་པོར་གྱུར་ནས་ཤ་རུས་ཁ་བརྒྱ་སཱང་ལ་སོགས་པར་གས་ནས། ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་འཛག་པའིསྡུག བམལ་བཟོད་ཐབས་མེད་ 
ཧཱཾ པ་མྱོང་བ་ཡིན། སློབ་ སྤྲིངས ་ལས། ལྤགས ་པ་དཔེ་ མེད་རུས ་པ་ལ་ཡང་ཐིམས་པ་ ཡིས། །ལུས་འདྲེ་འདར་ཤམ ཀུམ་ཀུམ་པོ པོནི་གྱར་པ་ལ། །ཆུ་བུར་ བརྒྱ་བྱུང་བརྡོལ་ བ་ལསབྱུང་སྲག་ཆགས ཀྱི །རལ་ གྲིའི 
། ཧད དབར་ནས་ ཞག་དང་ཆུ་སེར་རྐང་བཅས་འ འཛག །ཉམ་ཐག་སོ་ སོ་འཐྲམས་སྒྲ་དང་སྤུ་རྣམས་གཡེངས་གྱུར་ ངཔ། །བཀང་བའི་ འ་ཐབགནས་ཤིང་ཤནཏ ཏ་ལ་རོད་འབོར་ །ཅེས་གསུངས། ཚེ་ཚད་ནི། མཛོད་ ལས་ 












ངཱ གླཾ༽`རྦུ ། 
ཛཱ ཏིལ་སྦྱངས་ནང་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཞིག །ཏིལ་གཅིག་ཕྱུངས་པས་ཟད་གྱུར་པ། །ཆུ་བུར་ཅན་གྱི་ཚེ་ཚད་ ཡིན། །གཞན་ གིཚེནིཉི་ཤུས་བསྒྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྲེས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 
ལ། གནས་ནི། ཕལ་ཆེར་འཛམ་བུ་ བུ་གླིང་གི་འོག ཁ་ཐོར་བ་ ནི་རི་ཀླང་ཕལ་ ཆེར་ན་ཡོད། སྡུག་བསྔལ་ ཕྱི་སྒྲིབ་ ཅན་ལ་བཀྲེས་སྐོམ་གྱིས་གདུངས་ནས ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བཙལ་ཀྱང་ཟས ་སོམ་མི་བརྙེད་པ་དང་། ནང་ 







































།སྒྲིབ་ཅན་ ནི་ལྟ བ་ཡུལ་ ལྗོངས ཙམ་ལ་ཁ །བབ གཡུམ་དུ་སོང ནས་འགྲོ་ ས་མེད་པ་སོགས་ཊ ་དང་། 


༩ ནང་ ཁྲོལ་ བསྲེགས་པའི་ སྡུག་ བསྔལ་ བཟོད་ ་བརླགས་མེད་ ང སཱེ། 
།བཙལ་ བའི མཐུ་དང་ ལྡན་པ་མ ་པ་མ་ ཡིན ནོ། 


ཟྨ །གག་།ཁབ་ཅི་མིག་ཙམལ། 


གླིང་ཕྲན ་དང་ གླིང་བར གྱི་མུན་པ་རྣམས་ན་ ཡོད། 
དུད་འགྲོའི་ སྐྱེས ་གནས་ན་ཡང གསོད་པ་དང་། 
ཁ་ཅིག་མུ་ཏིག་བལ ་དང་རུས་པ་ཁྲག །ཤ་དང་ལྤགས ་པའི་ ཆེད་དུ་འཆི་ བར་འགྱུར། 


སྡུགབསལ་ན། 
སྔལ་མྱང་བ་ཡཊ །བཅིངས་དང་བརྡེག་སོགས་སྡུག་བསྔལ་སྣ ཚོགས་མྱོང་། 
གཅིག་ཟ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་འབྱུང་། 











ལྔ་སྙོང་དག ་དང་ ཁྲིར་ ཡང་འཆིར་མི་ འགྱུར། 
ཆེ་བས་ཆུང་བ་ཟ་བ་དང་། 














ཟས་སློམ གྱི་སྒྲིབ་པ ཅན་རྣམས །བ་ ཟས་ཐོས་པ དང་འཐུངས་པས། 
།ལྟ་ ལྟོབ་རི་ཡི་གཏོས་ཙམ་བཀྲེས པས་ཉེན། 


།དབང་མེད་གཞན་དག་རྡོག་པ་ལག་པ་དང་། 


།ཞེས གསུངས་སོ།  །ཡང་ དུད ་འགྲོར རྭ་སྐྱེས་ང པའི སྡུག་ 


གསོད་ གཅོད་ཿ བཀོལ་སྤྱོད་བརྡེག་ བརྡུང་ སོགས ཀྱིས་སྡུག་ 
།གཅིག་ལ་ 


ཞི་གྱུར་དགེ་བ་སྤངས་པ་རྣམས་ལ་ནི། 
།ལྕགས་དང་ལྕགས་ཀྱུ་དག ་གིས་བ ཏབས་ཏེ་ 











ལྟོ བར་མེ་འབར་ ནས་ 
མི གཙང་གྱི་ནར་བོའ བར་བ ཅུང་ ཟད་ 
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_ །ཅིས་གསུངས། ཆ་ཚད མཛོད་ལས། 


འདུ་འབྲལ། 





དུད་འགན གྲོ་རྣམས་ནི་མཆོག ་རིང་བསྐལ་ པའོ། །ཞེས་གསུངས། (འ་ འོ་ན་ ངན་ སོང་གསུམ་ ན་སྐྱིད་པ མེད་ པས བདེ་འགྲོཿ གཐོབ་ཐབས་ལ ་འབད་ དམ སྙམ ན། 
སྐྱེ་རྒནན་འཆི་ སོགས་ཀྱི་སྡུག ་བསྲལ་ །དང་། ལྷ་མ་ ཡིན་ ལའང་ལྷའི ་དཔལ་ འབྱོར་ ལ་ ཕྲག་ ་དོག་ གིས ཡིད་ཀྱི་སྡུག་ བསྫལ་ས སོ་སོར་ ཡོད་དེ། བཤེས་སྤྲིངས་ 
ལྷ་མིན་ དག ནའང རང་ རི གྱིས ཇེ ཡི། །དཔལ་ ལ་སྡང་ཕྱིར་ ཡིད་ཀྱི་སྡུག་ བསྔལཆ། ཆེ །ཞེས གསུངས་ འདོད་ལྷ་ ལའང་འབབ་ རྩོད་དང་། འཆི ལྟས་ཤུར་ བ་ ན་དམྱལ བའི་ སྡུག་ བསླལ་ལས ་ཀྱང་ཆེ་ 
་; བཤེས་སྤྲིངས ལས། མྒོ ཐོ་རིགས ནཿ པང་ བདེ་ ཆེན་དེ་དག་ ག་གིས། ད འཆི་འཕོའི འི་ས བསྔལ་ ཉིང་ནི་ དེ་བས་ ཆེ། །ཌ ཞེར། ་གསུངས། 
@ ཤུགས རྫོགས། ། སྐྱེ་འཆི ལ་རང་དབང་མེད པས་འདུ་བྱེད ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་ མྱོང་དགོས་པ་། ཡིན་ ཏེ། 


བཤེས་སྤྲིངས་ལས། ལྷ་ཡུལ་འདོད་ཡོན་ཤིནཏུཆེན་པོ་ཡང་། །ཚངས་ཉིད་ཆགས་བྲལ་བདེ་བ་ཐོབ་ནས་སྨར། ། 











ཁམས་གོང་ ་ར། ་གཉིས་ ལའང་རེ་ ཞིག ་ནས་ ཟག་ བཅས་ ཀྱིས ་འཛེ ན་ 








མནར་ མེད་མེ་ ཡ་ ཡི་བུད་ཤིང་ གྱར་པ་ ཡིས། །སྡུག་ བསྲལ་ རྒྱུན་མི་ ཆད་པ་ བསྟེན ་འཚལ་ ལོ། །ཞེས ་གསུངས། འདི་ ལྟར་ རིགས དྲུག་ གི སྡུག་ བསླལ་རྣམས་དྲན་པར་བྱས་ ཏེ། བཟོད་བླགས་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ 
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༧ ༄༅། ། །ལྟ་བུ་མྱོང་དགོས་པ་སྙིང་རེ་རྗེ་བཿ རྗེ་བས། ནམ ཞིག་ རང་གི ཇོག ཏུ་བ ་བབས། ་ན་ཅི དྲག་སྙམ་ པའི་བསམ་ བློ ཡང ནས་ཡང་དུ་བསྒོམས་ ལ། འཁོར་ བ་འདི་ ལ་ ཞེན་ ལོག་ གི་སྐོཿ བསུན་ ན་ནམ་ངེས འབྱུང་ 
; གཏིང་ནས་བསྐྱེད་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དམ་པས། ' འཁོར་ བའི ་ཉེས་ དམིགས་ བསམས་ན སྙིང་ རླུང་ལྡང་། །འདི་ ལ་གད་ མོ་མི བྲོ་དིང་རི རཾ བ། །ཞེས་ ས་གསུངས། མ། མ་གཅིག ་གིས། ཚེ་ འདི ་ལ་ བློ་ ་ལོག་ པ་ སྐྱེས་བུ ་བའི་ 
སྙིང་ལ་མདའ བརྒྱབས་པ་ལྟ་བུ།ླ མི་དགེ་བ་ ལ་བློ་ལོག་ ག་པ་ཟས་དུག་ཅན་དུག་ཏུ་རིགནས་མི་ཟ་བ་ལྟ་བུ། འཁོར་བ་མཐའ་ དག་ལ་བློ་ ལོག པ་ཤ་བཅོན་ཁྲི་མུན་ ནས་བྲོས་པ་ལྟ་བུ།  ཞེས་གསུངས། མདོ་ལས། 
དེ སྲིད་ གསུམ་མ ་རིག་ དབང་ གིས་སྐྱེ་བོ༔ རྣམས། །ཞེས་སོགས་ངག་ཏུ་ བརྗོད རྱད་ནས། དེ ལྟར་བླ བློ་ ལྡོག རྣམ་ ་བཞིའེ དོན་ རྣམས་རང་ རྒྱད་ལ་ ཕན་ཿ ་ངེས ཀྱིབླ་ ་མ འབྱོངས ་བར་ དུ་བསྒོམ། དེ་ ནེ སྡེན ་དུ་ངེས ས་འབྱུང་གི བློ་བ་ བཅོས་ 

ཧཿ པའི་རིམ་པ་ སྟེ བཤེས་སྤྲིངས་ ལས། མགོ་ ་འམ ་གོས་ལ་གློ་བུ་ ་བར་མི ཤོར་ ན། །དེ་ དག ལྡོག་ཕྱིར་ བྱི་བ་ བཏངས ནས་ཀྱུང་ ། །ཡང ་སྲིད་མེད ་པར་ ་ར་བགྱིད སླད ་འབད་འཚལ་ཏེ ཏེ། །འདི་ ལས་ཆོས མཆོག དགོས་ པ་ 
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གཞན་མ་མཆིས། །ཞེས་གསུངས་པ ལྟརརོ། ། པ གཉིས་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཡུལ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ ་དངོས་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ་ 
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ཡུལ་ནེ། སྟོན་པ་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། སྐྱོབ་ པ་བླ་མེད་དམ་པའི་ཆོས། འདྲེན་པ་བླ་ མེད་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་ འཕགས་ པའི་དགེ་འདུན་དང་གསུམ་ དུ་ཡོད། དངཔ་ པོ་ས ངས་རྒྱས་ ནི་ སུ་བཞི་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ 


ལྡན་པ་སྟེ། སྐུ་བཞི་ནི། ཆོས་ཉིད་སྒྲིབ་ཐོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ། ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་ཆ་མ་འགགས་པ་ཆོས་སྐུ། རང་སྣང་རོལ་པ་ཆེན་པོ་མཚན་དཔེའི་གཟུགས་སྐུ་ལོངས་སྐུ། གང་འདུལ་གྱི་ 
འདུལ་བྱ་ལ་སྣང་བ་སྤྲུལ་སྐུ་དང་བཞི། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི། དབྱིངས་ངོ་བོ་ཉིད་དག་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་གསལ་ཆ་མ་འགགས་པ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་མེད་པ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས། 


= ཤཱ ༽་ ༣ 


¡ ཤེས་བྱམ་འདྲེས་པ་མེྱེན་ང པ་སོར་རོག་ཡེ་ཤེས ། གཞན་ དོན་འབད་ མེང (དུ་སྒྲབ་པ བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་དང ་ལྔའོ། །དེ ་ལཱ་བས་ན ་སངས་ཞེས་ པས་རྟེན སྐུ བཞི་ བསྙན་པ་ དང་། རྒྱས ་ཞེས་པས་ བརྟེན་པ ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བསྙན་ 


| 


ཐའི་ 
༨ 


¦ 





' ངང་རྒྱུདཀྱི་ཉན་མོངས་པ་འདུལ་བས་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད། ཚིག་མདོར་བསྡུས་ཤིང་དོནསྡེ་ཚན་དུ་བཅད་པ་མདོ་སྡེའི་སྡེསྣོད། ཡིན་ལུགས་མངོན་སུམ་ དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་མངོན་པའི་ལྡེ་སྣོད་དང་གསུམ། 


པར་ བཤད་ ཀྱང་འབྲེལ་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་པའི་མཐར་ ཐར་ཐུག་ ནི་ ཆོས་སྐུ་དང་། རྒྱས་པའི་མཐར་ཐུག་ནི་ཡེ ཤེས་ཡིན་ པའི ཕྱིར་ རོ། །ཆོས ་ནི། ལུང་དང་ རྟོགས་པའི་བདག་ ཉིད་དེ། ལུང་ནི་ཆོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་སྟེ། 
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ཁྱབ་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། སྔགས་ལས། ཁྱད་པར་གྱི་ཡུལ་རྩ་བ་གསུམ་བསྟན་ཏེ་དྲུག་བསྐོར་དུ་བྱིད་པ བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས། ཡི་དམ་ནི་སངས་རྒྱས། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོང་ཡེ་ 
ཤི ཤེས་པ་རྣམས དགེ་འདུན་གྱི་ནང་ཚན་དུ་འདུ་བའང་། རྩལ་ དུ་བཏོན་ཏེ་སྒོས་སུ སུ་སྐྱབས་འགྲེ་ གྲོ་བྱེད་པ་ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འདིར་བྱིན་ རླབས ་ཞུ་བའི་ ཡུལ་བླ་མ། དངོས་གྲུབ་ཞུ་བའི་ཡུལ་ཡི་དམ། ལས་སྒྲུབ་ 


: པའི གྲོགས་མཁའ ་འགྲོ་ཆོས ས་སྐྱོང་ ཡེ་ཤེས་ པ་ རྣམས་ཡིན་ པའི འི་རྒྱུ་མཚན་ གྱིས་སོ། །གསང་ སྔགས་སུ་ སུནི། དེ་ཐམས་ཅད་༔ བླ་མ་ ཉིད་ཀྱིས ་མཛད་པས སྦྱབས་གནས་ ཀུན་ འདུས་ ཏེ། སྔོམ་ ང་ལས། བླ་མ་སངས་ 
རང་གི་ མདུན་གྱི་ནམ ་མཁའ་ལ ་སང་ཁྲི་མཐོ ཐོ་ཞིང་ ཡངས་པའི་ 


ཤེ 
ཇི #( རྒྱས་བླམ་ཆོས། །དེ་བཞིན་ ཟླམ དགེ་འདུན་ཏེ ཏེ། །ཟླ་མ་དཔལ ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཞེས་ག ་གསུངས་ པའི ཕྱིར་ རོ །གཉིས་པ་སྩྱབས་སུ་ །འགྲོ་ཚུལ་ནི། 
% སྟེང་ དུ་པདྨྷཉི ་ཟླའི་གདན་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། སྐྱབས་གནས་ཊ ་ཀུན་ འདུས ཀྱི་ངོ་བོ་རྩ་བའི་གླ་ མརྡོ་རྗེ་འཆང་ ྐུ་མདོག་སྔོན སྔོན་པོ། ཞུལ་ གཅིག །ཕྱག་ག ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ ཀར་ ང་བསྟོལ ་ཏེ་གཟུང་ བ། 

ལོངས སྐུའི རྒྱན་ཆས་བཅུ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཚན་དཔེའི ་གཟི་བྱིན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ པའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་བཀའ་གཏེར་ དངོས་ རད མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པར་གསལ། དེའི་གཡས་སུ་སངས་ 












































༠19 


- ༄༅། །རྒྱས་དཀོན་ མཆོག་མཉམ ་མེད་ཐུབ་པའི་ དབང་པོ ་ལ་ ་བསྐལ་ བཟང་སངས་རྒྱས སྙོང་ གིས ་བསྐོར་ བ། རྒྱབ་ཏུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ གསུང་ རབ་གླེགས བམ་གྱིས བསྐོར་ བ། གཡོན ད་རེ བཅུན་ 


3 བྱམས ་པ་མགོན་ པོར་ཉེ་ སྲས ས་བརྒྱད་ སོགས་འཕགས་ཚོགས ་དགེ་ འདུན གྱིས་བསྐོར་བ། མདུན་དུ་ རྗེ བཅུན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས ་བསྐོར བ། དྷི་རྣམས་ཀྱི་བར་ མཚམས་དང་མཐའ སྐོར་དུ། 
དཔའ་བོ་མཁའ འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ ཡི་ཤེས་ཀྱི་སྨྱུ ་ལྡན་ ཐམས་ཅད་ སྤྲིན་ཕུ ་ཕུང་འཐིབས་པ བཞིན ་དུ་གསལ་ བཏུབ་ ལ། ༈ གསུམ་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ བ་དངོས་ནི། བདག་ ་དང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ད་ས་གཞིའི་ 
”ཿ ངོས་དང་བར སྣང་གི་ཆ ་མཐས་ཁྱབ་ པ། དེ རྣམས ཀྱི་བྱང་ རང་ གིས་དྲངས་ ཏེ། མོས་ གུས ཀྱི་གདུང་ བ་དྲག་པོས་རེ་ རེ་བལྟོས ་ལིང་ རཾ གྱིས་སྐྱབས འགྲོ་བྱེ བྱེད་པར བསམས་ལ། མགྲིན གཅིག ་ཏུ། བདག་ །སོགས ་འགྲོ་ 
ཤཱ ཁ་མར་ གྱུར་ ནམ ་མཁའི་མཐའ་ དང་ སོགས་ཀྱི་ ཤྱ་སྐྱབས ་འགྲོ་ཿ དྲུག ་བསྐོར་ དང་། སངས་རྒྱས ཆོས་ཚོགས ཀྱི་ཚིག་ བརྗོད་པར་ བྱ་ཞིང་ ! ཁྱད་པར་ཆེད་ ་དྱུ་བུ་བ། སེམས་ཅན ཐམས་ཅད ཅད་སྐྱཾབ ་པའི སྙིང་ རྗེ་ཆེན པོས་ཀུན་ 
ནས་ བླམངས་ཏེ། འདི་ རྣམས་འཁོར་བའི སྡུག་བསྔལ་ལས་ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ་སྐྱོབ་ པར་མཛད་ དུ་གསེལ་ས སྙམ་པས། དུས་རྫོགས་པའི ་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ དེ་སྲིད དུ་སྐྱབས་སུ་ ་འགྲོ་ཿ བའོ། །མཐར་སྐྱབས ཡུལ་ 


ཅན 











ཡལ 
༽༄༦ 





་ོོག་བ་ 


༢༨༨ 
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ས་པའི་མི་དང་མི་འགྲོགས་པ་དང་། ལས་ཅེ་ལ་ཐུག་ཀྱང་ དཀོན་མཆོག་ མི་སློང་ །! བློ བློ་ཁེལ་ བའི་སྒོ སྡེ་ནས། དེ་དག་གི་ སྐུ་གཟུགས་རྣམས་ལ ་དད་པས་ཕྱག ་མཆོད་བྱ་ཞིང་མ ་གུས་པའི་ ལས་མི བྱ་བའོ། ། 


སྐུབས་སུ་འགྲོ་མཁན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངང་ལ་འཇོག་པ་ནི། འབྲས་བུའི་སྐྱབས་འགྲོའི་ཉམས་ལེན་ནོ། །ན་ཐུང་སྨུབསསུསོང་བའིཕན་ཡོན་བླམབ་བུ་དང་བཅས་པ་ལས། མོན 
\ ནི། སྐྱུབས་སུ་སོང་མ་ཐག་ ནས་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་གྲལ་དུ་ཚུད། བསླབ་གཞི་འཛིན་པས་ཡོན་ཏན་ གྱི་རྟེན་དུ་གྱུར། ཕྱི་ནང་གི ་བར་ཆད་དང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ པམ ར་འ ནཁགས་ 
¦ ཅིང་། ཕྱི་མ་མཐོ་རིགས་དང་ཐར་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། :མདོལས། འཚེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དང་། །འཇིགས་ཚོགས་ཐེག་པ་དམན་དག་ལས། །སྐྱོབ་ཕྱི སྲུབས་ཀི་དམ་ ེི་ ཉེན པེ 
ང་ཞིག་གསུམ་ལ་སྒྱབས་འགྲོ་བ། །དེ་ཡིས་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ། །ཅེས་སོ། །བསླབ་བྱ་ནི། ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ་སྐྱབས་འགྲོ་བྱ་བ་དང་། བླ་མར་སྐུབས་སུས ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་གུ 


ཤིང་སྣ ག གྲོགས་མི བརྟེན། སངས་རྒྱས་ལ སྐྱུབས་སུ་ སུ་སོང་ བས་འཇིག་ གརྟེན་ང པའི་ ལྷར ཕྱག་ཆ མི ་བྱ། ཆས་ལ་ སྐྱབས་སུ་ སོང་བས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་ སོང་ ། དགེ་ འདུན་ ལ་ སྐྱབས་སྲུ་སོང་བཿ བས རྒྱུ་འབྲས་ལ་ ཡིད་ 
ཆེ 
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༄༅། །གཉིས་པ ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་ལ། 


42༧ 






ལ་དམིགས་པ་དང་། འབྲས་བུ་རྫོགས་བྱང་ལ་ སྨོན་ པའོ། 








འུན རྫོབ་སེམས་ བསྐྱེད་དང་ དོན་དམ་སེམས བསྐྱེད་ག། གཉིས་ཡོད། - རྫོབ་ནི། གཞན་ དོན་དུ་རྫོགས་བྱང་ ང་དོན་ གཉིར་གྱི་བློ་ ཡན། 
དྦ ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །ཀུན རྗོབ་སེམས ས་བསྐྱེད་ ལ་འགྲེ་བར་ཆས་པ ལྟར་ཐ སངས རྒྱས་ཐོབ་ འདོད་ཀྱི་སྨོན ་པ་ ་དང་ ད 

བ་ནི་འཇུག་པ་སྟེ། སྤྱོད་ ག་ལས། བྱང་ཆུབ་ཐ ་སེམས དེ ་མདོར་ ང་བསྡུ་ན། རྣམ་ པ་གཉིས སུ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སྨོན་པའི་སེམས་དང་ ནི། བྱང་ཆུབ འཇུག་ པ་ཉིད ཡིན ནོ། །ཞེས ་སོ། སྐབས ་འདིར་ 
ཀྭ སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་མའི། བདག གིས་སྦྱིན་ར སོགས་ ་བགྱིས་པའི་ འི་བསོད་ ནམས ཀྱིས། འགྲོ: ལ་ ཕན་ ཕྱིར་ སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ པར་ཤོག །ཅེས་པའི། སྨོན་སེམས་ཙམ མ་བསྐྱེད་: པ་ལ་ གཉིས། 


།དང་པོ་ བདག ག་གིས ས་སྦྱིན ་སོགས ཞེས་དགེ་ བའི་རྩ་བ་ཐམས་ ཅད་ བསྡུ་ན བསོད་ ནམས་བྱ་ བྱ་བའི་གཞི་ གསུམ་° ལ འདུ་སྟེ། 


༤༽ ༨༩༦༽ 


¬ ༩༤ 


དོན་དམ་ནི། སྟོང་ ཝཾ 


འགྲོ་བཞིན་པ་ལྟར་ བ་པའི་ཐབས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་འཕྲལ་དུ་སྦྱོའ ར་ 


རྒྱུ་བསོད ་ནམས་ 


སྦིན པ་ལས་བྱུང་ བའི་ བསོད་ ད་ནམས་ 


བྱ་བའི་དངོས་པོ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས བུང་ བའི ་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་ དངོས་པོ་ཿ དང་། བསྒོམས་པ་ ལས་བྱུང་ བའི ་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་ དངོས་པོ་དང་ གསུམ། དེ་དག ་དབྱེ་ན་ཕར ཕྱིན དྲུག་ལས། དང་པོ་གཉིས་ 











- 








དད ་ ཡུལ ཀུ 








རླ བརྟེན་པ་ཡིན་ ཏེ། 





༨༩༨༩ 
སོ་སོར། 








གཏོང་སེམས སྦྱིན་པ། པ། 


གཉིས པ རྫོགས བྱང དུ་སྨོན་པ་ ནི། 


ཤེས ་རྭབ་ ཀྱིས་ རོ 


།ཅེས་སྨོན་སེམས་ཡིན་ནོ། 


ར་འ 








རང་མིང་གིས་བསྟན་པ་དང་། བཟོད་ པ་བསམ པ་གཏན་ཤེས་རབ ་གསུམ བསྒོམས་པ་ ལས་བྱུང་ བའི་ བསོད་ ནམས བྱ་བའི ་དངོས་པོ པོ་ཡིན། བརྩོན་འགྲུས་ནི་ཀུན་གྱི་གྲོགས་སོ། 


སྤོང་སེམས ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས། མི འབྲུགས ་པའི སེམས་བཟོད་ པ། སྦ རེ་སེམས་ བརྩོན་ འབུས་ 


འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཞེས་ པ། གང་གི་ཆེད་དུ་བྱ་བ། སྙིང་རྗེས ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ པའི་སེམས་པ་ ཡིན་ ལྭ། 


རྗགས་ བྱང ་ཤཱ།་ དམིགས་ པའེ ་བང་ར་ པའོ། 


༦ 


།འཇུག་ སེམས་ནི། 


རང རེ 


དེའི་ ཕྱིར་ དུ་ལམ་ཟབ་ གཅོད ཀྱི་གདམས་ པ་ཉམས་སུ་ ལེནད པར་ བྱའོ། _ །སྙམ་ པ་ 'འཇུག ་པ་ ་བྱང་ ཆུབ་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ ངདོན་ དམ་ 
རེ ནི། ལམ་བསྒོམས་པའི་སོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བས་ན། དོན་ དམ་དུ་བདག་དང་མཐའ་ ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་ཤེས རྒྱུད་ ཀྱི་ངོ་ ངོ་བོ། ཡེ་ ནས ་བདེ་ གཤེགས་སྙིང་ པོའི་རངས ཅུས་ཡིན་ ཅིང་ ། འཁྲུལ་ 





མ་ཡེངས་པ་བསམ་གཏན། 





ཆོས་རབ །ཏུ་འབྱེད་ པའི་སེམས་ 


སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ པར་ཤོག ་ཅེས་པ། གང་ 
།དེར། ན་བདག ་གིས ་དགེ་ བའི་ཚ་བ ་འདི ་དག་ལ་ བརྟེན་ ནས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ དཀྱི་དོན་ དུ་སངས་རྒྱས ་ཐོབ་ 








།ཕར་ཕྱིན་ དྲུག་ པོ་དེ་དགྲ་ཀང་སེམས་ལ་ 


022 



































༦ 


རོ 62 


- ༄༅། །པ་ མེད་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་ཡི ཡིན་ པར་ཤེས ་པ་ཉིད་ ན། འཁོར་གསུམ་རྣམ ་པར་དག་པའི་ཤེས །རབ་ཀྱི་བདག་ ག་ཉིད་མཆོག་ ཏུ སེམས་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད དང་བྲལ་བའི ངང་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
ཱ པའོ། །ཞར རྭ་བུང་སྨོན ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་སེམས སྦང་བ་ལ ་གཉིས། ཚད་མེད་བཞི བསྒྲོམ་པ་ 'དང་། བསླབ་བྱ་ལ་ བསླབ་ པའོ། །དང་པོ་: སེམས་ཅན་བདེ་བ་དང་མི ལྡན་ པ་རྣམས་བདེ་ བ་དང་ལྡན་འདོད ཀྱི་བྱམས ་པ། 
; སྡུག བསྔལ་ཀྱིས་མནར་: བ བ་རྣམས སྡུག་བ བསྔལ་དང་བྲལ འདོད ཀྱི་སྙིང་ རྗེ། སྡུག བསྔལ་ མེད་པའི བདེ་ བ ༈་དང་ ལྡན་པ ་པ་དེ ་དག་ དང་མི་འ ་འབྲལ་བར ར་འདོད་ པ་དགའ་ འ་བ། ཉེ་རིང་ཆགས སྣང་ཅན རྣམས་ ཆགས་སྔང་ཞི འདོད་ 
་ེ བཏང་སྙོ སྤོམས་ སོ། །དེའི ་དོན་བསམ་ཞིང་ངག་ ནས། སེམས་ཅན ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི རྒྱུ་སོགས བརྗོད་ པའི སྐབས་སོ། །གཉིས ་པ། སྔ་ དྲོ ཉིན་ ༈གུང་། ཕྱི་དྲོ། སྲོད། ནམ་གུང་ ། ཐོ་ 
རེངས་ཏེ ཏེ་དུས་དྲུག་ ་ཏུ་ཆོ་ཿ ག་རྒྱས་བསྡུས གང་ རུང་གིས་ཿ ་སེམས བསྐྱེད་ བླང་བར་བྱ་བ་དང་། བདག་གཞན་ མཉམ ་པ་ ་ནི། བདེ་བ་ བ་འདོད ་དང་ སྡུག་བ༔ བསྲལ་ཞི་བར ་འདོད་ པ་བདག་ གཞན་ མཉམ་པ་དང་། བརྲེ་ བནི། 
བདག་གི་བདེ་བ་སེམས ་ཅན་ལ་ སིན 'ཞིང་སེམས་ཅན གྱི་སྡུག ་བསྔལ་རང་གིས་ བླང་བ། བདག་པས་གཞན་གཅེས་ནི་རང་ དོན་ཡལ་བར ་དོར་ ནས་གཞན་དོན སྒྲུབ་པ། པ། དཀར་ཆོས་བཞི བསྒྲུབ་ པ་དང་། ནག་ཆོས་བཞི་ / 






ཧཱཾ 











ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 


722 





༤༨ 


བྱད 





- 

































སྤྲང་བ་ལ། ནག་ཆོས་བཞི་ནི། མཆོད་འོས་བསྐུ་བ་དང་། འགྱོད་མེད་ལ་འགྱོད་པ་སྐྱེད་པ་དང་། དམ་པར་སྐུར་འདེབས། འགྲོ་ལ་གཡོ་ ་བྱེད་པ་དང་བཞི། 


2 


བར་སྤྲུལ་ ཞིང་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་རང་དང་ ལྷན་ཅིག ་པར་ལུས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ། ངག ་གིས་བསྟོད་པ་ དང་གསོལ་འདེབས། སྲེ ་སྔགས་འདོན། 














ཐོ ཤེས་བཞིན་ དུརྫུནམ མི སྨྲ་བ། བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་ལ འགོད་གང་ཐུབ། རྒྱལ་ ་སྲས ས་བྱང་ ཆུབ ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ སྙོན པ་ བཞིན་ ་དུ་གུས ་པ། སེམས་ཅན་ ལ་ག ཡོ་སྒྱུ་སྨངས ་ནས་ ཡིད་ དྲང་པོས་ 
རྨ ལྷག་ བསམ་ལ་བརྩོན་ པའོ། །གསུམ་ པ་ ཚོགས་ ་གསོག་པ་ ནི། ཚོགས་བསགས ན་སེམས ས་བསྐྱེད་ ཀྱི་སློབས་ བསྐྱེད་ པས་ཡན་ལག་ བདུན་ ངཔ སོགས ཀྱི་སྒ སྤོ་ནས་བསགས་པར་ བྱ་སེ། མདོ་ ལས། གང་ ཞིག་ ཕྱོགས་ 
བཿ བཅུའི་སངས རྒྱས་ལ། དམིགས ་ནས ཐལ་མོ་སྦྱར་བྱས་ཏེ། །ཕྱག ་འཚལ་དེ་བཞིན་མཆོད་ བྱེད་དམ། །བསོད་ཟ ནམས་དག་ལ ་ཡི་རང་ཞིང་། །སྲིག་པ་ དགྲ་ཀུང་བཤགས་པར་ བགྱིད། །བསྐུལ་ དང་གསོལ་བ་ 


@ འདེབས གྱུར་པ། །དེ་ ཡི་ ཐེ་བསོད་ ནམས་ཕུང་པོ་ པོ་ནི། །ནམ ་མཁའ་ གང་བར་རྟག་ཏུ་འབྱུང་། །ཞེས་ སོ། །ཕྱར་ གྱི་ཚོགས་ཞིང་ཚོཿ ཚོགས ་གསོག ་པའི་ཡུལ་ཁྱད་པར ཅན གྱི་དྲུང་དུ རང་ལུས 'ནམ ་མཁའི མས་གང 










དཀར་ཆོས་བཞི་ ནི། སྲོག་ ལ་བབས་ཀྱང་ 





ཡིདཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་མོས ་གུས་དྲག་པོས་ཕྱག་ 





























དི 
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¬|) ། །འཚལ་བ་ནི། ང་རྒྱལ་གྱི་གཉེན་པོ་ཡན་ལག དང་པོའོ། །སྙིང་ག་ཿ ་ནས 'མཆོད་ པའི ལྷུ མོ་ ་སྤོས་ ཏེ་ཕྱི་ནང་གི་ མཆོད་ པས་ ཚོགས་ཞིང་ ད་རྣམས་དགྱེས་ཤིང་ ཚམས་པར་བསམ་པ ནི། འདོད་ 2 
ཇི ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡན ་ལག །གཉིས་པའོ། །ཐོག་ མེད་ ནས་བསགས་པའི་སྡིག་ ལྟུང་མཐའ་ ༢་དག་ ༈གཉེན་ པོ་འ སྟོབས་ བཞིའི སོཿ ནས་བཤགས་པ ་ནི། ཞེ་སྡང་གི གཉེན་ པོ་ཡན་ལག་གསུམ རམ་པའོ། །མདུན གྱི་ཚོགས་ཞིང་ ˆ 
ཌྷ, རྣམས ཀྱིས་འགྲོ་བ ་འདུལ་བཿ བའི འཕྲིན་ ལས་རླབས་པོ་ཆེས་མཚོན་ཏེ ཏེ། སྐྱེ་འཕགས་ གཞན གྱི་དགེ ་བ་ རྣམས་ལ ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ བ་དང་ ། རང་ གིས བསགས ་པའི་རྣམ ་དཀར་ ལ་ཡང་རློམས་སེམས་དང་བྲལ་བའི སྒོ་ནས་ 4 
@ དགའ་བ་བསྒོམ་པ་ནི་ཕྲག་དོག་གི་གཉེན་པོ་ཡན་ལག་བཞི་པ་ཡིན་ལ། འདིནི་བུ་སྭ་ལྭ་རབས་ཆེ་བ་ཞིག་སྟེ། དགེ་བ་གསོག་པ་པོ་དང་། དེལྔརེས་སུ་ཡི་རང་བྱགིས་པ་གཉིས་བསོད་ནམས་མཉམ་པོར་ཐོབ་ཅིང་། ཏུ 
ཌྷ སྔོན་རྒྱལ་པོ་གསལ་ རྒྱལ་གྱིས་སངས་ རྒྱས་སྲས་བཅས་མཆོད་ པ་ ལ། དབུལ་མོ་ཞིག ག་གིས་དེ་ ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བྱིས་པ ་བསོད་ནམས་ཆེ་བ་ལུང་ ང་ལས་གསུངས། གཞན སྡུད་པ པ་ལས། མི ་ལྡོག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་ ཛོ 
རབ ་ཞུགས་པ་ཡིས། །སེམས བསྐྱེད་ པ་ལ་བསམ་པ་ཐག་པས་ཡི་རང་ བ། །སྟོང་གསུམ་རི་རབ་སྲང་ལ་ གཞལ་བས་ཚད་གཟུང་རུང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་དགེ་བ དེ་ནི་དེ་ལྟ་ མིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བདག་ © | 
= = 














སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་དབང་པོའི་རིམ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚུངས་པ། དམ་པའི་ 
རི་དབང་རྩེ་ནས་ཐུར་དུ་ལྕངས་གྱུར་ན། །ལྕུང་བར་མི་བྱ་སྙམ་ཡང་ ང་ 
བླ་མ་ནི། སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་པའི་སྤྱི་གཟུགས་ཆེན་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་རང་ཅག་རྣམས་འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ 
གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཟུངས་ནས། ཁྱེད་ལ་སོགས་པའི་དོན་བྱེད་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བླ་མ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་ 
མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་བཞུགས་ནས་དོན་མཛད་པས། ཕན་ཡོན་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཐོབ་ 


་ནི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ཏེ། རིམ་ལྔ་ལས། 


( ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསུངས་པ་ཐམས་ཅངད་ཀྱི་ལམ་གྱི་གཙོ་བོར་གྱུ་ 
1༧ „༢༨. ལོ: ཐ; ྲ 1༧ ྨླ ` ༧ ༨ 
གལ་བར་མ་བྱ་སྙམ་ཡང་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། 


བར་འགྱུར། །བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་ཕན་པའི་ལམ་བརྙེད་ན། ། 
དྭ པོར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཅིང་། 
ཚུལ་གཟུང་བ་ཡིན་ཅིང་། ཇི་སྐད་དུ། ང་ནི་ཕྱི་མའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །ད 
བཏབས་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྐྱང་བླ 
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ཀྱི 


༡ ༤༨ ༤༨ ` 
གསེལ་བ་བཏབས་པས་མཐུ་བྱིན་ནེ་བསམ་ལས་འདས་ཤིང་། 








ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད 





=| 




















ངས་རྒྱས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བླ་མ་དག་ལ་བ རྟེན་ནས བྱུང་། །ཞེས་པ་ལྟར། 


འཛིན། རེ།་ ོ་རྒྱན་གྱི་སླ ་རེབ ་དཔོན ་ཆེན ་པ པོ་པདྨ འབྱུང་ གནས་རྒྱལ ་བའི་ སྐུ་མཆོག 





ལ་ལ 
རླུ 
པའ་ 


གི་བེ ར་སྨུག་རྣམས ་བརྩེགས་མར་གསོལ་བ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ རོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། 


དེ་ལཱར་ ཡོན་ ཏན་ དང་བཀའ་ དྲིན་རྗེ རྗེས་ས་ སྲུ་དྲན་ པའི་ སེ ཤ་ནས ་མོས་གས་ བསྐྱེད་ ་དགོས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ཉིད་འདུག་ 


ི་སཙྩགས་དག་ཞིང་དུ་གསལ་ལ། རང་ལུས་འཛིན་པ་མེད་པའི་སྤྱིབོར་པདྨ་དང་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ངོ་བོ་དྲན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཉིད་རྣམ་པ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ལས་ 


སྲུ ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་ བའི་མདངས་ཆགས་པ། ཞབས རོ་རེ རེ སྐྱིལ་མོ་ མོ་ཀྲང་ དུ་མཛད་ཅིང་། གཞོན་ནུ་ལོ་བརྒྱད་ ལོན་ 


ངང་ཚུལ་ཅན། སུལ་རྡོརེའ་གསང་གོས་དཀར་པོའི་སྟེང་། སྔགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཕོད་ཀ་མཐིང་ག །དའི་སྟེང་རབ་བྱུང་ཆས་ཆོས་གོས་དམར་པོ་གསེར་གྱི་ཧ་རིས་ཅན། དེ་སྙེང་རྒྱལ་པོའི་ཆ་ལུགས་ཟའོག་ 


གཡོན་པ་མཉམ་བཞག་ག གི་སེང་ན་ཟག་པ་མེད་པའི་འཆི་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ འཛིན་པ། དབུ་ལ་པྨདའི་ མནའ 








། རྤ དགོངས་འདུས་ལས། བླ་མ་མེད་པའི་གོང་རོལན། །སངས་རྒྱས ་བྱ་བའི་མཚན་ ཡང་མེད། །བསྐལ་པ་སྙོང་གི་ སངས རྒྱས་ལས། །བླ་མ་གཉན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་བསྐལ་བ་ཡི། ་ ། 
ངར 
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དངོས་སུ་འབྱོར ་བ་དང་ཡིད་ཀྱིས སྤྲུལ་པའི ་པའི་མཆོད་ སྤྲིན ་འཛད་པ་ མེད་ པར། ཕྱོགས་བཅུ་ ནམ མཁའི་ །ཁམས གང་ བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ ཕུལ་བྱུང་ཀུན་ ཏུ་བཟང་ པོའི སྒྱུ་འཕྲུལ་ གྱི་རོལ་པར་འཆར་བས ས་མཁའ ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ 
སོགས་མཆོད་པར་བསམས་ ས་ལ། མེ་ཏོག བདུག སྤོས་མར་མེ་ དང་༔ ལྷ་ བཤོས དྲི་ཆབ་སོགས ་བརྗོད རོད་པར་བྱའོ། །བཞི་ པ། གསོལ་བ་ གདབ ་པ་ ནི། བླ་ མ་ ་གུ་རུ་རིན་ ་པོ་ཆེར་མོས ་གུས་ཀྱིས གདུང་ཤུགས་དྲ་ ་དྲག་ 
པོ་བསྐྱེད་དེ། དེ་ ཡང སྐྱན ཀུན ཐད། ཡོན་ ཏན་ཀུན་རྫོགས། དགོས་འདོད ཀུན་འབྱུང་། ཕྱོགས དུས རྒྱལ་བ་སྲས བཅས་རྣམས ཀྱ་ྤ གཟུགས ཆེན་ ་པོར་ ངེས་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ ནས། བླ་མསྐུ་གསུམ གྱི་གསོལ་ 
རཱ འདེབས། སྤྲོས ་བྲལ་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཞེས ་དང་ ། རྣམ་ དག སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཞེས་པའི་ བརྒྱུང ་པའི་གསོལ་ འདེབས་ཁ་ སྐོང་དང ་བཅས་པ། གཞན་ཡང་གསོལ་། 
@% འདབས་ ཅི ཅི་རིགས་དང་ ། ཁྱད་པར་ བཛྲ་གུ་རུ་ཅཾ་ ནུས་བཟླ ་ཞིང་གསོལ་ བ་འདེབས། ཇི་ སྐད་ དུ། བསྙེན་ དུས་ ཌླ ་མ མ་སྤྱི་བོར་བ བསྒོམ། །གསོལ འདེབས་ཚུལ་ པ་དུ་འཛབ ལྔགས་ བཟླ། །ཞེས་ དང་། རྗེ་མི་ལས། 
ཚྭ ་ལ་མེས་ གུས་སྐྱེས ཙ་ན། །ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ ལྟར། རྒྱུད་ མོས་གུས ཀྱི་རྟོགས ་པ་གོང་འཕེལ དུ་མ་གྱར་གྱི་བར དུ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་ ། ངག་སྙན་པའི་རྟ་ལ་བསྐྱོན་ཞེས་ 
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༡ འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་ མེས་ལ ་གསོལ་ བ ་བཏབ་ བ་བོ། །ལྔ་པ དབང་བླ བླང་བ་ ནི། གུ་རུའི སྤྱི་མགྲིན་ སྙིང་ག སྟེ གནས གསུམ དུ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ རྡོ རྡོརྗེ་གསུམ གྱི་ངོ་བོ ངོ་བོ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་དཀར་ང དམར་ 
མཐིང་ གསུམ་ དུ་གསལ ་བཏབས་པའི་ ཨེཾ་ མོ་ལས་འོད་ ཟེར་དཀར་ པོ པོ་བུང་བ། བ། རང་གི་ དཔྲལ ་བར་ཐིམས་པས་ལུས ཀྱི་སྲིག་ སླྲིབ ་དག སྐུའི ་བྱིན་ རླབས་ཞུགས་ པར་བསམ། དེ་ བཞིན་ དུ་མགྲིན་ པའི་ ཨཿ ཅལས་འོད་ཟེ ཟེར་ 
༡ དམར་ པོ པོ་བྱུང་བ། རང་གི་ མགྲིན་པར ཐིམས། ངག་གི ་སྡིག སྒྲིབ་ དག །གསུང་གི་ བྱིན་ རླབས ཞུགས་ ་པར་ བསམ། ཐུགས་ཀའི་ ཧཱུ་ལས ་འོད་ ཟེར་སྔོན་ པོ བུང་བ། བ། རང་ གི་ [སྙིང་གར ཐྲིམས། _ཡིད་ ཀྱི་མཱིག་ 


༢༩༤༤ 


སྒྲིབ་དག །ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་བསམ། སླར་གནས་གསུམ་ནས་འབྲུ་གསུམ་འོད་རྒྱུན་གཅིག་ཆར་དུ་འཕྲོས། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམས། སྒོ་གསུམ་ཤེས་སྒྲིབ་དག །ཆོས་ དབང་བྱིན་ 





རླབས་ཞུགས ་པར་བསམ། དེ་ནས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་རང་གི་ སྤི་བོ བོ་ནས ་འོད་དུ་ཞུ་ནས ་རང་ལ་ཐིམས་ པས། སྒོ་གསུམ་ བླ་མའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་དང་དབྱེར་མེད་ པར་མོས་ ཏེ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ པའི་ངང་ལ་ དར་ཅིག་ གློད་ © 























རོ 
༄༅། །པ་ལྟར། གདདུང་དབྱངས སྙན་པོའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ ནན་ཏན་དུབཏབས། དེ་རྗེས འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས ཐམས ཅད་འོད་ དུ་ལྟེམས་ཀྱིས་ ཞུནས གུ་རུའི སྐུ་ལ་ཐིམ་ པས དེ་ཉིད་སྐྱབས གནས་ཀུན་ 


ོལོལ་༠ཟ་ 


བོ་པ 


པོ 








རཾ 























ལ་བཞག །མཐར་བསྔོ་བྱ་བུས་ཏེ་ཅུང་ཟད་ངལ་གསོ། དེ 
ྲ འཆད་པར་ཕྱིད་པ་ལ་མཚན་དང་། 


དེ་ལྟར སྔོན་ འགྲོའི་ དམིགས ས་ཐུན་རེ རེ་ནས 'ཞིབ་ཏུ དཔྱད་དེ ་རིམ་པར་ བསྒོམ མོ། 
མཚན་དེ་ལྡན་གྱི ཊགྱི་གཞུང་དོན ་དངོས་སོ། རྡོར སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལས༔ 
རཱ སྒྲིབ བྱེད་ ཀུན འབྲུར བདུད་ བཞི་ སོགས ཉོན་ མོངས ཀྱི་དཔུང་རྣམས་ རབ་ཏུ འཇོམས་བྱེད རང་བྱུང ་ཡེ་ཤེས རིག་ པའི ་ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ ་ནི། 
@ ཚུལ་ དུ་གསུངས་པ་ དང་། གཉིས་ ང། ་ནི། བདག འདྲ་རྒྱ་གར་མཁས་པ་པད འབྱུང་གིས༔ 
_ རྒྱན་རང་ ཉིད་ བདག་འདྲ་ ཞེས དངོས་བསྟན ཟོལ་ མེད་ དུ། རྒྱ་གར་ནའང་མཁས གྲུབ་ཀྱི་ཆེ ་བའི ་ཡོན་ ཏན་སྙན ཅིང་ གྲགས་པ་པད འབྱུང་ གིས་སམ ་དེས། བོད་ འདིར་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར ་ལོ་: མང་དུ་བསྐོར ་ཅིང་ ། ཁྱད་པར་ 


སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་དོན་ མ་ལུས་གཅིག་ བྡཝུསནསཿ༔ 








༧ 
། 


སྤྱོད་པ པ་ཉིན ་མོངས་ ཞི བྱུད བཞུགས༔ 
བདུད་བ ་བཞིའི་ དཔུང་འཇོམས་ལྷ ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ 


ཨོ་རྒྱན་ཆེན པོས། ཟབ་ཆོས་འདི་གསུང་བའི ་སྒབས་དོན་དམ "ལྟ་ཕྱཿ ཕྱག་གི་ 





གཉིས་པ དངོས་གཞི་ གཏེར་ ་གཞུང་ རྩ་བར་བཟུངས་ནས། 
ཞེས་རྩ་བ་གཏེར་གཞུང་གི་གཞུགས་བྱང་ 


632 


བོགས་འདོན་གཅོད་ཀྱི་མན་ངག་དོན་གསལ་བཤད༔ 
































ནམ་ལྡན་གྱི་བར་དུ་བརྩོན་དགོས་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ལུས་ཞི་དུལ། 


དཀའ་བཞི་པས། ལུས་གནད་མ་འཆུན་སེམས་ཀྱང་འཆུན་པར་དཀའ། ཅུང་ཟད་དལན་ལུས་གནད་གཅུན་པ ་གཅེས །ྨཱ 


ངག་གནད་ལྐུག་པར་འདུག་པར་གཅེས། །ཞེས་དང་། ཡིད་དྲན་ཤེས་རྩིས་ཟན་གྱིགྲོགས་དང་ལྡན་པ་བྱས་ལ། 














¦ འཛིན་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ལ། གཏེར་གཞུང་དུ། ཐོག་མར་ལུས་ཀྱི་ཀུན་སྦྱོད་ལ་བསླབ་པ་ནི༔ བག་ཡོད་ཀྱིས་གཞི་གཟུང་༔ 
 ཞེས་པ། སྔོན་དུ་ལུས་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་ལྡན་གྱི་ཀུན་སྦྱོད་ལ་སློབ་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། དཀའ་བཞི་པས། ལུས་གནད་ལྟ་སྟངས་བསམ་གཏན་ཁང་བུ་ཡིན། 
\ གསུངས་པ་དང་། ལུང་མ་བརྟན་གྱི་བྱ་བྱེད་ལུས་ཀྱིས་འགྲོ་འདུག ངག་གིས་ལོང་གཏམ་སྨྲ་བརྗོད། ཡིད་ཀྱིས་འཁྲུལ་རྟོག་རྣམས་རྒྱུན་བཅད་ནས། 

















ངག་ཞི་དུལ། ཡིད་ཞི་དུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཀུན་སྤྱོད་ལ་བསླབ་པ་དང་། ལྷའི་ཏིང་ངེ་ 

དྲན་ཤེས ཀྱི་གྲོགས་ དང་ ལྡན་པར་བྱས་ལ༔ བདེ་བའི (གདན་ ལྭ པའདུག་ 'སེ༔ 
སྙིང་རུས་མེད་ན་རྩ་བ་ནས་འགྱེལ་ཉེན་གདའོ། །ཞེས་ ÷ 
དྲན་ཤེས་དང་ལྡན་པའི་ འེ་དགེ་སྦྱོར་གྱིས་གཞི་གཟུང་དགོས་ཏེ། ང་ 

།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། ངག་ཀྱང་སྨྲ་བརྗོད་སྤོང་དགོས་ཏེ། ཚོམས་ལས། 
མ་གཅིག་གིས། དང་པོ་རང་ནས་ལྷུག་པར་བཞག །ཀུན་ཀྱང་དེ་བཞིན་བཞག་པར་བྱོས། ། | 

































༄༅། །ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར། བསམ་གཏན ནྭ་གྱི་འདྲུག ་སྩངས་ཀྱིས བདེ་ བའི་ གདན་ ལ་ལུས ་གནད་ བསངས པ་ཤིང་སེམས་རྣལ་ དུ་ཕབས་ཏེ་ བཞག་ གོ །གཉིས ་པ་ལྷའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ལ། འདིར་ 
བསྐྱེད་ རིམ་ །བཛྡུསཔ་ པ། ལྷའི རྣལ་ འབྱོར་ལྷན སྩེས ལུགས སུ །་བསྒོམ་ པ་ 'ཡིན་ ལྭ ལྷན་ སྐྱེས་ལ་ ག་དོན་མང་ ཡང་འདིར། ཇི་སྐད་དུ། ཞལ་ཕྱག་ རྣམ་ པའི་གཟུགས་ཅན་ ཉིད། །མཆོག ཏུ ་བདེ་བ་གཟུགས་མེད་ 
པས། །དེ་ཕྱིར་འགྲོ་ཀུན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །རང་བཞིན་ལྷན ཅིག་ སྐྱེས་ཞེས་ བརྗོད། །ཅེས་པ་། སེམས་ཅན་ གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་དང་ ། སངས་རྒྱས ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གདོད་མ་ཊ ནས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཞུགས། གློ་ 
བུར་གྱི་སྒྲིབ་ པས་བསྒྲིབས་ཊ ་ནས་རང་ངོ་མ ་ཤེས་ ་པ ་དེ། རང་ བཞིན་ གྱིས་རྣམ་ པར་ དག་ པཾ སྟོང་པ པ་ ཉིད་ཀྱིས སྦྱངས་ པས། ཐ་མལ་གྱི་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་དག་ནས། གདོད་ མཁི་ཡེ ཤེས་ལྷ་ སྐུའི སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཉིད་ 
མངོན་དུ་གྱུར་ པར་མོས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ལྷ་བསྒོམ་པ་ནི། ལྷན་སྐྱིས་ཀྱི་བསྒོམ་ པ་ཞེས་པར་འཇོག་གོ་ །དེ་ལ་ཿ གསུམ། སྐུ་ཕྱག་རྒྱ། ཊ གསུང་བཟླས་པ། ཐུགས་འོད་གསལ་ བསྡུ་ལྡང་གི་རྣལ ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ 


ནི། གཏེར་གཞུང་དུ། རང་ཉིད་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་སྙིང་ནང་དུ་ཨ་བསམ༔ ཨ་དེ་ཉིད་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་སྟེ༔ དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཤཁྲག་ལྤགས་པ་རུས་ 
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པ་ཐམས་ཅད་ དག་པར སྦྱངས་ ཏེཿ རང་བཞིན་ ན་མེད་པར་གྱུར༔ དེའི ངང་ནས་ཆུ ་ལས་ཉ་འཕར་བ་ ལྟར༔ སེམས ཀྱ་ངོ་བོ ་ཨོ་སེར་པོ་འོང འོད་ཟེར་ དང་ལྡན ་པ་ཞིག་ བསྒོམ༔ དེ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས༔ བཅོམ་ 
རྣ; ལྡན་འདས་ཐུབ་ པའི་དབང་པོཿ གསེར བཙོམ ལྟ བུའི་སྐུ་མདོག གསལ་བ༔ རཾ ཞལ '་གཅིག་ གཙུག ་གཉིས་ས་གནོན དང་མཉམ གཞག་ གི་ གྱག རྒྱ་ཞཿ ཆོས་གོས པ་དམར་པོ་ གསེར གྱི་དྲྭ་བ ས་མཛེས་པར་ གསོལ༔ དབུའི་ 
གཙུག་ཏོཌ ཏོར་ཚངས་པའི་ 'འཇིག་ རྟེན དུ་བསླེབས་པ༔་ ཞབས ས་གནོན གྱིས་ས་གཞིར རྡོ་རྗེ ྗེསྐྱལ ཀྲུང་དུ་བ དུ་བཞུགས་ཊ ་པ་གཅིག་ བསྒོམས ་ལཿ ཞེས་པ། རང་ ཅིད ་ཐ་མལ་ དུ་གནས་པའི་སྙི སཱིང་ གའི ནང་ དུ་ཨ ཡིག་ དཀར་པ པོ་ 
རལ འོད་ ཀྱི་རང་ བཞིན ་ཅན་ཞིག ་གསལ། ཨ་ ཉིད ་དོན དུ་སྨྲ་ བསམ་བརྗོད་བལ་ཆོས ཀུན སྐྱེ ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོར་མོས་ ཏེ་ངང་ བསྐྱངས། དེ་ལས འོད་ཟེར ར་འཕྲོས་པས། ལུས་དང་ཁྲག་རུས་པ་སོག །ས་ཕྱི་ནང རྡོས་ བཅས་ཀྱི་ ' 
ངོ དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ། རང་ བཞིན ་གང་ཡང་ མེད་པ སྙོང་པ་ ཆེན་ པོའོ་ཿ སུམ་པ ་པའི་ངང་ལ་ཅུང་ ཟད་གཞག ནི་ཚ ་ཆོས་ཐམས ་ཅད་རང་ བཞིན གྱིས་ རྣམ་པར་དག་པ ཙ་གཟུང་ འཛིན་ གཉིས་སྟོང་གི་ ཡེ་ཤེས་ ་བདེ་ བར་ 
གཤེགས་པའི ་སྙིང་པོའོ་། ་སྙམ་པའི་ ང་རྒྱལ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ སཱོང་ ཉིད་དེ ་བཞིན་ ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ དང་། དེ ཝལར་མ་ རྟོགས་པའི་ སྒྱུ་མ་ ལྟ་བུ་ བའི་སེམས ་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་རང་ མདངས། དམིགས ་པ་ 



















































- ༄༅། །མེད་པའི སྙིང་རྗེའི་རྩལ་སྣང་དུ་འཆར་བ ཀུན་ ཏུ་སྣང་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ ཏེ། དེ་ གཉིས་ ཐུང་དུ་འཇུག་ པའི་ ཡེ་ཤེས་རྒྱུའི་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ཆུ་ ལས་ཉ་འཕར་བ་ལྟར། སེམས ཀྱི་ངོ་བོ་ཨོ་སེར་པོ་འོད་ 
ཡི ཟེར་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བསྒོམ། དེ་ཡོང ཡངས་ད། སགྱུར་པ ལས། རང་ ཉིད་ང བཅོམ ་ལྡན་འདས ཐུབ་ པའི་ དབང་ པོའི་ སྐུར་ གསལ་ བཏུབས། དེ་ ཡང་ སྙིང་རྗེ་ ་ཆེན་ པོས འདུལ བྱར་ རྗེས་སུ་ སུ་ཆགས་ པའི ་གསེར་ བཙོམ མ་ལྟ་བུ བའི སཱ 
ཧཱ མདོག་ ་སེར་པོར་ ང་གསལ་ བ། ཆོས ་དབྱིངས་ཡེ ཡེ་ཤེས མཚོན་པའི པའི་ཞལ་ གཅིག །ཐབས་ཤེས་ཟུ ཟུང་ དུ་འཇུག་ པའི་ ཕྱག་ཐ གཉིས་ ཀྱིས་གཡས་འཁོར་ འདས་ཐ ཟིལ་ གྱིས་གནོན་པ' པའི་ས ་གནོན ་དང་། གཡོན་ བབ་ ཞི་ སྤྲོས་བྲལ་ 
ལི ཆེན་ པོར་མི་ གཡེ་ ཡོ་བའི་ མཉམ་ བཞག ཏུ་བཞུགས་པ། ་པ། སྐུལ་ཚ ཚངས་པར་ སྤྱོད་ པའི་ ཚུལ་ཊ གྱིས་ན་ བཟའ་ འ་ཆོས་གོས་ ་དམར་ པོར་ གསེར་ གྱི་དྲྭ་ བས་མཛེས་པ། ་གསོལ་ ཞིང་ ། སོར་ ་གང་ཙམ་ སྐུ་ལ་ མ་སྦྱར་བ། བ། སྲིད་ཞི ་མཉམ་ 
ཤི ཉིད་ དུ་རོལ་ ་པས་དབུའ འི་གཙུག་ཏོཌ ཏར་ ཚངས་པའི ་འཇིག་ རྟེན དུ་བསླེབས་པ། ཞབས རྡ་ ྡརྗེ་སྤྱིལ་ ཀྲུང་ གིས་ས་གཞི་ ཁྱབ་ ་པ། གཞན་ ཡང་ཕྱག ་ཞབས་འཁོར་ ལོས་མཚན་ པ ་སོགས ་མཚན་བཟང་ར། སོ་གཉིས་ དང་། སེན་མོ་ 

ཟངས་མདོག་ ལཱར་དམར་བ་ སོགས་དཔེ ་བྱད་བཟང་པ་ པོ་བརྒྱད་ཅུས་ སྤས་པ། འདོམ་ གང་འཁོར་ ཡུག་ཙམ་ དུ་འོད་ ལྔའི་ དྲྭ་བས་བསྐོར་ ཞིང་ ། སྣ ་ཚོགས་པད་ ཟླའི་ གདན་ལ་བཞུགས་པར་ བསྒོམ། དེ་ ལྟར་ ལྔའི ་གསལ་ 
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འདོན་པར་བྱ༔ ལུས་ཀྱི་དགེ་བ་ཉོན་མོངས་པ་ཞི་བའི་ཐབས་ལ་འབད་ཅིང་༔ ནད་པ་ལྟ་བུ་ བའི སྤྱོད་ ལམ་ལ་བསླབ་པར་ བྱའོ༔ དི་ལྟར་ བག་ཡོད ཀྱི་བྱ་བ་ཤུགས་ཊུ ཀྱིས་མ་ བྱུང བར་ དུ་བླླབ་ པར་བྱའོ༔ ཞེས་ པ། 
ཟླ ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་མདོ་སྡུད་པ་ཀློག དེའི ་དོན་ལ་ བསམ་ཞིང་ ང་བསྒོམ་པར བྱ་བ་ཿ དང་ །! ལུས (སོགས་ཀྱི ཉོན་མོངས ་ཞི ་བའི་ཐབས ་འདོད་ཆགས་ལ་མི་ སྡུག་པ་ བསློམ་པ་ད ང་། ཞེ་སྡང ་ལ་བྱམས་པ པ་བསྒྲོམ་ པ་དང་། 
ྨ གཏི་ མུག་ལ རླྱུང་བསྒོམ་ པ་སེགས་ལ་འབད་ ཅིང་། ནད་པ་ལྟ་བུ་ བ་ སྒོ་གསུམ་ ་དབང་ པོ་ཤིན་ ཏུ་ ཉེ བར ར་ཞི ཞིང་དུལ ་བ་ལྟར། ཀུན་ སྦྱོད ་ཐམས་ཅད་ཞི དུལ ་ལ་ བསླབ་ པ་དང་། མཐར་གོམས ་ནས་བག་ཡོད་ ཀྱ་བྱ་བ་ རང་ 
¡ ༔ ཤུགས་ཀིས་སོ་མ་ཟིན་བར་དུ་བསབ་པར་བྱའོ། །གཏེར་གཞུང་དུ། དེ་ནི་ལུས་ཀྱི་བ་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པའོ༔ སམ་ཡ༔ ཞེས་དེ་ལྟར་ལུསཞི་དུལ་གྱི་རིམ་པའའོ། ། ༧ གཉིས་པ་ 

@ ངག་ ཞི་ དུལ་ ནི། མདོར་ བསྟྙན་ དང་ རྒྱས་བཤད་གཉིས་ལས། དང་པོ། གཏེར་གཞུང་དུ། གཉིས ་པ་ངག་གི་ ཉོན ་མེངས་པའི་ སྲིབ ་པ པ་མྦོང་ བ ནིཿ ཞེས་ངག་ གི སྒོ ནས བསགས་པའི་ ཉེན་མོངས སྒྲིབ པ་སྲོང་ 
ཐབས་མདོར་ བསྟན་པ་དང་། གཉིས་པ། ངག ་གི་ལུ་ ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ གྱི་བསྐྱེད་ བཟླས བསྡུ་བསྒོམ ་ལས། དང་པོ་ལུས ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ ནི། གཏེར ་གཞུང་དུ། རང་ ཉིད་ཡུ ཡུམ་ཆེན་མོ་༨ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ 
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༨ ༨༩ „± ༨ ༤༨༩ ༨༩༠༠ ༨༡༩ ༨ 













༧ ༄༅། །དུ་ཐཱ། ཨོཾ་ག་ཏེ་ག་ཊ ཏེ། _ པཱ་ར་ག་ཏེ་པཱ་ར་སཾ་ག་ཏེ་བོ་རྷིསྭ་ཧཱ། སྔགས་དོན། འད་ལྟ་སྭཾ། སོང་མ་སོང་མ་ཕ་རོལ་དུ་སོང་མ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཡང་དག་པར་སོང་མ་བྱང་ཆུབ་ལ་གཞེ་ ཅོ 
༩ ཚུགས། ཞེས་པ། དེའི་མཐར་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ནི། ཡྙེ་དྷམ་ཧེཏྲ་པཐཱ་་ཧེཏརིཁྷན་ཐཱ་ག་ཏྱོཧ་བ་ད་ཏཿ ཏྲེ་ཏྱལཡ་ནིརྡོད་ཨེ་ཝཾ་བདཱ་མ་ཧཱ་ཤཱམ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ སྔགས་དོན་ཆོས་ཚུམས་ཐམས་ཅད་རྒུ་ལས་ 
ཟས ྦ་བདིན་གཤིགས་པས་གསུངས། དེ་ལ་འགོག་པ་གང་ཡིན་པ། །དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས། །ཞེས་པ། ཕུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སེེང་དུ་ཐུགས་སྲོག་མཱི་ཡིག་དམར་པོའི་མཐར། 
་ེ རིགས་བཞིའི་སྲོག་སྔགས། ཧཱརི་ནི་སཧཱུཾ མིང་བཞིི་རུང་པ་དང་། དེའི་མཐར་ཌཱ་ཀིའི་ཡིག་བྱར།  ཨོཾ་ཌཱ་ཀི་སཏྭ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཌ་ཀི་སྭཏཱཏེནོ་པཱ་ཏྩིཉ། ངྷི་ཌོམི་བྷ་ཝ། སུ་ཏྲོ་ཏོམེ་བྷཱ་ཝ། ། 
སུ་པོཏོམེ་བྷཱ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྲོ་མེ་བྷཱ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷི་མྨི་པྲ་ཡནཱ། སརརྦ་ཀརྨ་སུཙ་མེ་ཧཏྟིཤྲི་ཡཾཿ ཀུ་རུ་ཧཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ༔ ཐྷག་ཝཱན་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཌཱ་ཀི་མཱ་མེ་མུརྩ། ཌུ་ཀྱི་ཐཱཱ་ཝ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏཱ་ཨཱཿ 
སྔགས་དན། མཁའ་འགྲོ་སེམས་དཔའ་དམ་ཚིག་རྗེ རྗེས་སུ་སྐྱོངས། །མཁའ་འགྲ གྲོ་སེམས་དཔའ་ ཉིད་ཀྱི་ཉེ་ གནས་མཛད། །བདག་ ལ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས ་པར་མཛོད། །བདག ་ལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛོད། །བདག་ལ་ ཀབ 















































རྗེས་སུ་ཆགས་པར་མཛོད། །བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ། །ལས་ཀུན་ལ་ཡང་དག་སེམས་ལ། །དགེ་ ལེགས་ ་ར སུ་མཛོད ཧུཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ༔ བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་མཁའ་འགྲོ་ 
¿\ བདག་མ་འདོར། མཁའ་འགྲེ་ཅན་མཛོད། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཨཱཿ ཞེས་པ། དེའི་མཐར་ཀུ་ལི་སུམ་ཅུ་སོ་བཞི། ཀ་ཁག་གྷ་ང་། ཅ་ཆ་ཇ་རྷ་ཉ། ཊ་ཌ་ཌ་ཌྷཆ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་པ་བ་བྷ་ 
“, མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤས ་ཧྭ་ཀཿ ཞེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡི་ གེ་མིང་ གཞི་ ་གསལ་བྱེད། དེའི་མཐར་རྟེན་འབྲེལ་ སྙིང་པོ། སྔགས དོན་གོང་ལྟར་གྱི་དེ་ལྟར་ཡབ ལྔགས རྣམས་དཀར་པོ་དང་། ཡུམ་སྔགས་ རྣམས་ 
ཀལ དམར་ ་པོར་གསལ་བ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་ སྔགས་རྣམས་སྙབས ་གཅིག ་ཏུ་འབྲེལ་ནས་བཟླས་པས། སྔགས་འབྲུ་རྣམས ་གཅིག་རྗེས་གཅིག་ནོན་རེག་ལ་མ་འབྱར་བའི་ཚུལ་ དུ་བར་མ་ཆད་པ། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཐོན། 

4 ཡུམ གྱི་ཞལ ་དུ་ཞུགས། དབུ་མ་བརྒྱུད་ན ནས་པདྨ་ དཱནས་ཡབ ཀྱ་རྡོརྗ རྗའི ལམ་ནས དབུ་མ་བརྒྱུད། མགལ་ཊ ་མེ 'འཁོར་ བ་ལྟར་འཁོར། ཡབ་ཡུམ་བདེ སཱོུར་ གྱིས ་དགགྱེས་ ་པ་ཆེན་པོ་ཿ བསྐྱེད་ ཅིང་ བདེ་ སྡོང་གི་ཉམས་རྩོལ་མེད་ 
དུམ སྐྱེས་ བར་དུ་གཏད་དེ་ངང་ སྐྱོང་ བ་ནི་བདེ སྦྱོར་ གྱི་བཟླས་པ་སྟེ་དམིགས་སྐོར་གཅིག །ཡང་ཡབ་ཡུམ གྱི་སྦྱོར ་མཚམས་ནས་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་གྱི་ཟིལ་པ་ཁྲོམ་ཁྲོམ་བབས་པ་དང་ མཉམ་དུ། སྔགས་རྣམས ཀྱང་ 
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།མུ་ ཏིག་ བསྟར་ལ་བརྒྱུས་པ་ ༼ལྟར་ང བབས་ཏེ། རང་གི ་མིད་ པ པ་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་ལམ བརྒྱུད། མགྲིན་ པའི་ རྩ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྔགས ་སྒྲ་དང་བཅས་པས ་གང་ ཞིང་ འཁོར་ ནས། སླར་ཡང་མིད་པ་ 
བརྒྱུད་ ནས་སྦྱོར ་མཚམས་སུ་ཡར་ ཞུགས། སྲར་ བཞིན་ དོ དོ་ལིའམ་ཁྱོགས་བཟླས་ལ་ བརྩོན་ པས། ། སྦྱོང་བྱེད་ སྔགས་དང་ ་འོད་ ཟེར་ གྱིས་སྦྱང་བྱ་ངག་པི གི་ སྒྲིབ་ པ་མཐའ་དག དམིགས་མེདདྭ་ ་དག ནས། སྦྱངས་འབྲས་ ཡན་ 
ལག་ ༈་དུག ་ཅུའ ་གསུང་ དབྱངས་ ལ་དབང་ འབྱོར་བར་བསམ་པ་ ནི་ བདུད་ རྩི་འབེབས སྦྱངས་ཏེ དམིགས་སྐོར གཅིག །ཡང་སྔར་ ་བཞིན་ ་དོལ་བཟླས ཀྱི་སྟགས འབྲུ་རྣམས་ཏ ལསའོད་ ཟེར་མུ་མཐའ་མེད་པ་ པ་སྤྲོས། ཕྱོགས་ 
¦ བཅུའི་རྒྱལ་བའི འི་ཐུགས བྱིན་མ་ལུ་ ལུས་པ་རང་ལ་དངོས གྲུབ་ཏུ་བསྡུས་པ། སེམས་ཅན ་ཐམས ས་ཅད ་ལ་ཕོག་པས སྒྲིབ་ ་པ་ དབ། །སྟོད་ང བཅུད་སྣང་ གྲགས་ཐམས ཅད་ཡུ ཡམ་ ཆེན་ མོའི་ འི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ སུ་ཤེས་ པ་ ་དང་། དོན་ 
ཧཿ དུ་ལྷ་ སྔགས་སོགས་ཀུན ཀྱང་ ཆོས་སྐུའི རོལ་པར་ བལྟས་། ལ། ཐམལ་ རྟོག་ པས་བར་མ ཆོད་ པར་ བདུག་ གཞན་ད དབྱེར་ མེད་འཁྱེར་སེ སོ་གསུམ ་ལྡན གྱི་བཟླས་པ་ དམིགས སྐོར་ གཅིག་ སཱེ། དེ་ ལྟར་ དམིགས སྐོར་ཏ གསུམ་ བློ་ 

ཆེན་ རྣམས་ཀྱིས ཕྲུགས ་གཅིག་ དང་མི་ ནུས་ན ་རེས་མོས་ཀྱིས བྱའོ། །གསུམ་པ་ཐུགས ་འོད་གསལ་ གྱི་རྣལ ་འབྱོར་ ནི། སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས ཀྱི་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མེ་ ལོང་ལ་ཧས་བཏབས ་པའི་ཚུལ་ ལྟར་ རིམ་བཞིན་ 


























རོང དོ 





བསྡུས་ནས། 


རང་ཉིད་ཡུམ་ཆེན 

















ལྕེ་སྟེང་གི 
འི་གསལ་སྣང་ཡང་མཐའ་ནས་བསྡུས་ཤིང་། མི་དམིགས་ཀ་དག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ 
བོ། །དེ་ལྟར་གཏེར་གཞུང་དུ། འཆལ་ཚིག་ལ་སེགས་པ་ངག་གི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སངས་ལ༔ བཟླས་པ་དང་ངག་བཅད་བྱ༔ 
#\ རྟོགས་པར་འགྱུར་རྡོཿ ས་མ་ཡ༔ ཞེས་པ། དེ་ལྟར་ངག་གི་སྒོ་ནས་འཆལ་ཚིག་སོགས་མི་དགེ་བའི་ཉེས་སྐྱོན་སྤངས་ནས། 


༨༩༦༽ 


་མོའི་ 


༤༨ 




















རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམས། དེ་ཡང་སྔགས་འཕྲེང་ལ་ཐིམས། སྔགས་འཕྲེང་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར་ནས་མགྲིན་པའི་རྩ་འཁོར་ལ་ཐིམས་པར་མོས། 























མཐར་ 
ངགེ་གི་ཉོན་མོངས་པ་ཞི་ནས་ཆོས་ཚིག་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་༔ བརྗོད་མེད་གྱི་དོན་ 
ངག་བཟླས་དང་རླུང་བཟླས་ཇི་ལྟར་རུང་ངག་བཅད་དམ་པོའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་ | 
|| ༤༽ ༤༨ ༤༨༩ ༤༥༨ ༤༨༤ ༨ པལག ༨༨2 ༦༨ ༢༨༨༡ ༡ -- རཾ, - . .=༩༦༽ ༤ ཤོ དཱ „ པ པཱ .འ_. | བར ,.༽>-.~- . ཿ ; ; 
@% ན། མི་རིང་བར་བདག་གི་ཉོན་མོངས་པར་རང་ཞིར་སོ ང་ནས ། འཆད་རྩ་ དྭ་རམ་པ སགས ཀུབ གྲས རྒྱས་ པ དང ། ཆས ཚག དང བཟས་མའ དན ཐལ། དུངདུུའགྱུང་ཞང ། བརྗད མད ཀྱུ་དན ཁང དྲུཆུད ནས 
¡ ཏོགས་པྱབད་པར་ཅན་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །༈ _ ༈† གསུམ་པ་ཡིད་ཞི་དུལ། བསྟན་བཤད་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ལ། གཏེར་གཞུང་དུ། དེནནས་ཡིདྱཀི་ཉན་མོངས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པནི༔ ཞེས་པ། 
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ྔར་ ད་བཞིན་ ཡིད་ ལུས་ངག་ ལ་ བརྟེན པའི་ བསྐྱེད་བཟླས་ བསྡུས་ཐ ་གསུམ གྱི། 
གཡོན་ སྐྱབས སྦྱིན་ མཛད་ པ༔ རལ་པའི་ ཟུར་ཕུད་ 





རླ ༄༅། །དེ་ནས་ཡིད་ཀྱི་ཉོན་ མེངས་པ ཐམས་ཅད་རབ ཏུ་ ཞི་ བར་བྱེད་ པའི་ཐབས་ཚུལ་ བསྙན་ པར་བྱ་བ་དང་། གཉིས ་པ། 
༡ དང་པོ། ལུས་ལྡའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། གཏེར་གཞུང་དུ། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་མཿ ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྤྱུཾན་དང་༔ 
 ཅན༔ བརྒྱད་གཉིས་བཅུ་དྲུག་གི་ན་ཚོད་ཅན་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ༔ ཞེས་པ། འདི་ནི་སྐད་ཅིག་དྲག་རྫོགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་དུ་བྱས་ན། དྲན་སྣང་སྐད་ཅིག་མ་དེ་གའི་གསལ་སྣང་རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་སྒོལ་མར་གསལ་ཙམ་ 
ཀླ ཉིད་ནས། ངོ་བོ་ ངོ་བོ་གཞི མེད་རྩབྲལ་ ལ་དུ་རྫོགས ་པ་དུས ་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པ་ དེའོ། །དེས་ ན་ རང་བཞིན་རྣམ་དག་ ལ་རྣམ ་དབྱེའི ན་སྤོས་པ་མི ་མི་མངའ ་ཡང་། གསལ་ སྣང་མ་འ འདྲེས ་པ་སེ་སོར་ གསལ་བ: ་བའི་ བརྡར་ ཆོས པ་རྣམས ་བྱ་བ་ 
གྲུབ ་པའི་ཡེ ཤེས ཀྱིར ་མཚོན་པའི པའི་ འི་ནོར་ བུ་མརྒད་ལྗང་ གུའི འེ་སྐུ་མདོག་ ་ཅན ་གྱི་ཞལ་ གཅིག །ཐབས་ཤེས་ཟུ ཟུང་ དུ་འཇུག་ པའི་ཕུག་ གཉིས། གདུལ ་བྱ་རྣམས་ལ མཆོག ་གི དངོས་གྲུབ་ དགའ ་སྔོན་ དུ་སྩོལ་ བའི་ བརྡར་ཕྱག་ 
གཡས་པུ ་པས་མོའི་ སྟེང་དུ་ཕྱག་ མཐིལ་གྱེན་ལ་ བསྟན་པ ་མཆོག སྱིན་ གྱི་ཡུག་ རྒྱ་དང་། འཁོར་ བ ་སྱི་དང་ བྱེ་བྲག ་གི 'འཇིགས་པ་མང་པོ་ པོ་ལས་སྐྱོབ ་པའི ་བརྡར་ཕྱུག ་གཡོན་ ནུ་ཐད་ཕྱག ་མཐིལ་ཐུར་ལ ་བསྙན་པའི འི་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ 
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བྱོ 






ཞི་ 
































ཤཿ 


ཕྱག་རྒྱ་དང་། འགྲོ་བ་ རྣམས་སྲེད་ པར གྱུར་པ པའི ་བདེ་ བ་ལ་མ མ་ཆགས་པ ་པར་ཐར་པ ་ཆེན་ པོའི་ལམ ་དུ་འཇུག་པར་ བསྐུལ ་བའི ་བརྡར། 
ཙཱ ཕྱོགས་ཐབས ཀྱིས ས་མཚོན་ པས་ཅུང་ དྲ་བད་ བརྐྱངས་ཤིང་ ། གཡོན་ སཱོང་ཕྱོགས ཤེས ་རབ ཀྱིས་མཚོན ་པ བསྐུམས་པའི་ ཚུལ ལ་དུ་བཞུགས ཤིང་ ། 
°ྭཱཾ བཟའ་ དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན སོགས་ཀྱིས་ ་མཛོས་པར སྤྲས་པ། 





མ་བཅོས་པ་རང་ བཞིན་ དུ་ལྕུག གིས་བཞགཿ རྣམ་ རྟོག་ འཕྲོ་: ཕྲོ་ན སྟོང་ཊ ཉིད་ བཞི སྦྱོར་ འདིའི དོན་བསྒོམ་ པར་བྱཿ གཟུགས སྟོང་ པའྭོ༔ སྟོང་པ ཉིད་གཟུགས་སྭོ༔ གཟུགས་ལས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་གཞན ་མ་ཡིན་ནོ༔ 
སྡོང་ པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་ གཟུགས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་པར་ རྟོག་ པ་དང་༔ དངོས་པོར་འཛིན་པའི་ ཉོན་མོངས་པ་ཞི་བའི་ཐབས་ལ ་འབད་པར་བྱའོ༔ ཞེས་པ། ལྷ་དེའི་ཙིཏྟ་མཆོང་གུར་སྨུག་ 
| 


ཕྱག་ གཡས་གཡོན་ན་ ཨུཏྤལ ལ་སྔོན ་པོའི སྡོང་བུ འཛིན་ པ། ཞབས གཡས སྣང, 
ཚོགས་གཉིས་ཀྱི ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཆོག་ཏུ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་ན་ 
དབུ་སྐྲ རལ་པའི་ ཐུར་ཕུད ད་ཅན། མཚན དཔེ མཆོག་ཏུ་ འབར་བའི་ སྐུ་བཅུ དྲུག་ལོན་པ( པའི་ལང་ཚོ་ ཅ་རབ་ཏུ རྒྱས་ཤིང་། དར་ བབས་ཞི ་བའི ཚུལ དགུ་ 


དང་ལྡན པའི་སྐུ་ཅན དྲྭ གསལ་བར་ བསྒོམ་མོ། །གཅིས་པ ངག་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོ འགྲོར ་ནི། གཏེར གཞུང་དུ ། དེའི ་སྙིང ་གའི འནང་དུ་ ་རྲ རི ལྔང ་གུའི ་མཐབྲར་ཨ།་ ཡིག་གི་° ་འཕྲེང་ བ་ལྗང གུས་བསྐོར་བར་ བསམས་འ༔ སྡེམས 
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བྱ་དངོས་ནི། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། 











༨༢༨ ༦༽ ༨༨ 











༄༅། །པོའི་ ནང་ དུ་སེམས ཀྱང་ངོ་བོ་ ཡི་གེ་ཆི་ལྗང་གྭ་འོད་ དུ་འཚེར་བ་ཌི ཞིག གསལ་ བའི་མཐའ་བསྐོར་ དུ། 


༤༨ 


རྟོག་གང་འཕྲོབ་་དེ་གའི་ངོ་ཐོ་ལ་གཅེར་གྱིས་བལྟས་པས། 














ཨ་ཡིག་གི་འཕྲེང་བ་ལྗང་གུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གིས་བསྐོར་བར་བསམ། ངག་ནས་ཨ་སྒྲ་ 
ཐོལ་ཐོལ་བརྗོད་པ་དང་། སེམས་མ་བཅོས་པ་རང་ བཞིན་གྱི་ངང་ དུ་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་ གི སྤྲོས་པ་ཐ ་ཐམས་ཅད་ དང་བ བྲལ་བར བྱས་ནས། མ་བཅོས་འཛིན་མེད་རང་བབས་སྲ་ སུ་ལྷུག་ གེ་བཞག དེའི་ངང་ནས་རྣམ་ 
རྣམ་རྟོག ཁོ་ རང་ངོ་བོ་གང་ཡང་མ་ ་གྲུབ་ཅིང་རང་བཞིན མེད་པ། མེད་བཞིན་ དུ་གང་༥ ཡང་ སྣང་ ང་། ལེགས་པར་ བརྟགས་པས སྣང་བའི་ངོ ངོ་བོ་ བོ་སྟོང་པ། 

སྟོང་པའི་ངོ་བོ་སྣང་བ། དོན་ལ་སྣང་སྭོང་དབྱེར་ མེད་༈ སྤྲོས་པ་ དང་བལ་བ་ ་སྭེ། སྨྲ་བསམ་ བརྗོད་ མེད་ཀྱི་དོན་ ལ་ ལ་སྤྱོད་ ཅིང་། ངག་ནས་ཀྱང་ གཟུགས་སྙོང་ པའོ་སོགས་བརྗོད་ ལ། སྟོང ཉིད་བཞི་ མྦོར' ་འདིའི་དོན་ ན་བསྒོམ་ 
དངོས་པོར འཛིན་ པའི་ ཉོན་ མོངས་པ་ཐམས ཡ་ཅད་རང་གྲོལ པ་དུཞི་ བའི་ དཔས ལ་ ༈་འབད་ པར བྱ་བ་ ཉིད་ དོ། 


།གདུམ་ པ ཐུགས འོད གསལ གྱི་རྣའ། ་འབྱོར་ ནི། _ བསྐྱིད་ རིམ་ 
གྱི་སྣང་ཆ་མཐའ་ནས་རིམ་བཞིན་བསྡུས་ཏེ་ཐུགས་སྲོང ་སྲོག་ཆི་ ཡིག་ ལ་ ཐིམ། ཆི་ ཡིག ་ཀྱང་གྱེན་ རྫོགས་མཐར་མི ་དམིགས་ཀ་ དག སྤྲོས་བྲལ་ བདེ་ ག་ ཆེན་ པོར་ ཡུན་ཇི་གནས སུ་མཉམ་ པར་ བཞབ། 


།མཐར་ རྣམ་ རྟོག་ གི སྤྲོས་ པ་ 
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གཅོད་ཡུལ 6 


ངྱ 


ད་ཀྱི ཡན་ལག་བ 




















༄༅། །དང་ཚ་ལ སོགས ་པ་གནོད་ ད་བཟོད་ན། །འགྲོ་ བ་བདེ་ཕྱིར་ བདག་ལྟ་ཅིས་མི མི་བཟོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་རྣམས་ལེགས་པར་བསམས་ནས་སྲན་བསྐྱེད་དེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ 2 
ཀཱ སྤྱོད་ལམ་: དང་། བཞུགས་སྟངས་ བསྒོམ་བཟླས སོགས་ལ་བརྩོན་པ་བསྐྱེད་ནས་ རྟགས་མ་ཿ ་ཐོན་གྱི་བར་ དུ་བཅུན་ཏེ་བསྒོམས ་ན། ཚེགས་མེ མེད་ པར་འབྱོང་བར་འགྱུར་རོ། ། ཌཱ གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་སྤྱོད་ འ 
༥ ལམ་གཅོད་ ཚུལ་ལ། གཏེར་གཞུང་དུ། དེ་ནས སྤྱོད་ལམ་ ཐམས་ཅད་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་འགྱུར་ བའི་སྤྱོད་པ་ནི༔ ཞེས་པ་ཕྱིའི ་ཀུན་ སྤྱོད་ཐམས ཅད་ཞི་དུལ་ གྱི་སྒོ སྒོ་ནས་ཞི་ཞིང་དུལ་ བར་བྱས་རྗེས། ནང་གི་སེམས་ % 
དཱ གཏན་ ལ་འབེབས་ཐབས་ལ སྤྱོད་ ལམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ལྟར་འགྱུར་ཐུ ་ཐུབ་པའི་ སྤྱོད་ཿ པ་ལ་སློབ་ཚུལ་ནི་ཞེས་མདོར བསྟན་ པ་ དང་ ། གཉིས་པ རྒྱས་པར་ བཤད་པ་ལ ལ་གཉིས་ལས། རྩོལ་མེད་གཙོ་བོར་ ༼ 
£ བསྒོམ་པ་དང་། རྩོལ་ བཅས་ཤུགས བྱུང་ དུ་གཏན་ལ་ཕབས་ པའོ། །དང་པོ་ལ ་ཕྱི་ལུས་རྩོལ་ ལ་མེད་དུ་བཞག་པ་དང་། ནང་སེམས་རྩོལ་ མེད་དུ་བཞག་ ཐབས སོ། : 


།དང་པོ། གཏེར་གཞུང་དུ། དབེན་པའི་ 
དེ་ འལ ་ཕྱི་གནས་བས་མཐ འ་སོགས་བསམ་ག ཏན་ལ་ཚེར་མ་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན 


གནས་སམ སྒྲུབ །ཁང་དུ་བདེ ་བའི ་སྙན་ ལ་འདུག་སྟེ༔ ཞེས་ པ་ རྩོལ་མེད ཀྱི་གནས ་ལུགས བསྒོམ་ པར་བྱ་བ་ལ་དབེན་པ་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བ་ དགོས་པས། 


¬ 












ཾ གསུམ། 
\ ཀར་བརྒྱང་། 
































མི འབྱུང་ བའི་ གནས་སམ། 
ངག་སྨྲ་བཅད་དང་བཅས སྡོད་པ་ད པ་དང་། 


མཆུ ་སོ་མ་ རེག་ཙམ། 


༨ 


བཞག །དེ 





བཞིན་ཞོག་ཐོངས། ཞེས་དང་། 


དང་པོ་ བདེ་ དེ་བའི་གདན་ལ་རྐང་པ ྡརྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་ངམ་སེམས ་དཔའི་ སྐྱིལ་ཀྲུང་། 
མིག་སྣ་ རྩེར་གཏད་ ང ་སཱེ ་ལུས་རྣམ རམམ་སྣང་ གི་ ཆོས་བདུན ་ལྡན་བཅས་ ཏེ ་དྲང་པོར་ བསྲངས། 


དེ་མན་ཕྱིའི་འགྲོ་འདུག་ལྟ་ཅི། ནང་ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕྱག་བསྐོར་སོགས་ཀྱང་རེ་ཞིག་དོར་ནས་ལུས་ལས་མེད་དུ་ཞག་འགའ་ཡར་བཞག 


མིན་ནའང་རང་གི་སྒྲུབ་ཁང་དུ་ཕྱི་ནངགི་རྒྱུའགྲུལ་བཅད་ནས་གཅིག་པོར་གནས་པ་དང་། 


གསང་བ སེམས་དབེན་ ཡེངས འབྲུལ ་མེད་པར འདུག་པ སྟེ 


ལུས་གནད་རྩ་བཞི་གློད་པ་གཅེས། །ཞེས་དང་། 


ཚོམས་ལས། 











ལག་ སྲིན་ རྩ་མཞན་ པའི མཉམ་ བཞབ། 


ནང་ལུས ་དབེན ་པ་བདེ་བའི་སྙན་ལ་བསམ་ གཏན་ ་གྱི་ཆོས་བདུན་གྱི་འདུག་ སྟངས་དང་ ལྡན་ཞིང་། 
དེ་ལ་ཡང་ བཅའ་བ་ལུས་ཀྱི་གནད། འབྱུང་འ འཇུག་དབུགས ཀྱི་གནད། ལྟ་སྙངས་དབང་པོའི་གནད་དང་ 

།སྒལ་ཊ ཚིགས ་དྲང་པོར་ ར་བསྲངས། མགྲིན་ པ་ པ་ཡིད་ ཅམ་དགུག །དཔུང་པ་ཐད་ 
ལུས་ཉ་བཞི་དང་རྩ་བཞི་གྲིམས་ཆ་མི་འདོན་པར་སོག་ཕོན་ཐག་པ་ཆད་ པ་བཞིན་ལྷུག་གེ ་ 
་མ་གཅིག་གི་གསུང་སྒྲོས་ལས། ལུས་སོག་ཕོན་ཐག་པ་ཆད་པ་ 
།ལྷ་ཁང་ནང་གི་ལྡེར་བཟོ་བཞིན། ། 


-- 


052 














བཀའ་ཚོམས་ལས། བཞག་ཐབས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། 













9 ༄༅། །འདུག་ཚུལ་ བཅས་དང་ ཞལ་འཛུམ་དང་། །ཞེས ་གསུངས། གཉིས་ པ་ པ་འབྱུང་འཇུག་ དབུགས ཀྱི་གནད་ ནི། ངག ༈་སྦྱང་ རླུང་སྣ་ བུག་ག གཡས ་གཡོན་ ནས །རླུང་ རོ་ ལན་ གསུམ་༢ ་རེ་དང་། 6 དང་། 
ཡཿ ” གཉིས་ཀར གསུམ སྟེ དགུ་ཕྲུགས་སུ་བུས། དེ ནས་དབུགས་ ང་འཇུག གནས་གསུམ་རང་ བབ་རང་སོོ་ར་ རུ་བཞག ཕྱིའི ་ལོང་ གཏམ་སྨྲ་ བརྗོད་ ལྟ་ཅི། ་ཅི། ནང་ཁ ་འདོན་ ན་རླུང བསྒོམ་ པ་ སོགས་ཀྱང་རེ་ ཞིག་ ་དོར་ ནས། 
༨ ངག་ ལས་མེད་དུ་བཞག །མ ་གཅིག ་གིས། ངག་ ནི་ པི་ཝང་ ཁོང་རྒྱུད་ཆད་པ་བ ་བཞིན ་ཞོག་ ཐོངས། ཞེས་དང་ ། ཆཚོམས་ ལས། ངག་ གནད་ ལྐུག་ པར ར་འདུག་ པར་ གཅེས། །ཞེས་ དང་། རོརྗེ་འཕྲེང་བ་ ལས། 
དབུགས ཀྱི་འབྱུང་འཇུག་ གློད་ ད་ནས་ནི། །ཅུང་ ཟད་ཅུང་ཐད་རྩོལ་བྲལ་ བས། །ཞེས ་གསུངས་པ་ལྟར རོ། །གསུམ་པ་ པ་ ལྟ སྟངས་ དབང་ པོའི་ གནད་ ནི། མིག་ གི་ དབང་ པོ་ཧ་ཅ ་ཅང་ཆེ་བ་ དང་ བཙུམས་པམ་ ཡིན་ པར་ རྭ་གླང་ 
ཌཱ ཆེན་འབྲས ཆང་གིས་ བཟི་བའི མིག་ མི མི་གཡོ་ང བ ལྟར། གང་ལའང་ ཆེད་འཛིན་ཆེ མེད་པ་སང་ཧད་དེ་བཞག་པ་གནད་ཆེན་པོ་ སྟེ མིག་མི ་འགུལ་ བས་རྩ་མི་ གཡོ། རྩ་མི པི་གཡོ་ བས་རླུང་མི་ཐ གཡོ། རླུང་མི ་གཡོ་ བས་ 
ཁམས ཀྱི་དྭངས་མ་མི ་གཡོ། དེ་ མི ་གཡོ་ཿ བས་ བརྟེན་ པ་སེམས་གཡོ་མེད་ཀྱི་རང་ས་ཟིན་ཐུབ་སྟེ། མིག་གི་ལྟ་སྙངས་ཤིན་ཏུ ་གནང་ཆེ། དུས་འཁོར་ལས། མིག་ གི ་བྱེད་ པ། ་འདི་ ཡིས་ ནི། །རྒུང གི་ གཡོ་ ་བ་རྣམ་ 


གཅད་ཡུལ | 


༨༩ 


དྲག་པ 

























ིྱདྱིཡོན་ལ 


༨ 














པར་འཆིང་། །ཡིད་ནི་མི་གཡོ་བདེ་བར་གནས། །ཞེས་གསུངས། ཡུམ་ལས། གླང་པོ་ཆེའི་ལྟ་སྙངས་ཀྱིས་ལྟ ་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
རོ། །གཉིས་པ་ནང་སེམས་རྩོལ་མེད་དུ་བཞག་པ་ནི། གཏེར ་གཞུང ་དུ། རང་གང་ལ་འདྲིས་པའི་ཆོས་དང་གདམས་ངག་གི་གཞུང་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་པས༔ ཞེས་པ། སྔར་རང་གི་ 
ཧཾ བསྐྱེད་ རྗོགས་གང་ལ་ འདྲིས་ཆེ ་བའི་ཆོས་དང་། བྱི་བྲག ་སེམས་ཁྲིད་ ཀྱི་དུས་ ་སུ་བླ་མས་སེམས་ངོ་བརྟག་ཐབས་གསུངས། རང་གིས་གཞིགས་ཤིང་བརྟགས་པ་མ་ཐད། དཔལ་ལྡན་བླ་མས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་ 
ྒ བཟུངས་ཏེ། མན་ངག་གི་གཞུང་ བསྐྱངས་ནས ཇི་ལཱར་གསུང་བཤད་ཀྱིས་རིམ་པ་བཞིན ཏུ ་བཀྲལ་ནས་གསུངས་པ་རྣམས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། །ཡང་དེ་ནས་སེམས་ཀྱི་གནད་དངོས་བསྟན་པ་ལ། ཞི་གནས་ 


€] བཅའ་ཐབས། ལྷག་མཐོང་གཏན་ལ་དབབ་པ། བཞག་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་བདུད་བཞི་དབྱིངས་ཐོག་ཏུ་གཅད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་སྔར་ལུས་ཀྱི་བྱ་བྱེད། ངག་གི་སྨྲ་བརྗོད། སེམས་ཀྱི་སྤོ་བསྡུ་རྣམས་དོན་ 
མེད་དུ་ཐལ། དེས་ན་ད་རེས་སྒོ་གསུམ་ལུང་མ་བསྟན དྲུམ ་སོང་བརྩ་བས། སེམས་འདས་ པའི རྣམ་ རྟོག་ ལ་ རྗེས་མི ་གཅོད། མ་འོངས་པར ་སྔོན་མི བསུ། ད་ལྟར གྱི་ཤེས་ པ སྐད་ ཅིག་མ་འདི་ལ བཟ་བཅས་ དང་། 


























་གཅོད་ཡུལ 655 


ག་བདུད་ཀྱི་ 


༽༄༅ 


༄༅། །ལས་མ ་མ་བཅོལ་བར་རང་བབས་ད སུ་ལྷུག་ གི བཞག །དེ་ལ་མི་གནས་པར་རྣམ་རྟོག་འཕྲོ་ན། དའི་རྗེས་མི་འབྲེང་། འཕྲོ་མི་མཐུད། དེའི་ངོ་བོ་ལ་ཕཊཿ ས་གཏསབདིས་བཅ། 
རཿ དེའི ཐོག་ཏུ་ ལྗོད་ གློད་ ནས་ཅི་ཡང་མི་སེམས་པར་རང་ ལུགས་ ་ས སུ་ཧད་ དྲེ་ཕུམ་མེ་ མེ་བཞག་ གོ །དེ་ལྟར་ རྒྱུ ཐུང་ལ་ „་གྲངས་མང་བར་ བསྒོམ། དེ་ལྟར་བསྒྲོམས་པས་འགའ་རེ་ལ་གནས་པའང་དགའ་རབ་ཡོང་། ཡང་ 

༧ྷ\ ཕལ་ ཆེར་བ རྣམ་ རྟོག མང་དུ་ཡེ ཡོང་སྟེ། སེམས ་གནས་ པའི་མགོ་ ཅུང་ཟད་ རྩོམ་པའི་ འེ་རྟགས་ ཡིན སྔར ་རྣམ་རྟོག སྐྱེས་ཚད་ རྒྱ་ཡན་ངོ ངོས་མ་ཟིན་པ། སྒོམ་པས་ཚོར་ བ་ཡིན་པས། ད་དུང་བརྩོན་པ་བསྐྱེད་ནས་ལྷོད་ཆ་ 
4 དང་བཅས་ བསྒོམས ་པས་འཕྲོ་བ་རེ་ཉུང་། _ གནས ་པ་ཇེ་རིང་ལ་འགྲོ་ཿ བས་ཡེངས་མེད་དུ་སྐྱོང་། དོ་ཧ ལས། _ གནས་པ་ དང་པོ་རི་ དི་གཟར ་འབབ་ཆུ་འདྲ། །བར་ དུ་ཆུ བོ་ བོ་གངྷཱ་དལ་ གྱིས་འབབས། །ཞེས་གསུངས། 
དཿ གནས་ པ་རིང་ན་ཡང་ ང་བཤིག་ ཡང བསྒོམ། སྤྱོད་ལམ ་ཐམས་ཅད་དལ་བུས་ སྤྱོད ཅིང་གནས་པའི་ངང་མ་ཤོར་བ་བྱ། མ མ་གཅིག ་གིས། རང་ ལུགས ་གང་བདེར་ ནར་འདུག་ ་བྱས ནས། མི ་བསམ་བརམ་པ་མི་ 
བྱའོ། །བསམ་པའི་ཡུལ་མིན་དེ་ཉིད་བརྟེན། །དེ་ལས་མི་བསམ་ངང་དུ་བཞག །ཅེས་གསུངས། ས་ར་ཧས། འཇུར་པོས་ བཅིངས་པའི་སེམས་ཉིད་འདི། །གློད་ན་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུངས། % 













ཀྲུབ 








1, 




















གཉིས་པ་ལྷག་མཐོང་གིས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི། ནམ་མཁའ་ལམ་འཁྱེར་གྱི་དཔེས་སེམས་གསལ་སོང་དུ་ཉམས་སུ་བླང་བ ་དང་། སྤྲིན་དང་གློག་གི་དཔེས་རྣམ་རྟོག་གསལ་སྭོང་དུ་འབྱེར་བ་དང་གཉིས། དང་པོ། 
ཤི ཞི་གནས་རྐྱང་པས་ལམ་མི་བགྲོད་པས་ལྷག་མཐོང་གཙོ་བོར་བསྒོམ་པ་ལ། མིག་མདུན་གྱི་བར་སྣང་སྟོང་པ་འདི་ལ་ཆེར་བལྟས་པས། ནམ་མཁའ་འདི་ཡོད་དམ་བུས་ན། བཾ དོག་ དབྱིབས་སྐྱེ་འགག་ཏ ་གནས་གསུམ། 
རྔ མཐའ་དྭབུས་ལ་སོགས ས་གང་ དུའང་ མ་གྲུབ ་པའི སྟོང་ པ། མེད་དམ་བྱས་ན། དྭངས་སེང་ངེ་། ཡེ་རེ། གསལ་ལེ་ཡོད་པ་གསལ་བར་ཐག་བཅད། དེ་བཞིན་ ་དུ་ནང་གི་སེམས་ལ་བལྟས་ པས་ ས་ཡོད ་དམ་བྱས་ན། 


༨ 


| ཟེ ཁ་ དོག ་དཀར་དམར ་སོགས ་དབྱིབས་སུ་གྲུབ་པ ་མེད། སྐྱེ་འགག་ གནས་གསུམ་དང་བྲལ་ ཞིང་མ་གྲུབ། མེད་དམ་བྱས་ན། བྱ་བ་ཡིན་མིན་ཀུན་བྱེད་ཅིང་། ཤེས་པ་གསལ་ དྭངས་ཀྱི་རང་ བཞིན ་དུ་འཆར་བས། 
€ དེ དེས་ན་ཕཊཿཅེས་བྱས པས། ནམ་མཁའ་ དང་སེམས་ཁྱུག ་གིས་ཿ ་འདྲེས་པའི་ངང་ དུ་གཏད་མེད་ ད་ལོ གློད་ ནས་ ་བཞནག་ པས། གསལ་སྭོང་དུ་སིང་ངེ་། ཡེ་རེ། རིག་གེ །དྭངས་སང་ངེ་བ་ལ་གང་གནས་སྲ་ 
བཞག གོ །མཁའ ་འགྲེ་མ ་སུ་ཁ སིྡྷིས། ལུས་ཀྱི་འཁྲུལ་ འཁོར ་ལྡན་པ་ ཡིས། །ནམ་མཁའ ་རིག་ མེད་ སྟོང་ པ་ལ། །རིག་བཅས་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་གཅུན། །རྩ་བ་བཅུན་ལ་ལྕུག་པར་ཞོག །ཞེས་དང་། ས་ར་ 




























































༄༅། །ཧས། སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་བཟུངས་བྱས་ཏེ། །ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་སེམས་གཟུང་བྱ། །ཞེས་གསུངས། ཡང་དགོན་པས། སེམས་ངོས་གཟུང་མེད་པ་ནམ་ 
2 མཁའི དབྱིངས། འགག མེད་ དུ་གསལ་ང བ་རིག་པའི་ སྤོ །བློ་བྲལ་ གྱི་གསལ་སྔོང་བརྗེན་པ་དེ། །རང་སར་ཞོག་ལ་རང་ཞལ་ལྟོས། །ལྷག་མཐོང་གི་རང་ཞལ་མཐོང་ཿ བ ཞིག་ ཡོང་ །ླ །ཞེས་ ་གསུངས་ པ ་ལྟར་ 
༥ རོ། །གཉིས་པ ས་པ་སྤྲིན་ཟཱ གློག་གི་ དཔེས་རྣམ་རྟོག ་གསལ་སོང་དུ་འཁྱེར་བ་ ནི། དེ་ལྭར་བཞག ་པའི་ངང་ནས་ནམ་མཁའ་ལ སྤྲིན སློག་འཆར་ ང་བའམ། མཆོ་རླབས་བཞིན། རྐྱན ངེས་མེད ཀྱིས་རྣམ་ རྟོག་ ཅིག་ ཐོལ་སྐྱེས་ 
= པའི་ཚེ། ངོ་བོ་ལ། གཅེར་ བལྟས་ཏེ་ཁོང་གློད་ ནས ་བཞག་པས། རྣམ་རྟོག ་གི གི་གཤིས་སྐེ སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་ད° དང་བྲལ་བའི་ སོང་པ ་ཆེན་པོ། མདངས་མ་འགགས་པར་ རྟོག་པ་གསལ་ལེ། དོན་ དུ་རྣམ་ རྟོག་ཁོ་ 
ཤཿ རང་ ང་ཆོས་སྐུ་མངོན་སུ་ ་སམ མོ། །ཡང་ཊ ན་དུག་ལྔའི འི་སེམས་རྟོག་ལམ་ཤར་ བའི་ཚེ། དེའི་ངོ་ལ་ ཕཊཿ ཅེས ས་བརྗོད་ ནས སྤྲོས་བྲ བྲལ་ དུ་སྟོང་པའམ། སེམས་རིག་ཤན་ཕྲལ་ནས་སྤྲིན་གློག་ནམ་མཁར་དྭངས ་པ་བཞིན། དུག་ 
ལྔའི་རྟོག་པ་ཡང་སེམས་ ཉིད་དྭངས་པའི་ངང་དུ་ཕྱལ་ལེ། བདེ་སྟོང་དུ་འབོལ་ལེ། གསལ ་སཱོང་ དུ་སིང་ངེ་། རིག་སྔོང་དུ་བརྗེན་ནེ་བཞག ་གོ །མ་གཅིག་གིས། ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ཆེན་དྭངས་གསལ་བས། ། 








ཡོན་ལོ བད ྱི་གཅོད་ལོ ོ ཟླ 



















ཞི་བྱེད་ཀྱི་ 























ཆགས་པར་བྱེད་པའི་བདུད། འདུ་ཤེས་ཕྱིན་ ཅི་ ལོག ་ཏུ་འགྱུར་བར བྱེུད་° པའི་ བདུད་དང་ བཞི་ བསྐྱེད་དོ། དོ། །འཐབ་པར་བྱེད་ པའི་བདུད་དེས། གཙོ་བོ་། བྲོ་རྒྱལ་པོ་༔ རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ ལ ཞུགས ནས་ཕན་ ཚུན འཁྲུག་ སྦྱོར སྐྱེད་ པར་ 
རླ བྱེད། གཡེང་བར་ བྱེད་ པའི ་བདུད་ དེས། གཙོ་བོ་ཆོས་པ རྣམས ཀྱི་སྙིང་ འ། ཞུགས་ནས། མཚན་ཉི ཉིད་པ རྣམས ཟོས་པ། ་དང་ ང། སྒོམ་པ་ བ རྣམས བདེ་བ གསལ་ མི་ རྟོག་ཏ གསུམ་ལ་ ཞེན ཅིང་ གཡེང་ བར་ བྱེད། རབ་ཏུ་ 
༣ ཆགས་པའ་བྱེད་ པའི་ བདུད དེས། གཙོ་བོ་ཁིམ་པ་རྣམས་ཀྱིས སྦྱིན་པ་ གཏོང་བའི་ དུས་སུ་སྙིང་ལ་ཞུགས་ནས་ སེར་སྣ་སྐྱེད་ཊ པར་བྱེད། འདུ་ཤེས ཕྱིན་ཅི ལོག་ཏུ བསྒྱུར་བའི་བཏ བདུད་དེས། གཙོ་བོ་: ་རབ་ཏུ བུང་བ ་སོགས་ 


| ; ཀི ་སྙིང་ ལ་ཞུགས ནས་ཆ ཆོས་མ་ ཡིན་ པ་ལ་བ བློ་འགྱུར་ བར་བྱེད་དོ། །དེ་ ལྔའི་ཚུ་ རཾའ།་ རྒྱས་པ གནས བརྟན་བྱ བང་བཟང་ ་གིས་ ཏིང་ ངཇ ངེ་འཛིན་གྱི་འགྲེལ་ པ་ལས་ བཤད་དོ། དྡ །གཅེས ་ར། ་ཅོན་ཌེ མོངས་པའི་ བདུ ང་ ནི། སྤྱིར་ཉ ་ཆེར ་མོངས་ | 
རོ 
ཟཾཿ ཐམས་ཅད་ལ་ཟེར་ཞིང་། འདིར་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དུག་] ལྔ་ལའོ། །གསུམ་པ་ཕུང་པོའེ བདུད་ནི། སྤྱིར་ཟག་ བཅས ཀྱི་ཕུང་པོ པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟེར་ཞིང་། འདིར་རང་རྒྱུདཀིཕུངཔོལྔ་ལ་ཚོགས་ཤིང་ཞེན་ པ་ ལའོ། །བཞི་ 


༨ ༨ 


པ་འཆི་བདག་གི་བདུད་ནི། སྤྱིར་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་བརྒྱད་ལྟ་བུ་ལ་ཟེར་ཞིང་། འདིར་དོན་ལ་སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་མ་རྟོགས་པས་འཆི་བ་ལ་མི་འཇིགས་པ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ལ་ཕྱིའི་བདུད་ཟེར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ 














































ནི། མ་གཅིག་ལ་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞིས་ཕྱིའི་བདུད་དུ་གསུང་ཚུལ་སྣང་། གཉིས་པ་ནང་གི་བདུད་ལ་དབྱེ་ན། ཐོགས་བཅས་ཀྱི་བདུད། ཐོགས་མེད་ཀྱི་བདུད། དགའ་བྲོད་ཀྱི་བདུད། 

ཤེ › སྙེམས བྱེད་ཀྱི་བདུད་ དང་ བཞིའོ། །དང་པོ པོ་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ དུ་གཟུགས སྤྲ དྲི་རོ་རེག བྱ་རྣམས་ བདུད་ དུ་བབས ཚུལ། ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་། ཡིད་ དུ་མི ་འོང་བ་ལ་ཞེ་ ཡྲང་ སྐྱེས། ཡིད་ ད་དུ་འོང་མི་ ། 

/ , འོང་བར་མ་གསུམ་ལ་གཏེ་མུག་སྐྱེས་ཤིང། དེ་ ལྟར་ དུག གསུམ ་གྱི་ལས བསགས་ང པས་ངན་ སོང་གི་ རྒྱབྱད་དེ དེ། ཚོམས་ལས། མིག་གི་དབང་པོ་ པོ གཟུགས་ ལ ཐོགས། །སྡུག་དཿ དང་མི སྡུག་རང་ བཞིན་ གྱིས། །: 
- ཆགས་སྡང་གཉིས་སུ ་གཟུང་ བས་བདུད། །དེ་ བཞིན་རྣ་ བའི་ འེ་དབང་ པོ་ སོགས། །གོང་ དུ་བསྙན་ པ་ བཞིན་ དུ་ཤེས། །ཞེས ་གསུངས་ པ པ་ལྟར། 1 སྐོགས་ ལའང་ཤེས་པར་བྱེད དགོས། མ་ཟད་དུག མཚོན་ གཅན་ 
གཟན་སོགས་དང་། འབྱུང་ བ་བཞིས ་འཚེ་བ བ་རྣམས་ཊུ ་ཀྱང་ ཐོགས་བ། ་བཅས ཀྱི་བདུད་ དོ། །གཉིས་པ།_ ཡིད་ཤེས ཀྱི་ཡུལ་ དུ་ལྔ་ འདྲེའི་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ། སྡུག་ བསྔལ། དུག ལྔའི་ རྟོག་ པ་ལ་ བདག ་གིར གཟུང་ 

| བའོ། །གསུམ་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། བྲོད་ པ་གཉིས ཀྱི་དང་པོ་( འཇིག་ རྟེན་ ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་འདོད་ པའི་ ཕྱོགས་བཞི བུང་ན་དགའ་བ བྱེད་པ ་ལའོ། མུ ་པ་ བྲོད་ པ་ལ་ ་ནི། མཚན་ཉི ཉིད་པ་རྣམས ཐོས་བསམ་ལ་བྲོད་.: 





ཞིད 
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པས་ཆགས་པ་དང་། སྒོམ་ཆེན་པ་རྣམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བྲོད་ཅིང་ཆགས། སྔགས་པ་ རྣམས་བསྐྱེད་ བཟླླས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐོན་པ་ལ་ བྲོད ཅིང་ ཆགས། 









༤༨ 


| རྟ བདུང་ ཀྱི་སྤྱོད་ཡུཌ ཡལ་ ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། སེམས ཀྱི ཀྱ་རྣམ 'རྟོག་ག ་གཅོང་ པ་ ལ་གཅོད་ དགོས་ཤིང་ ། དེ ་བདག་ ཏུ ་འཛིན ་པ་འདི 'ཡིན་ཏེ། ཏེ། དེ་ ནི་ག གང་ཟག་བདག །ཏུ་འཛན ་པའི་རྣམ་ པ་རྟོག་ད ་ངང་ ། 


བཟུངས་ཏེ་འཛིན་པ ་ལ་ཟེར་ཞིང་། ཁྱད་པར ་གཅོད་མཁན རྣམས གཉན་ ཁྲོད་ འགྲིམས་ དུས ། བར་ ཆད་མི་ ཡོང་ལྷ་ བླམས ་གཟིགས། ཆོས སྐྱོང་ སྲུང་ མས སྐྱོབ་ སྒམ་ པའི་ སྙེམས (འཆའ་བ་ དང་། 





_ སྒམ་ཆན་ རང་རེ་གཅོད་མཁན་རྣམས་ཀྱང་རང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་གཅོད་བྱས་ 
རྭ པས་ན་ཚ་དང་། གདན་ལས་ གྲལ་བདང་། ནུས མཐུ་ཐོན་པ་དང་། རྨི ལན།་བྲབང་ག་ ་སོགས་ ཚར་ ཚད་ ཅུ ས་ལ་ དགའ ་བའེ བྲོད་ང པ སྐྱེས་ང པས་ ཆུགས ་པ་ལ་ ཟེར རོ། །བཞི་པ་ནི། མ་ གཅིག་གིས ་བཀའ་ཚོམས་ 
༢ ལས།  བདུད་ལ་བཞི་རུ་ཕྱེས་ལགས་ཀྱང་། །སྙེམས་བྱེད་བདུད་དུ་འདུས་པ་ཡིན། །གསུངས། སྙེམས་བྱེད་ནི་དོན་སེམས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་ལ་ཟེར། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས། ཇི་སྲིད་ཡིད་ནི་ནམ་གཡོ་ བ། དེ་མིད་ 
ཤི ༨ ང་རང 3 
4 € འཛིན་ པའི་ རྣམ་ རྟོག་ གོ །གང་ཟག་བདག་ཏུ་འཛིན་པ། རང་ རྒྱད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ ལྔ་ལ་ང་དང་ ང་ཡི་བར འཛིན་ཅི ན་ཅིང་། འཇིགས་ཚོགས ་ལ་ ལྟ་ང བ དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག ཏ་འཛིན པ། ཕྱི་རོལ ་གྱི་ཡུལ དྲུག་ལ་ བདེན ་པར་ 
གདམས་པ་ཟབ་མོ་ 
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༄༅། ཡོད སྙམ་ ་པའི་གདེང་འཆའ་བ་དང་ ང་། ལྷྭ འདྲེའི་ འི་འཚུབ་ལྷོཿ 'ལྟོངས་བྱུང་ཡང་ལུས ་སྡེར་ནུས་ན། འདྲེ་ཡོང་མི ནུས། འཁྱེར་མི་ནུས། ཁོ་རང་ལོག་འགྲོ་སྙམ་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
#ྟ” གདམས་པ་ཟབ་པས སྭ་ལྷ་མེད། འདྲེ་ (མེད་སྙམ་ པའི་ སྙེམས་ཤོར་ བ་ལ་ཟེར་རོ། གསུམ ་པ པ་གསང་བའི་ བདུད་ འ། ལྟ ་བ་ ལ་ཕྱོགས རིགས་ཀྱི་བདུད་ནི། ལྟ་གྲུབ་སོ་སོའེ །བ་ འཛིན་ ་དང་བཅས་རང་ ཕྱོགས ཀྱི་ལྟ་ བ་མཆོག་ཏུ་ 
༥ འཛིན། གཞན་ ཕྱོགས་ ཀྱིལྟ་ ་བ་ ལ་སྤྲོ་བ། བཏགས ཀྱིས ་རྩོད་པ་སོགས དུང་ ། སྒོམ ་པ་བྱིང་ རྒོད་ཀྱི་བདུད་ནི། བྱིང་བ་ གཏི་མུག་དང་། _ རྒོད་པ ་གཡེང་བའི་ འེ་བདུད་དོ། །སྤྱོད་པ ཆུལ འཆོས་ཀྱི་བདུད་ནི། 


མངོན་ ན་དུ་སྤྱོད་བཟང་སྟོན། དོན་ དུ་འཁྲུལ་ པ་མ་ཞིག་ ་ཀྱང་རྟོགས་ ལྡན་གྱི་མིང་ཁུར་ནས་བག་ ག་མེད་སྣ་ ཚོགས་བྱེད་པ ་ལའོ། །འབྲས་བུ་རེ་དྲོགས ཀྱི་བདུད་ནི། ཐར་པ་ཐོབ་ཏུ་རེ་བ་དང་། 
དྲོགས་པ། ངན་སོང་དུ་མི སྱི་བ་ ་དང་། མིར སྐྱེ་རུ་རེ ་བ། མ་སྩེས་པའི་ དྲོགས་པ དང་། ལྷོངས་ཆོ་འཕྲུལ་ན་ཚ། ེམས་ཀྱི་ནམཏོག་ནམས་ ཆོད་དུ་རེ་བ་དང་། མ་ཆོད་ཀྱི་དོགས་པ་ལྟ་བུ་ལ་ཟེར་རོ། 
དོན་དུ་བདུད་ཐམས་ཅད་གཉིས་འཛིན་གྱིས་འཆིང་བར ་སྣང་བས། གཉིས་འཛིན་གྱི་བར་ལག་འགྱེལ་དགོས་པར་ འདུག མ་གཅིག ་གིས། རེ་དྭོགས་བདུད་ཡིན་ནོ་གསུངས། །དོན་དུ་ཟབ་དགོས་པ་ནི། 
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ལག་ལས། ཉེན་ནི་ལྟུ་བ་ལོག་ན་ཆེ། །དགྲ་ནི་དམ་ཚིག་ཉམས་ན་གནོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་བདུད་ཀྱི་བྱེད་ལས་བསྟན་པ་ལ། གཏེར་གཞུང་ལས། གེགས་དང་འཁྲུ་འཕྲིག་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ 
ཀའ འབྱུང་བས་དེ་ལ ལམ་ མ་དུ་འཁྱེར ་བའི ་གདམས་ངག་ ལཿ དེ་ཡང་བདུད་ཀྱི་བར་ ཆད་འབྱུང་དུས་ནི༔ དད་ཅན་ཆོས་ལ་འཇུག་དུས་ཡོང་༔ མོས་ལྡན་བླ་མ་མཇལ་དུས་ཡོང་༔ སྐལ་ལྡན་དམ་ཆོས་ཞུ་དུས་ཡོང་༔ 


ཌཱ སིང རུས་ཅན་ར ་རི་ དབོད་འ་ཐེམས་དུས ་ཡོང་༔ ཉམས་ལེན ་ཅན་ རྟོགས་པ ་འཆར་དུས ་ཡོང་༔ སྐལ་ལྡན་ དམ་བ བཅའ འ་ཅན སྒྲུབ་འ ་ལ་འཇུག དུས ་ཡོང་༔ བསོད་ནམས་ཅན་འགྲོ་ངོན་བྱེད་དུས་ཡོང་༔ ལུང་བསྟན་ཅན་ 


མདོར ན་ད དགེ་ བའི་བསྔམ་པ་ ལས་ལྡོག་ སཱེཿ སྡིག་ ལ་འཇུག་པ་བདུད་ ལས་ཁོ་ ན་ ཡིནཿ དེ་ཡང་བློ་ བློ་སྙོབས་ཆུང་ བའི ་གང་ཟག་ལ༔ བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་འཇམ་པོའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོན༔ ྣ 

| ཉེ་ བུར་ རང་ ་འདོད་ ཆགས་པ་ཕྱི་ཡི་བདུད༔ ན་ཚ་གློ་བུར་བྱ་བྱེད་ནང་གི་བདུད༔ ལམ ་འཁྱེར་མ་ཤེས་གསང་བའི་ བདུད་ ཡིན་ནོ༔ གང་ ཟག་བློ་སྟོབས་ཅན་ལ་དྲག་རྩུབ་བདུད༔ ཡང་ན་དགྲ་རྐྱེན་ 
༢༡༣༡ -< གོོ་བླང་གལ་བང་ངདྲག་ལོ་རང་ཤི་བང ༠ ཀང ་བརོ་རར།ར།་བང་ལིར་རང་ གི་བར གྲི་་བར་རབཀ་ི་གའོང་ར།རབ་པའི་བརརཿ བདར ་ར་ལེད།བའ་ང་བའི་བརང་ཨྲིར་སོ༔ 
མང་བ་ཕྱི་ཡི་བདུད༔ གློ་བུར་གཟེར་ནད་དྲག་པོ་ནང་གི་བདུད༔ ཐུན་མོང་བསོད་ནམས་ཟང་ཟིང་ནང་གི་བདུད༔ མི་མཐུན་དགྲ་ཡི་གནོད་པ་རྩུབ་པའི་བདུད༔ ལམ་འཁྱེར་མ་ཤེས་གསང་བའི་བདུད་ཡིན་ནོ༔ 






































།ཞེས་དང་། བདུད་དེ་ལུས་ལ་ཞུགས་རྟགས་རྒྱན་དང་མཆོར་ལ་དགའ་བར་བྱེད༔ _ ངག་ ལ་ ཞུགས་ རྟགས་གཞན་ སྐྱོན ་གླེང་གཞི་བྱེད སེམས་ལ་ ཡ་ཞུགས་ རྟགས་དུག་ ལྔའི་རྣམ་རྟོག་རགས༔ 
#ཿ དེ་དག་ལམ་འབྱེར་ཀུན་རྟོག་སླང་བྱ་སྟེ༔ ཞེས་གསུངས་པ 'རྣམས་ ལ་འགྲེལ་པ་མ མ་དགོས ་པར་ཤེས སླ། འོན་ཀྱང་ ང་བདུད ཀྱི་བར་ ཆད་འབྱུང་ བའི་དུས་བསྟན་པ་རྣམས་ལ ་འགྲིམས དགོས ་པ་དང་། མ་ཟད་ དགེ་བ བའི་ 
× ལས་ལམ་ལ་ ལ་འཇུག འཕྲོར། གཞན་ ལ་བློ' ་འགྱུར་བ་ སོགས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ གྱི་བདུད་དཿ དང་བདུད་ ཀྱིབྱེད ལས་ ངོ་ཤེས པར་བྱས ་ནས། སྤོང་འོ འོས་པ་རྣམ ས་སྤངས། ལམ་དུ་འཁྱེར་ཐུབ་པ་ རྣམས་དྭང་ དུ་བླང་ དགོས 
% ཁྱད་པར་བཅོ་བ་བཅུ་ དྲུག བླ མ་དང་ཡི་དམ་ དུ་སྤྲུལ ནས་བསླུ་ བ་དང་། གཤིན་རྗེ རྗེ་དང་ སྲིན་ པོར སྤྲུལ ནས་ཆོ་ (འཕྲུལ་ གྱིས དཔའ སྐོང་དུ་འཇུག་ པ ་སོགས། གཅོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ ་ས་མ་ མ་ཟད། སྒྲུབ་པ་ལ རྩེ་གཅིག་ ཏུ གཞོལ་ 
ཧཱཿ བ་དང་། ཡི་དམ གྱི་བསྙེན་ སྒྲུབ ་དུས་སུའང་ འབྱུང་སྲིད་ པས་ཤིན་ ཏུ ་གཟབ་དགོས། དེ་ལྟར་བེ བདུད་ ཀྱི་བཅོ་བ་བཅུ་ དྲུག ་གི་རིམ་པ་བླ་མའི་ཞལ་ལས ཤེས་དགོས། ཁྱད་ པར་ཆོས་ཀྱི་བྱ་བ་ གུང་ ལའང་ལྟ་ སྤྱོད ་མི་མཐུན་ 
པ་དུ་མ་སྣང་བས། ལོ་པཌ་མེཁས་པ་རྣམས ཀྱི་གསུང་དང་མཐུན་མི་མཐུན། གྲུབ ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དང་མཐུན་མི་མཐུན། རྒྱལ་ བའི་བསྙན་པ་དང་མཐུན་མི་མཐུན། རང་ གི་སྙིང་ལ་བདུད་ཞུགས མ་ ¿ 
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༨༩ 







-----¬ 


ད་ཀྱི་ 


ི་ྱད་གྱི་ཡོན་ལགབད 







༨ 
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བདུད་ ཀྱི་བྱད ལས་སུ་འགྲོ་བའི་ འི་རིགས་སུ་ ནམ་ཡང་ཿ མི་འགྲོ་ཿ བར་བྱེད་ དོ། །གསུམ་པ་བདུད་ཇི་ལྟར་གཅོད་ 
གཉིས་སྣང་ལྷ་འདྲེ་ལ་ བརྟེན་ནས་གཅོད་ ཚུལ། རེ་དྭོགས་ འཛིན་པ་ལ་བ རྟེན་ནས་གཅོད་ཚུལ་དང་གསུམ ། དང་པོ་ལ་གཉིས། 
སོབབཟེངས་བསོད་ཀྱིས་གསོལ་འདེངས་མོས་གུས་དརབཅས་ལམ་དུ་འྱརར་ ཚུལ་ ལོ། །དང་ པོ་ལ། གཏེར་ གཞུང་དུ། དེ་ 
| # ཡང་རང་ལ་ མི་མཐུན་ པའི་བདུད་བཙན་ཐབས་སུ༔ མ་ཉེས་པའི་ཡ་ག་དྲག་པོ་ཟུག་པ་དང་༔ རྐྱེན་མེད་ ་སྡུག ་བསྔལ་གྱི་ལས་སྣ་ཚོགས་བྱང་བར༔ 
@ འདི ལྟར་ ་ལམ་ དུ་འཁྱེར་ ཏེཿ ཞེས་པ་གོ། ་སླ་ མོད། འོན་ ཀྱང་རྐྱེན ངན་ ལམ་དུ་བསྒྱུར་ཿ པའི གཅོད་བྱེད་ང ་པ་ ལ། མཐུན་རྐྱེན་ ་འཛོམས་པ་ བས་འགལ་ རྐྱེན ་མང་ བ་དགའ ་སྟེ། མཐུན་རྐྱེན་གྱིས་བར ་གཅོད་ དཀྱི་རྒྱུ་བྱེད 

འགལ་རྐྱེན བུང་ རེས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་བྱས་པས་དགེ སྦྱོར་ ལ་བོགས ཐོན། ཡོན་ཏན་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་ཿ ་བའི ཕྱིར། ཁ་རག་པས། རྐྱེན་ངན་དགེ་ བའི་བཤེས་གཉེན་ ཡིན། །བར་ཆད་དགེ་ སྦྱོར་ གྱི་བསྐུལ ་མ་ 


ཞུགས། ལྷའི་ལུས་རང་གི་འདུ་ཤེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན་མིན་སོགས་ལེགས་པར་བརྟག་ཅིང་། 
རྟ པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ། འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ལ་བརྟེན་ནས་གཅོད་ཚུལ་དང་། 
འགལ་རྐྱེན ཤུགས་བྱུང་ངུ དུ་ལམ་དུ་འཁྱེར་བ་དང་། སེམས་ལ་འབུ་འཕྲིག་བྱུང་ན། 


རྭ དྲག་བགེགས་ཀྱི་གནོད་པ་དང་༔ ལུས་ལ་ན་ཚ་དྲག་པོ་དང་༔ 














༦: ༧ ༨ ཨེ ,༽ ཕྲ ༨ ་ ་ ༨ 
ལམ དུ་ལོངས་པ པར་བྱེན གྱིས་བརླབ ཏུ་གསོལ༔ 


རྐ གསོལ་འདེབས་ཤུགས་དྲག་པོ་གང་མང་འདོན་པའོ། 


| ༦ གང་དུ་འགྲོ་བའི་གནས། དུས་ཚོད། གང་ཟག 
བླ གསང་བའི་བདུད་རེ་དོགས་རྟོག་པ་ལ་གཅོད་ཚུལ་ནི། 





ཇོ རྨེངས་གསུམ གྱི་ལས་རང་ གིས བསགས་ པས་ལན་པ་ལས། 


དེ་ལྟར་གསོལ་བ་དྲག་པོ་ལན་གསུམ་གདབ༔ 
གཞན་གང་ལའང་ཀླན་ཀའམ་སྙད་ཀ་འདོགས་རྒྱུ་དང་བྲལ་ཞིང་། 


།གཉིས་པ། 
།འགྲོ་བའི་ཚུལ། 
དེ་ཡང་བདུད་ཀྱང་དོན་དུ་རང་ལ་གནས་ཏེ། 


ནང་བདུད་གཉིས་སྣང་ལྷ་འདྲེ་ལ་བརྟེན་ནས་གཅོད་ཚུལ། 
ཕྱིན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ཐབས་སོགས་འོག་ཏུ་འཆད་པ་ལས་ཤེས། 


༨༢༨༩ ༢༨༩༤ 


ཅེས་པའི་དོན་གོ་སླ་བ་ལྟར་དང་། 


ཡང་སྙིང་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་འདི་རང་ཡིན། 


མ་ཟད་ཐོག་མེད་ནས་དྭ་ལྟའི་བར་དུ་རང་སྣང་འདི་ལ་ཞེན་ཏེ། 
དེས་ན་ད་རེས་ཀྱི་རྐྱེན་འདིའི་ཐོག་ཏུ་ཚེ ་རབས་ཀྱི་ལས་ངན་གང་ཡོད་རྣམས་གཅིག་ཏུ་ 
།སྡུག་ བསྔལ ་འདེས་མར རྭ་གྱུར་ཟ ་མཁའ མུམ ་འགྲོ་བའི་ལས་ངན་ བྱས་ བསགས་ཐམས ཅད། བདག ག་གི་ རྐྱེན་འདིས་དག །ནུས ་པར་དཔལ་ ལྡན་ བླ་མ ་དམ་ པ་ཁྱེད་མཁྱེན་ནོ་སྙམ་པའི་ངང་ནས། གོང་གི་ 


ལྔ་འདྲེ་ལ ་བརྟེན་ ནས་གཅོད་ པར བྱེད་ པ་ལ་གཉན་ས ་འགྲིམས་དགོས་པས། 


དེས་རེ་དྭོགས་བྱེད་དེ་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཀྱིས་དྲོགས 





























ཆགས་སཱངས་ 


དེས་ན་ 
།གསུམ་པ་ 


ཡེས 
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༄ 
མང བར་བླུ་ཡུབ་ང 


སུ་རེ། མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་སུ་རེ། བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་དུ་འགྲུབ་ཏུ་རེ། ་རེ། དེ་ལྟར་རེ་ དྲོགས ས་ཀྱི་རྟོག་ པམ་ ཆོད་ ན་གཅོད་ཀྱིས་དོན་མདོ་མ་ཆོད་པ་ ཡིན་ ནོ། ཀན་ དུ་རེ་དྭོགས་བྱེད་ མཁན་ 
སེམས་ཡི ཡིན། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན། ནམ་མཁའ་འདི་དོན་དུ་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན། སྤྲོས ་བྲལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ པས། དེའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ན། རེ་དོགས ཀྱི་བདུད་ ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་ 
ལ་འགྲོ། ཆོས་ཟད་སར་ཁྱོལ་བར་བྱ་བ་དེ་ཡིན་ཏེ། མ་གཅིག་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ནས། འཛིན་པ་བདུད་ཡིན། རྩོལ་བ་ནད་ཡིན། དོགས་པ་འདྲེ་ཡིན། བཞག་པ་གཞི་ཡིན། མ་བྱས་པ་ ལམ་ཡིན། མ་ 

གྲུབ་པ་འབྲས་བུ་ཡིན། ཅིར་སྣང་གྲོགས་ཡིན། སངས་རྒྱས་སེམས་ཡིན། སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ཡིན། ཞེས་གསུངས། ཡང་མ་གཅིག་གིས། ཉལ་བས་ཆོག ་པའི་ཆོས་གཅིག་ཡོད་དེ། །བུ་སློབ་མ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཉ ལ་མ་ནུས། །དེ་ལ་ རྒ ན་མོ་ཡིད་མ་ཆེ ས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཆོད་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་སོགས་གཙོ་ཆེ་བ། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་གསུང་ལ་བརྟེན་ 


་ །བསྔལ་མྱོང་གིས་དྲོགས། མི་འདོད་པ་ཐོག་ཏུ་བབས་ཀྱིས་དྲོགས། འདོད་ པམ་འགུབ་ ཀྱིས དྭོགས་པ པ་སོགས་ ོ་དང་། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱསཿ ཐོབ་ལ ལ་རེ། འཁོར་བུ་སློབ་དབང་ ་དུ་བསྡུས། ཅི 


2 


༦ ༦ ༦ 


༄ 











་ཡན་ལག་བདོད་ྱི་གཙད་ུ། ལཾ 








1; /2.23ཅི 




















དགས། འོན་ཀྱང་ལུས་གེགས། རླུང་ གེགས། སེམས་གེགས་སོགས་ལ། རླུང་འཁྲུལ ་འཁོར། ཧ་དམིགས། གཅོད་དམིགས་ལ་བརྟེན་ཀྱང་རུང་། བོགས་འདོན སོགས་སྐབས ་དང་ སྦྱར་ བ དང་། 
ལྷག་ཏུ་ནི་གང་ལས་ཀྱང་། མོས 'གུས་ ཁཱ ་ཞེ་མེད་པའི་ དབྱངས་གསོལ་ 'འདེབས་ ཚད་ དུ་རྫོགས ་པར ཤབྱས་པས། དགེ སྦྱོར་སོ་ སོགས་འདོད་པའི་ དོན་ང ་ཐམས་ཅད་ལ་བོགས་རང་དབང་མེད་པ པ་ཐོན་ ཏེ། མ གཅིག ་གིས། 


༨ ¬ ༤༨༩ ༨ 

ས་སེལ་བོགས་འདོན་ པའི་ཐབས། །ཐམས་ ས་ཆོག་པ་མོས་གས་ཡི ས་གསངས་པ་སེགས་ལ་ངེས ས་བརྙེད་པར་བྱའོ ལྟ ་པ་ཁས་ནག་སྲབ་ 
གག པིས འདོན་གཞི་རྩ་གཅོད་ | ཿཅད་གཅིག་གི ག་པ་མོཊ གུ ན། །ཞེ གསུ། ག ངེས་ཤེས་བརྙེད་ བྱའོ། ། ོ སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་ ཁྲོ ནག་སྒྲུབ = 
ཐབས་དང་འབྲལ་བའ་དྲག་གཅད་ཀྱ་སྒ་ནས་ཉམས་ སུ་ ལན་བྱ་འད་མན་གྱི་གཏར་གཞུང་གེ་ཚག་ཡར་མར་གེ་བད་བ་མང་ཡང་། ཟབ་ཆས་འདའ་ཆས་བདག་རྔ་ཉ་ཟླ་ཀླང་གསལ། གར་ དབང་རྡོ་རྗེས་ལུང་ ཟེན་གྱི་ ༦ 


ཆོས་བདག་མ་ཟང། རྗེ་ཉིད་ལའང་དག་སྣང་དུ་བཀའ་བབས་ལ་བརྟེན། གཏེར་གཞུང་གབ་སྦས་དཀྲུགས་པ་རྣམས། རྗེ་ཉིད་ནས་གསལ་ཞིང་ཁ་བསྐང་འོས་རྣམས་བསྐངས་ཏེ། ངག་འདོན་གོ་བདེ་ བལྟས ་ཆོག་ 
ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པར་མཛད་པའི་གཞུང་ལྟར་ལ། རྗེ་རང་ཉིད་ནས་གཅོད།ཁྲིད་བདུད་བཞི་དཔུང་འཇོམས་ལེ་ལག་འགའ་ཞིག་གསུངས་པ་གཞིར་བཟུངས་ནས། འཆད་པ་བྱེད་པ་ལ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི། | 










































།དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལའང་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གཉིས། དང་པོ་ལ་བཞི། གང་དུ་འགྲོ་བའི་གནས། འགྲོ་བའི་གང་ཟག ཇི་ལྟར་འགྲོ་ཚུལ། ཕྱིན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ཐབས་སོ། ། 
#ཿ དང་པ་ལ། གཅོད་བྱེད་པ་ལ་ས་གནས་གལ་ཆེ་སྟེ། ཨ་མས། ནང་གི་སྐྱོན་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ནི། །ཕྱི་ཡི་ས་གནས་དག་ལས་བྱུང་། །ཞེས་དང་། ས་གནས་འདོམ་ གང་གྲུ་བཞི་ལ། །དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་ 
> དང་མི་འཕེལ་ཡོད། །ཞེས་གསུངས་པས་ས་གནས་གལ་ཆེ་བ་དང་། དེ་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་དང་། སེམས་ལ་བརྟན་པ་ཅུང་ཟད་བརྙེད་པ་དང་། སེམས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་གསུམ་གྱི་གནས་ཀྱི་ཁྱད་ 
རཿ པར་མང་དུ་གསུངས་པ་རྣམས་ཤེས་དགོས། སྤྱི་བཏང་དུ། རྗེ་ཉིད་ནས། གཉན་ས། དུར་ཁྲོད། བས་མཐའ། མཚོ་གླིང་། ཤིང་གཅིག་ །ས་ཕུག །གད་ཕུག །བྲག་ཕུག པུ །མི་མེད་ལུང་སྟོང་ 
ཌྷ ཆུ་འགྲམས། བྲག་གདོང་། གྲོག་སོང་། ཐང་སྟོང་། ཆུ་མིག །གངས་ཁྲོད་རྣམས་དང་། གང་ཟག་བློ་ཆུང་རྣམས་གནས་རབ་ལེགས་པ་གཅིག་དང་མ་ལྡན་ཡང་། རང་གང་འདོད་ཀྱི་གནས་སུ་ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་ཤིན་ཏུ་ཐོ་ ལྷད་པ་ཞག་གལ་ཆ་བར་གསུངས། གཉཅས་པ་ལ། སྣོད་རུང་གི་གང་ཐག་ངོས་གཟུང་བ་དང་། དབང་དང་བསྙེན་པས རྒྱུད་སྦྱང་བ་གཉས་ཀྱ། དང་པ་སྣད་རུང་ག་གང་ཟག་གང་དུ པཱན་བྱད་ 
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༤༩༠༤ 





-------„ྐྒ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ 













༤༨ 












༨ 















¿ གང་ཟག་གཉིས་པོ་དེ། 
 ལྟར་ཤེས་དགོས་སོ། 


སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་བརྟག་ཐབས་སུ་བཤད་ཅིང་། 
ཀཾ སུ་འཆར། དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ལ་གཅད་བྱ་གཅོད་བྱེད་མེད། 








ཕྱག ་བཞེས་ལྟར་འཇུག་ཅིང་། གཅོད་ཀྱི་བསྙེ སྙེན་པ་ ངོ་མ་ནི་ གཉན་ས་འགྲིམས་པ་ལའོ། 


ཀཾ དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་ཐབ་མོ་ཉན་པའི་སྣོད་དུ་རུང་། 








འོནྭ་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ནས་གཅོད་ཡུལ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པའི་གང་ཟག 
བླུ ་ཅིང་བེམས་ནས སྐྲག འཇིགས ་གང་ ཡང་མི འབྱུང་བ་ ་དང་། 
ཆོས་འདི་ཉམས་སུ སུ་ལེན་ པའི་སྡོད་ལྡན་མ་ ཡིན། སྐྲག་འ: འཇིགས་ཀྱང་ ང་ཡོད ་གཉེན་ པོས་ཀྱང་ བསླེབས་པའི་ གང་ཟག་རྣམས་ལ། 
།གཉིས་པ་དབང་དང་བསྙེན་པས་རྒྱུད་སྦྱང་ཞེས་པ་ལ། སྔོན་དུ་ཞི་གཅོད་ཀྱི་མགོར་ཡང་དབང་དགོས་ཚུལ་བཤད་པ་མ་ཟད། 
ཞེས སོགས ་དབང་ཐོབ་ནས་ཁྲོས་ནག་བསྙེན་པར་ཞུགས་ན ་ཤིན་ཏུ་འབྲེལ་ པ་ཆགས་པས། 


།གསུམ་པ་འགྲ་ གྲོ་ཚུལ་ ལ། 


།རབ་ལྟ་བ རྣམ་དག་གི རྒྱས་ཐེ བས་ནས་སྐྲག སེམས་དང་བྲལ་ཏེ། 
ཡང་འགའ་ཞིག་སྤར་མ སྤུར ་མའི་ རྐྱེན་ ཕྲན་བུ ་བུ་ལའང་སྐྲག་ འཇིགས་ཆེན་ པོར ་འཛིན་ པའི་ 

ཟབ་མོ་ མོ་བདུད་གཅོད། འདི ༽བ་ཝན་ པར 
དྲག་གཅོད་སྐབས་འདིར་ཁློས་ནག་གི་དབང་ངེས་པར་དགོས་ཏེ། 
འདིར་ ཕག་མོ་ཿ གསང་ སྤྲུབ ཀྱི་བསྙེན་ པ་ བརྒྱུད ་ལྡན་ 


ཆས་སུ་ཞུགས་པ་དང་། 








འགྲ གྲོ་ཚུལ ་དངོས། 





དང་པོ། 


བདག་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་པ་སྭེ། 


སྣང་སྲིད་དག་ པ་རབ་ འབྱམས་ 


ཞེས་གསུངས་པ་ 


ད 





ཞེས་རང་ 


= 











།ཉིད་ བརྟུལ་ ཞུགས སྤྱོད་ པ་ལམ་ དུ་སློང བའི འྱི་ཕིར། རྟོགས་པས་ཆུན་པ་རྣམས་ལུས་གཅེར་བུ་ཚིལ་ཆེན་དང་། དུར་ ཁོད་ཀྱི་ཐལ་སོལ བྱུགས། སྐྲ་ཡོད་ན་སྤྱི་བོར་བཅིངས། སཱོད་སྨད་དུ་ ཅི 
༡  སྟག་ཤམ་ མི ལྤགས ཀྱི་གཡང་ ང་གཞི། འཇོམས་ན་རྒྱན་དྲུག སོགས ཀྱིས་ཀྱང་སྤྲས། སྙིན མཚམས་དང་ ད ཁུར་ཿ ཚོས་ས སུ་རྒྱ་མཚལ་ ལམ་སིན དྷུ་རས་གཡུང་ དྲུང་བ བྲིས། ཕྱག་གཡས་ཅང་ ཏེའུ ནམ་མ མཁར་ འཁྲོལ། ད ༼ 
༣ ཞེས་པ་ སྣང་སྲིད་ ཟིལ་ ་གྱིས་གནོན་པཿ པའི ཕྱིར་ ཌཱ བཤད་དང་ མཐུན་ པའི་ ཌཱམ་རུ་ རུ་དང་ ད གཡོན་ཿ པས་རྐང་གླིང་གཟུང་བཞིན་འབུད། །ཞེས་ པ་རྐང་བཤད་ དང་མཐུན་ པའི་ ལྷ་འདྲེ ་དབང་ དུ་སྡུད་ པའི་ཕྱིར མཆོག ཆེན་ གྱི་མི་ མི་རྐང་ ! % 
ཚོ གཞན་ ཡང་ དྲེགས་ང ་པ་ཟིལ་གྱིས ་གནོན་ པའི་ཕྱིར། སྡེར་ བཞི་མ་ ཉམས་པའི་ གཅན་གཟན་ གྱི་པགས་ པ། ལཱ་བ་ཡས་ ནས་འཛེགས་ཤིང་འབུབས་པའི་: ལྕོག་ བུ། སྤྱོད་ང པ་མས་ནས་འཛེགས་པའི་ཕྱིར་ཁ ཊཱ ་ག ་སོགས་ ( 
ཌྷ གཅོད་པར་འོས་པའི་ཆས་རྣམས་སོ། །སྣང་བ་གཏད་མེད་ ཀྱི་ཕཊཿསྦྲ སྒྲོག །ཞེས་པ། ཕཊ ཀྱི་དོན་མང་མོད། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། ཡི་གེ་ཕཊཿཊནི་ཅི་ 'ཡིན་ བརྗོད། གདུག་ དང་ སྡུག་ བསྔལ འཇོམས ས་བྱེད་ འ 
ཅིང་། །བདེ་བ་དག་ནི་འགུགས་པར་བྱེད། །ཕཊཿནི་འཇོམས་བྱེད་སྒྲ་ཡིན་ཏེ། །དྲག་དང་བཅས་པར་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། བཟུང་བ་ཡུལ་ལ་ སྤྲོས་ པ་གཅོད་པའི་ཕཊཿ༔ འཛིན་པ་སེམས་ལ་ སྤྲོས་པ་ (རཿ 
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༢༨༩༤ 


གཅོད་པའི་ཕཊཿ གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་སྤྲོས་པ་གཅོད་པའི ་ཕཊཿ ཅེས་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱས་སྤྲོས་མང་ཡང་དོན་ཿ དེ་ཙམ མོ། །གཉིས་པ ་འགྲོ་ཚུལ་ དངོས་ལ། མཆེད་ ལྕམ ་དང་ ལྷན་དུ་བྲོ བྲོ་བརྡུང་ཞིང་སྤྲོས་པ་ 
ཟ་ གཅོད་ཕྱིར་འགྲོ་བ་དང་། དག་པ་ལྷའི་གསལ་སྣང་ཟིལ་གནོན་སོགས་འགྲོ་ལུགས རྣམ་ བཞིའི སྤོ ནས་འགྲོ་བའོ། །དང་པོ ཕྱག ལེན་ དུ་མཆེད་ ལྕམ་ དང་ བཅས དོ་ ར་ བསྐོར་ཞིང་བྲོ་ཿ ་བརྡུང་ བའི སྐབས། ཕྱི ་འབེབས་ཀྱི་ 
4 མི་རྐང་འབུད་པ་ནི པ་ནི། སྒྱུ་འཕྲུལ ་ལས། གདྱ་རྱང་དྭ་ཧྭ་ཞེས །་བསྒྲགས་ པས། །ཞེས ་པའི་དོན་ ལྟུར་ དང་པོ་ཐུང་ བ་གཉིས། དེ་ལས་རིང་ཙམ ་གཉིས། དེ་ལས ཀྱང་རིང་བ པ་མཇུག་ ཏུ་འདར ཐོན་ པ་གཉིས། ཡང་ 
| རཿ | ཐུང་བ ་གཉིས། ཤིན་ཏུ་རིང་བ་ འདར་ སྐད་ནཱ་དས ་བརྒྱན་པ་གཅིག་ཏེ་དགུ ླཐུགས་སྭ ་སུ་འབུད་པ་ཕྱུག་ལེན་ལྟར་དང་། དེ་ནས་ཌ་ བ་མ རུ་ཐོག་ཿ མར་དལ་བུའི་ཐོག་ནས་རྗེ ཇེམུར་གྱི གྱིས་གསིལ་ནས་ ཆུང་རྡུང་ཆེ ཆེ་ རྡུང་སླིལ་མ་བྱས་པ་ © 
@ གཅིག ནས་ དགུའི་བར་ཡར་ བརྩེགས། ཡང་གཅིག ་བར་མར་ཕབས། དེ་ནས ་གསུམ་ བརྡུང་གསུམ། དྲུག་ ག་བརྡུང ་གསུམ་ ་གཞུང་དུ་མི ་གསལ་ རུང་། ཕྱག་ ལེནཏུ་ སྟེང་འོག་ བར་གསུམ མ་དུ་བརྡུང་ བ་སྲེལ་མར་བྱས་ 
རྗེས་གསིལ་ནས་གསུམ་ བརྡུང་ གཅིག་བྱས་རྗེས་དབྱངས་དང་བཅས། ཧཱུཾ སྐྱེ་མེད་ ཆེས སྐུའི་ སེགས་བརྗོད་བཞིན་གཡས་པས ཌཱ ་རུ་འཁྲོལ། གཡོན་པས་མི་རྐང་སྐེད་པར་གཟར་ཅིང་རྐང་པ་གར་སཱབས་དང་། 
































༄༅། །གླུ་བྲོ་གར་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ ཞེས པ་ན་འགྲོ་ཞིང་། མཆོད་པ་འབུལ་ ཞེས་པ 'དང་ ང། ཕཊཿགསུམ་ དང་ ལྔ་རེས ་མེར། རྐང་འཁྲབ ཀྱིས་འགྲོ་ བ བ་སོགས ་རིགས འགྲི། དྡེརྗེས ་གོང་གི་བྱིན་ 
འབེབས ཀྱི་ཌ་ འཁྲོལ་ལྟར གྱིས་གསིལ་ཐོཿ ཐོག ནས་འགྲོ་ གྲོ་བ་སོགས་ཤེས་ཏ དགོས ་སོ། དེ་ལྟར་བྲོ་ ར་བྲ་བརྡུང སྐབས ཀྱི་དམིགས་པ། རང་ ་ཉིད་སྐད་ཅིག་ གིས ཁྲོས་མ་ ནག་མོའི་ ལྷ་ཁྲིད་ ལྟར་རྒྱན་ ཆས་ཡོངས་ས སུ་རྫོགས་ ་པ་ཤིན་ཏུ་ 
, གཟི ་བྱིན་འབར་བར་ གསུལ་ བ། ངོ་བོ་གདོད་ནས སྣ་རམ་པར་དག་ པའི་ཆོས སྐུ་བདེ་བ་ཆེ ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རྩལ པ་མདངས་ཊ ་སུ་ཤར་ བའི ་སངས་རྒྱས་མཁའ འགྲོ། རོ རྡོ་རྗེ་མཁའ འགྲོ། རིན་ ཆེན་མཁའ་ འགྲོ། པདྨ་ 
¦ མཁའ་འགྲོ། ལས སྭ་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་༔ རྣམས་རང་ མདོག་དང་། སྣ་ ཆོགས་མཁའཿ འགྲོ། དམ ་ཚིག མཁའ འགྲོ། འཇིག་ རྟེན་མཁའ་ འགྲོ་ གྲོ་སོགས་སྐུ་མདོག་མ་ངེ་ ངེས་པ་ཅི་ ཡང་སྙོན་ པ། དེ་ཐམས་ཅད་འི ཀྱི་ཕུག་གཡས་ 
ཌྷཱ སྭ། རང་རྟགས་ཀྱིས ་ཡུ་བ་བྱས་པའི་ ཌ་མ་རུ་ནམ་མཁར་ འཁྲོལ ཞིང་ ། གཡོན་མི་རྐང་གླིང་བུ་ གཟར་ཞིང་གདེང་ ་བ། རུས་པའི་ རྒྱན་དྲུག སོགས་ཆས་རྣམས་ཀྱིས་ བརྒྱན་ ན་ཏེ སྟོང་ གསུམ་གང་བ ་ལྟར་བྱོན་ ནས། དེ་ 
རྣམས སྐུའི རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བྲོ་གར། ཞལ་ནས་ཨོཾ ཧུཾ ཏཾ་ཧྲིཿ ཨཱཿསོགས་ཀྱི་སྒྲ་ དང་ཧཱུཾ གླུ། གཞན་ ཡང་རོལ་མོ་མང་པོ་འུར་ཅིང་གསུར་ཆེན་གྱི་དུད་སྤྲིན་རབ་ཏུ་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་དུ། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ 











༡༡༣༡ 





ལེ 
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དུག་ལྔ་རེ་རེའི་ཐོག་ཏུ། གཉེན་པོ་མ་སྤངས་རང་གྲོལ་དུ་སྟོན་པའི བྲོ་འཆམས་ཀྱིས་ཞབས་བྲོ་འཁྱུག་ཅིང་འཁྲབ་པ་དང་། བྲོ བྲོ་བརྡུང པའི འི་རྣམ ་པར་འཕར་བ་དང་། གླུ བྲོ་ཿ གྱེར་ཏ བ་ལྟར འཁྱུག་ པ་དང་། གར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ དོ 
ཤཱ དང་བཅས་ཤིག་ཤིག་མཛད་ཅིང་། ཉམས་དབྱངས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མ་དག ་ཕྲ་རགས་ཀྱི་རྟོག་ཚོགས་ཐམས་ཅད། ཆེར དབྱིངས ་རོལ་པ་ཆེན་པོར་ འབྱམས ཀླས་པའི་ ལཱ ་བའི་ངར་བཏོན་ ཏཱེ། བདག་ ་འཛིན ན་རྡུལ་དུ་ 

ཀཱ བརླག་ པའི ཕྱིར་ ཕཊཿ གསུམ་ རེ་ སྐུ་གསུམ་ དང་། ཕཊཿ ཿལྔ་རེ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བརྡར་ཤེས་པ་དང་བཅས། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་ཐུབ་པ་གལ་ ཆེ། ཁྱད་པར་འདིའི་ སྐབས ་མི ཿཕོད་ པ་ལ་ཐོག་བརིས ་དང་ ད 
| མི ནུས་པ་ལ་རོ་ རོ་སྙོམས་སོགས་གཅོད ཀྱི་ཆེ་བ་ རྣམས་དང་ལྡན་ དགོས ་སོ། །ཡང་ཆོས་བརྒྱད་གཡོ་ཐོལ་དང་བྲོ་ཅོར་ཤོར་ན། གོལ་ས་ཐ་ཆད་པ། གཅོད་མཁན་ རྣམས་ཀྱི་རྐང་ འདྲེན དུ་འགྲོ། ཉམས ་ལེན་ལ་སྦོར་ 


ྔ ཐུབ ནས་ ལས་སུ་རུང་ན། ཆོས་ཤན་རྐྱེན གྱིས་ཕྱེས་པས བོགས་སུའང་འགྲོའོ། །གཉིས་པ་དག་པ་ལྷའི ་གསལ་སྣང་ གིས་ ཟིལ་གནོན་ ྱི་སྒོ ནས ་འགྲོ་བ་ བ་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས། དང་པོ་ ནམ་འགྲོ་ ་བའེ འི་དུས། ། 
སྤྱིར་ འཇིགས་ཤིང་ སྐྲག་པ་དང་། ཉམ་ང་ཞིང་བག་ཚ་བ། ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ དུས་ཉམས་སྲུ་ལེན། ཁྱད་པར་མཚན ་མེ་ཿ མུན ་པའི ་དུས་སུ་ཟླ་ གྲོགས ་དང་ལག་ཆ་ སོགས ཀྱི་སྒེམས ་མེད་ པར་འགྲོ་ཿ ་དགོས་ ཏེ། | 
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-  ༄༅། །ཉིན་མོ་གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་མི་འཇིགས་ཤིང་། ཟླ་གྲོགས་ཡོད་ན་དུས་ནམ་ཕྱིན་ཀྱང་རུང་། གནས་གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་རུང་། འཇིགས་པ་མི་འབྱུང་བས་གཅོད་ཡུལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཚན་ 
#/ མོ་ཉམ་ང་བའི་དུས་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་འད་ཞངརྣམཏོག་འཁུལནུས་པས་འགྲོབར་བྱ་སྟེ། ཟབ་དོན་ལས། མཚན་མོ་ཉམ་ངལ་འདེའདུ་ཞིང་མཏོག་སྐྱེ། །ཐེཚོམ་གཅོད་དང་གེགས་པ་བོགས་འདོན་ཆེནྭ་བ། ། 
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> ཞེས་སོ། །གནས་དེརཇི་ལྟར་འགྲོ་བའི་སྐབས་ཞེ་སྡང་འགྲན་སེམས། ཡང་རྒན་ཉམས་དང་། ཕོ་ཚོད་ཁེངས་དྲེགས། གྲགས་པ་རྙེད་བཀུར་ཆེད་དུ་མི་འགྲོ་བར། ངེས་འབྱུང་དང་དད་པ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་ % 
- 8 བསླངས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པ་ལ། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་འཁྲུལ་རྟོག་གཅོད་པའི་ཕྱིར་འགྲོ་བར་བྱ་སྙམ་མོ། ། ཀཾ གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ། སྙན་བརྒྱུད་ལས། ཏོ 


4ཾཿ དང་པོ་གཉན་ཁྲོད་འགྲིམས་པའི་དུས། །ལུས་ནི་རོ་ཡི་ཚུལ་དུ་འགྲོ། །རིག་པ་རོ་ཁུར་ཚུལ་དུ་དམིགས། །གཉན་ས་དུར་ཁྲོད་ཚུལ་དུ་བསམ། །ལྷ་འདྲི་ལྕེ་སྤྱང་ཚུལ་དུ་དམིགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
གཉན་ས་དེར་རོ་འཐོར་བའམ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་འགྲོ་བར་དམིགས་ལ། མཚན་འཛིན་དངྲ་བལ་བའི་རིག་པ་ལ་ངར་དང་བཅས་འགྲོ་བའོ། །དེ་ཡང་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ལས། སྲ་མ་སྔ་རུ་མ་ནོན་ན། །དགྲ་ངན་དག་ 











ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལ 





༢༨ 
































ལྭ་བུ་ཤོར་འདྲ། །བར་མ་བར་དུ་མ་ནོན་ན། །དཔའ་བོའི་ལག་ནས་མཚོན་ཤོར་འདྲ། ྱི་མ་ཕྱི་རུ་མ་ནོན་ན། ནོར་ངན་ཕྱིར་གྱིས་རྗེས་སྙེགས་འདྲ། །ཞེས འབྱུང་བས་༔ བས་སྔ་གནོན ནི། གཉུན་ ཁྲོད ་དུ་འགྲོ་ཿ བའི་ཚེ་ 
རང་ཁྲོས་མར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས། གསེར་གྱི་རྡརྗ་རྩ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་མི་ཚད་ཙམ་ཞིག ས་གནས་དེར་སྤྲོས། རྡོ་རྗེ རྗེའི 'བཞི་ ཆ་ཙམ་སར་ཐིམས་པས་ས འོག་ ཀླུ འདོན་ རྣམས་འོད་ཟེཿ ཟེར་གྱི་ཐག་པས་ ་བཏགས་ ཏེ་ 
ཌྷཱ འགྲོར་མེད་པ་དང་། སྐེད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བར་གྱི་ལྷ་འདྲེ་ བཏུགས། རྩེའི་འོད་ ཟེར་གྱིས སྟེང་གི་ ལྷ་འདྲེ སོགས ་བཏགས་ ཏེ་འགྲོར་ དབང་མེད་ པར་ བསམ། དེ་ནསྣ་རལ་འབྱོར་པ་འགྲོ་ ལུགས་རྣམ་ བཞིའི་ སྒོ་ནས་ 


། ༢༩༠ ༢༠ 
ཀྲེ ༈ ར ་འགྲི །པེ་དལ།་ ་ཀྲབི་ བརྗིད་ ཚུལ་གྱི གྱིས་འ ངཔའ རེ།འི་ གར འགྲོར ་ར ༈་ 
འྲ་ཧཱ། དེ་ཡང་དཔའ་བོའི་ འགྱིངས ་འགྲོས་ཉེ ་ནི་གར་སཱ བབ གྱིངས་པའི་ ཆུལ འ།ཆ། ཤབ་ ཆེ་ གྲཾ། ངེ ་ཟ། ! ༈ནི་འཁྱུག་ཅིང་ ་ལྡེམ་འཕྲུལ་ཅ ཅན་དུ 'འགྲོ། གླང་  ཆྟེན་སྨྱོན་འ: 'འགྲོས་ནི་ གང་ | 


རླ ལའང་ ང་ཐོགས ་ཐུག་ མེད་པ པ་གཡས གཡོན ་རྒྱབ་ མདུན་ཊ དུ་མཆོང་ བཞིན འགྲོ། སྤྲུལ་ ནག་ འཁྱིལ གྲོས ནི་ ཕར འཆམས་ཚུར ་འཆམས་ས། སུ་འཁྱིལ་ བཞིན་འ འགྲོ་བར བྱེད། འགྲེ་ གྲོ་ལུགས དང་ པོས ་ལྷ་ འདྲེ རྣམས ཟིལ་མ ་བཟོད་ 
པས ་སྔེད་མ་ ནུས་ནས་འོང་ ། གཉིས་པས་གར ་རྩེད་ལ་ ཆགས་ནས་འོང་ ། གསུམ་པས་གར་འགྲོ་ གོ་ཆ་མ ་གཏོགས་པར ་རང་གི་ མདུན་ནས་དབང་ མེད་ དུ་ཟིལ་ བུན ་གྱིས་འགྲོ་ཿ ་དགོས པ་བྱུང་། བཞི པས་ཀླུ་གཉན་ས་ 


































༡3 འཐེན་ཆ་བྱེད་གསུངས་པ་འཁུ་དོག་ཆེ་བས། 
ྦ འཆོས་དང་། ཐ་མལ་གྱི་འཁུ་འཕྲིག སོགས ཀྱི་བློ་སྤང་ ། 
' ཉིད་ཁྲོས་མ་གནས འགྱུར་ཏེ། ཤཱནྟ་རཀྐི ཀྱི་ཏ་སྐུ་མདོག་] མྨྱུག་ ནག་ཞལ ་གཅིག་ཕྱག ་གཉིས། 
ཞབས་གར སྟབས་སུ་རོལ ་པ་ཞིག་ ཏུ་གསལ བས་སྣང་ནྲ སྲིད། ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་ དེ་དང་ ། 


།བདག་སོགས་གནས་མལ་དང་བཅས་རང་དབ ང་མེད་པར་རང་ཤུགས་ཀྱིས་འོང་དགོས པས། 
གཉན་ས་གཅོད ་དུས་མ་གཏོགས་མི་ རིགས་པར ་གསུངས། 
བརྟུལ་ ཞུགས་ ངར་མཁི་ འི་གདེང་ དང་ལྡན་པར་བྱས། 


སར་དབང་མེད་ དུ་བཅུར་ལ་ བསླེབས་པ་ དང་སཱར གྱི་རྔོ་རྗ རྗེའེ་མཐའ ་བསྐོར་ དུ་ཁྲོམ་ ཚོགས ་པ་ལྟར་ འཁོད་ པའི མཐར། 





གཡས ཌཱ ་མ་རུ་དང གཡོན ་མི་ རྐང་ བསྣམས་པ། 


གནས་གདོན་གྱི་ལམ་ འདེ་ འཁྱམས་པོ་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ཀུན་ ནས་བཀུག སྟེ ལུག ཁུ་དེད་ པ་ བཞིན་ རང་ གི ་མདུན་ ནས་འགགོ་ བར་ བསམས་ཏེ། 
རང་ཉིད་སླར་ཡང་ཁྲོས་མར་གནས འགྱུར་ཏེ། 


འགྲོ་( ལུགས རྣམ ་བཞི ་འདི་སྙན་ བརྒྱད་ ནས། 


བླ་མའི་དྲུང་ནས་ གཏཉན་ སར་མ་བསླེབས བར། 
ཌཱ་རུ་དང་མི་རྐང་འབུད་ཅིང་འགྲོ་ལུགས་བཞིའི་སྒོ་ནས་གཉན་ས་སྙོག་གོ 











རང་ ངང་ཉིད་ ཁྲོས ་མར་ ་བསྒོམ། ངག བསྡམ། 
།ཡང་གཅིག་ ཌན། རང་ 
དུར་ ཁྲོད ཀྱི་ཆས ་ཅན་མེ 'དཔུང་འབར་ ཞིང་བྱམས ་བརྩེའི་ང་ ང་ོ་སྒྲོགས་པ། ་པ། 
གཉན་ 
བྱིན་ དབབ་ཅིང་བྲོ་ཿ བརྡུང་། 





མིགས་པ་རྩབ་པས་བརྟན་པ་མ་ཐོབ་པར་ 
དམགས་པ་རུ་ རྟན 


ཚུལ་ 


གྲུབ་པ་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ 








་ྱི་ཡོན་ལོ། དི གཅོད་ལ 679 
























རང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་མི་ལྤགས་གཡང་གཞིའི་གདན་ལ་འདུག་སྟེ། བདག་གཞན་ལྷ་འདྲེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ ་པར་བལྟས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ་ །བཞི་ པ་ཕྱི་ནས ས་ཉམས་སུ་ལེན་ཐབས་ལ། སྤྱི 
དང་བྱེ་བྲག་གི །དང་པོ་ནི། ད་རེས་གནས་འདིར་ཤི་རུང་གསོན་རུང་། ལྷོངས་ཆོ་འཕྲུལ། ན་ཚ་ ཡུབ། བསྔལ་རྐྱེན་ ཇི་ལྟར་བྱུང་རུ་ རུང་། དེ་ག་ཉམས་སུ་ལེན། ལུས་ནི་ས་རྡོ་བེམ་པོ པོ་དང་འདྲ་སྟེ་བསྐྱུར་རྒྱུ ཡིན། 
ཧཾ སེམས་ཀྱིངོ་བོ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་སྟེ་སྟོང་པ་ཡིན། གསལ་ཀྱང་རང་བཞིན་མ གྲུབ་ པ་ནི་མེ་ལོང་གི་ གཟུགས་བརྙན་ ་དང་འདྲ་སྟེ་སྙི སྲིང་པོ་: མེད། ། འགྱུ་བ་: གྱ་གྱུ་ནི་ བར་ སྣང་ གི་ རླུང་དཿ དང་འདྲ་སཱེ་གཏད་ གཟུང་མེད། འདུས་ 


༥ གཀའར།བྲར།ར།ཧང་མཁངང་ ་ཧྲི་དྷི ༈།ལམ་ངང་འདྲ་ སེ་སྲིང ་ར། པོ་མེང། རྒྱ་མཚན་ ཆའ།་རར།་ཡང ་མིང། སྔར ་བངེ རྣུག་ (།་ བླང་ད རོར ་དགག་ བྭ་བྱས་བྱས་ པས་མ། ཟིན་ པར ་ང་ ལྟའི་ བར་ དུ་ ་འཁོར ་བར་ འཁྱམས། དྲ ནི་ཇི ལྟར ་ཡོང་ | 


༣༦ ` རི རི \། བཏ) ར། ཅུ ར། 


ཙཿ བ་ཤོག །ཇི་ལཱར་དགྱེས་དགྱེས་མཛོད་ཅིག་བསམ། སྣང་བ་ཡང་ཆོས་ཀྱིས་བཏངས་ས་དེར་བག་ཕབས་ལ། བདེ་ཕྲོལ་ལེ། ལུས་ཚུགས་ཤིག །ཉམས་ང་བག་ཚ་མེད་པར་བཞག་གོ །གཅིས་པ་བྱེ་བྲག་ལ། 


གཉན་ཀློད་དུ་བསླེབས་ནས་ཐིལ་གནོན་བསྐོར་གསུམ་གྱི་དམིགས་པ་བྱེད་པ་ནི་བར་གནོན་ཏེ། དེ་ལ་གསུམ། གནས། ལྷ་འདྲེ། བདག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕཊཿཉེས་བརྗོད་པས་རང་གི་ 
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༄༅། །ལུས་འདི་ཉིད་དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ལས་གྲུབ་པ། རྣམ་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་རི་རབ་ཙམ་པ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་དུ་འཕྲོ་བ། ཏོག་ལ་ 
ཀུན་བཟང་སོགས་ཆོས་སྐུའི་བླ་མ་དགོངས་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བྲེ་ལ་ཆེ་མཆོག་གིས་གཙོས་ཡིད་དམ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་སོགས་ལོངས་སྐུའི་ལྷ་ཚོགས་བརྡ་བརྒྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བུམ་པར་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས་ 
། གཙོས་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ། རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་སོགས་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཞིང་ཁམས་ 
' རང་ཆས་སུ་བཞུགས་པར་མོས། བང་རིམ་གོང་མ་གསུམ་ལ་ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་མོ། འོག་མ་གསུམ་ན་བདུན་བཅུ་རྩ་ལྔ་སོགས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་བསམ་པ་དང་། མཐིལ་དུ་རང་གི་བཀའ་ཉན་པའི་ལྷ་འདྲེ་སའི་རྡུལ་ 
ལྟར་འཁོད་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ལྷ་འདྲེ་ཟིལ་གནོན་ནི། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འདྲེས་གཙོར་བྱས་པའི་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་འདི་རྣམས་ཐོག་མེད་ནས་བདག་གི་ཕ་མར་མ་གྱུར་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། མ་རིག་པའི་ 
དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་བ་སྙིང་རེ་རྗེ། འདྲི་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ། བདག་ཉིད་ས་ཕྱོགས་འདི་ནས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་གཡོ་བར་མི་བྱ་འགུལ་བར་ 


ཡུལ 681 
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ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད 
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དེའི་ངང་ནས་རང་གི་སྣ་བུག་གཉིས་ནས་རླུང་གིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་སོང་། དེས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་བསྡུས་ནས་རླུང་ནང་དུ་འཇུག་པ་ 
ཤཱ དང་བསྟུན། རང་ཉིད་ཀྱི་མལ་འོག་ཏུ་ཧྲིལ་གྱིས་ཚུད་པས་ལྡང་མི་ནུས་པར་བསམས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད། བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་གོ་མཚམས་མེད་པར་བཞུགས་ 
པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་རྔོ་རྗེའི་མཚོན་ཆ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འཕྲོས་པས་བཅིངས་ཏེ་ཐར་པའི་སྐབས་མེད་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་བདག་ཟིལ་གནོན་ནི། རང་གི་སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ 
{ པ་ལ། ངེ་ལཱར་མ་ཆོགས་པས་སེམས་འཁྲལ་པའི་ཕྱིར་འབྲེང་བནི་གཡབ་རེ་ཆུང་སྙམ་ང་བསམས་ལ། དེའི་ངང་ནས་ཕཊཿཅེས་བརྗོད་དེ་སེམས་ཉིད་བློ་བྲལ་གྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ལས་རམ་རོག་ཐོལ་ 
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ཙཾ གྱིས་འཕྲོན་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཏིང་འཛིན་གསུམ་རེ་མོས་ཀྱིས་བསྒོམ། དམིགས་པ་གསུམ་པོ་འདི་ལ་འབད་པས་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་རྟོག་མི་འཇུག །ལྦ་འདྲེ་ལྟོངས་ཤཾང་དབང་དུ་འདུ། སྣང་བ བདེན་མེད་དུ་བུན་སང་ངེར 
རོ .~༨ ༤... -་-་ ¬. འ་པ ༡༡ ་བ་༡- ༢།༡་ལ"་ ¬ -༡༨--༡༽~-- ^... -་>༩-་-་༨༽་བ ¬ ༨ ¬ ‹ ¬ ༽ ༡ ༡༽ ¬¬ ¬= ¬ 
འགྲོ། ལྷ་འདྲེབྲོས་པ་དང་མགོ་བསྐོར་གྱིས ཚར་ཚད་སད་སུད་དེ་འདྲང་མི་འབྱུང་བ ཡིན་གསུངས། གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ལ་དྲུག །སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད། ཡིག་བརྒྱ། བླ་མའི་རྣལ 
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¦ ན། པདྨ་དང་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གདན་ལ་ངོ་བོ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐོད་འཕྲེང་རྩལ། སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཉིས་རྔོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ 


























༄༅། །འབྱོར། མཆུལ། དབང་བླང་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བྱེད་རྒྱུ་ངེས་འབྱུང་གིས་རྩིས་ཟིན་དགོས་པ་སོགས། སྔོན་དུ་བཤད་ཟིན་མོད། འོན་ཀྱང་ད་ལྟ་རང་ཅག་རྣམས་། 


ཆགས་སྔང་རྨེངས་གསུམ་གྱིས་འདུས་པ་འཁོར་བའི་ཆོས་ཉིད། མེད་སྣང་ ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་དོན་ལོག་ཏུ་སོང་བ་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ། ག་ནད་ཅན་གྱིས་ ཟས་མཐོང་བ་ལྟ་ 
བུའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ཞེན་ལོག་དྲག་པོ་བསྒོམས་ཏེ། དྱ་ཕྱིར་བླམ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྐྱུབས་གསོལ་དགོས་པས། འདི་སྐབས་རང་ཉིད་གཞི་ལུས་རྔོ་རྗེ་ཕག་མོར་གསལ་བའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཀློང་ 


] སྙག་ཤམ་དང་དར་དཔྱངས་རུས་རྒྱན་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་མཆོག་ཏུ་འབར་བའི་སྐུ་ཅན། སྐྱབས་གསུམ་འདུས་ཞལ་དུ་གསལ་བའི་གཡས་སུ། རྟ་མགྲིན་ལ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ 








ཀྱིས་བསྐོར་བ། གཡོན་ད་རྡོརྗེ་ཕག་མོ་ལ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེ་ལྟར་རྩ་གསུམ་གྱི་གཡས་སུ་སངས་རྒྱས། རྒྱབ་ཏུ་དམ་ཆོས། གཡོན་དུ་དགེ་འདུན། མདུན་དུ་སྤྲུལ་སྐུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོརྗ 
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སོགས་ལ་རང་རང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། དེ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཐའ ༢་བསྐོར་ དུ་ཆོས་ ཉིད ་གདོད་ མའི་རང་ མདངས་ ལས ཅས་གྲུབ ་པའི སྐྱབས་ཊ གནས་ ཡོད་དོ་ཅོཊ ཅོག་ རྣམས་མ་ཚང་བ་མེ ་མེད་པ་ནམ་མབའི་ སྐར་ ཚོགས ལྟར་ 
ྲ བཞུགས་པར་མོས་ལ། བདག་ ་དང མཁའ་མཿ མཉམ་ཀྱི་སེམས ས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ སྐྱིད སྡུག ་ལེགས་ ༈་ཉེས་ཁྱེད ་རང་ཤེས་སོ་ །༼སྙམ་ དྭུ་བོ སྙིང་ བྲང་གསུམ་ལིང་ གིས་བཀལ་ ཏེ། རྡོར་ཿ སེམས་ལས་བྱང་ལས བུང་བ། ན ན་མོ། 
¦ གུགས་རྗེ་འགྲོ་བའི འི་དོན་ ལ་སོགས ཀྱི་སྐྱབས་འབྲ 'འགྲོ་ཅེ ནུས་འདོན་ ཞིང་ ། ཁྱད པར་ ཆེད ད་དྱུ་བབ་ སེམས་ཅན་ད ་ཐམས ཅད་སྙི སྙིང་རྗེ་ ཆེན་པོས ་ཀུན་ནས་བསླངས་ ཏེ། འདི་ རྣམས་འཁོར་ བའི སྡུག་ བསྔལ་ ལས་ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ་སཱོབ་ 
། རྐ ; པར་མཛད་དུ་ ་གསོལ སྙམ ་པ་དང སཱ དུས་རྫོགས་པའི་ས སངས ས་ཆས་ མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ དེ་ད སིད་ དུ་སྐྱབས་སུ ་སཿ འགྲོ བར་བྱའོ། །མཐར་ སྐྱབས་ཡུལ །སྐྱབས་སུ ་སུ་འགྲོ་མཁན་ང དང་ ང་བཅས་པ་ཐམས ཅད་འདུས་ཏེ། རྣམ ་པར་མི་ རྟོག་ ། 
ཝབ པའི་ངང་ ལ་འཇོག་པ་ ནི་འབྲས་བུ ་བའི སྐྱུབས ་འགྲོའི་ ཉམས་ལེན ནོ། །གཉིས་པ ་པ་སེམས བསྐྱེད་ པ་ ལ་ཀུན རོབ་དང་དོན ་དམ་གཉིས་ ལས། དང་པོ། བདག་ ལ་སཱང་བྱེད ཀྱི་དགྲ་ དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་བགེགས། ལྷན་ 
ཅེ ཅིག་སྐྱེས ་པའི་ ལྷ འདྲེ ་གཉིས་ཀྱིས ་གཙོ༔ བྱས། སྣང་ སྲིད་འདྲེ་ སྲིན་ འབྱང་ པོ་དང་མཁའ ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཐམས ་ཅད། ཚེ་རབས ཐོག ་མེད་ནས་ ཕ་མར་མ་གྱུར་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། ད་ལྟ་ཁམས་གསུམ་ན་འཁྱམས་ཏེ་ 
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༄༅། 


།སེམས་ཉིད་བདག་མེད་ལ་བ དག་ཏུ་བཟུངས། 
དྦ བསྔལ གྱི་མེ་དོང་ དུ་ ཚུད་ ནས་ཐོན་ པའི་ དུས་མེད་པ་འདི་རྣམས་སྙིང ང་རེ་རྗེསྙིང་རེ་རྗེ 


ཝྨ་ མོད་ ཀྱང་། །ཞེས ་པ། 
འདི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ པར་ཤེས་པས་ན། 
མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ཀུན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་གཞི་རྟེན་དུ་མཐོང་བར་བརྟེན། 








ཀེ ཕྱིར་ དུ་ལམ་ཟབ་མོ མོ་བདུད་ ཀྱི་གཅོད་ཡུ ཡལ་ ཉམས་སུ་བླང་ བར་ བྱའེ་སྙ འོ་སྲམ་པ ་འཇུག་ སེམས་སོ། 
སེམས་ཅན་ འདི རྣམས་ཀྱང་ གདོང་མ་ ནས་རང་ བཞིན་ གྱིས རྣམ་ ་པར་ ར་དག་ཀུ་ ྱང་རང་ངོ་ རང་ གིས མ་ཤེས་ པ་ལས། 
ད་ནས་བཟུ ་བཟངས་ ས་བདག་ གིས ་བྱང་ཆུབ སྙིང་པོ་མ་ ཐོབ་ དེ་སྲིད་དུ་རྣམ་ རྟོག བཟང་ངན་ ཐམས་ཅད་ཌེ ཆོས སྐུའི་ངོ ངོ་བོར་ བལྟ་ཞིང་། 




















སྣང་བ་གཞན་ མེད་ ལ་གཞན་དུ་བཟུངས། སྔར་བསགས་ལས ཀྱིས་འདིར་འཕངས། འདིར་ བསགས་ལས ཀྱིས ས་ཕྱི་མར་འཕངས་ ཏེ་ སྡུག་ 
དེ་ ཡང་སྙིང་རྗེ་ བའི་ལམ དུ་མ་བཞག་ཿ པརྡ་རྣམ་གྲོལ་ གཏན་གྱི་བདེ་བ་ལ་ཅི་ ནས་ཀྱང་དགོད་ པར་བྱའོ་སྒམ་པ སྨོན་ སེམས་དང་། དེའི་ 
།གཉིས་པ་དོན་དམ་ མ་དུ། རིན་ ཆེན་ དྲྭ་བ་ལས། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། ཡེ ནས་སངས རྒྱས་ཡིན་ 


དོན་ གྱི་ངེ་བོ་ལ་བ ཐང་ངན་རེ་དྭོགས་ཀུན་དང་བྲལ་ཞི ཞིང་དམིགས་སུ་མེད་པ་ 


སྐད ཕྱིན་ གང་ཤར་ལ་དགག་ སྒྲུབ ་མི ་བྱེད་ རེ་ སྙམ་པས ་དོན་ དམ་དུ་སེམས་ བསྐྱེད་ ཅིང་། 











ཁྱད་པར་བདུད་དང་བར་ཆད་སོགས་མི་ 
ངག་ནས་གཏེར་གཞུང་དུ་གསལ་བ། ¿ 
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༄༅། །བར། མྱུར་པའི་ འི་ཚུལ་གྱི ཌལ་གྱིས་སྐྱོབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས ་གསུངས། ཇི་ལྟར་ བསྒོམ་ཚུལ་ནི། རྗི ་ཟླས ས་གཅོད འདོན གཞུང་དུ། _ རང་སྤྱི་གཙུག་ པད་སྡོང་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །ཞེས་པ སྤྱི་བོར་ 

# པད་ ཟླའི་གདན་ལ་ བླ་མ་དང་ གཉིས སུ་མེད་ང པའི་བཅོམ་ལྡན འདུས་ ་དཔལ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས དཔའ སྐུ་མདོག ་ཤེལ་ ལྟར ་དྭངས་པ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ རྗེ་དང དྲིལ་བུ་ བུ་འཛིན་ པ་ལོངས སྐུའི ཆས་ཅན། སྣང་ལ་རང་ ང་བཞིན ་མེད་པར་ ནམ་ 
ྦ མཁའ ་དང་ མཉམ་པ་ ་པ་ཞིག་གསལ། དེའི ཐུགས ཀར་ཟླ་ བའི་ སྟེང་དུ་ཧཱུ ཡིག་དཀར་པོའི་མཐར་ སྔགས ་འཕྲེང་ དང་ བཅས་གསལ་བཏབས་ཏེ། སྡིག སྒྲིབ་ ཉེས་ལྟུང་གི གི་ཚོགས་རྣམས་འགྱོད་སྔོཿ སྡོམ་ གྱི་བསམ་ ་པ་དྲག་པོས་ 
ཀླ ཡིག་ བརྒྱ་སྔགས་ དོན དང་མཐུན པར་གསོལ་འདེབས ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བཟླས་ པས། ཐུགས ་ཀའི་ས་ བོན་ ་སྔགས་འཕྲེང་ ་དང་བཅས་པ་ལས་བདུད་རྩིའི རྒྱུན བབས་ཏེ། རང་གི སྤྱི་བོ་ན་ ནས་ཞུགས་པས་སྲིག་ ག་སྒྲིབ་ བཀྲུ་བའི་ 

དམིགས་པ་སྤྱི་འགྲོ་ ལྟར བུ་སྟེ་དམིགས་ ་པས། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་སྡིག་ ྒྲབ་སྦྱང་ བ་ལ་ མཆོག་ ཏུ བསྔགས་སོ། །ཡང་ གསུང་རྒྱུན་ངུ དུ། སྣང་ སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ རྣམས་ཀྱིས ཐོག་ གྲ་དངས། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡིག་བརྒྱའི་ སྒྲ་དིར་རི་རི་ གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་དམ་ ྱི་ྒྱུདབསྐལ། ཐུགས་ཀྱི་འོད་ལྟ་འདྲེ་རྣམས་དང་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕོག་པས། ལས་ཉོན་གྱི་ཚོགས་ 
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གོ་བོ 
































བྱང་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ནས་བ ཟླས་ལུགས་གཅིག་དང་། ཡང་སྐབས་སུ། རང་ ང་ཉིད་༔ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས 'དཔའ་ ནམ མཁའ་ གར་ཁྱབ་ཏུ་གསལ་ བའི་ ཐུགས་ཀར་ ཧཱཾ ཡིག ་གི་ མཐར་ 


༨ 


སྔགས་འཕྲེང་འཁོར་བ ་བསམ། སྐུའི་ སྨད་° དང་ པད་ གདན ་གྱི་འབུགས ་སུ། ལྷ ལྷ་སྲིན་ སྡེ བརྒྱང་ཆེ་བཙན གྱིས ་གཅོས་པའི་འཇི འཇིག་ རྟེན འཛིན་ པའི ་ལཱ་དང་ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ ་མེད་ པར་ཚོགས་པར་བསམས་ལ་ 


༤ 


སྔགས་བཟླས་པས། ཐུགས་སྔགས་ བདུད་ རྩི་ཆར་ གི་རྒྱན ལྟ་བུ ་བབས་ པས། ངེ དྷེ་རྣམས་ཀྱི ་ཀྱི་ སྡཾག་༔ སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་དག །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗ རྗེ་སེམས་ དཔའི་ འ་སྐུར་གྱུ ་གྱར་ ཏེ་ སྔགས ཀྱི་སྒྲ་བུ བང་བ་ ཚང་ཞིག་ པ་ལྟར་ སྒྲོག་པ པར་ 


༨ 


རར བགའནྲའ།ས། ནས་བླགས་ ང། སོགས་སྐབས་ང དང་སར ་རེ། ༈ །དོཿ དུ ་སྲིག་ སྒྲིབ་ སྦྱོང གའ ་ཀའེ ་པོས་མཐོལ་ཞིང ་བཤགས་ཏེ། ཉེས་བྱས ་གསངས་ཤིང ང་སྦས་ན ན་དམ བོན་བཏ གཞཁསགས།་ པའི འི་ཞིང ཟར ཆུ ལུད (འཛོམས་ རབ དང་ འྲང་ དི་ སིག་ 
| པླ་ ༠ 


དྲ ཅུ `| ས་ ` དྷ ༣ ཏ ང་ 
པ་འཕེལ་ཆེ། མ 'གསངས་ཤིང་སྐྱོན་ དུ་ཤེས་ པས་བགྲངས ཧོ སྙོབས་ཆུ ཆུང་དུ་གྲོ་ཞི ་ཞིང་མི ་འཕེལ་ བས། དེའི ཕྱིར་ ར་བཤགས་ ཡུལ་ གྱི་དྲུང་དུ་མ ་སྲས་ པར་སྨྲ ་བ ནི ་མཐོལ་བ་ ཡིན། འགྱོད་ པ་དྲག་ པོས་གནོང་ཞིང་ངོ་ ངོ་ཚ་ 


ནའང་དྲང་ པོར་ སྤྲ བའི་ སྒོ ནས་བཤགས་པ ་ནི་ བཤགས་པའི་སྙི ་སྙིང་པོ་ཡིན་ ནོ། །དེ་ ཡང་ཁྱད་ ཆོས་སཱོབས་བཞི་ ཚང་དགོས་ ཏེ། ཆོས་བཞི་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། བྱམས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ 
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།ལྡན་ན། སྡིག་པའི་ལས་བྱས་ཤིང་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་རོ། །བཞི་ གང་ཞེ་ ་ན་འདི་དག སཱ རྣམ་པར་ སུན འབྱིན་ པ་ ཀུན་ ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྭ སྙོབས ་དང་། གཉེན་ ཅི 

དཱ པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སློབས་དང་། སོར་ ང་ཆུད་ པའི་སྣོབས་དང་། རྟེན་གྱིས་སྙོབས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པར་ལྟར། ཡིག བརྒྱའི་སྒོམ་བ ཟླས་འདི་ འའང་ སྟོབས བཞི་ ཚང་རཱ པྭེ། རྟེན་ གྱི་སློབས ནི གཉི ཉིས། བཤགས་ ྲ 
ཤཱ ཡུལ་གྱ་རྟེན་དང་ རང་ རྒྱུདཀྱི་རྟན་ནོ། ནོ། །བཤགས་ཡུལ་སངས ས་རྒྱས་ཀུན་ འདུས་ བླ རྡོ་རྗེ སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པ་ལའོ། །རང་ །རང་རྒྱུད་ ཀྱིརྟེན སྐྱབས་འགྲོ་ད དང་སེམས བསྐྱེད་ ནས་བདག་ གཞན་ གྱི་སྲཾག སྒྲིབ དག་ང པར་ % 
རྔ གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་ སྔགས་ཏེ དོན་བསམ་པ་ལ་ཚང་ ང་། གཉེན་པོ་ཿ ཀུན་ ྤྱོད་གྱི་སྙོབས་ནི། ནི། ལྷ་བསྒོམ་ཞིང་། སྔགས་བཟླ་བ། སྡིག་ སྒྲབ བཀྲུ བའི་ 'དམིགས་ པ་ལ་ཚང་ ང་། སུན་ འབྱིན་པའི སཱོབས་ནི། ཉེས་ ཏུ 
དཿ བྱས' ལ་དུག་ འབྱུང་བ་ ལྟ་བུ བའི འགྱོད་ པ། དྲག་ པོ་ཿ པོ་སྐྱེས་པ་ནི ་ཚད་དོ། །སོར་ ཆུད་ང པའི་སོབས་ནི། ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མི་བརྱིད་ཅེས ་སྔོམ་སེམས་ཡིན་ ན་པས། གནོང་ འགྱོད་མེད་ ན་བཤགས་པའི་བློ་མི་ སྐྱེ་ལ | 
འགྱོད་པ་གཤའ་མ་ཞིག་ སྐྱེས ་ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་སེམས་ཤུགས་ལ་ འབྱུང་བ་ ཉིད་ཡིན་ཞིང་ ། མཇུག ་ཏུ་ཚིག་བཅད་ལྕུག་པའི་བཤགས་པ་འའང་ཚང་སྟེ། བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་ སྟེ། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ ® 
























ཉམས། །ཞེས་པས་མཐོལ་བ་དང་། བླ་མ མགོན་ པོས སྐྱབས མཛོད་ཅི ཅིག །ཅེས་བཤགས་པ་ཡིན་ཏེ། སུན་འབྱིན་པ་དངོས་དང་སླར་ལྡོག་པ་ཤུགས ལ་ཚང་ཞིང་། སྐྱབས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་པས་ཀྱང་། ཕྱིན་ 
ཤྷཾཿ ཆད་མི་བགྱིད་པས་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། ཞེས་པར་འགྲོ་བས་སོར་ཆུད་པའི་སྟོབས་སུ་ངེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡིག བརྒྱའི་སྒོམ་བཟླས་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕན་ཡོན་ཆེ་སྟེ། ཏྲི་མེད་ བཤགས་རྒྱུད་ལས། འདི་ དག་དུས ་གཅིག་ 
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¿5 ་ ཿ ཿ -¬-‹ ༡ .- འ 
ཧལ ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ན་ཆགས་ཉམས་བསྐངས ཏེ། ངན ་སོང་ དུ་ལྟུང་ བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལས་ཐར་བར་ ར་འགྱུར་རེ། རོ། །ཚེ་ འདི་ ལ་ཡང་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ རྣམས་ཀྱི་སྲས ས་ཀྱི་དམ པའ དགོངས་ནས་བསྲུང་ ཞིང་ 
རིམ གོབ་པར་ མཛད་ལ། ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་བངེ་བར་ གཤེགས་པ་ མས་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་འགྱུར་ བར ་གདོན་མི་ཟའོ། །ཞེས་སོ། གསུམ་པ་བླ་མའི ལ་འབྱོར་ ནི། དེ་ཡང་གསོལ་བ་འདེབས ་པའི རྒྱ། གསོལ་བ་ | 
པྣ ཅཱ རྣ 
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འདེབས་པའི་ཡུལ་ བསྒོམ་པ། ཇི་ལྟར་གསོལ་འདེབས་དངོས་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཆོས་རྣམས་ཀུན་: གྱི་ཉམས་ རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་དམ ་པའི་བྱིན རླབས ཀྱི་སྒོ་ན་ ནས་ ་ལམ་དུབྱེད་ དགོས་པས 
ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། ཡིད་བཞིན་མཆོག་གི རྒྱུད་ལས། གང་གི་བླ་མ་འདུན་པའི་ལྷ། སྱི་བོའི་ གཙུག་ཏུ་བསྒོམས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་སྡོང་ཕྲག་ཉིད། །ལག་ 
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ཏན་རམས་རིམ་པར་འཆར་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ གང་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བྱའི་ཡུལ་བསྒོམ་པ་ནི། རང་སྤྱི་གཙུག་ཞེ ་ཞེས་པས། ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཞིང་དང་རང་ཉཅིད་ཀྱང་ཁྲོས་མ་ནག མོར་གསལ་ 
བའི སྤྱི་བོར པདྨ་ཉི་ཟླ་འོད་ལྔ་འབར་བའི་གའུའི་སྟེང་དུ། རྩ་བའི་ ི ་མ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་བོད་འཕྲེང་རྩལ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་ དམར ད་གྱི་མདངས ཅེ རང་ལ་དགེས་པའི་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་ཞིང་། སྐུ་ལ ༈དར་ དང་ རིན པོ་ 
ཤཱ ཆེ ཆེ་སྣཿ ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་ དང་རུས་རྒྱན་ གྱིས ཉེས་སྤྲས་པ། པ། ཕྱག་གཡས སེང་ལྡེང་གི་ ཌཱ་མ་རུ རུ་དང་ ། གཡོན་དངུལ་དཀར་གྱི་དྲིལ་བུ བུ་འཁྲོལ་ བ། ངོ་བོ་ཆོས ངོས་སྐུ། རྣམ་པ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས སྐུ། ཐུགས་རྗེ་ སྤྲུལ་ པའི སྐུར་ 
\ སྔོན་ཅིང་། ཐག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ སྐུ་གར་སྙབས་སུ་མ ཛད་དེ་གཟི་བརྗིད་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ། ཞལ་ནས་བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག ་བཞིན་བཞུགས་པའི་མཐའ་བསྐོར་དུ། བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་རིག་ 
འཛིན་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོཿ ཚོམ་བུ་དཔག་མེད་དང་ ། གཞན་ཡང སངས་རྒྱས བྱང་ སེམས་ཡི་དམ་དཔའ་བོཿ མཁའ འའགོ། ཆོས སྐྱོང་ སྲུང་མ ་ཡང་ ང་སྤྲུལ་ །ཉིང་སྤྲུལ་གྱི་ གྱི་ལྷ་ ཚོགས ་དང་བཅས་པ སྤྲིན་ཕུ ཕུང་ངམ སྐར་ ཚོགས་འཐིབས་པ་ 
བཞིན་དུ་བཞུགས་པ་དེ་ཐམས་ཅད། ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་བདེ་སྟོང་གི་སྣང་ཆ སྒྱུ་མ ་ལྟ་བུའི་རོལ་པར་ཤར་བས། བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཚུལ་དུ་མངོན་སུམ ་ལྟར་བཞུགས་པར་མོས་ལ། གསོལ་འདེབས་རྗེ་ཉི་ 
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ཤིད ་ 
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། འདོད་དོན་གསོལ་བའོ། །ཀུན་འདུས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་ལས། གང་གིས་བསྐལ་བ་འབུམ་ཕྲག་ཏུ། །ལྟ་སྐུ་འབུམ་ཕྲག་བསྒོམས་པ་བས། །བླ་མ་སྐད་ཅིག་དྲན་པ་མཆོག །བསོད་ནམས་དེ་ནི་ཕ 
༨ ༨ ¬ ༢༤ ༨༤ ༨ ༨༤ ༤༨ ༢ ༨ ༨ -_.༨ ༤༨ ༨ 
། །ཞེས་དང་། ཕ་དམ་པས། གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་གཞི་རྩ་གཅོད་པའི་ཐབས། །ཐམས་ཅད་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་མོས་གུས་ཡིན། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་བླ་མ་ལྷག་པར་ 
གཟུང་། །དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདིར་འབྱང་ངོ་དིང་རི་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་སོ། །ལྔ་པ་ཚོགས་གསོག་པ་ནི། སྤིར་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚོགས་གསོག་པ་སྟེ། འདིར་ལུས་ ¬ 
རི སྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོགས་གཉིས་བསག་ཐབས་ཡིན ད སྐབས་འདིར་མཆཱལ་སྔོན་འགྲེ་ལམ་གྱི་ཚོགས་བསགས་ཐབས་དེའང་དབང་ཞུ་བའི་རྟེན་དུ་དགོས་པ་མ་ཟད། སྔ་མའི་བསགས་ཁྱབ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་ན་མ་ 








@ གཏོགས་རང་རྒྱུད་ལ་དགེ་ཚོགས་བསགས་པའི་གཞི་རྟེན་ཞིག་མེད་ན། དགེ་བའི་བག་ཆགས་ཡོད་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་སད་མི་ནུས་པས། ལམ་དངོས་གཞིའི་ཉམས་མྱོང་འཕྲལ་དུ་སྐྱེ་དཀའ་ཞིང་། ཅུང་ཟད་སྐྱེས་ནའང་ 
བུལ་ལ་རླབས་ཆུང་བ་དང་འཕེལ་སྐྱེད་མི་འབྱུང་། དགེ་བའི་ཚོགས་ཁྱད་པར་ཅན་གསར་དུ་བསྒྲུབས་ན། དེས་དག་པའི་བག་ཆགས་སད་པས་ཉམས་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་མྱུར་དུ་སྐྱེ་ཞིང་སྟོབས་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ 





































༦ 





༄༅། །དཀའ་ཚེགས་ཆུང་ངུས་ཚོགས་ ཆེན་ཊེ པོ་གསོག་པའི ཐབས་མཉྫལ་ ཡིན་ སྟེ། སྒྲུབ ་པའི ་མཆྫལ་ ལ་ཚོགས ་ཞིང་སྔར་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ག སལ་བཏབས་བཞིན་པ་ལྟར་དང་། མཆོད་པའི་མཆཱལ་ 
འབུལ་བ། ཕུན་ཡོན་ཿ དང་བཅས་པ ་ལ། དང་པོ་ནི། སྤྱིར་ མཆྫལ་འ འ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ ་གྱི་སྒོ་ནས་འབུལ་བ་ ཁོ ན་རུང་། ད་ ལམ་ ནང་ལུ ལས ཀྱི་ཚོགས ་གསོག་པ་ པ་གཙོ་བོར་སྙོན་ ནས་འབུལ་བ་ལ། ཕཊཿ ཅེས་ 
བརྗོད་པས་རང་ གིི་རྣམ་ཤེས་རྡོ རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་ རྣམ་པ ་པར་ ཚངས་བུག་ ནས་རྒྱང་གིས ཐོན། དེ་ དང་མཉམ་དུ་ལུས་ནང་རྩ་འཁོར་° འལ གནས ་པའི་དཔའ་བོ་ བོ་མཁའ འགྲོ་རྣམས ཀྱང་ཐོན་ པར ་བསམ། རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཕྱག་ ‹ 
གི་སྤ སྤུ་གྲིས་རང་ལུ ལུས་ཕུང་གཟུགས་ཀྱི་པགས་པ་རིལ བཤུས་ཏེ་ བཀྲམས་པ་ དབང་ ཆེན གསེར་གྱི་ས་གཞི ་རུ་གྱུར། ལུས ཀྱི་ནང་ཁྲོལ་ཡན་ལག་ཉིང་ལག་བཅད། ནང་ཁྲོལ་ བཏོན་ཏེ་བྱང་ཁོག་དབུས་སུ་བཙུགས་པས་ ¦ 


» རིའི འྱ་རྒྱལཏ ་པོ་རི ་རབ། ལག་ གཡས་ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། གཡོན་འཛམ་བུ་གླིང་ ད རྐང་པ་ གཡས་བ བྭ་གླང་སྤྱོད། གཡོན ན་སྒྲ ་མི ་སཱན། ལག་ གཡས་ཀྱི་ཉིང་ལག་གཉིས་སུ་བཏུབས་ནས་ལུས་དང་ལུས་འཕགས། ངཱ 
གཡོན་པའི་ཉིང་ལག་གཉིས་སུ་བཏུབས་ནས་རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། རྐང་པ་གཡས ཀྱི་ཉིང་ལག་གཉིས་སུ་བཏུབས་པ་གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག ་འགྲོ། གཡོན་གྱི་ཉིང་ལག་གཉིས་སུ་བཏུབས་པ་སྒྲ་མི་སྙན་དང་ ༦ 









,67¥.» རོ 
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ྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ། 
ཟྟ བ་གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། 
རྔ པར་རྒྱལ་བའི །བང་བཟང་། 


མ་ལེ་རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། སྲོག་རྩ་དཔག་བསམ་གྱི་ ང་། ནུ་མ་གཉིས་འདོད་འཇོའི་བ། ཚང་ར་མ་མེས་པའི་ལོ་ཏོག 


མཁལ་མ་གཉིས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ཿ ༤ མིག་གཉིས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ། ཐོད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། 


| ཨ་མོ་ལེ། མཁྲིས་པ་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ། ཞག་འདོད་དགུའབུང་པའི་བར་མཛོད། 


2 


ཁྱབ་པར་བཀྲམས་པའི ་སྟེང་ དུ་དྭབུས་སུ། 


རད 


གློ་ སྙིང་ནང་ ཁྲོལ་ཐམས་ཅད་ཕུང་པོར སྤུངས་པའི་ འི་ཚོམ་བུའི ་སཱེང་ དུ། མིག་གཉིས་ཉི ཟླ། 


ལྕེ་ལེབ་བརྒན་དམར་པོ། སྙིང་དགོས་འདོད་ཀྱི་ནོར་བུ། 











༢༨༩༤ 


།ལྨྲ་བ བཀྲ 


;= 


་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད། མཆེར་པ་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། 
གློ་ཡུ་མིད་པ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། མགོ་བོ་རྣམ་ 
མཆིན་མཁྲིས་ཀྱི་གཡོགས་དར་དཀར་གྱི་ཡོལ་བ། མཆིན་པ་རྡོ་ཆེན་ 


ཕོ་ 


ཚིལ་དང་རྐང་མར་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ། སི་དང་ཤ་ཤུན་དར་ཚོན་སྣ་ལྔ། སྐྲ་དང་ཁ་སྤུ་ཙན་དན་གྱི་ནགས། བ་སྤུ་ 


རུ ༼ གུར་གུམ་གྱི་སྤང་རི་ལ་སོགས་པའི་ ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ མཆོད་སྤྲིན་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྤྲུལ་ ནས་འབུལ་བ་སྤྱི་བཏང་དང་། ྱི་བྲག་རྗེ་ཉི་ཟླས་གཅོད་ཁྲིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར་ན།  ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི ་སྭོང་གསུམ 


ཤར་དུ་ཡན་ལག་ དང་ཉིང་ལག་ རུས་པའི་ འི་ཆོམ་བུ། ལྷོ་རུ་ཤའི་ཆོམ་བུ། 



































































-ཿ ༄༅། །ནུབ ཏུ་རྩ་རྒྱུས་ཀྱི་ཚོམ་བུ། བུ། བྱང་དུ་ཚོལ་བུའི་ཚོམ་བུ། ཤར་ལྷོར་རྐང་མར། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཀླད་པ། ནུབ་བྱང་ ཏུཁག་དང་ཆུ་སེར། བྱང་ཤར་ དྲི ཆེན་ སོགས་སྤུངས་ པའི ཚོམ་བུ། ངི 
# གཞན་ཡང་ཁ་ རྗེ དབང་ཐང ཐང་ དཔལ་ ་འབྱོར་ ༡ར་ཆོས་སྲིད ཀྱི་སྙན་པ་ པ་དང་གྲགས་ པ བསོད་ ནམས་ཡོན་ ཏན་ སོགས ་མ ལུས་ཤིང་ལུ་ ལས་པ་ མེད་པ། དེ་ཡང་། ཉེས སྐྱོན དང་བྲལ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་མཆོད་ པའི་དངོས་པོ་འཕགས་ 
པ་ པ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོའི་ མཆོད་ སྤྲིན གྱིས་ཡོངས་ས སུ་གཏམས་ང ་པ་ཉིད་དམིགས་པ མེད་ པའི་ཤེས་༢ ་རབ 'ཀྱིས་འཁོར་ གསུམ་ ཡོངས་དག་ གི་ངང་ དུ་འབུལ་བ བར་ གསུངས་ ཏེ་གཞུང་ ངུ ཕཊཿ རང་ལུས་ བརྡལ་ཊ ཁྱབ་ལྤགས་པས་ 
སྡོང་གསུམ་ཁྱབ། ཅེས་པའི་ངག་འདོན་གར་དབང་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་གསུང་རྩོམ་ཡིན་པ་དེས་འབུལ་བར་བྱའོ། །གཉིས་ པ་ ཾ་ཕན་ ཡོན། དེ་ལྟར་ལུས་ངག་ ཡིད་། གསུམ་ གྱི་ལས་ ཚང་བའི་སྒོ་: ནས་མཆྫལ་ ཕུལ་ 
3 བས་དགེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། མ་གཅིག་གིས། ཀུ་སུ་ལུ་ཡི་ཚོགས་གསོག་འདི། །ཚོགས་གསོག་བརྒྱ་ཡིས་དོ་ དྩོ་ཟ་མིན། །ཞེས་དང་། ལག་ བཟང་གི་ཞུས་ པའི་མདོ་ དོ་ལས། འབྱོར་བ །མེད་ པའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ རྣམས་ཀྱིས་རང་གི ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་སོགས་མང་པོ་བློས་སྤྲུལ་ནས ་ཡར་མཆོད་པ་འབུལ། མར་སྦྱིན་པ་གཏོང་བར་གསུངས་ཀྱང་། འབྱོར་བ་དང་ ལྡན་པ་རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་རང་ལུས་བློས ་སྤྲུལ་ © 
































རར ༦ 


ངཿ 








གྱི་སྦྱིན ་གཏོང་བྱས་ན་ ཚོགས་རྫོགས་པའི་ ཡན་ ན་ལག ་ཏུ འགྱུར་རེ། རོ། །ཞེས གསུངས་ པ་ལྟར། ལུས མཆྦལ་ དུ་སྤྲུལ་ནས ནས་འབྲལ་བ ཚགས་ཆུང་༥ ཡང་ དམིགས་ པ་དང་བསམ ་པའི་ཐབས་ཀྱིས རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་ ཕན་ ཡོན་ 
ྷཿ ཆེ་བ་དང་། ཁྱད་པར་ ལུས་ཀྱི་མྫལ་མཆོད་སྦྱིན་ སྙོབ་ པའི ལྡོག་ཆ་ནས་ བསོད་ ནམས་དང་། འཁོར་ གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ ཀྱི་ཐིན་ པའི ལྡོག ཆ་ནས་ །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་འགྱུར་ བས། ཚོགས་གཉི ་གཉིས་ཀྱི་ 
ཆི འབུས་ བུ བུ་ནི་གནས སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་དོན་གཉིས་ ཕུན ་སུམ་ཚོགས་ པ ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། བྲགཔ་ དབང་ཞུབ་ ནི། གཏེར་གཞུང་དུ། རང་བྱུང་སྐྱེ་མེད་ བྷན་དྷ་ཡངས་ པའི ནང་༔ དུག ལྔརྣམ དུག་ །བདུད་ 









ད [ངེ་ ༽༤ 
@ཿ རྣམས༔ མི་གཡོ་རྒྱ་མཚོ་རླབས དང་བལ་བ་བཞིནཿ དབྱིངས་རིག ཀློང་ ཡངས་ཆེན་ པོར་ དབང་ཐོབ་ཤོགཿ༔ ཨོ་ཨ་ཧ་རི་ནི་ས་ཧྱུ་ཧཱཾ ཧཱཾ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཨཊ་ ས་བིི་མྱཱུཾ ་ཕཊཿ ཞེས་པ་མཆོད་ཡུལ་ བླ་མ་ལྷ་ ཚོགས ་ཐམས་ 
ཅད་རྩ་བའི་བླ་མར་འདུས། བླ་མ རྡོ་རྗེ རྗེ ཁྲོས མར་གནས་གྱུར་ པའི ཕུག་ཏུ་རང་ བུང་གི་ཀཱ་པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྐྱེ་བ ་མེད་ པར་མཆོན་པའི པའི་དུམ་བུ་ བུ་གཅིག་ པའི་ ནང་དུ། དུག་ལྔ་གནས་སུ་དག་ པའི་རྫས་ བདུད ་རྩི་ལྔ། ཱོ 









2 སྩིའི་རྫ རྫས ཀྱིས་བཀང་༔ ཧེ གཉིས ་མེད བྱང ཆུབ ་སེམས་ཀྱི་བདུད རྩིར་ གྱུར༔ བདུད་ རྩི་རང ཧྱུང་ཡ་ ྲེ་ཤེས་ ལ་ཡི ་བངགངྷ སྐྲལ། ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ པ་@། ་དབང ང་བསྐུར ་བསཿ གཟུང་འཛིན་སྣ ར།་ ཚོགས་རྟོབ 'རྟག་ རཔའི་ སྤྲོ་བསྟ མཱ | 
རབ 
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བསམ་མོ། ། ༈ 
༨ ༨ 


༢ ༠༤༤ 


བསྒྱུར་རོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གནས་དང་། 


1: = = ཇེ ༧༩༤ ¶་". ་ ˆ~ ༡༩༤! = ཤོ 
དང་པ། དཔྱངས་རབ།་བྲསྲས་ལ་རང་ལས་ཤན ཏུ་ཆེ བམག་བ ་ལུང་པའི་ ཕུ། 


ལ། 





ཅད་ཀྱིས་ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་ནས་ཕ་མ་མ་བྱས་པ་མེད། 





ྲ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ ཝ། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལ་དཀར་འགྱེད། ནད་ སྡིག་ སྦྱོང་ བ་ལ་དམར་ འགྱེད། 
ཤཱཾ\ ལ་གཏོང་ལེན། དོན་གཉིས་ སྒྲུབ་པ་ལ་ ཆོས སྱིན་ ཡིག་ དྲུག བསྒོམ་བཟླས སོ། །དང་པོ་ལའང་གསུམ། 


༩ ༤༨ ༥ །་-- *༡ཀ( (༡༤༥ ཀ " ༨ ༡ ༡ལ། < ༢ ཿ ༠¬།་  ༽༤་=-་¬6 :ཤ 
འཁོར་བ་མ་སྟོངས་བར་དུ་འདུག་ས་འདེ་ལས་གཡོ་བར་མེ་བྱའོ སྙམ་དུ་བསམས འ། པ་དེའི ངང་ལ་ཅ གནས་བཞག གཾ 





ལྷ་འདྲེ། བདུབ། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ དང་ གསུམ་མོ། །ཟིལ་ གནོན་གསུམ་སྔོན་དུ་སོང་ནའང་། 


རྐང་པ་ལུང་ པའི་མངའ། 


འདི་ རྣམས་མ ་རིག་ པའི་ དབང་ གིས་འཁོར་ བར་ དབང་མེད་ དུ་འཁྱམས ་ཤིང་ སྡུག་བསྔལ ་གྱིས ་མནར་བ འདི རྣམས་སྙི ་སྲིང་རེ་ རྗེ 











ལན་ཆགས སྦྱོང་ བ་ལྭ་ཁྲ ་འགྱེད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ 
ཟིལ་ གནོན་ གྱི་དམིགས་པ་ཊེ སྐོར་ གསུམ། ཕྱི་ནང་ ང་ལྷོངས་ཚད་ བརྟག་ ཐབས། ཉམས་ལེན་ཕུང་པོ་ཟན་ 
ལྕོངས་ཚད 'འགྲིག་བྱེད་ དའདིར་ཡང་འབྲེལ་དགོས་པས། 
རྩིབས་ལོག་གཡས་གཡོན་གྱིས་ལུང་པའི་གཡས་གཡོན་ཁེབས་པས་ལུང་པ་ཐམས་ཅད་ནོན་པར་བསམས་ | 


།གཉིས་པ། བདག་ ལ གནོད་བྱེད་ཊ ཀྱིས ་གཙོ། བྱས་ པའི་ སྣང་ སྲིད ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་ འབྱུང་ པོ་བམས་ 


ཞེས་བརྗོད ཅིང ་དྲག་ཏུ་བསམ། 














༡00 



























འཛིན་པ་ཟིལ་ནོན་ཏོ། །དེས་ན་བདུད་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། རྱ་ངན་འདས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཕྱི་ནང་ལྟོངས་ ཚད་ བརྟག་ ་ཐབས་ ནི། དེ་ལྟར་ཟིལ་ག ་གནོན་ གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
ཤཿ བརྟེན་ ནས་ལྕོངས་གསུམ །འབྱུང་སྟེ། ཕྱི་ལྷ་འདྲེ་ལྷོངས་རྟགས། ས་གཡོ་བ་ངང་། རི་འུར་བ་དང་། གཟུགས་མི་སྡུག་པ་མཐོང་ཧྣ སྣང་ད་ དང་། སྒྲ་མི་སྡུག ་པ་ཐོས་སྣང་སོགས་ ཆོ་འཕྲུལ་སྣ ཚོགས་ ཉམས་ དང་རྨི་ 
( ལམ་གང རུང་ལ་འབྱུང་ངོ་། །ནང་ན་ ཚ་ལྗོངས་རྟགས། _ སྙིང་རླུང་གཟེ་ གཟེར་སོགས་ན་ཚ དྲག་ པོ་གློ་བུར་ དུ་འབྱུང་ངོ་། །གསང་བ་རྣམ་རྟོག་ ལྷོངས་རྟགས། སེམས་ལ སྡུག་བསྔལ། ། སྐྱོ་འཇིགས ཀྱིས་མི་འཚུགས་ 


; རེ རབ རེ 
ཆེར བརྒྱད་ཤུགས་ དྲག་ཏུ ཏ་སོང་བའི་ རྟཾག་ང ར། ་མི་ནོན་ པ་འདྲ་ བ་སོགས ་སེམས་ཐོག་ཏུ ཏད་ ་དྲོགས་ད ་ངང་གབཅས སྣ་ ཚོགས ་འཆར་ རོ། །དེ (ལྟར་ཕྱཾ ཕྱི་ནང་ གསང་ གསུམ་ གྱི་ ལྕོངས་ རྟགས ཐང་དང ཡང་། 
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རར པ་ལྔ་བུ། ཚིག་པ་ཟ་བ། 
@ ཉམ་ང་བག་ཚ་མི་བྱ་བར་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ། ནམ་མཁའི་རི་མོ་ལྟ་བུར་ཐག་བཅད་དོ། རྒྱ་གཞུང་ལས། གཉིས་མེད་པ་རོལ་ཕྱིན་བསྒོམས་པས། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་འདྲེས་མ་བཟོད་དེ། །ཆོ་འཕྲུལ་ 


རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། ཁངོན་སུམ་གཟི་བྱིན་རྨི་ལམ་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པས། ཐོ 




















ལྷོངས་ན་ཉམས་རྟོགས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་བའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་དེ། ཁ་འཐོར་ཉམས་ཆོས་ལས། ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་དྲིན་པོ་ 






























༄༅། །ཆེ། །བདུད་དང་གདོན་བགེགས་དྲིན་པོ་ཆེ། །རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་དྲིན་པོ་ཆེ། །སྐལ་ལྡན་ཆོས་ལ་ ཡ་སྤྱོད་པར་བྱེད། །ཅེས་ ་གསུངས། ཁྱད་པར་ རྗེ་ཉི ཟླས་ཁྲིད་གཞུང་ ང་དུ། དེ་ཡང་རང་ 
ཤཿ ལ་མི་མཐུན་པའི་བདུད་བཙན་ཐབས་སུ་དྲག་བགེགས་ཀྱིས་གནོད་པ། ལུས་ལ་ན་ཚ། མ་ཉེས་པའི་ཡ་ག་ཐུག་པ། པ རྐྱེན་མེད་དུ་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་འབྱུང་བ། གེགས་དང་འཁུ་འཕྲིག་ སོགས། བར་ཆད་ 
བྱུང་ན་ལམ་དུ་འཁྱེར་བར་བྱ་བ་ནི། ད་དུང་བདག་ལ་འདི་ལས་ཉམ་ང་བ་དང་། བག་ཚ་བ་དང་། སྐྲག་ཅིང་ཐུ་བའི་བདུད་ཀྱི་ལྟོངས། ཆོ་འཕྲུལ་ཅི་ཡང་ཐོངས་ཤིག་བསམས་ཏེ་རིག་པ་ཧུར་བཏོན་ལ། ཕཊཿ 
: རང་གིས་ ཚེ་རབས་སྔོན་ བསགས་ལས་ངན་རྣམས༔ ཞེས་གཏེར་གཞུང་གི་ཚིག་གོང་དུ་གསལ་བའི་དོན་བསམས་ལ། ལུས་བཀྟོས་མེད་དུ་ཁྲེས ངསེ། སྙིམས་མེད་དུ་འབོལ་ལེ ལེ་བསྐྱུར་ལ། ཕྲོལ་ལེ་བཞག་གོ ད 
ཤཿ ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་ཡང་བརྟག་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཉམས་ལེན་ཕུང་པོ་ཐན་བསྒྱུར་ལ་གཉིས། ལྷ་གཤེགས་དང་། དཀར་འགྱེད་དངོས། དང་པོ་ནི། ལྷོངས་ཚད་བྱུང་ན། དེ་ཡང་མ་ གཅིག་ 
གི་ཞལ་ནས། བེམ་རིག་ཕྲལ་ལ་དབྱིངས་རིག་བསྲེ། །སྟོང་ཉིད་ངང་ལ་ཅི་གནས་བཞག །ཉམས་ལེན་ཕུང་པོ་ཟན་དུ་བསྒྱུར། །ཞེས་གསུངས། དཀར་འགྱེད་དམིགས་པ་ལ་སྔོན་དུ་ལྷ་གཤེགས་དགོས། རྗེ་ 
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།ཞེས་ གསུངས ། 


རཿ ཤེང ཤྲི ་རྲ ་འོང་ བ་ཞིག་ཏུ ་བསྐོམ། 
ལཱ = !\ གྲ 


\༽ 


ལྷམ་གཤེགས་ན་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་བཤད། 
གྱི་ནམ་མཁར ་མཆོད་ཡུ ཡུལ་ གྱི་གནས་ རྲ། སསྐར་ཿ ཚོགས ་གཏིབས ་པ་ 'ལྟར་ བཞུགས་པར་མས། 
ལཾ བཤེགས་ཀྱི་ངག་འདོན། 


ཤཱ འབྱོར་མ་དམར་མོ་གྲི ་གུག་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། 
ཀློང་དུ་གཤེགས་པར་མོས་ལ། 


རང་སེམས་ལྷར་ བསྐྱེད་པ་ནམ ་ནམ་མཁར་ གཤེགས་པ་ང དང་མཉམ ་དྭ། རང་གི རྩ་ཁམས་ན་ གནས་པ པའི དཔའ་བ བོ་མཁའ་འགྲོ་] རྣམས་རྒྱང་ གིས་ཿ ཐོན་ ནས་མདུན་ 
སེམས མེད་ལུ་ ལས སྱ་ཀྱི་དཔེ་ནི ས་རྡོ འདྲ། །ལུས་ཆཾ མེད་སེམས་ཀྱི་དཔེ་ནེ་ནམ ་མཁའ་ 
རང་གི་ལུས་འདི་གཞོན་ཞིང་དར་ལ་བབས་པ། མཛེས་ 


དེའི་དོན་ནི རྒྱད་ལས། 
རང་ ལུས་ཕུང་ཁམས་གཞལ་ ཡས ་ན། 
 ཁའ་འགགོ་མའི་ཚོགས་དང་། 


རྗེ་ཉི་ཟླས གསུངས པ། 
༨ ༨ ༨ ± ༨ 
ཅས་བརྡད་པས་རང་ལུས་ཕུང་ཁམས་ལྷའ་གཞལ་ཡས་ཁང་ན་གནས་པའ་དཔའ་བ་དང 
ར། ༄ ༄ ཧ །' ། ། ། ། ། 
ར་ད ང་།་ད།་ཌ༡ག་བ། ལར ་(༥ང ༡ ་ཌ ་༡ཀ་ ༢༡ ར ང་ད ར། བོའ 
གཅར་བུ་སྐྲ་གྲལ བ་མཛེས་ཤང་ཡད་དུ་འང་བ་ཞག་རྒྱང་གས་ཐན། 


ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པའི་གར་སཱབས། 
།གཉིས་པ་དཀར་འགྱེད་དངོས་ལ་གསུམ། གང་གཏོང་བ་སྣོད་རྫས་ཀྱི་ཁྱད་པར། 


ཕཊཿཅེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་གི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ། 
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¦ ་ ༢༨ ༤༠༠༨ 
ཁང་པར་སང་གཞའདས་རང་སྔབས་ཆ་ར རྣལ་ 
༦ \ ཉ རི ད༽ ༤༨༤ 


མདུན་གྱི་མཁར་ངོ་བོ་དབྱིངས་རིག་ནམ་མཁའི་ 











-__ དཾ 

























ཤྟ 


2 མདུན་ དུ་སྤྱན དྲངས་བྱོན༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ 








¿ སྣོད༔ ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་ལྡགས་པ་དྲི་མ་དང་༔ 
རྣམ་རྟོག ་ཡིད ་བྱེད སྤྲོཿ བསྡུའི་ ཆགས ཞེན ་གྱིས༔ 





དོ །།ི་ ༢༨༩ ༤ >= ༽ ༨༤ 
མར་མགྲན་ཐམས ཅད་སྤན་འཐབས ་པ་བཞན་བྱན་ནས ། 


ས་གཞི་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་འཁེངས་པར་གྱུར་པ་ལས། 
ཟྷ་ དགྱེས་ཞིང་ཚིམས་ནས། འགལ་རྐྱེན་ལམ་དུ་ལོངས་ཤིང་གཅོད་ཡུལ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ། གཉིས་པ་གང་ལ་གཏོང་བ་མགྲོན གྱིཁྱད་ པར་ནི། གཏེར་གཞུང་དུ། རྩགསུམ་ལྷ་ ཚོགས 
_ དེ་ ད་དག་ རྣམས་ལ་ དངོས་བཤམས་ཡིད་ སྤྲུལ ་གྱིཿ 

_ ༡ བུ་དང་ཊ བུ་མོ་དགའ་ཞིང་བྩེ་བའྲི་གོགས༔ མཐོང་ཐོས་དངོས་པོ་མ་ལུས་ཆགས་མེད ་པར༔ 


ཕྱི་ནང་དངོས་པོ་ཐམས མ་ཅད། ་འབུལ་བསམས་ལ༔ 
རྩ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་མགྲོན་རིགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ 


སོཿ སེན་སྒྲ ་དང་ཤ་རུས་དོཿ (དན སོད ཀུན༔ རུ་གསུམ དཀོན་མཆོག་མགྲོན་རིགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ 
རྩ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་མགྲོན་རིགས་རྣམས་ལ་འབུ་ 


གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་རྟོག་ཚོགས་ཇི་སྙེད་ཀུན༔ 








ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


ལྷ 
ལཿ 





ཨོ ཨཱ་ཧཱུཾ༔ ཕྱི་ནང་ཡུལ་འཁོར་ཟས་ ནོར་ ལེངས་ སྤྱོད དང་༔ 
ཨོཾ་ཨཱ་ཧཾ༔ 
༽ 


ངད 


༧༠ ༠ 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


༡༤ ༡༤༠ 


བདག ་འཛིན་ཊ ཕུང་ པོ་: ཟག་བཅས་མ མི་གཙང་ 


ཀུན་ གཞི་མ་རིག་བག་ །ཆགས་འབྱུང་བའི་ཡུལ༔ 


རེ་དྲོགས་མེད་པ ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཿ སྟེ 


'*,¡ ༨ ༧ ྲྲ ཡོ „¬ ་ „༨ „༽. ༦ གེ : © ༤ ས་ | ཅ 
རྣལ་འབྱོར་མ དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ་ཕུལ་པས་བཅུད་མ་ལུས་པ གསོལ་བས་ཐུགས་ 


རྗ 

































༄༅། 
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།རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕྱིར ་འབུལ༔ ཐིག་ ལེ་ཉག ་གཅིག ་ཀློང་ དུ་མཉམ་ང ་པར་བཞག༔ ས་མ་ཡྭ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ སྙེམས བྱེད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ཨེ་མ མཚར། །དིརེ་ཉི་གས 
» གསུངས། མཆན། ཞེས་པའི་ དོན་གོང་དོན་ ན་ལྟར་། རྩ་གསུམ་ ་ལྷ་ ཚོགས་མདུན མཁར་ སྤྱན་དྲ དྲངས་པ རྣམས་ ལ། དངོས་བཤམས ཿཡིད་སྤྲུལ་ཕྱི་ནང་ཿ གསང་ བའི་ མཆོད་ སྤྲིན འབུལ་ང བར་བསམས ལ། ཨྤ་གྱིས་མ དག་ པའི་དྲི་ 
, མ་ཐམས་ཅད སྦྱོང་བ བར བྱེད། ཨཱཿས འདོད་ཡོན གྱི་ཕུང་པོ༔ ཐད་མི་ཤེས་པ་ ལོངས་སྦྱོད ཀྱི་སྤྲན དུ་སྲེལ། ། ཧཱུཾ གིས་ ཟག་མེད་བདེ་བ ཆེན་པོ པོའི་ ཡེ་ཤེས་སུ ་ར སུ་བསྒྱུར་བའི་ཕྱིར། ཕྱིར། ཨོཾ ་ཨཱཿ ཾཨཱཿཧཱུཾ་སྦྱངས ་སྲེལ་ བསྒྱུར་གཊ གསུམ་གྱིས་ ་མགེ་ 
ཀྲ དྲངས་པ་ དང་། དེ་ ནས་རྣལ་ འབྱོར་མ་ཤ ལས་རང་འདྲའི་ རྣལ འབྱོར ་མ ་རིགས ་ལྔ་འཕྲོས་ །ཏེ། དེ་ཐམས ་ཅད ཀྱི་ཕྱག་ན་ཀྲ་པཱ་ལ ་འབའ ཞིག ཐོགས་པས། བདུད་ རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་པོ་ པོ་ནས བཅུས་ ཏི། སྤྱི་བོར་ང བཏེགས་ 

ཤིང་བླ་མ མ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ བས་ལྗགས རྡོ་རྗེ རྗེའི སྤྲག་གུ་ཅན གྱིས བཞེས་པར་ བསམ། དེ་བཞིན་ དུ་སངས རྒྱས་ལའང་འགྲེའོ། །ཡང་གཡས་པས ཐོད་མཐིལ་ ནས་བཟུང་། གཡོན་པས་སོར་རྩེས ཐོད་པ ་ལ་རེག་ཙམ་ 
བྱས་ཏེ སྤིན མཚམས་སུ་བཏེགས་ནས་ཡི་ དམ་ལ་ཕུལ་བས་ལྗགས་ རྡོ་རྗེ རྗེའི སྤྲུག་གུ་ཅན་ གྱིར ་བཞེས་པར་ བསམ། གཡས ་གོང་བཞིན་གཡོན་པའི་སོར་རྩེ་གཡས་པའི་ལག་མཐིལ་ ཚིགས ་ཐད་ཙམ དྱུ་བས་ཏེ །བ་ཐད་དུ་མཁའ་ 















་ཡའ། 
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བྱིདཀྱི་ཡན་ལོག་བདུད 
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ཞི 























འགྲ གྲོ་ལ་ཕུལ་ པས་ལྗགས་ཕྱག ་མཚན གྱི་སྦུག བཅན གྱིས ་བཞེས་ པར་ བསམ། 











གཡས སར་ བཞིན་འ མྭ་ གཡོན་ གྲུ་མོ་། ཁུག་ཐད་བཅས ་ཏེ་ མགྲིན་ པའི་ཐད་ ནས བྱང་སེམས་ལ་ཕུ ཕུལ་པས ལྗགས་འོད་ ཟེར་གྱི་སྦུག་ གུ་ཅན ་གྱིས་ 


ྲ བཞེས་པར་ བསམ། གཡས ་སྲར་ ར་བཞིན་ཧྙི སྙིང་ཐད་ད་ དང་ གཡོན་པ དེ བཞིན་ དུ་སོར་ རྩེ་ཡར་ བསྟན་ གྱིས་ ཆོས་སྐྱོང་ རྣམས་ལ་ཕུ ་ཕུལ་བས་ ལྗགས་མཚོན་ ཆའི སྤུག་ ག་གུ་ཅན་ གྱིས་བཞེས་པར་ ར་བསམ། ཐོད་ པའི་ དཔྲལ་ ངབ་མདུན་ དུ་ 
ཾ བསྟན་ པའི ་ནང་ དུ མཐེ་ བོང་ གཏད་ཟེ སོར་མེ་ མོ་ཕྱི་ནས བསྐོར། གཡོན ་སྒེད གཟེར ་དང་བཅས་མཚམས་སུ སུ་གནས་པའི་ དཔའ ་བོ་ཿ པོ་དཔའ ་མོ་ལ ་འབུལ། 
རེ #\ གཏོར་ བས་མགྲོན འོག་མ འགྲོ་བ རིགས་དྲུག སྐྱེ་གནས ་བཞིས འདུས ་པའི འི་འབྱུང་པོ པོ་དང་ བགེག སྣ་རྣམཿ ཊལ་ཅི ཅེ་འདོད་ པའི་༔ འབྱོར་བ བ་ ཕུན་སུ ་སུམ་ཚོགས་པ་ ཐོབ། བུ་ལོན་ལན་ཆགས་ཐམས ་ཅད་འཁོར། གཞན་ཡང་། 
€ གཞི་བདག་འབྱུང་ཕོ་བགེགས་གདོན་རྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་ཐན་དང་ལྟས་ངན་གཏོང་ཞིང་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་སྟེ། 
ཡུལ་ འཁོར་ དང་ རྒྱུ་ཟས་ནོར་ ལོངས སྤྱོད་ ཡིད་ ལ་བཅགས ་པའི་བ བུ་དང་བུ་མོ མོ་མཛའ་ གྲོགས ་སོགས ་མཐོང་ཐོས་ད། སུ་གུར་ པའི་ དངོས ་པོ པོ་ཡོད་ངོ དོ དོ་ཅོག །མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ཆགས་ཞེན་མེད་པའི་བློས་རྣམ་པ་བདུད་རྩིར་  ད་ 


གཡོན ་སྔར་ བཞིན་ཊ གྱི་སེོར་མོ མོ་ཐོད་ ནང་དུ་བཅུག་ ཏེ ཏེ་བདུད་ རྩི་ཆིལ་ཆིལ་ 


འབུལ་ཚིག་ངག་འདོན་གོང་བཞིན་བརྗོད་ལ། དེ་ཡང་ཕྱི་གཟུང་ 
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༄༅། །སྤུལ་ནས་འབུལ་སྙངས་གོང་བཞིན་གྱིས་ཕུལ་བས། ཡར་མགྲོན་རྩ་གསུམ་སོགས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་པས་མཉེས། འོག་མགྲོན་རིགས་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་སྦྱིན་ཡུལ་རྣམས་མགུ་ 
ཞིང་ཚིམས་ནས། དེ་དག་གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྦྱོད་པ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་ཕན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ རྒྱད་ལ་སྐྱེས ད བཀྲག་མདངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་བཞད་སྒྲ་དིར་རི་རི་བྱེད་ཅིང་། འཇའ་ལུས་རྡོ་ 
རྗེའ་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྨོན་ལམ་བྱའོ། 





༨༩༤ 


¡2 


།དེ་བཞིན་དུ་ནང་བདག་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ་ཟག་བཅས་མི་གཙང་སྟོད་རྫས་ཀྱིས་གང་བའི་ཤ་ཁྲག་ཆུ་སེར་ལྤགས་པ་དྲི་མ་ལྷགས་རྐང་མར་དང་། སོ་སེན་སྒྲ་སོགས་ཤ་རུས་དོན་སྣོད་དབང་ 
པོ་ལྔ། གཞན་ཡང་ཚེ་བསོད་དབང་ཐང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་ནས་འབུལ་བ་གོང་བཞིན་དང་། གསང་བ་ཀུན་གཞི་མ་རིག་པ་ནི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ཡུལ་ལམ་གཞི། ཡུལ 
ཅན་ཚོགས་དྲུག་གིས་བསྐྱེད་པའི་རོ་ལ་གཟུང་འཛིན་རྣམ་རྟོག་ཡིད་དཔྱོད་སྤྲོ་བསྡུ་ཆགས་ཞེན་ལ་སོགས་པ་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་རྟོག་ཚོགས་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་ནས་འབུལ་བ་ 
དང་། ཡང་གསང་རིག་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་རེ་བ་དང་། དྲོགས་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར། རྩ་གསུམ་སོགས་མགྲོན་གོང་འོག་ལྷ་ཚོགས་གང་ཡང་མ་གྲུབ་ཅིང་ཐུགས་དམ་ཀྱང་ 





ཨིའི ༦ 6 





བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 709 
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ཡེ ཡེ་བསྐངས་ ཡེ་བ བས་ཆེན་ ཕེ པོ་རྟོགས་པས། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་ཡུལ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་སྟེ། དོན དུ་འཁོར་ འདུས ཀུན ཐིག ལེ་ ཉག་ང གཅིག་ ཏུ་ལྷུན་ གྱིས གྲུབ ཅིང་ ཐག་ ཆོད་ པས་ན། སྙེམས་བྱེད་ 
སོགས་ གང་ལ ལའང་ཐེ་ཆོམ་ཕྲ་མེ་ཙམ་ ཡང་མེད ་པ་ གསང་ཆེན་ གྱི་ལམ་ཟབ་མེོར་ ཡིད་ ཆེས་བློ་ བློ་བདེ་བ་ ལ་ཨེ་མ ་ཞེས་ ་ངོ་མཚར་བའི་ །འེ་གནས་སུ ་ས་ རྟོགས ་པར་བྱེད་ ཉེད་པའོ། དེ ་ནས་ ལྷག་མ བཤལ་ཤོལ རྣམས་ཁས་ཞན ནོ་པ། དབང་ 
ཧཾ ཆུང་བ། གློ་ གློ་བུར ་དུ་ལྷགས་པ་རྣམས་ལ ་བྱིན ནས། རྗེ་ཉི ་ཟླས ༈གསུངས། ཕཊཿ བགེགས་རིགས་ལན་ ཆགས་བུ་ ལོན ཅན་རྣམས་དང་ དཱ །སོགས་ བརྗོད་ལ་ བསྔོས་མཐར་ སྱྱིན་ པའི་ གང་ ཟག །སྱྱིན་ པའི་དངོས་ 


ཌོ སྦྱིན་ཡུལ་གང་ཡང་མི་དམིགས་ཤིང་། སེམས་ཉིད་ཀྱི་ ་ཀི་ངོ བྲ ་རྗ་རྣལ ་འྲ བོར ་ར།ཌང་ ནམ་མཁའའ་ ལ་འཇའ་ཡལ་བ ལྟ་བུ གར གྱུར ནས་དང ངབིངས་ རིག་ བསྲེས་པའི ་ངང་ལ་ ཅི་ གནས་བཞག །དེ ནས གཟུང ་འཛིན་གྱི གྱ་ 


༡ རྟོག་པ་ཐོལ་ གྱིས་སྐྱེས་ན། ན། ཕཊཿ ཅེས་པས་འཐོར་བ སྡུད། བྱིང་བ ཾསངས། ཐམས་ཅད་སེམས ་སུ་ཤེས ་པས་སེམས གང་ཤར གྱི་ངོ་བོ་དེ ་དེ་ག་ལ ་གཅེར་ གྱིས་ བལྟས་ལ། རིག་ པ ་རྟེན་ མེད། གཏད་ མེད་ཀྱི་ 
ངང་ལ བསྒྱུར་ ཏེ་ བཞག་ གོ །མདོ་ དོ་ལས། གང་དྲན་པ་ མེད་ཅིང་ཅི་ ཡང་ ཡིད་ ལ་མི ་བྱེད་པ་ ནི། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །ཞེས་གསུངས། ཡང་། དེ་ལས། གང་ཤིན་ཏུ ནས་ཀྱང་ སྤོས་པ་མེད་པ་ནི། 








ཧར 






































| ཅིང་༔ བག་ ཚ་མཚོར་ ང་དང་སྤྱི་གཡའ་ འབྱུང་བའི ་དུས༔ བདུད་ཀྱིས་བཤོལ་འདེབས་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བུ༔ ང་ལ་འདི་ལས་འཇིགས་ཤིང་རུབ་པ་ཡི༔ བདུད་ ཀྱི་ལྣོངས རྣམས ་གང་མང་ ་སཱོན་ཅི ཅིག་བྱས༔ ཀ་ 


ཟྷ་ དགུ་ ངང་ནས རིག་ པཾ ཧུ ་རེས་འགྲོ༔ དེ་ ནས་གཉན་ སའི་ས་དེར་ སླེབས་པ་ ་དང་༔ བདེ་བའི་མལ་བཅས་ལུས་གནད་ལྡན་པར་འདུག༔ ངག་ཏུ་བརྩེ་བའི་སེམས་ཀྱི་ ཀྱིས་འདི་ སྐད་ བརྗོད༔ ཀྱེ་མ༔ ཁམས་གསུམ་ 
༦ མ་ རིག ་འཁྲུལ་ པའི་སེམས་ཅན་ རྣམས༔ བདག་ ཏུ་འཛིན་ པས ་འཁོར་ བའི་ གནས་སུ་འཁྱམས༔ མི་ངའི་བདག་འཛིན་གཉན་སའི་གནས་འདེར་གཏོང་༔ ཐོག་མེད་ལན་ཆགས་འདེད་ པའི་གདོཊ 


གདོན་བགེགས་རྣམས༔ ྣ 
དྷ ལཱ ¦, ནད་གདོན་དྲག་དང་རྐྱེན་ངན་བར་ ~¬ ཤ་འཁ ཁེ ལན་ཆགས་ དོན་གཉེར་ སམ ལུས་ ཀུནཿ རེ བ་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་ལེན་པར་ཤེ ཤོག ཆགས་ཞེན་མེད་པ ར་བདག་གིས་སྲིན་པར .ཧྱ ཞེས གསུངས་ པའེ ་དོན། 
ཏྨ།ནད་གདན་དབྲ་དང་རྒྱན་ངན་བར་ཆད་ུཿ །ནུབ་ལན་ཆགས་ངུ་ལན་ལན་པར་ཤབ༔ ཆབ་པཞན འེ | 


@ ཕྱོགས་ལས་རྣམ རྒྱལ་ གྱི་སྤྱོད་ པ་ སྐྱོང བར་བྱེད་ པ་ལ་ གཉན་ས ར། འགྲིམས་དགོས་ཏེ། དི་ དེ་ཡང་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བའི་སར་ཕྱིན་ཏེ། ལམ་ དུ་ཞུགས་ནས་འགྲེ་སྙ གྲོ་སྲིང་མི་ '་འདོད་ པ་ བག་ ཚ་སེམས མཚེར གྱི་སྐྱ གཡའ་བ བུང་ 
བའི ་དུས། འདི་ རྣམས་བདུད་ཀྱིས ་བཤོལ ་འདེབས་གཏོང་བ་ ཡིན་ པར་ཤེས་པའི་ བློས ་བྱམས་སྙི ་སྙིང་རྗེ་ དང་ལྡན་པར ་བྱ་ཞིང་ ། ད་དུང་ང་ལ་ འདི་ ལས་ཀྱང་ འཇིགས་ཤིང་ཚྩུ་ རྩབ་པའི ་བདུད་ ཀྱི་ལློངས རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས ་གང་ 



















































































-' ༄༅། །མང་དུ་སྟོན་ཅིག །ཅེས་ངག་ནས་ཀྱང་བརྗོད། སེམས་ཀ་དག་གི་ངང་ནས་རིག་པ་ཧུ་རེས་འགྲོ་བར་བྱེད། དེ་ནས་གཉན་སར་ ང་བསླེབས་ ང། དང་ལུ ལྔས པ་སེམས་བདེ་བའི བའི་མལ་བཅས་ལ། ལུས་ 
༧ གནད་དང་ལྡན་པར་འདུག །རང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར ་གསལ། སཱེང་ གསུམ་ སེམས །ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཐོས་པའི་ སྐད་ དུ་མོས ་ལ། ངག་ ནས་ བརྩེ་བའི སེམས་ཀྱིས འབོད་ པའི་ སྐད་ ཀྱིས། ཀྱི་མ། ཁམས་ 


༨༨༨ 














གསུམ ན་གཏན་དུ་མ རིག ཅིང ང་འཁྲུལ་ པའི སེམས་ཅན རྣམས། རྒྱུ་བདག་ཏུ ཏུ་འཛིན་ཿ ང། གཅིག་པུ པུའི་རྐྱེན་ ལས་འཁོར་ བའི གནས་སུ་ གཏན འཁྱམས་བྱེད ་པའི་འགྲོ་བ་འདི་ རྣམས་ཤིན་ ཏུ་ནས སྙིང་ རྗེ དེའི་ ཕྱིར་མི་ ངས ད་ 
རེས་གདམས་ པ་ཟབ་མོ་ལ་ བརྟེན་ ནས་བདག ་འཛིན་གྱི གྱི་ཕུང་པོ་སྒ་མའི་ལུས་ལ ་སྙིང་ པོ་( ལེན་ཿ ་པའི ཕྱིར། དབེན་། པའི་ འི་གནས་འདིར ་གཅེས་འཛིན་མེ མེད པར་ ང་གཏོང་ བས་ ན། ཐོག་མེད་ ནས་ད་ལྟའི་ བར་ དུ་ལན་ཆ་ ཆགས འདེད་ཿ པའི་ 
ཤཱ” མགྲོན རྣམས མལུས་བཀུན དང་། ཁུ པར ནད གདོན དག་འདྲེས་ རྐྱེན་ངན་བར ར་གཅོད་གཏོང་བ ཱ སྔོན་ གྱི་ཤ ་འཁོན་ ལུན ཆགས པས་ བཟློག མེད་ དོན ་དུ་གཉེར མཁན་ ཅན་མ་ལུས་ཀུན་གང་ ཡོད་དོ་ཅོག་ རྣམས་དོ་: ནུབ་ 
ལན་ཆགས་བུ་ལེན་མ་ལུས་པ་འཇལ་བ་ཡིན་པས་ལེན་པར་ཤོག་ཅིག །ཆགས་ཞེན ་དང་གཅེས་འཛིན་མི ་བྱེད་པས་བདག ་གི་ལུ་ ་ལུས་དངོས་སྭ སུ་སྦྱིན་ པར་བྱའོ་ སྙམ་ལ། ཕྱོགས་མཚམས རྣམས་སུ་གར་སཱབས་དང་བཅས་ 


༢༩༤ 
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༤༽ ༦༤༽ ༨༩ 


།ཡི་རི་བོ། 


༡༠ པའི འརྫས་ལ། 


ཉྭཾ མའི་ འི་ཁུ་ཁྲག་ ལང། བུང་ཞིང་། 







ཅེས་བསྔོས་ངག་འདོན་རྗེ་ཉི ཟླའི་གསུང་། 








༡” མར་ སོགས་ཀྱིས འཇྲིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས ་ཡོངས་ས སུ་ཁྱབ་པ། 
ངོ་བོ་བྲམ་བྲེ སྐྱེ་བ་བ། ་བདུན་ པའི འི་སྐུ་ཤ་ལྟ་བུ བུ་མྱོང་གྲོལ་ གྱིརྣམ་ པར་བྱིན གྱིས་བརླབས་སོ། 
ངོ་བོ་དལ འབྱོར་ གྱི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་ གཅེས་ཤིང་ ཕངས་པ་ འདི། སྦྱིར རིགས དྲུག་ སེམས ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱ་གླུད་དུ དུ་གཏོང་། 
ཏོང་། ཡང་ སྒེས སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པཾ རིན་ཏ པོ་ཆེའི་ སྐུ་གླུད་དུ་གཏོང་། 








རྩ་རྒྱུས ་ལས་བྱུང་ བའི་ འི་ཁྲག་ ་གི གྱི་རྱ་མཚོ། རུས་པའི་གྲམ་ ཁྲོད། རྐང་ དང་ ཚིལ་བ་ བུ་ཞག་དང་ཀླད་པའི་ལྡུ་ཕྲེང་འཁྲིགས པ། ནང་ཁྲོལ་ མཆིན མཆེར་སློ་སྙི ཊོསྙིང དང་ ཚལ་ གྱི་རྐང་ 
སྲིད་ པའི་རྩེ་མོ མོ་ནས་ཿ དམྱལ །ཁམས་ཡན་ གྱི་སྣང་ སྲིད་ ལྷ་འདྲེ། དྲག་ བགེགས་གཞི་ བདག་ ལན་ ཆགས མགྲོན རྣམས ་ཚིམས་པའི་ལོངས སྤྱོད་གང་ འལ གང་འདོད་ 
།གསུམ་ པཾ སྦྱིན པ་གཏོང་ བ་ནི། བདག་ གིས་ལུས་ཆེ་ ལ ཚོབ། རྒྱུ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ རྣམ་པར་དག་ པ། རྐྱེན་ཕ་ 
སྒོས དྲིན་ཅན་རྩ་ བརྒྱུད་ཀྱི་དཔལ ལྡན བླ་མའི མའྣ་སྐུ་ཀད་ ུ 
ཁྱད་པར་བདག་ གིས་ཐོག་མེད་ནས་ད་ ལྟའི་ བར་གྱི་ལན་ ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་བ རྣམས་ལ་ སྟེར་ བས། ཅི་འདོད་ དུ་ལོངས་སྤྱོད་ཅི་ ཅིག 

མཐོ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་ མོ་ཞེས་པ་ནས། མྱུར་བ་ ཉིད་དུ་ཁྱེར་ཅིག་བར་ཚིག་དོན་ལྟར་ཤེས་སླ་བས་དེ་ལྟར་དང་། ཁྱད་པར་ལུས་འདི་བྲམ་ ཟེ་སྐྱེ་བ་ བདུན་ རིག་སི་ྱིན་གྱིས 


༤༨ ༤༨༨ 
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་( མོ། །མཐར་སྦྱིན་བྱ་སྦྱིན་བྱེད་སྦྱིན་ཡུལ་རྣམས་མ་དམིགས་ཤིང་། རྟོག་ པ་ མེད་ པས་སྨྲ་ བསམ་བརྗོད་མེད་ སྤྲོས ་བྲལ་གྱི་ངང་ དུ་བཞག། སྟེ། ཕཊཿ ཅེར བརྗོད ་པས་ཡཾ ནས་ཚ རྫོགས ་སོ། །དེ་ལྟར ཐུན་རེ་ལ་ 
¦ གང་མང་དང་། ཉུང་ནའང་བདུན་རེ། ཁྱད་པར་ནད་པ་ལ་གཏོང་ན་ཁོ་རང་གི་ལོ་གྲངས་རེ་ངེས་པར བྱ། དམར འགྱེད་ ཀྱི་དམིགས པས་ལྷ 'འདྲེ་ལ་ གནོད་ པ སྐྱེལ་ ་བའི་བསམ་པ ་མེད་ཀྱང་ '་དྲག་ གཅོད་ དམིགས་པ ་ཅུང་ 
| རྩ རྩུབས་པས་གཉན་ས ་གཅོད་པའི་ དུས་དང་། ནད་དྲག་པོས་ངན་དོག་ཆེ་དུས་གཏོང་། རྒྱུན་བར ྱི་ ཉམས་ལེན་དཀར་འགྱེང་ཁོ་ན་ལ ་བརྩོན་པར བྱའོ། གཉིས་པ་བྱེ་ ་བྲག་དམིགས་བསལ་གྱི ་རིགས། གཏེར་གཞུང་ 





ལོ 


ངོ དུ། གློ་བུར་འཇིགས་སྣང་ཡ་ང་ཤར་བའི་ཚེ༔ 
སྣང་དང་། སེམས་སྡུག་ཅིང་ཡ་ང་བའི་ཚེ་གོང་ 








གོང་བཞིན་གདམས་ངག ་གསལ་ བཏབ་ ཉལ་ བར་བུཿ ཞེས ་པ། ཡང་མཐོང་ཐོས་ ཚོར་ བ་ ཕྲན་བུ བུ་ཡི་ཉེར་ ང་ལེན་ ལ་བརྟེན་ ནམ། མ་བརྟེན་ པར་གློ གློ་བུར་དུ་འཇིགས་ 
སྐྱེ་འགགས་དང་བྲལ་བ ་རང་བབ་སེ་ 


༤༨ 


གི་གདམས་ངག་རྣམས་གསལ་ཅིང་དྲན་པར་བྱེད་པའི་ཉམས་ལེན་དང་། དོན་དུ་འཁུ་འཕྲིག་བྱེད་པའི་མཁན་པོ་རྩད་བཅད་ལ། 
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ཤོང 


ཡོནལགབདོད གཙོད 


༧ ༄༅། །མའི་ངང་དུ་བདེ་ཤིག་གེས་ཉལ་བར་བྱའོ། །ཡང་གཏེར་གཞུང་དུ། དགྲ་བགེགས གཟུགས་ཅན་ཆོས་ལ་བར་གཅོད་ན༔ བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿཉེར་གཅིག་བརྗོད༔ ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས 
ཀཿ དྲགྲ་བགེགས་དེ༔ མདུན་དུ་བཀུག་ལ་རང་ གི་ ཚངས་བུག་ ནས༔ ཐོན་ ནོ ངར་ལྡན་ པའི་རལ་གྲིར་ གྱུར༔ རང་ གི་ལུ ལས་ལ་ པ་ཕོག། ་པས སྙིང་ཕྱུངས་ཏེ༔ ཁོ་ པའི་ ཁར་ ར་བཅུག་ ནང་ །བྲོལ་ ཐམས་ཅད་ སྦྱིན༔ དེ་ནས་ 
) ལྤགས་པས་མགོ་བོ་ཧྲིལ་བཏུམས་ཏེ༔ རྒྱུ་མས །བ་ བཅིངས་ །ནང་ དུ་དྲག་ བགེགས་ བསམ༔ གཉུན ་པའི ་གནས་ དེ་ གྲུ་གསུམ་ ཨཾ ་རུ་བསམས་ལ༔ ནང་དུ་བཅུག་ ་ལ་ ྡ་ེ ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ གྱིས་ །བ་ གཅོད་ པར་ དམིགས་ ས་ཏེ་ རྟོག་ 
-*ཾ མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བཞག༔ ཅེས་པའི་རྡོན དེན། _ གཟུགས་ཅན གྱི་དགྲ་ འམ། གཟུགས་མེད་ང པའི་ བགེགས ་གང་ ང་ཡང་རུང་གིས་བྱང་ ཆུབ་སྒབ ་པའི་ཆོས་ལ་བར་ གཅོད་རྩོམ་ པའི་ མཚན་ ་མར་ཆཐོང་ ན། གཅོད་ དངོར ་གོང་ 

7 བཞིན ་སོང་བའི་ མཚམས་འདིར། རང་ ཉིད ཁྲོས་མར་གསལ་ བའི འ་ཞལ་ ནས་བཛྡ་ཨརྐུ་ཤཿ ་ཛཿཉེ 5ཉར་ གཅིག ་ཅམ་ བརྗོད་ ལ་ལྕགས ཀྱུའི་ ཕྱག་རྒྱ་ རྒྱདང་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ གྱི་མཐུས་དགྲ་ བགེགས་དེ་མདུན་ དུ་བཀུག་ ལ། ལྷ་གཤེགས་ 
གོང བཞིན གྱིས ་རང་གི རྣམ་ཤེས ཚངས་བུག་ནས ཐོན་ པ་ དེ། རྣོཿ ངར་ལྡན་ པའི་རལ་གྲི་ ཞིག ཏུགྱུར་ནས། དེ་ རང་ལུས་ལ་ ཕོག་ པས་སྙིང་ཕྱུངས། དེ་ དྲག་ བགེགས ་གང་ ཡིན ་དེའི་ ཁར་བཅུག །རིམ ་པར་ནང་ཁྲོལ་ 


༦ = : 
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ི་བྱད་ཀྱི 






























































བམས ཅད ཀྱང་ སྦྱིན། དེ་ནས་ལྤགས་པས་ ཁོའི་ མགོ་མཇུག་ཧྲིལ་གྱིས་བཏུམས། རྒྱུ་མས ་བཅིངས་དེའི་ནང་ དུ་དགྲ་ བགེགས་ཡོད་ བསམ་པར་ བྱས། གཉན་སའི་གནས་གྲུ་གསུམ་ཨེའི་རྣམ་པར་གསལ་བའི་ནང་དུ་ 
ཤཱ བཅུག་ རྡོ་རྗེ རྒྱ་གྲམ་གྱི་ གྱིས་ཁ་ བཅད། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ནམ་ སྐྱེས་ བར་དུ་གཡོ་འགུལ་མི་ ནུས། ་པ་དམིགས། དོན་ ན་དུ་དགྲ་ བགེགས ་དང་རང་སེམས་གཉིས་ ༈རྟོག་ཿ ་གི་ འཛིན་ ང། དང་ བྲལ་བ བ་སྨྲ ་བསམ་ བརྗོད མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ 
ྭ ༤, མཉམ་ ་པར་ བཞག ་གོ །ཡང་གཏེར་གཞུང་དུ། དེ་བཞིན་ན་ ཚོ སྡུག་ བསྔལ་ གཅན་ག གཟན་རོ་ རོ་ལངས་དང་༔ § མི་རྒོད་ཡ་ག་བཀྲེས སྐོམ་ཚ་༔ གྲང་དང་༔ མི འདོདྱ་རེན་ ངན་ ཆོ་འཕྲུལ ་ཅི བུང་ཡང་༔ བདུད་ དུ་ཤེས་ 
པས་རེ དྲོགས་ཿ མེད་པར་བཞག༔ཿ ས་མ་ཡཿ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་པ། གོང་གསལ་ དེ་བཞིན་གྱི་རྐྱེན་མ་ཚད་ལུས་ལ་ན་ཚ། སེམས་ལ་སྣག་བསྔལ ་སོགས་མི་འདོད་ ་པ་ཐོག་ཏུ་བ བབས་པའི་རིགས་གང་དང་། ༤ 

£ ང་གནས་དབེན་པ་ པར་གཅན་གཟན་དང་མི་རྒོད་རྣམས ཀྱིས་འཚེ་ བབྱུང་ དྭོགས ཀྱི་རྣམ་ རྟོག་ང ་དང་། རོ་ཡོད་སར་རོ་ འདེ་ལངས་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་ཀུན་རྟོག་ གི་དབང་དུ་ཤོར་བ། གཞན་ གྱིས་རང་ལ་ཡ་ག་སྟེ་མ་ཉེས་ ྦ 
;ཿ །བ་གཡོགས་ཕོག་པ། གཞན་ཡང་ འཚོ་བ་ཆད་ལུས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རྐྱེན་ངན་པའི་ཕྱོགས་སུ་བཏགས་པ། འདོད་སྲེད་དང་སྐྱིད་ཆོས། བསྟོད་བསྔགས་དང་སྙན་གྲགས་སོགས་འདོད་ཕྱོགས་སྒྲུབ་པའི་བསམ་པ་ 
| 








7]8 


















































ཡང་མེད། ངས ་ནི་ ནི་མིན། ལྷ་འདྲེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་དབང་བ་ཡིན་པས་ཅི་དགའ་བ་གྱིས་བྱས་ལ། བློས་ལིང་གིས་བཏངས། རྗེས་ལ་བདག་དང་ལྷ་འདྲེ་དང་གཅོད་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་ཕཊཿ ཅེས་དབྱིངས་ 
ཟྷ་ རིག་བསྲེས། སཱོང་ ཉིད ཀྱི་ངང་ དུ་བསྐྱུར་། ཏེ་བཞག་གོ །གང་ ལྟར་མཐར་ གནོད་ བྱེད ཀྱིས ས་གཙོ་ བྱས་སེམས ས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྲིག་པ་དང སྡུག་བཏ བསྙལ་ཐམས པ་ཅད་ བདག་ལ་ སྨི ་པར་གྱུར ཅིག །བདག་གི་བདེ་བ་ 





¡ བམ ཅད སེམས་ཅན ་ལ་ སྤིན་ པར གྱུར་ཅིག་ སྙུམ དུ་བསམས་ལ། འོག ་ནས འབྱུང་བའི་ བའི ་གཏོང་ ལེན ་འདོན་ བསྒོམ བྱའོ། །གསུམ་ ་པ་ལན་ཆགས སྦྱོང་བ བ་ ཁྲ འགྱེད་ ནི། ལྷ གཤེགས དང ་ཤ་ཁྲག་བདུད་ རྩིར་ བསྐྱེད ་པ་ 





@ ཞུ་བས། ཁ་ དོག ་ལྔ་ལྡན དྲི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 'པརོ་བྱརྒ་ང ་བརྒྱ་དང་ལྡན་ པའི་རང་ བཞིང་ ལ་འོད་ཟེར ་མཆོག་ ཏུ་འབར་ བར་གསལ། ངག་ ༈འདོན་ རྗེ་ཉི་ ཉིཟླའི་ གསུང་ ད བདུག་ ༈་ལུས་བདུད ་རྩིའི་མཆོད་ སིན ་འདི། །ཞེས ་པས་ 
ཚིག་གསལ་ལྟར། བདག་ལུས་འདི་བདུད་རྩིའི་མཆོད་སྦྱིན་ཅི་འདོད་དུ་སྤྲུལ་ནས། ལོངས་སྤྱོད་འཛད་པ་མེད་པར་ཁྱབ་པ་འདི འདི་ ཉིད། བདག་གི ལྷག་བསམ ྱི་ སོབས་དང་ ། འཕགས་པ་རྣམས ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ 











| ཀར སོགས་ཀྱི ཀྱི་དམིགས་པ་ད དཀར ་འགྱེད་ ཆར་ 'འགྲེ་ཞིང་ ༈ བདུད་ རྩི་རྒྱ་ རཚོ་འི་རེ འ་སྣང་ ངུ ་།་ གེ་ཨོཾ་ དཀར ་པོ། ཨཱཿད་ ངསར ་པོ། ཧཱུ ་སྔོ ་ཕེ་ཿ ་གསུམ་ །དང་ ༈ ཨོ་ཧཱུཾཏཱཾ་ཧཱི ཨཱཿཞེས་ རིགས ལྔའི་ཐ ་ས་ བོན་ད ངང་སགཅརང།་ར། རྣམས འོད་དུ་ ད་ཡ 
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༢ ༄༅། །བདེན་ སྟོབས ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམ་ པར་དག་ཅིང་ ། རྒྱ་འབྲས ་རྟེན་ འབྲེལ་ ལ་བསླུ་ བ་མེད་ པའི་ བདེན་ཊ ་མཐུས་ཡར་གནས་ ལ་མཆོད་ སྱིན། མར་གནས་སུ་སོ་སོར་འདོད་པ་ལྟར་ 
ེ གྱི་འབྱོར་སྦྱིན དུ་བསྔོས་པས། ཀུན་ ལ་ཕམ་རྒྱལ མེད་ པ་ཐོབ་ཅིང་སོ་སོའི་བྱས་ ་བསགས ཀྱི་ལས་ ངན ཐམས་ཅད་དག་ སཱེ ་རིམ་པར་སངས རྒྱས་ ་ཀྱི་ས་ལ་ སྤྱོད ་ནུས པར་ཤོག་ གསམ ་པ་ ་དང་ པང སྔོན་ ཆད་ཐོག་ མེད་ནས ་ད་བར་ 
ཁ( བདེན་མེད་ལ ་བདེན་པ་ ཿཡིན་ དབང གིས། གཟུང་འཛིན འཁྲུལ་ སྣང་ཨ་འཐས ཀྱི་སྡུག་བ བསྔལ 'འཁོར་ བའི་ བའི་དུཿ ༔ཁར་ཚུད། ད་རེས ཀྱི་རྟེན ་འདི རང་གཞན་ཐམས ཅད་ཀྱི་དོན་ དུ་མཆོད་ སྤྱིན་ དུ་ཁ་ཙམ་ ཚིག་ཙམ་མ་ཡི ཡིན་པར་ 
ཀཱ བསྡོ སྔ་ཞིང་གཏོང་། དོན དུ་ནི ་གཟུང་འཛིན ་གྱིས་མ ་བཅིངས་ན ་སེམས ་གདོད་ནས ་དག ་པའི འཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀི་ངོ་བོ་ ་ལ་ ལྷ་དང་འདྲེ། འཁོར་བ་དང་ མྱང་འདས་སོགས་གང་ ཡང་ཡོད གྲུབ ཀྱི་རྩ་བ ་ཀུན་དང་བྲལ། འོན ཀྱང་མེད་ 
བཞིན་ དུ་སྣང་ བའི་སེམས །ཁོ་རང་རང་ ང་དག་ དུ་གྲོལ་ བསན། ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྲུབ བདེ་ཊ བ་ཆེན་ པོའི་ ཞིང་ ང་སྐུ་དང་ཡེ ཤེས་ཿ ་སུ་འབྱམས་ཀླས ས་པས་བསྒོམ བྱ་སྒོམ་བྱེ བྱེད་ སོགས་ཐ་ སྙད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ དང་ བྲལ་བའི་ངང་དུ་ 
འཇོག་གོ་ །ལེ ་ལག་ལས། སེམས་ རྟོག ་བཟང་ངན ཅི་བྱུང་ ཡང་། །གཟུང་དུ་མ ་འཛིན་ མན་ངག་ ཡིན། །མ་ བཅོས ་བཞག་པས་གྲོལ་བར་ ངེས། བློ ཡི ཡི་འཛིན་ པ་ཡལ་དུ་ཆུག །ཅེས་དང་། ནི་གུ་ལས། ར 
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༧ ༄༅། །དང་། ཕན་ཡོན་ཀྱང་། དེ་ལས། ཕན་པར་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་མཆོད་ལས་ཁྱད་འཕགས་ན། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བདེ་དོན་བརྩོན་པ་སྨོས་ 


པཔ 


ཌྷ ཅི་ དགོས། །ཞེས ་པ་ 'ལྟར་ རོ། །ལྔ་པ་ དོན་ གཉིས སྒྲུབ་ པར་ཆོས ཀྱི་སྦྱིན་ང པ་ ་ནི། གོང་ གི་ ལུས་སྦྱིན་ཟང ཟང་བྲིང་ གི་སྦྱིན་ང པས་སེམས །ཅན་  ཀུན་ གྱི་རྒྱུད་ཚིམས་པར་ཊ བུས་རྗེས། ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་ པས་རྒྱུད་ གྲོལ་བར་ བྱེད་པ ་ནི། དེ་ 
ཀྐ ཡང་སེམས་ཅན་ཀུན་ཊ གྱིས་ཆོས རྣམས་ཀུན་ གྱི་དོན་ ཡང་ དགུ་པ རྟོགས་པར་བྱེད་པ པའི་ཐབས ་ལ་འབད་ དགོས། དེ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་འཁོར་བ བ་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་སྒོམ་ ་བཟླས་ལ་ བརྟེན་ན་ཿ ཕན་ཡོན་ཤིན་ཏུ་ ཆེ་བ་སྟེ། རྒྱུད 


4 ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས '་དཔའ་འཕགས ་པ་སྤྱན་རས ་གཟིགས དབང་ཕྱུག་དེ་ནི། མུན་° པར་ གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ། གདུང་བ་རྣམས ་ཀྱི་བསིལ གྲིབ། སྐོམ་ པ་རྣམས: ཀྱི་ཆུ་བོ། འཇིགས་ཤིང་སྐྲག ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
£ སྐྱབས། ནད་ པ་རྣམས་ཊྭ ཀྱི་སྨན་ པ་དང་སྨན། སྡུག་བསྔལ་ པ་བ་རྣམས ཀྱི་མགོན། ཕོངས་པ་རྣམས ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ ཆེ། རྒྱབ་རྟེན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་མ། སེམས སཱ་ཅན ན་འཁོར་བན་སྡུག་བསྔལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་མུ་ངན་ ལས་ 
འདས་པའི་ ལམ ་སྔོན་ པར་བྱེད ་དོ། །ཞེས ་དང་། ཡང་བཅོམ ་ལྔན་འདས ཀྱིས་བཀའ ་བསྩལ་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོར། ཨོམ ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་འདི་ལན་གཅིག་ཉན་པ་དང་། 








ལོར 723 
























འཛིན་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ནི་ཚད་ལས་འདས་ཏེ། ཁྱད་པར་གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དེ་དག་གིས་ཆོས་དེ་དག་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ། ལ་ལས་ཞི་ཕྱིར་མི་འོང་ 
བའི་འབྲས་བུ་འཐོབ། ལ་ ཿ་ལས་ནི ཕྱིར འོང་བའི འབྲས་བུ ་བ་འཐོབ བོ། །ཞེས ་མཐའ ཡས་སོ། །དེ་ལྟའི་ ཡོན་ ཏན་ཊ ལ་ བརྟེན ནས་ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་ པོའི་ སྒོམ་ བཟླས ཀྱི་ངག །འདོན། རྗེ་ཉི་ཟླའི་གསུང་། སྣང་ཡུལ་དངོས་ 
དཱ འཛིན་བྲལ་བའི་ངང་། །ཞེས་པའི་ དོན། རང་ གི ་སེམས་ ཉིད ་གདོད་ མའི ་གནས ལུགས་སྤྲོས་པ པ དང་ བྲལ་བ ་དེ ་བཞིན་ ཉིད་ཀྱི་རང་ མདངས་ལས། སྣང་ཆ་ འཛིན་ པའི་ ཡུལ ཕ་དང་བྲལ་བ་འདི་ཉི ད་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞི ང་ཡིད་ 


༨ རད ༨༩༡༤ ༨༩༤ 


རཱ འོང་པདྨོའི་ཚལ་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སྭ། པད་ཉི་ཟླ་གདན་ ལ་རང་གི་རིག་པ་སྐད་ཅིག་གིས་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པ་འཁོར་ བ་དོང་ གས་སྐུ་མདོག་ད ངམར ཕོ་བྱ་རུ་ རུ་སྣུམ་བསྐུས་ལྟུར་ད ངམར ཞིང ་འཚེར་ ཚར་བ། 
ཝཱ དབུ་ལ་གཙུག་ཏོར་སོགས་མཚན་བཟང་དང་དཔེ་བྱད་རྫོགས་པ། ཕྱག་གཡས་མེ་ཤེལ་གྱི་འཕྲེང་བ་ཐུགས་ཀྲར་བཟུངས་ནས་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ནས་འདྲེན་པ་དང་། གཡོན་པས་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ པུས་མོའི་ལྷ་ 
ངའི་ཐད་དུ་བཟུངས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྔག་བསྔལ་དང་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བར་མཛད་པ མེད་གཅེར་བུ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་པད་ཟླའི་སྙེང་དུ་བཞེངས བས་སུ་བཞགས་ཤིང་། འཛའ་ཆོན་ལར་སྣང་སྲོང 

དངུ བཟུངས་ན ཅན་རྣམས་གྱསྡུག་བསྔལ་ད སྐ ད་པ། སྐུ་རྒྱན་མེད་ག དོན་དུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཞེངས་སྟ ཞུགས་ཤང་། ན་ལྟར་སྟང་སྟོང་སྐུ་ 
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།ཅན་དུ་གསལ་ བའི ཐུགས ་ཀར་ པད་ ཟླའི ་གདན་ལ ཧཱིཿ དམར་པོའི་མཐའ་ བསྐོར་དུ་ཡིག་ དྲུག དམར་ གསལ་ གཡས་སུ་རང་ སྒྲ དང་ ང་བཅས་འཁོར་ བ་ཡིས སྒྲ དང་ འོད ཀུན་ ལྭ་ཁྱབ་ པས། གཟུགས་ 
ཇོ སྣང་ དུ་འཛིན ་པའི་ སྣོད་ བཅུད་ཐམས ཅད་ འཕགས་པའི་ སྐུ་དང་ ཞིང་ ཁམས། སྒྲ་ཐམས ་ཅད་ ཡིག དྲུག །སྔགས་སྒྲ གྲགས་སྟོང་། དྲན་ སྣང་ ཡི་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ཐག་བཅད། འོན ཀྱང་མེད་ ད་སྣང་ སྣང་ ཆའི སེམས་ཅན་ 
ྤྱི་དང་ བྱེ་བྲག ་ལ ་འདྲེ རྣམས། ཡིད་ འོང་པདྨའི་ ཚལ་ དུ་ཚོགས ་པ་ལ་ ལ་བདེན ་པའི་ འི་ཚིག བཀྲལ་ ནས་ཆོས ་བཤད་པས། དྭ་རྣམས ཀྱ་རྒྱུད་གྲོལ་ ཏེ་མངོན་མཐོ་ཿ དང་ངེ ངེས་ལེགས ཀྱི་གོཿ ་འཕང་འ། རིམ་པར་འཁོད་ པའི་ས ་བོན་ % 
ཐེབས། ཐམས ཡ་ཅད་ འཕགས་པའི སྐུར གྱུར་ པའི་ མོས་གོམས་ལ་ ལ་བརྩོན་ ན་བཞིན་ ཡིག་ དྲུག ཅི ཅི་རིགས་བླཟ། མཐར་རང་ བཞིན་ ཀ དག གིས་ངང་དུ་བསྡུས་ནས་ ངོ་བོ་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ཡངས་ ཆེན་དེ པོའི་ངང་ བསྐྱང་ངོ་། ངོ་། 
གསུམ་ པཾ རྗེས་ ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ གཉིས། གཤེགས ་གསོལ་ དང་བསྔོ་། སྨོན་ནོ། །དང་པོ་ གཤེགས  གསོལ་རྗེ་ཉི་ཟླའི གསུང དཀོན མཆོག ལ་སོགས སྲི་ཞུའི་མགྲོན་ ཤ་རྣམས་ དཉ་ །ཞེས་ པའི དོན། མཆོག མགྲོན་ 
| གོང་ མ་སྲི ་ཞུའི མགྲོན་ རྣམས ་དོན་ དམ་དུ་གཤེགས་བཞུགས ་མི་མངའ་ བས་གཞི་ འབྲས་དབྱེར་མ ་མཆིས་པ། གཞིའི་ ཆོས ་དབྱིངས ནས་ ཆོས་དབྱིངས་འཇའ་ གུར་ གདོད་མའི་ གཞིར་ རང་གྲོལ ་དུ་གཤེགས ་པ་དང་། དེ་ 
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༨༩ 


བཞིན ་མཁའ་ ་འགྲོ གོ་ཆོས་སྐྱོང་ ཡོན་ ཏན་། གྱི་མགྲོན་ རྣམས་གྱ། ་ཀྱང་ ་མེད་ བཞིན ་དུ་སྣང་། སྣང་ བཞིན་ དུ་སྟོང་ པས་ན། སྣང་སཱོང་ དབྱེར མེད་ ཀྱི་རོལ ལ་པར་ཤར་ བའི མགྲོན ་ཅིར་ སྣང་ དེ་ང བཞིན་ ཉིད ཀྱི་ཀློང་ ་དུ་དེངས ཤིང་གཤེགས་པ་ 
དང་། འོག་མགྲོན་ རིགས་དྲུག ་སོགས ་སྙིང་ རྗེའི་མགྲོན་མ་ ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ ཀྱང་། དོན་ དུ་འཁོར་བྱ་མུང་འདས་ི ཀྱི་རོ་བོ ངོ་བོ་ལས་མ་འདས ་པས་ན། མགྲོན་ ་སྣང་དེ་ག་ རང་ དགྲོལ འཛིན་པ་མེད་པའི་ངཿ ངང་ 
ཧཱ དུ་དག་ པ་ཧྭེ ་གཤེགས ་པའི འི་ཚིག་ དང་། ཁས ཞན་ དབང་ཆུང་ལྷག་ མ་དྲལ་ ལ་དྲུལ ་ལ་ དབང་ཞིང་སྤྱོད་པ་ པ་རྣམས ་སེ་སོའི་ འདོད་པ ལྟར་ཊ ཚིམས ནས ་མཐར ར་སྦྱིན ་པ་ དང་། སྦྱིན་ པའི་ ཡུལ། ཇི་ལྟར་ སྐྱིན པ་ སོགས ་འཁོར་ 


ཟེ གསུམ་བདེན་པས་སྟོང་གྟེ་མ་གྲུ་ གྲུབ་ཅིང་ཀ་དག་ཏུ་སོང་བས་ན་གཤེགས་པའི་ དོན་དང་། ཁྱད་ པར ་གོང་ ཁོག་ ག་མགྲན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རང་ བཞིན་ལ་ཞིབ་ ན། རོ་གརོད་ལ་ནས་དག་པའི ་ཡེ་ཤེས་ བློ་འདས་ཁྱབ་གདལ་ 
དཱ ཆེན་པོར་རྫོགས ་པས་དེར་གྲོལ ་བའི ངེས་ཤེས་རྙེད་པར་བྱེད། ཀུན རྫོབ་ཏུ་བཛྲ་མུཾཿགྱིས་མགྲོན་ རྣམས་སོ་སོའི་ གནས་སུ་གཤེགས ་པའི བརྡ་དང་། དན་ཆོས་རྣམས་སྐྱེ་མེད་ཡིན་པས་ཨ་ཨ་ཨ། ངོ་བོ་འགགས་པ་ 
མེད་པས་ཕཊཿ ཕཊཿ ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་པ ་ཡིན་པས་དོན་ དམ་མཆོག་གི་ངང་བསྐྱང་ངོ་། །དེ་ནི་མ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས། བཞག་པ་གཞི་ ཡིན། མ་བྱས་པ་ལམ ་ཡིན། མ་གླབ་པ་འབྲས་བྲ ་ཡིན། ཞེས་དང་། 
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༄༅། །ཅིར་སྣང་གྲོགས་ཡིན། སངས་རྒྱས་སེམས་ཡིན། སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ཡིན། ཞེས་དང་ ། ཉལ་ཿ བས ཆོག་པ པའི་ འི་ཆོས་གཅིག་ཡོང ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོ༔ དོན་ལ་ལེགས་པར་ ཞིབ ན་ 
དོན་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་པ་ཞིག་མཆིས་སོ། །གཉིས་པ་ བསྔོ་བ་དང་ སྨོན་ ལམ་གཉིས ལས། དང་པོ་ཿ 'བསྔོ་ བ ནི། འདི་ ལྟར་ད་ རེས་ ལུས་སྦྱིན ་འདིས མཚོན་ རང་གཞན་ ན་ཀུན་ གྱིས་དུས གསུམ དུ་བསགས་པ ་པའི་དགེ་ 
པཔ ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ ་བསྡོམས་ཏེ། སྔོན་ གྱི་རྒྱལ་བ བ རྣམས ཀྱིས་བྱང་ ཆུབ་ ཆེན་ པོའི་ རྒྱུར་ བསྔོས ་པ་བཞིན དུ། བདག་ གིས་ཀྱང་ བཞུགས་ཏེ་ཡོངས་སུ་ སུ་བསྔོཿ བར བྱེད་སྙ སམ་པ་ སྟེ བཟང་སྤོན་ལས། 
འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་ལྟར། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་སྟེ། །དགེ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྔོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་སྨོན་ལམ་ 
གྱི་མཚམས་སྦྱོར་ལ་སློང སློབ་པ་ ནི། སྔོན་རྫོགས་པའི པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་བྱམས་པའི སྟོབས་སུ [གྱུར་ སྐབས། འཇིག་ རྟེན་ དུ་དགེ་བ་ ཐ་བཅུའི་ ཁྲིམས་: ་བཅས་པས་ཐམས ས་ཅད ཀྱིས་ ལུས་ངག་ ཡིད་ བསྲུངས་ཏེ། ཏེ། ཐམས ཅད་ 
དགེ་བ་བཅུ་ལ་གནས་པར་ བརྟེན། ཡི་དྭགས་མ་རུངས་པ་དག་བཟའ་བ་མ་ བརྙེད་དེ་ཀུན་བལྟོགས་ཏེ་མཐུ་མེད་པར གྱུར་ཏོ། །དེའི ་ཚེ་གནོད་ སྤིན་ ལྔ་ཞིག་རྒྱལ་པོའི་ དྲུང་ དུ་འོངས་ནས། བདག་ཅག ་གི་ཟས་ནི་མིའི་ 




















ཞི་བྱེད་ཀྱི་ ལོ་ལ 727 





















མདངས་དང་ཁག་ལ་བལྟོས་ཏེ་སྲོག་འཚོ་བ་ལས། ད་ནྷི་རྒྱལ་པོས་བཀར་བཏགས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུ་ལ་གནས་པས། བདག་ཅག་ཟས་དང་སྐོམ་མི་བརྙེད་པས་ཉམ་ཐག་པས། བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཡང་ 
ཐུགས་མི་བརྩེ་འམ། གསོལ་པས། རྒྱལ་པོས་དེ་དག་ལ་སྙིང་བརྩེ་བའི་ཕྱིར། ཁོང་རང་གི་ཡན་ལག་ལྔ་ལས་རྩ་བཅད་དེ། གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ལ་ཁྲག་གིས་ངོམས་པར་མཛད་དོ། །དེེ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བར་ 
་ྦ གྱུར་ཏེ་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་པར་ཁས་བླངས་སོ། །དེརྭ་རྒྱལ་པོས་ད་ལྟ་ངའི་ལུས་ཀྱི་ཁྲག་བྱུང་བས་ཁྱེད་ངོམས་ནས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་ལྟར། ཕྱིས་ངས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 


རང་༈ ཞེ ང་ངེ་འཛི་ ་རང་། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ ག་གརམ་བསལ་ཏེ་མང་འངས་ལ་འགོང་པར་ཤོག །ཅེར་ ས་པའི་མཐུས། ངེའི་ངས་ཀྱི་རལ་པོ་བྲམས་པ་ནི་ང་ ་ང་ཡིན། གནོང་སྲིན་ལྔ་ནི། ཀོཆ་བི་ན་ལ་ 


༡ སོགས་ལྔ་སྡེ་ཡིན། དེས་གང་ནས་གད་དུ་སྐྱེས་པ་དེ་དག་ཐོག་མར་བསྒྲལ་བར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པར་བརྟེན། ད་རེས་ངས་ཆོས་བསྙན་མ་ཐག་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་གྱུར་ཏོ། །གསུངས་པ་ལྟར། གར་དབང་འཕྲིན་ 



















རར །། | | ༄༅ 


ལས་ཀྱི་གསུང་སྨོན་ལམ་བློ་ཀ་འདི་ཡང་དེ་ལྟའི་དགོངས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པར་མཛད་པས། དེ་བཞིན་ད་རེས་རང་གི་ལུས་སྦྱིན་གཏོང་ཡུལ་ལྷ་འདྲེ་གདོན་བགེགས་རྣམས་ལ་བསྔོས་ཤིང་ཚིམས་པར་བྱས་པས། དུས་ 






ལྕོངས རྟགས་དངོས ་ཉམས་རྨི་ལམ་ རྣམས་སུ་ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ། 


ལུས་དང་སེམས་ཕྲལ། སེམས་ཉམ་ ང་བག་ཚ ་ཆ་ མེད་ པ རྟོག་ མེད ་དང་། སྙེམས ་མ་ཤོར་ བྱ་བས་ལྷོད་ ཀྱིས་ བཞག་པས། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་དང་། 


ཧྲ མཚོན་ ཆང རང་གི་ལུ་ ལས་ལ་ བརྡེག །ལུས བཅད་ གཏུབས ཀྱི་ཤ་ཁྱུར་ མིད་ཏུ་ ་ཟོར། པ་ནས ་མེད ་པར ་གཏོང་བ་ སོགས། གཟུགས་ ་མི མེ་སྡུག་པཿ པའི མཐོང་སྣང་ དང་། སྒྲ་མི་ སྡུག་ པའི་བྲོར། སྣང་། འཇིག ས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་འའི འདི་ 
རེ མ་བྱུང་བྱ་བ་ཅི ཡང་མེད། དྷི །བས་རིག་ པ་གཟེང་ བསྟོང ཧུར་ཕྱུང ས་སེམས ་གཞི་ཿ མེད་རྩ་བྲལ་གྱི་ ་གྱི་ངང་ལ། ཁྲེས ་སེ་བོར་ ལ། ཅི་འོང་ བ་ཤོག ཅིག་ གང་དགའ་བ་ གྱིས ་སམ་དུ་ ་བསྒོམ། དེས་ན ཇི་ལྟར ་འཚུབ་ཆེ་ བཞིན་ ཡོན་ 


འིར 


ངོ ཏན་ཆེ། རྣམ་ རྟོག ་མང་ བཞིན་ ཡེ་ཤེས འབར། རྐྱེན་ངན ་མང་བཞིན་ དུ་རྩལ་ དང་བོགས་ ་ཆེ་བར གཏོང་ དགོས། དེའི རྗེས་ཤེས་སུ ་ད། ་ལྤ་འདྲེ་ མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ དོན་ དྲུ་མི་འ ་ལམ སྒྱུམའི་ ཆེ ཆོ་འཕྲུལ ལྟ་བུ སྟེ རྟག་ བདེན་ | 
གྱི་ཡུལ་དང་ བྲལ་ཅིང་ ། དམིགས་མེད་ སྙིང་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོའི པོའི་ངང་ནས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ པའི་ དོན་ ལ་ དགོད ་འཐུབ་པར་བྱ་སྙམ་ པའི སྤོན་ འདུན་ཤུགས་དྲག་ཏུ་ བསྐྱེད། དེ་ ནས་ལྗོངས་ རྟེགས་རབ་ཞག་གསུམ། འབྲིང་ ། 






སྟོང་ཉི ད་ཀྱི་ནུས་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་ལེ ན་མ་བཟོད་པ་ 
བདུད་ དང་ཐ གཤིན་རྗེའི རྗེའི གཟུགས་རྔམས་པོ་ པོ་ཆེའི་ཆ ་ཆ་བུད་ སྣ་ཚོགས འབྱུང་སྟེ། བདག་ ་གི་དོན་སྙིང་ ཕྱུངས་ན་ ་ནས འཁྱེར་ བ་ བ་དང་ ། ལག་པས་དངོས་སུ་འཁྲིད་ནས་ 




















































༄༅། །ཞག་ལྔའམ་བདུན། ཐ་མའང་ཞག་བཅུ་ལས་མི་འགྱངས་པར་ལྟོངས། འོན་ཀུང་གདོན་དབྱིངས་ཆུང་ ། རྣལ འབྱོར་ པ་ པ་ནུས་ པ་ཆེ་ བས་ལྔང་མི་ནུ་ ་ནུས་པ་དང་། གདོན་དབྱིངས་ཆེ། རྣལ་ 

དཾ འབྱོར་ པ་ནུས་པ་ ཆུང་བས་མ་ ལྷོངས་པ་སོགས་མང་ བས་གང་ ཡིན་ཤེས་དགོས་གསུངས། དེ་རྣམས་ཕྱི་ལྷོངས་དང་། བར་ན་ཚ་སྙི སྙིང་རླུང་ གཟེར་ སོགས་ ནད་ དྲག་ པོ་ པོ་གླ་བ བར་ །ར་དུ་འབྱུང་བ་དང བ དང་། ནང་ རྣམ་ རྟོག་ ལོངས་ 
-ླ4ཿ པའི་རྟགས་ནི་ རྐྱན ་ཕྲན་བུ་ལ་བསྙད་པའམ། རྐྱེན་མེད་ཀྱང་སྐྱོ་འཇིགས ་མི་འཚུགས་པ་ ལྟ་བུ་དང་ ང་། འགྲོ སྙིང་འདོད། ཚིག ་པ་ཟ། རེས་འགའ་ ཆོས་ བརྒྱད་ འདོད་ ཡོན་གྱི་ཡུལ་ ཕྱིར འགྲོ ་བའི་བསམ་བློ་མི ནོན་ང པ་འདྲ་ 
ཤཿ བ་བྱུང་། གཅོད་ལ་བསུན། ཉམས་ལེན་ལ་མཚེར། ཉོན་ མོངས་རགས་པ་འཆར་ བ་སོགས་ ་སེམས་ཐོག་ཏུ་རེ་ དྲོགས་ ཀྱི་འཆར་ སྤོ་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ། སྐྱེ དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་ གྱི་ལློངས་ རྟགས་དེ་འདྲ་བའི་རིགས་ 
£ གང་ བྱུང་ ཡང་ ང་དགའ་ སྡུག་ཿ དང་། ཉམ་ང་བག་ཚ་ རྡུལ་། ་ཙམ་ཡང་མི་ བྱ་བར། ཐམས ས་ཅད སེམས་ཀྱི་ཆོ' ་འཕྲུལ་ ནམ་ན མཁའི་རི་མོ་ལྟ་བུར་ཐག་བཅད་ ད་ལ། ཕཊཿཅེས་དབྱིངས་རིག་བསྲེས་ཏེ། སེམས་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་ 
ངང་དུ་ཁྲེས་སེ་བོར་ལ་བློ་སྙེམས་ཐག་བཅད་ལ་བཞག་གོ །མདོ་ སྡུད་པ་ལས། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས གྱུར་པ། འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 


ིབོ་ྱི་ོནལག་བདདཀྱིགཙདོཡུལ 731 








༄༅། །འཁོད་པར་བསམས་ལ། རང་གིས་ལག་པས་བཟུངས་གདོན་གྱི་ལུས་ལ་འཁྱུད་དེ་འདྲེ་ཁྱེད་ང་དང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འབྲལ་བར་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་མཉམ་དུ་སྡོད་པས། ནམ་ཡང་མི་ 
2 འབྲལ་ བའི ་ཆེད་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལུག་གུ་རྒྱུད་ ཀྱིས་དབྱེར་མེད་ དུ་བསྔམས་ པའི་ངང་ ་ནས་རང་པ། གི་གཤིས། ལུགས་བཅོས མེད ཀྱི་ངང་ བསྐྱང་ང་། ངོ་། _།ཡང་ན་གནོད་འདྲེ་དེ་མདུན་དུ་འཁོད་པར་བསམས་ལ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རལ་ 
3 གྲི་ སྔོ་སངས ཅན་དུ་གྱུར་ནས། རང་ལུས་གཤགས་ ཏེ ་སྙིང་ དང་ ནང་ ཁྲོལ ་ཐམས་ཅད་ གནོད་བྱེད་ དེའི །ཁར་ ཆིལྱ་གྱིས་འཚངས་ ནས་ ས་ཟོས་འཐུངས་ལོངས་སྤྱོད་ང པར་བསམ། ཡང་མི་མགུ་བར་སེམས་པ་རྣམས་ལྤགས་ནང་ 


ུ དུ་ཧིལ་ཊུ གྱིས 'བསྟུམས། རྒྱྱ་མས བསྡམས། རང་ཤུནྟ ་རཀི ཀེ་ཏར་ གསལ་། བས ས་ཕྱག་ཀླད་ལ ཡ་བསྐོར་ ཏེ ་ས་ལ་ བརྡབས པས་ལྷའ འདྲེ རྣམས དམར་ ཉོག་༔ ཉོག ་སོང་བར་ བསམ། ཇི་ ་སིད ཞི་ བྱ་བུང་ཆུབ ཅུབ་ཀྱི་སེམས་མ་སྐྱེས ཀྱི་ 
ཏཿ བར་དུ་མི གཏོང་ བསམ་པ་དང་། ཞི་ ་བའི་སེམས སྐྱེས་ ་ནས བྱམས་: ་པ ཆེན་ པོས་ཡོངས་ས་ སུ་གསོ་ ་བར དྱ་བུ་སུམ ་པ བྱེད། ཡང་མོ་ཿ ་གདོན་ ཡིན་ ན་ གོང་ བཞིན་ བཀུག །རང་ ལྕགས ་སིག །ཁ་དགུ་རྭ་ བཅོ་༔ ཅོ་བརྒྱད་ལུ ལས་ལ་ཚེར་མ་ 
ཡོད་ པ་དྲི་མི་ ཞིམ་ ཞིང་ལུ་ ལས་ལས་མེ འོད ་འབར་བར་ བསྒོམས་ནས་མོ་( འདྲེའི་ལུས་ལ་ སྦྱར། ཁྱེད་ ནི་འདོད་ ཆགས་ལ་ དགའ་བས་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་བར་བྱའོ། །ནེས་བརྗོད་ པས། ལྕགས སྲིག ་གི་ ལུས་འབར་བས་ 
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ཅད་ཞི། ང་ང ཁམས་འདུས སྡུག་ བསྔལ། རྟོག་པའི པའི འདུ་འཕྲོ ཕོ་མང་བ་ཐམས ་ཅད་ཞི། ཐོག ་མར་ ར་ཆོ་འཕྲུལ་ མང་པོ་༔ ་བུང་ རྗེས་མཐར་རང་སར་ ཉལ་ གྱིས ཞི ་ནས་ བློ་བདེ ་འབོལ་གྱིས་སོང་ ། ཉམས་དགའ་ 
ག་དོ་འུ་ རེས་སེོང་ ང་བ་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་ པ་ལ། དངོས་ ཉམས ་རྨི་ལམ ་གང་རུང་ དུ་ཁྲོམ་ མང་པོས་རང་ལ་ ༈་བསྙེན་བཀུར་ བྱེད་པ་ སོགས་ལྷ་ འདྲེ་དབང་ དུ་འདུས་ པའི་ཚར་ ཚད། རང་ ཉིད་ དཔོན་ དྲུ་གུར་ 
ནས།མསབསུརབ བ་སེོགས་ཟིལ་གྱིས ནོན་ པའི - ཚད། རང་གིས་གང་བཅོལ་ བྱིད་པ པ་སོགས་བྲན ་དུ་ཁོལ་ པའི་ཚར་ ཚད་དོ། དོ། །ལེ་འ ལག་ །ལས། དངོས གྲུབ ཀླུ་དང་ བདུད° ལས འབྱུང་། །ཡོན་ ཏན་བཙན་དང་རྒྱལ་ 
ཉྷ པོས་བྱེད ། །ཟས་ནོར ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོས་ སཱོར། །སྙན་གྲགས སྣང་སྲི ་སིང དྭ་ཝ་འདྲེས སྒྲོག །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་མཐར་ ཐུག ་མཆོག ་ག གི་ཚར ་ཚད་ནི ནི། ལྕོངས་ཆོཿ ་འཕྲུལ་ཇི ་ལྟར་ ཆེ་ཡང་ ། གཅོད་མཁན་སྙིང་རུས་། 


ཙཱ དང་རྐྱེན་ཐོག་ཏུ་འགེལ་ཚན་ཆེ་ཞིང་། རངངོ་སོ་ཟིན ནས་བསྡད་པས་མི་ཆོད་མི་སྲིད། ཇི་སྐད་དུ། དཔེར་ན་མཁར་ ར་དང་སྨྱོགས་ཐུག་ན་སྒྱོགས་རྒྱལ། ཤིང་སྡོང་དང་སྟ་གྲི གི་ཐུགནསྭགྲི་རྒྱལ། ཤིང་དང་མེ་ཐུག་ 
ན་མེ་རྒྱལ། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་ཐུག་ན་དོན་དམ་རྒྱལ། དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་ཐུག་ན་དངོས་མེད་རྒྱལ། གཅོད་མཁན་དང་ལྷ་འདྲེ་ཐུག་ན་གཅོད་མཁན་རྒྱལ་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན། ཞེས་པ། དེའི་ཚེ་སྐྱོན་དང་ 
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༤ ༨༩༤ ^ ༨༤ ༢༨༩༧ ༠ ༡༠༠ 


འབད་ན། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཏེ་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག །དེ་ནི ཕྱི་རྟེན ་འབྲེལ་ཐབས གྱ་སྤྱོད་ པའི་ལོག་གནོན་ནོ། །ཡང་ ང་ནད་ དང་སྡུག་བསྔལ སོགས་ཆོས་ ཉིད་ཟ ཟབ་མོ་རྟོབ རྟོགས ་པའི འི་གསལ ་འདེབས་ 


སུ་བསྒོམ། རྐྱེན སྣང་ཐམས ་ཅད་ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྒོམ། ནམ་མཁའ་བཙལ་ བས་མི་ བརྙེད། དེས་སྟོང་ ཉིད་ཤུགས་ཀྱིས ་འཆར། རྐྱེན་ ཐམས་ཅད་ ཉམས་དང་ རྟོགས་ པའི བོགས་འདོན་ དུ་བསྒོམ། ནད་ དང་ 
་ྦ སྡུག་བསྔལ་ལ་ཉམས་ ལེན་བུ ་བྱས་པས་ 'ཉམས་ ས་རྟོགས་ཁྱད་པ པར་ཅན་ སྐྱིས ཁབ་གཏོར་བ་བཙལ་བས་གཡུ་བརྙེད་པ་དང་ འདྲའོ། །མཐར་ སྒྲུབ་པའི ་པའི མཐུན་ རྐྱེན་ དུ་འགྲོ། སྒྲབ པ སྦོང་ བའི རྒྱལ་པོ། པོ། ལམ་ སྤྱོད་ པའི་ 


¡ #( ཐབས། ཡང་དག་ པའི་ཆོས་དང་སྦྱོར་བའི་གྲོགས་མཆོག་དམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཁ་ཐོར་ལས། ནད་དང་སྣུག་བསྔལ་དྲིན་པོ་ཆེ། །བདུད་དང་གདོན་ བགེགས་དྲིན་པོ་ཆེ། །རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་དྲིན་པོ་ཆེ། །སྐལ་ལྡན་ 
ཆོསལ་སྤྱོད་པར་བྱེད། །ཅེས་སོ། །དེནི་དམིགས་པ་ཟབ་མོ་བསྒོམ་པའི་ལོག་གནོན། ཡང་ཇི་སྐད་དུ། ནད་པ་ནད་དང་གདོན་བགེགས་གསུམ། །སེམས་དང་འགའ་རྐྱེན་སྡུག་བསྔལ་གསུམ། །ལུས་དང་ 
ངག་ དང་ཡིད་དང་གསུམ། །ཐབས་དང་དམིགས་པ་རྟེན་འབྲེལ་གསུམ། །ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་ངོ་བོར་ལྟོས། །ཞེས་དང་། བཀའ་ཚོམས་ལས། གང་ཡང་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན། །དེ་དེ་ཉམས ་སུ་བླངས་པ་ 
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༄༅། །ཡིན། །ཉམས་ཞེས་བྱ་བ་བློས་བྱས་ཡིན། །ཡང་ དག་ དོན་ལ་སྱོང་ མད །ཅེས་སོ། །དེ་ནེ་ཆོས་ཉི ཉིད་ ཟབ་མོ ལྟ བའི་ལོག་གནོན་ ་ནོ། །གཉིས་པ་ལོག་ཆེན་མཐའ་ལ་གཏད་པ་ལ་ 
གསུམ། ལྟ་བ་རྣམ་དག གི་དགོངས་པ་བསྐྱུང་བ། དྲག་ལྷོངས་སྙོལ་ཐབས ཀྱི་དམིགས་པ། ས་སྙེགས ་གཅོད་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ནི ནི། གཏེར་གཞུང་དུ། གནས་གཉན་སར་ཕྱིན་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་སྐད་ 
ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་བྱེད་པར༔ སྐྱུབས་འགྲོ་ སེམས བསྐྱེད་བུ༔ བྱ༔ བླ་མ་ལ་ བདག་ འཛིན་བློཊ 'བློས་ཐངས་ པའི་ གསོལ་ བ་ ་བཏབ༔ ལུས་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ༔ མིག་དང་རིག་པ་ཧྲིལ་བསྒྲིམས་ལ༔ 
མ་བཅོས་རིག་པ་གསལ་ལེ་ བརྗེན་ ནེ ་བ༔ རང་ ང་བཞིན་ད ངོས་མེད་རང་ ལུགས་ ཆེན ་པོ་སྟེ༔ འོད་ གསལ་ རྟོག མེད་ ཆོས སྐུ་བརྗེན་ གྱིས་འཆར༔ སྤྲོ བསྡུ་མེད་ པར་རྩེ་གཅིག་ལྗང་ངེ་བ༔ ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པས་མ་ ([ྭ 
གོས་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ མངོན་ཤེས རྫུ་འཕྲུལ་ ཡོན་ཏན ཀུན་རྫོགས་སོ༔ དེ་ནི་ རྣམ་ང ་དག་ལྟ་བ་ཞེས བྱའོ གོལ འཆུགས མེད་པར་ གྲོལ་ བའི འི་རྣལ་ འབྱོར་རྫོ༔ར ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཞེས་ པའི་ དོན ་གནས་ 
གཉན་ས་དེར་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བའི་རིགས་སྒོ་གསུམ་ག་ནས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཤོར་བའི བའི་ཐོག སྐྱབས ་འགྲེ་དང་སེམས་ བསྐྱེད ་གནད་ དུ་སྨིན་ པ་སོང་ རྗེས། བླ་མ ་ལ་མོས་གུས་དྲག་པོའི པོའི་སྤོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ % 
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གཙོ་བོ། བདག་གིས་བདག འཛིན་བློས་ཐོང་བ་དང་། ཁྱད་པར་ད་རེས་ཀྱི་ ལྷོངས་དྲག་པོ་བསྙོལ་བའི་ཕྱིར་བདག་གིས་དྲག་གཅོད་བྱས་པས། གདོན་གཞི་བདག་འདིས་གཙོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ 
ཟ་ འཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ཤོག །ད་ལམ གྱི་དྲག ་གཅོད་ འདིས ་གནས་༢ ་སུ་ལྟ་འདྲེའི་ཡུལ་འཁོར་ རྣམས་ཀྱི་ལུས་སེམས ་སྐྲག་ཏུ་བཅུག་པ་ སོགས་གནོད་ པར་གྱུར་ པའི་ལས་འདི་ལ །བརྟེན་ ན་ནས། མཐར་ཐུག འགྲོ་བ་འདི་རྣམས་ 
སྡུ བསྔལ་ དང་བྲལ་ བདེ་ཊ བ་ དང་ ལྡན་ ཏེ་སངས རྒྱས ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ བ་པར་ཤོག །སྙམ་པའི་ འི་གསོལ འདེབས་ ་དང ་འདུན་ པ་ དྲག་ ཏུ བསྐྱེད། ལུས ་གནད་ དང་ལྡན་ པས་མིག ་མི མི་འགུལ རིག་ པ་བསལ་བཞག་མེད་པ་ ཧིག་ 


མང་འ། ཆ། ཅོས་རི ཆེ ངརོས། ཊེད་རང་ །གས་སུ་སོ་ཁད་དེ་བ༩ ག་ང།ད། ཁོང་གརལའ་ཆོག་མེང རར་ར་བརཆྲེད་བྲང་རབ།བང་ཁྲང་། རད་བར་ཀཀད་བའ། ཕོར་ནོ མོངས་སྲིབ་བྱེད་ངང་བྲལ་བས། ཡེ་ 
གེ་བསྒྲིམས་ལ། མ་བཅོཊ ཾག་བརྗེན་ད མེ འུ | ༽༽` བ་་ ་གསལ་རྟོག་མེད་ཆོས་སྐུ་བརྗེན་པར་མཐོང་ཞིང་། སྤོ་བསྡུ་ཀུན་བྲལ་ཆེན་ ཉན་ གི་ཙ༽༽་བ ། 


¿¿ གནས་ཕ ཡེ་སངས་ས སུ་ལྷུན་གྱིས གྲོལ། དེ་ ་རྗེས མངོན་ཤེས་ དང་རྫུ་འཕྲུལ སོགས་ ཡོན་ ཏན་ཐམས ཅད། ཆུ་ཟླའི་རོལ་རྩལ་ པ་ལྟར བསྒྱུར་ཊུ ནུས་ ཅིང་ ། དེ་ལྟར་ རྟོགས་ན་ ལཱ་བ་རྣམ་དག ་ཞེས་གོལ་འཆུགས་མེད་པར་གྲོལ་ 
འགྲོ་ཿ ་བའི་རྣལ ་འབྱོར་ཏེ། སྡུད་པ རིན་པོ་ཆེ་ ལས། ཆོས་རྣམས་རང་ བཞིན་མེད་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས གྱུར་ན། །འདི་ ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག སྤྱོད་ ང། ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དྲག་ལྗོངས་སྙོལ་ཐབས་ 



















































༄༅། །ནི། མ་གཅིག་གིས། ཚད་མེད་ལྗོངས་ཀྱིས་ གཙུབས་པ་ན། །དྲག་སྒོ སོམས་ གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག དགོས། གསུངས་པ ལྟར་ག གཅོད་ ཉམས་སུ་ བླངས་ པས་ལྷོངས་ཊ ་དྲག་ །པོས་དབང་ ང་དུ་སོང་ 
ནས། མ་ཆོད་ན། དྲག་པོས་དྲག་ པོ་གདུལ་ བར་བྱ། །ཞེས པ། རྟོགས ་པ མངོན དྲུ་གུར་ པའི་ངང་ ནས་དྲག་ ལྷོངས་བསྙོ ་བསློལ་བའི ཕྱིར། གོང་ དུ་སློས་ པའི ་གཏེར་ གཞུང་དུ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ རྗེ རྗེ་ཕག་ཆེ ་མོའི་ སྐུར་ 
བསྒོམས་ལ༔ ཞེས་ ནས། རྫས་དུད་ བཏངས ་ལ་ཕར མཆོང་ཚུར་མཆོང་བུ༔ ཧུ་ཧུ ཧཿ ཧ་ཧཱ་ཧཿ ཧེ་ཧེ་ཧེ༔ ཕཊཿ ཕཊཿཕཊ༔ ཞེས་བརྗོད་གསུངས་པ་འདིར་བཀབས་ཏེ ཏེ། རང་ ཉིད་ ཁོས་མའི སྐུ་དྲག་ 
མེ ་སྲིད་ པ་ གསུམ་ཁྱབ་ པ ་འཁོར་ ཚོགས་སྤི སྤྲིན་ འཁྲིགས་པ་ ལྟ་བུ བུ་གསལ་བ་ རྣམས་ཀྱིས་དྲང དྲག་ང པོའི་བྲོ་: བརྡུང་ཊ ཞིང་། ཕཊཿསྒྲ་དྲག་ཏུ བརྗོད་ པས། ས་གཞི ་དང་ རྒྱ་མཚོ་ཡོམ་ཞིང་འུར་བས། སྣང་ སྲིད ་དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དངངས། སྐྱེ་འགྲོ་ ཐམས་ཅད་དབང་ ང་དུའདུས་ ངག ་གིས་ སྔགས་སྒྲ བག བརྗོད ཅིང་སེམས སྤྲོས བྲལ་ ཀྱི་དཔའ དུང་ ལྡན པའི་ངང་ནས་རྫས་ དད་ག ཏང། ས་བརྐོ། ཆུ་དཀྲུག །ཤིང་ གཅད། ཐྦབ་གཏང་། ¦ 


ཐོཅོའིསྒོཿ རྫས་དུད་སྦྱོར་བ་འདིར་མ་བྲིས་པས། གཏེར་གཞུང་དུ་བལྟའོ། །ཡང་གཞན་དུ་ན་ཕུང་པོ་མཐའ་ལ་གཏད་པ་ཞེས། 
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༨ རོ 








' རེ ༦ 








ཞ་བྱད་ྱུ་ཡན་ལག་བ ཟོབ ག 


ཐོ་ཅོའེ་སྤྲོད་པ་ཕྲན་བུ་བྱས་པས། ལྗོངས་ཇི་ ལྟར་ ཆེ་ཡང་ཞག་ གསུམ་ནས་སེལ ་འགྲོ་བར་ ངེས། 


6༨ ་ར༽ ༨ 

























ཆོ་: ་འཕྲུལ་ ཆེ་སར་རང་ ཉིད་ སྐེ་ལ་ ༈་ཐག ་པ་བཏགས་པའི་ སྣེ་མོ་ཿ གནས་རྟེན ་ལྭ ་གཏད་ཊ དེ་བཞག་པའི་སྲོལ་ཡང་ ཡོད། གང་ལའང་ཐོ་ཅོའི སྱོད་ པ་ཕྲན་བུ བུ་དགོས བྱུང་ཡང་། རྗེས་སུ་ཡན་པར་བཞག་ན་ཉེས་པ་ཡོད་པས། 

ཤཱ; ཉམས་པ་ གསོ། ཞིག་པ་བརྩིག །འཆད་པ་མཐུད་ པའི་དམིགས་པ་བྱེད་ཅིང་ ། གཏོར་ མ་ཡང་ ང་བཏངས་ནས་ ་མཐར་སྨོན་ལམ རྣམ་ པར་ དག་པ པའི་མཐའ་རྒྱས ཏི རྭ་བུའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་སྙེགས་གཅོད་ཐབས་ནིེ 
གཉན་ས་ནས་ལྟ་འདྲེ་ཕྱིར་རྗེས་སྙེགས་པའི་འཚུབ་ལ། རྗེས་མ་རྗེས་སུ་མ་མནན་ན། །ནོར་ ངན་ཤོར་བའི་རྗེས ་སྙེགས་འདྲ། །དེ་ལ ་རྗེས་གཅོད་ སྐོར་ གསུམ་དགོས། །ཞེས་རྗེས་གཅོད་དམིགས་སྐོར་གསུམ་ནི། 
་ གཉན་ ས་བཅད་ནས་ལོག ་དུས་ས་དེ དེར་ཐོ ཐོ་གསུམ་བརྩིགས། རིགས་གསུམ་མགོན་པོར བསྐྱེད། དེར་འདུས་པའི་ འདྲེ་གདོན་རྣམས་ ལ་རིགས་གསུམ་གྱི་ཐུག ས་ ཀའི་སྔགས་འཕྲེང་ ལས་བདུད་རྩིདང་འོད་ཟེར་ལ་འདོད་ ཟི 
ཏི ཡོན་གྱི་ཆར་ཕབས པས། གནས་སྐབས ལོངས་སྤྱོད ཀྱིས རྒྱུད ཚིམས། མཐར བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་སྐྱེས་ ནས་ ་གྲེལ་ བར་བསམས་པ་ པ་དང་ ད དེའི ་མཐའ གྲུ་ཐམས་ཅད་ དུ་རིགས་ག ་གསུམ གྱི་སྤྲལ་ པར གོ གོ་མཚམས་མེད་ 
པ་གཏམས་ཤིང་། ཕྱོགས་བཞིར་ ཁྱུང་ ཆེན་ བཞི། སྟེང་ དུ་བླུང་ཁུང་ ཆེན་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་གདན་ལ་ ཁྲཾ དེའི་མཐར་ ཨེ་ཐིམ་ཐར་ ཏེ་ས ་དུན་ ཏེ་ཛཱ་ལ་རམ་པ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས ་བསྐོར་ བ་ གསལ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ 

































༄༅། 








།དུ་ཁྱུང་ ལྔའི་ སྤྲུལ་པ་] པ་ དཔགུ་ མེད་ཉི ་ཟེར་ གྱི་རྡུལ་ ལྟར་འཁྲིགས་པ་ རྣམས ཀྱིས་སྔྟགས སྤྲ སྒྲོགས་བཞིན། 
བྲད་ཅིང་ཟ ་ཟས་སུ་བཟའ་བ ་སོགས ་མི་ 'སྤུན་ པེའི་ སྟོབས ཀྱིས་སྲུང་ད བར་བསམ་པ དང་ ད དེའི ་ཕྱིར་ལ་ དགུ། ལུང་དགུ། ཆུཿ ་མེ་ དགུ་དང་ དང་། དུར་ ཁོད ཀྱི་བསྐོར་ བས གང་གིས་ ཀྱང་བརླགས ་མི་ ནུས ་པར་ བསམ། 

མཐར་ དམིགས་མེད་ ཀྱི་ངང་ བསྐྱང་ངོ་། ངོ་ བཞི་པ པ་ བོགས ་འདོན་ པའི་ སྔོན་ དུ་གོལ་ས ས་བཅད་ང པ་དང་། བོགས་འདོན་ དངོས་བ གཉིས་ཀྱིས ་དང་པོ་ནི ནི། གཏེར་ གཞུང་དུ། དེ་ ལྟར་མ་ རྟོགས ་པ་རྣམས་ལ་ རྟོགས་པའི་ གོལ་ 4 
ས་ བཅད་པ་ ནི། ཞེས ་པ། དེ་ ལྟར་ གོང་ དུ་སྨོས་ པའི ལྟ་ང བ་རྣམ་པར་ དག་ང ་པ་མ་ རྟོགས་ པའི གང་ ཟག་རྣམས་ལ་ གོལ་ཊ ས་གཅོད་ དགོས་ ཏེ། དེ་ལ་བར་ཆད་ཀྱིས་འཚུགས་པའི་རྟགས། བདུད་ཞུགས་པའི་རྟགས་དང་ ། 
‡ཿ བདུད་ དངོས གྲུབ་ཏུ་རྫུ་བའི་རྟགས་སོ། ་སོ། །དང་པེ པོ་བར་ཆད་ ཀྱིས ་འཚུགས ་པའི ་རྟགས ་ནི། གཏེར ་གཞུང་དང་། ཆོས་བརྒྱད་ ཀྱི་རྟོག་ པ་ཤར་བ་དང་༔ རི་ལམ་བདེན་པར་བལྟ་ཞིང་རེ་དྭོགས་ཆེ་བ་དང་༔ གདམས་ 


"༽༤་༧།་ པོལ་། ལ ། བང" 2 ༡༡༡༡ ༡༤༡ © ༩༤ <་ ཀ་ལ ཁང ཐག་པ ་ག་ ༨༡༦ རྐ 
ངག་མེད་པར་སྒོམ་སྲན་ཆེ་བ་དང་༔ ཉམས་ལེན་ངན་ལ་ཆོས་སྐད་བཟང་བ་རྣམས་སོ༔ ཞེས་པའི་དོན 


༨ ༨ ¬ ༨ ༨ ༨ འ^.༨༽ འའ. ༨ ྷ 
། ཆས་ བརྒྱད་ཀྱ་སྣང་བ ཤུགས་ཆར་ས ང་བདང་། རྨ་ལམ་ལ་འལར་བ དན པཅུང་བའྱ་རུན་གུས ཆས ་ལ་རེ་ 








༄ 


སྐུ་ལས་མེ ་འབར་ ཁྱུང་གཿ གཤོག ་ས་ལ་ རྡེབ། གདོན་ བགེགས་རྣམས་མཆུ ་སྡེར་ གྱིས་ 
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དོགས་ཆེར་སོང་བ་དང་། ཡང་འགའ་ཞིག་ནི་ཐོས་བསམ་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་མ་ཆོད། གདམས་པའི ་གནད་ མེང ་བཞིན་ གླེན་] སྒོམ་ སྡུག་སྲན་ བསྐྱེད: ནས་བསྡད་ པས་གེགས་སུ་སོང་བ་དང ། གཞོགས །ྭ 
ཤྟ\ ནས་དྲི་ཙམ་མེད་པའི རྒྱུད་ངན་པ་ཅན་ཆོས 'སྐད་བཟང་ པོ་( འདོན་ པ་རྣམས ་སོ། །གཉིས་པ་ བདུད་ཞུགས་ པའི་རྟགས་ནི། གཏེར་གཞུང་དུ། དགེ་སྦྱོར་བྱེད་ དུས་ཁམས་འཁྲུགས་པ་དང་༔ གཅིག་ ཏུ འདུག་མི་ཚུགས་ 

པ་གདན་ མལ་གྱིས་བསུན་ ་པ་དང་༔ སྒྱིད་ལུག་དང་སེམས་ཞུམ་ཞིང་ཉེ་དུར་ཞེན་ཆེ་བ་དང་༔ རྨི་ལམ་རྩུབ་ཅིང་ན་ཚ་མང་བ་དང་༔ ཆགས་སྡང་ རགས་ཤིང་ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་མི་གསལ་བ་ནི ་ནིཿ ད་ངན་པ་ཞུགས་ 
པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་པ། དགེ་སྦོར་བྱེད་དུས་ཁམས་འཁྲུགས་པ་ལས། རྐྱེན་རྣམ་རྟོག་ངན་པ་ཤར་བ་དང་། ལ་ལར་རྩ་ལོག་ ཏུ་རླུང ལོག་སེོང་བ་ ལས་ཀྱང་བྱུང་། དེ་ལམ་ང་མ་ ལོང་ན་ བར་ཆད་འབྱུང་། 
7 ལམ་ དུ་ལོངས་ན་ ཡོན་ ཏན་ སྐྱ་བ བའི འི་ས སོའི པར་འགྱུར། མ་ཟད ་གཅིག་པུ་ པུ འདུག་མི '་འཚུགས་ཤིང་ འགྲོ་སྙིང་འདོད། ཚིག་པ་ཟ། ཟས་ཀྱི་དྭངས་ཁ་ ཆུས། རྒྱུན ་གྱི་གདན་མལ་ཐཾ གྱིས་བསུན་ ནས་སློ སྤོ་བཤུས་འདོད། 


ཆོས་ལ་སྲིད་ ལུག སྤྱེས། ས་བྱང་ ཆུབ་མི་ འཔོབ་༔ སྒམས་ནས ་སེམས་ཞུམ། དོན་མེད་ དུ་ཉེ ་དུ་རྣམས་དྲན ་ཅིང་ཞེན་ ཆགས་སྣང་བ་ཆེར ་འགྲོ་བ་དང་། & རྨི་ལམ་ ཡང་སྔར་ ལས་རྩུབ་ཏུ ་སེང་བ་ དང་། དེ་རྗེ ་རྗེས་ ལུས་ 
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༨ 
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།ལ་ན་ཚ་གཅིག ་རྗེས་སུ་ གཅིག་ ཐེབས འགྲོ་ཿ བ་དང་། ཆགས ་སྡང་ རགས་སུ་ ་ས་སེང་ ། སམྔར་ གྱི་ཏིང་ངེ འཛིན་སོཊ སོགས་ཀྱང་མི་ གསལ ་མི་ དྲན་པ་ སོགས་བདུད་ ངན་པ །ཞུགས་པའི་ རྟགས་ཡིན་ པར། ཤོ 
ཤཿ བཞེད། གསུམ་པ གཏེར་གཞུང་དུ། བདུད་ དངོས 'གྲུབ་ཏུ་རྫུ་བ་ནི༔ ཡི ་དམ ལྷའི སྐུར་བ བཞེངས་ཤིང་ ཞལ་ སྙོན་ པ དང་༔ དྷ སྤོབས་ པ་ཆེན་པོ་༔ གློ་བ གློ་བར་ དུ་སྐྱེས་ པ་དང་༔ བསོད་ ནམས་གློ གློ་བུར་ དུ་སྐྱེས་ ནས་དེ་ དྲེ་རྣམས་ 
ཤཱ ལ་ང་ རྒྱལ་དང་༔ རློམ ་སེམས་སྐྱེས ན་བདུད། འཇུག ་གོ༔ྷ ཞེས ་སོ། །དེ་དོན དོན ་ནི། དངོས་ཉམས་མྨི་ ལམ 'དུ་རང་ གི་ ཡི་དམ གྱི་ལྷའི སྐུ་གསལ་ པོར་ ང་བཞེངས་ཤིང་ ཞལ་ བསྟན་པ པ་ལ་ ཡིད་ཕྲོགས། ང་ཨ་མཐོ་བ་ཡིན་ 

¦ བསམས་པས 'སྤོབས་ པ་ ཆེན་ པོ མཾ ་བར་ དུ་སྐེས་ཏེ་ དྲེགས་པ་ཆེར་སོང་བ་དང་ ངང་། ལ་ལར་བསོད་ ད་ནམས་ ལོངས་སྤྱོད་གློ་བུར་ དྲུ་རྒྱས་ ཏེ་དེ་ལ་ ང་རྒྱལ་ དང་རློམ་ སེམས་ཤུགས་དྲ་ ་དྲག་པོ པོ་སྐྱེས་པ་ཆྣ རྣམས། དོན་ དུ་བདུདཊ ཞུགས་ 
ཌ? པའི་ རྟགས་ ་དངོས་ ཏེ། དེ་ལར་ གོལ ་སའི་རིམ་པ རྣམས་ཤེས པར་བྱ་དགོས ་སོ། །གཉིས་ པ བོགས་འདོན་ པ་ནི། གཏེར་ གཞུང་དུ ། རྟོགས་པ དང་ལྡན ་པའི་ རྣལ འབྱོར་ པ་རབ་ །ལྟ་ཐོག་ ནས་ གྲོལ་ ལཿ འབྲིང་ཉོན་ 


༢༩༩༤ 


མོངས་ཞི་བྱེད་ ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས གྲོལ༔ ཐ་མ་ནི་རང་གནོང་གིས་ཉམས་ཆགས་ བསྐང་ ངོ་༔ ས་མ་ཡ༔ ཞེས་པ་ནི་གོང་གི་གོལ་ས ་འདི་ རྣམས་བྱུང་ན་ དེ་ལ་བོགས་འདོན་ པའི་ཐབས་ རྟོགས་པ་ རབ་འབྲིང་ཐྲ་ 





༄༅། 



















རར་རོ ༡ 








གསུམ་ལས། 











རབ་ བ་རྟོགས་པ པ་དང་ལྡན ་པའི རྣལ་ འབྱོར་ པས་ལྟ་ ཐོག་ ནས་ ་འཆར་ ར་སྣང་ཐམས ་ཅད་ སྐྱེ་འགག་ གནས གསུམ་ དང་ཊ བྲལ་ ཏེ་ ཆོས་སྐུའི་ང ངོ་བོར་ ད་གྲོལ་ ཏེ ཏི་བོགས་ཐོན། འབྲིང་ འདི་ ལྟར གུ་རུའི་ཐ ་གསུང་ སྤྱོད པ་ ཉོན་ 


ཤྟ མོངས་ཞི བྱེད སྦྱོར་ དངོས ་རྗེས ཀྱི་གདམས་པ་ལ་ གམས འདྲིས་བྱས ་པས བོགས ཐོན། བ་ མ་རྣམས་ནིེ སྔར་ བསགས ཀྱི་ལས (]ྱི་སྒྲིབ་ པ་ད་ རེས་རྐྱེན འདི་ལ ་བརྟེན་ ནས་ལྷོངས་པ པ་དང་། ད་ར རེས ས་དམ མ་སྡོམ འགལ ་རལ གྱི་ 
| བཀའ་ཆད་ དུ་ཤེས་པ ་པའི་རང་ གནོང་ གིས་ ཉམས ཆགས་རྣམས་སྟོབས ་བཞིའི 'སྒོ་ནས་བཤགས་བསྐང་ ལ་ བརྩོན རྗེས། མཐར ་སྙེམས ་དང་རེ་དྲོགས ཀྱི་རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་ཆོད་པའི་ཐབས་ཐབ་མོ་ གཅོད་ཀྱི་ཉམས་ ལེན་ཿ ལ་རིམ་ 


| རོ པར་བསླབ ་ཅིང་ བརྩོན ན ་བོགས་ ཆེས་ཆེར ཐོན་ པར་འགྱུར་ ཏེ། འཁྲུལ་ གཅོད ་ལས། གཞན་ཡང་ རང་གི་ རྟོག ་པ་ལ། །ཆགས་སྲང་རིམ་གྲོ་བྱ་སྙམ་ན ། །སྙེམས་དེ་འདྲེ་རུ་ཤེས་པར་གྱིས། །འདྲེ་དེ སྙིང་རྗེ ཚེའི་ངང་ 
ད | ༄ོ པ་ 


༨༨༨ 


€ དུ་སྐྱོལ། །རིམ་གྲོ་གཞན་གྱིདོན་དུ་བསྒྱུར། །དོན་ལ་ལམ་ དམི འགྲོ་བའི། །རེ་དང་དྭོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་མ་ཐད་བོགས་འདོན་གྱི་ཁྱད་པར་ཆེ་བ་ནི། གཏེར་གཞུང་དུ། དེ་ནས་ན་ 























ཚ་བར་ཆད་གང་བྱུང་ལ༔ དགེ་སྦྱོར་མཐིལ་བྱ་ཉམས་ལེན་འདི་ལྟར་བསྒོམ༔ ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་དང་༔ ལྷ་འདྲེའི་ཆོ་འཕྲུལ་དངོས་གྲུབ་ཚུལ་དུ་བླང་༔ དུག་གསུམ་དུག་ལྔ་ལྟ་སྒོམ་སྨན་དུ་ 
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༄༅། བཟའ རྐྱེན དན་རྐྱེན་གྱི་ཐོག་ཏུ་བསྒྱུར་ལ་བཞག༔ , ཚ་བའི ཐོག འུ དྲོད་ ཀྱི་བརྟུལ་ཊ ཞུགས ཧཿ གྲང་བའི་ ནདལ་ང ་བསིལ་ དངྱའུ་ ནང་འཇུག༔ སྤྱོད་ལོག: རྣམ་ རྟོག་ སྟེང་ དུ་ཐོག་ བཛྫིས་ ས་། ང་ 
བྱཿ མདོར་ན་ཕན གནོད་ འགལ་ ་བསྡེབས་སྤྱོད་པ་ ་བྱྱ ས་མ་ཡ༔ ཞེས་པ་ནི་ རང་ལ་ལུས ཐོག་ཏུ་ ན་ཚ་ད དང་མི་ མཐུན་ པའི ་རྐྱེན་ངན་བར་ ཆད་གོང་ དུ་སྨོས་པ་རྣམས གུང བུང་ཡང་། དེ་ག དགེ སྦྱོར་ གྱི་མཐྲིལ། 'འདི་ 
རང་ཉམས་སུ སུ་ལེན་སྙ སཱམ་པའི ་བློས་འདི་ ལྟར་བསམས་ ཏེ། ཐོག་མེད་ནས ད་ལྟའི ་བར་ ར་དུ་ཁམས ་གསུམ་ ་དུ་འཁོར་ བའི འི་སྡུག་ བསྔལ་འབའ ་ཞིག་ ལ་ སྤྱོད དགོས་པ པ་འདི་ གང་གིས་ལན་ སམ ན། དེ་ནི་སྣང་བ ་ལ་བདེན་པར་ 4 
འཛིན། རང་ཕྱོགས་སུ་ 'སུ་བཟུངས། གཞན ཕྱོགས་ལ་ པ་སྡང་ ། བཟང་ངན་ལྭ་བླང་ དདོར་ བརྩིས། བདེ་ སྡུག་ དང་མཐོ་ དམན་ དུ་བཟུངས་པས་ ལུན ་མོད། དོན དུ་དེ་ཐམས་ཅད་ སེམས་ཀྱི་ཆོ་( ་འཕྲུལ་ལམ་རྩལ་སྣང དངོས་ 
ཡིན། སེམས་ཀྱང་ངོ་བོ་ བོ་མ་ གྲུབ་ཅིང་ ཅིང་སེམས ལ་སྐྱེ་འཆེ ་དང་འཕོ་ འགྱུར་བ ་གང་ཡང་མེད་པ་དྲན་ ལྷང་ ལྷང་འདི་ལ་: བཟོ་བཅོས ་མེད་པ་ལ་དོན་དམ་པ ཟེར། དེ་རང་ གིས ཀྱང་ཤེས་བཞིན་ དུ་ད་དུང་། སྙན་ མི སྙན། དགའ ་མི་ 
དགའ། 


༄ 















: ཡི ༦ ༦ 








བར 


བདེ་མི་བདེ། སྱག་བྲ་མི་བྲོ། ངོ་ཚ་མི་ཚ། འཇིགས་མི་འཇིགས་སོགས་གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་ཅན་ང་འདྲའི་ཆོས་པ། སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་སྣང་ལ་འཁྲུལ་སྣང་དུ་ངོ་མི་ཤེས། ཤེས་ཀྱང་སྐྱུར་མ་ ¿0 




















ཐུབ་། བསྲེ་མ་ནུས། བཅོས་མ་ཤེས་པར་འཁྲུལ་སྣང་བདེན་པར་བཟུངས་པས་ཐ་མལ་བ་དང་ཁྱད་ཅི། རྨི་ལམ་ལ་མངོན་སུ, ་སྨམ དུ་ལྟ་ བའི གླེན་པ། སྒྱུ་མ་ལ་མིག ་འཕྲུལ་ དུ་མི་ཤེས་ པའི ལྐུག ་ཅིང་རྨེངས ་པ། ད་ 
ཟ་ རང་གིས་ ལན་འདུག །ད་ཚུལ ་འཆོས་དང་རེ་དྭོགས་ བདག འཛིན་ཐམས་ཅད་སྐྱུར་ཅིང་། ཅི་འོང་བ་ཤོག །གང་བྱས་པ བྱེད་ སྙམ་ དུ་གཉིས འཛིན་གྱི གྱི་རྟོག་པ་འགྱངས ཀྱིས སྐྱུར། དངོས་འཛིན ནྭ་ཧུལ གྱིས་ 
ཧཾ གཤིག །གུང་ སད དཀར་བ་དེགཉམས་སུ བླངས་ནས་ཉམ་ ང་བ་དང་བག་ཚ་བ་མེད་པ་ བསྲིའོ། །དེ་ལྟར་ སྣང་བ་བདེན་ མེད་གཏད་མེད ངད་དུ་མ་ རྟོགས ་ཀྱི་བར་ 'དུ་ཡང་ ཡང་རྩལ་སྦྱངས། ཁྱད་ པར་ལྷ་འདྲེའི་ ཆོ་འཕྲུལ་ 


དུག་གསུམ་དུག་ལྔ་གང་སྐྱེ་ སྙེས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ཏུ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་བོགས་སམ་གྲོགས་ལྟ་བུར་ བལྟས་ལ། དུག་ཀྱང་སྨན་དང་སྔགས་ཀྱི་ ྦ 
¿ ནུས་ པས་འགྱུར་ ནས་ ཟོས་ན་ ་ཕན་ཐབས ་ད། སུ་འགྲོཿ བོ བ་ལྟ་བུ། ཧེ ངན་ ཁོ་རང་མ་ སྤངས་པ་ པར་ རྐྱེན་ཐོག་ 'ཏུ་ བསྐྱུར་ན་ ནས་བཞག་པས་མཐར་ ་ཡོན་ ཏན་ ན་དུ་འགྲོ་ང ་བ་དང་། དཔེར་ན་ཚ་བའི ནད་ཐོག་ ཏུ །ཏུདྲོད་ཀྱི་བརྟུལ ཞུགས་ཆུ་ཿ ཆ་ 
བརྟེན་ ན ་བསིལ་ བྱེད་ དུ་འགྲོ་ཿ བ་དང་། གྲང་ བའི ་ནད་ བསིལ་ཆུའི་ནང་ དུ་ཞུགས་ན་ དྲོད སྟོབས་སྐྱེ་བ ལྟར། སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད སྤྱོད་ ལོག ་ལྡོག་ བསྒོམ གྱི་ཚུལ་གྱི གྱིས། རྣམ་ རྟོག ་སྟེང་ དུ་ཐོག་ བརྫིས་བསྐྱེད་ཅིང་ བསྒོམ་ 



















གཟུང་འཛིན་གྱི་མདུད་པ་རང་སར་གྲོལ་བར་དང་གསུམ། རེ རོ་སྙོམས་ཀྱི་སྤྱོད་ པར གདེངས ་སུ་གྱར་པས་ཆགས སྡང་ གི ་འཁྲི་ བ་ ཆོད་ པ་དང་ བཞི།  ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཕུགས་བརྟིབས་པས་འགལ་རྐྱེན་གྱི་དབ ང་དུ་མི་འགྲོ་བ་ 
ཇོ དང་ལྔ། བདག་ཏུ་ལྟ ་བའི ་ལོག་ རྟོག་ བཅོམས་པས་ ཉེན ་མོངས་ཀྱི་ས་ བོན་ དྲུང་ ནས་འབྱིན་ པ་དང་དྲུག །འགུལ རྐྱེན འཕྲལ་དུ་བཅད་ པས་རྟགས མངོན་སུ ་སམ་ ཨམ་དུ་འབྱུང་བ་ དང་ བདུན། སྣང་ སྲིད་ བདེན ་མེད་ དུ་རྟོགས་ 
པས་ དངོས ་འཛིན ་རྩ་བ་ ནས འབྱིན་པ པ་དང་བརྒྱད། བདེ ་སྡུག་ལ་ དགག །ག་སྒྲུབ་མེད་ མེད་ པས་ཆོས་ བརྒྱང་ ཀྱི་རི་རབ བསྙིལ་ཏ བ་དང་དགུ། ཐམས་ཅད་ སེམས་ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ དུ་ཤེས་ པས ་འཁོར འདུས་ཀི་མཚམས་སྐད་ཅིག་གི གིས་ 
དཱ རེ འབྱེད་ པ་དང བྱད། མི་ མཇུན་ཙ ཕྱོགས ལྔ་པ ་གྲང་བ། བལྟས ་པར་རེ དྲོགས་ཀྱི་ ཀི་བློ་ད ངང་ བྲལ་བ དང་ བཅུ ་གཅིག །ཅི ཅུང ་འ།བ། དུ་ཁྱེར ་བས་རྩལ་དང་ ཡོན་ ཏན་ཙ་ ཕྱོགས ་མིང \དུ་རྒྱས་པ པ་ དང ་གཡུད་ ཅུ་གཉེ དྲད ག་དོན་ ལ་རྩེ་ ྱ 


@ གཅིག་ཏུ་ མ་གནས་ པས ་གཞན ་དོན ་རྩོལ་མེད དུ་འབྱུང་བ་ དང་བྱཅུ་གསུམ་ལ སོགས་ པ་ཆེ་བའི་ འེ་ཡོན ཏན་མང་ ངོ་། །མདོ་ ལས། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ ་ཕྱིན ་འདི ་སུ་ཡི ་ལག་ཐོབ ་པ། །རིང་ པར་མི་ ་ཐོགས་མྱུར ་དུ་བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་འཐོབ ་འགྱུར། །ཞེས་ དང་། ལེ་ལག་ ལས། གཉན་སར ་སོང་ལ ་རིག་ པ གློད། །རྐྱེན་ དང་ བསྲེས་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས། །གཞན་གྱི་འབྲས་བུ་འཆི་དུས་འདེབས། །འདེན་མངོན་སུམ་འབྱུང་བ་ 











ཆོས་བདག སྲུང་མའི ་བཀའ་ཆད་ ཀྱི་རྒྱུ་ལས མ་འདས་པ་ དང་ ། ལོག་ལྟ་ཅན་གྱི་རྣ་བར་སྒྲ་གྲགས་པ་ཙམ་ཡང་མི་བྱ་བ་མ་ཟད། 


ལྷག་ཏུ་ཆོས་འདི་གང་ཟག་བློ་དམན་པ་དང་། 





གདམས་པ་ 


།མོས་ཤིང་གུས་པས་བསྟན་ 
ཁ་ཐོར་ལས། བཅུད་ 


༨༩༩༤ ༢༨༩ ༨ 
དོན་དུ་ཟབ་ཆོས་འདྲི་རྣམས་རང་ 


ཤ; བཀའ་ཡངས་ པར་མི མི་བྱ། དཔེ་ཆ་ དམ་ པར་ བྱེད། ཁྱད་པར་ཟུར་ཐ་ཅན་དང་། མི་ཆོས་ བླ མའི ་གང་ ེ་ ལ་ཤིན་ ཏུ གསང་ རྒྱ་བྱའོ། །ཚོམས་ལས། དད་ཅན་སྐལ་བ་ལྡན་པ་ལ། 


།ཞལ་གྱིས་གདམས་པས་ནན་ཆེ ཆེར་ཐོབས། 
།ཡོན་ཏན་འོག་འབྲུ་ཐབས་ཀྱིས་ལེན། 


།རྐྱེན གྱིས་བདས ་པའི ་གང་ཐག་ལ། 
ཉེམ ལ ་མོས་ཤིང་སྣོད ་ལ་འཛེམས། 
: རྒྱུད་འདུལ་ ཐབས ་ཀྱ་རྟག་ ཆས་ (ཡིན་ པ པ་བྱ་རྒྱུ་ལས། 
ཆེ་བ་བླ་མ་ དམ་ པའི ་ཞལ་ལུ ་ལུང་དྲི་མ ་མེད་ པ་ བརྟེན་ པ་གལ་ ཆེའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་གི་དོན་ ལ་གཉིས། 


༩ རྤེ 
འ་གསག་གཡོ་སྒྱ་འབིད་པ་ལ། 


།ཞེས་སོགས་མང་ངད་གསངས། 
ཧཱཿ [| {[ དུ ༣ |! ༄ | 
|, ,འ ¢ ཅེ *, ༨ 4 འ. ཨེ 
ཆུལ ལ་འཆས་སྐད་ཅག་ཀྱང་མ འྲདྲས་པའ་སྒ་ནས། 


ཀུན་སློང་བྱམས་སྙིང་རྗེ་དང་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་རྩལ་འདོན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས། 
མན་ངག་གི་སྨོན་བྱང་དམ་ཚིག་མནའ་རྒྱས་འདེབས་པ། 





ཟབ་གཏེར་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྨོན་བྱང་སྨོས་པའོ། 





འ་དན་གཙོ་ 


སོ ད 
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| དགོངས ་རྒྱུད་མ དྲོས མཚོ་ཆེན ན་ལས། _།ཉེར་འོངས་རྒྱ་གཞུང་ཆུ་བོ་རྣམ་པ་བཞི། 





།སྙན་ བརྒྱུད་དཿ དད་པའི་ཡུར་བ་ལས་དྲངས་ ་པས། །མ་གཅིག་ཐུགས ཀྱི་ཡོལ་གོར་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ། ཁྱད་པར་པ ངྨའི་འཁྲུལ་གཅོད་ 


རོ ལྷ་བྲག་གི 


# 














།ཐབ་ གཏེར་གཅོད་ཡུལ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ལ། 

།སྔར་སྲོལ་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་ཁོ་ན་ལས། 
སམས་བ ཏབས་རུང་བའི་མཚན་མ་ལ། 
།ཆོས་ བརྒྱུད ་འཛིན་ དང་རང་ འདྲའེ་ བླུན རེངས འགར། 
་པའི་ཚོགས་རྣམས་བླ་མ ་ལྷ་ཚོགས་དང་། 


བཀའ གཏེར་མན་ ངག་ བདུད་ཐ ་གཅོད་ཟབ་ མོའི་ བཅུད། 
།སྦྱོར་ དངོས ་མཐའ་ ཆོད་ ཚང་བའི་ ཡིག་ ཆའི ཅའི་རིགས། 
།བརྟེན་ནས་གཞུང་ཁྲིད་རང་བློས་གང་སློབས་བཀྲལ། 
ཚིག་དོཿ དོན་གོ་བ་ལེན་ལ་ཕན་ནམ་སྙམ། 
།ཆོས ་བདག་སྲུང་མའི འི་ཚོགས་ལ་རཱི ་སྙིང་ནས་བཤགས། 


།ག ང་གི་ལེགས་བཤད་དགོངས་འགྲེལ ་ཟབ་ 
།ནན་བསྐུལ ་རྐྱེན བྱས་ལྷག་ བསམ་ཐོལ་མེད་ 


མཁས གྲུབ རྣམས ་ི་ བགྱེས་པའི་ གནས་ 


་མ་ རྟོགས་འགལ་ འཁྲུལ་ སྦ་འོས་གསལ བཀོད་ 


བྲེལ་ གཅོས་ ཆས་འད་མཐང་ཐས་དྲན་ རེག་ 


།གཅིག འཁྱིལ་བ: བཀའ་ བབང། ་རིག་ འཛིན་ ི ཟླ་བ། 
།མཐོང་ཐོས་ཆེར་ དཀོན་བེ དེར་ བརྟེན རང་ ང་སློབ བ་འགས། 
།བདག་འདྲ་འཆད་ རྩོམ་ སྡེབ་ སྦྱོར་ གྱིས་ཛ ཕོངས ་ཤིང་། 
།དེ་ ཡང་བདག ནི་སོ་ སྐྱེའི རང་རྟགས ཀྱིས། 
།འདིར ་འབད་ དགེ ་བས་བདག་ལ་བཟང་ངན་ གྱི། 


° མོའི་དོན། 











39:53 ༦ ® 





པཿ 















༄༅། །ཀུན། །ཆོས་བརྒྱད་ བདུད་ བཞིའི་ དྲུག ལས་རབ་རྒྱལ་ ནས ། 


དང་། །འཕོ་འགྱུར་གཞོམ ་བྲལ་ བདེ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མ། 


།བུང་ བའི་ མན་ངག་བདུད རྩི་ཆེ། །སྒལ་ ལྡན་ གདུང་ བ་རབ་སེལ །ཕྱིར། 


ཟིལ གཞོན ལྟས་ངན་གཡང་འགུགས་ཀྱི་གཅོད་ཁྲིད། 








ཁྲིད་ཡིག་ཟབ དོན་མ་རིག་མུན་སེལ་ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི། 


།ཤེར་ཕྱིན་གདོད་མའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག །བླ་མ་ལྷག་པའི་ལྷ་བཅས་མཐུ་བྱིན བིན 
།ལྷན་སྐྱེས་དོན་དམ་ཁྲོས་མའི་བདེན་པ་དེས། །བདག་གི་འདོད་པའི་ངོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག ཟབ་དོན གཅོད་ཡུལ་རྒྱ་མ' 
།རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ དཔལ་ སྟེར་ཤོག །ཅེས་གཅོད་ཡུ་ ཡལ་ ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ལོག་འདྲེན་ 






































རང་གི་སློབ་གྲས་དོན་གཉེར་བྱེད་པ་འགས་ཡང་ཡང་ བསྐུལ་བ་དང་། 
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།། 
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པད ཟ་པ 
ལོར  མ་ཟད་ གཅོད་གཞུང་འདི་ལ་སྔར་ཕན་བླ་མའི་ཞལ རྒྱུན །ཁོ་ན་ལས། ཁྲིད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་མཐའ་ཆོད་པ་ཆེར་མེད་པས། སྐད ཕྱིན བརྒྱུད་ཁུངས མི་འཛིན་པའི་འོལ་ཚོད་དང་། ོལ་ལང་ད 
རི 
ཐྲ གཞུང་གཞན་དང་བསེས་ནས་བྱེད་པ་སོགསྱ འི ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་འཆལ་ བར་འགྱུར་དྭོགས་ལ་བརྟེན། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དུ་མ འི་ཞབས་རྡུལ་ 
ཤཿ | སྤི་ བོར་ བླངས་ཏེ་ བཀའ་ དྲིན་ གྱིས ་འཚོ་བ། རྔ་ནྦྲུ ངབ།དབང་ བསླན་ འཛིན་ཌེ ཞོར ་བུའི ་སྲེས། ལྕགས ་ལོ་: བྱའི་ དབ་། བ་ཟླའི་ད དམར་ ཕྱོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚེས་ཅེར གཉིས་ཉིན། རང་གནས །མངོ་ 
4 ྐ ད 
@ཿ | ཇཛོགས་ཟུང་འཇུག་ཆོ་ ཆོས་གླིང་དུ་སུག་ལས་སུ་ སུ་སྦྱར་པེའོ། །འདིས་ཀྱང་ཟབ་དོན་གཅོད་ ཡུལ་ ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྒྲབ་པ་པོས་ས་སྙེང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཅིང་། སྙེ་འགྲོ་ཀུན་གྱིས དེ་ཁོ་ 
_ རླེ རྨ ། 


༄༅། 























༥ 
འཁྲུངས་ཤི ཤིང་། 


སྦྱངས་པའི ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད། །གྲུབ་ཐོབ་ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུ་བཞིའི། ། 





།ན ཉིད་ཟུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའི་ རྒྱུར་ 


།ཡ སོ་ཡྱི་དྷཱཧེ་ཏུ་པ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟེ་ཏཱྨ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་དཏ། 


ཕྱོ གས་མེད ད་གནས་སུ་བརྟུལ་ཞུགས གྲུབ། །རྒྱ་བོད་ 


༢༨༨ 


༢༡ €༽ ༢༨༡༠ 


ཏེ་ལྕཿཡོ་ནི་རྣོ་ད་ 


























གྱུར་ཅིག །དགེའོ།། 
གཉིས་སུ་འགྲོ་དོན་མཛད། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཞབས་ལ་འདུད། 


་ འོ. ༩༡གས ༠ ་ 
།། ༈ འཕགས་པའ ཡུལ་དུ་སྐ 


ད 


བྱིན་རླབས་གདམས་པའི བདུད་ རྩི་གསོལ། །མི་ཡི་སེང་གེས་བཀྲ་ཤིས་ 


ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཌཿསྭྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྟིང་བྲར་སྭ་ཧཱ།། 














ད། 








ླ 
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་ལག་བདུད་ཀྱི 





ཞི 











&‰ ཧལ ཁཏཁལཔསར་ཏའཱར་པ་བ་རར་ཟཱ་རི་ཝ་འ་ཡ་བར་ཕགལ།་རིཁཏའ རྔལ ཁྱ 
༄༅། །ཨཱཏརཾནྷིརིསམྟརྣཐྷདནཱཾཏསནྡྷིཏནྟོཛྡྷཾཏཔརིཌཱམན་པྲཌིདྡཱནཾབིཧརཏིསྨ། 
༄༅། །བྱང་གཏེར་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཐང་ཐལ་གྱི་རྒྱུད་ལས་ཕྱུངས་པའི་བསྔོ་སྨོན་བཞུགས་སོ། 








་ཡུལ 


༨ ༨ 


འབ 
རའ 

£# 
༣༧ 
ཇོ 
༼ 
ཛཱ 
པོ 
ཇུ 
ཇོ 

འུ 
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རཱི 


ཀི 






1)15¬5.12,1>¬[5< 








༄༅། །ན་མོ༔ 





ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་ 


འཛིན་ བརྒྱུད་པ་མཁའ 'འགྲོ་ཿ བཀའ འ་སུང་ བཅས༔ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ 


སངས་རྒྱས་འཐོབ་ པར་ཤོག༔ 


༨ 
པ་ ཡིས༔ མོ་རེ རགས་ཐར་ པའི ་གོཿ འཇབང་ ་འཐྲོབ པར ་ཤོག༔ ཧེ ངདམགས་ 


རིག ་པ་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ 


ངྫ ོ 
༄། །གདོད་མའི ་མགོན་པོ་འོད་ བྲོ 
















འོད་མི་འགྱུར༔ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ལྔ་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ རིག་ 
བདག་ལ་དགོངས་སུ་ གསོལ༔ བདག་གིས་དགེ་བཅུའི་ཆོས་ལ་ སྤྱད་ 


མེད་ ཆེས་ ཉིང ་དག་ པའི ་དོན ་བསོམས་པས༔ ཡང་དག་ རྫོགས་ པའི་ 


ཡིས༔ མངོན་ པར་ རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་འཐོབ ་པར་ཤོག༔ དུས་ 






































༄༅། 


།འདིར་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རྩལ་རྫོགས་ནས༔ འགྲོ་དོན་འཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བརུར་རྒྱས་པར་ཤོག༔ 


༤༥ ༨ ༨ 


ཐམས ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ ལྟ་བ རྣམ ་པར་དག་པ་ཕྱོགས ་རིགས་དང་བཟང་ངན་མེད་པ གནས་ལུགས ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་ མ་ལོག་ པར་རྒྱད་ལ་ སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག༔ 









































བདག་གཞན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་བདག་དང་མཐའ་ 
ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ རང་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་འཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ སྣང་བ་རྒྱས་འཐྲེབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ མཚན་མ་རང་སར་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག༔ གཏིང་ 
གསལ རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར གྱར་ ཅིག༔ མྱུར དུ་མངོན་ པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ གྱར ཅིག༔ བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ 
སྒོམ་པ་ རྣམ་པར་དག་པ་ཏིང་ 











7༠1 


གཅོད་ཡུལ 


ག་བདུད་ཀྱི་ 





༽ 














ཞ་བྱདཀྱ་ཡན་ལ 


༢༨ 

















འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་རང་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 





འཛིན་ འདུ་འབྲལ་མེ མེད་པ་མཐའ་བྲལ་ཆེན་ པོ་ཿ རྒྱུད་ལ སྐྱེ་བར གྱུར ་ཅིག༔ སྤྱོད པ་རྣམ་པར་དག་པ འཛིན་ ཆགས་སྤང་བླང་ ང་དང་ བྲལ་བར་འབྲོབ་པར་ གྱར ཅིག༔ 
འགྱར་བ་མེད་པ་རྟོ རྟོགས་ པར་གྱུར་ཊ ཅིག༔ གཞི །ལྷུན་ཛཱ གྲུབ ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོ་གཏན་ལ་ཕེབས་པར་ གྱུར་ཅིག༔ ལམ་ འོད་ གསལ་ ཆེན་ པོ་ངོཊ ངོས་ཟིན་ པར་གྱུར་ ཅིག༔ འབྲས་ བྲ བུ་ཡེ་ཤེས ཆེན་པ པོའི་ སྐུ་རང་ས ཟིན་པ པར་ རྭ་གྱུར་ 
ཟེ ཅིག༔ སཱོང་པ ཡེ་ཤེས སྙིང་ པོ་ཅན༔ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གསལ་ བ་འོད ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན༔ ལོངས ས་སྤྱོད་ རྫོགས་སྐུའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མ་འགགས་སྙིང་ རྗེའི་ སྙིང་པོ་ ་ཅན༔ སྤྲུལ་པ པའི སྐུ་ཡི་ བཀྲ་ 
ཤིས་ཤོག༔ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ༔ སྐུ་གསུམ ་འདུས་པའི་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རྟེན རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ལམ་དམ་པའིེ འི་ཆོས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གྲོགས་འཕགས་ ངེ 
པའི འི་དགེ་འདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས ་དང་བདེ་ ལེགས ་ཆེན་ པོས་ཁྱབ་ ཆེ་ལ་ཡུན་ རིང་དུ་གནས ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཐང་ཐལ་གྱི་རྒྱུད་ལས་སོ།། །། | 
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༄༅། 


༄༅། །བྱང་ གཏེར ཀུན་བཟང་ དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ གྱི་རྒྱུད ལས་ཕྱུངས་ པའི་བསྔོ་ སྲོ་སྨོན གྱི་ཚིག་ འགྲེལ ་དོན་ དམ་ཡང་དག་དགའ་ སྡོན་ ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས ་སོཾ། ། 























ཟཟ་།ལལརས བརོ་བ་པེརྗ།་ཆོམ་ ཏཁབབཌ་$ཧའ་བྲཧ་པ་ཁར༧ རཟབརཆལ།་འལ་ལའབ་ལག་པ་བ།འལ།ལརེཀ རྦལ ཕྱ 
།པ་རམཱན རཾ མགུ བོནམོ ཏྟརནིརྷིས མནྟབྷདྨཱནྣབྲཏས ནྷྷིཏནྟོཛྡྷཏཔ་རིཏྟུམནཔྲཌིདྡཱནཔྡྡིཀཱབི་ཧ་རཏི་སྨ། 
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ཞྭ་པུད་ཙུ་ཡ 
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༄༅། །བར་གལ་ཆེ་སྟེ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ནང་ཆུ་ཐིགས་ལྕུངས། རྒྱ་མཚོ་མ་ཟད་བར་དུ་དེ་ 
མི་འཛད། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་བསྔོས་དགེ་བ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་དེ་མི་འཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྔོ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལྟར་དུ་ 
མ་བསྔོས་ན། དགེ་བ་འཛད་པའི་རྒྱུ་བཞི་ནི། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། འགྱོད་པ་དང་། ཕངས་པ། དམན་པ། ལོག་པར་བསྔོས་ན་འཛད་ལ། གང་རྣམ་ 


པ་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་བསྔོས་ན་མི་འཛད་ཅིང་། གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་ 


ཅབ ༦ 
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ཀ་ཀའའའར-རོ་ཁ་་་ 
༄། །རྫ་སྤྲུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཞབས། །(2 








ཤཱ བའི་རྩ་བ རྩ་བ་བསྒྲུབས་ པ་དེ་ དུག་ ཀྱང་། །གྲགས ་དང་ སྙུན་༔ གྲགས་ལྷཿ མིའི ་བདེ འབྲས་དང་ ། །རེ་ བཅས འཁོར་ བའི་བསམ་པ དང་༔ བྲལ་ ཏེ། །འཇྲིག རྟེན ་འདས་པ་ པ་ཉིད་ ཀྱ་རྱ་རུ་བསྔོ། བསྔོ། །ཞེས གསུངས་ ་པ ལྟར་ རོ། །གསུམ་ 
ཤུ པ་ པ་བསྔོ་བའི ཆེད་དྱུ་བ་བ་ནི། གཤིན ་གསོན་ གང་གི་ ཆེད་ དུ་བསྔོ་ཡ ཡང་། དམིགས་ཡུ་ ཡུལ་གང་ ཡིན་ པ་ དེས ཐོག་དྲ ་ངྲངས་པའི་སེམས ཀྱིས་ཀུན་ ནས བསླངས་པའི་ཀུན་རྫོབ་དང་། དོན་ དམ ་མཉམ་ ཅིད་ དུ་ཤེས ་པའི དགེ་ བ་ 
ཁུ རྫོགས་བྱང་ དུ་བསྡོ་ བ་སྟེ། ཞི ་བ་ ལྷས། ལུས དང་དེ་ང བཞིན་ ལོངས་སྤྱོད་ དང་། །དུས གསུམ ་དགེ་ བའི་དངོས་པོ པོ་རྣམས། སེམས ་ཅན་ཀུན ་གྱི་དོན འགྲུབ ཕྱིར། །ཕངས་པ་ མེད་པར་གཏང་ བར་བྱ། །ཞེས་ 
/ཤཱ གསུངས། 


བཞི་པ་བསྔོ་བའི་རྣམ་པ་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས། དང་པོར་ཡང་། རྒྱུ་ལྟར་བསྔོ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ལྟར་བསྔོ་བའོ། དངཔ་ཀན་རོབབསདནམསཀྱི་ཚགས་མིལམསྱམལྟརབསྔབ་དང་། རེ དེའི་ 
རང་བཞིན་དམིགས་མེད་དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྔོ་བ་བྱ་སྟེ། དང་པོ་བསོད་ནམས་ཆ་མཐུན་ནི། བདག་གིས་དགེ་བཅུ་ཆོས་ལ་སྤྱད་པ་ཡིས༔ མཐོ་རིགས་ཐར་པའི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་ཤོག༔ ཅེས་པའི་དོན། 


2 ༄༅། །དང་། །བྱས་དང་བྱེད་འགྱུར་དེ་བཞིན་བྱེད་པ་གང་། །བཟང་པོ་ཇི་བཞིན་དེ་འདྲའི་ས་དག་ལ། །ཀུན་ནས ཀུན ཀྱང་བཟང་པོར རེག གྱུར་ཅིག །ཅེས་ ་དང་། རྟ་དབྱངས་ཀྱིས། དགེ་ 
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བདག་ཅག་གིས་དང་། མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་དགེ་བ་བཅུ་དང་། བར ཕྱིན ཉིན་དྲུག་གི་ཆོྲ ་ཆེས་ལ་ཡངས་ ་ར སུ་སྦྱད་ པའི དགེ་ བའི ་རྩ་བ་མཐའ་ དག གི་ ་མཐུ་ཡི རྒྱུ་འབྲས ལས། གནས་སྐབས་ 
མཐོ་རི ཐོ་རིགས་ལྷ་མིའི་ བདེ་ བ་ སྒྱུ་མ་ཙམ་ལ་རབཏ ་ལ་རེག་ ཅིང་། ! མཐུར་བུགཿ ཐར་ པའི་གོ འཕང་མཆོག དམ་ང ་པ་འཐོབ པར་ཤོག་ཅིག་པ་ད ་པ་ངད ང། གཉིས་པ་ དོན དམ་ནི། དམིགས ས་མེད་ ཆོས་ ཉིད་དག་ པའི དོན་ བསྙོམས་པས༔ ཡང་ 
དག་ རྫོགས ་པའི སངས་རྒྱས ་འཐོབ་ པར་ཤོགཿ ཅེས ་ཞི་ ཞ་ལྷག་གི་ གི་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་གྱི ་གྱི་འདས་ལམ མ་སྲིད ་མཐའ་ ་འགོག་ པའི་ ལྷག་ །མཐོང་། ཞི་མཿ མཐའ འགེག ་པའི ་སྙིང་ རྗེ སོགས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས ་ལ་ བརྟེན་ ནས། དོན་ དམིགས་ 
པ་ མེད་ པའི་ཆོས་ ཅིད རྣམ་པར་དག་ པའི་ སྒོམ སྟོབས ཀྱིས་དོན ་བསྒོམས ་པས། ཁམས་ཀྱི་དྲི་ མ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསལ་ ཏེ། སྤངས་ རྟོགས་ལྕན གྲུབ་ཡང་དག་ པའི་སྲ་རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས ཀྱི་ ་གོ' ་འཕང་འཐོབ་པར་ | 
ཤོག་ཅིག་གོ །ཞེས་དང་། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་( (ལས། ཇི་ལྟར་མཚན་མོ་ མཆུ་ ཡི་ཟླ་བ་དག །དྭངས་ཤིང་རྙོག་ པ་མེད་པའི་མཚོར་སྣང་ཡང་། །ཆུུ་ཟ་སྟང་པ་གསབ་སྟེསྙངཔོ་མེད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་ 
བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལྟར་བསྔོ་བ་ལ་ཀ་ལྷུན་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ལྟར་ན། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ 

















768 


















བདག་དང་མཐའ ་ཡས་པའི ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱིས༔ རང ་རིག་ ང། ཡེ་ཤེས ཀྱི་ 
མཚན་མ་ རང་སར་ གྲོལ་ བར གྱུར་ཅིག༔ གཏིང་ གསལ་ ད་ལ་ ལ་སྐྱེ་བར གྱར ཅིགཿ མྱུར་ དུ་མངོན་ པར རྫོགས་ ་པར་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ ཅིགཿ 
ཟག་བཅས ས་སྡུག བསྔལ ་གྱི་ཕུང་ཕོས་བཅིངས་པའི་ བདག་དང་ ་།། 

དུས ་འདིར་ཡེ་ཤེས རང་བྱུང་གི ་སྙིང་ པོ་མཆོག་ལ་དབང་འཐོབ་པར་ གྱུར ཅིག །ཆོས་ཅན མཚན་མའི སྣང་ ་བ་ ཇི | 


སྣ་ ཚོགས་ པ། གང་ཤར་བ བ་ རྣམས་ཿ བཟོ་ཿ བཅོས་སྤང་ བླང་དང་བྲལ་བར་མ་ ་བཅོས་རིག །སཱོང་ རྒྱ་ཡིས་འཐེབས་པར གྱུར་ ཅིག །ཀུན ་རོབ་ མཚན་མ ་མར་འཛིན་རྟོཿ རྟོག ་གི་ སྤྲོས ་པ་ཐམས ཾས་ཅད་ཌ རང་སར་གྲོལ་བར་ གྱུར ཅིག །དབྱིངས་ 
རིང་པོར་མི་ ཐོག་པར མུར་དུ་ས་ལམ གྱི་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད ་རིམ ་བཞིན རོགས་ ཏེ། མངོན་པར་ རྫོགས་པ་ ཡང་དག་པར་ 


།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ལྔ་པ་བསྔོ་བའི་ངོ་བོ་ནི། བདག་གཞན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས༔ 


ང་ སྣང་བ་རྒྱས ་འབྲེབས་ པར་གྱུར་ཅིག༔ 
ཅེས་རང་གི ྒྱུན་ི་ཉམས་ལེནགརགིདུས། ནའང་། 


ཡེ་ནས་རང་གསལ་ དུ་ཡོད ་པའི་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ བཞིན། 


--༄ 


བདག་གི ་དགེ ་བའི་རྩ་བ་ཅི་མཆིས་པ་ འདེས། 
སྔར་མ ་རིག་ པས་བསྒྲིབས ་པ་དེ་ ཉིད། 


9 = =ཇ༡ཇ“༤82 


-༄༤༩༧་ 


རིག ་གཏིང་གསལ་འཕོ་: ་འགྱུར་མེད་ པའི དོན་ རང་ རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ གྱུར་ཅིག 









མཐའ་ཡས་པའི་སེམས ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས། - 





















སྤྱོད་པ རྣམ་པར་དག་པ་འཛིན་ ཆགས ་སྲང་བླང་དང་བྲལ་བ་འཐོབ་པར་ གྱུར་ཅིག༔ འབྲས ་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་རང་རིག་པ པ་ཡེ་ཤེས ྱི་ངོ་བོ་འགྱུར་བ་ མེད་པ་རྟོགས་པར་ ཤུར ཡག 
བདག་གི གི་དགེ་བ་སྤྱི་བཏང་སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ། ཚུལ་ ཁྲིམས་ལས བུང་བ། བསླྒོམས་པ་ལས བུང་བ་རང་ ང་གིས་ བགྱིས་ང ་པ་ དང་། གཞན་བརྱིད་ དུ་བསྩལ་ པ་དང་། གཞན ་གྱིས་བགྱིས་པ་ལ སུ སུ་ཡི་རང་བའི་ 
དགེ་བ ་བའི་རྩ་བ འདི་ ལ་བརྟེན་ ནས། དམིགས་ཡུལ་ཚེ་ ལས་འདུས་ པའམ། བདག ཅུག་ཏ དང་། གང་གི ་ཆེད་ ད་དྲུ་བུབ་ འདིས་ཐོག་དྲངས། ནམ་མཁའི་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དང ན་མོ ང་གཅིག་ཏུ་ 
ཐུསཏེ འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི རྒྱུད ལ་རང་ཆས་སུ་ཞུགས་པའི་ ལྟ་ཏ ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་ དོན། འཁོར་འདས པ་ཕྱོགས་རིགཿ ས་དང་བཟང་ངན་མེད་པའི་གནས ལུགས། སྤྲོས ་བྲལ་གྱི་དོན་ཟབ་མོ་སྤང་གཉེན་ ལས་འདས་ ྒ 
པའི་ཟབ་གསང་ གི་དོན་ཡང་དག་པ པྱིན ཅི་ མ་ལོག་ པར་ བདག་ གཞན གྱི་རྒྱུད་ ལ་སྐྱེ་བར་ གྱུར་ ཅིག །དེརི་དོན་སྒོམ་པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པ། ཏིང་ ངེ་འཛིན་ འཕོ འཕོ་འགྱུར་བྲི ་གང་འདུ་འབྲལ མེད་། པ་མཐའ་བྲལ་བདེ་བ་ 


ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས རྒྱུད་ལ སྐྱེ་བར་ གྱར་ ཅིག །དེ་ 'ལྟར་ རྟོགས ་པའི་ངང་ནས སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུང་འཛིན་ཆགས་སྡང་ཡ་ང་བ་སོགས ་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་ ། བླང་བྱ་མཐུན ཕྱོགས ་གཉིས་དང་ བྲལ་ 
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ཚིམི་བསན་ཤ་ 1÷)=‰ 
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མ་འགགས་ ང་རྗེའི་སྙིང་པོ 


གྱི་ཡིན་ལུ་ 


༩༤ 


ཅནཿ 


གས་དེ་བཞིན་གཏན་ལ་ཕེབས་པར་གྱུར་ཅིག་ པ་དང་། ལམ་འོད་གསལ་ ཆེན་པོ་ཞེས་པ། གཞི་དབྱིངས་དེའི་རྩལ་ལམ 


སྤྲུལ་ པའི སྐུ་ཡི་ ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ༔ ལུགས ་འདུས་པའི་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རྟེན་ གས་པའི་སངས ་རྒྱས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 
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"ལ་བ ང་པ ༦. དས རང ༢ བབ རད ༤༨༩༦ ༢ ༢༣ 

| - བ། རཾ རྩལ་གཉིས་མེད་དུ་ངོས་ཟིན་པར་གྱུར་ཅིག །དེའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྐུ། ཡ་ཤས་ཆན་པའི་སྐུ་ག ཉེས་མང ངོན་དྲུ་གུར་ནས་རང་ས་ ཟིན་ ར་གྱུརཅགཔ་སྟ མ་པ་དག 
ཡཾ -‰¢ཌར = རཊ་རཊ་༽1-་3༢ ༡7༡༡ བ་བ; ཅ༤--¬ཊ་ 5 ~- ¬= >; ༽-=-- 2 --- ༨ =~ ཀུ ཀླ 5 བུ ༡ ཀ་ཀ $ "༡5 ཀད ༡ ཁྲུ རུ ། ༡ 23 ཤད ་ $ མ་ན བུ ༡ ལང ལུ མུ་་༢༦ ༡ ༡ ༡༠༡༧ ཚུས ༡༧ ༧ ༤ ༡༧ ༤ དེ་བས ༈་ ' ༡" ༢༦༧ ལཾ (ལ་བ་ལ ༡ ལྔང་ལ་ 

| ¡ ལྤང་སཾ་ཆེན་རྗགས་པའ་ལུ་བ།བཡན་ཀྐྱང་ རུལ་ཆ ཆནཛྫགས་པའ་སང་སདཆས་ ༨༨༠༢ཆ༢། ཨེ ཤུ ཟོ །གས་སྣང་མཁནངོ་བོས་སྟོང་། ༣ ཐའ་པྲ། སམས ཉད་གཏད་མདྦ་བུལ་བན ན། །འབར་འདས། 
¦ གཉིས་མེད་རིག་པ་གཞི་ཐོག་ཕྱིན། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ཞེས་དེ་ལ་བྱ། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་རྫོགས་པར་མཐར་ཕྱིན་པས། །འོག་མིན་གནས་སུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
༨ ༤ ༤ ༨ ¬ ༨ ༩ ༨ ༦. _ ༄.ཧ༨-ྕ༽- = = ༤ 

རེ། །སྤི་དེན་གསུ མ་པ་བྲཀ་ཤིས་ཀྱིས་མཐའ་རྒྱས་པར་བྱ་བ་ནི། སྟེང་པ་ཡེ་ཤེས་སླིང་པེ་ཅནཿ ཆས་ཀྱི་སྐུ་ཡཾ་བ ཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ཿ གསལ་བ་འདྲ་ཀྱི་སླིང་པ་ཅན༔ ལོངས་སྤྱད་རྫགསཔའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 

༨ སྦ ས་ཡ 


ལམ་ 





























༄༅། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གྲོགས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བཀྲ ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས ཆེན པོས་ཁྱབ་ཆེ ཆེ་ལ་ཡུན་རིང་ དིང་དུ་གནས་ང པར་གྱུར ཅིག༔ ཅེས་པའི དོན། ཅུ 

་ དོན་དམ་པ་ཡི་སྟོང་ཀ་ནས་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ཏེ། ཀུ ཀུན་ ཁྱབ་ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ བྲཀ་ ཤིས་ཤོག ཅིག་ པ་དང་ ། དེའི ་གདངས་རང་ གསལ་ བ་འོད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ ང་པོ་ཅན། ལོངས སྤྱོད རྫོགས་པ པ་སྐུའི་བ བཀྲ་ཤིས ལྷུན་ཛཾ གྱིས་ རྭ 
འགྲུབ་པར་ཤོག །རྩལ་མ་འགགས་པ སྟོང་། ཉིད་སྙིང་རྗ ྗ་ྙིང་ཏ པོ་ཅན་ཏེ། སྤྲུལ་པ་ པཾ སྒཱ་ཡི་ བཀྲ་ཤིས ་ལྷན་ སཱེས་ བདེ་སོང་ཆེན་པོར་ རྫོགས་པ་ཤོག་ ཅིག །དོན་ ངོ་བོ་རང ངང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ སྟེ། ཐིག་ལེ་ ཉག་ གཅིག་ . 

་ྦ སྤྲོས་བྲལ་འདུས་མ བྱས་པ། སྐུ་གསུམ་ ཡངས་ས སྔརྫོགས་ཤིང་ འདུས་ པའི བྲཀྲ་ཤིས། འདི་ཕྱི་བར་ དོ་གསུམ་ གང་རུང་དུ་མཐའ་གྲོ གྲོལ་ ཀློངས་ ཡངས་བདེ་ཆེན་འཕོ་( འགྱུར་ མེད་པར་གྲོལ་ ལ་བར་ཤོག ཅིག །དེ་ཐམས་ ¿ྭ 
ཅད་ལམ་ཀྱི་ངོས ནས་སྤངས་ རྟོགས་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པའི་ན མཐུ་མངའ་བ་ ་རིན་ ཆེན རྣམ་པ གསུམ ་སྟེ། རྟེན་རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་དང་། ལམ་དམ་པའི་ཆོས་དང་ ། གྲོགས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ $ 
བཅས། རིན་ཆེན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་བདེན་གཉིས ལྷུན་ གྲོལ་དུ་འགྲོ་བའི་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས ཀྱི་མཐུན་གྱུར་དམ་པས་ཉིན་མཚན་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིག་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུམ་དང་། ཏིང་འཛིན་ © 
































༡--༤ྕྕ༅་ 


གསུམ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་སོགས་སྦྱང་གཞི།  སྤོང་བྱེད། སྦྱངས་འབྲས་རྣམ་ པར་དག ་པའི ངོ་བོར་ཤར་བ། ཟླམ་དུམ་པ་ཉིད་དེ། བྱང་གཏེར་ཡང་ཏིག ་གཅེས སྦྱོནངོསྤྲོད་ | ྣ 
དེ་ཡི་མདངས། །རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་ ཅུ | ྣ 






































ཤྲ 

རི 

ཅྩ་བཝལས། དེནས་སེམས་ཉིད་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་དེ། །ཡེ་ནས་སྐུ་གསུམ་ཡིན་པར་ངོ་སྤྲད་དེ། །ངོ་བོ་སྟོང་པཆོས་སྐུངེ་ཡི ངཱ 
རླ ་ རྫོགས་སྐུ་དང་། །ཐུགས་རྗེ་ཅིར་ཡང་མ་འགགས་སྤྲུལ་སྐུ་སྟེ། ཡེ་ནས་སྐུགསུམ་བླ་མ་རང་ཆས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ང འིཕྱིར་རོ། །ྤྲས་པ། ངེས་གསར་རྡོ། ང་རྔོརྗེ་ཐེག་པའི རཾ 
སྨ རྩེརྒྱལ་མཆོག །འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཐིབ་བཅུད་ཕུལ། །སོཊཕྱིར་བསྔོ་སྨོན་ཚིག་བཅད་བྱང་གཏེར་གྱི། །ན་མོ་ཐོག་མའི་ཚིག་འགྲེལ་ཐོ་བྱང་ཞིག །གོ་བདེར་ཕྱེས་ 
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༨༩༤ 





.‰ཏ 


༡" ཟ།་ཡལ།གརལབཞ་ཡེཉ་མོལ་མརས་པ་ཆ ཆ་ཞྭཕཱ དྲ་ལ་པཔ་ད་བར་བའན།རལ། | 
༄༅། །ཨྭ་རྨར་སྨིཏསྤརཌིནཱམཱརྙིགམོཔེཏ/ཇརཕུ།དེ་ཤི་ཡྣདྷ་མདེ་ཤནབིཧརཏྱིས། ། 


རྫ་རོང་ཕུའི་རྟོགས་ལྔན་གྱི་ཆོས་བཤད་ངོ་མཚར་འཛུམ་འཕྲོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 






ཞི་བྱེད་ཡན་ལག་བདུད་གཅོད 


༦ 1 






འ^༽ར༨ 














== རྒོ == = ཤོ། 

ྣ ཤད ༄༅། །རྫ་རོང་ཕུའི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་ཆོས་བཤད་ལས། རྐང་གླིང་གི་བཤད་པ། པུ ཆོས་ཅན་མི་རྐང་གླིང་བུ་ཡི། །འབུད དོན་ རྟགས་གསུམ་ བཤད ཀྱིས་ཉོན། རྟོག མེད་རོ་ཡི་ ྣ | | | 

ྣ ཏཱ | ཡན་ ལག ་ལས། །ཆགས་སྲང་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་འབྲེག །བཟར་བས་ཆུ་ཤའི་གད་བདར་བྱ། ཕྱི་ ཕྱི་ནང་འདུ་འཛི་སྤོ སྤོང་བའི་བརྡ། །རྐང་ གླིང་ཁ་སྒོ་གཅིག་པ འདི། །ཆོས་ | | ེ | 

རཾ ཀུན་དུ་མ་རོ་གཅིག །བརྡ། །རྩ་བའི་འཛོམ་སྣ་འཛུམ་འཕྲེང་ཅན། །ཆོས་ཀུན་ཟུང་འཇུག་གཅིག་ཏུ་བསྟན། །གཤམ་ལ་ སྦྲང་འ ལྕག་ཅོད་པན་ཅན། །གྲུབ་ཐོབ་རྗེས ་སུ་འབྲ ས་པའི་ , ངེ 
བརྡ། །དྲང་ཞིང་སོང་པ་གཞུངས་མིག་ཅན། །ཐར་ལམ་མི་ནུབ་དབུ་མའི་དོན། བུས་པའི་རླུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ ་ལས། །རོ་རྐྱང་དབུ་མར་ཡང་དག་གཟུང་། དྲེ 














༦ 


> ༢ 


༄༅། །ཡུད་ཙམ་འཁོར། །སྙན་པས་རང་སྣང་གཞན་སྣང་འགྱུར། །འབུ་ཐེངས་དང་པོས་བླ་མ་མཆོད། །གཉིས་པས་སྣང་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། ། 
པས་འགྲོ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་བྱེད། །བཞི་པས་ཕམ་རྒྱལ་མེད་པར་བསྔོ། །ལྔ་པས་གཟུང་འཛིན་ཐད་ཀར་གཅོད། །ཌ་ཀི་ཆོས་སྲུང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ༈ 
གྱིས་གནོན། །ལྦགས་པ་ཐང་ལྷོད་མེད་པ་འདི། །མོས་གུས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཡིན། །ཕྱི་ལ་སྙན་པའི་སྒྲ་སྐད་འདི། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རང་སྒྲ་ཡིན། །འདེམ་ཐག་ལེ་བརྒན་ 


----༄ 


ཤེ 

4 
- ཟླ 
༄༡༣ 

2 
ཏི 
- ༢ 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 781 

































ད་ དམར་པོ་འདི། ། ད་ལ་ རིག་འཛིན་རྒྱས་པའི ་བརྡ། ཅྩེཡི ཡི་འགྲོན་ཚོམ་ལྔ་པོ་འདི། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི འི་ཕྲོ་བང་ཡིན། །གཡས་གཡོན་རྡེག་ཐོག་གཉི ་པོ་འདི། །འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲུག་པ་ཡིན། །འཆང་ 
| གཟུང་བྲེག་པས་གཟིར་ བ་འདི། །སྣང་བ་དབང་དུ་སྡུད་པའི་ རྟགས། _།ལག་སྙེགས་དུང་ལོང་དཀར་པོ་འདི །དབྱངས་གསལ ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་ ཡིན། །དེ་འོག་རག་ཐག་སོར་ཿ བཞི་འདི། །ཐར་པའི་ལམ་ ྒ 
| སྤྲ མཆོག་བགྲོད་པའི་རྟགས། །དར ་ཚོན་སྣ་ཌ རྫའི་ཅོད་པན་འདི། །ཡེ་ཤེས ་ལྔ་པོ་མཐར་ཕྱིན་རྟུགས། །འཕན་ ན་མགོའི་སྟེང གི་མེ་ལོང་འདི། _ །སྣང་བ་ ས་སྐུར་འཆར་བའི་བརྡ། ¡ྷ འགྲོན་བུ་བསྟ ་ལ་བརྒྱུས་པ་ ླ ྣ 
| ཾ འདི། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་བརྡ། །གསེན་སྐྲ སྒས་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་དབང་དུ་སྡུད། །གཤིན་སྐྲ སཱས་མ་མེ་དབ བང་དུ་སྡུད། །སག་རས་ཆོས་སྐྱོང་དབང་དུ་སྡུད། །གཟིག་རས ་དཔའ་བོ་དབང ་དུ་སྡུད། །ཕྱི་ཡི་ཌཱ་ ང 

རུ་བརྡུངས་པ་ཡིས། །དྲག་བགེགས་ལོག་འདྲེན་ཚར་གཅོད་འགྱུར། ནང་གི ཌརུ་བརྡུངས་པ་ཡིས། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ། དབང དུ་སྡུད། །གསང་ བའི ཌཾ་རུ་བརྡུངས་པ་ཡིས། །བག ཆགས་རྣམ་རྟོག་ཟིལ་ གྱིས་ 

ནོན། །ལན་ གསུམ་སྙིང་དུ་བརྡུངས་པ་ཡིས། །སྟེང་གི་ལྷ་རྣམས་དབང་དུ་སྡུད། །ལན་གསུམ་འོག་ཏུ་བརྡུངས་པ་ཡིས། །འོ གིཀླུ་ར རྣམས་དབང་དུ་སྡུད། །ལན་གསུམ་ བར་དུ་བརྡངས་པ་ཡིས | 








༨ ཆང 






སྐུ་གསུམ དབྱེར་མེད་ བརྡ་རུ་མཛེས། _ གདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་གོས་བཟང་འདི། །ཐབས་ཤེས དབྱེར་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


༨ 






°? 








| ཡཾ །འགྲོ་ལ་འཆར་རྒུའི་རྐྱེན་དུ་འདུག ཡ་ཤེསྣ་ལཀློང་ཡར་ལ་ཿ བགྲོད། ། ཡཿ སྒོམ་ཐག་གི་བཤད་པ། པུས་འཁྱུད་སྒོམ་ཐག་ཅེས་པ་འདི། །རྣལ་འབྱོར་རང་ལུས་མཛེས་པའི་རྒྱན། །ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ | 

4 ཌེ་འཕྲ། ༽ རོ ~÷ དམ ར་་» ལང ༡ ༤ ཚབས དྔ་བ#།་བངབ།་འརེང་ལ། ༈ ཀབ" ཌགར། "༩ ལང་ཚ ༥༠ རེག འང ་ལའའི་ང་བ་ ལྐ ི་ོ ་ར།ང་ །ཚོ་མང་།།བ་དྲ་་། །རཱ་ང་དྲིཌ་ རྷི་རྔོང་པ་འིཿ ལང་ང་ 
| སུ པབ ས་གནང་། །ཐིག་ རལ ཉ་པ །མཆན་པར་བྱད། ཧཱ རྐྱང་རོ་གསུ༔ ཡུམ་བདབ། ཉིད་ ལ། །རུ་གནས་འབར་ལའདྭ་བ ཅན། །ཕུརུ་སྣང་བ བ་མངས ་པའི་རྒྱན། །ནང་གརང་བཞན་པང་པ་ཉད་ །བདང་ ¬ 

, ཾི  ོ་ཆྡེན་བེ་རོས་བསན། །ཀརའ་བ་བྲཟང་པོའི་ཆ་ལབ་ལ། བཤད་པ་མ་བྲས་ན། །ཆོར་བ་སེམས་ཀྱིས་ཚང་བ་དང་། ཡི་ ་ཚེ་སྲོག་འཆིང་བ་འདྲ། །ག ང་ངོན་བཤང་ན་གྲནས་ ང་གི ཆེས རྫ | 

| 3 ཁ་ཆན་པ་རས་བསྟན། བདལ བཟང་པའ་ཆ་ལག་ལ། །གོ་འདྲེན་ ཤད་པམ་བྱ་ ན། ༥ ` ` ``` ད ཅཁྱརྒན་ཆ་སྲག་འཆང་པ གནད་དན་ །དན་ དན སྣ “` ༽། ། 
ཿ ཿ ༠{>‹ ཤེ ; ་ 27 ༽- ¬ ~¬ ༽ ¬ ད་ ¬ ༡༤ “7 རོ  -- དེ ༢ ¬༽- 
རྣམས་མ་ལུསའདུས་པའ་རྟགས། ། པ འབྲས་དཀར་གྱ་བཤད་པ། ལྷ་རྒྱལ་ལོ་ཟེར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དང་པོ། ད་རང་འངས་འངས་གང་ནས་འངས་པ། ཉི་མ་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་འོངས་པ། སྒམ ༢ 

ཝར 


༨༨ ༢༨ ༨༩༠༨ ༩༤ ༨༩༠༽ 


སྒྲ་ ག་ཕྱས་ ནས ་འོངས་པ་ ཡིན། སྒམ གཡུ ཡུས ག ་ཕྱེས ནས་ འོངས་པ ་ཡིན། རྒད་པོ་རྒད་མོ་ཞིག་དང་བསྔོངས ་ནས་འོང འངས་པ་ ཡིན། འཆི་བ་བསམ ་བཞིན་ཨོཾ ཨ་བྲཟང་ 


སྤེ་མོ་དུང་སྒོ སྤོ་ཞིག་ཕྱེས་ནས ་འོངས་པ་ ན། 
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།རྒད ་པོའི་ཆ་ ལུགས། །མ་ ལེར་ཨོག་ ཞོལ སྐྱེས་པ། པ། །ྩི་རྩི་ར མའི་ཆ་ལུགས། །བྱད་ལ 'འགྲོན་ཚོམ་བརྒྱབས་པ། །དམན་ཆུང་བུ་མོའི་ཆ་ལུགས། །སྣ་ལ་འགྲོན་བུ་བཏགས་པ། 
་ །དཔྲལ་ བར་ ཉི ཟླ་ བགངས པ། ཨོཾ རྒྱན་ པདྨའི ཆ་ འུགས་ །མག་ལམ་ལང་བ གསཔ ་ ཁི གོ པོའི་ཆ་ལུ ལུགས། ་ ལ ན། ཡསྭ་བུངགསུ པ། །བླ་མ་མཇལ་ 
པལ ། བུང་ངོ་གསུངས་བྱུང་། ཡག གུ་བྱུང གསུངས་བྱང་། འབྲས་ 
ཕོར་ཁ ཆེ་གཏིང་རིང་འདི་ལ། བཤད་པ དང་བསྟོད་པ་ཨེ་ཡོད་གསུངས་བྱུང་། བཤད་པ་དང་བསྟོད་པ་མེད་པའི་ འབས་དཀར་ཡོངདོན་མེད་པས། འབྲས ལཁ་ཆེ་ཏིང་རང་འདིར། བཤད་པ་དང་བསྟོད་པ་ 
འབུ བུ ལ་དགོས་བྱུང་ན། སྟོད་ནས ཐོན་པ པའི ་སྙོད་ཕོར་མ ཡིན། སྨད་ནས་ཐོན་པའི་སྨད་ཕོར་མ་ཡིན། བར་ གྱི་རྒྱ་དཀར རྒྱ་ནག ་ནས། ཐོན་ པའི རྒྱ་ཤིང་ ནག་པོ་ཁ་ཆེ གཏིང་ རིང་ ལགས ཞུ་གི་ ཡོད། ཨ་ཕའི་འགྲམ་ 
དུ་སྡོད་ །ཐུག་ཕྲུ་རང་དང་ མགོ་ཐུག །ཨ ་མའི་འགྲམ ་དུ་སཱོད་ དུས། །རྔ་ཕྲུ་རང་དང་ མགོོ་ཐུག །གནས ་མོའི་འགྲམ དུ་སྡོད་ དུས། ཆང་ཕྲུ་རང་དང་མགོ་༔ ་ཐུག །མགོ་ཐུག ་གསུམ་པོ་འདི་གྲལ་ལ་ 
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བསྒྲིགས། གང་འབུངས་ན་བཟི། དོ་འཐུངས་ན་སྐྱུག །གསུམ་འཐུངས་ན་སྒང་སྒང་གི་སྒང་ལ་རིལ་འགྲོ། ཀྱོང་ཀྱོང་གི་ཀྱོང་ལ་བུབ་འགྲོ། ཇ།ཁང་དང་མཆོད་ཁང་ངོ་མི་ཤེས། ཨ་མ་དང་མནའ་མ་ངོ་མི་ 
ཤིས། ཁྱི་རྒན་རྐུབ ལ་རྒྱུག་ལྕག ཞུས། ལགས་ཞུས་ཡོད་དོ། །སྐུ་ཞབས་ལགས་ཧ་ཧ། ཁོ་རེ། འོ་ན། བྱུང་ངོ་གསུངས་བྱུང་། འོ་ན། ཡག་བྱུང་གསུངས་བྱུང་། འབྲས་རྒྱུག་ ཀརྨ ཕྲ་རིང་འདི་ལ། 


༨༩༡ ༡༠༥ 






་། བཤད་པ ་དང བསྟོད་པ ་མེད་ པའི འབྲས ་དཀར་འོང་དོན མེད་ པས། འབྲས་རྒྱུག ་ཀརྨ་པྲ རིང་འདི ་ལ། བཤད་ པ་དང་བསྟོད་ པ་བསྡུས ཙམ་ཞིག་འབུ ་འབུལ་ དགོས བུང་ན། „ 
| 4 འདི་ན་ མ་གཅིག་བཅད་པས། །བླ་མ་བཟང་པོའི་ཚུལ ལ་ཤིང་། །འདི་ན་རྡུམ་ གཅིག་ བཅད་ ཅད་པས། །དཔོན་པོ པོ་ཆེན་པོའི་ཁྲིམས་དབྱུག །འདི་ན་རྡུམ་གཅིག་བཅད་ པས། །ཨ་མ་ རྒད་མོའི ་འཁོར ་གཡོག ྔ་དྲོ་ | པོ | 
་ ལངས་རོགས། ཉིནར་འྲགོ་པའི་འྲགོར་གས། །མཚན་མོ་། ཉེལ་ བའི་ ཉལ ་རོགས། །བྲག་ལ་འགྲོ གོ་ན་སྐྲས་པ། །ཆུ་ལ་འགྲོ་ གོ་དུས་ཟམ་ རྒྱུག །མང་པོ་ཚོགས དུས་བཞད་ཆ། །ལགས ་ཞུས ་ཡོད་ 


་ 


དོ། །སྨུ་ཞབས་ལགས་ཧ་ཧ། ཁོ་རེ། འོ་ན། བྱུང་ ངོ་གསུངས་བྱུང་། འོ་ན། ཡག་བྱུང་གསུངས་བྱུང་། འབྲས་གླུ། ད་ལོ་འབྲས་མོ་གཞུང་གི་འབྲས་ཀྱི་འབྲས་གླུ་གཏོང་རྒྱུ་ཨེ ་ཡོད་གསུངས་བྱུང་། 


























༄༅། །འབྲས་གླུ་ གཏོང་རྒྱུ་མེད་ པའི་འབྲད། དཀར་ ཡོང་དོན མེད་ ་པས། འབྲས་གླུ་ བསྡུས ་ཙམ་ཞི པ་ཞིག་ ་འབུལ་ དགོས བུང་ན། ད་ ལོ ལོ་འབྲས་མོ་གཤོང་ལ་ཧེ། །འབྲས་ཀྱི་འབྲས་ལོ་ལེགས་འདུག་ 

།འབྲས་ཀྱི་འབྲས་ལོ་ ལེགས་ནས་ཧེ། །འབྲས་དཀར་ང་རེས་འཁུར་ ཡོད ཧེ། །འབྲས་དཀར་ ང་རེས་མ་ཐེག་ཧེ། རྩི་རྩི་ར་མར་ བཀལ་ ཡོད་ཧེ། །རྩི་རྩི་ར་མསམ་ཐེག་ཧེ། །སྤད་ དཀར་ ལུག་ལ་བཀལ་ 
ཐྤད་དཀར་ལུག ་གིས་མ ཐེག་ཧེ། ཁྱུང་དཀར་མཛོལ ་བཀལ་ཡོད་ཧེ། ཁྱུང་དཀར་མཛོ་ཡིས མ་ཐེག་ཧེ། །སྨུག་ ཆུང་དྲེལ་ལ་བཀལ་ཡོད་ཧེ། །སྨུག་ ཆུང་དྲེལ་མོས མ་ཐེག་ཧེ། ཐི ལིང་རྟ་ལ་ 
བཀལ་ཡོད་ཧེ། །ཟི་ལི ་ལིང་རྟ ཡིས་མ་ཐེག ཀཾ །འབྲས་དཀར་ང་རེས་ཁུར་ནས་ཧེ། །གནས་མོའི་ནང་ལ་ལོག་ནི་ཧེ། །གནས་མོའི་ འབས ཆང་ བཅོས་ནས་ཧེ། །འབྲས་ལ ་འབྲས་ ས་ཆང་བྱིན་ ྲ ཧེ། །གང་ 
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༦༩ འེ 


༨ 













ཕི ྱི་ོ་ལོ་བདད 


ལ་རྒྱུག་ལྕག་ཞུས། ལགས་ཞུས་ཡོད དོ །སྐུ་ཞབས་ལགས་ཧ་ཧ། འ་པ་རྒད་པོའི་ཞབས་བྲོ། །ཞབས་བྲོ་འདག་ཤ་སྡིག་ཤ ཡརི་ཡལ་ིགདིག །མ་རི་མ་ལ་རྡིག་རྡིག །ཕ་རི་ཕ་ འདིག རྡིག 


།འ 





^ 





















































དེ མ་རྐད་མོའི་ ཞབས་བྲོ སབྲོ། 

















།ཞབས་བྲོ་ལྡེམ་མེ་ལྡེམ་མེ། ་མ་རི་མ་ལ་ལྡེམ་ལྡེམ། 
གཞོན་པའི་ཞབས་བྲོ། །ཞབས་ བྲ བྲོ་འདག་ཤ རྡིག་ཤ 


ཞབས བྲོ། །ནབས་བྲོ པོ་རབ་བེ་སྭིབ་ བོ། 
ཞབས་བྲོ་མགོ་རི ་རིལ་པད་ཏོག 'འདུ་ཁང་ནང་ ལ་རིལ ་རིལ། 




















ཚེ རིལ་ཟ་ལ་རིལ་རིལ། 


།ཡ་རི་ཡ་ལ་ལྡེམ་ལྡེམ། 
།ཕ་རི་ཕ་ལ་རིག་རིག །ཚུ་རི་ཚུ་ལ་ཇིག་རིག 


༤ རེ ༤༽ 
།ཡ་ འི་ཡ་ལ་སིབ་ སིབ། །མ་རཾ་མ་ལ་སེབ་དྤབ། 
| 


།མ 




















༢ ¦ ༤༽ 
ཕ་རེ་ཕ་ལ་དེབ་སྤེབ། 
། 


འ ༤༨ 
ང་ཇ་འཐུང་ལ་རིལ་རིལ། 





,འ༽. - - ཆེ མི ,༤ རོ ༠ མེ སེ 
།ཕ་ར་ཕ་ལ་ལྡམ་ལྡམ། །ཆུ་ར་ཆུ་ ལ་ལྡེམ་ལྔམ། 
„ཤང..:༢༢་.¬༢་༨༽ ༢༧ .ད\. `¬ ༨ ༡- ཿ ༠༡ཀ ༠ `. 
།ཡ་རི་ཡ་ལ་རྡིག་རྡིག །མ་རི་མ་ལ་རྡིག་རྡིག །དམན་ཆུང་བུ་མོའ 
་ཚུ་རི་ཚུ་ལ་སིབ་སིབ། །ཨ་ཅི་བཙུན་མའི་ཞབས་བཐོ། ། 


-~-26. .¬¬22 
།འབྲས་དཀར་ང་རཾའེ་ཞབས་བྲེ་འདེ་ནེ། 








།སྟག་ཤོར་ 
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ཁབ་དང་སྐུད་ ྒ 
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༄། །པས་བཙེམས་ནི་མི་དགོས། །ངཕྱིན་དང་ལ་ཆས་སྡུར་ནི་མི་དགོས། །ཕང་བསྐྱར་དགོས་ན་ལགས་སོ། །རྡེག་སྒྲ་དགོས་ན་ལགས་སོ། །ཆག་སྒྲ་ 
དགེས་ ན་ལགས སོ། | །། ཀཾ གངས་ཅན སེ་རྭ རྒའི འདྲེན་ཆ ་མཆོག་དམ་པ་རྣམས། །ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས། །དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་ 
ཆབ་སྲིད་མུ་ཏིག་འཕྲེང་།  །ཡིད་ཅན་ བསོད་ ནམས་སྲད་བུར་བསྟར་ བར་ཤོག །མདོ་སྔགས་ཆོས་གླིང་བཤད སྦྲུབ་ སྤིན་གྱི་དྲྭ། །མོས་པའི་མཁའ་ལྲ་བེས་ནས་ལུང་རྟོགས་ 

_ ཆར། །གདུལ་བྱའི་ཞིང་སར་ཕབས་པས་སྤིན་གྲོལ་འབྲས། །དུས་སུ་དར་བས་ལུས་ཅན་འཚོ་ཐ གྱུར་ཅིག །མྡེ ལཾ། ཨོ་སྭ་པྲ་ ཏྣི་བྲཛཾ་སྭཱ་ཧཱ།། ] 














༨༩༤ 
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ཞི་བྱེ 






































༨༢༢2 སྣ ༨༡༠ ར་ 


།ཌཱ་རྐང་བཤད་པ་བཞུགས་སོ། །དེ་ལ་རང་ཚིལ འདོན་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར ད་ཞེན་ ལོག སྐྱེས་པ ་པའི་རྟགས། རྩིད་པ ་ཞུན་མས་བཅིངས་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་རྩེ་གཅིག་སྒྲིམ་པའི་རྟགས། ཁ་ལ་ 
རགཁ་རྒྱབ་པ་འདི། །རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བ་སྦོང་བའི་ (རྟགས། །རྐང་ཏོ ཏོག་ ཀོཿ བས་བསྟུམས་པ པནི། །རྣལ ་འབྱོར་ འགྱུར་བ་ མེད་པའི་རྟགས། །ཏོག་ལ་མིག་གཉིས་ཡོད་པ་ནི། །སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ 
( །དེ་འོག་རག ་ཐག་ སོར་བཞི་ནི། །ཐར་པའི་ལམ མ་མཆོག་ བགྲོད་པའི རྟགས། །དེ་འོག་ཨ་ལོང་ བརྒྱུས་པ་ནི། །ཟབ མོའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་རྟགས། །དེ་ལ་སྦྲང་ལྕག་བཏགས་པ་དེ། །དབུ་མའི་ 


།སྡོམ་དུ་རྒྱ་མདུད་བརྒྱབས་པ་ ནི། །ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ སྦྱོར བའི་ རྟགས། །རྩ་ མོར་ ང་རྒྱ་མདུད་བརྒྱབས་པ་ ནི། །འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲུགས་པའི་རྟགས། །ཨེ་མ་རྐང་གླིང་ངོ་མཚར་ 
| །ཟས་སོ། | ༈ ཌ་ རུ་ཤིང་ ལས་བྱས་པ་ དེ། །བསྙན་པའི འི་སྲོག་ཤིང་འཛིན་པའི ་པའི་བརྡ། ཁོག་པ་སྟོང་པར་བཞག་པ་དེ། །སྟོང་ཉིད་དོན་དང་ལྡན་པའི་བརྡ། །ལོགས་ལ་གཟུངས་སྔགས་བྲིས་པ་ 


དེ། །སྙིང་རྗེ་དོན་དང་ལྡན ་པའི ་བརྡ། །དེ་ལ་སྐ་རགས ་བཅིངས་པ་ དེ། །ཚུལ་ཁྲི །ཁྲིམས་སྐ་རགས ་བཅིངས་པའི་བརྡ། །ཌ་ལྕེ་གཉིས་སུ་བཏགས་པ་དེ། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་བརྡ། །ཌ་གདན་དུང་ལ་ 
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བྱས་པ་དེ། །ངན་ སེང་སྒོ་ མོ་( འགེགས་པའི པའི་ བརྡ། །འཆང་གཤམ་ ཨ།་ལོང་ བཏགས་པ་དེ། །དམ་ཆོས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་རྟགས། །སྙག་རས ་གཡས་སུ་བཏགས་པ་ དེ། །དཔའ་ བོ་དབང་ དུ་སྡུད་ པའི་ བརྡ། ད 
གཟིག་རས གཡོན དུ་བཏུགས་ པ་དེ། །དཔའ་མོ་ མོ་དབང་ དུ་སྡུད་ པའི་ འི་བརྡ། །ཤི་སྒྲ་གཡས་སུ་བཏགས་པ་དེ ད །མི་རྟག་རྒྱུད་ ལ་ སྐེ བའི་ བརྡ། །གསོན སྐྲ ་གཡོན་དུ་བཏགས་པ་ དེ། །རྐྱེན་ངན ལམ་དུ་ལོང་ བའི་ 
¡ བད། །ཤི་སྐྲས་ཤི ་འདྲེ་དབང་ ང་དུ་སྡུད། །གསོན སྒྲས་གསོན ་འདྲེ་ དབང་དུ་སྡུད། །དངུལ་ དཀར་མེ་ལོང་བཏགས་པ་དེ། །ཆོས ་ཉིད་འོད་གསལ་འཆར་བའི་ བརྡ། །དར་དཔྱངས་སྣ་ལྔ་བཏགས་པ་དེ། །སྐ་ལྔ་ 


~~ ( ། \ 
ཡེ་ཤེས མཚོན་པའི པའི་བརྡ། །དྲིལ་ བུ་ གཡེར་ ཁ་བཏགས་པ་ དེ། །སྙན་པ་ ཕྱོགས ་བཅུར སྒྲོགས་པའི་ བརྡ། །ཞེས་སོ། །། 








29 31 
ཤྭ 
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ཀེ 
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ཧོ 1 ༦ 












































ཟ་ལེལ་བྲལ་།ལསའད ཁཕཡྲབ་སྲ་ལལ་བཏ་ལ།།ཧེ་ཟླ།།ལཿབ་ཡཔ་པའ་བའ་བ།འེལ།འརེག རལ 
།ཨཀླཡཔྲཀཱཤོནཱམ ནྙུདབི།ཁཇཡཀླེ་གཕྲ་ཤམནསྭདྡྷཱུ་ཡ༔ པ་ཤྱནཱཔརཾཔརཔཀྲིཡཱབིཧརཏིསྨ། 
། གཅོད་ཡུལ་ ཉེན ་མེངས འི ་བྱེད་ ཀྱི་ངག་འདོན་མཐོང་བ་ བརྒྱད་ པའ་ཕྱག་ལན་གྱི་ཐེན་བྲེས་མེ་ཉམས་གསལ་བྱད་ཅས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌ་ཀྱིའི་སྤིདྷི་ཧཱཾ། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་རྒྱལ་ཀུན་ཡུམ།  །ལྷན་སྐྱེས་བདེ་ཆེན་ཌཱ་ཀིའི་གཙོ། །ཕག་ཞལཁྲོས་མའི་གསང་གསུམ་ 
དང་། །བབྱེར་མེད་དྲིན་ཅན་བླ་མར་འདུད། །བྱང་གཏེར་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་ཡི། །གཅོད་ཡུ ཡུལཉོནམངསཞྱ་བེ་ི། །ངག་འདོན་ལོག་འདྲེན་ཟིལ་གནོན་རྱི། །ཟིན་བྲས་བྲ་ལ་ 
གནང་བ་སྩོལ། །འདིར་བྱང་གཏེར་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་གཅོད་ཡུལ་ཉོཿ ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ཀྱི་ངག་འདོན་ལོག་འདྲེན་ཟིལ་གནོན་ལྟས་ ངན་གཡང་འགུགས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཤི ་ཤིག་འབྲི་བ་ལ། གཅོད་ 


སྐོར ལ་འགྲ་ གོ་ལུགས ་དང་། དགྱུས ་གཅོད་ གཏོང་ལྭ ལུགས ་གཉིས། དང་ པོ་བླ ་མའི་ དྲུང་ནས་ཟབ ་མོ་ཿ ་གཅོད་ ཀྱི་གདམས ་པའི ་དབང་ལུང ཁྲིད ་གསུམ་ ལེགས་པར ་ཞུས་ནས། གཅོད་ 


༧3 
ཀླང 
°“ 
ཝིར 
ཉི 
ཆོཾ 





།སྐོར་ལ་འགྲོ་བའི་དུས་ལ་བབས་པའི་ཚེ། བུ ཌཱ་རྐང་། ཟུ ཅོག་བུ། གཅན་གཟན་གྱི་པགས་པ་སོགས་ཡོ་བྱད་གུང་དགོས་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་སྔོན་ནས་གྲ་ 
། འགྲོ་ཆས་ལེགས་པར་བསྒྲིགས། ཐོག་མར་བླ་མའི་དྲུང་ནས་ས་དམིགས་ཞུས། ས་དམིགས་གང་བབས་སུ་ཐིལ་གནོན་འཕེན། མཆེད་གྲོགས་རྣམས་དང་མཉམ་ 


་། རང་གཅིག་པུ་ཡིན་ཡང་རུང་། གང་ལྟར་ཡང་བྲོ་བརྔུང་གི་དོ་རུར་འཚོགས་ནས། ཐོག་མར། ཕཊཿ བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཏེ། །ཞེས་པའི་བློ་ཀའི་ 
།རྐང་གླིང་དགུ་འབུད། དེ་ཡང་དང་པོྲོ་བུང་བ་གཉིས་བུས། དེ་ལས་རིང་ཙམ་གཉིས། དེ་ལས་ཀྱང་རིང་བ་མཇུག་ཏུ་འདར་ཐོན་པ་གཅིས། དེ་ནས་ཤིན་ཏུ་ཐུང་བ་ 


ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 797 


























གཉིས་བུས། མཇུག་ཤོས་ལ་ཤིན་ཏུ་རིང་བ་མཇུག་ཏུ་འདར་ཐོན་ཅིང་ནཱ་དས་བརྒྱན་པ་ཞིག་བུས། དེ་ནས། ཕཊཿ རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གི་ཌ ཤམ་རུ། །ཞེས་པའི་ ཤློ་ཀའི་ མཇུག ་རྐང་ གླིང་ དགུ་འབུད། དེ་ཡང་ 
| དང་པོ་ཐུང་བ་གཉིས། དེ་ལས་རིང་ཙམ་གཉིས་བུས། དེ་ ནས་ཌ་ རུ་དྭལ་བུ་ བུས་འཁྲོལ ་བཞིན ་རྐང་གླིང་ དགུ་འབུད་དང་ མཉམ ་དུ་ཟིལ་ ཕབས། དེ་ ནས་ བྱིན འབེབས། ཁཾ བ་རུ་ཞི་ དྲག སྤེལ ་མ ་གཅིག་ ནས་དགུ་ཡར་ 
༦ འཛིགས་དང་། དགུ་ནས་གཅིག་བར་དུ་མར་འབེབས་མཐར། ཡང་ ཞི་ བརྡང་ གསུམ་དང་། དྲག་བརྡུང་ དྲུག དེ་འདྲ བ་ བ་ལན་ གསུམ། ཡང་ཞི ་དྲག་སྤེལ་མ ་སྙེང་དུ་གསུམ། འོག་ ཏུ་གསུམ། བར་དུ་ 
* གསུམ། དེ་ནས་ཟིལ་ཕབས། ཌ་རུ་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་གཉིས་འཁྲོལ། གསུམ་ཐོག་ཏུ། ཧཱུཾ་མདཱན་ནས་ལེན། སྱི་མེད་ ཆོས་སྐུ་ལྟག་ནས་ལེན། གཞན་ཚིག་ཚང་མ་ལྟག་མདུན་སྤེལ་མ་བབས། 
ཙཾ ལ་ཞེས་པ་སོང སེང་ ནས། གཤེགས ་སྲ སུ་གསོལ་ཅེས ཚིག གསུམ་ ལ་ མདུན་ དུཌ་རུ རུ་དྲག་བརྡུང་ གསུམ དལ་བུ་ ་བས་བབས་པ་ དགོས། 

ཞེས་པའི་ གར་མན་གྱི་ཚིག་ལ ཌ་རུ་དྲུག་བརྡུང་ལྔ་མདུན་ དུ་མཆོང་ བཞིན ་འགྲོ་བ་ དང་མཉམ་དུ་འཁྲོལ། 


གླུ་བྲོ་གར་ 
ཞེ་སྣང་ཞེས་པ་ནས་གར་སྟབས་ཀྱིས་འགྲོ། གླུ་བྲ་ གར་གྱིས་མཆོད་པ་འབུལ། ད 
ཕྱབ༔ གསུམ ་ཞི་ བརྡང་ལངས་ ནས ་བསྟད་ཐོག 'འཁྲོལ། ཡང་ཕཊཿལྔ་དྲག་ བརྔང་མཆོང་ བཞིན ་འགྲོ། ཡང་ 
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༄༅། །ཕཊཿ གསུམ་ཞི་ ཞི་བརྡུང་ བསྡད་ཐོག ་འཁྲོལ། ཡང་ཕཊཿལྔ་དྲག་ ག་བརྡུང་ལྔ། ཡང་ ཕཊཿ གསུམ་ཞི་ བརྡུང་ སྔར་བཞིན ན་སོང་མཐར། དེ་བཞིན་ དུ ཧཱུཾ མི་ ལོང་ཡེ་ཤེས་ཕྲོ་བང་ནས། ད 
„ ཞེས་དང་། མཉམ་ ཉིད་ཡེ་ཤེས། སོར་རྟོག་ ཡེ་ཤེས། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། སྣ་ཚོགས་རོ° ་རོལ་པའི་དུར ད་ཁྲོད་ནས། །ཞེས་པ་ལྔ་° ཡང་གོང་དང་ འྲང་། བས་རིགས བསྒྲེ བྲོ་ཿ ་བརྡུང་ཚང་མ 'གྲུབ ་མཚམས་རྐང་དགུ་ 
འབུད་ཟིལ་ཕབས། ཡང་བསྐྱར བྱིན་ འབེབས་སྔར བཞིན་ ཆ་ཚང་ ང་ལུན གཅིག །ཡང་ རྐང་གླིང་དགུ་འབུད་ཟིལ་ ཕབས། དེ་ན ནས་འགྲོ་( ལུགས རྣམ་བཞི་ ནི། ཌཱ རུ་འཁྲོལ་ བཞིན་ཕཊཿབྱ་བ ་གཅིག ་བྱས། ཕཊཿབྱ་བ་ 
ངཱ གཉིས་བྱས ་སོགས་དེ་འདྲ་ཕཊཿ ལྔ་གར སྟུབས ཀྱིས་འགྲོ་བ་དཔའ་བོའི་འགྱིངས་ འགྲོས། རྒྱབ་ ལ་ ཕཊཿ ལྔ འཁྱུགས བཞིན ་འགྲོ་བ་ 'དཔའ་ཆེ ་མོའི་ འཁྱགས་འགྲོས། དེ་འདྲ་རྒྱབ་དང་ མདུན་ དུ་འགྲོ་བ་ལན་ གསུམ། དེ་ 
ནས་ཕྱི་ལ་ཕཊཿབྱ་བ་གཅིག་བྱས་ཞེས ་པ དེ་འ ་བ་ ཕཊཿ ལྔ ་དང་ ། ནང་དུ་ཕཊཿལྔ་མཆོང་བཞིན་འགྲོ་བ་གླང་ཆེན སྨྱོན འགྲོས། དེ་འ ཕྱི་དང་ ནང་དུ་འགྲོ་ བ་སྤེལ་མ་ལན་ གསུམ། དེ་ ནས་སྦྲུལ་: ནག་འཁྱིལ ་འགྲོས་ནི། 
དཔེར་ན། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ ཐིག་ལེ་ཟླུམ ་པོ་ཿ ལྔ་བྲིས། རང་ཉིད་ཐིག་ལེ་དབུས་སུ སུ་བསྣད། ཕཊཿདང་པོས་རྒྱབ་ཀྱི་ཐིག་ལེར ་མཆོངས། གཉིས་པས་གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་ སྟེང་དུ་མཆོངས། གསུམ་པས་ 
















ཀྱི གཅོད་ལ 799 





བྱད་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུད 


༨ 








ཞི 













མདུན་ གྱི་ཐིག་ལེའི ་སཱེང་ དུ་མཆོངས། བཞི་པས་གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེའི་སྟེང་དུ་མཆོངས། ལྔ་པས་དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྟེང་དུ་ལོག 





དེ གཅོད་ཁྲིད་ ནང་གསལ་ ལྟར་ ལེགས་ པར་ བསྒོམ། དེ་ ནས ་སྔོན་འགྲོ་ གྲོ་རྟེན་ བརེད ཧཱཿ རང་ལུས འཛིན་མེ མེདསྤྱི་བོ་ ཡི ཞེས་སོགས་ནས། 
བའི་ཞིང་ཁམས སུ། །ཞེས་སོགས་བརྒྱུད་ འདེབས་ཁ ་སྐོང་ དང་བཅས ་པའི་ མཐར། བང་གུ་རུ་གང་ བྱུང་བཟླས་མཐར། 





།དེ་དང་འདྲ་བ་ཏ ་ལན་གསུམ་འཆམས། 
དང་ ཟིལ་ ཕབས། རྐང་] གླིང་ དགུ་འབུད། ཌཱ ་རུ་འཁྲོལ་ བཞིན་པ པས་དོ་རྭར་ སྐོར ་བ་ལན་གསུམ བསྐོར། དེ་ནས་སོ་སོའི་ཅོག་བུ་ དང་མལ་ ཆས་སོགས་ཁྱེར་ ནས་ཌཱ རུ་འཁྲོལ་ བཞིན། 
¦ བབས་པའི ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་ གོ་ལུགས རྣམས དམིགས་པ་ཿ དང་ བཅས་འགྲོ། ས་དམིགས ་བཏངས་སར་བསླེབས་པ་དང་ ། དེ་ ་རུ་ཡང་བྱིན་འབེབས་བྲོ་ཿ བརྡུང་ འགྲོ་( ལུགས རྣམས་ བཞི སོགས སྔར་བཞིན ་བྱ། དེ་ ནས་ཅོག་བུ་ 
#( ཕུབས་ནས་ནང་དུ་ཀུན་ སློང་གི་སེམས བསྐྱེད། བློ་ ལྡོག་ རྣམ ་བཞིའི་ ངེས་འབྱུང་ གིས་རང རྒྱུད་དག་པར་སྦྱང་། སྐྱབས ་སེམས་རྒྱས 'བསྡུས་གང་བྱེ བྱེད་ཀྱང་ཉམས་ལེན་དམིགས་པ་བྱེད་ལུགས རྣམས་བླ་ མའི་གསུང་དང་ ། 


བླ་ལ སྐུགསུམ ་གསོལ་ འདེབས ངང་། 


ཨེ་མ ། རང་ གིས་ སྔོན ་བསགས་ ཆེ་རབས་ལས་ ངན་རྣམས། །ཞེས་སོགས་དང་ ། (ཨཾ་ 


འགྲོ ལུགས་རྣམ་ བཞིའི བྲེ་ཿ བརྡུང་ གྲུབ་པ་ 


༨༩༤༨ ༩༠༽ 
སེ་སེའིེ་ ས་དམིགས གང་དུ་ ་ 


རྣམ་དག་སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་ 












800 














།མ་ཧོ༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སངས་རྒྱུས་རིན་པོ་ཆེ༔ ཞེས སོགས ་དང་། དངོས་ དང་བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་ཁྱེད་ རྣམས་ལ། །ཞེས་པ་སོགས་ཕུར་ཚུགས ་གསོལ་ འདེབས་ཅི་ ནུས། ཨོ་རྒྱན་ 
བླ་མའི་སྐུ་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། །ཞེས ་སོགས་ཀྱིས ་དབང་ བཞི ཞུས་མཐར། བླམ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ ཐིམས། ཐུགས་ ཡིད་ དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེས་ ནས་མཉམ་པར་བཞག་མཐར་ དགེ་ བསྔོ་བུ། དེ་ནས་ཞི་དུལ་ རཿ 
སྐོར་གསུམ་ནི། དང་པོ་ལུས་ཞི དུལ་ ནི། སྐུ་ཕྱག ་རྒྱའི་རྣལ་ འབྱོར་རང་ ལུས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་ བསྒོམ། གསུང་བཟླས ་པའི རྣལ' ་འབྱོར་ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི བསྒྲང་། _ ཐུགས འོད་གསལ་ གྱི་རྣལ་འབྱོར་མི དམིགས ་པར་ 


རའ 


གཅད 


' མཉམ་པར་བཞག །གཉིས་པ་ངག་ཞི་དུལ་ ནི། སྐུ་ཕྱག རྒྱ་རང་ཡུམ ཆེན་མོར་ཿ གསལ་ པ་བའི་མགྲིན་ཿ པར ར་རྡོར ་སེམས་ཡབ་ པ་ཡུམ་བསྒོམ། གསུང་ ང་བཟླས་པ་ཕོ་འཁོར་ ཧཱུ་ཨཾ་ སོ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ། ཏ དྱ་ཐཱ། ཨོ་ག་ ཏེ་ག་ཏེ་ 
སེགས་ཡུམ་ཆེན་མོའི་སྙི སྙིང་པོ། ཨ་ཨ་ཨི་ ཨཱི་སོགས་དབྱངས་ཡིག ཡེ ་དྷར་ཏེ་རྟེན སྙིང་། མོ་འཁོར། ཐོ མཱ་ཧ་རི་ནིས། ཨོཾཿ ཌ་ཀི་སཏྭ སོགས་ཡིག་ བརྒྱ། ཀ་ཁ ་ག་གྷ་ང་སོགས་གསལ བྱེད། ཡེ དྷར་ཏེ་ 
རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བཅས་ཅི་ནུས་བཟླས་ནས། ཐུགས་འོད་གསལ་ ཡི་དམ་མཐའ ནས་ཡལ་ ཏེ་མི ་དམིགས ་པའི ་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག །གསུམ ་པ་ཡིད་ཞི་ དུལ་ ནི། སྐུ་ཕྱག རྒྱ་རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་སྒོ༩ སྤྲོལ་མར་ བསྒོམ། 


པོ་ལོ 



































ལཿ ༄༅། །རྐང་གླིང་དགུ་འབུད་གོང་ལྟར་ཡིན། ྐང་ གླིང་ བཞི་བུས་ནས་ཌཱ་རུ་ རུ་དལ་བུས ་འཁྲོལ་བཞིན། རྐང་ དགུ་འབུད་དང་མཉམ་ དུ་རྫོགས་ པ་བྱས་ནས་ཟིལ་ཕབས། ཌ་རུ་མ་དང་ མཁའ་འ: འགྲོ་ ཌ 
, གཉིས་འཁྲོལ། གསུམ་ཐོག་ཏུ། ཕཊཿམདུན་ནས ་ལེན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ལྟག་ནས་ (ལེན།  ཆོས་སྐུ་ཀུན་ བཟང་ཌཱ་རུ་ལྟག་ནས་ ལེན། གསོལ་བ་ འདེབས སོ་ཞེས་པ་ལ་ མདུན་དུ་དྲག་བརྡུང་ལྔ་བབས་པ་ དགོས། 
བརྟུལ་ཞུགས མཐར་ཕྱིན་ ཌཱ་རུ་མདུན་ནས་ལེན། གཞན་ ཐམས་ཅད་ལྟག་ནས་ ལེན། འཁོར་བ་དོང་ནས སྤྲུག་པ་ལའང་ཌཱ་རུ་ལྔ་རེ་ རེ་གོང་མཚུངས་བབས་པ་ དགོས། ཀུན་ཿ ལ་རིགས་ བསྒྲེ བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ 
, རྫོགས་མཚམས་ཟིལ་ ཕབས། སླར་ཡང་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་གཉིས་ཁྲོལ་ ནས། གསུམ ཐོག་ ཏུ། ཕཊཿམདུན་དང་། གདོད་ནས་རྣམ དག་ཌཱ་རུ་ལྟག་ནས་ལེན ལེན། ཅོན་མོངས་འཛིན་ སྤངས་ཌཱ་རུ་མདུན་ནས་ ལེན། 
༢ ཞམས ནས་ལེན། བདག་སོགས་རྩེ་གཅིག་དང་། འཆི་བདག་ སྙེམས་བྱེད་ཞེས་ པའི ཚིག་རྐང་གཉིས་ལ་ཌཱ་རུ་དྲག་ བརྡུང་ལྔ་རེ་མཇུག་ཏུ་བབས་པ་དགོས། ཤློ་ཀ་ཀུན་ལ་རིགས བསྒྲེ། བླ་བརྒྱུད་ 

རྫོགས་མཚམས་ཟིལ་ཕབས 








། འཇོག་མ་དང་ལ་མཁའ་འགྲོ་ཞེས་པའི་རི ་རིང་བ་གསུམ ་འཁྲོལ། མ་དང་མཁའ་འགྲེ་ གོ་ཞེས ་པ་ཐུང་བ་གསུམ། མ་དང་མ་དང་མ་དང་ ཞེས་པ་ཤིན ་ཏུ་ཐུང་བ་གསུམ་ ཁྲོལ་ ནས་བཞག 








༨༩༤ 


གཅད་ཡུལ ཀོ 


ཀྱི 


ྤིལོ་ལོག བདུ 








དཱ 


།ཌཱ 
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རུའི ་འཇོག ཀུན་ ན་ལ་དེ་རང་ཡིན། ལྔ་པ་མཆླལ་ནི། ཕཊཿ རང་ལུས་བརྡལ་ཁྱབ་ལྤགས་པས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ། །ཅེས་པ་ནས། སྤངས་ རྟོགས རྫོགས ་པའི་སངས རྒྱས་མྱྱུར་འ འཐོབ ཤོག །ཅེས་པའི་བར་ཡིན། 
ཧ་ ཿདྲུག་པ་དབང་ལེན་ པ་ནི། ཧཱཿ རང་བྱུང་སྐྱེ་མེད་བྷནྡཱ་ཡངས་པའི་ནང༔ ཞེས་པ་ནས། རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས་དབང་བསྐུར་འཐོབ་པར་ཤོག༔ ཕཊཿ ཅེས་པས་དབང་བླང་། དེ་ཡན་སྔོན་འགྲོ་ཡིན། གཉིས་པ་ 
ངོས་གཞི་ལ་དཀར་འགྱེད། དམར་འྱེད། ཁཱ་འྱགེད། གཏོང་ལེན། མཆོད་སྱིན་ཡིག་དྲུག་བསྒོམ་བཟླས་དང་ལྔ། དང་པོ་དཀར་འགྱེད་ལ། རྐང་གླིང་དགུ་འབུད་གོང་མཚུངས་བཏང་། ཐོག་མར་ 


༢༠༤ 
ཕ རང་འཁས་བང་།བྲནས་བགཞའ།་ཡང་ན། ན ང་པའི ་ཀ་དེ ་ཡྲིར། དེ་ནས་དཀར ་འགྱེད་ ངཌོར།་ལ། ངཇང་ པོ་སངར།་སེ "ངག་བ རབ ངི ༈་(2ཱ༈ འི ད་སྙེ 
ཊཿ རང་ལུས་ཕུང།་ཁམས་གཞལ་ཡས་ན། ཞེ ཤྲོ་ཀ ཀཱ ཞ ྒ | ¬ ངྲི སྤལ་དག་ ཧྐེད་ནི། ༠ རྒྱལ་ལྟབུའ བོང རྒྱུད 


པེ པ། །ཅེས་ པ་ནས། བཅུད་མ་ལུས་གསོལ་ནས་ཐུགས་དགྱེས གྱུར། །ཕཊཿ ཅེས་པའི་བར་ཡིན། གཉིས་པ ་པ་ རྩ་གསུམ མ་མགྲོན རིགས རྣམས ་ལ་ཕྱི་ནང་ གསང་ བ་བླ་ །མེད་ཀྱི་སྒོ་ ནས་འབུལ་ ཧེ ནི། 
ཕྱི་གཟུང་ཡུལ་འཁོར་ལོཿ ངས་སྤྱོད་ཟས་ནོར་དང་། །ཞེས་པ་ནས། སྙེམས་བྱེད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ ་ཨེ་མ་མཚར། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་བློ་ཀ་བཞི་པོ་: ་འདི་ཡིན། གསུམ་པ་ལྷག་ མ་ནི། ཕྱཊབ༔ བགེགས་ 





























དམར་འབྱེད་ཡིན། གསུམ་པ པ་ཁྲ་འགྱེད་ནི། ལྷ་གཤེགས་ཿ དང་ཤ ཁྲག བག དུད་ རྩི ར་ བསྐྱེད་པ ་སོགས་ དམིགས་ པ་ དཀར (འགྱེད་ ༽རྟར་ བྱབ གསུངས་པས ། གོང་གི ་ལྷ་གཤེགས ། རང་ལུས ་ཕུང་ཁམས་ཞེས པ་འདིར་ 
་. ལེན། རྐང་གླིང་དགུ་འབུད གོང་ མཚུངས་ བཏང་། ཁྲ ་འགྱེད་དངོས ་ནི། ཕཊཿ ཧྲ བདག་ལ ལས བདུད རིའི མཆོད་སྦྱིན ་འདི། །ཞེས་ པ་ ནས ། བསྒོམས་དང་མ་བསྒོམས་ གུང་ཡང་མེད། ། །ཕཊཿ ཅེས ་པའི ” 
ྲུ བརྱ་བུ། བཞི་པ་ གཏོང་ལེན་ ༈གོང་དུ་སོང་བ་ལྟར། ཕྱཊཿ ཁམས གསུམ ་སེམས ཅནཿ བདེ་ དངན ཞེས །པནས། མཉེས བྱེད་ཤོག །ཅེས པའི་བར་བསྒོམ། ལྔ་པ་ ཆོས སྱྱིན་ ཡིག་ །དྲུག་ བསྒོམ་བཟླས ་ནི། ཧཱིཿ 
| ཟ་ | ལྣང་ཡུ ཡལ་ དངོས ་འཛིན་ བྲལ་ བའི་ ངང་། །ནས་ པ་ ནས ། ཐམས་ ཅད་ འཕགས ་པའི་༔ ་འཐོབ་ཤོག །ཅེས་ པའི ་གྲར་ བརྗོད ནས། ཡིག་དྲུག་བཟླ། ལྷ་འདྲེ རྣམས་ ལུས་སྦྱིན་ཤ་ཌྲ ཁག ༈།གིས་ ལུས་ཚིམས། ཆོར་ཀི་ | 
སྦྩྱན་པས རྒྱུད གྲོལ་ བར་ བསམསལ་ ཌྷ འདྲེ་ རྣམས་ཀྱིས་ གུང་ ཡིག་ དྱུག་འུ འར་ དིར་རི་ རི་འདོན་ པར་ བསམ། ཆམ རི གདངས དབྱངས བཅས་བསྒྲང་། མཐར་མི དམིགས ་པ་ འོད་ གསལ་གྱི་ངང་ལ་ མཉམ་པར་ བཞག ། 


མཇུག་ཏུ ་དགེ་བསྔོ་༔ བྱ། དགོངས་མོ་ མོ་གཤེགས ་གསོལ་ མི ་བྱ། ཉལ་ བའི རྣལ ་འབྱོར་གྱིས་ ཉལ། སང་སྔ་དྲོ་ཐོ་རེངས་མཁའ་འགྲོའི་ཌམ་རུ་དང་ སྔགས་སྒྲས ་གཉིད་ སད་པར་བསམས་ལ། ལྔང་ བའི རྣལ ་འབྱོར་ 
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- ༄༅༅ ། །གྱིས་ལྡང་། ངེས་འབྱུང་ གིས རྒྱུད་ བསྐུལ། སྐྱབས་སེམས ་སོན་ ན་དུ་སོང་ ང་ནས། རྟེན་ ན་བསྐྱེད་ རང་ལུས འཛིན་མེ མཾད་ ནས་བཟུངས། བརྒྱུད་ འདེབས། དབང་ ལེན། ཞི་ དུལ ་སྐོར་ ཌྷེ 

¢ གསུམ་སོགས་སྔར་བཞིན་བྱས། ཕཊཿ བདག་ ཉིད་ཧེ་རུཀ་དཔལ་ ནས་ བཟུངས། བྱིན་ བྱིན་འབེབས་བྲོ་ཿ བརྡུང་ གདན་ ཐོག་ །ཏུ་ བཏང་ ། གཅོད་ ཀྱི་ལས་བྱང་ སྤྱབས ་སེམས་ནས་བཟུངས་ཡིག་ དྲུག་ བསྒོམ་ང བཟླསས་བར་ སྔར་ 
བཞེན་བཏང་ནས། དགེ་བྔི་བྱ། གསུམ་ང ་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ ལ། གཤེགས་གསོལ་ དང བསྔོ་ སྤོན་ གཉིས། དང་པོ་ གཤེགས ་གསོལ་ ནི། རྐང་ གླིང་ དགུ་འབུ བུད་དང་། ཌཱ་ རུ་ཐིལ ་འབེབས ་སོགས ་སྲར་ བཞིན་ 
' དང་། ཌཱ་རུམ་དང་མཁའ ་འགྲོ་ལན གཉིས་ཁྲོལ་ ལ་ནས། གསུམ ཐོག་ཏུ། ཕཊཿམདུན་ནས་ལེན། དཀོན་མཆོག་ལ་སོགས་ལྟག་ནས་ལེན། ཆོས ་དབྱིངས་ 'འཇའ་གུར་མདུན་ནས་ལེན། མཇུག་ ཏསུམ་བརྡུང་ 
བབས་པ་དགོས། དེ་བཞིན་ མཁའ ་འགྲོ་ཿ ཱ་ཆེས་སྐྱོང་༈ ལྟག་ ནས་ 'ལེན། སྣང་སྟོང་རོལ་པ་མདུན་ནས་ལེན། དེ་བཞིན་ཀུན་ལ་རིགས་བསྒྲེ། བཛྲ་མུཿ 5ལྟག་ ནས་ལེན། ཨ་ཨ་ཨ། ཕཊཿ ཕཊཿ ཕྱཊ༔ ཿགཉིས མདུན་ 
ནས་ལེན། གཉིས་པ་བསྔོ་སྨོན་ནི། དེང་བདག་གི་ལུས་ཀྱི་མཆོད་སྦྱིན་དང་། །སོགས་བསྔོ་བ་དང་། སྔོན་གནོད་སྦྱིན་ཤ་ཟ་སྤུན་ལྔ་དང་། །སོགས་བློ་ཀ་གཉིས་ཚིག་ཚང་མ་ཌཱ་རུ་ལྟག་ནས་ལེན་དགོས། ཚིག་ 
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རྗེས ་མ ་གཉིས་པོ་གདངས ་དབྱངས་དང་ བཅསཌ་ རུ་དྲག་བརྡུང་ལྔ་དལ་བུས་བབས་པ་ དགོས། སྨོན་ལ ་ལམ་དག་པས ཞེས་པ དང་ ། དུས ཕྱི་མར་ བདག གི་སོགས་ཚིག་ རྐང་ གཉིས །བསྐྱར་ དུ་ཉིས་ལེན ཞིག་ཿ ལོག་ དགོས 
དེ་ནས་ཐིལ་ཕབས། འཇོག་གོང་མཚུངས་ཡི ཡན། མཇུག ཁའ ན་མོ། ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་སོགས་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོང བརྗད་དང་བཅས་བྱ། དེ་ནས་ཅོབ ཅག་བུ་ བུ _ ཤུལ་དུ་ཐོ་ཐོ་བརྒྱབ། མཇུག གི་ཟི་ ཟིལ གནོན་ 
རི ས། བླ་མའི ་དྲུང་དུ་བཅར་ ནས། ལྷོངས་ཆོ་འཕྲུལ གང་བྱུང་ཞུས། རང་གི་མཚམས་ཁང་དུ་ལོག །ལྔ་ཐུན་ཆུ་གཏོར་དང་། དགོངས་ཐུན་གྱི་གཅོད་བཅས་ཆོས་རྭར ་འཛོམས་ ནས་གཏོང་ དགོས 


_# ཡང ་དགོངས་མོ་། སྔར་བ: བཞིན ་འཛོམས། ་ནས་བླ་ མའི་ དྲུང་ ནས་ས་ངམིགས ་ཞུས། བྲོ་བ ང་གི ་དོ་ ་རར་ ཚོགས ་ནས་ བྱིན ་འབེབས་བྲོ་ཿ བརྡུང་སྔར ་བཞིན ་གྲུབ་ པའི་ མཐར། ས་སེའི་ ས་དམིགས ་གང་ བབས་སུ་འགྲོ་( ལུགས་དང་། 
: ཐོར སྲོད་ གཉིས་ཀྱི་གཅོད། བླ་མའི དྲུང་ དུ་བཅར་ ལུགས ་སོགས་ ཚང: མ་སྔར་ བཞིན བྱས་ནས ་སེ་སོའི་ སོའི་མཚམས་།ང་ དུ་ལོག 'ེ ནས ་གཅོད་ སྐོར་ ལ ལ་འགྲོ ་ཆས་ བསྒྲིག །བླ་མའི་དྲུང་ནས་རྐང་གླིང་གི་སྒྲ་ལས་དྲངས་ 
ནས ཤྱོན་ ཅིག་ བཞུགས ་ཅིག་ གིས་མཚོན་ རྟགས་བཅས ་དགོངས་པ་ ཞུས། སྔ་ཚ་གང་བབས་སྭ སུ་གཅོད་ པ་ཚང་མ་མཉམ་ དུ་ཕེབས། དེ རུ་སྔ་ཐུན་ ཆུ་གཏོར། དགོངས་ཐུན ་ཉིན་གཅོད་སོགས་མཉམ་དུ་བཏང་། ཡང་ 





༄༅། །དགོངས་མོ་ས་དམིགས་གཅོད་དཔོཿ དཔོན་ལ་ཞུས། གཅོད་དཔོན་ དེ་རང་དུ་བཞུགས། བྲོ་བརྡུང་འགྲོ་ ལུགས་རྣམ ་བཞི ་བཅས་ཆ་ཚང་མཆེད་གྲོྲ གྲོགས་མཉམ་དུ་འབྲབ། དེ་ནས ་སེ་སོའི་ས་ 
དམིགས་གང་བབས་ཕྱོགས་ སུ་འགྲོ་ལུགས་དང་། ཐོར་ སྲོད་ཀྱི་གཅོད་ གཏོང་ ་ལུགས་སོགས་ ཐམས་ མས་ཅད༔ སྔར་ བཞིན་ དང་ ། སང་སྔ་དྲོ་ དྲ་གཅོད་པ་ ཚང་མ་གཅོད དཔོན གྱི་དྲུང་ དུ་འཚོགས། ཡང་གཞན་ དགནས སྤྲོས་ 
ྫ འགྲོ་བ་སོགས་གཅོད་སྐོར་ནམ་འཁོར་གྱི་བྱེད་ལུགས་དེ་ རང་ ཡིན། མཆེད གྲོགས་མེད་པ༢ པར་སོ་སོ་རང་ཉིད་ གཅིག་པུ་ པུ་འགྲོ་ན་ཡང་ས་དམིགས་རང་གི་ འདུན་པས འཕིན། ནས འགྲོ་ དགོས། གཞན་ཚང་མ་དེ་རང་ ཡིན། 


_ གཅོད་སྐོར་འཁོར་ནས་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ལོག་གནོན་ནི། རྐང་གླིང་དགུ་འབུད། ཌཱ་རུ་འཁྲོལ་བཞིན་ཟིལ་ཕབས་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ལས། མ་དང་མཁའ་འགྲོ་གཉིས་འཁྲོལ། གསུམ་ཐོག་ཕཊཿམདུན་ནས་ལེན། 
ཤར་རྔོ་རྗེ་མཁའ་འགྲེ་ལྟག་ནས་ལན། དེ་རཾང་རྣལ་ འབྱར ་དང་། ལམ་སྣ་ཤར གྱི་ཕྱོགས་སུ ་དང་། མ།བའ སྤྱོད ཀྱི་གནས ་ར། ས་ཞེས ་པའི ཚིག ་རྐང་ གསུམ་ ཌཱ རུ་མདུན ནས ་ལེན། མཇུག ཏུ་ཤར ་ར་ར་ ང་གསུམ ་ལ་ དྲག་ 
བརྡུང་རེ་རེ་སྟེ་གསུམ་བབས་པ་དགོས། ཕྱཊ༔ཿ ཅེས་པ་ལ་ ལག་པ་གཡས ་གཡོན་ དྲུ་ཌྷ་ཀང་ གཉིས་ཐོགས ་པ་ནམ་མཁར་ ཟིང་ཙམ་མཆོང་ ། ཧཱཾ ཧཱ ཧཱ ཕྱཊ༔ ཏེ ་དེ་ བཞི ་ལ་ནམ་མཁར ་མཆོང་ཙམ་མཆོང་ཙམ་ བཞི བྱ། 





ཀྲ ་ 809 














༨༩༧༩ ༠ ༨ 


དེ་བཞིན་ དུ་ལྷོ་དང་། ནུབ། བྱང་། དབུས་ཏེ་དེ་བཞི་ལ་ཡང་གོང་བཞིན་རིགས་བསྒེ་ཤེས་པར་བྱ། དེ་ནས་རྐང་གླིང་དགུ་འབུད་7 ཌ་རུ་ རྭ་ཟྲིའ། ཕབས། འཇོག ་གོང་བཞིན་ཡིན། གཅོད་སྐོར་ལ་འགྲོ་ལུགས་དེ་ 


ལྟར་ཡིན། དེ་ནས་གྲོལ ་སྡོན་ བཏང་། བཀྲ་ཤིས་གསོས་ནས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ།། །། ཀཿ གཉིས་པ དཀྱུས ་གཅོད་གཏོང་ ལུགས་ཟིན་ བྲིས་ནི། ཟབ་མོ་གཅོད་ཀྱི་གདམས་པའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་ 
ཧྲ སོགས' ་ལེགས་པར་ ་ཞུས་ ནས། དམ་ ཚིག་མ་ཉམས་པར་གཙང་བ། ཟབ་མོ་གཅོད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་ཅིང། རྒྱུན དུ་གཅོད་ མ་ཆག་པར་གཏོང་མཁན་དང་། ཡང་སྐབས་སྐབས་ལ་གཅོད་གཏོང་མཁན་རྣམས་ 





རླ ལ་གཏོང་ལུགས་མཐོང་བ ་བརྒྱུད་ པའི་ཕྱག་ལེན་འཁྲུལ་མེད་ནི། གཅོད་གཏོང་བ་ལ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ ཌཱ་རྐང་སོགས་གང་ ང་དགོས ་རྣམས་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་འཚོགས་པར་བྱ། དབེན་པའི་གནས་དུར་ཁྲོད་མཚོ་གླིང་ལུ་མ་། 
¿/ སོགས་གནས་རྩུབ་རིགས་དང་། མིན་ཡང་རང་གི་མཚམས་ཁང་རྣམས་སུ་གདན་བདེ་བར་འཁོད་ནས། ངེས་འབྱུང་གིས་རང་རྒྱུད་དུལ་ཞིང་། བྱམས་སྙིང་རྗེ། དད་པ། དག་སྣང་དང་ལྡན་པས། ཐོག་མར་ 
སྐྱབས་སེམས རྒྱས་བསྡུས་གང་བྱུང་ སྔོན་དུ་སོང་ནས། དེ་ནས་རྟེན བསྐྱེད། རང་ལུས་འཛིན་མེད། བླ་མ སྐུ་གསུམ་གསོལ་ འདེབས། བརྒྱུད 'འདེབས་ཁ་སྐོང་བཅས་སོང་མཐར། བཛྲ་གུ་རུ་འཕྲེང་འཁོར་ 








(~~~; 





























ག་ག ༄༅། །སོགས་ཅི་ འགྲུབ བཟླ། དངོས དང་བརྒྱུད་ པའི ་ཕུར་ཚུགས ་གསོལ་ འདེབས་ལན ་གསུམ། (ཨཾ་ཿ རྒྱན་ བླ མའི སྐུ་ལ་ གསོལ བ་འདེབས་སོགས་ཀྱིས་ དབང་ བཞི་ བླང་། བླ མ། ་འོད དདུ་ཞུནས་ 
རང་ལ་བསྟིམ། བླ་མ་དང་རང་ སེམས་དབྱེར་ མེད་ དུ་མཉམ་པར་བཞག །སླར་ཡ ཡང་ བླ་མ 'སྔར་ ལྟར་གསལ ནས། དགེ་ བ་ འདི་ ཡིས་སོགས་དགེ་ བསྔོ་༔ བྱ། དེ་ནས་ཞི་ དུལ་ སྐོར་ ་གསུམ་ ་ལ་ལུས་ཞི་ དུལ་ ནི། སྐུ 

ྫ ཕྱག་རྒྱ། རང་ཉིད་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པར་ བསྒོམ། གསུང བཟླས་པ། ཏདྱཐཱ ཨཾ མུནི་མུ་ནི་བཟླ། _ ཐུགས་འོད གགསལ། མི་ དམིགས་པ པའི་ངང་ འལམཉམ པར་བཞག །ངག ཞི དུལ ལ་ནི། ཀྐུཙུགྱག། རང་ 

| ཡའ ཡུམ་ ཆེན་མོར་ བསྐྱེད། མགྲན་པར་རྡར་སམས་ཡབ་ཡུ ཡམ་ པ་བསྒོམ། གསུང་བཟླས པ། ་ ཕོ་( འཁོར། ཧཱུཾཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུ ཨ་ ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་སོགས དབྱངས་ཡག །ཏ དྱ། ཨཿ ག་ ཏེ་ག་ ཏསགསཔུ ཨམ་ ཆེན་ 
མོའི་སྙིང་པོ། ཡེ་རྷརྨ་སོགས་རྟེན་སྙིང་། མོ་འཁོར། མཱུཾ་ཧ་རི་ནི་ས། ཨོཾཌ་ཀི་སཏྭ་སོགས་ཌུ་ཀིའི་ཡིག་བརྒྱ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་སོགས་གསལ་བྱེད། ཡེ་རྷརྨ་སོགས་རྟེན་སྙིང་། ཐུགས་འོད་གསལ། མི་ 
མིགས་པར་མཉམ་པར་བཞག །ཡིད་ཞི་དུལ་ནི། སྐུ་ཕྕག་རྒྱ། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུནསྒྲལ་མར་བསྒོམ། གསུང་བཟླས་པ། ཨ་ཉེར་གཅིག །གཟུགས་སྟོང་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་སོ། །སོགས་ 





ིབྱོདྱ་ཡོནལག་བདུད་ཀི་གཅོད་ཡུལ 811 











༽༠འ༽ ༨ 







སྟོང་ཉིད ཉིད་ ་བཞི་སྦྱོར་ཅི་ ནུས་བཟླ། ཐུགས འོད་གསལ། མི་དམིགས་པར་ ང་མཉམ་ང ་པར བཞག །དགེ་བསྔོ་བྱ། ཁྱ བདུད་བཞི་ངོས་འཛིན་པ། བདུད་བཞིའི་བྱེད་ལས་བསྟན་པ། བདུད་ བཞི་དབྱིངས་ཐོག་ཏུ་གཅོད་ 

ཤྣ, པ། ཞི་གནས་ དང་ ལྷག་ མཐོང་གི་ཉམས་ ལེན་ ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ནས་བྲོ་ བྲོ་བརྡུང་ནི། ཕཊཿ བདག་ཉིད་ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཏེ། །ཞེས་པའི་བློ ཀའི མཇུག །རྐང་གླིང་དགུ་འབུད། དེ་ཡང་དང་པོ་ཐུང་བ་ 
རྔ གཉིས་བུས། དེ་ལས རིང་ཙམ་གཉིས། དེ་ལས་ཀྱང་རིང་བ ་མཇུག་ཏུ་འདར ཐོན ་པ་གཉིས། ཤིན་ཏུ ཐུང་ བ་གཉིས། ཤིན་ཏུ་རི རིང་བ་མཇུག་ཏུ འདར་ཐོན ཅིང་མཐའ་ ནཱ་དས་བརྒྱན་ པ་ཞིག་ བུས། ཕཊ༔ རྣལ་ 

| རའ འབྱོར་མཆོཐ ཊར ཆོག་གི་ཌཱ་མ ་རུ། །ཞེས་པའི་བློ་ ཀའི་ མཇུག་ །ཏུཿ རྐང་གླི གླིང་ དགུ་འབུད། དེ་ཡ། ཡང་ཐུང་བ བ་གཉིས། དེ་ ལར་རིང་ཙྲམ།་ གཉིས་ བཏུང་ ། ཌ་རུ ་ར་ལྲེན (ཐོག་ རར ་དལ་བུས་འཁྲོལ ་བཞིན། ངེ ནས་ཇེ་མུར་° ལ་བཏངས་ ཀཱ 
@ ནས། རྐང་གླིང་ད་ དགུ་འབུད་རྫོགས་ པ་དང་མཉམ་དུ་ཟིལ་ ཕབས། ཌཱ རུ་བསླངས་ནས། བྱིན ་འབེབས། ཌཱ་རུ་ རུ་ཞི་དྲག་ སྤེལ་མ་ གཅིག་ནས་དགུ་བར་ཡར འཛེགས་ དང་། དགུ་ནས་གཅིག་ བར་མར་འབེབས་ཀྱིས་ 
ཁྲོལ། ེ ནས་ཞི་ བརྡུང་གསུམ། དྲག་བརྡུང་དྲུག །དེ་འདྲ་ལན་གསུམ། ཡང་ཞི་དྲག་སྤེལ་མ་སྙེང་དུ་གསུམ། འོག་ཏུ་གསུམ། བར་དུ་གསུམ། དེ་ནས་ ཟིལ་འབེབས་སཱར་བཞིན་ནས་རྐང་དགུ་འབུད 



































དེ་ནས་ཟིལ་ ཕབས། འཇོག་གོང ་གོང་ བཞིན། ཆམ དང་ལ་ མཁའ་འ ་འགྲོ་རིང་བ གསུམ། མ་དང་ལ་ མཁའ་ འགྲོཿ ་ཐུང་བ གསུམ། 
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༄ 


།བྲོ་བརྡུང་གདན་ཐོག་ཏུ། ཏུ། ཌཱ་རུ་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་ ་གཉིས་ ཁྲོལ་ ནས། གསུམ་ཐོག ཏུ། ཧཱུཾ་མདུན་ ནས་ལེན། 
ཅེས་པའི 


ཞི་བ་གསུམ། དེ་འདྲ་ལན་གཉིས། དེ་བཞིན་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས། 


དེ་ནས་དང་པོ་གཅོད་ གཞུང་གི སྦྱབས་འགྲོ། ན་མོ། ཐུགས་རྗེ་ལན གསུམ། གཉིས་ པ་སེམས བསྐྱེད། ཧཱུ 


སྐྱེ་མེད་ ཆོས་སྐུ་ལྟག ནས་ལེན། 
འི ་ཚིག གསུམ་ ཐོག་ དྲག་ བརྡུང་ གསུམ་བབས་པ་ དགོས། གླུ བྲོ་ཿ ་གར་ གྱི་མཆོད་ པ་འབུལ། །ཞེས་ང པ་ལ་དྲག་ བརྡུང་ དལ་ཿ བུས་ལྔ་ བབས་པ་ པ་དགོས། དེ ནས་ ཕཊཿ ཊི ་བ་གསུམ། ཡང་ 

སྣ་ ཚོགས་རོལ་ པའི འདུར ་ཁྲོད་ བཅས་ལྔ་ལའང་ རིགས་ 
མ་དང་མ་ དང་ཞེས་པ་ཤིན་ ཏུ་ཐུང་བ་གསུམ་ ཁྲོལ་ ནས་བཞག 
བདག་ ནི་ དེང་ནས བྱང་ཆུབ ལན ་གསུམ། 
རང་ སྤྱི་གཙུག་ པད་ སྡོང་ཞེས ་པ་ནས། སྲིག་ ཏྲི་མའི་ ཚོགས ཀུན་དག གྱུར་ཅིག །ཅེས ་པའི་བར ་བརྗོད་ ནས། ཡིག་ བརྒྱ་བདུན་ ནམ་ཉེར ་གཅིག ་སོགས ་གང་ བུང་ བསགས་མཐར། མགོན་པོ པོ་ 


གསུམ ་པ རྡོར་ སེམས བསྒོམ་ 


་པའི་མཚམས་ 
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བྱིདཀིཡོན་ལག་བདུད་ྱིག གཅད 


-5༽. དི ་་ 
༄༦ 


།འཇོག ཐམས་ 














༢༨. འའ 













བདག་ནི་སོགས་བརྗོད། 


ཟལ ལ་ཌཱ་རུ་ལྟག་ནས་ལེན། 








ཤཱ རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་ཕྤི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གྭའུའི་སྟེང་། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་མཐར། རྐང་གླིང་དགུ་འབུད་གོང་བཞིན་བཏང་། ཅུ 
ཟོ ཀང་ དགུ་འབུད་རྫོགས པ་དང་མཉམ་ དུ་ཟིལ་ ཕབས། ཡང༩ཌ རུམ དང་མཁའ ་འགྲོ་ཿ །གཉིས་ཁྲོལ་ ནས། གསུམ་ཐོག་ ཏུཕཊཿ མདུནན ནས ལེན། ཨོ་( ཨཱ་ཧཱུཾ། ལྟག་ ནས ལན། ཆོས སྐུ་ཀུ བཟང་སོགས་ ཚིག་ཀུན་ 


¿2 སྔོ སྲེན་ ་མ་རྫོགས་མཚམས་ཟིལ་ ཕབས། མ་དང་མཁའ་ 'འགྲོ་ གཉིས །ཁྲོལ་ནས། 
གཞན་ཚང་མ་ལྟག་ནས་ལེན། བདག་སོགས་རྩེ་གཅིག་དང་། འཆི་བདག་སྙེམས་བྱེད་གཉིས་ལ་དྲག་བརྡུང་ལྔ་རེ་བབས་པ་དགོས། 


མཐར་རྡོར་ཊ སེམས་རང་ལ་བསྟིམ། རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་ནས་ཡིག་བརྒྱ་ཅི་ནུས་བསག །མཐར་མི་ དམིགས་ཿ ་པའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དགེ་བ་ བསྔོ། བཞི་པ་བླ་མའི་ 
རྐང་ཐུང་བ་གཉིས། དེ་ལས་རིང་ཙམ་གཉིས། ཌཱ་རུ་ལེན་ དལ་བུས་འཁྲོལ། 


བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་ཌ་རུ་མདུན་ནས་ལེན། བར་གྱི་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དང་། མཐའ་མའི་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲུག་པ་གཉིས་ལ་ཌུ་རུ་དྲག་བརྡུང་ལྔ་རེ་བབས་པ་དགོས། བླ་བརྒྱུད་ 


` © 
གསུམ་ཐོག་ཏུ། ཕཊཿ མདུན་ནས་ལེན། གདོད་ནས་རྣམ་ ད་ལྟགནས ་ལེན། ཉུན མངས འཛིན་སྤངས་ ཌརུ་མདུན་ནས་ལེན། 











མཇུག་ཏུ་ ཟིལ་འཇོག་སྔར་བཞིན་ ཡིན། ལྔ་པ་མཆཱལ་ནི། ཕྱབཿརང་ལུས་ 






































༄༅། །བརྡལ་ཁྱབ་ཅེས་པ་སོགས། དྲུག་པ་དབང་ལེན་ནི། ཧཱུཾ རང་ བྱུང་སེ སྐྱེ་མེད ཅེས་པ ནས། དབང་སྐུར་ འཐོབ པར་ཤོག །ཕཊཿ ཅེས་པའི་བར་རོ། །དེ་ཡན་སྔོན་འགྲོ་( ཡིན། 
ྲ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། ཟུ དཀར་འགྱེད། དམར་འགྱེད། ཁྲ་འགྱེད། གཏོང་ ལེན། ཆོས སྦྱིན ཡིག་ དྲུག་ བསྒོམ་ བཟླས་དང་ ལྡ། དང་ངེ པོ་ཿ དཀར་ འགྱེད་ལ་ཡང་ ཊ། ཐོག་མར་ཕུང་པོའི་ལྷ་གཤེགས་ནི། 
¦ ཀང་ཀླང་དགུ་འབུད་སྔར་བཞན་དང་། ཕཊཿ རང་ལུས་ཕུང་ཁམས་གཞལ་ཡས ན་ །ཞེས་ པའི་བློ་ཀ དེ་ ཡིན། གཉིས་ཿ པ སྦྱུངས ས་སྤེལ་ དག་ བསྐྱེད་ནི། ནི། ཕྱྲབཊཊ ར རི་རྒྱལ་ལྟ་བུའི་ཞེས་ པནས། བཅུད་མ་ 


རྭ ལུས་གསོལ་ནས་ཐུགས་དགྱེས་གྱུར། །ཕཊཿ ཅེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་མགྲོན་ རིགས་རྣམས་ལ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ བླ་མེད་ཀྱི་སྒོ་ ནས འབུལ་བ་ནི། ཕཊཿ ཕྱི་བཟུང་ཡུལ་འཁོར་ཞེས་པ་ནས། སྙེམས་ ¦ 
ད 





༽. ༨ 


ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 815 








# བྱེད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ཨེ་མ་མཚར། །ཞེས་པའི་བར་བཏང་། བཞི་པ 'ལྷག་ མ་ནི། ཕཊཿ བགེགས ་རིགས ་ལན་ཆགས་ཆཞེས་པའི་ཤློ་” ་ཀ་འདི་ ཡིན། གཉིས་པ་དམར་འགྱེད་ལ་ཡང་། ཕུང་པོའི་ལྷ་གཤེགས་པ 


༄ 


མགྲོན་འབོད་པ། མགྲོན་ལ་ཤཁྲག་འགྱེད་པ། ཚིག་བདེན་པས་དགྲོལ་བ། ལྟག་མ་གཏོང་བ། བདེ་སྡུག་གཏོང་ལེན་དང་དྲུག་གོ །དང་པོ་ལྷ་གཤེགས་ནི། གོང་གི །ཕཊཿ རང་ལུས་ཕུང་ཁམས་ 











དཱ 





ཞི་བྱ་ 





























ཞེས་པའི་ཤློ་ཀ་དེ་འདིར་ལེ ལེན། གཉིས་པ་མགྲོན་འབོད་པ་ནི། ཐོག་མར་རྐང་དགུ་འབུད་གོང་མཚུངས་བཏང་། ཕཊཿ ཁམས་གསུམ་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་ཞེས་པ་ནས། ཆགས་ཞེན མེད་པར་ བདག་ གིས སྱྱིན་ ོ 
ཤེ པར་བྱ། །ཕཊཿ ཅེས་པའི་བར་ཡིན། དེ་ཡན་ཊི ཚིགས་བཅད་ ཚང་མ་ལ ་གདངས་ དབྱངས་གཅོད ཀྱི་རྩ་གདངས་ཁོ་ ན་ ཡིན། གསུམ་ པ་མགྲོན་ ལ་ཤ་ཁྲག་འགྱེད་པ་ནི། ཕཊཿ མཐྲོ་ སྲིད་ པའི་རྩེ་མོ་ཞེས་པ་ ནས། 
༦ མྱུར་བ་ ཉིད་ དུ་ཁྱེར་ཅིག །ཕཊཿ ཕྱཊ༔ཕྲྱཊ༔ ཅེས་པའི་བར བར་འདུར་ གདངས་ཡིན། བཞི་ ་པ་བདེན་ པས་དགྲོལ ་བ་ ནི། ཕཊཿ བདག་ནི་ སྔོན་ཚེ་ཞེ ཞེས་པ་ ནས། ཁ་སྐྱེངས་ ཡོང་ངོ་རེམས་ཤིག་ ལྷ་སྲིན་ ཚོ། ཕཊཿ 
གྷཱ' བབཿཔཊཿ ཅེས་པའི འེ་བར་རོ། །ལྔ་པ ལྷག ་མ་ནི། གོང་གི ཕྲ བགེགས་ རིགས་ ཡལན་ཆ ཆགས་། ཞེས་པའི་ཟློ་ ཤློ་ཀ་དེ་འདིར ་ལེན། བྱུ པ་གཏོང་ལེན་ནི། བཿ ཁམས ་གསུམ་སེམས་ཅན་བདེ (།རྡན་ | 
% སྡུག ་བསྔལ ལྭ་བྲལ། །ཞེས་པ་ནས། བདག གིས་རྒྱུན་ དུ་སེམས་ཅན་མཉེས་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་འོག་ནས་ལེན། དེ་ཡན་ དམར་འགྱེད་ཡིན། གསུམ་པ་ཁྲ་འགྱེད་ནི། ལྷ་གཤེགས་དང་ཤ་ཁྲག་བདུད ་རྩིར་ 
བསྐྱེད་ པ་སོགས་དམིགས་པ་དཀར་འགྱེད་ལཱར་བྱ་བ་གསུངས་པས། གོང་གི་ལྷ་གཤེགས། རང་ལུས་ཕུང་ཁམས་ཞེས་པ་འདིར་ལེན། རྐང་གླིང་དགུ་འབུད་གོང་མཚུངས་བཏང་། ཞེས་པའང་གཉན་ས་འགྲིམས་ 























༡ ༄༅། །དུས་མ་གཏོགས་མི་དགོས་གསུངས་པ ་ལྟར། ཕྱག་ལེན་ལ་གནང་སྲོལ ་མེད། ཁྲ་འགྱེད་དངོས་ནི། ཕཊཿ བདག་ ལུས་བདུད ་རྩིའི་མཆོད སྦྱིན འདི། །ཞེས་ པ པ་ནས། བསྒོམས་ 
སྦ དང་མ་བསྒོམས་གང་ཡང་མེད། །ཕཊཿ ཅེས་པའི་བར་བརྗོང བརྗོད། བཞི ་པ ་གཏོང་ ལེན་ནེ ནི། གོང་ དུ་སོང་བ་ལྟར། ཕཊཿ སེམས་ཅན་བདེ བདེ་ལྡན་ ཞེས་པ་ ཡིན། ལྔ་པ ཆོས་སྦྱིན་ ཡིག དྲུག སྒོམ་བཟླས ་ནི། ཧིཿ 
ཱྦ སྣང་ཡུལ་ དངོས འཛིནྲ་བ ་བྲལ་བའི་ ངང་། །ཞེས་པ་ ནས། ཐམས་ཅད འཕགས་ པའི་ སྐུ་འཐོབ་ཤོག །ཅེས ་པའི་བར་ བརྗོད་ ནས། མ་ ཉི་ཅ ནུས་ བཟླས། ལྷ ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ལུས་ཤ་ ཁྲག་གི སྦྲི པས་ལུས ཚིམས། 
ཧོ ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་ པས་རྒྱུད ་གྲོལ་ ནས་ལྷ་ འྲེ རྣམས་° ཡིག དྲུག་འུ ་འུར་ དདིར ་རི་རི་ སྒྲོང་ བཞིན་ རང་ ང་གནས ་སུ་སོང་བར་ བསམས་ལ། ཡིག་དྲུག་སྒྲ་སྐད་ཆེན་པོའི་གདངས་ང དབྱངས་ཿ དང་ བཅས་བསྒྲང་། མཐར་མི་ དམིགས་ པའི་ངང་ 
༧༧ ལ་མཉམ་པར་བཞག །དགེ་ བ་འདི་ ཡིས་སོགས་ཀྱིས ་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ བ་མཆོག་ཏུ་ བསྔོ། གསུམ་པ པ་རྗེས་ཀྱི ཀྱི་རིམ་པ་ '་ལ། གཤེགས ་གསོལ་ དང་། བསྔོ་སློན་ གཉིས། དང་པོ པོ་གཤེགས ་གསོལ ནི། རྐང་ གླིང་ ད 
དགུ་འབུད། དེ་ཡང་ཐོག ་མར་ཐུང་བ་ གཉིས། དེ་ལས ་རིང་ཙམ་ གཉིས ་བུས། དེ་ ནས་ཌ་ རུ་འཁྲོལ་ བཞིན ་རྐང་ གླིང་ དགུ་འབུད་དང་མཉམ་དུ་ཟིལ་སྔར་ལྟར་ཕབས། མ་དང་མཁའ་འགྲོ གཱོ་གཉིས་འཁྲོལ། གསུམ་ ° 
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༨༩ 











བྲི་ས 


ཟོ 




















ཐོག་ཏུ། ཕཊ༔ མདུན་ནས་ལེན། དཀོན་མཆོག་ལ་སོགས་ལྟག་ནས་ལེན། ཆོས་དབྱིངས་འཇའ་གུར་མདུན་ནས་ལེན། མཇུག་ ཏུ་དྲག་བརྡུང་གསུམ་བབས་པ ་དགོས། དེ་བཞིན་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལྟག་ 
ལེ ¡ི སྣང་སཱོང་རོལ་པ་མདུན་ནས་ལེན། དེ་བཞིན་མཇུག་གི ་འཕྲོས རྣམས་ལའང་རིགས་བསྒྲེ། བཛྲ་མུཿ ལྟག་ནས་ལེན། ཨ་གསུམ་དང་། ཕཊཿ གསུམ་མདུན་དུ་དྲག་བརྡུང ་གསུམ ་བབས་པ་ 
གཉིས་པ་བསྔོ་སྨོན་ནི། དེང་བདག་གི་ལུས་ཀྱི་མཆོད་སྦྱིན་དང་། །ཞེས་པ་དང་། སྔོན་གནོད་སྦྱིན་ཤ་ཟ་སྤུན་ལྔ་དང་། །གཉིས་པོ་འདི། ཌ་རུ་ཚིག་མཚམས་ཚང་མར་ལྟག་ནས་ལེན་ དགོས། „ 
ཟླ ཚིག་རྗེ རྗེས ་མ་གཉིས་ལ་གདངས་དབྱངས་འདྲེས་མར་ ཌ་རུ་དྲག་བརྡུང་དལ་བུས་ལྔ་བབས་པ་ དགོས། དེ་ནས་ཟིལ་ཕབས། འཇོག་གོང་མཚུངས་ཡིན། མཇུག་ཏུ། ན་མོ། ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་སོགས་བསྔོ་། ༤ 
%  སྨོནཤིསབརྫོ ་བརྗོད་ སོགས་གང་རྒྱས་བྱ། གཅོད་གཏོང་ ལུགས ས་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ ལེན་ འཁྲུལ ་མེད་དེ་ ལྟར་ ཡིན་ ན་ནོ །དེའི་ ལོ་རྒྱུས་མདོར་ བསྡུས་ནི། སྔོན་མ ཁོ་བོ རྫ་རོང་ཕུར་རང་ ལོ་ཉེ ཉེར་དྲུག །ས་ཁྱི། ཕྱི་ 
༡༩༥༨ ལོར་ཟབ་མོ་གཅོད་ཀྱི་གདམས་པ་རྩ་བླ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་ནས་ཞུས། དེའི་སྐབས་སུ་གཅོད་གཏོང་ལུགས་དང་། བྲོ་ བརྡུང་འཁྲབ་ལུགས ་སོགས་ཆོས་པ་བགྲེས་གྲས་མང་པོ་ཚོགས་ནས་གོ་ བསྡུར་ 
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ཡང་བྱུང་། ཉེ་ ཆར །ཁོ་བོ་ཌ ་བོ་རང་ གི་ དགེ་ ཕྲུག་ངག་དབང་ ཆོས སྱོང་ ལ་ ཡང་མཆེད་ གྲོགས ་རེ་ གཉིས ཀྱིས། ཁྱོད ་རང་གི་ ཨ་ཞང་ལ་གཅོད ་གཏོང་ ལུགས ཟིན ་བྲིས་ཤིག ་ངེས་པར་ དུ་བྲིས་ཞུས་ཤིག །མཇུག་ལ་ གཅོད་ 





























༄༅། །གནང་བས་ལུགས་མི་ འདྲ་ བ་མང་ པོ་བུང་བ། ཐམས་ཅད ་གཅིག་ཏུཿ མཐུན་པ་བཟོ་དགོས །གསུངས། རྩ་བླ་རིན་པོ་ཆེ མཆོག་ དང་། _དབུ་ སློབ་རྣམས་དང་། ཆོས་པ་བགྲེས་གྲས་མང་པོ་ =£ 
ཕུ ཚོགས་པ་ པ་ཞལ་ གྲོས་གནང་ ནས ་གཏན་ལ་ ལ་ཕབས་པ་ ་པ་གཅིག་ཏུ མཐུན་ ང། འདི་ རང་ལ་ གཏན་ ་འཁེལ་སོང་ ཐོང་གསུངས། དེའི ་ལོ་ཿ གཅོད་ ཞུ་མུ ་གྲ་ བཙུན དྲུག་ ཅུ་རེ གྲངས་ཡོད། དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གཏན་འབེབས་གནང་བའི་ ཧོཾ 
ཤུ ག གཅོད་འདིར སྦྱངས་པ་ ཡིན། དེ་ལ ལོ་བོད་དུ་གཅོད་ འཚུགས་པ་རྗེ རྗེས་ཤོས་ཡིན། དེའི སྐབས ཁ་བོ ་བོ་བདག ཀྱང་དོན་ གཉེར་ཌེ ཆེ་ལ། ངེས་ཆ་ཆེ་བ་ཡོད། གཅོད ཀྱི་གདམས་ པ་ཐོབ ཡནས་མ པ་བཞག་ པར་ཉམས་ལེན་བརྩོན་ . 
‡ྷཾ ཕོ་བྱ་ཁུལ་ བྱས། གཅོད་མང་པོ་ པོ་བཏངས་པས་རུས་པའི་གཏིང་ ལ་འཇགས་ ནས ནམ་ཡ ་ཡང་མི་ ་བརྗེད་ པར་སེམས་ལ་ལམ་མེར འདུག །ཐུབ་ཿ ་བསྟན་ཆོ ཆོས གླིང་གི་ དགོན་ གནས འདི རུ་གཅོད་ རླུང་འཚུགས་སྐང ་སྐབས་ཀྱང་། ༼ུ 
„༧ དབུ་མཛད་དགེ སློང་ ངག་དང དབང་ བརྩོན འགྲུས་ ལགས་སུ་གོ་ གོ་བསྡུར་ དྲན གསོ་ཞུ་མཁན་ ཁོ་བོ་རང་ ཡིན། དེ་ལ་ བརྟེན་ ནས མཆེད་ གྲེགས་རེ་ ངེ་གཉིས་ཊ ཀྱིས གཅོད་ གཏོང་ ལུགས་ ཟིན་ བྲིས་ཤིག བྱུང་ན་ང དགོས་པོ་འདུག་ཟེར མཁན་ ཿ 














༄༅། །ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་ཡུམ་ཆེན་མོའི། །གོ་འཕང་ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས།།  གངས་ཅན་སྐྱེ་རྒུའི་ 
འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་རྣམས། །ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས། །དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་ཆབ་སྲིད་མུ་ཏིག་འཕྲེང་། ིདཅནཔསོད་ནམས སྲད་བུ་ བར་ བསྟར་ 


བར་ཤོག !། ཌྟ མདོ་ སྔགས་ ་ཉམས་སུ་ སུ་ལེན་ ་ཚུལ་ལེ ལེགས་ བཤད ་མཛོད། མི་ཉམས་སྤེལ་ཕྱིར་འཕྲུལ་སྤར་གསར་ བསྐྲུན་གྱི། ཀྱི། །ལྷག་བསམ་ཁ་ བའི་ རྡུལ་ བརྩེགས་དགེ་ བའི་ 


མཐུས ། །སྲིད་མཚོར་བྱི བྱང་ བའི་ འགྲོ་( ལ་སྨན་ པར་ཤོག །ཨཱོ་ཡེ་ ངྷརྒཱ་ཧེ་ཏུ་ པྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟེ་ཏཱནྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་དཏ། ཏེ་འྱཉ་ཡོ ན་ར་ ངྷ་ཨེ་ ཝཾ་བྭ བྭདཱ་མ་ཧཱ་ཤྲམ་༩ཿ ས ཨོཾ་སུ་ ་པ་ ཏྟ བྲཛ་སྭཱ་ཧཱ།། །། 





ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ 821 




















རྟག་ཏུ་བརྟེན་བྱས ་ཤིང་། །སེམས ་ཅན་ཉོན ཉཅེན་མོངས ་སྙིགས་མ་ཡི། །སེམས་ཅན་ངན་བཟོད་བུས་གྱུར་པས། །བསྙན་པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག བདག ་སྔོན་ བརྩོན་ ན་འགྲུས ་དང་ ལྡན་པཿ པས། །རྟུག་ ཏུ་ བརྟོན་ ཅིང་ཕ་ 
སྐ རོལ་གནོན། །སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ད་བསྒྲལ་ དོན་དུ། དུ། _ །བདག་ བསྟུན་ ཡུན་ རིང་འབར་ གྱུར་ ཅིག །བསམ གཏན་ རྣམ་ཐར་གཟུགས ་མེད་ དང་ ། །ཏིང་ འཛིན གངྒཱའི་ བྱེ་སླེད་པ། པ། བསྒོམས་པ དེའི་ མཐུས གདག སེ 
རོ ནི། །བསྙན་པ་ཡུན་ རིང་འབར གྱུར ་ཅིག ཡེ ་ཤེས ་དོན་ དུ་བདག ་གིས་སྔོན། །དཀའ་ཐུབ་ ནགས་དུག་ བསྟེན་ བྱས་ཤིང་། །བསྟན་ང བཅོས དུ་མ་ཉེར་ བསྟན་པས། བདག གི ་བསྟན་པ་འབར གྱུར་ཅིག སཱ 


།ཡན་ ལག་ཊ ་ཅིང་ ༨ ལུག་ བཏངས་པ། པ་ ་ཡིས། །ཆོས་ ཆུལ་ རྣམ་ པར་ ་འཕེལ།་ གྱུར ཅིག །བདག་ མྔོན་སཱི ལག་ པའི ་སེམར། རད རྣམས། ཀཱ །བྱམས་ སོ ༤ 


/ ༢༣ བསྭ་སྒ་ཡི་ཤ་ཁྲག་དང་། །འཚོབ་ཡོངས་སུ་ སུ་བཏངས་གྱུར ཅིང་། 
གསལ་བར་སྨིན་བྱས་ཤིང་། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ རབ་བཀོད་ ་པས། ཆོས་ཀྱི་མཆོད་སྦྱིན: རྒྱས་གྱུར་ཅིག །བདག་ སྔོན་ཐབས་ཤེས་གྱུར་པ་ན། །སེམས་ཅན་ལྟ་ ངན་ལས་བསྒྲལ་ ཅིང་། །ཡང་ ཀ་ཀོ བཀོད་ 
བྱས་པས། །ཆོས་ནི་རྣམ་པར་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །བདག ་གིས་སེམས་ཅན་ བསྡུ་དངོས་ བཞིས། །ཉོན་མོངས་མེ་ལས་ཐར་བྱས ་ཤིང་། །བདག་དགེ་འཕེལ་སྡིག་ཕམ་བྱས་པས། བདག། འཁོར་ཡུན་རིང་ བཀོད 


19). ཿ 
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94 ཐ་ 
ཟླ ༄༅། །གྱུར་ཅིག །བདག་གིས་མུ་སྟེགས་ཅན་ ༤ ` གཞན་ངག །ལྟ་བའི་ཆུ་ལས་བསྒྲལ་བྱས་ཤིང་། །ཡང་དག་ལྟ་ལ། འ 
3 བཀོད་གྱུར་པས། །བདག་འཁོར་རྟག་ཏུ་གུས་གྱུར་ཅིག །བསྙན་པ་ ྭ ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག། ད། ༢ ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་གནས་ ༤ 
ཙཾ པ་དང་། །འགྲོ་བ་ཇྫི་སྲིད་གནས་གྱུར་པ། །དྲེ་སྲིད་བདག་ནི་གནས་ གག གྱུར་ནས། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་ཤོག །ཨོ་ཡྭེ་དྷརྨཱ་ཧེ་ཏུ་ ཟུ 
ྷ པྲ་བྷ་ཝ་ཧ་ཏུནྟ།ྷྨ་བཱ་ག་ཏ་ཧྱཝ་དཏ། ཏ།་རྩ་ཡན་རྙང་ཨཝྭའདམ་ ཆི དྭཤྲ་མ་ཌཿསྭཱ་ཧཱ། ཨཾ་སྭ་པྲ་ཏཏྟ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ།། །། ཛའ 
བ ༄། །དེང་རི་གླང་སྐོར་མཁན་ཁྲོད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ། ¿ 



































